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Santrauka

Straipsnyje analizuojamos visos dienos mokyklos ir jtraukiojo ugdymo sgsajos Suomijos
Svietimo sistemos kontekste. Tyrimo aktualumgq lemia tai, kad Siuolaikinéje edukologijoje vis
didesnis démesys skiriamas ne tik ugdymo prieinamumui, bet ir tokiam mokyklos organi-
zavimui, kuris sudaryty prielaidas visapusiskai mokinio raidai, socialiniam dalyvavimui ir
gerovei. Suomijos atvejis Siuo aspektu yra reiksmingas, nes, nors Sioje Salyje oficialiai nevarto-
jama sqvoka ,visos dienos mokykla‘, praktiniu ir politikos lygmenimis veikia keli tarpusavyje
susije sprendiniai, atliepiantys Sios idéjos turinj. Straipsnio problema formuluojama klausi-
mu: kaip Suomijos Svietimo sistemoje organizuojami sprendiniai, susije su isplésta mokyklos
diena, siejasi su jtraukiojo ugdymo jgyvendinimu? Tyrimo objektas - visos dienos mokyklos
ir jtraukiojo ugdymo sgsajos Suomijos Svietimo sistemoje. Straipsnio tikslas - atskleisti, kaip
Suomijos $vietimo praktikoje ir savivaldybés lygmens sprendimuose atsiskleidzia visos dienos
mokyklos ir jtraukiojo ugdymo rysys. Tyrimo metodai — mokslinés literatiiros, teisés akty,
politikos dokumenty ir viesai prieinamy instituciniy Saltiniy analizé ir atvejo analizé.

Analizé parodé, kad Suomijoje visos dienos mokyklos idéja realizuojama per ryting ir
popieting veiklg, buvusio nacionalinio MUKAVA integruotos mokyklos dienos eksperimento
idéjy perkélimg j Siandienines ugdymo praktikas, lankscios mokyklos dienos principus ir naci-
onalinj mokiniy laisvalaikio (hobio) modelj. Sie sprendiniai siejami su vaiko gerove, lygiomis
galimybémis, socialine integracija ir prasmingu uzZimtumu. [traukusis ugdymas Suomijoje
grindZiamas Zmogaus teisiy, laiku teikiamos paramos, pedagoginio lankstumo ir skirtingy
specialisty tarpusavio bendradarbiavimo principais. Juveskiulés savivaldybes ir konkreciy
mokykly pavyzdZziai rodo, kad isplésta mokyklos dienos struktiira ir jtraukties priemonés vei-
kia kaip tarpusavyje susijusiy elementy sistema. Daroma isvada, kad Suomijos atvejis leidZia
visos dienos mokyklg interpretuoti ne kaip vieng formaly modelj, bet kaip savivaldybés, mo-
kyklos ir bendruomenés lygmenimis organizuojamq ugdymo, prieZiiiros, paramos ir gerovés
priemoniy visumg.

Reiksminiai ZodZiai: Suomijos $vietimo sistema; visos dienos mokykla; jtraukusis ugdy-
mas.

Ivadas

Siuolaikinéje edukologijoje vis dazniau pabréziama, kad ugdymo kokybé negali biti
siejama tik su akademiniais pasiekimais ar formaliojo ugdymo turinio realizavimu. Mo-
kykla vis labiau suvokiama kaip socialiné ir kultariné erdve, nuo kurios priklauso ben-
druomenés laisvé, tapatybé ir islikimas (Mickanas, 2014). Kalbant apie $iuolaiking mo-
kykla, neretai turima omenyje mokykla, orientuota j asmens galiy plétojima kuriamosios
saveikos pagrindu (Bitinas, 2013). Geros mokyklos koncepcijoje (2015) kaip siekiamybeé
akcentuojama asmenybés Ggtis. Esama organizaciné struktiira, paramos sistema ir rysys
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su bendruomene tiesiogiai veikia mokiniy dalyvavima ugdyme, jy savijautg ir galimybes
patirti sékme. Siame kontekste aktualios dvi tarpusavyje glaudziai susijusios idéjos — visos
dienos mokykla ir jtraukusis ugdymas.

Mokslinéje literattroje (Merfeldaité ir kt., 2017) akcentuojama, kad visos dienos mo-
kyklos idéja skirtingose $alyse suprantama skirtingai. Daznai visos dienos mokykla vadi-
namas i$testas fizinis vaiko buvimo mokykloje laikas (pasibaigus pamokoms). Kartais at-
kreipiamas démesys j mokyklos tapsma daugiafunkciy veikly centru, kur formalusis ugdy-
mas papildomas prasmingomis laisvalaikio veiklomis ir pan. Tyrimai rodo, kad ilgesnis ir
prasmingai struktiiruotas laikas mokykloje savaime negarantuoja geresniy rezultaty, taciau
gali turéti reik§minga poveikj tuomet, kai yra derinamas su kryptingu pedagoginiu turi-
niu, papildomomis veiklomis, individualia parama, socialiniu-emociniu ugdymu ir vaiky
poreikius atliepianciu organizavimu (Patall ir kt., 2010). Todél $iuolaikinése diskusijose
visos dienos mokykla suprantama ne kaip paprastas pamoky pailginimas, o kaip platesnis
organizacinis modelis, apimantis formalyjj ir neformalyjj ugdyma, priezitira, poilsj, fizinj
aktyvuma, kulttrinj dalyvavimg ir pagalbos sistemy integracija (Dudaité ir kt., 2019). Ba-
tent $iame kontekste visos dienos mokyklos idéja aktualizuojama vaiky gerovés, socialinio
teisingumo ir lygiy galimybiy klausimais. Kalbant apie Suomija, §i tema ypac jdomi tuo,
kad $alies $vietimo sistemoje néra oficialiai vartojamos savokos ,,visos dienos mokykla® ta-
¢iau egzistuoja keli tarpusavyje susije sprendiniai, tiesiogiai atliepiantys visos dienos moky-
klos idéja, pavyzdziui, rytinés ir popietinés veiklos sistema, istorinis MUKAVA integruotos
mokyklos dienos eksperimentas, lanks¢ios mokyklos dienos principai, nacionalinis mo-
kiniy laisvalaikio (hobio) modelis. Suomijos mokslininky (Pulkkinen, 2005; Pulkkinen,
2015; Pulkkinen ir Launonen, 2005) atlikti tyrimai ir jy idéjy jtvirtinimas nacionalinés
teisés aktuose (Opetus- ja kulttuuriministerio, 2023; Opetus- ja kulttuuriministerio, 2025;
Opetushallitus, 2024) leidzia analizuoti visos dienos mokyklos idéjas ne tik kaip laiko pa-
skirstyma, bet ir kaip vaiky gerovés, saugumo, jsitraukimo ir socialinio dalyvavimo orga-
nizavimo klausima.

Siame kontekste ne maziau reik$minga yra ir jtraukiojo ugdymo dimensija. Mokslinéje
ir teisinéje literatroje akcentuojama, kad jtraukusis ugdymas visy pirma turi bati supran-
tamas kaip principas ir procesas, kuriuo siekiama mazinti dalyvavimo ugdyme barjerus ir
uztikrinti visy besimokanciyjy teise bati visaverte bendruomenés dalimi, nepriklausomai
nuo jy socialiniy, kultariniy, kalbiniy ar ugdymosi ypatumy (UNESCO, 1994; UNESCO,
2020). Naujesniuose moksliniuose darbuose (Slee, 2018; Haug, 2017; Ainscow, 2020)
pazymima, kad jtrauktis negali bati suprantama vien kaip specialiyjy poreikiy mokiniy
perkeélimas j bendrojo ugdymo klases; ji reikalauja sisteminiy poky¢iy ugdymo politikoje,
mokyklos kultiroje ir pedagoginéje praktikoje. Kitaip tariant, jtraukusis ugdymas reiskia
ne tiek mokinio prisitaikyma prie mokyklos, kiek mokyklos gebéjima prisitaikyti prie mo-
kiniy jvairovés. Sis poslinkis link aktyvaus dalyvavimo, ugdymo prieinamumo ir pedago-
ginio lankstumo logikos ypa¢ ryskus analizuojant Suomijos patirtj. Suomijos atvejis Sioje
diskusijoje uzima savitg vieta. Viena vertus, Suomijos $vietimo sistema daznai pristatoma
kaip lygybe, pasitikéjima mokytoju ir ankstyva parama akcentuojanti sistema. Kita vertus,
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mobksliniai tyrimai rodo, kad ir $ioje $alyje jtrauktis néra savaiminé baisena - ji yra nuolat
derinama tarp politiniy intencijy, vietos lygmens sprendimy, pedagoginés autonomijos ir
realiy mokyklos praktikos riby (Pesonen ir kt., 2015; Lempinen, 2017; Paju ir kt., 2021;
Honkasilta ir kt., 2024). Suomijoje jtraukusis ugdymas grindziamas teise i ugdyma, sau-
gig mokymosi aplinka, laiku teikiamg paramag ir jvairiy profesionaly bendradarbiavima, o
jo praktinis jgyvendinimas siejamas ne tik su teisés aktais, bet ir su savivaldybiy bei mo-
kykly lygmens organizaciniais sprendimais (Suomen perustuslaki, 1999; Perusopetuslaki
628/1998, 1998; Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014, 2014; Oppilas- ja
opiskelijahuoltolaki 1287/2013, 2013).

Jeigu visos dienos mokyklos modeliai orientuoti j platesnj mokinio dienos organizavi-
ma, o jtraukusis ugdymas - j dalyvavimo, prieinamumo ir paramos uztikrinima, tuomet
kyla klausimas, kaip $ie du reiskiniai susije tarpusavyje. Galima kelti prielaida, kad i$plésta
mokyklos dienos struktiira, kai ji grindziama ne vien priezitros funkcija, bet ir kryptingu
pedagoginiu, socialiniu ir gerovés palaikymu, gali bati laikoma svarbia jtraukiojo ugdy-
mo salyga. Vis délto mokslinéje literataroje $ios sasajos dazniau tiriamos fragmentiskai:
vienuose darbuose analizuojamas papildomo ugdymo laikas ir jo poveikis pasiekimams
ar socializacijai, kituose - jtraukiojo ugdymo politika ir praktika, taciau $iy reiskiniy san-
kirtos, ypa¢ nacionaliniy ir savivaldybés lygmeny sprendimy kontekste, vis dar isskleis-
tos nepakankamai. Todél Suomijos atvejis svarbus kaip galimybé parodyti, kaip ispléstos
mokyklos dienos organizavimas gali sietis su jtraukiojo ugdymo logika. Taigi $io straips-
nio problema formuluojama klausimu: kaip Suomijos $vietimo sistemoje organizuojami
sprendiniai, susij¢ su iSplésta mokyklos diena, siejasi su jtraukiojo ugdymo jgyvendinimu?
Tyrimo objektas - visos dienos mokyklos ir jtraukiojo ugdymo sasajos Suomijos $vietimo
sistemoje. Straipsnio tikslas — atskleisti, kaip Suomijos $vietimo praktikoje ir savivaldybés
lygmens sprendimuose reiskiasi visos dienos mokyklos ir jtraukiojo ugdymo rysys. Siam
tikslui jgyvendinti keliami tokie uZdaviniai: 1) apibadinti visos dienos mokyklos idéjos
raiska Suomijos $vietimo sistemoje; 2) aptarti jtraukiojo ugdymo principus ir jy igyven-
dinimo ypatumus Suomijoje; 3) i$analizuoti, kaip $iy dviejy reiskiniy sasajos atsiskleidzia
Juveskiulés savivaldybés ir konkreciy mokykly lygmeniu.

1. Tyrimo metodika

Straipsnis grindziamas kokybine dokumenty analizés ir atvejo analizés metodologine
prieiga. Tokj metodologinj pasirinkima nulémé siekis ne matuoti kiekybinius rodiklius, bet
analiti$kai rekonstruoti, kaip visos dienos mokyklos ir jtraukiojo ugdymo sasajos reiskiasi
teisés aktuose, politikos dokumentuose, metodiniuose tekstuose ir vietos lygmens organi-
zacinése praktikose. Dokumenty analizé Siame tyrime suprantama kaip sistemingas viesai
prieinamy tekstiniy Saltiniy rinkimas, atranka, lyginimas ir interpretacinis analizavimas,
siekiant identifikuoti juose vartojamas savokas, apraomus principus, veikimo logikas ir
praktinius sprendinius.
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Tyrimo metu buvo analizuoti nacionalinés teisés aktai, apibréziantys Suomijos pagrin-
dinio ugdymo, mokymosi paramos, rytinés ir popietinés veiklos bei mokiniy gerovés siste-
mos pagrindus (pvz., Suomen perustuslaki, Perusopetuslaki, Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki,
naujausi pagrindinio ugdymo jstatymo pakeitimai). Salia teisés akty buvo analizuojami
Suomijos $vietimo ir kultiiros ministerijos ir Suomijos nacionalinés Svietimo agentiiros pa-
rengti nacionalinio lygmens politikos ir metodiniai dokumentai, kuriuose aprasomos ryti-
nés ir popietinés veiklos, hobio modelio, mokymosi paramos ir ugdymo organizavimo gai-
rés. Analizuojant duomenis buvo nagrinéjamos ir mokslinés publikacijos, kuriose aptartos
MUKAVA eksperimento idéjos ir juy sasajos su esama lanks¢ios mokyklos dienos idéja,
jtraukiojo ugdymo politika ir praktika Suomijoje. Kaip atvejis buvo nagrinéjama konkre-
¢ios Suomijos savivaldybés (Juveskiulés) patirtis, analizuojant, kaip nacionaliniai principai
konkretizuojami Juveskiulés savivaldybéje ir atskirose mokyklose. Tokia $altiniy jvairové
leido apreépti tiek makrolygmens politinio reglamentavimo, tiek mezolygmens savivaldy-
bés, tiek mikrolygmens mokyklos praktikos pjavi. Tyrimo medziaga buvo renkama netiki-
mybinés (tikslinés) atrankos badu. ] analiz¢ buvo jtraukiami tie dokumentai ir moksliniai
$altiniai, kurie atitiko bent viena i§ $iy kriterijy: reglamentuojamas ar aiskinamas mokyklos
dienos organizavimas, rytiné ir popietiné veikla, popamokinis uzimtumas ar mokiniy lais-
valaikio modelis; apibréziami jtraukiojo ugdymo, mokymosi paramos ar mokiniy geroveés
principai Suomijoje; pateikiama informacija apie $iy principy jgyvendinima Juveskiulés sa-
vivaldybéje ar konkreciose mokyklose. ] analize nebuvo jtraukiami dokumentai, kuriuose
Suomijos kontekstas minimas tik fragmentiskai arba kurie neturéjo tiesioginés sasajos su
mokyklos dienos organizavimo ar jtraukties klausimais.

Duomeny analizé atlikta taikant kokybine turinio analize. Dokumenty turinio pir-
miniam supratimui (teksto vertimui j lietuviy kalbg) buvo naudojami kalbos vertimo ir
apdorojimo modeliai (DeepL ir NotebookLM), antrinis teksto vertinimas ir analizé buvo
atliekami tyréjo, gebancio skaityti suomiy kalba, analizés metu isryskéjusios atskiros temos
ir potemés buvo aptariamos angly kalba su Suomijos mokyklose dirbanciais mokytojais,
specialiaisiais pedagogais, mokykly vadovais ir hobio mokytojais. Taip buvo suformuotos
pagrindinés analitinés temos: i§plésta mokyklos diena kaip gerovés infrastruktara; jtrauktis
kaip sisteminis principas; savivaldybé kaip tarpinis organizacinis lygmuo; mokykla kaip
bendruomeniné erdvé ir bendradarbiaujanciy specialisty tinklas.

Svarbi tyrimo dalis buvo atvejo analizé, orientuota j Juveskiulés savivaldybe ir atskiras
mokyklas kaip konkrety $iy reiskiniy raiskos lauka. Atvejo pasirinkimas grindziamas tuo,
kad nacionalinio lygmens nuostatos paverciamos vietos lygmens organizaciniais spren-
dimais — nuo paramos mokiniui struktiros iki popamokiniy veikly, specialisty tinklo ir
mokyklos bendruomeniskumo praktiky. Atvejo analizé $iame straipsnyje naudojama ana-
litiniam gilinimuisi | tai, kaip bendresni principai jgauna konkrecia institucing forma.

Tyrimo duomeny patikimumas grindziamas trianguliacijos principu: tie patys reis-
kiniai analizuoti lyginant skirtingus teisés aktus, mokslines publikacijas, $vietimo jstaigy
viesai skelbiamg informacija. Tai leido neapsiriboti vien oficialiais teiginiais ir padéjo pa-
matyti, kaip norminiai principai perkeliami j organizacine ir pedagogine praktika. Taip pat
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svarbu pazymeéti tyrimo ribotumus. Straipsnyje remiamasi viesai prieinamais dokumenti-
niais $altiniais, todél jis neapima tiesioginiy dalyviy patir¢iy, interviu ar stebéjimo duome-
ny. Originalo kalba dokumentus skaité ne gimtakalbis tyréjas, dokumenty turinio suprati-
mui buvo naudojamos papildomos techninés priemoneés, per tyrima isryskéjusios atskiros
aktualios temos buvo aptariamos su Suomijos pedagogais angly kalba, kuri néra gimtoji
nei tyréjams, nei Suomijos pedagogams. D¢l $ios priezasties tyrimo i§vados interpretuoti-
nos kaip analitiné-rekonstrukcing, o ne patirtiné visos dienos mokyklos ir jtraukties sasajy
interpretacija. Vis délto tokia prieiga leidzia sistemiskai atskleisti, kokiais teisés, politikos
ir organizaciniais mechanizmais Suomijoje kuriamos prielaidos jungti iSplésta mokyklos
dieng ir jtraukyjj ugdyma.

Edukacinis tyrimas Nr. P-EDU-23-3 yra bendrai finansuojamas Europos Sajungos
(projektas ,,Edukaciniy tyrimy proverzis“ Nr. 10-044-P-0001) pagal 2025 m. balandzio 1 d.
sutartj su Lietuvos mokslo taryba (LMT) ir 2025 m. balandzio 14 d. jungtinés veiklos su-
tartj su Mykolo Romerio universitetu.

2.Visos dienos mokyklos ir jtraukiojo ugdymo sasajy Suomijoje tyrimo
rezultatai

2.1. Visos dienos mokyklos samprata Suomijos svietimo sistemoje

Suomijos $vietimo sistemoje néra oficialiai vartojamos sgvokos ,,visos dienos mokykla®
Artimiausios $iai idéjai Suomijos praktikos yra dvi: pirma, jstatymu apibrézta mokiniy ry-
tiné ir popietiné veikla (suom. aamu- ja iltapdivitoiminta), antra, jvairas mokyklos dienos
struktaros keitimo modeliai, tarp jy istoriniai integruotos dienos eksperimentai MUKAVA
ir vélesnés lankscios mokyklos dienos iniciatyvos (Pulkkinen, 2015; Opetus- ja kulttuuri-
ministerio, 2025; Harrastamisen Suomen malli, 2026).

Rytiné ir popietiné veikla Suomijoje reglamentuojama Pagrindinio ugdymo jstatymo
8a skyriuje. Uz ja yra atsakinga savivaldybé. Si veikla dazniausiai skiriama 1-2 klasiy ir
specialiyjy poreikiy mokiniams prie$ pamokas ir (arba) po pamoky. Ji néra suprantama
vien kaip priezifira — apima kryptingg uzimtuma, kasdienio gyvenimo jgadziy stiprinima,
socialiniy santykiy palaikymga ir saugios aplinkos uztikrinima (Perusopetuslaki 628/1998,
1998; Opetus- ja kulttuuriministerio, 2025; Opetushallitus, 2025a). Savivaldybés gauna
valstybés subsidija $iai veiklai organizuoti, o nuo 2026-01-01 jsigalioje jstatymo pakeiti-
mais buvo padidintos maksimalios ménesiniy mokes¢iy ribos ir nustatytas jy siejimas su
indeksu (Laki perusopetuslain muuttamisesta 1369/2025, 2025; Kuntaliitto, 2025).

Istoriniu pozitiriu svarbiu visos dienos mokyklos sampratos $altiniu laikytinas MUKA-
VA projektas. Tai fondo ,,Sitra“ finansuotas, 2000-yjy pradzioje vykdytas nacionalinis inte-
gruotos mokyklos dienos eksperimentas, kurio projektiné fazé baigeési 2005 m. (Pulkkinen,
2005; Pulkkinen, 2015; Sitra, 2005). MUKAVA sprendiniai buvo grindziami orientacija i
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vaika, veikly jvairove ir prieinamumu visiems, mokyklos kaip bendruomenés centro idéja,
multiprofesionalumu ir partnerystémis bei dalijimusi atsakomybe su §eima ir bendruome-
ne (Pulkkinen, 2005; Pulkkinen ir Launonen, 2005). Nors projektas buvo neilgos trukmes,
jo logika véliau transformavosi j tvarias ir instituciskai jtvirtintas formas.

Lanksc¢ios mokyklos dienos idéja Suomijoje apibréziama ne kaip konkretus projektas,
o kaip principiné nuostata, pagal kurig mokyklos keicia dienos struktiira, siekdamos ge-
resnio mokymosi ritmo, didesnio fizinio aktyvumo, prasmingesniy pertrauky ir veikly in-
tegravimo j kasdiene mokyklos ruting (Pulkkinen, 2015). Toks poziiris sudaro prielaidas
mokyklos dieng traktuoti ne vien kaip pamoky seka, bet kaip platesne ugdymosi aplinka.

Sig logiky tesia ir nacionalinis mokiniy laisvalaikio (hobio) modelis (harrastamisen
Suomen malli), pradétas jgyvendinti 2021 m. ir jtvirtintas 2022 m. Jaunimo jstatymo pa-
keitimais (Opetus- ja kulttuuriministerio, 2023; Laki nuorisolain muuttamisesta 955/2022,
2022). Sio modelio paskirtis — uztikrinti kiekvienam vaikui galimybe turéti nemokama,
jo interesus atitinkantj pomégj kaip integralia mokyklos dienos dalj (Opetus- ja kulttuu-
riministerio, 2023; Opetushallitus, 2024). Modelio principai apima veikly prieinamuma,
orientacijg i vaiky norus, bendradarbiavimg tarp savivaldybiy ir jvairiy organizacijy, taip
pat démesj jtraukéiai, ypac specialiyjy poreikiy mokiniy ir kalbiniy mazumy (Laimi ir kt.,
2023; Harrastamisen Suomen malli, 2026).

Taigi Suomijoje visos dienos mokykla néra vienas formalus modelis. Tai veikiau keliy
tarpusavyje susijusiy sprendiniy visuma, apimanti ugdyma, prieziara, socialinj dalyvavi-
ma, fizinj aktyvuma ir vaiky gerove.

2.2. Jtraukusis ugdymas Suomijos mokyklose

Suomijoje jtraukusis ugdymas grindziamas zmogaus teisiy ir lygiy galimybiy uztikri-
nimo principu. Konstitucigkai jtvirtintas nediskriminavimo principas jpareigoja vie$asias
institucijas uztikrinti, kad ugdymo galimybés nebity ribojamos dél sveikatos buklés, ne-
galios, kalbos ar kity pozymiy (Suomen perustuslaki, 1999). Bendrojo ugdymo lygmenyje
$is principas konkretinamas Pagrindinio ugdymo jstatyme, kuriame apibréziama moki-
nio teisé j ugdyma pagal nacionalines ir vietines programas, j saugia mokymosi aplinka,
orientavima ir konsultavima ir | pakankamg parama, susijusig su mokymusi ir mokyklos
lankymu, kai tik kyla poreikis (Perusopetuslaki 628/1998, 1998).

Ilga laika Suomijoje buvo taikomas nacionaliniuose dokumentuose jtvirtintas trijy
pakopy paramos modelis — bendroji, sustiprinta ir specialioji parama (Perusopetuksen
opetussuunnitelman perusteet 2014, 2014; Pesonen ir kt., 2015). Sustiprinta parama buvo
siejama su pedagoginiu jvertinimu ir mokymosi planu, o specialioji parama - su oficia-
liu sprendimu ir individualiu ugdymo planu. Nuo 2025 m. rugpjicio 1 d. jsigaliojus Pa-
grindinio ugdymo jstatymo pakeitimui, mokymosi ir mokyklos lankymo paramos sistema
buvo reformuota i$ trijy pakopy i dvi pakopas, siekiant aiskesniy, ankstesniy ir vienodes-
niy paramos formy taikymo (Laki perusopetuslain muuttamisesta 1090/2024, 2024; Ope-
tus- ja kulttuuriministerid, 2026; Opetushallitus, 2025c). Suomijos nacionalinés $vietimo
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agentiiros metodinése gairése i$skiriami mokymosi prielaidas palaikantys ugdymo organi-
zavimo sprendimai ir grupéms skirtos paramos formos (Opetushallitus, 2025d). Praktiniu
lygmeniu tai reiSkia mokytojy bendradarbiavima, lankscius grupavimo badus, bendraji
papildoma mokyma, specialyjj mokyma ir kitus organizacinius sprendinius, kurie turi bati
taikomi kuo anksciau ir kuo arc¢iau jprastos mokinio aplinkos.

Didaktiniu pozitriu jtrauktj Suomijoje palaiko lanksti ugdymo programa ir mokytojy
pedagoginé autonomija, leidzianti pritaikyti ugdymo turinj, metodus ir tempa prie moki-
nio poreikiy (Naukkarinen, 2010; Lempinen, 2017; Lavonen, 2026). Praktinis jtraukties
igyvendinimas glaudziai susijes ir su mokiniy gerovés sistema, apimancia sveikatos prie-
zitiros specialistus, psichologus, socialinius darbuotojus ir kitus profesionalus (Oppilas- ja
opiskelijahuoltolaki 1287/2013, 2013; Paju ir kt., 2021). Todél jtrauktis Suomijoje supran-
tama kaip daugiasluoksné sistema, jungianti teisines, pedagogines ir gerovés uztikrinimo
dimensijas.

2.3. Visos dienos mokyklos ir jtraukties sgsajos Juveskiulés savivaldybéje

Suomijos $vietimo sistema yra decentralizuota, todél nacionaliniu lygmeniu apibrezti
principai praktinj pavidalg jgauna savivaldybése. Juveskiulés savivaldybés atvejis Siuo as-
pektu yra ypac reikémingas, nes ¢ia ai$kiai matomas rysys tarp i$pléstos mokyklos dienos
organizavimo, jtraukiojo ugdymo priemoniy ir mokiniy gerovés sistemos.

Juveskiulés mokyklose jtraukties modelis apima savivaldybés lygmens istekliy planavi-
ma, siekiant, kad intensyvesné parama buity geografiskai pasiekiama ir organizuojama pa-
gal skirtingus mokiniy poreikius. Nuo 2025 m. rugpjuacio 1 d. savivaldybéje, kaip ir visoje
Suomijoje, akcentuojama, jog vietoje ankstesnio trijy pakopy modelio pagalba mokiniams
organizuojama taip, kad pirmiausia baty stiprinama parama klaséje, o prireikus pereinama
prie individualiy sprendimy (Jyvaskyld.fi, 2025a; Jyvaskyla.fi, 2026a; Jyvaskyld.fi, 2026b).

Praktiniu lygmeniu savivaldybéje veikia skirtingos ugdymo grupés ir taikomos jvairios
paramos formos. Mokiniai, turintys emociniy ir elgesio sunkumuy, jtraukiami j ELO grupes,
skirtas ilgalaikei paramai dél emocinés biisenos ar elgesio poreikiy (Jyvaskyla.fi, 2025a).
Kalbinés integracijos srityje veikia VALO grupés, skirtos mokiniams, kuriems reikia paren-
giamojo ugdymo dél nepakankamy suomiy kalbos gebéjimy. Dar viena reikéminga forma
yra SISU modelis ir su juo susijusios SISU grupés bei Sisukas-klinikka, orientuotos j globos
sistemoje gyvenanciy vaiky ugdymo ir gerovés poreikius (Jyvaskyla.fi, 2026¢; Pesdpuu ry,
2021; Pesdpuu.fi, 2023; Toim ir kt., 2015; Lopponen ir kt., 2020).

Savivaldybés pagrindinio ugdymo programa veikia kaip strateginis ir pedagoginis val-
dymo jrankis, uztikrinantis ugdymo kokybe, testinuma ir lygiavertiskuma 28 mokyklose.
Si programa grindziama strateginio ir pedagoginio funkcionalumo, §vietimo testinumo,
jtraukios bendrakaros ir partnerystés principais (Jyvaskylan kaupungin perusopetuksen
opetussuunnitelma, 2025). Toks planavimo modelis suteikia mokykloms lankstumo, lei-
dzia reaguoti j vietos bendruomenés poreikius ir kartu islaikyti orientacija j aukstos koky-
bés jtraukyjj ugdyma.
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Svarbu pazymeéti, kad Juveskiulés savivaldybéje vertinimas tarnauja mokymuisi, o ne
mokiniy ar mokykly grupavimui. Didelis démesys skiriamas mokinio jgalinimui per jsi-
vertinima, nuolatiniam griztamajam ry$iui ir mokymosi pazangos matymui laiko perspek-
tyvoje. Toks poziliris mazina stresg ir stiprina nuostata, kad klaida yra mokymosi proceso
dalis, o ne galutinis nuosprendis. Sis aspektas tiesiogiai siejasi su jtraukiojo ugdymo logika
ir mokiniy gerovés stiprinimu.

2.4. Mokyklos kaip bendruomenés centro raiska: Huhtasuon yhtendiskoulu ir
Vaajakosken yhtendiskoulu atvejai

Konkrec¢iy mokykly analizé leidzia geriau suprasti, kaip visos dienos mokyklos ir
jtraukties rysys reiSkiasi kasdienéje praktikoje. Huhtasuon yhtendiskoulu yra Juveskiulés
savivaldybés bendrojo ugdymo mokykla, veikianti kaip vientisa 1-9 klasiy ugdymo ins-
titucija. Toks modelis uztikrina pedagoginj testinuma, bendra ugdymo kulttirg ir sklandy
peréjima tarp ugdymo pakopy (Jyvaskyld.fi, 2025b).

Mokyklos kultara apibiidinama kaip besimokanti bendruomené (oppiva yhteiso), ku-
rioje svarbts dialogas, ramumas, neskubéjimas, sistemingas fizinis aktyvumas, pedagogi-
nés pertraukos, patyciy ir diskriminacijos prevencija bei glaudus bendradarbiavimas su
$eima. Tokia aplinka svarbi mokymosi sékmei ir gerovei, nes ugdymo rezultatai siejami ne
vien su pazymiais, bet ir su kasdienio gerovés ciklo jgyvendinimu. Taigi mokykla veikia
ne tik kaip akademiniy pasiekimy erdveé, bet ir kaip mokinio socialinés integracijos bei
emocinio saugumo vieta.

Vaajakosken yhtendiskoulu atvejis papildomai parodo, kaip bendruomeniskumo, pa-
galbos ir lankscios dienos struktairos principai jtvirtinami mokyklos planavimo dokumen-
tuose. Mokyklos ugdymo ir veiklos plane akcentuojama, kad ji yra Juveskiulés augimo ir
mokymosi paslaugy sistemos dalis, o pedagogy bendradarbiavimas organizuojamas daly-
ky grupése, klasiy pakopose ir per bendro mokymo principus (Vaajakosken yhteniiskoulu,
2023). Jtraukties aspektu svarbu tai, kad pagalba ¢ia organizuojama kuo anksc¢iau, o mo-
kiniams, patiriantiems mokymosi, elgesio, emociniy ar socialiniy sunkumy, sudaromos
jvairios paramos galimybés.

Svarbi $ios mokyklos visos dienos struktiiros dalis yra popamokiné laisvalaikio veikla
ir fizinio aktyvumo konsultavimas. Mokykloje yra Koulu PT - specialistas, nemokamai
konsultuojantis mokinius dél fizinio aktyvumo mokyklos dienos metu. Si praktika reiks-
minga jtrauk¢iai, nes fizinis aktyvumas ir ,,mini uzimtumas“ tampa ne atrankos, o prieina-
mumo ir palaikymo principais grindziama socialinés integracijos priemone (Vaajakosken
yhteniiskoulu, 2026).

Mokyklos kaip bendruomenés centro idéja isryskéja ir per SISU bei Sisukas modelio
taikyma. Siuo atveju ugdymas, socialiné parama, rysys su vaiko globos sistema ir mokyklos
kasdienybé jungiami j vientisg struktiira, leidZiancia reaguoti i kompleksinius vaiky porei-
kius (Pesdpuu.fi, 2023; Toim ir kt., 2015). Taip mokykla tampa ne tik formaliojo ugdymo
institucija, bet ir socialinés integracijos, gerovés stiprinimo ir jvairiy paslaugy telkimo erdve.



SOCIALINES GEROVES TYRIMAI 2026 m. 24(1) Mokslo darbai

15

2.5. Diskusija

Analizuota medziaga leidzia teigti, kad Suomijos atveju visos dienos mokyklos ir jtrau-
kiojo ugdymo sasaja atsiskleidzia ne per vieng centralizuotai apibrézta modelj, o per keliy
tarpusavyje susijusiy priemoniy, principy ir organizaciniy sprendiniy visuma. Sios $35ajos
branduolj sudaro trys elementai.

Pirma, ryskus savivaldybés vaidmuo. Rytiné ir popietiné veikla, hobio modelio jgyven-
dinimas, paramos organizavimas, specialisty tinklas ir vietinis ugdymo planavimas Suo-
mijoje didele apimtimi yra savivaldybiy atsakomybés sritys. Tai reigkia, kad visos dienos
mokyklos ir jtraukties santykis konstruojamas ne tik nacionaliniuose dokumentuose, bet ir
vietos lygmens sprendimuose.

Antra, vaiko gerovés akcentavimas. Suomijos praktikoje poilsis, judéjimas, prasmingas
laisvalaikis, socialiniai ry$iai, saugumas ir laiku teikiama parama néra periferiniai aspektai.
Jie integruojami j mokyklos kasdienybe kaip biitinos ugdymosi salygos. Siuo aspektu visos
dienos mokyklos logika priartéja prie platesnés gerovés valstybés ugdymo sampratos.

Trecia, mokyklos kaip bendruomeninés erdvés samprata. Konkre¢iy mokykly analizé
rodo, kad ugdymas, prieziira, popamokiné veikla, specialisty paslaugos ir Seimos ir ben-
druomenés rysiai Suomijoje funkcionuoja ne fragmentiskai, o sistemiskai. Batent $i visu-
ma leidzia matyti, kad iSplésta mokyklos dienos struktira veikia kaip jtrauktj palaikantis
mechanizmas.

Taip pat svarbu pazymeéti, kad Suomijoje visos dienos mokyklos idéja néra institucio-
nalizuota kaip vienas oficialus modelis ar sgvoka. Todél analitiniu pozitriu tikslingiau kal-
béti ne apie ,,suomiska visos dienos mokyklos modelj“ siauraja prasme, bet apie praktiniy
ir politikos sprendiniy sistema, kuri atliepia $ios idéjos funkcijas.

I$vados

1. Suomijos $vietimo sistemoje néra oficialiai vartojamos sgvokos ,visos dienos mo-
kykla® taciau jos turinj praktiniu lygmeniu atliepia keli tarpusavyje susij¢ spren-
diniai: rytiné ir popietiné veikla, MUKAVA integruotos mokyklos dienos eksperi-
mentas, lanksc¢ios mokyklos dienos principai ir nacionalinis mokiniy laisvalaikio
(hobio) modelis.

2. Jtraukusis ugdymas Suomijoje grindziamas zmogaus teisiy, lygiy galimybiy, lai-
ku teikiamos paramos, pedagoginio lankstumo ir komandinio bendradarbiavimo
principais. Todél jtrauktis suprantama ne kaip siaurai specialiajam ugdymui pri-
skirtina sritis, bet kaip visos $vietimo sistemos veikimo principas.

3. Visos dienos mokyklos ir jtraukiojo ugdymo sasaja Suomijoje labiausiai iSryskéja
savivaldybés lygmeniu, kur organizuojama ugdymo parama, popamokinés veiklos,
specialisty paslaugos ir vietinis ugdymo planavimas.
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4. Juveskiulés savivaldybés ir konkreciy mokykly atvejai rodo, kad i$plésta mokyklos
dienos strukttra gali veikti kaip mokiniy gerove, socialinj dalyvavimg ir ugdymo
prieinamumg stiprinanti sistema.

5. Suomijos atvejis leidzia teigti, kad visos dienos mokykla produktyviausiai interpre-
tuotina kaip ugdymo, prieziiros, paramos ir bendruomeniniy rysiy visuma, suda-
ranti prielaidas jtraukiojo ugdymo jgyvendinimui.
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Summary

This article analyses the linkages between the all-day school and inclusive education in
the context of the Finnish education system. The relevance of the study lies in the fact that
contemporary educational research increasingly emphasises not only access to education,
but also forms of school organisation that create conditions for pupils’ holistic development,
social participation, and well-being. In this context, the all-day school is not understood
merely as prolonged attendance at school after lessons, but as a broader organisational and
educational arrangement combining teaching, care, support, meaningful leisure, physical
activity, and community-based participation. The Finnish case is particularly significant
because, although the term ‘all-day school’ is not officially used in Finland, several practical
and policy-level arrangements correspond to the substance of this idea.

The article starts from the assumption that the relationship between the all-day school
and inclusive education becomes visible when the school day is understood not simply as a
sequence of lessons, but as a broader pedagogical, social, and welfare-oriented structure. In
Finland, this logic may be reconstructed through a number of interrelated arrangements.
These include morning and afternoon activities for pupils, the legacy of the former national
MUKAVA integrated school day experiment, the principles of the flexible school day, and
the national Finnish hobby model. Together, these arrangements reveal that the extension
of the school day in Finland is associated not merely with supervision, but with children’s
well-being, equal opportunities, social integration, and meaningful engagement.

The research problem is formulated in the following question: how are the arrange-
ments related to the extended school day in the Finnish education system linked to the im-
plementation of inclusive education? The object of the research is the relationship between
the all-day school and inclusive education in the Finnish education system. The aim of the
article is to reveal how this relationship is expressed in Finnish educational practice and
in decisions taken at the municipal level. In order to achieve this aim, the article addresses
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three closely related tasks: first, to describe the expression of the all-day school idea in the
Finnish education system; second, to discuss the principles of inclusive education and the
peculiarities of their implementation in Finland; and third, to analyse how the linkages
between these two phenomena become visible at the level of the Jyviskyld municipality
and selected schools.

The study is based on a qualitative methodological approach combining document
analysis and case study. This methodological choice was determined by the intention not to
measure quantitative indicators, but to reconstruct analytically how the linkages between
the all-day school and inclusive education are articulated in legislation, policy documents,
methodological texts, and local organisational practices. In this study, document analysis
is understood as the systematic collection, selection, comparison, and interpretative exam-
ination of publicly available textual sources in order to identify the concepts, principles,
operational logics, and practical solutions embedded in them.

The empirical material consisted of several groups of sources. These included national
legal acts defining the foundations of Finnish basic education, learning support, morning
and afternoon activities, and pupil welfare; policy and methodological documents pro-
duced by the Ministry of Education and Culture and the Finnish National Agency for Edu-
cation; scholarly publications addressing the MUKAVA experiment, the flexible school day,
and inclusive education policy and practice in Finland; and municipal- and school-level
documents. As a local case, the article analyses the experience of the Jyviskyld munici-
pality in order to examine how national principles are translated into local arrangements
and school practices. Such diversity of sources made it possible to cover the macro-level
of educational policy and regulation, the meso-level of municipal organisation, and the
micro-level of school practice.

The analysis demonstrates that in Finland the idea of the all-day school is realised
through a set of interconnected arrangements rather than through one formally established
model. Morning and afternoon activities constitute one of the clearest practical expres-
sions of this idea. Organised under municipal responsibility, these activities are typically
intended for pupils in the first years of basic education and for pupils with special needs
before and/or after lessons. Importantly, they are not limited to custodial care, but also in-
clude purposeful engagement, social interaction, and the provision of a safe environment.
Another important dimension is the former MUKAVA integrated school day experiment,
whose ideas have been transferred into more recent educational practices. The logic of
this experiment is continued through the principles of the flexible school day and through
the national Finnish hobby model, which seeks to ensure that every child has access to
a free hobby corresponding to his or her interests as an integral part of the school day.
Taken together, these arrangements show that in the Finnish case the all-day school is best
understood as a broader organisational framework linking education, care, participation,
physical activity, and well-being.

The article also demonstrates that inclusive education in Finland is grounded in the
principles of human rights, equal opportunities, timely support, pedagogical flexibility, and
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co-operation among different professionals. Inclusive education is therefore understood
not as a narrowly defined branch of special education, but as a principle guiding the opera-
tion of the entire education system. In the Finnish context, inclusion is associated with the
right to education, a safe learning environment, adequate support for learning and school
attendance as soon as the need emerges, and the co-operation of teachers, specialists, and
pupil welfare professionals. In this sense, inclusion is realised not only through legal regu-
lation, but also through the practical organisation of support, the flexibility of pedagogical
arrangements, and local educational decision-making.

The relationship between the all-day school and inclusive education becomes particu-
larly visible at the municipal level. The case of the Jyvaskyld municipality shows that sup-
port for learning, after-school activities, specialist services, and local curriculum planning
are organised as interconnected elements rather than as separate spheres. The examples
of Jyvaskyld and specific schools reveal that the extended structure of the school day may
function as a system strengthening pupils’ well-being, social participation, and access to
education. This relationship is particularly evident where municipal structures, school-lev-
el practices, and support services are organised in a coherent manner responsive to pupils’
diverse needs.

The analysis leads to the conclusion that in Finland the all-day school should not be
interpreted as a single formal model. Rather, it is more productively understood as a set of
interrelated arrangements combining education, care, support, well-being measures, and
community relations. The Finnish case highlights three particularly significant directions:
the structurally important role of the municipality in organising the extended school day
and inclusive education measures; the consistent emphasis on child well-being through the
integration of rest, movement, social relations, and meaningful engagement into everyday
school life; and the understanding of the school as a community-based environment in
which education, support, and participation are organised as a coherent whole. It is pre-
cisely this interaction that allows the Finnish case to be treated as an analytically significant
basis for understanding the linkages between the all-day school and inclusive education.

Keywords: Finnish education system; all-day school; inclusive education.



