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Gyvenime kiekvienas renkameés savo kelig — vieni sustoja ties tuo, kg jau pasieké, kiti nuolat ieSko erdvés augti,
gilinti Zinias ir dalintis tuo su aplinkiniais. Profesinis smalsumas, vidiné disciplina ir noras suprasti daugiau daznai

batent tokj kelig — greta intensyvaus kasdienio teiséjos darbo ji ryZosi akademinei kelionei ir s€kmingai apgyné

disertacijg Mykolo Romerio universitete. Apie sprendimg augti, iSSUkius ir tai, kg mokslas suteikia profesijai bei
Zmogui, kalbamés su Simona.

— Kas jus paskatino imtis disertacijos raSymo Salia intensyvaus teiséjo darbo?

-1V 7.30-17.00
V 7.30-15.45
Telefonas pasiteirauti:

(0 37) 490 941

Informacija apie bylas

BaudzZiamuyjy byly skyriaus rastinés biuras
tel. (0 37) 490 976

Civiliniy byly skyriaus rastinés biuras

tel. (0 37) 490 946

Kontaktai ziniasklaidai

Tel. (0 37) 787 193

Mob. +370 670 80921

El. p. komunikacija@kat.It
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— Teiséjos darbas ir mokslas mano gyvenime niekada nebuvo konkuruojancios sritys — tai dvi tos pacios
svajonés puseés, gimusios dar mokyklos suole. Disertacijos raSymas $alia intensyvaus darbo teisme man nebuvo
atsitiktinis sprendimas, veikiau natdralus ambicijy tesinys. Jei teiséjos mantija leidZia spresti konkrecius gincus,
disertacija suteikia galimybe ieSkoti sisteminiy sprendimy ir prisidéti prie teismy sistemos tobulinimo. Praktika
reikalauja greigio, o mokslas — pauzés ir analizés. Si dermé padeda i$vengti profesinio sastingio ir i$laikyti
smalsuma.

— Kauri disertacijos rengimo dalis buvo sudétingiausia — ir kas labiausiai motyvavo testi?

— Sudétingiausia buvo pradzia. Reikéjo ne tik kurti naujg mokslinj turinj, bet ir mokytis sudétingy metodologijy,
akademinio ra8ymo subtilybiy, perprasti didziulius informacijos kiekius. Tokie jgudziai ateina tik per praktikg, todél
reikéjo kantrybés ir iStvermeés. Vis délto visas, SeSerius metus trukes, procesas man buvo nuoSirdziai jdomus,
todél lengviau priémiau ir nesékmes — pavyzdZiui, publikacijy taisymg iki jy priémimo spaudai ir kitus sunkumus.

— Ar mokslinis darbas pakeité Jiisy pozilrj j teiséjo kasdienybe, o gal net j pacig save?

— Teoriné akademiné veikla tiesiogiai konvertuojasi j praktinj profesionalumg. Mokslas iSmoko ne tiesiog rasyti,
o konstruoti mintj. Teiséjui tai reiSkia gebéjimg procesinius dokumentus ir sprendimus surasdyti taip, kad nelikty
vietos dviprasmybéms. Mokslinis darbas privercia zitréti ne tik j jstatymo raide, bet ir j jo dvasig (ratio legis), o tai
padeda priimti teisingesnius sprendimus sudétingose, precedenty neturiniose bylose. Papildomas kravis
priverté optimizuoti procesus. Teiséjo darbe tai leido greiCiau perprasti bylos esme. |pratus prie intelektualiai
sekinancio mokslinio ra8ymo, kasdienés teisinés uzduotys pradedamos atlikti tarsi ,autopilotu®, didesniu greiciu ir
mazesnémis energijos sgnaudomis. Kai laiko mazai, pradedi vertinti kiekvieng valandg. Tai padéjo iSvengti
profesinio perdegimo. Mokslas suteiké intelektualine distancija nuo emociniy ir jtempty teismo poseédziy,
leisdamas j teise pazvelgti kaip j sistema, o ne tik kaip j konflikty sprendimo jrankj.

— Kas Siame procese buvo didziausia atrama?

— Seima. Be jy supratimo ir palaikymo $is kelias baty buves gerokai sunkesnis. Doktorantira pareikalavo daug
asmeninio laiko — atostogos ir savaitgaliai daznai virsdavo darbo dienomis. Artimyjy palaikymas leido susitelkti ir
augti kaip specialistei.

— Ar buvo momenty, kai noréjosi sustoti?

— Atvirai — ne. Procesas buvo intensyvus, bet smalsumas ir aiSkus tikslas neleido suabejoti pasirinkimu.
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— Ka Siandien Jums asmeniskai reiskia disertacijos gynimas?

— Palyginsiu su trecio vaiko gimimu, nes jdéjau ne tik proto, bet ir Sirdies. Disertacija nebuvo tik sausas
akademinis tekstas — tai buvo kirinys, kurj ,neSiojau“, puoseléjau ir kuriam atidaviau dalj saves. Doktorantiros
procesas iS esmes keiCia zmogaus asmenybe, o gynimas tampa tos transformacijos kulminacija. Tokios patirties
daugiau nebus. Tai intelektualinis kriktas, po kurio j savo sritj Zvelgiu jau nebe kaip stebétoja, o kaip pripazinta
teisés mokslo kdréja. Tai asmeniné pergalé, liudijanti valig, pasiryzimg suderinti teiséjos darba, Seimg ir moksla.
Si ,8venté” yra pelnytas atpildas uz bemieges naktis ir abejones, kurias jveikiau. Tai ir statuso pokytis — teisininky
bendruomeneéje teisés daktaro laipsnis vertinamas, kas jj turi, zino jo verte. Tai nebuvo tik diplomo gavimas, tai
gyvenimo etapas, paliekantis rySky pédsakg mano identitete.

— Ka palinkétuméte kolegoms, svarstantiems apie akademinius iSSukius Salia profesinés veiklos?

— Jeigu tik yra noras ir didelé motyvacija, net neabejoti savimi ir eiti Siuo keliu. Palinkéjimas kyla i§ asmeninés,
sékmingai jveiktos patirties. NeiSsiggsti milziniSko krdvio, neabejoti, ar pavyks suderinti teiséjo mantijg su
mokslininko plunksna. Jei yra tikras smalsumas (tas noras, kurj minéjau pradzioje), laiko atsiras savaime. Juk juo
daugiau darai, tuo daugiau padarai. Kolegos turéty suprasti, kad mokslas néra ,pabégimas” nuo darbo teisme,
tai — jrankis tapti geresniu praktiku. Tai suteikia gebéjimg matyti sistemines spragas ten, kur kiti mato tik paviene
bylg. Asmeninis augimas. Abejonés daznai kyla i§ baimés suklysti ar pritrkti jgGdziy, taCiau mano pavyzdys
rodo, kad jgudziai ateina per procesg. Svarbiausia yra Zzengti pirmg zingsn;.

Parengeé Vija Kudziené,
Kauno apygardos teismo pirmininko padéjéja komunikacijai
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