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LIETUVOS GYVENTOJU GYVENIMO GEROVES
RAIDA IR PERSPEKTYVOS

Ona Grazina Rakauskiené

Atsizvelgiant j europietiskajj ekonomikos modelj, kurj siekia jgyvendinti
ir Lietuva, Salis privalo sukurti ir plétoti konkurencinga ekonomika, uztikri-
nancig ir visuomenés gerove.

Lietuvoje atlickami tyrimai ekonomikos srityje labiau nukreipti j spar-
taus ckonomikos augimo, makroeckonominio stabilumo uztikrinima, banki-
ninkystés ir verslo plétra bei pelno sickima, o socialinés-ekonominés raidos,
gyventojy gyvenimo gerovées ir kokybés tyrimams rinkos ekonomikos tapsmo
laikotarpiu buvo skiriamas nepakankamas démesys. Gyventojy gyvenimo ge-
rové nebuvo Lietuvoje prioritetinis tyrimo objektas. I$ dalies tai galima paais-
kinti tuo, kad rinkos reformy pradZioje rezultatai $ioje srityje buvo kuklus,
gyvenimo gerovés, kokybés klausimai buvo uzuomazgos bukles, taigi lyg ir
nebuvo ap¢iuopiamo tyrimo objekto. Taciau, praéjus beveik dvidesiméiai me-
ty po nepriklausomybés atkarimo, Lietuvoje sukurta veikianti rinkos eko-
nomika su visais jai budingais instituciniais pagrindais, Lietuva tapo ES nare,
istojo | PPO, NATO. Visi $ie svarbus $aliai jvykiai i§ esmés pakeité gyventojy
gyvenimo lygj ir kokybe, tad atsirado pagrindas apie tai kalbéti ir nagrinéti Sia
sritj.

Lietuva i§ totalinio prekiy deficito $alies virto rinkos ekonomikos prekiy
gausos $alimi, émeé didéti gyventojy darbo uzmokestis ir pajamos, vartojimas,
augo busto ir ypa¢ priva¢iy namy statyba, pradéjo atsigauti ne tik dideli mies-
tai, bet ir mazi miesteliai bei kaimai. Pagal kai kuriuos uZimtumo rodiklius
Lictuva lenkia ES vidurkj. Visa tai rodo, kad $alis nepriklausomybés metais
pasické pazangiy rezultaty gyventojy gyvenimo gerovés srityje (zinoma, tai
dar nereiskia, kad néra problemy ir sunkumy). Tac¢iau 2008 m. pasaulj istiko
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globaliné krizé, ir Lietuvai nepavyks i§vengti jos neigiamy pasekmiy. Bet, kaip
rodo pasaulinés ekonomikos cikline plétra, krizés pracina, ir ekonomika vél
iZzengia j pakilimo faze.

Galima teigti, kad gyventojy gyvenimo gerové yra pats svarbiausias ir
pagrindinis valstybés ekonominés politikos efektyvumo rodiklis. Todeél
tikslinga atsakyti j klausimus, kaip pasikeité Lietuvos gyventojy gyvenimo ge-
rové ir kokybé rinkos gyvavimo laikotarpiu, kokie pasickimai ir kokie di-
dziausi sunkumai kyla $ioje srityje, kokios galimos jy sprendimo kryptys ir at-
eities perspektyvos.

Gyventojy gyvenimo kokybés koncepcija

Rinkos ekonomikos salygomis tokioje nuolat besikeic¢ian¢ioje srityje kaip
gyventojy gerové svarbu jzvelgti du aspektus. Viena vertus, — tai socialiniai ir
ckonominiai santykiai, kurie susiklosto visos $alies mastu — gyventojy gyve-
nimo salygos, gyvenimo lygis, gyvenimo badas, gyvenimo kokybeé; kita vertus,
— tai gyventojy socialiné ir ekonominé padétis — socialiniy grupiy, Seimos, ly-
¢iy, individo biakle. Siame labai sudétingy Zzmogaus ir visuomenés ekonomi-
nio elgesio mokslo tyrimy kontekste svarbig reik§me turi vartojamos savokos,
kurios dar néra tvirtai nusistovéjusios lietuviskoje terminijoje, labai jvairiai,
net skirtingai suvokiamos ir uZsienyje. Minétos savokos atspindi gyvenimo
gerovés aspektus, tadiau ir jos néra tapacios.

Gyvenimo lygis (angl. Standart of living) - tai Zmogaus veiklos salygy
visuma vartojimo srityje, kuria nusako Zmoniy poreikiy i$sivystymo laipsnis ir
ju patenkinimo budas. Galima teigti, kad gyvenimo lygis — tai materialiniy
gérybiy ir paslaugy visuma, kuriomis disponuoja tam tikras zmogus, Seima ar
socialiné grupe.

Gyvenimo biidas apibrézia konkredias zmoniy veiklos formas visose vi-
suomeneés gyvenimo srityse — darbo rinkoje, vartojime, Zmogaus reprodukci-
jos, valdymo ir politikos srityse. Gyvenimo buadas — tai specifiné jvairiy socia-
liniy grupiy jvairiy veiklos rasiy (socialinio-eckonominio aktyvumo) ir formy
visuma, kuri formuojasi veikiama kultaros tradicijy, etninés priklausomybes,
gyvenimo vietos, kilmés jtakos.

Utzsienio $alyse XX a. septintajame deSimtmetyje, bandant nustatyti tra-
diciniy materialiniy interesy ir naujai atsiradusiy poreikiy santykj su ekono-
mikos galimybémis, susiformavo gyvenimo kokybés koncepcija.
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Gyvenimo kokybeé (angl. quality of lift — QOL) - tai savoka, kuri api-
budina esmines gyventojy gyvenimo salygas, apibréZiancias kiekvieno zmo-
gaus zmogiskojo orumo ir asmenybés laisvés laipsnj. Gyvenimo kokybé néra
tapati gyvenimo lygiui, nes jvairas pajamy ir vartojimo rodikliai sudaro tik
vieng i§ daugelio gyvenimo kokybés aspekty. Gyvenimo lygis — tai materiali-
niy poreikiy patenkinimo laipsnis ir budas, o gyvenimo kokybé — ne tik eko-
nominiy poreikiy patenkinimas, bet ir neekonominiy, prie kuriy galima pri-
skirti sveikatos bukle, asmens sauguma, kultara, $vietimo lygj, poreikiy pa-
tenkinimas Taigi gyvenimo kokybeé — kur kas platesné savoka uz gyvenimo ly-
g

Gyvenimo kokybe — tai ekonomikos, sociologijos ir politologijos savoka,
apimanti zmogaus dvasine (emocing), socialing ir fizing gerove®, t. y. aplinko-
saugos, darbo salyguy, socialinio apriipinimo, visuomeninio transporto, sveika-
tos apsaugos, profesinio parengimo ir kitus aspektus. Gyvenimo kokybés
koncepcija priestarauja monopolijy vir$pelniams ir beatodairiskam kaupimui.
Ja grindZiama ir darnaus vystymosi koncepcija. Nors reikia pripazinti, kad
$iuo metu néra vienos visame pasaulyje priimtos gyvenimo kokybés savokos.

Remiantis jvairiy autoriy tyrimais ir bandymais apibrézti gyvenimo ko-
kybés esme ir turinj, autore sitilo apibendrinantj kompleksinj suvokima.

¢ Gyvenimo kokybé — tai sgvoka, kuri atspindi demografiniy ir
sveikatos bei sveikos aplinkos, materialiniy, kultiros ir dvasiniy
poreikiy patenkinimo laipsnj, kuris matuojamas makrolygiu (vi-
sos $alies mastu) ir mikrolygiu (atskiro Zmogaus pozitriu).

o DPabreziame, kad tiriant gyventojy gyvenimo kokybe batina atsizvelgti
i Zmogaus poreikj patenkinti savo kirybinius sugebéjimus, jgy-
vendinti savo potenciala, ireiksti save.

e Kartu norime pabrézti masy gyvenimo kokybés suvokima, kuris ski-
riasi nuo gana paplitusio vartotojisko suvokimo, besiremiancio Zmo-
gaus kaip universalaus vartotojo modeliu. Zmogus yra ne tik prekiy
ir paslaugy vartotojas, bet ir kuréjas, ir ne tik ty patiy prekiy ir
paslaugy, bet ir savo gyvenimo bei savo asmenybés kiiréjas.

e Siulome sisteming gyvenimo kokybés samprata. Gyventojy gyve-
nimo kokybé - tai integruota savoka, visapusiSkai apibudinanti svei-
katos-ckologine, ekonoming-materialing ir dvasing visuomenés plétra

(1 pav.).

8 Pagal Wikipedia enciklopedija.
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I. SVEIKATOS, SVEIKOS APLINKOS IR
DEMOGRAFINE BUKLE
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1 pav. Gyvenimo kokybés sisteminé samprata

Gyvenimo kokybés sagvoka — nepaprastai plati ir visa apimanti, ja sunku
apibrézti ne tik kuriuo nors vienu rodikliu, bet ir rodikliy sistema. Kuo akty-
viau vyksta tarptautéjimo (internacionalizacijos) ir globalizacijos procesai,
tuo sudétingesné darosi $i savoka. Kiekvienas asmuo gyvenimo kokybés savo-
kai gali suteikti savo prasminj atspalvj, tatiau moksle gyvenimo kokybé¢ —
konkrediais rodikliais i$reiskiama ir matuojama savoka, susijusi su visuomenés
gerove konkrecioje $alyje. Siekiant jvertinti gyventojy gyvenimo kokybés buk-
le, vienas i§ pagrindiniy uzdaviniy yra sukurti gyvenimo kokybés rodikliy si-

stema.
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Atsizvelgiant | pateikiama gyvenimo kokybés sisteming samprata, galima
vertinti ir matuoti gyvenimo kokybe, sukuriant ir panaudojant gyvenimo ko-
kybés rodikliy sistema. Gyvenimo kokybés rodikliy visumg sudaro trys pa-
grindinés grupés.

Pirmoji gyvenimo kokybés rodikliy grupé apima Zmogaus sveikatos
ir demografinius rodiklius, — tai vidutiné gyvenimo trukmé, gimstamumo
bei mirtingumo lygis, gyventojy reprodukcijos rodikliai (vaiky gimstamumas,
ju skai¢ius), Seiminé padétis, gyventojy emigracijos mastai. Gali buti ir tokie
papildomi indikatoriai kaip sergamumas, nejgalumo rodikliai, $eimos institu-
to stabilumas, santuoky skai¢ius ir pan.

Antroji gyvenimo kokybés rodikliy grupé aprépia gyventojy gyve-
nimo lygio indikatorius. Vartojimo iStekliai kaip gamybos rezultatas — tai
vartoti skirtos prekés ir paslaugos, tai gyvenimo gerovés $altinis, kurj sudaro
vartoti skirta BVP dalis. Realaus vartojimo lygis ir struktara priklauso nuo to,
kiek prieinamos yra prekés ir paslaugos jvairioms socialinéms grupéms ir
sluoksniams, o tam jtaka daro gyventojy darbo uzmokestis ir pajamy lygis, pa-
jamuy paskirstymas, taip pat santaupos.

Gyvenimo kokybé¢ kaip Zmoniy veiklos sritis, sicjama su materialiniy ir
dvasiniy poreikiy tenkinimu, priklauso nuo $alies ekonomikos i$sivystymo ly-
gio ir augimo, kartu ji pati veikia ekonomikos plétra, skatindama ekonomika
augti.

Tretiasis aspektas, kuris parodo gyvenimo kokybe, - tai i$silavini-
mo, kultiiros ir moraliniy-dvasiniy vertybiy rodikliy sistema. Kultara yra
viena i§ svarbiausiy ne tik visuomenés (sociologijos), bet ir ckonomikos savo-
ky. Kultara pasaulyje suvokiama kaip ekonominé samprata. Be kultaros nega-
li bati ir moralés. O bloga moralé lemia ir ,bloga“ — neefektyvia ekonomika.
I$silavines, aukstos kultaros, auksto profesinio lygio Zzmogus, pirma, dispo-
nuoja kokybiskais ,,neap¢iuopiamais” iStekliais — Ziniomis, kompetencija, in-
telektu, profesionalumu, aukStomis dvasinémis ir moralinémis vertybémis,
kurie ziniy ekonomikoje vertinami labiau nei materialas i$tekliai; antra, toks
zmogus sukuria ir aukstos kokybés produkta (pvz., inovacijas), uztikrina di-

desnj darbo nasumg, sukuria didesnj indélj j BVP ir aukstesne gyvenimo ko-
kybe.
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Visuomenés kultira apima dviejy rasiy aspektus — nematerialius, tokius
kaip jsitikinimai, idéjos bei vertybés, kurie sudaro kultaros turinj; ir materia-
lius — t. y. objektus ar technologijas, kurie jkinija §j kultiros turinj.** Visy
kultary pagrinda sudaro id¢jos, apibréziancios, kas visuomenei svarbu, ver-
tinga, pageidautina. Sios idéjos — tai ir yra vertybés, kurios suteikia prasme bei
kryptj zmonéms: kaip gyventi, kur yra gyvenimo prasmé. Sj treciajj gyvenimo
kokybés aspekta ypa¢ sunku isreiksti kiekybiniais rodikliais, tadiau, pasire-
miant materialiuoju kultaros aspektu, i§ dalies galima.

Nagrinéjant gyventojy gyvenimo kokybe, negalima ignoruoti ir tokio
svarbaus veiksnio kaip ly¢iy lygybé. Pastaruoju metu Europos Sajungos $alyse
ly¢iy lygybei skiriamas didelis démesys, ji pripazjstama kaip viena efektyviau-
siai gyventojy gyvenimo kokybe kelianti, kuri leidzia geriau patenkinti speci-
finiy visuomenés grupiy poreikius, pagerinti ju gyvenimo kokybe. Lyc¢iy as-
pekto integravimas ir ly¢iy lygybeés jgyvendinimo priemonés — tai nauji meto-
dai, inovacinés socialinés technologijos, pla¢iai naudojamos pasaulyje ir Eu-
ropos Sajungoje gyvenimo gerovei kelti, kurios aktyviai taikomos ir Lietuvoje.
Siandien poziiiris j ly¢iy problemas tampa atskiro Zmogaus ir visos $alies gero-
vés, kultaros ir civilizuotumo rodikliu.

Vienu i§ integruoty gyvenimo kokybés rodikliy laikomas Zmogaus rai-
dos indeksas (angl. HDI — Human Development Index), taikomas Jungtiniy
Tauty nuo 1990 m. Jo sudétinés dalys yra: gyventojy vidutiné basimo gyve-
nimo trukmé, kuri apibudina sveikatos bukle; iSsilavinimo lygis, apimantis
ra§tinguma ir bendra mokymosi apréptj; materialiojo gyvenimo lygis, matuo-
jamas BVP vienam gyventojui pagal perkamosios galios pariteta.

Zmogaus raidos indeksas Lietuvoje 1995 m. buvo 0,796, 2001 m. —
0,803, 0 2006 m. jis iSaugo iki 0,869. Lictuva j¢jo j $aliu, pasizyminéiy viduti-
niu Zmogaus socialinés raidos indeksu (2001 m. i§ 162 Saliy Lictuva uzémé
47-aja vieta, 2005 m. i§ 177 pasaulio $aliy uzémé 39-aja vieta, 2006 ir 2007 m.
— 43-ig vieta®) (1 lentele).

Pirmoji vieta pasaulyje pagal Zmogaus raidos indeksa tenka Islandjijai,
auksta vieta uzima Norvegija, Kanada, Australija ir kt. Lietuva greta Estijos ir
Latvijos pasizymi aukstu zmogaus raidos indeksu. Sis indeksas labiau tinka
tarptautiniams palyginimams, ta¢iau, sickiant tiksliau nustatyti Zzmogaus plet-
ros kokybés rodiklius, jvedami papildomi indikatoriai: ly¢iy socialinés raidos

8 Giddens, A. Sociology. N. Y., London: W. W. Norton ¢ Company, 2004.
% Human Development Report 2007/2008. UNDP, 2008.
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indeksas, didesniy galimybiy lytims suteikimo matas, skurdo rizikos indeksas

ir kt.

1 lentelé. Lietuvos Zmogaus raidos indeksas 2006 m., palyginti su kitomis $alimis

Zmogaus rai- V.1dut1ne bl,l_ Ra.stmgumo ly- Mokymosi ap- | BVP / 1 gyven-
dos indeksas | *'C BV | 818 ( roc. nuo réptis tojui pagal PGP
(angl. HDI) mo truk'mc vyresniy nei 15 (proc.) (5)
3 (metais) m. gyventojy)
1. Islandija 1. Japonija 1. Gruzija (100) |1. Australija 1. Liuksembur-
(0,986) (82,4) (114,2) gas (77,089)
41. Slovakija  [69. Kinija 4. Latvija (99,8) |19.Slovénija  |45. Antigvair
(0,872) (72,7) (92,8) Barbuda
(17,642)
42. Estija 70. Antigvair |5. Baltarusija 20.JAV (92,4) |46. Barbadosas
(0,871) Barbuda (72.7)((99.7) (17,497)
43. Lietuva |71.Lietuva |6. Lietuva 21. Lietuva 47. Lietuva
(0,869) (72,7) (99,7) (92,3) (15,739)
44. Latvija 73. Mauricijus |7. Ukraina 22. Iralija (91,8) |48. Latvija
(0,863) (72,6) (99,7) (15,389)
45.Kroatija  |73. Kolumbija |8. Slovénija 23. Kazachsta- [49. Seideliai
(0,862) (72,5) (99.7) nas (91,8) (15,105)
179. Siera Le- |179. Svazilan- |147. Malis (22,9)|179. Dzibutis  |178. Kongas
oné (0,329)  |das (40,2) (25,5) (2,81)

Saltinis: Human Development Report, 2008. http://hdrstats.undp.org/2008

Ly¢iy raidos indeksas (angl. GDI — Gender-related Development Index)

apreépia ilgo ir sveiko gyvenimo, prieinamumo prie Ziniy ir gyvenimo lygio ro-
diklius ly¢iy aspektu. Ly¢iy raidos indeksas matuoja Salies pasiekimus ly¢iy ly-
gybés srityje. Jis tapatus Zmogaus raidos indeksui (HDI), tatiau atsizvelgia j
motery ir vyry vidutines gyvenimo trukmes, raftingumo ir gyvenimo lygio
rodiklius. Lietuvos ly¢iy raidos indeksas 2006 m. buvo 0,868 ir sudaré net
99,9 proc. nuo zmogaus raidos indekso (0,869) jvertinimo (2 lentelé). 1§ 157
Saliy tik dvi Salys yra aukstesnéje vietoje nei Lietuva, — tai Svedija ir Rumuni-
ja. Atsizvelgiant j kitus Zzmogaus raidos rodiklius ly¢iy poziariu, Lietuvai taip
pat tenka aukstas reitingas.
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2 lentelé. Ly¢iy raidos indekso ir Zzmogaus raidos indekso palyginimas ly¢iy nelygybei

matuoti
Ly¢iy raidos in- | Vidutiné bisimo Rattineumo lvei
deksas (GDI), | gyvenimo trukmé (a i gHmo Ty gls Gyvenimo lygis
proc. nuo Zmogaus | (motery proc., plg. mmotery proc. nuo | . motery proc. nuo
raidos indekso | su vyry gyvenimo "y vyresniy net vyry)
1S mety gyventojy)
(HDI) trukme) L yveniojt

1. Svedija (99,9)

1. Rusija (123,1)

1. Lesotas (122,5)

1. Jungtiniai Araby
Emyratai (120,2)

2. Rumunija (99,9)

4, Kazachstanas

(117.8)

17. Argentina
(100,1)

9. Islandija (113,4)

3. Lietuva (99,9)

5. Estija (116,9)

18. Estija (100)

10. Urugvajus

(112,6)

4. Vanuatu (99,9) |6. Lietuva (116,5) [19. Lietuva (100) |11. Lietuva
(111,9)

5. Bahamy San- 7.Latvija (115,9)  |20. Kataras (100) 12. Slovénija

drauga (99.9) (111,9)

6. Kenija (99,9) 8. Tailandas (113,9) |21. Latvija (100) 13. Barbadosas
(111,7)

157. Palestina
(92,8)

157. Nigerija (96,9)

135. Cadas (31,3)

157. Cadas (60,4)

Saltinis: Human Development Report, 2008. http://hdrstats.undp.org/2008

Didesniy galimybiy lytims suteikimo matas (angl. GEM — Gender
Empowerment Measure) parodo, kaip aktyviai moterys dalyvauja ckonomi-
niame ir politiniame gyvenime. Sis integruotas rodiklis isreiskia tokius para-
metrus kaip motery skaicius $alies valdyme, parlamente; motery pajamy lygis,
motery ckonominé nepriklausomybé. Skirtingai nuo ly¢iy raidos indekso, ga-
limybiy lytims suteikimo matas parodo nelygybe pasirinkimo galimybiy srity-
je. Pagal §j rodiklj (0,614) Lietuva uzima 42-3 vietg i§ 108 $aliy. Jungtiniy
Tauty prane$imai ateityje bus nukreipti j Zmogaus pasirinkimo galimybiy
matavima ir jy i$plétima, kuriy turinj sudaro galimybés ilgai ir sveikai gyventi,
Ziniy prieinamumas ir gyvenimo lygio kélimas. 2010 m. Zmogaus raidos pra-
nesimas atspindés batent Siuos aspektus.
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Dabartiniu metu civilizuotame pasaulyje pereinama prie konkretesniy
gyvenimo kokybés matavimy. Eilés $aliy vyriausybés jau matuoja gyvenimo
kokybe ir jos kélima laiko savo tikslu. Gyvenimo kokybei nustatyti taikomas
indeksas, sudarytas i§ visumos rodikliy, jvertinanciy gyvenamosios, ekonomi-
nés, socialinés — kultarinés, politinés aplinkos, sveikatos apsaugos, $vietimo,
transporto ir visuomeninio sektoriaus paslaugy, prekiy ir paslaugy pasialos,
gamtiniy salygy bei rekreacijos aspektus.

Gyvenimo kokybés matavimai buvo atlikti Economist Intelligence Unit™,
kur buvo apskai¢iuotas gyvenimo kokybés indeksas, naudojant unikalia me-
todika, t. y. taikant subjektyvias gyventojy pasitenkinimo gyvenimu apklausas
ir sickiant jvairiose $alyse i$siaiskinti veiksnius, lemianéius gyvenimo kokybe.
Vermonto universiteto (JAV) mokslininky grupé sukiré integruoty gyveni-
mo kokybés rodiklj, pagal kurj gyvenimo kokybe apibadina devyni pagrindi-
niai zmogaus poreikiy parametrai. Sis rodiklis yra $iy devyniy parametry, ku-
riy kiekvienas vertinimas proporcingai pagal subjektyvia ju svarba, derinys.

Remiantis jvairiais $altiniais, 2005 m. gyvenimo kokybés indeksas buvo
apskaiciuotas 111 $aliy. Rodiklj sudaro $ie gyvenimo kokybés veiksniai:

1. Sveikata: vidutiné tikétina gyvenimo trukmé (metais). (Saltinis: US

Census Burean.)

2. Seimos gyvenimas: skyryby skaitius (1000 gyventojy), konvertuo-
jamas j indeksa nuo 1 (maziausias skyryby skai¢ius) iki 5 (didziau-
sias). (Saltiniai: J7; Euromonitor.)

3. Dalyvavimas bendruomenés gyvenime: indeksas parenkamas nuo
1, jei Salyje populiari narysté profesinése sajungose, budingas daznas
bazny¢ios lankymas ir pan., arba 0, jei atvirk$ciai. (Saltinis: World
Values Survey.)

4. Materialiné gerové: BVP vienam asmeniui, prieiga prie §varaus van-
dens. (Saltinis: Economist Intelligence Unit.)

S. Politinis stabilumas ir saugumas. (Saltinis: Economist Intelligence
Unit.)

6. Klimatas ir geografija: platuma, kurioje yra $alis, ns nuo jos priklau-
so $iltesnis ir $altesnis klimatas. (Saltinis: CIA World Factbook.)

7. Darbo saugumas: nedarbo lygis (%). (Saltinis: Economist Intelligence
Unit.)

?° Didziosios Britanijos ekonomikos aktualijy leidinio ,, The Economist” tyrimy ir konsultacijy
padalinys, jkurtas 1946 m.
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8. Politiné laisvé: vidutinis politiniy ir pilietiniy laisviy indeksas. Skalé
svyruoja nuo 1 (visiskai laisva) iki 7 (nelaisva). (Saltinis: “Freedom
House".)

9. Ly¢iy lygybé: vertinamas motery ir vyry vidutinio darbo uzmokes¢io
santykis. (Saltinis: JTVP Zmogaus socialinés raidos ataskaita.)

Pagal $ig gyvenimo kokybés matavimo metodologija Lietuva uzéme 63
vieta i§ 111 $aliy ir aplenké Latvija (66) bei Estija (68). Pirmosios trys vietos
tenka Airijai, Svcicarijai ir Norvegijai, paskutiné — Zimbabvei.

Tarptautiné konsultacijy bendrové Mercer Human Research, kuris laikas
atlickanti gyvenimo kokybés matavimus, nustaté, kad 2006 m. pagal 39 krite-
rijus tarp Europos Sajungos $aliy Lietuva buvo 19 vietoje. Lietuvos gyvenimo
kokybé buvo aukstesneé, palyginti su misy kaimynais Lenkija (20), Estija (21)
ir Latvija (23).

Taigi tarptautiniai gyvenimo kokybés palyginimai rodo, kad Lietuvai
teko gana aukstas reitingas tarp pasaulio $aliy — Lietuva jéjo j pirmajj a-
liy tre¢dalj pagal zmogaus raidos indeksa. Misy $alis i$siskyré ypa¢ auks-
tu gyventojy radtingumo lygiu, mokymosi apréptimi ir puikiu lyé¢iy rai-
dos indeksu. Taciau pagal i§samesnj gyvenimo kokybés apibudinima — gyve-
nimo kokybés indeksg Lietuva kol kas dar atsiduria Zemiau vidutinio lygio.

Gyventojy gyvenimo kokybés koncepcija ir sisteminé samprata (o tai
reiSkia — galimybé jvertinti §j sudétingg reiskinj ir pagristai analizuoti) leidZia
numatyti ateities veiksminga programa, kuri baty nukreipta nugaléti negaty-
vias tendencijas ir pozityviai transformuoti $alies gyventojy kokybés turinj.

Lietuvos gyventojy materialiné gerove

Bendrosios tendencijos. Kaip rodo gyvenimo kokybe apibadinanciy
pagrindiniy rodikliy poky¢iai 2000-2008 m., Lietuva, tapusi ES nare, pasicke
neblogy rezultaty: sparciai augo BVP, uzimtumas atitiko Lisabonos strategi-
jos reikalavimus, didéjo darbo uzmokestis, gyventojy pajamos ir santaupos,
dél priimtiny palakany normy didéjo paskoly apimtis, jspadingai augo varto-
jimas, apsiripinimas biastu, transporto priemonémis, asmeniniais kompiute—
riais. Tac¢iau dél 2008 m. jvykusios globalinés krizés palankios gyvenimo ko-
kybés rodikliy tendencijos ,,lazo“ — $alyje atsirado didéjancio nedarbo, darbo
uzmokescio ir gyventojy pajamy mazéjimo, kartu ir vartojimo lygio kritimo
grésmé, o tai neigiamai atsilieps 20092010 m. vartojimo lygiui.
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Neigiamg jtakq gyventojy gyvenimo kokybei Lictuvoje turéjo: blogéjan-
tys demografiniai rodikliai ir didéjantys emigracijos mastai; blogéjantys svei-
katos rodikliai; hipertrofuoto vartotojisko elgesio modeliai ir kultaros, mora-
liniy, etiniy bei dvasiniy vertybiy nuosmukis.

Gyventojy turtéjimas (augancios pajamos ir vartojimas) dar nereiskia gy-
venimo kokybeés kilimo. Galima teigti, kad vyksta netgi prieSingi procesai:
materialiné gerové auga kaip tik gyvenimo kokybés saskaita — dél didziu-
liy zmogaus pastangu, dirbant konkurencijos salygomis, daznai net keliose
darbovietése (tai dar draudzia miisy jstatymai) ir dirbant vir§valandZius svei-
katos saskaita. Viena vertus, didziulés darbo pastangos dar sparciai augti tu-
rin¢ioje musy Salyje daznai yra butinybe, vienintelé salyga uzsidirbti ir oriai
gyventi. Taciau, kita vertus, kai materialiné gerové, turtas ir pinigai tampa
vieninteliu tikslu, nustelbian¢iu asmenybés tobul¢jima, $eimos, Zmogiskasias
vertybes, kai didZiulé verslo energija yra nukreipta vien tik j pelno sickima, o
ne j socialiai atsakinga versla, — visa tai ardo Zmogaus asmenybe ir dél to nei-
giamai veikia ir visos Salies ekonomika. Neigiamos demografiniy rodikliy
tendencijos irgi yra nekokybisko gyvenimo pasekmé. Stebétina, kad Lietuvo-
je, prieSingai nei jprasta daugelyje pasaulio valstybiy, gyvenimo trukmé maze-
ja spar¢iai augant ekonominei gerovei.

Bendrasis vidaus produktas. Bendrasis vidaus produktas, kaip vienas
pagrindiniy makroekonominiy rodikliy, apibadina Salies eckonominio gerovés
lygj ir leidZia jvertinti ekonominés politikos veiksminguma.

Pereinamuoju j rinkos ekonomikg laikotarpiu Lietuvoje, 1990-1996 m.
staigus BVP sumazé¢jimas sieké net 44 proc. Lietuvos tkis émé atsigauti nuo
1995 m. ir po 1999 m. Rusijos ekonominés krizes sukelto nuosmukio toliau
stabiliai augo (2 pav.). Prie§ jstodama j ES Lictuva buvo viena i§ sparciausiai
besivystan¢iy valstybiy Europoje ir pasaulyje (2003 m. BVP augimo tempas
sické 10,2 proc.). BVP augimas gerokai sulétéjo tik 2008 m. pabaigoje dél pa-
saulinés ekonomins krizés jtakos: pagal statistinius duomenis ir ekonometri-
nius modelius jvertintas BVP sické 111,4 mlrd. lity ir, palyginti su 2007 m.,
padidéjo 3,1 proc. 2008 m. vienam $alies gyventojui teko 33,2 takst. Lt BVP.
Palyginti su ES $alimis, Lietuva pagal $j rodiklj lenkia tik Latvija, Lenkija,
Rumunijg ir Bulgarija.

Lietuvos integracija j ES i$plété realizacijos rinkas ir sudaré prielaidas uz-
sienio prekybai pagyveti, uzsienio investicijoms augti, o tai padéjo sumazinti
Lietuvos ekonominj ir socialinj atsilikimg nuo labiausiai i$sivys¢iusiy Europos
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valstybiu, tatiau kartu stipri konkurencija ES rinkoje neigiamai veikia kai ku-
riy rasiy tradicing gamybg ir sukelia kai kuriuos nepageidautinus socialinius
reiskinius.

15

10,2

21,3

191 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008

Saltinis: Statistikos departamentas prie LR Vyriausybeés.

2 pav. BVP augimo tempai (pokytis, palyginti su praéjusiais metais,
proc.; 2000 m. = 100)

BVP vienam misy $alies gyventojui, perskai¢iuotas pagal perkamo-
sios galios paritetag (PGP), prics$ stojant Lietuvai j ES tesudaré tre¢dalj ES
vidurkio. Pastaruoju metu rodikliai gerokai agteléjo teigiama linkme, ir $is
rodiklis Lietuvoje pasieké jau 60 proc. ES vidurkio, tatiau palyginimo su ki-
tomis valstybémis ataskaita teigia, kad Lietuva vis dar smarkiai atsilicka nuo
ES $aliy nariy pagal BVP, tenkantj vienam gyventojui, vertinant pagal perka-
mosios galios standartus, ir lenkia tik Bulgarija, Rumunija, Lenkija, Latvija,
Turkija ir Kroatija.

Uzsienio eksperty nuomone, naujosios ES narés tuo pat metu sickia
dviejy gana priesingy dalyky — gyvenimo lygiu prilygti Vakary kaimynems ir
atitikti eurui jsivesti butinus reikalavimus. Lietuva, kaip ir kitos Baltijos $alys,
vis dar yra vidutinio Vakary gyvenimo lygio pusiaukeléje.
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Tadiau ekonomikos augimo, isreik§to BVP, negalima sutapatinti su toly-
giu gyvenimo kokybés geréjimu. Siekiant pereiti j naujajj darnios ekonomikos
etapa, prekiy ir paslaugy karimas turéty buti skirtas visuomenés gerovei uz-
tikrinti, o ne nuolat pinigy kiekiui didinti. Todé¢l vertinant gyvenimo kokybe
greta ckonominiy bei finansiniy rodikliy reik§mingas vaidmuo tenka ir socia-
liniams, ekologiniams, darnios ekonominés gerovés indeksams, nukreiptiems
i sveikatos, gamtos ir sveikos aplinkos i$saugojima, $varia gamyba, atsinauji-
nanc¢iy energijos $altiniy pramoneg, ekologing zemdirbyste.

Gyventojy darbo uZmokestis, pajamos, santaupos
ir paskolos

Pastaruosiais metais nuolat didéjant uZimtumui (uzimtumo lygis Lictu-
voje nuosekliai didéjo — nuo 57,5 proc. 2001 m. iki 65,0 proc. 2008 m.) ir
mazéjant nedarbui (auks¢iausias nedarbo lygis atktrus nepriklausomybe buvo
uzfiksuotas 2001 m. — 17,4 proc., o Zemiausias — 2007 m. — 43 proc.) spardiai
augo ir darbo uzmokestis — pagrindinis gyventojy pajamy Saltinis. Vidutinis
meénesinis darbo uzmokestis 2000-2008 m. i$augo beveik 3 kartus ir 2008 m.
sicke 2174 Lt. Ypa¢ auksti darbo uzmokescio didéjimo tempai buvo jstojus j
ES ir sieké 17-20 proc. j metus.

Kaip rodo Lietuvos gyventojy pajamy poky¢iai, atkarus nepriklauso-
mybg¢ pajamos nuosekliai augo ir disponuojamosios pajamos vienam asmeniui
2000-2008 m. padidé¢jo daugiau kaip du kartus — iki 987 Lt per ménesj (3
lentelé). Vidutinés miestieciy disponuojamosios pajamos 2008 m. buvo 1074
litai vienam namy tkio nariui per ménesj, kaimo gyventojy — 811 lity. Di-
dziausi pajamy augimo tempai buvo 2007 metais: palyginti su pra¢jusiais me-
tais, gyventojy disponuojamosios pajamos padidéjo 26,2 procento.

Tadiau gyventojy pajamy struktara pagal $altinius atspindi neigiama
darbo rinkos ir demografing situacija Salyje: dél padéties darbo rinkoje dalis
zmoniy émeé gyventi i§ socialiniy pasalpy (5 proc. gyventojy gyvena i§ sociali-
niy i$mokuy, i§ kuriy didesné dalis — kaime), beveik tre¢dalio namy tkiy (27,2
proc.) pagrindinis pajamy Saltinis — senatvés pensijos (kaime $is procentas —
net 36,2 proc.), kurios vis dar gerokai atsilicka nuo vidutinio ES pensijy lygio,
netgi 7 proc. vieno suaugusio asmens su vaikais namy tkiy gyvena i§ pajamu,
reguliariai gaunamy i$ kity akiy — dazniausiai alimenty.
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3 lentelé. Gyventojy darbo uzmokestis ir pajamos

Vidutinis mé- | Vidutinio méne- |Pajamos (1 namy )
. . ¢ | ap N Pajamy 1 na-
. | nesinis darbo | sinio darbo ui- | dkio nariui vidu- . .
Metai . ) . . o my itkio nariui
uzmokestis | mokestio pokytis |  ti-ni¥kai per okytis (proc.)
(Lt) (proc.) mén, Ly)  [POYHsiproc
2000 980,8 0,5 4154 -
2001 982,3 1,2 409,9 -1,3
2002 1013,9 3,2 422,0 3,0
2003 1072,6 5,8 457,6 8,4
2004 1149,3 7,2 495,8 8,3
2005 1276,2 11,0 579,7 16,9
2006 1495,7 17,2 680,8 17,4
2007 1802,4 20,5 859,3 26,2
2008 2174,1 17,1 987,0 14,9

Saltinis: Statistikos departamentas prie LR Vyriausybeés.

Gyventojy indéliai per 2000-2008 m. ifaugo net 4,3 karto (3 pav.), o
2008 m., palyginti su 1993 m. — net 43 kartus. Tadiau nagrinéjant suteikey
gyventojams paskoly ir indéliy bankuose poky¢ius, matyti, kad nuo 2002
m. gyventojams suteikty paskoly augimas émeé smarkiai virsyti indéliy augi-
ma, t. y. tikétina, jog vartojimas gerokai virsijo uzdirbamas pajamas ir kartu
vis dar smarkiai augo. Nuo 2001 m. augusios paskoly apimtys pradéjo mazéti
tik baigiantis 2008 m. Tokie dideli paskoly augimo tempai atspindéjo ne vien
tik palankia skolintis ekonoming situacija, patrauklias palukany normas, bet
ir didé¢jancius vartotojiskus visuomenés poreikius.

Gyventojy gerovés matavimai vartotojiskoje visuomenéje atskleidzia tam
tikrus paradoksus — pasitenkinimas gyvenimu nedidéja tiesiog proporcin-
gai augandioms pajamoms, t. y. materialiné gerove dar nedaro Zmogaus lai-
mingo. Gyventojy reikmés ir poziuris j jas daugeliu atvejy priklauso ir nuo $a-
lies istorijos, ekonominio isivystymo, $vietimo ir kultaros lygio. Pazymétina,
kad pajamy reik$mé individualiai gerovei skiriasi pagal asmens Seiming padétj
ar sveikatos bukle — tos pacios pajamos jvairiems asmenims gali reiksti visiskai
skirtingg gerovés lygj.
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Saltinis: Lietuvos bankas

3 pav. Gyventojy indéliy ir gyventojams suteikey paskoly poky¢iai (proc.)

Vartojimas. Komandiné administraciné tarybiniy laiky ekonomika bu-
vo pajégi uztikrinti tik pagrindinius poreikius. Deficito samprata ir sunkumai
ji isigyjant buvo vienas pagrindiniy skirtumy nuo Vakary rinky ir batent va-
karietiskos prekés buvo itin vertinamos. Z. Baumano teigimu, vienas pagrin-
diniy skirtumy tarp komunistinio rezimo ir Vakary vartotojisko kapitalizmo
buvo galimybés apsipirkti (shopping) stoka. Anot mokslininko, daugumai
Siuolaikinés visuomenés nariy individuali laisvé pasireiskia kaip vartotojo
laisvé su visais jos priimtinais ir ne visai priimtinais atributais.” Jgyvendinus
svajong laisvai vartoti, pirkimas taip pat pasidaré galimybe parodyti savo per-
kamajq galia brangiy prekiy parduotuvése ar didZiuliuose prekybos centruose.

Siame kontekste pastaraisiais metais Lietuvoje jspadingai augo vartoji-
mas: 2000 m. namy ukiy vartojimo islaidos sudaré 64 proc. BVP, 0 2008 m. —

! Bauman, Z. Freedom. Milton Keynes: Open University Press, 1988.
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jau beveik 67 proc. Vidutinés vartojimo iSlaidos vienam Seimos nariui 2008
m., palyginti su 2000 m., padidéjo beveik du kartus ir sudare 749 Lt per mé-
nesj.

Gyvenimo lygio poky¢ius rodo vartojimo ilaidy struktara ir vienas is
svarbiausiy rodikliy $ioje srityje — islaidos, skirtos maistui. Pagal §j rodiklj ga-
lima spresti apie $alies gyvenimo lygj — kuo mazesnis iSlaidy maistui lyginama-
sis svoris, tuo aukstesnis $alies gyventojy gyvenimo lygis.

Vartojimo srityje Lietuvoje pastebimas akivaizdus proverzis — rinkos re-
formy pradzioje 1996 m. iSlaidos maistui sudaré net 55 proc., 0 2007 m. - 33
proc., t. y. 1,7 karto maziau. Rinkos laikotarpiu ryski tendencija - islaidy
maistui lyginamojo svorio mazéjimas (4 lentelé). Taliau aukstos plétros Salyse,
pvz., JAV, ES salyse senbuvése, §i iSlaidy maistui dalis sudaro 15-20 proc.

4 lentelé. Namy ikiy vartojimo i$laidy struktiira (proc.)

2000(2001|2002(2003(2004(2005(2006|2007|2008*

Visos vartojimo i§laidos 100 100{ 100| 100| 100[ 100 100| 100| 100

Maisto produktai 44,4| 42,4 38,4| 39,5| 38,8| 36,6| 33,7| 33,1| 35,0
Alkoholiniai gérimai 23| 22| 200 23] 23| 24| 25 25 25
Tabako gaminiai 1,6 15| L6 15 15 14| 12| 12| 11
Drabuziai ir avalyné 68 65 79 79 82| 86| 88 92| 93

Bastas, vanduo, elektra, 13,5 13,6| 13.2| 12,7| 12,2 12,0 12,0 12,0 12,3

dujos, kitas kuras

Biisto apstatymas 42| 5,1 53| 3,8 42| 45| 55| 58 62
Sveikatos prieziara 44| 45| 53| 49| 52| 51| 500 48 45
Transportas 76| 73 71| 86| 88 8438|103 104 11,0
Rysiai 36| 45| 50| 52| 50 50 50 49 5,2
Poilsis ir kultiira 38| 400 49| 43| 44| 4,7 52| 55| 62
Svietimas 06 07 06 08 09 12 09 08 07

Viesbudiai, kavinés, 42| 42| 43| 42| 41| sol 48 s2| 6o

restoranai

Ivairios prekés ir paslaugos 3,0 35| 44| 43| 44| 46| 49 47 50

* Negalutiniai duomenys.
Saltinis: Statistikos departamentas prie LR Vyriausybés.
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Taigi Lietuvoje daugiau kaip tre¢dalis i$laidy maistui (2008 m. — net 35
proc.) liudija apie vis délto nelabai auksta gyvenimo lygj, tai patvirtina ir kiti
vartojimo iSlaidy rodikliai.

Teigiamai reikia vertinti iSlaidy poilsiui ir kultarai didéjima: 2000 m. -
3,8 proc., 0 2008 m. — 6,2 proc.; drabuZiams ir avalynei - atitinkamai 6,8
proc. ir 9,3 proc.; bustui apstatyti — 4,2 proc. ir 6,2 proc., transportui — 7,6
proc. ir 11,0 proc.; komunikacijoms — 3,6 proc. ir 5,2 proc. Tadiau ypa¢ dide-
l¢ dalis i8laidy tenka bustui iSlaikyti (nuoma, elekera, dujos, Sildymas, vanduo,
komunalinés paslaugos), — nors nuo 2000 m. iki 2008 m jos Sick tick ir suma-
z¢jo, deja, sudaro 12,3 proc. ir suduoda stipriausiag smagj Lietuvos gyventojy
gyvenimo lygiui.

Lietuva iSsiskiria auk$tu apsiripinimo transporto priemonémis lygiu.
Individualiy automobiliy skai¢ius per visg rinkos ekonomikos laikotarpj nuo-
sekliai augo ir 2008 m. buvo registruota 1,6 mln. individualiy lengvyjy auto-
mobiliy, t. y. takstandiui gyventojy teko 490 lengvyju automobiliy (4 pav.).
2005 m. 1 butui teko 1 automobilis, 0 2008 m. — 1,5, arba vidutiniskai 1 au-
tomobilis 2 gyventojams. 2007 m. uZregistruota 25,7 tukst. naujy automo-
biliy, t. y. 41 proc. daugiau nei 2006-aisiais, ir daugiausiai Baltijos Salyse.
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4 pav. Individualiy lengvyjy automobiliy skai¢ius / 1000 gyv.
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Pastaruoju metu ypa¢ auga apsiripinimas informacijos ir rysiy (IRT)
priemonémis: kompiuteriy ir interneto paplitimas namy ikiuose (5
pav.). Namy ikiy tyrimo duomenimis, 2008 m. asmeninius kompiute-
rius namuose turéjo 48 procentai namy tkiy: mieste — 54, kaime — 34
proc. Internetu namuose 2008 m. naudojosi 47 proc. visy namy tkiy.
Mieste interneto prieigg namuose turéjo 53 procentai, kaime - kas tre-
¢ias namy iikis (33 proc.).

60

1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008

Saltinis: Statistikos departamentas prie LR Vyriausybeés.

5 pav. Namy iikiy apsiriipinimas asmeniniais kompiuteriais (proc.)

Mobiliaisiais telefonais 2008 m. naudojosi 88 proc. visy 16-74 me-
ty amziaus asmeny. Tarp vyresnio amziaus asmeny mobiliojo rysio naudo-
tojy gerokai maziau nei tarp jaunimo. Mobiliaisiais telefonais naudojosi 98
procentai 16-24 mety ir 54 procentai 65-74 mety amziaus asmeny. Mobi-
liojo ry$io skvarba sické 2008 m. 147 proc. ir uzfiksuota beveik 5 mln. akeyviy
SIM atminties korteliy (t. y. vienam gyventojui tenka beveik 1,5 kortelés).
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Apsirapinimas bistu. Vieni svarbiausiy gyvenimo kokybés rodikliy —
gyvenamojo basto dydis, apsirapinimas patogumais bustuose, gyvenamoji ap-
linka ir jos jtaka gyventojy sveikatai. Pastaruoju metu Lietuvoje gyvenimo
kokybés sickis jgyja aiskius europietiskus kontarus. Todél ir pagrindine ten-
dencija nekilnojamojo turto rinkoje tampa kainy diferenciacija, paremta bas-
to bei jo gyvenamosios aplinkos kokybés vertinimu. Visi rinkos dalyviai — tiek
pirkéjai, tick pardavejai — grjzta prie tradiciniy basto vertinimo aspekty — vie-
tos, gamtinés aplinkos, greito susisickimo galimybiy, pastatams naudojamy
architektaros sprendimy ir medziagy, aplinkos pritaikymo $eimos bei asme-
niniams poreikiams ir pan.

Vyksta peréjimas nuo kickybés prie kokybés. Sparciai augant Lietuvos
ekonomikai, visuomené i§sprendé padius paprasciausius savo poreikius, be to,
igijo daug naujos patirties matydama gyvenimo kokybeés lygj Europos Salyse.
Naujas kokybés suvokimas ir galimybés paskatino daugelj Zmoniy persikelti i§
daugiabudiy j nauja busta. Tai patvirtina naujai pastatyto busto dalies Lietu-
vos busto fonde iSaugimas iki 10 procenty per paskutinius ketverius metus.
Gyvenimo kokybé busto srityje daugeliui prilygsta laisvei rinktis busta, lei-
dziantj gyventi pagal pasirinktg gyvenimo bada.
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6 pav. Pastatyta buty Baltijos Salyse 2001-2007 m.



982

Vienas i§ materialinio geroves rodikliy yra ir naujy gyvenamujy buty
statyba, ji nuo 2001 m. Lietuvoje nuolat augo. Palankios skolinimosi salygos
ir Lietuvos gyventojy prigimtinis noras susikurti gerove, apsirapinant nekil-
nojamuoju turtu, nulémé didele naujy buty paklausa. Pagal pastatyty buty
skai¢iy Lietuva pirmauja tarp Baltijos Saliy (6 pav. ).
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Saltinis: Statistikos departamentas prie LR Vyriausybés.

7 pav. Gyvenamasis plotas, tenkantis 1 gyventojui (m?)

Gyvenamosios patalpos, esantios individualiuose namuose, sudaré
net 46 proc. 2007 m. pabaigoje gyvenamajj fonda sudaré 1305,1 takst. buty.
1000 gyventojy teko 388 butai. Vidutiniskai vieno buto dydis sudaré 62,1 m?,
mieste — 58,2, kaime — 70,1 m®. Vidutini$kai vienam gyventojui teko 24,4 m”
naudingojo ploto, mieste — 23,2 m? kaime — 26,8 m* (7 pav.). Tai palyginti
auksti gyvenimo gerovés rodikliai.

Per pastaruosius 50 mety labai pasikeité miesto ir kaimo gyventojy
santykis (8 pav.). Lietuva jau ne kaimo krastas — du tre¢daliai gyventojy
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gyvena mieste. Vertinant Lietuvos miesty ir kaimy gyvenimo salygas (uzim-
tumg, bisto patogumus, prieinamumg prie iStekliy, galimybes jgyti i$silavi-
nima ir gyventi visavertj kultirinj gyvenima), gyventojy kélimasis j miestus
laikomas teigiama tendencija, tadiau tai dar nereiskia, kad turi bati skatinama
gyventojy migracija i§ kaimo j miesta. Turi bati gerinama gyvenimo kokybé
kaime, kad Zmogus galéty jaustis gyvenantis sveikoje, grazioje, patogioje ap-
linkoje.

Gyventojy materialinés buklés raidos tendencijos rodé pastebima gyve-
nimo lygio augima Lietuvoje. Lietuvos narysté ES sudaré prielaidas teigia-
miems gyvenimo gerovés pokyciams Salyje, taciau kartu sickimas islaikyti
Mastrichto kriterijus — pazaboti infliacij ir biudZeto deficita pagal nustatytus
reikalavimus — tam tikra prasme riboja gyvenimo lygio augimo galimybes.
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Saltinis: Lietuvos nekilnojamojo turto plétros asociacija.

8 pav. Lietuvos gyventojy sudéties pagal gyvenamaja vietg pokyciai
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Lietuvos demografine bukle ir gyventojy sveikata

Demografiné baklé. Po nepriklausomybés atkarimo Lietuvoje i§ esmés
pakito $alies demografiné raida. Nuo praéjusio deSimtmedio pradZios visy
demografiniy procesy — gimstamumo, mirtingumo, Seimos kirimo, migraci-
jos — pokydiai neigiami, kuriy pasekmé — gyventojy skai¢iaus mazéjimas, de-
populiacija, spartus gyventojy senéjimas. Gyventojy skaicius Lietuvoje pradé-
jo mazéti nuo 1992 m. Lietuvoje 2009 m. pradzioje gyveno 3 346 tukst. Zmo-
niy. Tai 347,7 tukst. maziau negu prie$ aStuoniolika mety.

Gyventojy skai¢ius pirmiausia émé mazéti dél emigracijos, nuo 1994 m.
— dél nataralios kaitos, t. y. dél didesniy mirtingumo negu gimstamumo ro-
dikliy. 1995 m. nataralus gyventojy prieaugis pasicke kriting riba, t. y. gims-
tamumo rodikliai yra mazesni uz batinus gyventojy reprodukcijos procesui ir
ligi $iol mazéja. Salyje vyksta sparti depopuliacija, vaiky karta nebepakei-
dia tévy kartos.

Neigiamos pastaryjy mety demografiniy rodikliy tendencijos rodo, kad
Lictuvos (taip pat ir Europos) visuomenés senéjimas ateinandiais de$imt-
meciais darys nemaza jtaka ekonomikos augimui ir tik dar labiau padidins
gresianc¢ius ekonominius sunkumus. Kita vertus, gyventojy senéjimas suvo-
kiamas kaip teigiamas socialinis pokytis. Ilgesné gyvenimo trukmeé — tai koky-
bisko ir sveiko gyvenimo rodiklis, vienas svarbiausiy bet kurios $alies i$sivys-
tymo pozymiy ir zmonijos laiméjimy.

Lietuvos gyventojy vidutiné tikétina gyvenimo trukmé 2008 m. yra
sutrumpéjusi: vyry — net 2,7 mety, o motery — 0,7 mety ir sudaro atitinkamai
64,9 mety ir 77,2 mety. Per pastaruosius penkis deSimtmecius 60 mety ir vy-
resniy gyventojy dalis tarp bendro gyventojy skaiciaus padidéjo dviem trec¢da-
liais: nuo 12 proc. 1959 m. iki 20 proc. 2003-iaisiais, o vaiky iki 14 mety dalis
tre¢daliu sumazéjo (nuo 27 iki 18 proc.). Siuo metu Lietuvoje 60 mety ir vy-
resniu Zmoniy yra daugiau negu vaiky. Tac¢iau Lietuva dar nejeina j pirmajj
demografiskai seniausiy pasaulio $aliy dvidesimtuka.

Demografinés raidos laikotarpiai, kai gyventojy amzZiaus struktara spar-
diai keidiasi (senéja), prakeiskai visose gyvenimo srityse reikalauja laiku priim-
ty ir pagrjsty visuomenés adaptavimo veiksmy. Naujas jauno ir senyvo am-
ziaus gyventojy santykis visuomeneje veréia perzitréti ir pritaikyti prie naujy
poreikiy galimybes dalyvauti darbo rinkoje, socialines garantijas, socialinés
globos paslaugas, poreikius atitinkancias sveikatos apsaugos, ekologijos prie-
mones (aplinka, gyvenvietiy infrastruktiirg, susisickima ir pan.). Jei valstybé
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nereaguoja j pagyvenusiy zmoniy dalies didéjima ir jy specialius poreikius, ky-
la pavojus Sios grupés gyventojy gerovei.

Lietuva, kaip ir kitos Europos $alys, iSgyvena $eimos karimo krize. Per
pastaruosius 10—15 mety labai pasikeité Lietuvos Seimos demografinés cha-
rakteristikos: santuoky ir tradiciniy $eimy skai¢ius ypa¢ mazéjo 2000-2003
m. [stojus j Europos Sajunga santuoky skaicius, tenkantis 1000 gyventojy, vél
émé didéti (2008 m. rodiklis — 7,2), nors santuokos vis dar atidedamos vyres-
niam amziui. Pastaraisiais metais skyryby skai¢ius gana stabilus — 1000 gyven-
tojy tenka apie 3,3 iStuoky, arba 43 iStuokos 100 santuoky (2008 m.). Pagal
iStuoky skaic¢iy, tenkantj takstanéiui gyventojy — 3,1, Lietuva, deja, — viena
pirmaujanciy Europoje. Gauséja poru, kurios gyvena nejregistravusios san-
tuokos, daugéja nepilny Seimy, ypa¢ nickada nesituokusiy.

Dél $iy poky¢iy gimstamumas pasieké vieng Zemiausiy lygiy Europo-
je. Per 15 mety suminis gimstamumo rodiklis Lietuvoje sumazéjo nuo 2,02
iki 1,3 2008 m. Daugumoje Europos $aliy gimstamumas irgi labai Zemas (taip
pat vidutini$kai 1,3 vaiko 1 moteriai), kas toli grazu nesickia to gimstamumo
(2,1 vaiko vidutiniskai 1 moteriai), kurio reikia tévy kartai atkurti.

Tyrimai rodo, kad pagrindinés Seimy nekarimo ar jy atidéjimo vyres-
niam amziui prieZastys yra ekonominés: nepakankamos pajamos, busto jsi-
gijimo, jsidarbinimo sunkumai, ribotos galimybeés suteikti vaikams norima is-
silavinima. Po nepriklausomybes atkirimo Lietuvoje prasidéjes ekonomines
sanklodos kitimas, pirmaisiais pertvarkymo metais iSgyventas staigus gyveni-
mo lygio smukimas, nestabilumas ir vykstantys sociockonominiy struktary ir
santykiy poky¢iai, rinkos ekonomikos jsigal¢jimas, nedarbo atsiradimas ir pli-
timas, busto rinkos susikarimas, aukstos buty statybos ir pirkimo kainos daré
ir tebedaro jtaka santuoky ir gimstamumo mazéjimui.”?

Tadiau itin svarbus veiksnys — vertybiy sistemos kitimas. Jaunimui san-
tuoka kaip vertybé menkéja, jauni Zmonés vengia jsipareigojimy, jiems vis
svarbesné tampa kickvieno asmens saviraiska, saves realizavimas profesinéje
veikloje. Tolerancija dél neregistruoty santuoky plitimo didéja kiekvienoje
vis jaunesnéje kartoje.

Emigracija. Viena pagrindiniy Lietuvos gyventojy skai¢iaus mazéjimo
priezas¢iy — emigracija, kuri, Lietuvai tapus ES nare, dar labiau iSaugo. Pagal

%2 Stankiniené, V. Seimos transformacijos ir zemo gimstamumo i$sukiai. Lietuvos demogra-
finés raidos i$$ukiai. Vilnius: Socialiniy tyrimy institutas, 2007.
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emigracijos mastus, atsizvelgiant j gyventojy skaic¢iy, Lictuva pirmavo vi-
soje ES. Statistikos departamento duomenimis, 1990-2008 m. i§ Lietuvos i$-
vyko 355 tukst. gyventojy, deklaravusiy i$vykima (9 pav.).
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Saltinis: Statistikos departamentas prie LR Vyriausybeés.

9 pav. Emigracijos srautai (titkst. gyventojy)

Sj skai¢iy dar padvigubina nedeklaravusiy i$vykimo asmeny skaiéius, nes
tik kas antras ar tre¢ias Lietuvos gyventojas emigruodamas deklaruoja savo is-
vykima. Tyrimy duomenys rodo, kad i§vyksta daugiausia jauni, gerg issila-
vinimg jgije, verslis ir iniciatyviis asmenys, taip pat jaunos $eimos.

Tyrimy i§vadose teigiama, kad pagrindiné emigracijos priezastis — dar-
bas: beveik 70 proc. emigranty i$vyksta dél darbo, 8 procentai — pas anks-
¢iau i$vykusius Seimos narius ar sudarius santuoka su uZsienie¢iu, 13
procenty — mokytis (paZymétina, kad studijuojantiy uZsienio 3alyse pro-
centas nuolat auga ir nuo 2001 m. iki 2007 m. padidéjo nuo 4 iki 13
proc.).

Priimta manyti, kad emigracija pirmiausia lemia ekonominiai veiksniai —
atlyginimy ir gyvenimo lygio skirtumai tarp Lietuvos ir uzsienio $aliy. Ta¢iau
tenka tuo abejoti. Ekonominiai emigracijos motyvai yra pervertinami. Atly-
ginimo dydis néra vienintelis kriterijus, lemiantis gyventojy pasirinkima dar-
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bo rinkoje (dirbti ar nedirbti, Lietuvoje ar uzsienyje) dar ir todél, kad pasta-
ruoju metu vis daugiau investicijy skiriama patogiai ir saugiai darbo aplinkai
kurti. Darbo viety kokybé apima ir tokius veiksnius, kaip salygos nuolat to-
bulinti kvalifikacija, galimybé panaudoti turimas Zinias ir jgudzius, dirbti
auksta pridéeting verte kuriantj darba, turéti sveikas ir saugias darbo salygas,
uztikrinti geras pajamas. Dirban¢iy asmeny apklausos duomenimis, tik 68
proc. i jy yra patenkinti tokiomis darbo vietomis (senosiose ES valstybése —
85 proc.). Didel¢ dalis emigracijos — tai atsakas j nekokybiskas darbo vietas.
Statistikos departamentas prognozuoja, kad 2030 m. Lictuvoje gyvens
tik 3,12 milijono Zmoniy, t. y. gyventojy sumazés dar 9 proc. Tai neis-
vengiamai paveiks ir darbo rinka — mazéjant darbo jégos pasialai ir dirbanéiy
gyventojy skai¢iui, bus vis sunkiau islaikyti mokes¢iy mokétojy lésomis finan-
suojamas sveikatos ir socialinés apsaugos sistemas. Deja, visuomenei senstant

$iy paslaugy poreikis vis didés.

Kultaros, moraliniy, etiniy ir dvasiniy vertybiy kaita

Moraliniy, etiniy ir dvasiniy vertybiy nuosmukis. Ekonomikos ir gy-
venimo lygio srityje Lietuva per 20 nepriklausomybés mety pasieke laiméji-
my, o kultaros, moraliniy, etiniy ir dvasiniy vertybiy sistemoje $iuo metu
pastebimos nevienareik§meés tendencijos. Visuotiné materialaus ir finansinio
aspekto propaganda oficialioje XX-XXI a. pasaulio ekonomikos doktrinoje
paskatino visame pasaulyje rysky kultaros, moraliniy, etiniy ir dvasiniy ver-
tybiy nuosmukj. Tapo akivaizdu, kad privataus kapitalo suabsoliutinimo
modeliai prietarauja socialinio teisingumo idéjoms, griauna tradicing etika ir
morale, paverc¢ia zmogy pinigy vergu, niveliuoja asmenybe. Sie reitkiniai ne-
aplenké ir Lietuvos.

Pastaruoju metu jvykusi globaliné ekonomikos krizé vertinama daugelio
iskiliy pasaulio ekonomisty (2008 m. Nobelio premijos laureato, Prinstono
universiteto (JAV) profesoriaus Polo Krugmano; Zenevos universiteto profe-
soriaus, Davoso Pasaulio ekonomikos forumo jkiréjo Klauso Svabo; Nobelio
premijos laureato, buvusio Pasaulio banko viceprezidento, Harvardo univer-
siteto profesoriaus Jozefo Stiglitzo, Zinomo pasaulyje lenky ekonomisto pro-
fesoriaus Gzegozo Kolodko ir kt.) kaip kriz¢, kuri jvyko visy pirma ,galvose*,
kai ryskiai pastebimas moraliniy, etiniy vertybiy nuosmukis paveiké ir eko-
nominj zmoniy elgesj bei ekonomikos plétra.
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Sutrikusi vertybiy sistema pasireiSkia per asmenybés saves tapatinimo
praradima, Seimos instituto krize, i$silavinimo ir profesionalumo, kultiros
nuvertéjima. Zmogaus ir visuomenés samonéje nyksta priimtos moralinés
normos, tirpsta riba tarp gério ir blogio. Vis labiau plinta individualus pra-
gmatiskumas, cinizmas, sickimas vien asmeninés naudos, kai pagrindinis gy-
venimo tikslas tampa vartojimas, o ne j profesinis augimas, vidinis, dvasinis
asmenybés tobul¢jimas. Jaunimui badingas Ziaurumo, smurto kultas, j agresija
zvelgiama kaip j vertinga savybe, kuri atbukina uzuojautos jausmus. Gerumas,
zmogiskumas, padorumas, inteligentiskumas, savitarpio pagalba kaip vertybés
nyksta ir menkéja. Jaunas Zmogus tokiomis aplinkybémis sutrinka, nesusi-
gaudo, kokia yra gyvenimo prasmé, kokiu keliu eiti — kaip gyventi, praranda
gyvenimo orientyrus.

Psichologai, sociologai ir Baznycios atstovai teigia, kad neigiami morali-
niai etiniai principai sustipréjo visuose visuomenés sluoksniuose. Tai veikia
visos visuomeneés elgesj ir elgesj Seimoje. Pagrindine depresijos, alkoholizmo,
narkomanijos, nusikalstamumo did¢jimo ir savizudybiy Lietuvoje priezastis —
tai dvasiné tuStuma, gyvenimo prasmés praradimas, neaiskios moralinés, eti-
nés vertybes. Tai mokestis uz vartotojiskos ideologijos absoliutizavima, mate-
rialinés sekmés kulta ir auksty Zmogiskyju idealy praradima.

Be kult@iros néra ir moralés visuomenéje. Be moralés néra ir auksto lygio
profesionalo. Moralé — tai labai svarbus kriterijus, ekonomikos ir politikos re-
guliatorius. Be papras¢iausios moralés neveikia ekonominiai, socialiniai jsta-
tymai, nevykdomi nurodymai, negali gyvuoti $vietimas, mokslas, menas. Ze-
mas kultaros ir moralés lygis lemia nusikalstamumo didé¢jima, daro beviltiskas
pastangas ckonomikoje, visuomenés gyvenime, politikoje.

Kultara. Nors $vietimo srityje pagal studenty skaic¢iy Lietuva pralenké
net JAV: 1 tikst. gyventojy Lietuvoje tenka net 63, JAV - 51 studen-
tai, Japonijoje — 31, tatiau 1970-2008 m. laikotarpio Lietuvos statistiniai
duomenys, atskleidziantys ryskius kultarinius poky¢ius, patvirtina rinkos lai-
kotarpiu jvykusj visuomenés vertybiy sistemos perversma.

Per beveik 20 mety rinkos ekonomikos gyvavimo Lietuvoje apsilanky-
my teatruose ir koncertuose skaiéius krito net 75 proc. (10 pav.). 2000 m.
tukstanciui gyventojy teko 71 klausytojas, 0 2007 m. — tik 44. Nors pagal kul-
taros srityje dirbandiy asmeny dalj, palyginti su visais dirbandiais asmenimis,

%3 Pagal Statistikos departamento prie LR Vyriausybés duomenis, 2008.
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Lietuva praktiskai atitinka ES vidurkj (ES - 2,4 proc., Lietuva - 2,5 proc.),”
pvz., teatry lankymo rodikliai — vieni pras¢iausiy Baltijos $alyse: Estijoje 1000
gyventojy tenka 748 teatry lankytoju, Latvijoje — 378, Lictuvoje — tik 212.
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Saltinis: Statistikos departamentas prie LR Vyriausybes.

10 pav. Apsilankymai spektakliuose, koncertuose, tikst. (vidutiniSkai per para)

Kultiringam Zmogui skaitymas — vienas i§ poreikiy ir malonumuy, nes
taip jis gali praplesti savo Zinojima, pasinaudoti kity i$gyventa, apmastyta ir
perteikta i$mintimi. Skaitymas, keldamas Zmogaus isilavinimo lygj, taikomas
ir kaip metodas, gerinantis asmens gyvenimo kokybe. Biblioteky skaitytojy
skai¢ius paskutiniais metais labai krito ir pasieké patj Zemiausia lygj per
pastaruosius 50 mety. Suprantama, tai gali bati siejama su padidéjusiomis
galimybemis susirasti reikiamg informacija ir skaityti knygas internetu, nau-
dojantis virtualiomis bibliotekomis. Ta¢iau neatmestina prielaida, kad apskri-
tai sumazéjo gyventojy poreikis literatiirai. Remiantis tyrimy duomenimis,

¢ EUROSTAT, Labour Force Survey, 2005.
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net 33,6 proc. 25-64 mety amziaus Lietuvos gyventojy neskaito grozinés lite-
ratiros, 40,6 proc. — per metus perskaito tik 1-3 knygas.” Vadinasi, dvasinis
tobulé¢jimas ir i$silavinimo lygio kélimas skaitant knygas randa vieta tik kas
ketvirto Lietuvos gyventojo vertybiy sistemoje.

Tadiau muziejy lankytojy skai¢ius 2007 m., palyginti su 1995 m., i$au-
go 48,7 proc. Nors tokj teigiama rodiklj visy pirma reikety sieti su iSaugusiu
uzsienio turisty, atvykstandiy j Lietuva, skai¢iumi. Vis délto, palyginti su Bal-
tijos $alimis, Lietuvos rodikliai gerokai atsilieka: Estijoje 1000 gyventojy ten-
ka 1530 muziejy lankytojy, Latvijoje — 1056, Lietuvoje — 925.

Lietuva pirmauja ir pagal i8leidZiamy spaudos leidiniy — knygy, Zurna-
ly, laikras¢iy — skai¢iy. Tarp Lietuvoje iSleidZiamos grozinés literataros leidi-
niy viena populiariausiy vélgi amerikie¢iy literatira (sudaro 11,3 proc. ir yra
antroje vietoje po lietuviy literattros; lietuviy literatira sudaro 47,8 proc. is-
leidziamy grozinés literaturos leidiniy).

Kultaros ir dvasiniy vertybiy sistemos atkirimas — Lietuvos eko-
nomikos efektyvumo pagrindas. Dabar pasaulyje daug kalbama apie visuo-
menés dvasingumo nuosmukj. Nedvasingumas apémé ne tik Lietuvos visuo-
meng, jis budingas visam pasauliui. Dvasinés kultiros vaidmens nuvertéjimas,
kai néra jokio susidoméjimo auksta kultira, papras¢iausiy ziniy, profesiona-
lumo stoka — visa tai dvasios skurdumo i§raiska. Dvasinj gyvenima pakeité is-
orin¢ civilizacija. Technika ir patogumas, susijes su civilizacija, augantis varto-
jimas gali i$stumti dvasinj gyvenima i§ Zmogaus veiklos, taiau nepajégia jo
pakeisti. Dvasiné tu$tuma skatina agresija, o $i musy gyvenime labai sustipré-
jo. Agresyvios kultiiros formos (TV, ziniasklaida, masiniai renginiai, koncer-
tai, sportas, pramogos), supaprastintos gyvenimo koncepcijos uipildo Zmo-
gaus gyvenima agresija, ir ji vyrauja visose ekonominio, socialinio ir politinio
gyvenimo srityse. Kaip tai pakeisti?

Vienintelis budas — $ia agresija galima nugaléti kultara. Kultara néra ag-
resyvi, agresyvi pusiau kultara, kultiiros stoka. Tikroji bendravimo kultara,
ziniy kultara, skaitymo kulttra, ekonominiy, socialiniy, politiniy interesy
kultara, verslo kultara néra agresyvi, priesingai, ji skatina bendravima, ben-
dradarbiavima ir partneryste.

Autoré jsitikinusi, kad 3alies kultara lemia ekonomiks ir politiks, o
ne atvirks¢iai. Jei Zemas kulttros, moralés lygis — bus neveiksminga ekono-

%5 Statistikos departamento tyrimas ,,Gyventojy dalyvavimas kultarinéje veikloje®, 2006.
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mika ir ekonominé politika. Kultiros nuosmukis humanitarinéje srityje
(pvz., literatiiroje, mene, muzikoje) butinai atsilieps ekonomikai. Todél svar-
biausias tikslas yra susigrazinti moralines, etines ir dvasines vertybes, pasitel-
kiant kultara. Pagrindiniai uzdaviniai $ioje srityje turéty bati patriotiskumo
— tarnavimo Tévynei, atsakomybés jausmo, dvasingumo, inteligentiskumo
ugdymas kultaros pagrindu.

Masy $alyje iki Siol néra visavertés kultiiros plétros koncepcijos. Daz-
nai mes suvokiame kultirg kaip labai siaurg rei$kiniy sritj — teatras, muziejai,
muzika, literatara, kartais $ou verslas. Taciau kultara — tai didziulis vientisas
reiskinys, kuris paver¢ia Zmones, gyvenandius tam tikroje erdvéje, tauta. | kul-
taros savoka jeina tikejimas, mokslas, $vietimas, Zmogiskojo elgesio ir valsty-
bés etinés bei moralinés normos. Tam, kad buty ir augty tikroji auksta vi-
suomenés kultara, turi bati ir aukstas kultaros Zinojimo lygis, kultaros terpé,
kuriai budingos ne tik nacionalinés kultaros vertybés, bet ir viso pasaulio ver-
tybés. Mums reikia laiko patikrinty vertybiy, klasikinio meno - tai, kas masy
kultaroje gyvuoja amzinai. Tikrasis grozis — amzinas. Grozio vertybés archi-
tektaroje, muzikoje, poezijoje, skulptiroje — amzZinos. Ir greta su groZiu am-
zina yra moralé, moralés jsakai: neuzmusk, nevok, nemeluok, gerbk savo téva
ir moting, protéviy tradicijas. Grozio ir moralés rySys — neabejotinas. Dvasin-
gumas — tai svarbiausias moralés bruozas. Klasika — svarbiausias varomasis
auklé¢jimo svertas. Ji visiskai yra priesinga masinei kultarai, vulgarioms jos ap-
raiskoms.

Siekiant efektyvios ekonomikos ir darnaus ekonomikos augimo,
mums iSkyla vienas i§ pirmutiniy, svarbiausiy, pagrindiniy uZdaviniy -
atkurti Lietuvoje visaverte auksta kultira, orientuotis ne tik j materiali-
nes, bet ir puoseléti dvasines vertybes. Atsizvelgiant j svarbiausia 3alies
kultaros pamatg gali stipréti tautos intelektinis potencialas, didéti eko-
nomikos efektyvumas ir kilti gyvenimo gerove.
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