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JVADAS

Sis - jau antrasis — kolektyvinés monografijos tomas zymi keliy mety
mokslinés diskusijos MRU Viesojo saugumo akademijoje rezultatus, aktuali-
zuoja visuomenés saugumo, kaip atskiros moksliniy tyrimy krypties koncep-
ta jvairiose Zmogaus veiklos srityse.

Pastebétina, kad $iam klausimui ypatingas démesys VieSojo saugumo
akademijoje skirtas dar nuo 2017 mety: tada buvo institucionalizuotas ty-
rimy $ioje kryptyje procesas, jkurta tyréjy grupé ,Visuomenés saugumas ir
darni plétra‘ reglamentuota jos veikla (pvz., pradéjo funkcionuoti nuolatinis
simpoziumas), parengtas pirminis visuomenés saugumo moksliniy tyrimy
konceptas, 2017 metais publikuotas pirmasis kolektyvinés monografijos VI-
SUOMENES SAUGUMAS IR DARNI PLETRA: VISUOMENES SAUGU-
MO AKTUALIJOS IR PROBLEMINIAI KLAUSIMALI tomas.

Pastebétina, kad pirmieji visuomenés saugumo kaip atskiros tyrimy
krypties koncepto kontairai brézti atsizvelgiant j diskusijos ir realijy naciona-
ling ir tarptauting dinamika saugumo aspektu. MRU Vie$ojo saugumo akade-
mijos bendruomenés ir kolegy $alyje, uzsienyje tyrimy rezultatai parodé, kad
saugumas yra prioritetas ne tik vietiniame, bet ir tarptautiniame lygmenyse,
mikro ir makro raiskose.

Nesaugumo buklé - jei nesaugus jauciasi suauges ar vaikas, pilietis ar sve-
¢ias, bendruomené, valstybé, regionas - tai prarasta galimybé augti ir gyventi
prasmingg, produktyvy, karybingg, tvary gyvenimg, prarasta galimybé dar-
niai raidai.

Dar pirmajame tome pastebéta, kad visuomenés saugumas yra intelek-
tinis konstruktas, kurio turinyje yra individo, bendruomenés ir valstybés
samprata apie tai, kas yra saugi gyvensena, kompleksas prielaidy ir raisky,
sudaranciy galimybes skleistis sampratai kiekvieno asmens, bendruomenés
ir valstybés saugumo jausenai. Taigi saugumas yra kompleksiné samprata,
apimanti ir teorinius svarstymus, ir individualig bei kolektyving savivokos ar-
tikuliacijg, ir ekonominiy, psichologiniy, vadybiniy, teisiniy, taip pat visi$kai
praktiniy prielaidy, tokiy kaip infrastruktiiros patikimumo problematika.

Atsizvelgiant | tai, paskutiniaisiais metais tyréjai ir skyré ypatingg dé-
mesj $io intelektinio konstrukto reikmei - tarpdiscipliniskumui. Visuome-
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nés saugumo kaip atskiros tyrimy krypties konceptas privalo likti integralus
ir logiskas, pagrijstas, nes kitu atveju kilty tam tikras eklektiskumo pavojus.
TarpdiscipliniSkumas yra biitinas visuomenés saugumo tyrimuose, taciau yra
batinos ir tam tikros savybés, dél kuriy visuomenés saugumo tyrimai atpa-
Zjstami kaip atskira kryptis. Siame, antrajame tome, pristatome mokslininky
kritinei diskusijai keturias $ias savybes, kuriomis remiantis vykdyti tyrimai
Vie$ojo saugumo akademijoje, ir kuriy rezultatai pristatomi tome.

Pirmoji - tai individo pirmumas, suponuojantis Zzmogaus teisiy priori-
tetiSkuma. Sia savybe apibréziame biikle, kai saugumo situacijoje: $eimoje,
bendruomenéje, institucijose, valstybéje ar tarptautinéje arenoje, jvardijant,
apibréziant, jtampas, sitilant jZvalgas jy sprendimui, atsizvelgiama j kiekvieno
zmogaus individualias teises. Tai yra atsitraukiama nuo prielaidos, kad vi-
suomeneés saugumas yra ta sritis, kurioje saugumo reikalavimas automatiskai
yra pirmesnis uz atskiro Zmogaus teises. Individo pirmumo savybé apibrézia
bukle, kad beveik kiekviena situacija (i$skyrus ypatingas, ekstremalias situ-
acijas) analizuotina ir sprestina atskiro Zmogaus teisiy kontekste. Manytina,
kad ir ypatingos, ekstremalios situacijos, véliau analizuotinos $iuo aspektu,
kuriant pagarbos Zmogaus teiséms praktikas.

Antroji - istorinis rakursas. Pastebétina, kad $iuo atveju apibréZziame reis-
kinio istoriskuma ir kaip fakta, kad kiekvienas reiskinys turi iStakas praeityje,
geneze ir — kad kiekvienas reiskinys yra ir priezastis, ir genezé reiSkiniams
ateityje. IstoriSkumo savybé visuomenés saugumo tarpdisciplininiuose tyri-
muose reikalauja i$ tyréjy atsisakyti tam tikro apibrézto situatyvumo suab-
soliutinimo. Net jei apibréztas situatyvumas tiriant yra butinas: juk visada
reikia apibrézti tiriama reiskinj, jo kontekstg, konkretizuoti objekty ir proble-
ma. Taciau taip pat buitina tyrimy akiratyje matyti istorines iStakas ir istorines
implikacijas.

Trec¢ioji — transformuojantis pobudis. Visuomenés saugumo tyrimuo-
se viena tyrimy kryptis ar net sritis gali bati transformuota siekiant giliau
pazinti kitg kryptj. Visuomenés saugumas - kompleksinis reiskinys, tac¢iau
jam budinga tam tikra vidiné logika, todél tarpdiscipliniskumas imperaty-
vus, tam tikras optiskumas tyrinéjant reikinius yra produktyvus. Viename
tyrime ekonominiy prielaidy tyrimas yra instrumentinio pobudzio, siekiant
apibudinti valstybés saugumo garantijas, kitais atvejais $vietimo praktiky ty-
rimas yra instrumentinio pobudzio, siekiant apibtidinti asmens individualias
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ekonominio saugumo prielaidas. Transformacija nepanaikina atskiros tyrimy
krypties vidinés logikos, atvirks¢iai, remiantis tos krypties vidine logika ir
metodologija i§ryskinamos skirtingos visuomenés saugumo aktualijos, ku-
rios kitu atveju likty nejzvelgtos.

Ketvirtoji — daugiamatiSkumas. Manytina, kad kaip tik $i savybé yra
kertiné pagrindziant visuomenés saugumo kaip kompleksinio reiskinio ty-
rimo ypatumus. Nei jei tyrimo logika reikalauja konkretinti tyrimo objekta,
taciau $iandienos sudétingos dinamikos, susijusiy, priestaringy, papildanciy,
neigianciy, skirtingy ar vienakrypéiy prielaidy ir priezaséiy pasaulyje pats
objektas — didelé tikimybé — bus kompleksinis. Suprastume kriting pastaba,
kad tyrimo objektas privalo bati konkretinamas, taciau jai oponuotume: juk
daznu atveju konkretinant objekta iki vieno, atskiro, nebedalomo reiskinio
ar subjekto bus prarastas integralumas, sistemingumas. Siandienos sudétin-
game pasaulyje beveik neberasime ,atskirybés tai yra beveik visiems objek-
tams budinga ,poli‘ buklé. Objekto konkretinimas siekiant tyrimo patogumo,
aiskumo, skaidrumo - didelis pavojus - gali nuskurdinti patj tiriamg objekta.
Visuomenés saugumo tyrimuose — kaip ir visuose moksliniuose tyrimuose —
batina kuo aiskiau, konkreéiau, specifiskiau apibudinti tiriamg objekta, ta¢iau
taip pat reikia vengti konkretinimo procese jj nuskurdinti taip sukuriant gal
net klaidinantj tyrimo objekto paveiksla.

Visuomenés saugumo tyrimai, kuriems btidingos jvardytosios savybés,
iSplecia analizuojamy tyrimy tematikos laukus, taciau jy démesio centre lieka
saugumas ir tvari visuomene.

Kolektyvinés monografijos objektu laikytinas visuomenés saugumo ir
tvarios visuomenés, kuriancios prielaidas darniai raidai, rysys.

Kolektyvinés monografijos tikslas — atskleisti visuomenés saugumo ir
tvarios visuomenés, kuriancios prielaidas darniai raidai trajektorijas.

Iskelti $ie uzdaviniai:

« modeliuoti pagrindines saugumo ir riziky analizés teorines prieigas

raidos ir rai$kos $iandienos pasaulyje aspektais;

o iSanalizuoti teisésaugos institucijy veiklos veiksmingumo raiskas

atskirais tarptautinés humanitarinés teisés atvejais;

o pagristi zmogiskyjy istekliy valdymo institucijose trajektorijas

individualizuotais $eimos ir $vietimo sistemos subjekty aspektais.

Kolektyvinéje monografijoje taikyti Sie pagrindiniai tyrimo metodai:
mokslinés literatiiros, ekonominés analizés, statistiniy duomeny analizés,
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teisés akty analizés, rezultaty sintezés, iSvady formulavimo, pasialymy viesojo
saugumo teorijai ir praktikai pagrindimas.

Monografijoje laikomasi dar pirmajame tome sukurtos struktiros
logikos: ja sudaro trys skyriai: pirmas skyrius - ,,Riziky analizés ir prevencijos
metodologija“; antras skyrius — ,Teisésaugos institucijy veiklos veiksmingumo
tyrimas®; trecias skyrius - ,,Zmogiskyjy istekliy valdymas®

Sis, jau antrasis Lietuvos akademiniame krastovaizdyje tomas Zengia kita
zingsnj.

Pirmajame tome siekta konceptualizuoti visuomenés saugumg kaip
atskirg tyrimy sritj, joje formuluoti konceptai pateikti kritinei Lietuvos ir
uzsienio tyréjy analizei, jie analizuoti ir 2018 m. pavasarj VieSojo saugumo
fakultete organizuotoje tarptautinéje mokslinéje konferencijoje.

Siame tome atsizvelgta i kolegy kritines pastabas ir jzvalgas, tyréjy
komandos refleksijy iSvadas, todél didesnis démesys skiriamas ne tik paties
visuomenés saugumo, kaip kompleksinio reiskinio tyrimui, taciau ir paties
tyrimo proceso logikai ir procediroms, metodologijai. Siekiama ne tik vykdyti
tyrimus naujoje Lietuvos moksliniame diskurse visuomenés saugumo tyrimy
kryptyje, bet ir kritiskai analizuoti patj tyrimy naujoje kryptyje procesa,
metodologijos ypatumus, mokytis $iame kelyje.
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Anotacija. Mokslo studija nagrinéja Lietuvos visuomenés socialinés-tei-
sinés elgsenos budy ir formy raida per pastaruosius trisdesimt mety. Tyri-
mo tikslas — atskleisti visuomenés socialinés-teisinés elgsenos bruozus, kuriy
funkcionalumas: 1) riboja atvirosios pilietinés visuomenés raida; 2) kelia nau-
jus isstkius nacionaliniam saugumui. Tyrimas grindziamas teisés sociologijos
ir socialinés-kultarinés antropologijos tyrimy metodologinémis prieigomis.

Lietuvos visuomenés teisinio identiteto raidos bruozy tyrimas atskleidé
neigiamus jo bruozus: teisinj nihilizmga, korupcija ir bandymus legalizuoti ne-
teisinés prigimties veiksena. Siuos teisinio identiteto bruozus aktualizuoja glo-
balizacijos ir informaciniy technologijy saveika vartotojiskoje visuomenéje.
Todél neigiami teisinio identiteto bruozai tampa rimtu i$$tkiu nacionaliniam
saugumui.

Pagrindinés savokos: liberalioji demokratija, atviroji (pilietiné) visuo-
mené, nacionalinis saugumas, pilietinés visuomenés teisiné kultara, globali-
zacija, teisinis identitetas.

JVADAS

Bendriausiu pozitriu nacionalinis saugumas - tai Zmoniy, visuomenés ir
valstybés apsaugos nuo vidaus ir iSorés grésmiy buklé, leidzianti valstybinés
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valdzios institucijoms uztikrinti konstitucing demokratine santvarka, Zmo-
gaus teises ir laisves bei jo socialinés raidos reikalavimus atitinkantj gyveni-
mo lygj, valstybés suverenumag ir teritorinj vientisuma bei tvary jos vystyma-
si, gynyba ir saugumga. Taigi valstybé yra pagrindinis nacionalinio saugumo
objektas. Dazniausiai i$skiriami politiniai, ekonominiai, kariniai, socialiniai,
teisiniai, informaciniai bei dvasiniai ir moraliniai nacionalinio saugumo as-
pektai. Visy $iy aspekty pagrindas yra individualusis saugumas: ,nors <...>
i§ esmés jis yra subordinuotas aukstesnio lygio politinéms struktiiroms, t. y.
valstybei ir tarptautinei sistemai. <...>% bet ,individualaus saugumo siekis
daugiareik$miskai veikia nacionalinj sauguma. Kur valstybé ir pilieciai sti-
priai konfliktuoja, vidiné netvarka gali grésti valstybés darnai taip, kad aps-
kritai buty problematiska taikyti nacionalinio saugumo savoka“'.

Todél liberaliosios demokratijos valstybiy nacionalinio saugumo strate-
gijos pabrézia pilietinés visuomenés ir jos raidos apsauga. Pavyzdziui, Lietu-
vos Respublikos nacionalinio saugumo strategija pabrézia, kad ,Gyvybiniai
Lietuvos Respublikos nacionalinio saugumo interesai yra:

o suverenitetas, teritorinis vientisumas ir demokratiné konstituciné

santvarka;

o pilietiné visuomené, pagarba Zmogaus ir piliecio teiséms bei laisvéms

ir jy apsauga;

o taika ir gerové valstybéje?

Daugiau kaip dvidesimt pastaryjy mety Vakary pilietinés visuomenés
patiria savo nariy socialinés elgsenos poky¢ius, kuriuos lemia intensyvéjan-
ti globalizacija. Globalizacija kelia nekarinio pobudzio i§$tukius, pavojus ir
grésmes nacionaliniam saugumui, j kuriuos pavienés valstybés yra nepajé-
gios efektyviai reaguoti. Tokie transnacionaliniai reiskiniai kaip terorizmas,
organizuotas nusikalstamumas, nelegali prekyba ginklais, narkotikais, nele-
gali migracija, pavojingy ligy (tarp jy ir AIDS) plitimas perzengia valstybiy
sienas ir tampa tarptautinio saugumo is$ukiais, pavojais ir grésmémis. Su $iais
transnacionaliniais rei$kiniais yra susije tradiciniai neigiami socialinés elgse-
nos - kysininkavimo, korupcijos ir teisinio nihilizmo reiskiniai, kurie nevie-
nodu mastu paplite ar plinta vartotojiskosiose visuomenése. Siuos neigiamus

1 Buzan B. Zmongs, valstybés ir baimé. Tarptautino saugumo studijos po 3altojo karo. Vilnius:
Eugrimas/ALK, 1997. P. 91.

2 Lietuvos Respublikos nacionalinio saugumo strategija (2017 m. sausio 17 d. Lietuvos
Respublikos Seimo nutarimo Nr. XII1-202 redakcija). // www.kam.1t
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socialinés elgsenos reiskinius vartotojiskosios visuomenés visuotinés komer-
cializacijos poveikyje toleruoja ir dél to jie virsta naujy i$$tkiy nacionaliniam
saugumui Saltiniu.

Reikia atkreipti démesj ir j tai, kad anot D. Heldo, ,,$iandieninéje tarptau-
tinéje santvarkoje tebegyvuoja suverenios valstybés sistema, o kartu plétojasi
daugialypés valdymo struktiros. Si hibridiné sistema sukelia ne tik jtampas,
bet ir astrias prieSprie$as. Néra visiskai aisku, ar ji kaip nors sprendzia funda-
mentalias modernaus politinio mastymo problemas, be kita ko, susijusias su
tvarkos ir tolerancijos, demokratijos ir atsiskaitomybés bei teiséto valdymo
pagrindimu.*® Pavyzdziui, iki globalizacijos pradZios susiformavo klasikiné
atvirosios (pilietinés) visuomenés ir nacionalinio saugumo rys$io samprata.
Biitent teisinés valstybés suvereniteto funkcionalumas buvo pagrindiné prie-
laida puoseléti atvirosios (pilietinés) ir nacionalinio saugumo ry$j. Taciau
globalizacijos, kaip naujo susisaistymo per sudétingas naujy technologiniy
(ypac skaitmeniniy) ir sociokultiiriniy veiksniy pynes, poveikyje klasikinés
valstybingumo ir socialumo sampratos nei$vengiamai praranda savo turéta
funkcionalumg. Todél reikia daryti esmine skirtj tarp sampraty, kurios su-
sijusios su skirtingomis epochomis — iki globalizacijos ir esant globalizacijos
poveikio arenoje. Globalizacijos intensyvéjimas lemia ne tik naujus sociokul-
tarinius procesus, bet ir butinybe juos tyrinéti bei kurti naujas sociokultiiri-
niy reiskiniy rysiy sampratas

Sios mokslo studijos tyrimo objektas — Lietuvos visuomenés socialinés-
teisinés elgsenos budy ir formy raida per pastaruosius trisdesimt mety. Tyri-
mo tikslas — atskleisti visuomenés socialinés-teisinés elgsenos bruozus, kuriy
funkcionalumas: 1) riboja atvirosios pilietinés visuomenés raidg; 2) kelia nau-
jus i$$ukius nacionaliniam saugumui. Tyrimas grindziamas teisés sociologijos
ir socialinés-kultirinés antropologijos tyrimy metodologinémis prieigomis.

1. Atvirosios (pilietinés) visuomenés ir nacionalinio saugumo rysio
samprata

Atvirosios (pilietinés) visuomenés ir nacionalinio saugumo rysio sam-
prata susiformavo liberaliosios demokratijos raidos salygomis iki globalizaci-

3 Castells M. Informacijos amzius: ekonomika, visuomen¢ ir kultira. Tapatumo galia 2. —
Vilnius: Poligrafija ir informatika, 2006. P. 338.
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jos epochos pradzios. Todél pradzioje glaustai aptarsime liberaliosios demo-
kratijos esme.

Liberalioji demokratija. Ji, dar vadinama modernigja demokratija, yra
budinga $iuolaikiniy Vakary pasaulio $aliy politinio valdymo forma. Moder-
niojo politinio mastymo centre yra individas ir jo teisés, su kuriomis siekiama
pragmatiniy tiksly — sukurti minimalius jrankius riboti ,visy kara pries vi-
sus” tiek, kad bty jmanoma santykinai saugi individy egzistencija. Remiantis
moderniuoju mastymu, galima teigti, kad Zmogaus teisiy samprata yra svarbi
ne tiek vertybiniu, bet labiau instrumentiniu pozitriu.

Klasikiné liberalizmo filosofija grindziama idéja, kad ,visy karg pries vi-
sus“ gali sustabdyti tik laisvy individy susitarimu sukurta valstybé, kuri gali
kistis i jy gyvenima pagal i§ anksto apibréztas taisykles ir tik tai tiek, kad juos
apsaugoty nuo destrukcijos ir smurto®. Tai minimalistinés valstybés sampra-
ta, kurios poziariu valstybé kuriama individy ir jy bendruomenés saugumui
uztikrinti. Remiantis Dzono Loko socialinés sutarties teorija, valstybé turi
bati labai stipriai orientuota i ja suktrusius individus.

Siuo pozitiriu valstybé yra ja sukiirusiy individy bendruomeniskumo for-
ma ir turi bati vengiama rimty susidarimy tarp valstybés ir pilieciy. Valstybé
ir visuomen¢ yra tiek suaugusios, kad individy saugumas ar nesaugumas yra
neatsiejamas nuo valstybés saugumo. Anot P. Reynoldso, Roberto Nozicko ir
kity autoriy, individy vertybés turéty buti pirminis kriterijus vertinti valsty-
bés elgesj, nes minimalioje valstybéje kolektyvinés struktiiros turi bati subor-
dinuotos pirminei zmogaus teisiy vertybei’. Todél su Zmogaus teisiy jteisini-
mu buvo jgyvendinta klasikinio liberalizmo svajoné paversti zmogaus teises
tarsi gamtos jéga, ribojancia visy individy karg pries§ visus ir valstybe naudoti
savo galia prie$ individus.

Pirmuosius moderniojo mastymo pradmenis visuomenés nariai jsisavi-
na, kai jie demokratinio balsavimo budu apriboja dviejy klasikiniy socialiniy
institucijy — moralés ir religijos vaidmenj vieSajame gyvenime ir konstitucis-
kai jtvirtina jy asmeninio pasirinkimo statusg. Toks pakeitimas yra esmin-
gas bent dviem aspektais: 1) liberaliosios demokratijos visuomenés socialiné
struktara toliau konstruojama tik teisés kaip vienintelés socialinés institucijos
pagrindu; 2) moralés ir religijos kaip socialiniy institucijy statuso ,,pakeiti-

4 Berlin I.Vienové ir jvairové. Vilnius: Amzius, 1995. P. 160.
5 Reynolds P.A. An Introduction to International Relations. London: Longman, 1980. P. 47-48.
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mas“ teikia formalias prielaidas jteisinti moralinj ir religinj reliatyvizma ir
$iuo pagrindu formuotis vertybiniu pozitriu pliuralistinei visuomenei, ku-
rios integralumas liberalios demokratijos salygomis palaipsniui virsta sunkiai
sprendziama socialine problema ir rimtu i$$tkiu nacionaliniam saugumui.

Dabar Vakary pasaulyje demokratija suprantama kaip ,,liberalioji demo-
kratija“, kurios buidingi bruozai yra ne tik laisvi ir teisingi rinkimai, bet ir
jstatymo vir§enybé, auksciausios valdzios $aky atskyrimas ir pagrindiniy lais-
viy - Zodzio, susirinkimy, religiniy jsitikinimy ir nuosavybés valdymo laisvés
- konstitucinis jteisinimas. Ta¢iau pastaruoju metu pastebima ryskéjanti de-
mokratijos ir laisvés skirtis: demokratija veikia mazéjant laisvés (Freedom in
the World 2018). Tikétina, kad $io proceso dauguma Vakary pasaulio Zmoniy
nepastebi, nes jy sagmonéje demokratijos ir liberalizmo, liberalizmo ir laisvés,
laisvés ir teisingos politinés sarangos prasmeés yra tiek susipynusios, kad susi-
formaves ,,demokratijos” ir ,,geros vyriausybés® tapatumo vaizdinys paverté
»demokratijos“ terming analiti$kai nenaudingu®. Dalis visuomenés nariy ne-
jsisamonina, kad demokratija gali bati ir neliberali.

Atviroji (pilietiné) visuomené. Tai visuomené, kurioje pilie¢iai samonin-
gai laikosi bendryjy (socialinio) elgesio taisykliy ir aktyviai dalyvauja kuriant
bendra valstybés socialing tvarka, iSreiskiancia jvairiy socialiniy grupiy intere-
sus, suderintus socialiniu kompromisu. Jos esminiai bruozai yra sie:

1. Atviroji visuomené gali susiformuoti ir funkcionuoti liberaliosios de-
mokratijos salygomis. Ji formuojasi pilieciy tarpusavio ir socialinio
pasitikéjimo puoseléjimo pagrindu, t. y. laikantis bendryjy elgesio
taisykliy ir tarpusavio pagarbos.

2. Pagrindinis atviros visuomenés organizavimo principas yra bendra-
darbiavimas ir visuomenés nariy jtraukimas j veiklg. Visuomené sie-
kia jtraukti j vieSaja veikla, bet kokios tapatybés Zmones. Socialinis
kompromisas yra vyraujantis socialinio bendravimo tipas, grindzia-
mas empatija. Visuomenés nariai sugeba j savo asmenine, tautine,
kultarine, religine tapatybe integruoti naujus dalykus, saves nesunai-
kinant, bet labiau subrandinant.

3. Savivaldos gebéjimas — dauguma visuomenés nariy savanoriskai, be
iSorinés prievartos, pripazjsta kito Zmogaus teises, jomis apriboja
savo teises.

6 Bakapust @. Bynyiee cBoOobl: HenmubepanbHas nemokparus B CIIIA u 3a uX mpeaenamu.
Mocksa: Jlagomup, 2004. C. 8.
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Atviroji visuomené tuo pac¢iu metu yra ir pilietiné, nes abi sampratos grin-
dziamos organizuotu visuomenés nariy socialiniu veikimu. Pilietine visuo-
mene sudaro visos savanoriskos organizacijos. Jos susikuria ir veikia laisvés
sampratos pagrindu: arba siekdamos laisvés ,,nuo ko nors®, arba teikdamos
laisve ,,kam nors® Pilietinés visuomenés teorija aiskina, kad laisvés buisena
yra tokia, kurioje Zmonéms taikomi teisingi apribojimai ir kad kiekvieno jy
bukle gali pagerinti tik Zmoniy vienijimasis j sajungas’.

Siuolaikiné pilietiné visuomené yra visuma skirtingy nevyriausybiniy
institucijy, pakankamai stipriy, kad tarnauty atsvaru valstybei ir, jai netruk-
dant, atlikty taikdario ir arbitro vaidmenj tarp pagrindiniy interesy grupiy,
sulaikant jos (valstybés) siekima dominuoti ir atomizuoti visuomene®. Si tra-
diciné angliska-amerikietiska pilietinés visuomenés samprata, kurios istakos
gladi skoty $vietéjy mastyme, kaip tik pabrézia socialiai aktyviy individy
savanorisky organizacijy veiksmingg valdzios ir pacios visuomenés dariniy
socialinés kontrolés funkcija. Viena vertus, pilietinés visuomenés samprata
pabrézia butinybe visuomenés nariams aktyviai jungtis j savanoriskas orga-
nizacijas kovojant dél savo prigimtiniy teisiy jgyvendinimo ir Siuo pagrindu
kontroliuoti valstybés galias, bet kita vertus, didéjantis ir aukstas visuomenés
organizuotumas yra jos socialinio kapitalo $altinis, ribojantis socialinés anar-
chijos ir anomijos sklaidos galimybes.

Vakarietiska pilietinés visuomenés samprata — tai visuomenés ir valdzios
»socialiné sutartis®, kuri ,,jteisina“ tautos optimistinés raidos galimybes. Ji for-
mavosi kaip ilgalaikio istorinio proceso, apimancio jvairius religiniy ir miesto
bendruomeniy steigimosi, gynimosi nuo valdzios prievartos ir savarankis-
kos raidos aspektus, teorinio permastymo padarinys. Si tradicija traktuoja
visuomene kaip susireguliuojancia sritj, svarbiausia individo teisiy ir laisviy
saugykla bei derinj, kurj privalu saugoti nuo valstybés késinimosi. Jos idéja
yra civilizacijos vaisius, nes tai, kg Tocqueville’is vadino mokéjimu vienytis j
sgjungas, yra $iuolaikinés praktikos pasiekimas: zmonés bendradarbiauja su
kitais jiems nepazjstamais Zzmonémis, norédami pasiekti savo tiksly’. Taigi
esminiai vakarieti$kos atvirosios / pilietinés visuomenés sampratos bruozai —

7 Ashford N. Laisvos visuomenés principai. Vilnius: Aidai, 2003. P. 11-12.

8 Temnep O. Uctopust cBoGoabl. I'paxkaaHckoe oOIIECTBO M €ro MCTOPUYECKHE CONCPHUKH.
Mocksa: Ad Marginem, 1995. C. 15.

9 Ashford N. Laisvos visuomeneés principai. Vilnius: Aidai, 2003. P. 11.
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individy iniciatyva, jy aktyvus vienijimasis j bendrijas (sajungas, asociacijas ir
t. t.), asmeninés ir socialinés atsakomybés prisiémimas.

Taciau greta vakarietiSkos atvirosios / pilietinés visuomenés sampratos
egzistuoja ir kita — priesinga pilietinés visuomenés plétojimo kryptis, kurig
Adomas Seligmanas apibrézé kaip pohégeline arba marksistiné. Ji pabrézia
pilietinéje visuomenéje gladincius viesumo ir privatumo, visuotiniy ir daliniy
interesy priestaravimus ir jy sprendima politinés valstybés srityje. Taigi ne pi-
lietiné visuomené, o valstybé iskeliama kaip konfliktiniy socialiniy santykiy
arbitras. Atitinkamai pabréZiama ne i§ visuomenés, bet i§ valstybés kylanti so-
cialiné kontrolés funkcija. Kaip tik $i tradicija iki masy dieny daro jtaka socia-
linés minties istorijai ir ji yra radikaliai permastoma Siuolaikinéje Vidurio Ryty
Europoje. Sios tradicijos esmé — nacionalinés valstybés ir tautos suaugimas.

Todél siuolaikinés Vidurio Ryty Europos visuomenés yra draskomos vidi-
nio - tarnavimo valstybei ir jos kontroliavimo funkcijy priestaringumo. Masy
visuomené irgi yra $ios tradicijos apimta, nes tai lemia ir istoriné Lietuvos Di-
dziosios Kunigaikstystés karimo pasiekimy istoriné atmintis, ir dél valstybin-
gumo praradimo bei jo atkiirimo patirtos tautos socialinio orumo traumos,
giliai jsirézusios jos mentalitete. Valstybés atkiirimas visada buvo siejamas su
kunigaiks$¢iy ir Sviesuomenés (pavyzdziui, didieji aus$rininkai, varpininkai,
knygnesiai) herojisku tarnavimu ir pasiaukojimu tautai. Dauguma XIX a. pa-
baigos-XX a. pradzios Lietuvos $viesuomenés nariy sgmoningai savo likimus
susiejo su nacionalinés valstybés kiirimu ir jai tarnavimu. Taigi esminiai Vidu-
rio Ryty Europos pilietinés visuomenés sampratos bruozai — asmenybiy inici-
atyva, jy aktyvus vienijimasis j elito grupes ir socialinés atsakomybés uz tautos
raidos problemy sprendimus prisiémimas. Deja, elito grupés niekada negali
prilygti visai visuomenei ir visada yra pavojaus, kad jos jtrauks pasyviuosius
visuomenés narius j savo privaciy ar grupiniy interesy jgyvendinimo procesus.

Nacionalinis saugumas. Nacionalinio saugumo savoka dél saugumo sa-
vokos prigimties negali buti tiksliai apibrézta''. Bet tai netrukdo remtis vienais
ar kitais nacionalinio saugumo sgvokos apibrézimais, kurie atitinka konkreciy
tyrimy kryptj. Siekdami pabrézti pilie¢iy vaidmenj puoseléjant nacionalinj
sauguma, remsimés Kanados Nacionalinis gynybos koledzo XX a. pabaigo-

10 Seligman A. B. Pilietinés visuomenés id¢ja. Vilnius: Lietuvos raSytoju sajungos leidykla,
2004. P. 24.

11 Buzan B. Zmonés, valstybés ir baimé. Tarptautinio saugumo studijos po $altojo karo. Vilnius:
Eugrimas/ALK, 1997. P. 49.
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je (iki globalizacijos epochos pradzios) suformuluotu nacionalinio saugumo
apibrézimu: ,nacionalinis saugumas yra Zmonéms priimtino gyvenimo bado
iSsaugojimas ir suderinimas su kity reikmémis ir teisétais siekimais, jis apima
laisve nuo karinio uZpuolimo ar prievartos, laisve nuo tarptautinio sunaikini-
mo ir laisve nuo politiniy, ekonominiy ir gyvenimo kokybei esminiy sociali-
niy vertybiy sunaikinimo'?. Bet tai nereiskia, kad Zmonéms priimtinas gyve-
nimo badas yra nekintantis. Jo raidg dazniausiai lemia asmeninio ir socialinio
gyvenimo kokybés augimo sglygos ir realiis pasiekimai.

Pilietinés visuomeneés teisiné kultara. Pilietinés visuomenés teisiné kul-
tara yra visuomenés ir nacionalinio saugumo rysio pagrindas: kultaringas,
iniciatyvus ir visateisis pilietis, nes jis yra svarbiausias ir maziausias socia-
linés sistemos savivaldus elementas. Tai reiskia, kad pilietinés visuomenés
formavimasis neatsiejamai susijes ir su individualios laisvés kaip kiekvienos
asmenybés vertingumo pripazinimo idéja ir su asmenybés jsipareigojimais
visuomenei (pilietis). Labai svarbu suvokti tarp jy esantj priezastinj rysj. Aki-
vaizdu, kad individualios laisvés reikia individo savarankiskumui skleistis. Jos
turi bati tiek, kad ji skatinty individo savirealizacijg ir netapty kity individy
gyvenimga griaunancia jéga. Batent asmenybé yra tikrasis teisinés kultaros ir
teisinio elgesio subjektas, kurio asmeninéje kultiiroje vienokiu arba kitokiu
laipsniu interiorizuotos visuomenés teisinés ir politinés kulttiros tradicijos.

Per pilietinés visuomenés ir socialinés teisinés valstybés santykio prizme
jsivaizduojamas asmenybés teisinis elgesys, kurio modelis susidaro valdzios
ir zmogaus dialoge. Teisinio elgesio modelis turi apimti §iuos imperatyvus:

o teisinis elgesys grindziamas asmeninés iniciatyvos principu;

o teisinis elgesys remiasi individo savo vertingumo ir teisinio statuso

suvokimu

o teisinis elgesys isreiskia asmenybés realia pagarbag teisei ir jo

pasirengima besalygiskai laikytis jstatymo normy.

Pilietiné visuomené, kaip socialiniy rysiy sistema, giliai jsiSaknijusi $iuo-
laikiniy Vakary visuomeniy istorijoje ir tradicijose bei jos nariy pasaulézia-
roje. Pilietinés visuomenés nariy teisinés pasaulézitiros pagrindas yra teisés,
kaip racionalaus doroviniy vertybiy, gynimo instrumento samprata, isreis-
kianti nekritikuojama tiesiogine moralés jtakq formalizuotai sistemai. Batent
pilietinés visuomenés teisinés kultaros bavis uztikrina visos visuomenés ir

12 Ten pat. P. 50.
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valstybés orientacija j Zmogy, i jo asmeniniy teisiy ir saugumo apsauga. Ati-
tinkamai apibadinamas ir individy teisinis elgesys: vyrauja teisétas elgesys,
kuris susijes su aukstu individualios savimonés ir teisinés samonés lygiu." Siy
kokybiy dabar stokoja Lietuvos visuomené, ypac jos elito grupés.

Kai kalbame apie visuomenés teisine kultarg, turime jsivaizduoti teisétu
elgesiu ir apskritai teiséta veikla pasiektus visuomenés laiméjimus. Darbas -
tai veikla, o darbo kultara, kuri turi ir teisinj aspekta, - tai Zmogaus ir vi-
suomenés veiklos laiméjimy visa sistema: kvalifikuotumas, organizuotumas,
produktyvumas, techninis apriipinimas ir t. t. Sia prasme pilietinés visuome-
nés teisiné kultiira yra sistema laiméjimy, kuriuos ji pasieké saugodama, at-
kurdama ir tobulindama savo egzistavimo konstitucines teisines salygas. Si
pilietinés visuomenés teisinés kultiiros samprata grindziama teisinés buties
trimis sarySingais parametrais: teisétvarkos bukle, teiséto elgesio paplitimo
mastu, teisinés sagmonés lygiu. Sie teisinés biities parametrai apima visg vi-
suomeng ir jos narius. Jeigu visuomenéje susiklosto prasta teisétvarkos bukle,
tai ji yra signalas apie visuomenéje i$plitusj neteisétg elgesj ir zema jos teisine
samone. Tai rei$kia, kad bet kurio parametro buklé pilietinéje visuomenéje
tiesiogiai atsispindi kituose parametruose ir nulemia visos teisinés kulttros
apibudinimg.

Teisétvarkos buklés geréjimas. Teisétvarkos buklés geréjimas yra pirmas
pilietinés visuomenés teisinés kulttiros pozymis. ] pilietinés visuomenés teisi-
nés kulttiros mastg teisétvarkos buklé jeina tiek, kiek ji priklauso nuo visuome-
nés veiklos, nuo jos pastangy ir sugebéjimy i$saugoti ir atkurti savo egzistavi-
mo konstitucines teisines salygas. Sia prasme pilietiné visuomené pati sukuria
teisétvarkos bukle, nuo kurios ji yra priklausoma ir uz kurig atsakinga. Tei-
sétvarkos bukle suponuoja socialiniai doroviniai ir valstybiniai teisiniai pro-
cesai, susije su teisétumo garantijomis. Teisétumo garantijos — tai objektyviy
(visuomeninés raidos désningumy nulemty) ir subjektyviy salygy ir teisiniy
priemoniy bei budy sistema, kuri uztikrina teisétumo jgyvendinima ir kartu
formuoja tokj socialiniy santykiy sutvarkyma, kuris atitinka demokratijg ir
skatina visuomeneés raidg socialinés teisinés valstybés karimo link.

Isskiriamos dvi teisétumo garantijy grupés: bendros ir specialios teisé-
tumo garantijos. Pirmai grupei priklauso ekonominés, politinés ideologinés,

13 Slapkauskas V. Teisinés sistemos disfunkcija — silpnos socialinés politikos pozymis/ Socialinis
darbas, 2006, Nr. 5(1). P. 23.
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dorovinés garantijos. Antrai grupei - tik teisinés garantijos. Lemiamos jtakos
teisétumo jgyvendinimui padaro ekonominés, politinés ir dorovinés teisé-
tumo garantijos. Tai nuosavybés jgijimo ir disponavimo ja galimybés, tkio
raida nepatiriant krizés, gyventojy uzimtumo lygis, politiné sistema, ideolo-
gija, kultiros buklé. Padéties prieStaringumas Siose srityse sukuria aplinka
teisés pazeidimams kilti, visuomenés kriminalizacijai. Todél visuomenéje
vykstancios socialinés permainos kelia daug klausimy apie ekonominiy, poli-
tiniy ideologiniy ir ypa¢ doroviniy-dvasiniy garantijy vaidmenj jgyvendinant
teisétuma. Ypac kriziy laikotarpiais apie savo $alies bendrapilieciy elgesj ir
veikla Zzmonés sprendzia kultariniy vertybiy ir moraliniy normy poziariu.
Saziné, garbé, padorumas, atjauta yra amzinosios vertybés. Visais laikais vi-
suomené labiausiai vertino istikimybe, pareiga, meile Tévynei, dvasinj tyru-
ma, nesavanaudiska pagalbg, sugebéjima uzjausti.

Jeigu visuomenéje yra kultiiros, dvasingumo nuopuolis, tai didelé tikimy-
bé, kad valdant valstybe jsivyraus improvizacija, administracinis spaudimas,
vien valiniai sprendimai. Vyraujant voliuntarizmui, ignoruojamos teisés ir
moralés normos, gerieji paprociai. Visa tai atveda prie Zalos padarymo asme-
nybei ir visuomenei. Taigi visuomenés raidos etiniy pagrindy ignoravimas
veda prie teisétumo ekonominiy, politiniy ir socialiniy garantijy sunykimo.
Todél labai svarbu atminti, kad bet kuriame socialiniame procese dorovinis-
dvasinis pradas turi funkcinj pirmuma ekonomikos ir politikos atzvilgiu. Tai
yra bittina, bet ne vienintelé teisétumo uztikrinimo salyga.

Teisétvarkos buklés apibadinimas susijes su jos geréjimo arba blogéji-
mo konstatacija. To nepakanka, nes iki tam tikry riby $ie poky¢iai tiesiogiai
nedaro jtakos pilietinés visuomenés egzistavimo galimybéms. Konstitucinés
normos apibrézia ribas, kurioms esant nepasikei¢ia pilietinés visuomenés
egzistavimo galimybés. Siekiant jas i§saugoti, nustatomi atitinkami teisétu-
mo reikalavimai: vienodo teisétumo, Zmogaus teisiy ir laisviy garantavimas,
teisétumo visuotinumas, bausmés uz padaryty teisés pazeidima neiSvengia-
mumas, teisétumo ir tikslingumo suderinamumas, teisétumo ir kultaringu-
mo sarysis. Siy reikalavimy jgyvendinimo (arba nejgyvendinimo) padariniy
pagrindu pilieciai gali savarankiskai jvertinti teisétvarkos bukle ir jsitraukti
teisinio reguliavimo pagerinimg. Pilietinés visuomenés nariai daro jtaka tei-
sétvarkos buklés geréjimui jgyvendindami teiséto elgesio formas.
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Pilietinés visuomenés nariy teiséto elgesio paplitimas iSreiskia ne tik jos
mokéjimg sékmingai atkurti saugios teisétvarkos bavj, bet ir sugebéjima for-
muoti savo nariy teiséto elgesio nuostatas neapleidziant Zzmogaus teisiy ir lais-
viy jgyvendinimo valstybéje kontrole. Sie pilietinés visuomenés laiméjimai
jgauna teisine prasme ypac tada, kai aktualizuojasi teisétvarkos bivis. Tai reis-
kia, kad savo elgesiu visuomenés nariai nei$vengiamai isreiskia savo santykj su
esamu teisétvarkos buviu: susitaikyma su jos blogéjimu arba pasipriesinimg
jam. Neutralios pozicijos, kuri nepadaryty jtakos kuriai nors i$ $iy teisétvarkos
raidos tendencijy, tiesiog neegzistuoja. Todél galima teigti, kad aktualizuotos
teisétvarkos btivio Zzmogus savo elgesiu palaiko vieng arba kita tendencija, dél
to jo teisiné orientacija vadinama arba teigiama (konstruktyvia), arba neigia-
ma (destruktyvia). Konstruktyvios teisinés orientacijos jsivyravimas visuome-
néje liudija pilietinés visuomenés brandumg, jos sugebéjima jsisgmoninti savo
interesus ir mobilizuoti jégas teisétvarkos buklés gerinimo tikslais.

Teiséto elgesio pasklidimo visuomenéje mastas. Teisinis elgesys — tai
subjekto valingas socialinis elgesys, kuris vertinamas pagal veikiancios teisés
normas, ir neatitikimo atveju uztraukia jam teisine atsakomybe. Taigi teisés
normos pagrindu teisinis elgesys skirstomas j dvi priesingas elgesio rasis: tei-
séta ir neteiséty elgesj. Teisétas elgesys - tai socialinis elgesys, atitinkantis vi-
suomenéje egzistuojancias teisés normas. Jis skirstomas j tris elgesio rasis: 1)
asmenybés vidiniy jsitikinimy nulemtas teisétas elgesys: asmenybés elgesys
atitinka teisés normas, nes ji yra jsitikinusi teisés normy batinybe ir jy racio-
nalumu; 2) aplinkybiy nulemtas teisétas elgesys: konkrecioje gyvenimo situ-
acijoje asmenybés elgesys atitinka teisés normas, nes tokj jos elgesj nulemia
naudos siekimas arba bausmés vengimas, bet ne vidiniai jsitikinimai; 3) jsta-
tymui paklastantis elgesys: asmenybé paklista teisés normy reikalavimams,
nors jie ir neatitinka jos interesy.

Neteisétas elgesys — tai socialinis elgesys, kuris priestarauja veikiancios
teisés normoms. Jis skirstomas j dvi elgesio rasis: 1) asmenybés vidiniy jsiti-
kinimy nulemtas neteisétas elgesys, kai asmenybé sgmoningai padaro teisés
normoms priesingg veika; tycia neatlieka savo teisiniy pareigy; 2) aplinkybiy
nulemtas neteisétas elgesys, kai teisés pazeidimas padarytas visiskai netycia,
nepalankiai susiklos¢ius aplinkybéms arba dél afekto poveikio.

Teisinio elgesio — ir teiséto, ir neteiséto — pagrindinis pozymis yra jo rysys
su teisés normomis: jpareigojanciomis, draudziamosiomis ir jgaliojanciosio-
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mis. Be rysio su teisés normomis néra ir teisinio elgesio. Teiséto elgesio gali-
mybe arba teise atlikti pozityvius veiksmus subjektams suteikia jgaliojancio-
sios teisés normos, o draudziamosios teisés normos — draudzia neteisétg elge-
sj. Nors abi teisinio elgesio raisys yra priesingos, bet jas sieja bendri pozymiai:

1. Teisinio elgesio socialinis reik$mingumas. Teisinis yra toks subjek-
to elgesys, kuris paveikia socialiniy-ekonominiy, politiniy, pilietiniy
santykiy visuomenéje bikle, elgesio subjekto statuso ar jo interesy
jgyvendinimo bavij.

2. Teisinio elgesio samoningumas. Teisiniu elgesiu galima vadinti tik
suaugusio veiksnaus zmogaus samoningg elgesj. Tai reigkia, kad tei-
sinio elgesio kategorija neapima poelgiy, kuriuos padaro, pavyzdziui,
neveiksnus asmuo. Elgesio sgmoningumas apima ne tik aktualius,
bet ir potencialius sugebéjimus suvokti savo veiksmus.

3. Teisinio elgesio rysys su teisés normomis, kurios jtvirtintos teisés
normy aktuose. Sio rysio pagrindu i$skiriamos dvi pagrindinés teisi-
nio elgesio rasys - teisétas ir neteisétas elgesys.

4. Subjekty teisinj elgesj tiesiogiai kontroliuoja valstybé, kurig atstovau-
ja teisésaugos institucijos. Specialiy kontrolés jgyvendinimo mecha-
nizmy buvimas sukuria teiséto elgesio teisinio laidavimo ir teisinés
atsakomybés uz neteisétg elgesj nei$vengiamumo pagrinda. Dél kon-
trolés sistemos poveikio teisinis elgesys néra tik pilie¢iy asmeninis
reikalas: valstybé aktyviai dalyvauja $ioje jy gyvenimo srityje. Vals-
tybé ne tik uztikrina teiséto elgesio jgyvendinimo socialines, eko-
nomines, teisines, organizacines ir kitokias garantijas, bet ir numato
neigiamus teisinius padarinius neteiséto elgesio subjektui.

Teisinis elgesys yra dvipusis arba suprantamas dvejopai — objektiniu ir
subjektiniu pozitriais. Objektiniu pozitriu teisinis elgesys - tai subjekto el-
gesio ir teisés normy atitikimas arba neatitikimas. Subjektiniu pozitriu tei-
sinis elgesys — tai subjekto savo veiksmy ir motyvy jsisamoninimo laipsnis
ir pobudis. Asmenybés elgesj, veiksmus ir apskritai veiklg skatina motyvaci-
ja, kuria sukelia jvairtis motyvai. Tam tikri asmenybés poreikiai, vertybinés
orientacijos ir nuostatos, interesai ir tikslai sudaro jo elgesio bet kurioje soci-
alinio gyvenimo srityje, jskaitant ir teisinj, motyvacinj mechanizma. Zmoniy
iSoriskai panasius teisinius veiksmus, poelgius gali sukelti skirtingi motyvai.
Giliausios asmenybés elgesio vidinés paskatos yra jos poreikiai ir interesai.
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Teisinius veiksmus padarome siekdami i$reiksti arba apsaugoti savus, grupi-
nius, visuomeninius arba treciyjy asmeny interesus.

Todél teiséto elgesio pasklidimo visuomenéje mastas yra labai svarbus
pilietinés visuomenés kultaros antrasis pozymis. Teiséto elgesio mastas skir-
tingose pilietinése visuomenése biina skirtingas, nes tai lemia jvairas veiks-
niai. Todél $iuo poziariu galima vertinti pilietinés visuomenés teisinés veiklos
laipsnj: ji buna ir produktyvi, ir mazai produktyvi. Teisinés veiklos kultiiros
nepakankamumas gali pasireiksti jvairiomis apraiskomis: teisinés veiklos
nepakankamu materialiniu techniniu aprapinimu, menku teisétumo reika-
lavimy laikymusi, vie$ais gasdinimais ir realiomis grésmémis, kurias sukelia
didéjantis nusikalstamumas.

Teisinés sgmonés lygis — treciasis pilietinés visuomenés teisinés kulta-
ros pozymis. Teisiné sgmoné — tai objektyviai egzistuojanti vaizdiniy, idéjy,
teorijy ir emocijy sarysinga visuma, isreiskianti visuomenés, grupiy ir indi-
vidy santykj su teise kaip socialine institucija, santykj su teisés sistema ir jos
struktiira, santykj su atskirais jstatymais ir kitais teisinés sistemos elementais.
Sis santykis gali bati labai jvairus, pavyzdZiui, pritarti teisei kaip socialinei
institucijai ir tuo pac¢iu metu nepritarti atskiriems teisinés sistemos elemen-
tams. Neatsitiktinai pavieniai individai ir socialinés grupés labai daznai savaip
aiskina teisés esme, savo teises ir pareigas bei kity Zmoniy teises ir pareigas.
Tai lemia jy teisinés samonés skirtumai, kurie gali bati labai dideli.

Teising samone sudaro teisiné psichologija ir teisiné ideologija. Teisiné
psichologija - tai jausminiai Zmoniy i§gyvenimai, kuriuos jie patiria susidur-
dami su jvairiy socialiniy struktiiry teisékiros ir teisés jgyvendinimo veikla,
vertindami, kokiu mastu atsizZvelgiama j jy asmeninius interesus. Jos turinj
sudaro jausmai, pavyzdziui, teisingumo jausena, emocijos, nuotaikos, jpro-
Ciai ir stereotipai, kuriuos sukelia pasitikéjimas arba nepasitikéjimas valsty-
binémis ir nevyriausybinémis institucijomis, teismy vykdomu teisingumu,
nepakantumas savo teisiy pazeidimams, jsitikinimas gerbti arba negerbti
konkrecius jstatymus, ryztas ginti savo teises ir kita'’. Teisiné psichologija -
tai gaivaliskas, neorganizuotas, nesusistemintas teisinés sgmonés sluoksnis,
pasireiskiantis bet kurio Zmogaus arba socialinés grupés psichologinémis re-
akcijomis j valstybés ir teisés reiskinius.

14 Vaisvila A. Teisés teorija. Antrasis, pataisytas ir papildytas leidimas. Vilnius: Justitia, 2004. P.
216.
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Teisiné ideologija yra kitas teisinés samonés struktiiros elementas: tai
sistema teisiniy idéjy, teorijy ir pozitriy, kuriais besivadovaujantys zmonés
atpazjsta galiojancia teise ir vertina teisine tikrove bei iSreiskia pageidaujama
teise. Jos turinj sudaro teisinés idéjos, poziriai, teorijos ir mokymai. Teisiné
ideologija pagrindzia socialiniy interesy pavertimo teise tikslinguma. Palygi-
nus su teisine psichologija, kuri laikoma pirmine ir labiau stichiska teisinés
samones dalis, teisiné ideologija yra kryptingas mokslinis apmastymas teisés,
glaudziai susijusios su kitais zmogaus karybos (kultiiros) reiskiniais — eko-
nomika, politika, visuomenés socialine struktara ir kita. Joje atsispindi jsisa-
moninti jvairiy socialiniy grupiy interesai, pagrindziama jy pretenzija tapti
teisine tvarka, tokio tapsmo priemonés. ,,Siuolaikiné teisiné ideologija, - raso
A. Vaisvila, siekia sumodeliuoti tokig socialine tvarka, kuri baty atvira jvairiy
socialiniy grupiy interesams ir kurioje kompromiso pagrindu dalyvauty jvai-
riy socialiniy grupiy interesai” .

Teisiné ideologija yra pranasesné uz teisine psichologija teisés pazinimo
laipsniu ir pobtadziu. Teisiné psichologija fiksuoja labiau i$orinius, pavirsi-
nius - su kasdiene patirtimi susijusius teisinius reiskinius — o teisiné ideolo-
gija siekia atskleisti teisés esme, pateikti jos prigimties ir socialinés prasmés
sampratg, kaip kultariniy istoriniy Ziniy sistema.

Teisiné ideologija yra tokia teisiniy Ziniy konceptuali sistema, kuria gali
suvokti ir perimti ne tik specialistai, bet ir dauguma visuomenés nariy, ir kuri
formuoja gyvenimo prasme, padeda orientuotis sudétingame ir priestaringa-
me pasaulyje. Visuomenés lygiu teisiné ideologija - tai visuomenés teisinés
samoneés lygio rodiklis, i$reiskiantis svarbiausiy kultariniy ir teisiniy vertybiy
sistemg. Butent teisine ideologija yra grindziamas treciasis pilietinés visuo-
menés teisinés kultiiros pozymis. Jo turinj suponuoja atitinkamas zinojimas
ir jsitikinimai. Visuomenés nariai turi zinoti veikiancios teisés normas, kad
galéty samoningai ir sékmingai veikti. Visuomeneés teisinio zinojimo kultara
nulemia trys veiksniy grupés:

o teisétvarkos buklés ir teiséto elgesio paplitimo laipsnio jvertinimo
kokybé (tikslumas, patikimumas, operatyvumas, jvairiapusiSkumas
ir pan.);

o teisés mokslo ziniy ir teisinés informacijos paplitimo pilietinéje vi-
suomeneéje mastas;

15 Ten pat. P. 217.
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o rémimosi teisés mokslo ziniomis ir teisine informacija mastas jgy-

vendinant teisés normas, ypac jas taikant.

Vien teisinio zinojimo nepakanka, nes galima zinoti, kaip reikia teisingai
pasielgti, bet samoningai pasirinkti prieSingg elgesio modelj. Teisines Zinias
dar reikia paversti konstruktyvios teisinés orientacijos motyvu. Tai jvyksta
tada, kai teisinés zinios pavirsta zmoniy jsitikinimais, jsitvirtina jy samonéje
kaip teisingo elgesio principai ir nuostatos.

Zinios negali savaime pavirsti principais ir nuostatomis. Jos teikia faktus
ir jy paaiskinimus, reikalingus intelektualinéms programoms rengti, taip pat
renkantis veiklos ir teisés normy jgyvendinimo kryptis. Teisés principai ir tei-
sinés nuostatos kyla i§ pagrindiniy vertybiy, kuriomis grindziama visa kulta-
ra. Tai Zzmogiskosios egzistencijos, doroviniy reikalavimy, sugebéjimo prisi-
imti jsipareigojimus ir atsakomybe, valios pastangomis jveikti klititis ir gerinti
gyvenimga vertingumas ir kitos vertybés. Teisinés zinios gali teikti prasme tik
tokio Zmogaus veiklai, kuriam visuomenés, tautos gyvenimas turi prasme.

Teisétvarkos buklés prastéjimas pagristai sukelia pasipiktinima ty Zmo-
niy, kurie gyvenima suvokia placiau nei vien patogumus ir malonumus, kai
ju butis nesusiveda tik j savanaudisky tiksly siekimg, bet grindziama ir tokiais
tikslais, kuriy jprasminimui reikia perzengti savo egoizmo ribas ir prisiimti
atsakomybe uz savosios bendruomenés arba tautos likimg. Todél rapinima-
sis teisétvarkos bikle negali biti aiskinamas tik kaip specifiskai profesionalus
uzsiémimas arba kaip psichologinis polinkis j teisinguma. Reikiamos teisé-
tvarkos buklés palaikymu rapinasi pilietiné visuomené, nes tai vienas svar-
biausiy jos saugios ateities aspekty. Kita vertus, susirtipinimas ateitimi turéty
buati $iuolaikinio Zzmogaus poreikis pragyventi prasmingg gyvenima.

2. Globalizacijos lemta vartotojiskosios visuomeneés elgsena - issukis
nacionaliniam saugumui

Siuolaikiné globalizacija kilo kaip pasaulio finansy ir prekybos valstybi-
nio reguliavimo atsisakymo padarinys'®. Dabar ji yra kur kas daugiau nei eko-
nomikos globalizacija, nes visa pasaulj apémusio socialinio rysiy ir santykiy
16  Zidréti pladiau: Arrighi, Giovanni. Globalization And Historical Macrosociology // in Janet

Abu-Lughod (ed.) Sociology forthe Twenty-First Century. Continuities and Cutting Edges.
Chicago: Chicago University Press, 1999.



LIETUVOS VISUOMENES SOCIALINES-TEISINES ELGSENOS RAIDA = LATENTINIY
ISSUKIY NACIONALINIAM SAUGUMUI SALTINIS

susisaistymo, kuris yra nuolatos besipleciantis ir sudétingéjantis, poveikyje
vyksta ,,epochiné slinktis kultarinéje pasaulézitiroje*”. Tai atspindi ir globali-
zacijos apibrézimy jvairové. Jy analizé i§skiria keturis svarbius globalizacijos
bruozus, kurie yra'®:

1.

Globalizacija sukuria naujus ir pledia jau egzistuojancius socialinés
veiklos tinklus ir formas, vis labiau perzengiancius ligsiolines politi-
nes, ekonomines, kultiirines ir geografines ribas.

Globalizacija pasireiskia socialiniy santykiy, veiksmy ir tarpusavio
priklausomybés plétra bei jtampa. Pavyzdziui, finansinés rinkos is-
siplété po visg pasaulj, o elektroniné prekyba vyksta istisg parg. Vi-
suose kontinentuose atsirado gigantiski prekybos centrai, sialantys
vartotojams prekiy i$ visy pasaulio regiony, jskaitant gaminius, kuriy
atskiri komponentai pagaminti skirtingose salyse.

Globalizacijai badinga socialiniy mainy ir veiklos intensyvéjimas ir
greitéjimas. Internetas perduoda informacija i$ toli per sekunde, o
palydovinis rysys leidzia vartotojams gyvai stebéti toli vykstancius
dalykus. Neatsitiktinai Anthony Giddensas pabrézia, kad pasauliné
socialiniy santykiy globalizacija reiskia, kad vietiniams jvykiams
daro jtaka tai, kas vyksta labai toli, ir atvirks¢iai. Kitaip tariant, i$ pa-
ziaros priesingi dalykai - lokalas ir globalas - i tikryjy veikia vienas
kita. ,Lokalus® ir ,,globalus® yra griez¢iausios savokos tos erdvinés
terpés, kurioje pagrindiné dalis vadinama ,,nacionaline® ar ,,regioni-
ne. Kaip pazymeéjo ispany sociologas Manuelis Castellsas, globalios
»tinklo bendruomenés® atsiradimas nebuty jmanomas be technolo-
ginés revoliucijos — greity informacijos ir jos perdavimo technologijy
plétros galimybiy.

Globalizacija priklauso nuo zmogiskyjy stipréjanciy socialiniy tar-
pusavio rys$iy suvokimo bei socialiniy saveiky greitéjimo. Zmoniy
subjektyvus supratimas apie geografiniy sieny ir atstumy reik§més
mazéjima skatina jausma, kad jie yra globalaus pasaulio dalis. Tas
jausmas, stiprinamas kasdienés patirties, vis labiau jauc¢iama globali
tarpusavio priklausomybé keicia individualy ir kolektyvinj Zmoniy
mastymga ir veikimo badus. Tai reiskia, kad socialiniy tarpusavio sa-

17 Tomlinson J. Globalizacija ir kultiira. Vilnius: Mintis, 2002. P. 48.
18  Steger M. B. Globalizacija. Labai trumpas jvadas. Vilnius: Eugrimas, 2008. P. 31-36.
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veiky ir tarpusavio priklausomybiy karimui bei plétrai atsirasti ne-
pakanka vien objektyviy galimybiy materialiniu lygmeniu. Visa tai
paprastai neatsiranda be subjektyvaus Zzmogaus samonés elemento
(Rolandas Robertsonas).

Anot M. Stegerio, ,,Globalizacija yra daugiadimensinis socialiniy procesy
rinkinys, kuris sukuria, daugina, diferencijuoja ir intensyvina socialine tar-
pusavio priklausomybe bei socialinius mainus ir tuo pat metu leidzia giliau
suvokti stipréjancius rysius tarp to, kas lokalu ir tolima“'. Dazniausiai i$ski-
riamos keturios globalizacijos dimensijos — ekonominé, politing, kulttriné ir
ideologiné - yra susijusios su atitinkamy bendruomeniy (socialiniy grupiy)
veikla, kuri vienaip ar kitaip turéty bati grindziama teise — savanorisku laiky-
musi privalomy elgesio taisykliy, kuriy apsauga turi garantuoti nacionaliné
valstybeé.

Kad ir kaip vertintume globalumo ideologija, bet globalizacija kaip augan-
tis susisaistymas realiai pasikésina j demokratijos kaip tautos savarankiskos
savivaldos esme, nes sparciai besikuriancios ir jau veikianéios virvalstybinés
institucijos bei kiti socialiniai dariniai, pvz., jvairtis socialiniai judéjimai, radi-
kaliai jsibrauna j nacionalinés valstybés demokratinj valdyma. Ar globalizaci-
jos salygomis tauta dar valdo savo valstybe? Saziningai atsakydami j §j klausi-
ma turime pripazinti, kad tauta dalijasi valdymu su nekonstituciniais subjek-
tais. Niekas tiksliai nezino, su kokiais subjektais ir kiek tauta dalijasi valdymu,
nes globaliy poveikiy intensyvéjimo salygomis suaktualéjo tarpvalstybinés po-
litikos erdvé, kurioje ieSkant bendry problemy sprendimy formuojasi ,,bendro
likimo bendruomené®. Todél ,vyriausybés ar valstybés — demokratinés arba
kitokios — savoka nebegali toliau paprastai bati savoka, tinkama tam tikrai uz-
darai politinei bendruomenei arba nacionalinei valstybei apibrézti. Bendros
politinés lemties bendruomené - savo likimg sprendziantis kolektyviskumas
- negali buti toliau suvokiama kaip viena nacionaliné valstybé.“* ,,Instrumen-
tine nacionalinés valstybés galig i§ esmés pakirto pagrindiniy ekonominés vei-
klos formy globalizacija, medijy ir elektroninés komunikacijos globalizacija,
nusikalstamumo globalizacija, socialinio protesto globalizacija ir tarptautinio
terorizmo pavidalu besireiskianti maisto globalizacija.“*!

19  Steger M. B. Globalizacija. Labai trumpas jvadas. Vilnius: Eugrimas, 2008. P. 36.

20  Held D., McGrew A., Goldblatt D., Perraton J. Globaliniai poky¢iai: politika, ekonomika ir
kultlira. — Vilnius: Margi rastai, 2002. P. 482.

21  Castells M. Informacijos amzius: ekonomika, visuomen¢ ir kultira. Tapatumo galia 2. —
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Globalizacijos pasekmiy zmogui tyrimai atskleidzia, kad ,globalizacija
iSskaido lygiai kaip ir suvienija; ji skaido vienydama, o pasaulio skaidymo
priezastys yra tos pacios kaip ir skatinancios jo vienodéjima. Kai verslas, fi-
nansai, prekyba ir informacijos srautai jgauna pasaulinj mastg, prasideda ,lo-
kalizacijos procesas, kuris apibrézia erdve. Be to, $ie du glaudziai susije pro-
cesai lemia grieztg iStisy bendruomeniy ir jvairiy gyventojy sluoksniy salygy
skirtingumg. Kas vieniems atrodo kaip globalizacija, kitiems reiskia lokaliza-
cijg; globalizacija, vieniems skelbianti nauja laisve, daugeliui kity stoja kaip
nekviesta nuozmi lemtis. Mobilumas jgauna geidZiamiausios vertybés ranga,
judéjimo laisvé — visuomet tritkstamas ir netolygiai paskirstytas reikmuo —
vis grei¢iau tampa pagrindiniu vélyvosios modernybés ar postmodernybés
laiky i$sisluoksniavimo veiksniu.“% Kitaip tariant, negalima vien aklai kaltinti
globalizacijos dél, pavyzdziui, misy visuomenés socialinio irimo, nes musy
paciy i$mintingomis pastangomis tie patys globalizacijos poveikiai gali bati
daugiau ar maziau paversti visuomene modernizuojanciais veiksniais.

Taciau, kita vertus, turime pripazinti ir tai, kad globalizacijos intensy-
véjimas neiSvengiamai skatina vartotojiskos visuomenés raida. Vartotojy
visuomené dabar yra pasiekusi tokj socialinés raidos lygj, kai daugelis Zmo-
niy nesusiduria su maisto stygiumi ir nejaucia is$akiy savo saugumui. Kitaip
tariant, pasiektos gyvenimo kokybés pagrindu postmoderni visuomené pa-
brézia subjektyvaus vartojimo galimybiy plétra. Siuolaikiné visuomené yra
vartotojy visuomené ,ta esmine prasme, kokia misy pirmtaky modernioji
visuomené pamaty klojimo, industrinéje stadijoje buvo gamintojy visuome-
né. Tas senasis modernios visuomeneés tipas sutelké savo narius pirmiausia
kaip gamintojus ir karius; pareiga atlikti $iuos du vaidmenis nulémé bada,
kuriuo ta visuomené formavo savo narius bei normga (socialinio elgesio stan-
darta, kuris i$reigké teisinguma) <...>. Taciau dabartiniu vélyvosios moderny-
bés (Giddensas) <...> ar postmodernybés tarpsniu moderniajai visuomenei
jau maziau reikalingas masinis industrinis darbas bei $auktiniy kariuomenés;
vietoj to jai reikia telkti savo narius kaip vartotojus. Buda, kuriuo $iy dieny
visuomené formuoja savo narius, pirmiausia nulemia pareiga atlikti varto-
tojo vaidmenj.“** Sios pareigos atlikimg nuolatos primena jkyriai brukama

Vilnius: Poligrafija ir informatika, 2006. P. 291.
22 Bauman Z. Globalizacija: pasekmés zmogui. Vilnius: Strofa, 2002. P. 8—10.
23 Ten pat. P. 123.
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reklama ir lojalumo kortelés. Siy ,,dovanojimas® vartotojams mainais uz i$ jy
gaunamas Zinias apie savo asmenj jgalina prekiy pardavéjus ir paslaugy tei-
kéjus elektroniniu pastu pateikti reklamg vartotojui ir jj ,,paraginti“ dalyvauti
jvairiose atpiginimo ar i$pardavimo akcijose.

Butina pripazinti, kad vartotojiskoje visuomenéje iki minimumo susiau-
réja ta socialiné veikla, kuri struktarizuoja dideles nuolatos bendraujanciy
ir bendradarbiaujanc¢iy asmeny grupes. Vartojimo idéja ir jausena tiek jsi-
smelké j gyvenima, kad pazymi Zmoniy rysius dviprasmybés zenklu. ,,Neval-
domos ,individualizacijos“ pasaulyje santykiai turi ir gery, ir blogy savybiy.
<...> Dazniausiai du aitvarai sugyvena kartu, nors skirtinguose sgmonés ly-
gmenyse. LikvidZiomis moderniojo gyvenimo salygomis santykiai, ko gero,
yra labiausiai paplite, stipriausi, giliausiai jau¢iami ir kartu labiausiai nerimg
keliantys dviprasmybés jsikanijimai. <...> Masy laiky Zzmogaus démesys su-
telkiamas i pasitenkinimg, kurio tikimasi kaip tik i§ santykiy, nes kazkodél
jie néra suteike visisko ir tikro pasitenkinimo; o jei jie ir patenkina, tai kaina,
sumokama uz jy teikiamg pasitenkinima, daznai laikoma pernelyg didelé ir
nepriimtina.“* Siems procesams jsigaléjus keiciasi viesosios erdvés sampra-
ta. Ji vis labiau praranda ry$j su socialinés sgsajos formavimu, pavyzdziui, su
industriniy visuomeniy atpazinimo Zenklu - gaminimo veikla, kurioje ben-
draujantys ir bendradarbiaujantys Zmonés interiorizuoja socialinio elgesio
kultarg. VieSosios erdvés samprata vis labiau siejama su vartojimo veikla, kuri
yra individualizuota. Dél to vie$oji erdvé nei$vengiamai subjektyvizuojama.
Subjektyvizuotoje vieSojoje erdvéje negali susiformuoti Zmoniy socialiné sa-
saja — bendros socialinio elgesio taisyklés, kurios yra teisingumo israiska. Kad
atsirasty socialiné sgsaja, grupés nariams reikia suvokti tarpusavio pasitikéji-
mo ir aplinkos veiksniy jveikos rysj ir iSgyventi jo sukelta emocinj bendruma,
kurio negali suteikti virtuali bendrija®.

Kai visuomenéje nesiformuoja jos narius jungianti teisingumo kaip ben-
dro gério jausena ir jg atitinkanti samprata, tai ji praranda pagrindg jsisa-
moninti dorovines, teisines, ekonomines, politines Zzmoniy socialinio elgesio
ribas, butinas tolesnei jos pilietinei raidai. Ironiska, bet $i situacija visiskai
»pateisinama® jsigaléjusio islaidy ir pelno santykio optimizavimo pozitriu,

24 Bauman Z. Likvidi meilé: apie zmoniy ry$iy trapuma. Vilnius: Apostrofa, 2007. P. 9-10.
25  SlapkauskasV. Siuolaikinis socialinis pasaulis: diskurso problema // Siuolaikin¢ filosofija:
globalizacijos amzius. — Vilnius: Lietuvos teisés universitetas, 2004. P. 135-136.
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kuriuo pilietinés visuomenés nariy gyvenimo ekonominiy, politiniy, kulta-
riniy, informaciniy salygy suvienodinimas (jy reikia teisingumui atsirasti)
praktiskai nejgyvendintinas, nes reikalauja labai daug istekliy ir pastangy.
Todél propaguojamo ,,naujojo liberalizmo® ir silpstancios valstybés, kaip tik
tariamai ginancios ,,vieSuosius interesus“*, sgveika gali atsisukti pries demo-
kratija, nes vartotojiska visuomené neprisiima atsakomybés uz jos bukle.

Vartotojiskos visuomenés nariai dazniausiai teisingumo nepasigenda, kol
neiskyla grésmés pacioms pagrindinéms - individy iSgyvenimo vertybéms:
patenkinti maisto ir saugumo poreikj. Kai visuomenéje néra bendrojo gério
sampratos, ,naujasis liberalizmas“ provokuoja rinkos salygy teisékaroje susi-
klostyma: vienus ar kitus jstatymy tikslus vis labiau sieti su valdzioje esanciy
ar su ja susijusiy socialiniy grupiy interesy apsauga. Kitaip tariant, propaguo-
jama modernios (techniskos) teisés samprata: jkyriai teigiama, jog teisé yra
vertybiskai neutralus jrankis kurti tvarka ir ji nesusijusi su tuo, kad teisétvar-
koje susipina tikros ir tariamos Zmogaus socialinés raidos galimybés, kuriy
skirtumo nesuvokia dauguma visuomenés nariy. Propaguojamos pasirinki-
mo laisvés padariniy atsakomybé yra perkelta visuomenés nariams, neturin-
tiems pasirinkimo laisvés jgyvendinimo kompetencijos. Nors $ios ideologijos
tikslai yra optimistiniai, bet jy jgyvendinimo padariniai — visuomenés verty-
biné dezorientacija ir moraliné krizé, socialinés nelygybés augimas — yra ypac
pavojingi pacios visuomenés socialiniam integralumui ir demokratijai.

Taigi apibendrintai galima teigti, kad globalizacijos jsigaléjimas lemia
vartotoji$kumo ir jo svarbiausiojo bruozo - judrumo (takumo) augimg. Ba-
tent judri vartotojiska visuomené yra suinteresuota judéjimo atvirumo gali-
mybiy plétra. Tai paaiskina, kodél, viena vertus, aktualizuojasi visuomenés
nariy naujy patirciy paieska. Bet, kita vertus, vartotojiskos visuomenés pri-
gimtis — judrumas - lemia ir tai, kad jos nariai negali susisaikstyti ilgalaikiais
jsipareigojimais jokiems subjektams.

Nacionalinis saugumas yra grindziamas konstituciniu pilietybés institutu
- pilie¢iy ilgalaikiu jsipareigojimu savo tautai — politinei bendruomenei. To-
dél visuomenés nariy vartotojiskumas ir judrumas tampa reik§mingu is$ukiu
nacionaliniam saugumui. Tai reiskia, kad kartu su valstybés aparato institu-
cijomis, individai ir jy grupés vis labiau tampa nacionalinio saugumo subjek-
tais, galinciais lemti jos buklés raida ne tik teigiama, bet ir neigiama kryptimi.

26  Parsons W. Vie$oji politika. Vilnius: Eugrimas, 2001. P. 22.
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Taciau globalizacijos nenutritkstamo poveikio salygos gali individus ir jy gru-
pes labiau motyvuoti savo interesy apsaugai nei aktyviai dalyvauti pilietinés
visuomenés gyvenime.

3. Pagrindinés socialinés elgsenos idéjos ir juy poveikis visuomenés
teisinio identiteto susiformavimui

Visuomenés teisinio identiteto apibrézties ir tyrimy problemiskuma
suponuoja trijy susiety sociokultariniy reiskiniy: visuomenés, teisés ir ko-
lektyvinio identiteto sampraty prieStaringumas. Jos néra ir negali bati vie-
nareik$miskai apibréztos dél iy reiskiniy strukttrinés prigimties ir jos es-
meés netolydaus skleidimosi socialinéje raidoje. Siekiant jveikti $ig priezastj,
konstruojami skirtingi minéty reiskiniy pazinimo ir tyrimo metodologiniai
pozitiriai. Pavyzdziui, daug gincy kyla ne tik dél teisés sampratos®, bet ir dél
»identitetas“ sgvokos apibrézties bei $io socialinio-kultarinio reiskinio tyri-
mo metodologiniy skirtumy socialiniuose ir humanitariniuose moksluose®.

Problemiska yra ir kolektyvinio (socialinio) identiteto savoka. Netgi yra
sitilan¢iy atsisakyti $io termino kaip paradigmos, nes menkai sutariama dél
identiteto pobuidzio, identitety karimo, atktirimo ir jy transformavimo, o la-
biausiai dél to, ar tautinei valstybei (angl. nation-state) kyla grésmé dél dideé-
jancios politizuoty identitety gausos bei dél globalizacijos vaidmens®. Taciau
kolektyvinio identiteto savokos neatsisakyta, bet $io sociokultiirinio reigkinio
tyrimy metodologijos paieskose siekiama sukonstruoti tokj metodologinj
pozitrj, kuris atitikty besikei¢iantj tautinés valstybés vaidmenj globalizacijos
kontekste.

Svarbu pabrézti ir tai, kad anot Manuel Castells, bet koks identitetas, tiek
atskiro Zzmogaus - individualus, tiek ir jy telkinio - kolektyvinis, yra soci-
alinis identitetas, t. y. bet kuriy socialiniy veikéjy - individualaus veikéjo

27  Baublys L., Beinoravi¢ius D., Kaluina A., Kathrani P., Lastauskiené¢ G., Miliauskaite K.,
Spruogis E., Stankevicius V., Venskien¢ E. Teisés teorijos jvadas. 2 pataisytas ir papildytas
leidimas. Vilnius: Leidykla Mes, 2012. P. 39-50.

28 Ciubrinskas V. Tautinio identiteto antropologinio tyrinéjimo klausimai /Lietuviskojo identiteto
trajektorijos. Sudaré Vytis Ciubrinskas ir Jolanta Kuznesoviené. Kaunas: Vytauto DidZiojo
universitetas, 2008. P. 13-25.

29  Lewellen T. C. The Anthropology of Globalization: Cultural Anthropology Enters the 21st
Century. Westport (CT): Bergin & Garvey, 2002. P. 90-91.
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(individo) ar kolektyvinio veikéjo identitetas®. Socialinis identitetas nusako
asmens tapatinimasi su tam tikru budu i$skirtomis kolektyvinémis masty-
senos ir elgsenos formomis, stereotipais bei simboliais, kuriuos neretai pa-
pildo Zmoniy i$vaizdos ir temperamento savybés, savuosius atribojant nuo
ne savy’'. Kadangi gyvename nenutritkstamy socialiniy poky¢iy sraute, tai
nei$vengiamai transformuojasi kolektyvinés mastysenos ir elgsenos formos,
formuojasi nauji stereotipai ir simboliai. Todél kolektyvinis identitetas yra di-
namiskas ir dél to aktualus.

Visuomenés teisinis identitetas yra kolektyvinio identiteto legitimuo-
jancio tipo svarbi dalis. Jis iSreiskia kolektyvinés teisinés samonés ir teisiniy
santykiy praktikos ry$j. Anot M. Castells, legitimuojantj identitetg diegia
dominuojancios visuomenés institucijos, ypa¢ valstybé savo propaguojama
ideologija ir galia®. Todél liberaliosios demokratijos valstybés siekia puoseléti
atviraja (pilietine) visuomene.

Visuomenés teisinio identiteto turinys yra grindziamas socialinés elgse-
nos taisykliy funkcionalumu, kurj ireiskia trys Vakary civilizacijos idéjos:

1. Bendry arba socialinio (dabar - vie$ojo) elgesio taisykliy laikymosi

idéja.

2. Suvereno legitimios galios kurti bendras (socialinio arba viesojo) el-

gesio taisykles ir organizuoti bei kontroliuoti jy jgyvendinima idéja.
Ji evoliucionavo iki teisinés valstybés idéjos.

3. Prigimtiniy teisiy ir laisviy idéja. Ji evoliucionavo iki teisinio statuso

ir pavadinta Zmogaus teisémis ir laisvémis.

Pirmajg idéja i$samiai artikuliavo Friedrich A Hayek, nagrinédamas du
fundamentalius klausimus: 1) kaip susiklosto visuomené ir 2) kokia jéga uz-
tikrina visuomenés legitimuojantj identiteta. Jis pagrjstai teigia, kad ,bati-
na visiskai i$sivaduoti nuo iliuzijos, kad pirmiau egzistuoja visuomeng, ir tik
véliau ji susikuria sau jstatymus. Sia klaidinga idéja remiasi visas konstruk-
tyvistinis racionalizmas, pradedant Descartes ir Hobbes — per Rousseau ir
Bentham - iki $iuolaikinio teisinio pozityvizmo; butent $i idéja tyrinétojams
uzgozé tikrajj teisés ir valdzios santykj. Tik dél to, kad individai laikosi tam

30  Castells M. Tapatybés galia. Kaunas: Poligrafija ir informatika, 2006. P. 22.

31 Ciubrinskas V. Tautinio identiteto antropologinio tyrinéjimo klausimai /Lietuviskojo identiteto
trajektorijos. Sudaré: Vytis Ciubrinskas ir Jolanta Kuznesoviené. Kaunas: Vytauto Didziojo
universitetas, 2008. P. 13.

32 Ten pat. P. 24.
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tikry bendry taisykliy, Zmoniy grupé gali gyventi tos tvarkos, kurig vadina-
me visuomene, sglygomis. <...> Individai, nesutariantys dél bendry vertybiy,
kartais gali susitarti dél tam tikry konkreciy tiksly ir efektyviai veikti remda-
miesi tokiu susitarimu. Taciau tokio sutarimo dél konkreéiy tiksly niekada
nepakaks, kad susiklostyty toji stabili tvarka, vadinama visuomene“*. Deja,
$ia iliuzija yra ypac palaikoma liberaliosios demokratijos salygomis.

Siekiant suprasti pirmosios idéjos igyvendinimo realumg, svarbu at-
skleisti tuos socialinius mechanizmus, kurie lemia socialinio elgesio taisykliy
laikymasi ir jy puoseléjimg. Todél Hayeko tyrimo kontekste iskyla kiti du es-
miniai klausimai: kodél ir kaip atsiranda bendros elgesio taisyklés arba soci-
aliné tvarka? | pirmajj klausima jtikinamga atsakyma davé A. Maslow, j antrajj
- P. L. Berger ir Th. Luckmann.

Socialinés tvarkos atsiradimas ir raida yra laisvy individy tapimo zmoniy
visuomene procesas, kuris susijes su jy pagrindiniy poreikiy jgyvendinimu.
A. Maslow pabrézé, kad ,.8ie poreikiai, arba vertybés, susije hierarchiskai ir
evoliuciskai — pagal stiprumg ir pirmumg. Pavyzdziui, saugumas yra galin-
gesnis ir stipresnis, skubesnis, anksc¢iau atsirandantis, gyvybiskesnis poreikis
nei meilé, o maisto poreikis paprastai yra stipresnis uz kiekvieng kita. Be to,
visus $iuos poreikius galima laikyti zingsniais laiko taku prie bendro saves
aktualizavimo, kuris apima visus bazinius poreikius™*.

Taigi A. Maslow pabrézia esminj dalyka — visiems individams saves reali-
zavimas jmanomas, jeigu arba patys individai, arba jy grupés nuolatos atitin-
kamu veikimu garantuoja sau ir kitiems grupés nariams visy baziniy poreikiy
patenkinima. Abejais atvejais §j rezultatg galima pasiekti, jei jie laikosi bendry
elgesio taisykliy, kuriy esmé yra laisvés (jsipareigojimy kitiems individams) ir
atsakomybés rysio jsisamoninimas. Toks socialinio elgesio taisykliy nuolati-
nis laikymasis yra socialinio pasitikéjimo visuomenéje kirimo pamatas. Anot
Hayek, ,pamatiné bendriausia taisyklé, kuria nuo pradzios vadovaujasi Zmo-
gus savo veiksmuose, butent, kad tie veiksmai turi atitikti teisétus lakes¢ius,
iki $iol lieka mokslo pripazinta taisykle. Visos elgesio formos, kurios $ig tai-
sykle atitinka, yra suderinamos tarpusavyje ir tampa pripazintais paprociais.

33 Hayek Friedrich A. Teis¢, jstatymy leidyba ir laisve. I : Taisyklés ir tvarka. Vilnius: Eugrimas,
1998. P. 146-147.

34  Maslow A. Psichologijos duomenys ir vertybiy teorija // Gério kontiirai. Vilnius: Mintis, 1989.
P. 343.
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Tos, kurios néra su ja suderinamos, yra smerkiamos kaip netinkamas elgesys.
Todél paprociy visuma turi tendencija sudaryti harmoningg sistema“*

P. L. Berger ir Th. Luckmann tyrimai atskleidé bendry elgesio taisykliy
susiformavimo procesg, kurj sudaro penki struktiriniai elementai: 1) eks-
ternalizacija — Zmogaus egzistencinis poreikis savo mintis nuolatos projek-
tuoti j aplinkg, 2) habitualizacija (pvz., jpro¢iy formavimasis) — Zmogaus su-
gebéjimas apmastyti savo veiksmus ir jy daliai suteikti $ablono pavidala, 3)
institucionalizacija (pvz., paproc¢iy formavimasis) — Zzmoniy bendruomenés
(grupés) budingas interesas dalj $ablonisky veiksmy jtvirtinti institucijomis,
4) legitimacija — Zmoniy bendruomenés (grupés) buidingas interesas jteisinti
susiklosciusias institucijas, 5) internalizacija — Zmogaus sugebéjimas perimti
kity zmoniy ir bendruomenés vertybes ir elgesio modelius™®.

Individy jprociy saveiky kontekste vyksta bendry elgesio normy institu-
cionalizacijos procesas, kuriame susiklosto trys socialinés elgsenos institu-
cijos — moralé, religija ir teisé. Siame procese susiformavo, evoliucionuoja ir
transformuojasi visuomenés socialinés sgmonés formos — moraliné, religiné
ir teisiné — bei klostosi ir stipréja socialumas — tarpusavio pasitikéjimas ir
saugumas®”. H. Bergson jtikinamai atskleidé, kad ,visuomenés primetamos
pareigos, leidziancios jam [individui] bati [visuomenéje], jvidina jame tokj
sutvarkyma [per socializacijos procesa], kuris paprastai sutampa su gyveni-
mo tvarka“®. Tai patvirtina ir Arnold Gehlen tyrimai**. Todél neatsitiktinai
socialines vertybes ir normas puoseléjanciose visuomenése asmeniniai santy-
kiai yra pavaldis socialiniams santykiams.

Todél svarbu pabrézti du esminius susijusius dalykus: 1) socialinés tvar-
kos funkcionavimo buady (moralinio, religinio ir teisinio) ir Zmoniy ben-
druomenés sgmonés formy (moralinés, religinés ir teisinés) rysj; 2) socialiniy
(vieSyjy) santykiy srities vyravima pries$ visada siauresne asmeniniy santykiy
sritj (net jy interesy absoliutinimo atvejais). Butent socialinés tvarkos funkci-
onavimo bidy ir moralinés, religinés bei teisinés sgmonés formy rysio stipru-

35  Hayek Friedrich A. Teise, jstatymy leidyba ir laisve. I : Taisyklés ir tvarka. Vilnius: Eugrimas,

1998. P. 179.
36  Berger P. L., Luckmann Th. Socialinés tikrovés konstravimas. Vilnius: Pradai, 1999. P. 50—
170.

37  Ten pat. P. 80.

38  beprcon A. /IBa uctounuka mopanu u penurud. Mocksa Kanown, 1994. C. 7.

39  Gehlen Arnold. Man, His Nature and Place in the World. New York: Columbia University
Press, 1998.
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mo pagrindu formuojasi, evoliucionuoja ir net transformuojasi pagrindiniy
socialinio gyvenimo organizaciniy formy (organizaciniy socialiniy institu-
cijy) - $eimos, baznycios, mokyklos, jmonés ir valstybés bei jsipareigojimy
(laisvés) ir atsakomybés, jy rysio sampratos bei praktika. Pavyzdziui, ,reli-
gijos pirmasis siekimas buvo visuomenés reikalavimy palaikymas ir stiprini-
mas. Religija uzpildo rysio tarp kasdienos jprociy, visuomenés reikalavimy ir
gamtos désniy tarpus“®’. Sio svarbaus socialinio vaidmens nejmanoma kuo
nors pakeisti ar atsisakyti, nes religija giliausiai legitimuoja bendras elgesio
taisykles. Todél jos palaikymo reikia legitimuojant teisines taisykles.

Kyla logiskas klausimas — kaip konstruojami identitetai? Socialiné-kul-
tariné antropologija i§skiria du identitety konstravimo pagrindus: 1) morali-
nj-emocinj pamata ir 2) socialinj-struktiirinj pamatg*'. Moralinio-emocinio
identitety konstravimo pamato atzvilgiu C. Geertzas teigia, kad ne grupés ir
ne jsipareigojimas grupéms, bet asmenys ir lojalumai asmenims yra identite-
to matmuo apskritai ir identiteto politikos pamatas. Sia prasme jsipareigoji-
mas ar iStikimybé yra kaip metanaratyvas, kuris skelbia ne separatizma ir ne
jo pries$ybe - sinteze ar pusiausvyra tarp grupiy, o susiskirstymo ir konkuren-
cijos jveikima per pasitikéjimg ir rysiy plétra*. Klasikinéje antropologijoje
metanaratyvo vaidmenj atlieka kultara, ,,ja suprantant holistiskai, [kuri] lai-
koma bendru moraliniu pamatu bet kokiam zmogiskajam judesiui, jskaitant
ir identifikavimasi. <...>. Buvo manoma, kad kiekvieng kultarg (ir tautg) ga-
lima suprasti per emocijy-elgesio i$raiska, moralinj charakterj, tiesiog etosa,
budinga tos kultaros (tautos) Zmonéms.“*

Bet dvidesimtojo amziaus paskutiniaisiais deSimtmeciais — vartotojiskos
visuomenés moralinio reliatyvizmo ir instrumentalizmo bruozy jsigaléjimo*
kontekste sociakultarinéje antropologijoje jsitvirtino poziuris, kad net ega-
litariniy visuomeniy kultiros néra homogeniskos, kad realiai funkcionuoja
40 l?eprcon A. JIBa ucroynuka mopanu u penurun. Mocksa Kanown, 1994. C. 10.

41  Ciubrinskas V. Tautinio identviteto antropologinio tyrinéjimo klausimai /Lietuviskojo identiteto
trajektorijos. Sudaré: Vytis Ciubrinskas ir Jolanta Kuznesoviené. Kaunas: Vytauto DidZiojo
universitetas, 2008. P. 18-19.

42 Geertz C. Primordial Loyalties and Standing Entities. Anthropological Reflections on the
Politics of Identity // Public Lectures. No. 7. Collegium Budapest / Institute for Advanced
Svtudy. 1996. P. 15-16.

43 Ciubrinskas V. Tautinio identviteto antropologinio tyrinéjimo klausimai /Lietuviskojo identiteto
trajektorijos. Sudaré: Vytis Ciubrinskas ir Jolanta Kuznesoviené. Kaunas: Vytauto Didziojo

universitetas, 2008. P. 18.
44 Taylor Ch. Autentiskumo etika. Vilnius: Aidai, 1996. P. 25-34.



LIETUVOS VISUOMENES SOCIALINES-TEISINES ELGSENOS RAIDA = LATENTINIY
ISSUKIY NACIONALINIAM SAUGUMUI SALTINIS

didelé kultaros nariy jvairové ir kultiiroje nedominuoja vienas etosas. Tai
ypa¢ ry$ku visuomenése, pasizyminciose socialine diferenciacija: asmeny-
bés ir kultaros santykis yra labai diferencijuotas, atsitiktinis ir priklauso nuo
aplinkybiy. Kultdra ir asmenybé matomos kaip fragmentiskos, neuzbaigtos,
kintancios, priklausomai nuo konteksto. Tiek viena, tiek kita laikomos so-
cialiai sukonstruotomis*. Pagal jsigaléjusia vartotojiskos visuomenés dvasia,
anot M. Castells, individai, socialinés grupés ir visuomenés visas kolektyvi-
niy identitety konstravimo medziagas apdoroja ir jy prasme pertvarko pagal
socialines apibréztis ir kultarinius projektus, sudarancius jy paciy socialinés
struktiiros bei erdvés ir laiko sistemos pagrindg.*s Siame procese vis labiau jsi-
galint individualiy identitety karimui, nei$vengiamai transformuojasi dalies
kolektyviniy identitety (pvz., legitimuojanciy) galia, nes moralinio reliatyviz-
mo ir instrumentalizmo apimtoje vartotojiskoje visuomenéje truksta tikéji-
mo bendromis vertybémis.

Taigi galima teigti, kad sociokulttiriné vartotojiskosios visuomenés dife-
renciacijos raida yra butinas naujy kolektyviniy identitety konstravimo kon-
tekstas, kuriame ne tik ,identiteto ribos bréziamos panaudojant konkrecios
institucijos, pvz., valstybés ar baznycios, simbolinius resursus taip pat per
simbolinj-ritualinj elgesi“’, bet ir to paties proceso metu vyksta atvirosios
visuomeneés plétra. Batent kolektyviniy identitety konstravimo pamato pasi-
keitimas akivaizdziai patvirtina, kad XX a. paskutiniais desimtmeciais Vaka-
ry civilizacijoje vyko ryskesné atvirosios visuomenés plétra.

Antroji Vakary civilizacijos idéja isSreiskia valstybés (suvereno) ir jos
institucijy legitimia galig kurti bendras elgesio taisykles ir organizuoti bei
kontroliuoti jy jgyvendinima. Nors Vakary civilizacijos valstybése jsitvirtino
»rule of law” teisinés valstybés samprata ir funkcionuoja vie$osios politikos
subjekty spendimy atitikimo jy nacionalinei konstitucijai patikros mechaniz-
mai, bet vis tiek valdzios institucijos yra linkusios priimti teisés aktus (spren-
dimus), pazeidzian¢ius nacionaling konstitucija, suabsoliutinti teisinj instru-

45  Ciubrinskas V. Tautinio identiteto antropologinio tyrinéjimo klausimai /Lietuviskojo identiteto
trajektorijos. Sudaré: Vytis Ciubrinskas ir Jolanta Kuznesoviené. Kaunas: Vytauto Didziojo
universitetas, 2008. P. 19.

46  Castells M. Tapatumo galia -2. Kaunas: Poligrafija ir informatika, 2006. P. 22.

47  Ciubrinskas V. Tautinio identiteto antropologinio tyrinéjimo klausimai /Lietuviskojo identiteto
trajektorijos. Sudaré: Vytis Ciubrinskas ir Jolanta Kuznesoviené. Kaunas: Vytauto Didziojo
universitetas, 2008. P. 19.
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mentalizma™* ir selektyviai laikytis bendryjy elgesio taisykliy. Todél nuolatos
reikalinga trecioji idéja — prigimtiniy teisiy ir laisviy idéja, kuriai teisinj sta-
tusg 1948 metais suteike JT Visuotiné Zmogaus Teisiy ir Laisviy Deklaracija.
Butent Zzmogaus teisiy ir laisviy teisiné apsauga yra esminis atvirosios visuo-
menés funkcionalumo pamatas.

Kiekviena nauja prigimtiniy teisiy ir laisviy doktrinos plétojimo versija
lémé ne tik suvereno galiy ribojimo raidg, bet ir atviros visuomenés raida. Jos
esme atskleidzia garsioji Periklio kalba, pasakyta per pirmaisiais Peleponeso
karo metais zuvusiy kariy laidotuves: ,,naudodamiesi laisve, mes nepazeidi-
néjame jstatymy. Mes mokame gerbti valdzig ir jstatymus ir niekada neuz-
mirstame, kad turime ginti skriaudziama zmoguy. Be to, mes mokame laikytis
ty neradyty jstatymuy, kuriy pazeidima jau¢iame esant gédingg <...>.“* Taigi
visuomenés atvirumas grindziamas pasitikéjima keliancios socialinés tvarkos
karimu ir jos jgyvendinimu. Ypa¢ Europos miesty raidai nei$vengiamai rei-
kéjo ir vis dar reikia didelio socialinio atvirumo. Neatsitiktinai socialinio atvi-
rumo plétros raidoje buvo artikuliuota ir jtvirtinta teisinés valstybés idéja*.

4. Lietuvos visuomengés teisinio identiteto raidos bruozai

Lietuvos visuomenés teisinio identiteto bruozai iki valstybingumo at-
kiirimo. Pries atkuriant Lietuvos valstybinguma ,visa Lietuvos Respublikos
teritorija buvo okupuota, ginkluotas pasipriesinimas sovietinei okupacijai
buvo seniai nuslopintas, antisovietinis pogrindis buvo negausus. <...>. Lietu-
voje veiké svetimos valstybés — SSRS ir jos jsteigtos Lietuvos SSR institucijos,
visiSkai kontroliuojamos Soviety Sgjungos komunisty partijos’. Sovietiné
teisiné sistema buvo ne tik politiskai angaZuota, bet ir toleravo didele socia-
listinés realybés ir socialistinio teisétumo skirtj, kur visi buvo susitepe korup-
cija, o teisingumas buvo parduodamas®?. Tokia socialiniy santykiy situacija

48  Slapkauskas V. Instrumentinio poZiirio i teis¢ absoliutinimas ir jo kritika // Jurisprudencija,
2006, 4(82). P. 83-90.

49  Popper K. R. Atviroji visuomené ir jos priesai. Vilnius: Pradai, 1998. P. 191.

50  Berman H. J. Teise¢ ir revoliucija. Vakary teisés tradicijos formavimasis. Vilnius, Pradai, 1999.
P. 388.

51  Ten pat. P. 120.

52 Ziaréti: Simis K. U.S.S.R.: The Corrupt Society: The Secret World of Soviet Capitalism. New
York: Simon & Schuster, 1982.
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nei$vengiamai susiklosto, kai politinis totalitarinis rezimas yra grindziamas
teisinio reguliavimo formule - viskas draudziama, ko neleidZia jstatymas ir
jgaliotas pareigtinas.

Lietuvos visuomené neissisklaidé po prievartiniy trémimy j Sibirg, bet
susitelkeé i socialinj-etnokultiirinj uzdarumg. Kity galimybiy nebuvo, nes vy-
raujantis sovietinis draudziamasis teisinio reguliavimo rezimas, prievartiné
privataus turto nacionalizacija ir kolektyvizacija panaikino Tautos autentis-
kos raidos galimybes. Todél iki sovietinés okupacijos vyravusios kaimo ben-
druomeniy tradicijos buvo puoseléjamos kaip tylus prieSinimasis agresyviai
sovietizacijai. Nors prievartiné Zemés akio kolektyvizacija sunaikino kaimo
bendruomeniy kulttrg, bet ji isliko mieste folkloro forma. Todél galima teigti,
kad sovietizacijos salygomis etnocentrizmas padéjo Tautai iSgyventi okupa-
cijg. Taigi iki Lietuvos valstybingumo atktirimo egzistavo uzdaroji Lietuvos
visuomené, sudaryta i§ skirtingy socialiniy grupiy.

Privacios nuosavybés turéjimo ir asmeninés iniciatyvos ribojimas impe-
ratyviuoju teisinio reguliavimo rezimu padaré gily neigiamg poveikj bendry
elgesio taisykliy laikymuisi. Sovietinio gyvenimo bendry elgesio taisykliy
buvo laikymasi tik tokia apimtimi, kuri garantavo kokios nors asmeninés
naudos gavimg visuotinio deficito salygomis ir galimybes i$vengti vie$o mo-
ralinio pasmerkimo bei teisinés atsakomybés. Sovietiné teisétvarka funkcio-
navo galimy fiziniy, socialiniy ir psichiniy represijy baimés pagrindu. Todél
nei$vengiamai jsikerojo visai sovietinei visuomenei budingas nepotizmas,
klientizmas ir kySininkavimas. Sovietinés visuomenés esminis teisinio identi-
teto bruozas buvo teisinis nihilizmas ir korupcija: niekas teisés negerbé — ne-
gerbé ir zmogaus. Sioje visuomenéje egzistavo sovietinés nomenklatiros ir jg
aptarnaujancios grupés, kurios buvo aukséiau jstatymy.

Teisinis nihilizmas ir korupcija tiek giliai jsiviespatavo sovietinéje visuo-
menéje, kad Maskva (SSRS Komunisty partija) buvo ,,priversta“ imtis rizi-
kingos ,perestroikos®. Sig naujai besiklostanéia politing situacija Lietuvos
$viesuomené suvoke kaip labai palanky momentg imtis butiny veiksmy atku-
riant bent dalinj Lietuvos Respublikos suverenitetg, o palankiai susiklostant
galimybéms - siekti pilno suvereniteto. Todél 1988 m. birzelio 3 d. jsteigtas
Lietuvos Persitvarkymo Sajudis turéjo “kuo placiau naudoti ir plétoti i§ Mas-
kvos atéjusios pertvarkos (,,perestroikos®), vieSumo ir demokratizacijos poli-
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tikos suteikiamas galimybes“>* nuosekliai siekti ir palaipsniui tapti stipriausia
politine jéga, rengiancia Lietuvos valstybés nepriklausomybés atkarimg ir
telkiancia $iam tikslui Zmones. Sis politinis-teisinis procesas buvo nuolatos
susijes su egzistuojancia rizika, nes sovietiné valdzia galéjo bet kuriuo metu
imtis represiniy veiksmy ne tik pries Sgjudzio vadovus, bet ir kitus visuome-
nés narius. Pavyzdziui, 1988 m. rugséjo 28 d. okupaciné valdzia panaudojo
represines priemones prie$ taikius demonstrantus™.

Nepriklausomos Lietuvos valstybés atkiirimo 1990-1992 m. etapas.
Demokratinius rinkimus j Lietuvos TSR Auks¢iausiajg Tarybg 1990 m. vasa-
rio 24 d. laiméjes Sajudis ne tik perémé sovietinio valdymo institucijy kon-
trole ir transformavo jas j nepriklausomos Lietuvos valstybés aparata, bet ir
organizavo Lietuvos Respublikos valstybingumo atkarimo politinj-teisinj
proces3. Sio proceso pradzia - tai teisinis atsiribojimas nuo Lietuvos TSR pri-
imant nepriklausomybés atkiirimo parengiamuosius teisés aktus — Deklaraci-
ja »Dél Lietuvos TSR Auksciausiosios Tarybos deputaty jgaliojimy” ir jstaty-
ma ,,Dél valstybés pavadinimo ir herbo*. Po $iy dviejy teisés akty priémimo
jsigaléjo nauja institucija, kuri vadinosi Lietuvos Respublikos Auks$¢iausioji
Taryba. Batent Lietuvos Respublikos Auksciausioji Taryba 1990 m. kovo 11 d.
priémé Akt ,, Dél Lietuvos nepriklausomos valstybés atstatymo*®.

Lietuvos kaip demokratinés valstybé atkiirimas po ilgai trukusios sovieti-
nés okupacijos buvo visi$kai naujos socialinés tikrovés kirimas ir kiirimasis.
Nauja socialiné tikrové galéjo buti kuriama tik teisés pagrindu. Todél iski-
lo neatidéliotina butinybé kurti naujus teisinio elgesio modelius ir juos jgy-
vendinti. Kadangi Lietuvos visuomené neturéjo nei zmogaus teisiy apsauga
grindziamos teisés sampratos, nei teisinés valstybés supratimo, nei demokra-
tinio gyvenimo kirimo patirties, tai sovietinés kultaros ir socialinio elgesio
normy griovimo procese labai greitai imta absoliutinti individualig laisve be
atsakomybeés. Tai turéjo jtakos Lietuvos Respublikos Auks¢iausiosios Tarybos
teisékiros politikai: ,teisé suvokiama kaip veiksena, kuria Zmogaus elgesys

53 Lietuvos teis¢ 1918-2018 m. Simtmegio patirtis ir perspektyvos.Vilnius: Mykolo Romerio
universitetas, 2018. P. 120.

54  http://www.bernardinai.lt/straipsnis/2012-09-28-valius-venckunas-bananu-balius-ilga-
trumpo-mitingo-istorija/88587

55  Zalimas D. Lietuvos Respublikos nepriklausomybés atkiirimo 1990 m. kovo 11 d. tarptautiniai
teisiniai pagrindai ir pasekmés. Vilnius: Demokratinés politikos institutas, 2005. P. 202—-204.

56  Lietuvos Respublikos svarbiausiy dokumenty rinkinys (1990 m. kovo 11 d.—1990 m. geguzés
11 d.). Vilnius: Mintis, 1990. P. 8.
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pajungiamas normy valdziai“’ ir §iuo pagrindu pastebimai jsivyravo ne tik

visuotinai leidziamojo teisinio reguliavimo rezimo karimo tendencija, bet ir
galimybés legalizuoti neteisinés prigimties veiksena.® Neteisinés prigimties
veiksena - tai prie§ Zmogaus teisiy ir laisviy, teisingumo ir kity teisiniy verty-
biy apsauga nukreiptas veikimas.

Todél A. Vaisvila, i$nagrinéjes teisinés valstybés karimo salygas, pabre-
z¢, kad ,,perorientuojant Lietuvos valstybinj gyvenima demokratiniy verty-
biy linkme, reikia <...> modernizuoti pacig tautos, ypac teisininky, teising
sgmone kaip naujos valstybinés, teisinés realybés karéja. Ir tai reikia daryti
pirmiausia, nes teisiné samoné - tai tas pradinis, Zzmogiskasis $altinis, i$ kurio
tiesiogiai iSauga ,,gerai sutvarkytos valstybés“ modelis, jo kokybé ir socialiné
praktika.<...> Kokios kokybés bus §i samoné, tokios kokybés turésime jstaty-
mus, valstybés institucijas, jy kompetencija, jstatymy vykdymo teisétuma, ir
galiausiai - Zmogaus teisiy apsaugos lygj“®.

Taciau atkurtos valstybés pastangos modernizuoti visuomenés teising
samone visis$kai neatitiko socialinés elgsenos pokyc¢iy, vykstanciy institu-
cinés deviacijos® ir socialinés sistemos deviacijos® salygomis. Todél atski-
rose visuomenés grupése, ypac kurios buvo susijusios su politika ir verslu,
jsivie$patavo teisinis nihilizmas ir korupcija, neteisinés prigimties veiksenos
legalizavimas (pirmieji politikos ir verslo suaugimo pozymiai) ir iSaugo nu-
sikalstamumas®. Visa tai lémé gilios socialinés dezorganizacijos susiforma-
vima: ,,smukes visuomenés pasitikéjimas savo normomis nebevercia laikytis
normy“®. Todél E. Karis pabrézé, kad ,,siandien teisés doktrina Lietuvoje i$
esmés nesiskiria nuo tos, kurig pries penketg desimtmeciy mums primeté

57  Berman H. J. Teisé¢ ir revoliucija. Vakary teisés tradicijos formavimasis. Vilnius: Pradai, 1999.
P. 19.

58  Slapkauskas V. Socialinés deviacijos intensyvéjimas // Jurisprudencija, 2011, t. 19(11). P. 45.

59  Vaisvila A. Teisinés valstybés koncepcija Lietuvoje. Vilnius: Litimo, 2000. P. 19.

60  Slapkauskas V. Instituciné deviacija: situacijos apibréztis ir interpretacijos problema //
Lietuvos Mokslas, 1997, V tomas, 15 knyga. Vilnius: "Lietuvos mokslo" redakcija, 1997. P.
97-105.

61  Slapkauskas V. Socialinés sistemos deviacijos apibrézties problema: dalies visuomenés nariy
atstimimas // Socialiniai mokslai. Sociologija. Kaunas: Technologija, 1998, Nr. 4(17). P. 16-20.

62  Dapsys A. Nusikalstamumas:jo kontrolés ir prevencijos perspektyvos Lietuvoje //Lietuvos
socialinés panoramos konttirai. Vilnius: Lietuvos filosofijos ir sociologijos institutas, 1998. P.
218-220.

63  Dahrendorf R. Modernusis socialinis konfliktas. Es¢ apie laisves politika. Vilnius: Pradai,
1996. P. 245.
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Soviety Sgjunga. <...> Sig doktring trumpai galima apibadinti kaip etatizmo
(valstybés primato pries teise pripazinimo) ir pozityvizmo (nepripazinimo
jokios kitos teisés, i§skyrus valstybés sukurtosios) samplaika. Valstybé ¢ia su-
vokiama kaip priemoné visuomenei valdyti. Teisé suvokiama kaip valstybés
nustatytos ar sankcionuotos elgesio taisyklés“*. Todél pagrijstai galima teigti,
kad nepriklausomos Lietuvos valstybés atkiirimo etape nebuvo nei teisinés
valstybés, nei Zmogaus teisiy apsaugos.

Bet radikalios reformos ir socialiné dezorganizacija nepalauzé Lietuvos
visuomenés tikéjimo nepriklausomos Lietuvos valstybés ateitimi. Tai patvir-
tina Lietuvos gyventojy aktyvus dalyvavimas (84,43 proc. visy rinkéjy) visuo-
tinéje apklausoje (plebiscite), kuri jvyko 1991 m. vasario 9 d. Apklausos tei-
giniui ,,Lietuvos valstybé yra nepriklausoma demokratiné respublika“ slaptu
balsavimu pritaré 3/4 (90,47 proc.) visy Lietuvos pilieciy, turin¢iy rinkimy
teise®. Apklausos rezultaty analizé parodé, kad uz §j teiginj pasisakeé ne tik lie-
tuviai, bet ir jvairiy kity Lietuvoje gyvenanciy tautybiy asmenys.® Taigi dau-
guma visuomenés nariy tikéjo, kad ateityje bus sukurta aukstesné teisétumo
apsauga, kurios aiskiai stigo Lietuvos valstybingumo atkarimo etape.

Lietuvos valstybingumo jtvirtinimo 1993-2000 m. etapas. Siuolaikiné
auksciausia teisiné apsauga yra grindziama Konstitucijos teise, kurios jgyven-
dinimg garantuoja konstituciné teisminé kontrolé. Todél galima pagrijstai teig-
ti, kad valstybés auks$ciausiyjy valdziy instituciniy galiy pusiausvyros mecha-
nizmy ir konstitucinés apsaugos realaus funkcionavimo poziariais Lietuvos
valstybingumo jtvirtinimo etapas prasideda nuo Lietuvos Respublikos Konsti-
tucijos priémimo 1992 m. spalio 25 d. referendumu. Sis esminis referendumas
jvyko: jame dalyvavo 75,26 proc. visy rinkéjy; Konstitucijai pritaré 75,42 proc.
pilie¢iy, kurie dalyvavo referendume; o tai sudaré 56,75 proc. bendro rinkeé-
ju skaiciaus®. Taigi Lietuvos pilie¢iy valia buvo svarbiausias veiksnys pritarti
Konstitucijai, kuri atitiko Lietuvos Zmoniy lakescius, siejamus su teise ir teisin-
gumu, visuomeniniy santykiy darna ir gerove grindZiama socialine tvarka.®

64  Kuris E. Teisiné valstybe, teisiniy sistemy jvairové ir Vakary teisés tradicija // Glendon M. A.,
Gordon M. W., Osakwe C. Vakary teisés tradicijos. Vilnius: Pradai, 1993. P. XVIIL.

65  Lietuvos teise. P. 172.

66  Zilys, J. I§ konstitucionalizmo istorijos. 1991 m. vasario 9 d. apklausa (plebiscitas) Lietuvos
konstitucionalizmo pozitriu //Justitia. 2001, 1:11.

67  Lietuvos teisé 1918-2018 m. Simtmecio patirtis ir perspektyvos. Vilnius: Mykolo Romerio
universitetas, 2018. P. 185.

68  Ten pat.
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Konstitucija galutinai jteisino Lietuvos valstybés konstitucing tapatybe,
kuri grindZiama tokiomis pamatinémis vertybémis kaip valstybés nepriklau-
somybé, demokratija, prigimtinis Zzmogaus teisiy ir laisviy pobtudis, pagarba
tarptautinei teisei ir europiné Lietuvos valstybés geopolitiné orientacija. Visy
konstituciniy vertybiy apsauga turi uztikrinti jos pagrindu pirma kartg Lietu-
vos valstybés istorijoje isteigtas Konstitucinis Teismas, kuris 1993 m. pradéjo
savo veiklg.*

Iki Konstitucijos priémimo valstybés valdzios $aky sarangoje ypac tra-
ko nepriklausomo teismo kaip savarankiskos auks¢iausiosios valdzios galiy.
Sovietinés okupacijos laikotarpiu ir atkirus Lietuvos valstybe visuomenéje
vyravo nepasitikéjimas teismais™. Todél siekiant sukurti pasitikéjima teismais
reikéjo jgyvendinti Sias teisines salygas: a) uztikrinti galimybes patikrinti ga-
liojancius jstatymus ir kitus teisés aktus dél jy atitikimo konstituciniy verty-
biy apsaugai, b) jgyvendinti teismy nepriklausomuma, 3) uztikrinti reikiama
teiséjy kvalifikacijg ir teismy sprendimy veiksminguma, 4) uztikrinti pagarbg
teismy sprendimams ir jy veiksminga vykdyma. Bet kurios i$ $iy salyguy tra-
kumas sukelia ir formuoja visuomenés nepasitikéjima teismais. Pavyzdziui,
nepasitikéjima teismais skatino Lietuvos visuomenéje gaji nuostata duoti val-
dziai ky$j’'; patyrusiy advokaty tritkumas: net 34,7 proc. (1999 m. pradzioje)
advokaty darbo stazas advokattiroje buvo iki trijy mety ir 32 proc. — daugiau
kaip desimt mety 2.

Teisinés valstybés formavimo poziiiriu ypa¢ svarbu, kad Lietuvos Res-
publikos Konstitucija aiskiai nustaté Konstitucinio Teismo sprendimy teising
galia: ,,Lietuvos Respublikos istatymas (ar jo dalis) arba kitas Seimo aktas
(ar jo dalis), Respublikos Prezidento aktas, Vyriausybés aktas (ar jo dalis)
negali biiti taikomi nuo tos dienos, kai oficialiai paskelbiamas Konstitucinio
Teismo sprendimas, kad atitinkamas aktas (ar jo dalis) priestarauja Lietuvos
Respublikos Konstitucijai. Konstitucinio Teismo sprendimai klausimais, ku-
riuos Konstitucija priskiria jo kompetencijai, yra galutiniai ir neskundziami*
(107 str. 1-2 dalis).”™

69  Ten pat. P. 223.

70  Sakalas A. Kodél nepasitikima teismais Lietuvoje? // Lietuvos zinios. 1998 gruodzio 8, Nr.
150. P. 19.

71  Kysiai valdininkams ne$ami ne lagaminais // Ekstra. 2002, Nr. 9. P. 10-11.

72 Nusikalstamumas ir teisésaugos institucijy veikla 1998. Vilnius: Statistikos departamentas prie
Lietuvos Respublikos Vyriausybés, 1999. P. 24-27.

73 Lietuvos Respublikos Konstitucija // http://www3.lIrs.It/home/Konstitucija/Konstitucija.htm
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Konstitucinio Teismo, kaip valstybés valdzig igyvendinancios institu-
cijos™, veikimu galima siekti ne tik konstituciniy vertybiy apsaugos, bet ir
politiniy-teisiniy tiksly:

1) minimalizuoti galimybes legalizuoti neteisinés prigimties veiksena per
jstatymy ir kity teisés akty leidyba; 2) netiesiogiai laiduoti teismy nepriklau-
somumg ir jy sprendimy veiksminguma, nes Lietuvos Respublikos Konstitu-
cija nustaté teismy teises kreiptis j Konstitucinj Teisma (106 sr.1-3 dalys); 3)
su zmogaus teisiy ir laisviy konstitucine apsauga laiduoti aktyvesnj pilietinés
visuomenés formavimosi procesg. Taciau $iy politiniy-teisiniy tiksly siekimas
buvo ir yra teisiniu poZiariu apribotas, nes Lietuvos Respublikos Konstitucija
jteisino pasyvig teisés akty atitikimo Konstitucijai patikrg, priklausancig nuo
auks$ciausiosios valdzios institucijy sprendimy kreiptis j Konstitucinj Teisma
(106 str.). Lietuvos Respublikos Seimas nejteisino individualaus konstitucinio
ieskinio.

Labai svarbu konstatuoti visuomenés teisinio identiteto bukle iki Lietu-
vos Respublikos Konstitucinio Teismo veikimo pradzios: 1) visuomenés sg-
monéje buvo nusilpusi nuostata laikytis bendry elgesio taisykliy (sovietiza-
cijos ir gilios socialinés dezorientacijos padarinys), 2) realiai nefunkcionavo
teisiné valstybé, 3) nebuvo Zmogaus teisiy ir laisviy teisinés apsaugos. Nors
visos Sios idéjos buvo deklaruotos Lietuvos Respublikos Konstitucijoje, bet be
ju igyvendinimo konstitucinés kontrolés negaléjo keistis nei valstybés valdy-
mo institucijy, nei visuomenés grupiy teisinis mentalitetas.

Konstitucijos teise grindziamos teisétumo apsaugos gali nepakakti, jeigu
salyje nepalankiai susiklosto ekonominés, politinés-ideologinés, dorovinés
teisétumo apsaugos garantijos. Batent $ios socialinés buklés neisvengé Lietu-
vos visuomené. Jos susiformavima 1émé 1991 metais pradétas teisiniu pozia-
riu neskaidrus privatizacijos procesas, kuris sutapo su kitu procesu — visuo-
menéje skleidZziama neo-liberalizmo filosofija ir laisvosios rinkos formavimu.
Siy dviejy procesy suaugimas skatino vis labiau jsitvirtinti tiems praktinio
veikimo modeliams, kurie garantavo savanaudisky interesy greitg ir sékmin-
ga jgyvendinimg.

Kadangi sovietizuotos visuomenés doroviné ir teisiné samoné yra men-
kai i$plétota, todél dalis visuomenés nariy lengvai pamyné dorovés ir teisé

74  Lietuvos Respublikos Konstitucinio Teismo 2006 m. birzelio 6 d. nutarimas // Valstybés Zinios.
2006, Nr. 65-2400.
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normas siekiant greitai praturtéti. Lengvai jsitvirting greito praturtéjimo
motyvai uztemdé galimybes jzvelgti neteisinés prigimties ,veikimo modeliy*
konflikta su kultaros vertybémis. Tai iliustruoja ne tik privatizavimo proceso
neskaidrumas, bet ir kiti socialiniai procesai, pavyzdziui, visuomenés nariy
pasitikéjimas ,,$esélio“ ir neaiskaus legalumo bankais, siekimas pagerinti nuo-
savybés jsigijimo salygas kySininkavimo budu, ciniskas teisés normy turinio
atskyrimas nuo moralés, privilegijy jteisinimas ir pan. Taigi aktyviausia vi-
suomenés nariy dalis $iuo laikotarpiu interiorizavo vakarietiskai pilietinei ir
atvirajai visuomenei nepriimtinus elgesio ir veiklos modelius.

Visuomenés turtinés stratifikacijos permainos, tikétina, lémé tautinio
identifikavimosi pokycius: ,jeigu 1990 metais net 2/3 apklaustyjy tapatinosi
su Lietuva, tai 1999 metais tokiy buvo gerokai maziau - $iek tiek daugiau nei
pusé. <...> Su Lietuva labiausiai save sieja patys jauniausi ir vyriausi. Su gyven-
viete dazniausiai tapatinasi Zemiausias pajamas turintys respondentai <...>, o
su Lietuva dazniausiai save sieja gana turtingi, bet ne patys turtingiausi <...>.
Turtingiausi palyginti daznai save sieja su Europa ir pasauliu - net 15 proc.“”

Taigi valstybingumo jtvirtinimo etape vykusiy socialiniy-teisiniy proce-
sy turinio analizé atskleidé badingus $io laikmecio bruozus™:

1. Ekonominio ir socialinio nestabilumo kontekste paplito kontraban-

da ir naujos organizuoto nusikalstamumo formos, pvz., reketas.

2. Formavosi nauja visuomenés turtiné stratifikacija, jgaunanti poliari-
zacijos bruozy. I$ryskéjo dvi pavojingos socialinés raidos tendenci-
jos: a) verslo ir politinés veiklos suaugimo tendencija, pasireiskianti
korupcijos maty i$plitimu; b) dalies visuomenés nuskurdinimo ir
marginalizacijos tendencija”. Vengiant sistemiskai sureguliuoti vers-
lo ir politikos santykius, nebuvo priimtas visuotinis privac¢iy pajamy
ir turto deklaravimo jstatymas.

3. Pastebimai atgijo politiniai ir teisékariniai bandymai didinti bau-
dziamosios teisés politikos vaidmenj, bet tuo paciu metu giléjo tei-

75  Taljunaité, M. Tautinio identiteto tyrimai Lietuvoje (iki 2005 m.) // Lietuviskojo identiteto
trajektorijos. )

Sudaré Vytis Ciubrinskas, Jolanta Kuznecoviené. Kaunas : Vytauto Didziojo universitetas,

%008, p. 48.

76 §lapkauskas, V. Socialinés deviacijos intensyvéjimas // Jurisprudencija, 2011, t. 19(11). P. 44.
77  Slapkauskas V. Der Charakter der Evoliution einer modernen Soziokultur// Litauische

Gesprache zur Padagogik: Humanismus. Demokratie. Erzichung. Frankfurt am Main: Peter
Lang GmbH, Europaischer Verlag der Wissenschaften, 199. P. 27-33.
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sétvarkos ir Sio vaidmens realizavimo krizé. Siekiama suformuoti
modernigja teisine sistema, kurios vyraujantis bruozas yra jos tech-
ninis pobudis’™. Todél teisékiroje ir teisés taikyme pabréziamas ins-
trumentinis poziaris j teise.”

4. Ziniasklaidos priemonés nepajégé suderinti savo misijos ir verslo.®
Juy propaguojamas jégos ir agresyvumo kultas skatino individualumo
ir slopino pozityvios socialinés bendrystés raida.

5. Privacios naudos ir pelno siekimas tapo visuomenés vertybiy siste-
ma subordinuojanciu principu. Susiformuoja visuomenés moralinio
neutralumo pozicija, t. y. vieSai vengiama neteiséta individy elgesj
vertinti moraliniu pozitriu.

Lietuvos valstybingumo jtvirtinimo etape ypa¢ grésmingas buvo tapes
verslo suaugimas su politine veikla valstybés (pvz., viesieji pirkimai) ir savi-
valdos lygiais. Korupcijos mastai buvo tiek issipléte, kad prireiké jkurti speci-
aligja tyrimy institucija: 1997 m. vasario 18 d. buvo jkurta Lietuvos Respubli-
kos specialiyjy tyrimy tarnyba (STT). Tai Lietuvos Respublikos Prezidentui
ir Seimui atskaitinga, statutiniais pagrindais veikianti valstybés teisésaugos
jstaiga, kuri atskleidzia ir tiria korupcinio pobudzio nusikalstamas veikas,
rengia ir jgyvendina korupcijos prevencijos priemones. Lietuvos Respublikos
specialiyjy tyrimy tarnybos jstatymo 6 straipsnis pabrézia valstybés ir savi-
valdybiy institucijy, organizacijy ir jstaigy pareiga teikti informacija Speci-
aliyjy tyrimy tarnybai, kurios pagrindinis uzdavinys yra saugoti ir ginti as-
menj, visuomeneg, valstybe nuo korupcijos, vykdyti korupcijos prevencija bei
iSaiskinima (7 str.).*' 1999 metais ,ITransparency International® Korupcijos
suvokimo indeksas taikomas Lietuvai buvo 3,8.%?

Apibendrintai galima teigti, kad valstybingumo jtvirtinimo etape buvo
rys$kus visuomeneés ir jos grupiy socialinés-teisinés elgsenos vidinis priesta-
ringumas:

78  Cotterrell R. Teisés sociologija. [vadas. Kaunas: Dangerta, 1997. P. 64—66.

79  Slapkauskas V. Instrumentinio poZiiirio i teise absoliutinimas ir jo kritika //Jurisprudencija.
2006, 4(82), :83-90.

80  Kritiskai apie kritikai nepakancia ,,ketvirtaja valdzig™ // Kulttiros Barai. 2001.Nr. 7. P. 27 ir
Nr. 8-9. P. 2-10.

81  Lietuvos Respublikos specialiyjuy tyrimy tarnybos jstatymas //https://www.e-tar.lt/portal/lt/
legal Act/ TAR.9C9FA25983BC

82  http:/transparency.lt/media/filer_public/2013/01/22/ti_ksi_2006.pdf
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a) dalies visuomenés nariy iniciatyva buvo siekiama svarbiy socialiniy
vertybiy teisinés apsaugos, pvz., priimtas ,vaiko teisiy apsaugos pa-
grindy jstatymas®, ,,motery ir vyry lygiy galimybiy jstatymas® ir kiti
jstatymai;

b) teisiniu poziariu neskaidrios privatizacijos ir laisvosios rinkos jteisi-
nimo procesy pynéje visuomenéje jsivieSpatavo teisinis nihilizmas ir
korupcija, pvz., per teisékiirg bandoma legalizuoti neteisinés prigim-
ties veiksena; steigési ir funkcionavo nelegaliis bankai; neskaidriai
organizuojami viesieji pirkimai, nejvestas privaciy pajamy ir turto
visuotinis deklaravimas;

c) valstybés valdyme ir visuomenéje isryskéjo teisinio instrumentaliz-
mo formavimosi tendencija, pvz., daugkartinés teisékiirinés manipu-
liacijos ribota restitucija, mokesciy politika;

d) is8liko ir toliau formavosi mazy pajamy ir galimybiy uzdarosios vi-
suomenes grupés.

Lietuvos pasirengimo ir tapimo ES nare 2001-2008 m. etapas. Tai vil-
¢iy laikotarpis, kuriame tikétasi vakarietiskos orientacijos atvirosios visuo-
menés formavimosi pagyvéjimo, nes Lietuvos Respublika buvo pakviesta i
derybas dél stojimo j Europos Sajungos valstybiy-nariy bendrijg. 2004 mety
geguzés 1 d. Lietuvos Respublika tapo ES nare. Taigi $io optimistinio etapo
pradzig apibrézia nacionaliniy teisés akty derinimo su ES teise proceso pra-
dzia, o pabaigg pazenklino 2008 / 2009 m. $alies ekonomikos krizé.

Lietuvos visuomeneés lukesciai geriau gyventi [émé jos teigiama poziurj |
Lietuvos Respublikos pakvietimg derétis dél stojimo j ES. Sociologiniai tyri-
mai, vyke XX a. pabaigoje, atskleidé skirtingy visuomenés grupiy migracijos j
JAV ir Vakary Europos valstybes likes¢ius.* Lietuvos visuomenei yra badin-
ga migracijos j turtingesnes valstybes tradicija: 1918-1939 metais i$ $alies j
kitas pasaulio valstybes daugiausiai j JAV, i$vyko apie 100 takstanc¢iy Zzmoniy.
Pagal emigranty skaiciy Lietuva tuo metu pirmavo Europoje. Antrojo Pasau-
linio karo 1944 metais dalis Lietuvos gyventojy pasitraukeé j Vakarus.*

Jauc¢iamas visuomenés pritarimas stoti j ES stimuliavo konstitucinés teisés
specialistus rasti konstitucines galimybes harmonizuoti nacionaline teis¢ su

83  Kuzmickait¢ L. Migraciniai procesai ir Paribio gyventojy nuostatos iSvykti i§ Lietuvos //
Paribio Lietuva. Sociologin¢ Paribio gyventoju integravimosi | Lietuvos valstybg apybraiza.
Vilnius: Lietuvos filosofijos ir sociologijos institutas, 1996. P. 131-145.

84  Ten pat. P. 132-134.
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ES teise. Todél, visy pirma, iskilo klausimas, ,ar stojant j Europos Sajunga bus
reikalinga Konstitucijos revizija, jeigu taip, tai kokios apimties ir pobtudzio.“®
Kaip ir kitose Vidurio ir Ryty Europos valstybése, kurios savo ateitj siejo su
ES, Lietuvoje buvo siekiama teisiskai pagristi valstybés nepriklausomybés
(suvereniteto) ir tautos suvereniteto suderinamuma su naryste ES i§stkiais.
Laikytasi sitilymo ,,ieskoti ne tik doktrininiy, bet ir teisiniy kategorijy (ter-
miny) vartojimo bei interpretacinio suderinamumo, bet ne priespriesos. ¥
Reikiami sprendimai buvo rasti Lietuvos Respublikos Konstitucijoje: ji atitin-
ka XX pabaigos europinj konstitucionalizmga ir dél to jai budingas atvirumas
tarptautinei teisei ir europinei integracijai. Taigi lietuviskas konstitucionaliz-
mas atvéré kelig Lietuvos Respublikai siekti narystés ES®.

2003 m. geguzés 10 ir 11 d. jvyko privalomasis referendumas dél Lietu-
vos Respublikos narystés Europos Sajungoje. Nors referendumas vyko net dvi
dienas, bet rinkéjai nebuvo labai aktyvis: referendume dalyvavo 63,37 % visy
rinkéjy. I$ jy — 91.07 proc. pritaré ir 8.93 proc. nepritaré Lietuvos Respubli-
kos narystei ES®. Labiausiai nepritaré Lietuvos narystei ES Sal¢ininky rajono
gyventojai — ne balsavo 20,60 % rinkéjy. Patys neaktyviausi rinkéjai buvo Vi-
sagine - 37,32 % ir Traky rajone — 48.69% rinkéjy.”

Todél reikia pripazinti keleta dalyky: 1) pries tai vykes Lietuvos valsty-
bingumo jtvirtinimo procesas nebuvo sklandus socialinés raidos pozitriu ir
susiformavusi visuomenés turtiné poliarizacija galéjo neigiamai lemti dalies
lietuviy aktyvuma dalyvauti referendume, o dél ryskios jy orientacijos j tau-
tine valstybe — net balsuoti pries stojimg j ES; 2) teritorijos pozZiariu kom-
paktiskai gyvenanciy lenky ryskus polinkis identifikuotis su etnine grupe,
tikétina, 1émé jy neigiama poziarj j naryste ES; 3) rusy tautybés zmonéms §is

85  Lapinskas, K. Lietuvos konstituciné sistema ir stojimas { ES // Stojimo | Europos Sqjungq ir
Konstitucija. Vilnius: Eugrimas, 2000. P. 42.

86  Lietuvos tese. P. 211-213.

87  Staciokas, S. PasruoSimas stojimui { ES: Konstitucinio Teismo praktikos tarptautinis ir
lyginamasis aspektai // Stojimo j Europos Sqjungq ir Konstitucija. Vilnius: Eugrimas, 2000. P.
37.

88  Jaraitinas, E. The Constitutional Grounds for Membership of the Republic of Lithuania in the
European Union, in Lithuanian Constitutionalism: The Past and Present. Vilnius: Constitutional
Court of the Republic of Lithuania, 2017. P. 256-287.

89  Referendumas del Lietuvos Respublikos narystés Europos Sajungoje 2003 m. geguzés 10-
11 d. Rinkimy rezultatai // http://www.vrk.lt/statiniai/puslapiai/rinkimai/2003/referendumas/
rezultatai/rez_1_16.htm

90  Ten pat.
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pasirinkimas galéjo bati skausmingas (i$sukis rysiy su Rusija galimam nu-
traukimui), todél, tikétina, kad jie galéjo ignoruoti referenduma. Taigi api-
bendrintai galima teigti, kad bent 1/3 Lietuvos visuomenés pilieciy teisiné
tapatybé yra etninés prigimties, budingos uzdarajai visuomenei.

Todél iskyla esminis klausimas, ar formuojasi vakarietiskos orientacijos
pilietiné visuomené? Lietuvos Respublikoje jregistruota apie 14 takstanciy
jvairiy pilietinés visuomenés organizacijy”, kuriy veikloje, pagal 2005 m.
»Baltijos tyrimy“ pateiktus duomenis, dalyvauja vos 17 proc. $alies gyvento-
ju®. Sis skaic¢ius beveik nesikeicia, nors 1990-2005 m. visuomeniniy organi-
zacijy skai¢ius kasmet augo ir pagauséjo daugiau nei desimteriopai®*. Buvo
»atrastos® ir tokios nevyriausybinés organizacijos, kuriose vyrauja ne pilieti-
niai, bet privatas interesai®.

Tyrimas atskleidé dvi prieSingas raidos tendencijas: nors labai daug susi-
karé nevyriausybiniy organizacijy, bet jos j savo veiklg nejtrauké daugiau pi-
lie¢iy. Siy dviejy tendencijy priestaringumas, tikriausiai, yra dvejopy reiski-
niy sampynos rodiklis: 1) Lietuvos nevyriausybiniy organizacijy smulkéjimo
procese susiformavo mazos visuomeninés organizacijos modelis, grindzia-
mas asmeniniais ry$iais; 2) labai mazas pilie¢iy dalyvavimas visuomeniniy
organizacijy veikloje neleidzia teigti, kad susiformavo vakarietiSkos orienta-
cijos Lietuvos pilietiné visuomeneé.

Sig isvadg patvirtina ir lietuviy tautinio identiteto tyrimo 2005 metais re-
zultatai. Jy analizé atskleidé svarbiausius tautinio identiteto bruozus: ,,gimti /
augti Lietuvoje (paminéjo 80,5 proc. visy respondenty), Lietuvos Respublikos
pilietybé (60,3 proc.), gyvenimas Lietuvoje (59,2 proc.), ketvirtoje vietoje —
lietuviskos Saknys (48,7 proc.), toliau seka lietuviy kalba (39,6 proc.), meilé
Lietuvai (30,2 proc.), lietuvisky tradicijy ir paprociy laikymasis (29,8 proc.),
Lietuvos Konstitucijos bei jstatymy gerbimas (26,1 proc.) ir katalikiskas tiké-

91  Ziliukait¢ R., Ramonaité A., Nevinskaité L., Beresnevi¢iaité V., Vinogradnaité 1. Neatrasta
galia: Lietuvos pilietinés visuomenés zemélapis. Vilnius: Versus aureus, 2006. P. 22; Lietuvos
nevyriausybiniy organizacijy situacijos analizé. Nevyriausybiniy organizacijy informacijos
ir paramos centro 2005 metais atliktas tyrimas. <www.nisc.It/files/main/Treciojo sektoriaus
institucijy sistuacija Lietuvojel.pdf/>.

92 Lietuvos visuomen¢ islicka menkai organizuota. < www.old.nisc.It/tyrimai.php>.

93 Ziliukait¢ R., Ramonaité A., Nevinskaité¢ L., Beresneviiaité V., Vinogradnaité 1. Neatrasta
galia: Lietuvos pilietinés visuomenés zemélapis. Vilnius: Versus aureus, 2006. P. 21.

94  Ten pat. P. 49.
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jimas (11,5 proc.)“* Dauguma respondenty ,,brézia grieztg skirties linijg tarp
Lietuvos piliecio ir lietuvio, tarp pilietybés ir tautybés. Pilietybé suvokiama
kaip formalizuota zmogaus santykiy su valstybe israiska, numatanti tam ti-
kras politines bei socialines teises ir pareigas®*® Respondentai ypa¢ sureiks-
mino moralinés-emocinés dimensijos bruozus”, bet ne pagarba Konstituci-
jai ir jstatymams. Todél galima teigti, kad dar nesusiformavo vakarietiskos
orientacijos pilietiné visuomené, kurios teisinio identiteto vienas svarbiausiy
bruozy yra individualios laisvés ir teisinés atsakomybés rysio pabrézimas®.

Apibendrinus minéty tyrimy rezultatus galima teigti:

Siam etapui buvo bidinga: a) vertybinio ir instrumentinio poZitiriy j teise
derinimas, siekiant harmonizuoti nacionaline teise su ES teise; b) didelés ES
investicijos, kuriy jsisavinimui buvo legalizuotas valstybinio valdymo aparato
iSplétimas. Tai skatino naujg verslo ir politikos suaugimo banga — prekyba
politiniu poveikiu®; c) finansinés-ekonominés sékmés / nesékmes skirties
zenklu poliarizuota visuomené (kaip dvi Lietuvos visuomenés), kuriai dau-
giau budingi uzdarosios, nei atvirosios visuomenés bruozai. Jos pilietiné raida
»istrigo” tarp moralinio-emocinio tikéjimo Lietuvos valstybe ir jos sociali-
nés-politinés realybés. Nesusiformavo vakarietiskos orientacijos visuomenés
nariams budinga socialiné-politiné mastysena ir veikimas, galintis demo-
kratiniais budais jtakoti valstybés auksciausios valdzios politinius-teisinius
sprendimus. Todél reikéjo laukti kokio nors netikéto socialinio incidento, ku-
ris paskatinty nauja savaimingg socialinj procesa. Juo tapo 2008 / 2009 mety
pasaulio finansy krizé, padariusi ypa¢ didelj neigiama poveikj Lietuvos tkio
funkcionalumui. Lietuvos ekonomikos krizé tapo tuo incidentu, kuris paska-
tino dirbancio jaunimo ir jy Seimy emigracijg uz $alies riby.

95  Kuznecoviené J. Lietuviy tautinis identitetas: bruozZai ir tipai/ Lietuviskojo identiteto
trajektorijos. Sudaré: Vytis Ciubrinskas ir Jolanta Kuznesoviené. Kaunas: Vytauto DidZiojo
universitetas, 2008. P. 69.

96  Kuznecoviené J. Lietuviy tautinis identitetas: bruozai ir tipai/ Lietuviskojo identiteto
trajektorijos. Sudaré: Vytis Ciubrinskas ir Jolanta Kuznesoviené. Kaunas: Vytauto DidZiojo
universitetas, 2008. P. 63.

97  Ten pat. P. 67.

98  Slapkauskas V. Kodél nesusiklosto lietuviy tautos pilietiné visuomené ir jos teisiné kultiira? //
Teisé ir demokratija.

Demokratija Lietuvoje: tarp Vakary ir Ryty (1990-2007 m.). Kolektyviné monografija.

Vilnius: Mykolo Romerio universitetas, 2009. P. 214.

99  NSGK patvirtino tyrimo dél neteiséto poveikio politikams iSvadas. <https://www.Irt.It/

naujienos/lietuvoje/2/214295/nsgk-patvirtino-tyrimo-del-neteiseto-poveikio-politikams-
isvadas>
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Tustéjanti Lietuva. Nors Sio etapo pradzig apibrézia $alies ekonomikos
krizé 2008 / 2009 metais, bet Lietuvos tustéjimo priezastys slypi giliau. Gali-
ma kelti prielaida, kad Lietuvos valstybingumo jtvirtinimo laikotarpiu uzau-
gusi socialiai apleista jaunoji karta, nesant vakarietiskosios orientacijos pilie-
tinés visuomenés ir nusivylusi tévy kartos suabsoliutintu moraliniu-emoci-
niu poziariu j lietuvybe, savo elgseng konstruoja pagal darbo rinkos désnius:
i$vaziuoja i tas Vakary Europos $alis, kuriose jau gyvena jy giminaiciai ar
draugai ir galima gauti aukstesnio nei Lietuvoje atlygio darbo vieta. Skirtingai
nei proseneliy ir seneliy karty neteisétos emigracijos atvejais, dabarties jau-
noji karta gali teisétai migruoti, nes ES teisé garantuoja jiems judéjimo laisve
ir teise j darbag.

Judéjimo laisve stiprina nes tik palankus ES teisinis kontekstas, bet ir in-
formaciniy technologijy bei globalaus transporto teikiamos naujos galimy-
bés. Globalizacijos ir informaciniy technologijy saveikos poveikyje formuo-
jasi naujas empirinis socialumo buvis, kurio esminiai bruozai yra bet kurio
socialinio darinio efemeriskumas ir judéjimas. Neatsitiktinai Z. Baumanas
pabrézé, kad globalizacija (judéjimas ir atsivérimas) ir lokalizacija (neryztin-
gumas, pasyvumas ir uzsidarymas) yra vienu metu tg pacia visuomene vei-
kiancios salygos, kurias misy atitinkamas veikimas ar neveikimas gali pa-
versti misy susivienijimo arba issiskaidymo saglygomis'®.

Taigi batina konstatuoti, kad atviroji visuomené vis labiau jgauna ,,abs-
trakcios arba nuasmenintos visuomenés“ bruozy, apie kuriuos dar XX a. vi-
duryje uzsiminé K. R. Popper. Nors jis abejojo, kad atviroji visuomené ,gali
labai nutolti nuo konkrecios arba realios zmoniy grupés ar kity realiy grupiy
sistemos; <...> [ir kaip hiperbole aiskino, kad] jsivaizduokime tokig visuome-
ne, kurioje Zmonés beveik nesusitinka akis j akj, kurioje visus reikalus tvarko
izoliuoti individai, bendraujantys laiSkais arba telegramomis ir vazinéjantys
uzdaruose automobiliuose. Tokig pramanytg visuomene galima buty pava-
dinti ,visiskai abstrak¢ia arba nuasmeninta visuomene® " Bet jos pradme-
nys jau egzistuoja ir Povilas Aleksandravicius apibrézia tokia visuomene kaip

»kiauroji visuomené“'®,

100 Placiau zitréti: Bauman Z. Globalizacijos pasekmés zmogui. Vilnius: Strofa, 2002.

101 Popper K. R. Atviroji visuomené ir jos priesai. Vilnius: Pradai, 1998. P. 180.

102 Aleksandravi¢ius P. Ar reikia bijoti atviros visuomenés? //http://www.bernardinai.lt/
straipsnis/2017-04-27-ar-reikia-bijoti-atviros-visuomenes/158637
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ISVADOS

Visuomenés socialiné-teisiné elgsena ir teisinis identitetai susiformuoja,
evoliucionuoja ir gali transformuotis realiai funkcionuojancio teisétumo
valstybinés apsaugos ribose. Todél neatsitiktinai iki globalizacijos pradzios
atvirosios (pilietinés) visuomenés ir nacionalinio saugumo rysys buvo
grindziamas asmenybés ir visuomenés teisine kultara. Pilietinés visuome-
nés teisiné kulttira yra sistema laiméjimy, kuriuos ji pasieké saugodama,
atkurdama ir tobulindama savo egzistavimo konstitucines teisines salygas.
Jos samprata grindziama teisinés buties trimis sarysingais parametrais:
teisétvarkos bikle, teiséto elgesio paplitimo mastu, teisinés samonés lygiu.
Sie teisinés biities parametrai apima visa visuomene ir jos narius. Jeigu
visuomenéje susiklosto prasta teisétvarkos biklé, tai ji yra signalas apie vi-
suomenéje iSplitusj neteiséta elgesj ir Zemg jos teising sgmone. Tai reiskia,
kad bet kurio parametro buklé pilietinéje visuomenéje tiesiogiai atsispindi
kituose parametruose ir nulemia visos teisinés kulttros apibtidinima.
Globalizacija kaip augantis susisaistymas realiai pasikésina j demokrati-
jos kaip tautos savarankiskos savivaldos esme, nes sparciai besikuriancios
ir jau veikiancios vir$valstybinés institucijos bei kiti socialiniai dariniai,
pvz., jvairis socialiniai judéjimai, radikaliai jsibrauna j nacionalinés vals-
tybés demokratinj valdyma.

Globalizacijos jsigaléjimas lemia vartotojiskumo ir jo svarbiausiojo bruo-
z0 - judrumo (takumo) augimg. Batent judri vartotojiska visuomené yra
suinteresuota judéjimo atvirumo galimybiy plétra. Tai paaiskina, kodél,
viena vertus, aktualizuojasi visuomenés nariy naujy patirciy paieska. Bet,
kita vertus, vartotojiskos visuomenés prigimtis — judrumas - lemia ir tai,
kad jos nariai negali susisaikstyti ilgalaikiais jsipareigojimais jokiems su-
bjektams.

Nacionalinis saugumas yra grindziamas konstituciniu pilietybés institu-
tu — pilieciy ilgalaikiu jsipareigojimu savo tautai — politinei bendruome-
nei. Todél visuomenés nariy vartotojiskas poziaris i pilietybe ir judrumas
tampa reik$mingu i$$tukiu nacionaliniam saugumui. Tai reigkia, kad kartu
su valstybés aparato institucijomis, individai ir jy grupés vis labiau tampa
nacionalinio saugumo subjektais, galintys lemti jos buiklés raida ne tik
teigiama, bet ir neigiama kryptimi. Tac¢iau globalizacijos nenutriakstamas
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poveikis gali individus ir jy grupes labiau motyvuoti savo interesy apsau-
gai nei aktyviai dalyvauti pilietinés visuomenés gyvenime.
5. Lietuvos visuomenés teisinio identiteto raidos bruozy tyrimas atskleidé:

- sovietinés okupacijos politinémis-teisinémis salygomis Lietuvos vi-
suomenes teisiné tapatybé jgijo sovietinei visuomenei bidingus teisi-
nio identiteto bruozus - teisinj nihilizmg ir korupcija;

- Lietuvos valstybingumo atkiirimo 1990-1992 mety laikotarpiu lei-
dziamojo teisinio rezimo kirimas tapo palankiu kontekstu jsigaléti
neigiamiems visuomenés teisinio identiteto bruozams: teisiniam ni-
hilizmui, korupcijai ir neteisinés prigimties veiksenos legalizavimui;

- Lietuvos valstybingumo jtvirtinimo 1993-2000 m. laikotarpis yra la-
bai priestaringas visuomenés teisinio identiteto raidos pozitriu. Vie-
na vertus, liberaliosios demokratijos vertybiy konstituciné apsauga
garantavo politines-teisines salygas atvirosios (pilietinés) visuomenés
savikarai, bet, kita vertus, teisiniu pozitiriu neskaidrus privatizacijos
procesas ,,suaktualino® neigiamus teisinio identiteto bruozus - teisinj
nihilizma, korupcija ir teiséktrinius bandymus legalizuoti neteisinés
prigimties veiksena;

- Lietuvos pasirengimo ir tapimo ES nare procesas orientavo Lietuvos
kaip teisinés valstybés politinio-teisinio jtvirtinimo raidg, kuri buvo
palankus atvirosios (pilietinés) visuomenés ir jos teisinio identiteto
formavimosi kontekstas. Taciau skirtingy autoriy atlikti tyrimai at-
skleidé, kad: a) Lietuvos visuomenés socialinés-politinés tapatybés
svarbiis elementai yra jos moraliniai-emociniai bruozai, kurie, gali-
mai, riboja vakarietiskos orientacijos pilietinés visuomenés raida; b)
pagarbos Konstitucijai ir zmogaus teiséms trikumas budinga ne tik
visuomenei, bet ir jos politiniam elitu; c) nesusiformavo vakarietiskos
orientacijos visuomenei buidingas teisinis identitetas.

- Globalizacijos ir informaciniy technologijy saveikos poveikyje formuo-
jasi naujas empirinis socialumo buvis, kurio esminiai bruozai yra bet
kurio socialinio darinio efemeriskumas ir judéjimas. Siy vartotojisko-
sios visuomenés bruozy jungtis su neigiamais teisinio identiteto bruo-
Zais: teisiniu nihilizmu, korupcija ir bandymais legalizuoti neteisinés
prigimties veikseng yra rimtas i$$tikiy nacionaliniam saugumui $altinis.
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Evolution of Social - Legal Behavior of Lithuanian Society - source of
latent challenges for national security

Prof. dr. Vytautas Slapkauskas

Mykolas Romeris University

Summary

This science study presents the evolution of social and legal behavior fe-
atures of Lithuanian society over the last thirty years. The aim of the research
is to reveal the features of socio-legal behavior of the society, the functionality
of which: 1) limits the development of an open civil society; 2) make new
challenges to national security. The research is based on methodological so-
ciology of law and socio-cultural anthropology research. The structure of the
scientific study consists of the following parts:

1. The concept of the relationship between open (civil) society and na-

tional security.

2. The behavior of consumer society caused by globalization is a chal-
lenge to national security.

3. Basic ideas of social behavior and their impact on the formation of
legal identity of society.

4. Features of the development of legal identity of Lithuanian society

Conclusions:

1. The socio-legal behavior of the society and legal identities are for-
med, evolved and transformed within the limits of state protection of
real functioning legitimacy. Therefore, by the time of globalization,
the relationship between open (civil) society and national security
was based on the legal culture of personality and society. Civil so-
ciety’s legal culture is a system of achievements that it has achieved
by protecting, restoring and improving the constitutional legal con-
ditions of its existence. Its conception is based on three interrelated
parameters of legal existence: the state of law, the extent of the lawful
behavior, the level of legal consciousness. These parameters of legal
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existence cover the entire society and its members. If the society is in
a poor state of law, it is a signal of ill-conceived behavior in society
and its low level of legal consciousness. This means that the status of
any parameter in civil society is directly reflected in other parameters
and determines the description of the entire legal culture.
The rise of globalization leads to the growth of consumerism and its
most important feature - mobility. It is a mobile consumer society
that is interested in the development of openness to movement. This
explains why, on the one hand, the search for new experiences of
members of the public is actualizing. But, on the other hand, the na-
ture of consumer society - agility - also determines that its members
cannot commit to long-term commitments to any entity.
The study of the development of legal identity of Lithuanian society
revealed:
Under the political-legal conditions of the Soviet occupation, the le-
gal identity of Lithuanian society has acquired the characteristics of
legal identity characteristic of the Soviet society - legal nihilism and
corruption;
During the period of the restoration of Lithuanian statehood in 1990-
1992, the creation of a legal regime became a favorable context for the
negative features of the legal identity of the society - legal nihilism,
corruption and legalization of the illegitimate nature;
Establishment of Lithuanian Statehood in 1993-2000 the period is
very controversial in terms of the evolution of the legal identity of
society. On the one hand, the constitutional protection of the values of
liberal democracy guaranteed political-legal conditions for the esta-
blishment of an open (civil) society, but, on the other hand, the legally
non-transparent privatization process “actualized” the negative traits
of legal identity - legal nihilism, corruption and legal attempts to lega-
lize the mode of non-legal nature;
The process of Lithuania’s preparation and becoming a member of the
EU focused on the development of political-legal consolidation of Li-
thuania as a rule of law, which was a favorable context for the forma-
tion of open (civil) society and its legal identity. However, studies by
different authors have revealed that: a) The important elements of the
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socio-political identity of Lithuanian society are its moral-emotional
traits, which possibly limit the development of Western-oriented civil
society; (b) the lack of respect for the Constitution and human rights
is characteristic not only of society but also of its political elite; (c) the
legal identity of a Western-oriented society was not formed.

- The impact of globalization and the interaction of information tech-
nologies is creating a new empirical state of sociality, the essential
features of which are the ephemerality and movement of any social
entity. The combination of these features of consumer society with
the negative features of legal identity - legal nihilism, corruption and
attempts to legalize the mode of unauthorized nature - is a serious
source of challenges for national security.

Keywords: liberal democracy, open (civil) society, national security, civil

society legal culture, globalization, legal identity.
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EKONOMINIS SAUGUMAS IR SMULKAUS BEI
VIDUTINIO VERSLO POLITIKOS FORMAVIMAS

Zaneta Simanaviciené!

'"Mykolo Romerio universiteto Ekonomikos ir verslo fakulteto, VieSojo saugumo
akademijos Humanitariniy moksly katedra, Putvinskio 70, LT-44211, Kaunas
Telefonas 837 30310

EL pastas: zasiman@mruni.eu

Anotacija. Monografijoje nagrinéjama ekonominio saugumo teorija,
pateikiama ekonominio saugumo savoka bei ekonominio saugumo objek-
tas. Dabartiniu metu butina jvertinti grésmes, iSkylancias valstybei, regionui,
zmogui. Dauguma ty grésmiy btina ekonominio pobidzio. Todél monogra-
fijoje ir iSryskinamas ekonominio saugumo vaidmuo, pateikiamos jo sgsajos
su jvairiomis sritimis. Viena pladiau nagrinéjamy sri¢iy monografijoje yra
ekonominio saugumo ir smulkaus bei vidutinio verslo politikos formavimosi
ypatumai. Todél monografija salyginai padalyta j dvi dalis: ekonominj saugu-
ma ir smulky bei vidutinj verslg. Analizuojama smulkaus ir vidutinio verslo
formavimosi politika Lietuvoje.

Pagrindinés savokos: ekonominis saugumas, nacionalinis saugumas, na-
cionalinio saugumo koncepcija, ekonomikos valstybinis reguliavimas, smul-
kus ir vidutinis verslas, verslo formavimo politika.

JVADAS

Paskutiniu metu ekonominio saugumo teorija tapo viena svarbiausiy
ekonomikos mokslo daliy. Kiekvienos valstybés veikloje ekonominio saugu-
mo problema yra svarbi ir prioritetiné. Kiekviena Zmogaus veikla pasizymi
tam tikromis grésmémis ir rizikomis, kurias bttina jvertinti jgyvendinant vi-
suomeneés, verslo, asmens tikslus. I$ kitos pusés, dél ekonominio vystymosi
netolygumy, jvairiy galimybiy, saugumo reiksmé didéja. Nejvertinus saugu-
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mo ir ekonominiy reformy pasekmiy zmogui, visuomenei, valstybei, gali bati
patiriamos skaudzios nesékmes, kurios gali net suzlugdyti valstybe, visuome-
nés gyvybinguma. Todél dabartiniu metu $alies ekonominis saugumas jgau-
na ypatingai svarby vaidmenj, nes jis parodo teisingy socialiniy-ekonominiy
sprendimy kryptj ir vaidina pagrindinj vaidmenj jvertinant ekonominio au-
gimo varomasias jégas.

Ekonominio saugumo sgvoka pradéta vartoti JAV apie 1930 metus, kada
$alis ieskojo keliy iSeiti i§ ekonominés krizés. 1934 m. JAV prezidentas F. Ruz-
veltas sudaré specialy ekonominio saugumo Federalinj komitetg, kurio paskir-
tis buvo normalizuoti ir stabilizuoti socialine padétj salyje, sukuriant teisés ak-
tus, skirtus bedarbiy socialiniam draudimui ir valstybiniam pensijy kaupimui.
Nuo to karto ekonominio saugumo klausimas visada buvo svarbus, o astré-
jant ekonominei situacijai, jgaudavo vis aktualesne reik$me. Visame pasaulyje
ekonominiam saugumui mokslininkai skiria didelj démesj. Augant pasaulinei
konkurencijai ir atsirandant naujoms strateginéms rizikoms, kurias pagilino
pasauliné finansiné krizé, ekonominio saugumo vaidmuo didéja, todél ypac
svarbu surasti rysj tarp ekonominio saugumo ir smulkaus bei vidutinio verslo,
nes smulkios ir vidutinés jmonés - viena i$ esminiy rinkos santykiais pagrjstos
ekonomikos komponenciy, turinti lemiama jtaka regiono ekonominiam augi-
mui ir socialiniy santykiy stabilumui. Mazas kapitalo poreikis, greitas reaga-
vimas j rinkos poky¢ius ir lankstumas prisitaikant prie jy, naujas rinky ar nisy
uzpildymas, konkurencijos dideléms jmonéms sudarymas, stambiy jmoniy
aptarnavimas, naujy ir daznai geresnés kokybés produkty, paslaugy, gamy-
bos procesy suktirimas, palanki Seimyninio verslo forma, efektyvi specialisty
kvalifikacijos kélimo galimybé - tai pagrindiniai smulkiy ir vidutiniy jmoniy
privalumai, atskleidZiantys jy efektyvuma ir svarba.

Monografijos objektas — ekonominis saugumas ir smulkaus bei viduti-
nio verslo politika.

Monografijos tikslas — i$analizuoti ekonominj saugumg, atskleidziant jo
vystymosi koncepcijas, atskleisti kaip buvo formuojama smulkaus ir viduti-
nio verslo politika ir kaip ji buvo jgyvendinama.

Tyrimo metodai: mokslinés literatiros analizé, statistiniy duomeny
analizé, kokybinés analizés ir dokumenty analizés metodai, taikyti vertinant
ekonominio saugumo koncepcijy plétra bei smulkaus ir vidutinio verslo po-
litikos formavima.
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Salia stambaus verslo Lietuvoje sparéiai vystési smulkaus ir vidutinio
verslo jmonés, kurios susidaré su daugybe problemy, stabdanciy jy versla.
Viena i§ problemy - valstybinés veiklos jvertinimo problema. Centralizuotas
planinis tkis paliko deformuotg ekonomika, kurioje valstybé buvo visazinis
monstras. Ji vienintelé bandé atsakyti j pagrindinius Gkio klausimus: ka ga-
minti, kaip gaminti, kiek gaminti. Isvystytose salyse $iuos klausimus sprendé
rinka. Gal todél $iandien labai norisi ir verslininkui, ir dkininkui, ir moks-
lininkui kuo maziau izoliuoti valstybinés veiklos objektus nuo daugelio jai
ankséiau priklausiusiy veikimo sfery. Aisku, valstybé turi atlikti tam tikrg vai-
dmenj vystant versla, viena vertus, papildydama rinkos santykius valstybinio
reguliavimo elementais, o kita vertus — ne rinkos metodais spresdama tuos
klausimus, kuriy rinka efektyviai spresti negali. Todél vieSo administravimo
pozitriu labai svarbu i$analizuoti, kaip formavosi smulkaus ir vidutinio vers-
lo (toliau, SVV) politika, kaip ji buvo realizuota, kokie pasiekti rezultatai.

1. Ekonominio saugumo teorija

Pirmieji samprotavimai apie sauguma pasirodé dar antikos laikais. Pir-
mas saugumo paminéjimas randamas Senojo Testamento Biblijos Ezechielio
knygoje. I$vertus i$ graiky kalbos savoka saugumas, reiskia valdyti situacijg.
Tokiu bidu Aristotelis saugumo suvokima susiejo su saves i$saugojimu.

Pati savoka saugumas pradéta naudoti 1190 metais ir reiské zmogaus
dvasios ramybés biuiseng. Taciau $i savoka iki XVII a. tokiame pavidale buvo
naudojama retai. XVII-XVIII a. beveik visos $alys sutaré, kad pagrindinis
valstybés tikslas yra bendra gerové ir saugumas. Siuo laikotarpiu saugumo
sgvoka jgauna nauja reik$me, t. y. rami situacija, realaus pavojaus (fizinio,
moralinio) nebuvimas ir taip pat naujos materialinés, ekonominés, politi-
nés salygos, atitinkamos organizacijos ir institucijos, padedancios sukurti $ia
nuostaty. Saugumo savokos aiskinimas reikalingas dél ekonominio saugumo
savokos detalesnio suvokimo. Dabartiniai moderniis saugumo traktavimo
pozitriai iSry$kéjo palyginti neseniai - XX a. tai sprendé vykstantys karai,
revoliucijos padidéjes technogeniniy ir ekologiniy katastrofy pavojus. Todél
saugumo sgvoka patyré pokycius, transformacijas nuo atskiro individo j vi-
suomeng, valstybe, pasauling erdve. Tokie poky¢iai lémé saugumo problemos
svarbg ir tapsma kiekvienos valstybés prioritetine politika. Jei teoriniai eko-
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nominio saugumo tyrinéjimai datuojami XIX a., tai institucinés struktaros,
susijusios su ekonominiu saugumu pradéjo steigtis tik XX a. Ekonominio
saugumo sgvoka pasauliniame ekonomikos moksle ir praktikoje pasirodé XX
a. Visuotinai priimta, kad sagvoka ekonominis saugumas jvedé JAV preziden-
tas T. Ruzveltas 1934 metais, kada suvokiant ekonomikos valstybinio regulia-
vimo batinuma buvo atsisakyta valstybés nesikisimo j ekonominj gyvenima
klasikinés praktikos ir sukurtas Ekonominio saugumo federalinis komitetas.
Nuo to laiko ekonominio saugumo klausimai visg laikg buvo aktualas.

Priklausomai nuo to, ka reikia laikyti pagrindine nacionalinio ekonomi-
nio saugumo grésme ir kaip su ja kovoti, pasaulyje susiformavo trys pagrin-
dinés ekonominio saugumo mokyklos:

o Kameralizmo koncepcija ( nuo XIX a. vidurio);

o Keinsizmo koncepcija (nuo XX a. antros pusés);

+ Institucionalizmo koncepcija (nuo XX a. pabaigos).

1.1. Nacionalinio ekonominio saugumo kameralizmo koncepcija

Lotynisko zodZio camera viena i$ reik$miy - karaliy valstybés izdiné; js-
taiga, tvarkiusi karaliaus pajamas. Kameralistika — specialus administravimo
ir ekonomikos ziniy discipliny ciklas, déstytas viduramziy Europos universi-
tetuose. Kaip nurodo Smalskys V. (2002) kameralizmas Vakary Europos eko-
nominés raidos placigja prasme buvo vokiskasis merkantilizmo variantas. Jo
nuomone, kameralizmas apibendrino XVII-XVIII amziy vokieciy absoliu-
tizmo valstybinés ekonominés politikos teorijy ir praktikos visuma, siekiant
centralizuoti ir sukurti vieningg Vokietijos valstybe. Sis mokslas apémé val-
dyma, ekonoming politika, finansus, mokescius, gyventojy reprodukavimo,
teisinius ir techninius gamybos, prekybos ir gérybiy paskirstymo reikalus
ir priemones, orientavosi j merkantilistinés ekonomikos raidg. Tai buvo te-
orija ir praktika, labai daug démesio skyrusi vieSojo ukio pajamoms, ypac
mokesc¢iams kaip materialinés tautos gerovés pagrindui. Kameralizmo teori-
jos rémé politinés valdzios intervencijg j tkj ir pabrézé technologijy reiksme
siekiant valstybés gerovés. Kameralizmas buvo grindziamas bendruomenés
intereso pirmenybe: jis reikalavo individualius interesus palenkti valstybés ir
visuomeneés interesams. Laikyta, kad valstybé dominuoja vir$ visy kity tiks-
ly. Kameralizmo teorijos atspindéjo prusiskojo absoliutizmo siekius sukurti
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vieninga, centralizuotg Vokietijos imperija ir sustiprinti valstybés kontrole
daugeliui pilie¢iy socialinio gyvenimo sri¢iy. Sia prasme kameralizmas buvo
artimas XX a. autoritarinéms Europos politinéms sistemoms.

Nacionalinio ekonominio saugumo teorinés analizés pradininku laiko-
mas vokiec¢iy ekonomistas Fridrichas Listas, kuris vienas i$ pirmyjy sukritika-
vo klasikine politing ekonomijg. Visi klasikinés politinés ekonomijos atstovai,
pradedant nuo Adamo Smito, savo koncepcijas grindé vienos paradigmos pa-
grindu. Remiantis klasikine liberalia paradigma, kiekvienas Zzmogus turi savo
asmeninius interesus ir pats sugeba juos apginti savo veikloje. Visuomené $iuo
pozitriu yra kaip individy visuma, o visuomenés interesai — tai mechaniné
asmeniniy interesy suma. Liberalai-politekonomai geriausia laiké tg visuo-
mene, kuri labiausiai padeda individams laisvai realizuoti savo asmeninius
interesus. Klasikiniy liberaly nuomone, valstybé yra kuriama laisvy Zmoniy
nustatyty konstituciniy teisiy gynimui. Liberalai laiké, kad ta visuomené yra
geriausia, kuri labiausiai leidzia individams realizuoti savo privacius interesus.
Kaip teigia Urbonas (2009) Smito ekonominiu mokymu buvo teigiama, kad
zmogui i§ prigimties budingas egoizmas, skatinantis Zmogy veikti dél sava-
naudisky paskaty, kad biity pagerintos gyvenimo salygos. Zmogus, stumiamas
egoizmo, galvoja apie asmenine naudg ir veikia pagal prigimtj. Smitas (2004)
»ekonominio zmogaus® sampratg atskleidzia teigdamas, kad Zmogus gamin-
damas kitiems prekes ir paslaugas, keisdamasis darbu ir jo produktais, vado-
vaujasi siekiu gauti asmeninés naudos. Pagal A. Smitg, ,nematomoji ranka®,
nepriklausomai nuo ,,ekonominio zmogaus® nory ir valios, nukreipia jj ir visa
visuomene geriausiy rezultaty ir didziausios naudos linkme, kai asmeninis in-
teresas iSkeliamas auksciau visuomeninio. Taciau, batent tai ir neigé naciona-
liniy ekonominiy interesy egzistavima. Ekonomisty klasikai mané, kad zmo-
gui rapi tik vienas poreikis — turéti laisvas rankas, kad savarankiskai uzsiimty
tikine veikla. Bet kurie valstybés veiksmai ginant savo piliec¢ius nuo ,,svetimy“
(pvz., protekcionistiniai mokes¢iai) buvo traktuojami kaip feodaliné atgyvena.

Pirmasis, kuris sukritikavo politinés ekonomijos klasikus buvo vokieéiy
ekonomistas Frydrichas Listas. Savo monografijoje ,,Nacionaliné politinés
ekonomijos sistema“ (1841) jis pagrindé politing ekonomijg ne kaip idealios
visuomeneés jstatymy universalig sistema, o kaip istorinj mokslg. F. Listas i$-
skyré tautos ekonominio vystymosi 5 stadijas, kur kiekvienoje tauta turi ypa-
tingus ekonominius interesus. Tai: medzioklé, gyvulininkysté, Zemés tukio,
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zemeés ukio ir pramonés, Zemés ukio, pramonés ir prekybos (Saléius, 1991,
p. 62). Kaip nurodo Gide (1932, p. 287) F. Listas kritikuodamas A. Smitg ir
jo pasekéjus teigé, kad A. Smitas ir jo mokykla daré kosmopolitine prielaida.
Jie galvojo taip, tarytum jau dabar visi Zmonés buity susijunge j vieng didele
bendruomeneg, i$ kurios karas yra pasalintas. Tokig hipoteze darant, i$ tikry-
jy, zmonija susideda tik i§ atskiry asmenuy, jy individualiniai interesai teturi
reik$meés ir negalima pateisinti jokiy kliti¢iy jy ekonominei laisvei. E Listas
jrodinéja, kad laisva prekyba yra pelninga pirmiausia pazangioms tautoms. E.
Listas laiké tautas ne vien tik moralinémis ir politinémis bendruomenémis,
istorijos sukurtomis, bet ir ekonominémis bendruomenémis. F. Listas teige,
kad lygiai kaip tauta politiskai stipréja dél moralinio jos pilie¢iy sgjungos, taip
ir ekonominé jos sgjunga didina kiekvieno i$ jy produktyvineg energija ir gero-
ve. Ir kaip valdziai yra jos prievolé ilaikyti ekonoming vienybe. (Gide, p. 306).
E Listas praplété klasikiniy ekonomisty politinj akiratj jvesdamas susirapini-
ma ekonominiu progresu. E Listas tyrinéja tkj dinamiskai, jo nuolatiniame
skleidimosi procese. Jis gyné savo $alies (Vokietijos) kompleksinio vystymo
idéja, sujungiant gamykline pramone su Zemdirbyste. F. Listas reikalavo jvesti
protekcionizmo politika, kad apginty silpng Vokietijos pramone nuo pigiy
importiniy prekiy konkurencijos. Jo nuomone, nei$vengiamas kainy kélimas
dél protekcionizmo politikos bus kaip priemoné tautos pramoninio mokymo,
Vokietijos nacionaliniy ekonominiy interesy gynimas.

E Listas laikomas kameralizmo teorijos atstovu, tyrinéjanciu valstybinio
tkininkavimo problemas. Jo sukurta nacionaliniy ekonominiy interesy ir
nacionalinio ekonominio saugumo teorija akcentuojanti iSorés ekonomines
grésmes galima vadinti kameralizmo mokykla. Kameralistinis nacionalinio
ekonominio saugumo suvokimas numato, kad centriné valdzia, inicijuodama
importo ribojimo jstatymus, sukurdama muitines ir pasienio tarnybas, kovo-
jancias prie§ kontrabanda, yra atsakinga uz saugumo uztikrinima.

1.2. Ekonominio saugumo keinsistiné koncepcija

Nacionalinio ekonominio saugumo apsauga iki XX amziaus buvo reika-
linga daugiausia periferinéms valstybéms. Tadiau jau pirmoje XX amziaus
puséje, net ir i$sivysciusios valstybés pripazino pavojingy grésmiy ekonomi-
niam saugumui egzistavima. I§ esmés pasikeité tokiy grésmiy ir kovos ke-
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liy su jomis supratimas. Periferinés $alys (prie kuriy iki XIX a. priklausé ir
Vokietija) konkuruojant su ekonomiskai issivys¢iusiomis $alimis maté iSorés
grésmes nacionaliniam ekonominiam saugumui. DidZiosios depresijos Ame-
rikoje metu ir kitos aukstai iSvystytos $alys buvo ant ekonominés katastrofos
ribos. Todél atsirado suvokimas, kad nacionaliniam ekonominiam saugumui
svarbus ne tik iSorés, bet ir vidaus pasipriesinimas jvairioms grésméms.
Didzioji depresija, prakti$kai apémusi visg kapitalistinj pasaulj, pakeité
ekonomikos strukttras. Ekonomika buvo kritinés buklés, dél sumazéjusios
paklausos industrinése valstybése krito eksportuojamy zaliavy kainos Lo-
tyny Amerikos, Afrikos ir Azijos Salyse. Industriniy valstybiy vyriausybés
dél krizés apribojo importo prekybag, nes sieké padidinti uzimtuma ir $alyje
gaminamy prekiy paklausg. Tokia politika netiesiogiai didino nedarbg ki-
tose uzsienio Salyse. Kai beveik visos pasaulio valstybés émé laikytis tokios
politikos, tarptauting prekybg istiko didziausias nuosmukis ir nedarbas pa-
sauliniu mastu pasieké kritinj lygj. Tai buvo pati giliausia ir ilgiausia iki tol
buvusi krizé, ypa¢ pazeidusi JAV ir labiausiai i$sivysc¢iusias Vakary Europos
$alis. 1929-1933 m. Pasauliné ekonominé krizé ir po jos, vos suspéjus pereiti i
pakilima, prasidéjes Antrasis pasaulinis karas pareikalavo esminiy ekonomi-
niy poky¢iy. Ekonomisty tarpe nebuvo vieningos nuomonés dél nuosmukio
priezasciy. Buvo sitlomi jvairas i$éjimo i$ ekonominés krizés receptai.
Ekonominés teorijos naujg paradigma, taip pat nauja priéjimg prie na-
cionalinio ekonominio saugumo suvokimo suformulavo 1930 m. angly eko-
nomistas D. M. Keinsas. Jo nuomone, nacionalinés ekonomikos pagrindi-
nés grésmés yra ne uzsienio prekiy konkurencija, o nedarbas ir ekonominé
depresija. Savo knygoje ,,Bendroji uzimtumo, paltkany ir pinigy teorija“
(1936), D. M. Keinsas nurodé, kad norint susidoroti su grésmeémis, valstybé
turi aktyviai reguliuoti Gking veiklg ne tik valstybiniy uzsakymy bei subsi-
dijy pagrindu, bet ir vykdydama tiesiogine konkurencijos kontrole. Jis teige,
kad ,,materialinis skurdas skatina perversmus kaip tik esant tam tikroms sg-
lygoms, kurios maziausia duoda progos eksperimentams. Materialiné gerové
slopina tas pastangas, kurioms esant galima buty ryztis daryti perversmus....
Misy uzdavinys yra sukurti tokig visuomenés organizacija, kuri kiek galint
biity produktingesné, nejzeisdama mus patenkinancio gyvenimo idéjy*“ (Sal-

.....

uzimtumui skatinant paklausg galima sumazinti grésmes ekonomikai.
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Keinso pasekéjai i$vysté toliau nacionaling ekonominio saugumo koncep-
cijg. Nacionalinio ekonominio saugumo koncepcijoje pagrindinis démesys
buvo skiriamas nacionalinio ekonominio augimo vidinéms makroekonomi-
néms salygoms. Si koncepcija vadinama keinsistine versija. Taciau, kaip pa-
rodé praktika, teorija buvo nebaigta. Esant tam tikroms aplinkybéms, valsty-
bé is tikryjy, jsikisdama j rinka, gali paskatinti ekonomikos augima ir sukelti
bumag, taciau jsikisimas j rinkg visuomet ir nei$vengiamai sukelia neigiamus
padarinius: infliacija, neefektyvy istekliy pasiskirstyma rinkoje, dél dideliy
mokesc¢iy mazéjanciag rinkos dalyviy motyvacijg veikti, verslo ciklg, kuris ga-
liausiai baigiasi nuosmukiu ir depresija. Mazéjant Keinsistinés teorijos jtakai,
atgimé neoklasikiné ekonominé teorija. Jeigu keinsistai propagavo valstybinio
reguliavimo iSmintj, tai neoklasikai XX a. antroje puséje pabrézé jos ribotuma.
Nors neoklasikai sitilé i§ esmés skirtingus metodus kovojant su nacionalinio
ekonominio saugumo grésmémis, taciau jie priémé uz pagrinda keinsisty pa-
sitilyta nacionalinio ekonominio saugumo interesy suvokima. Jeigu neoklasi-
kai deklaravo, kad vienintelis ekonominis subjektas yra individas, tai defakto
jie priémeé keinsistinj suvokima, kad egzistuoja bendravalstybinés ekonominés
problemos (nedarbas, infliacija, augimo tempy mazéjimas), kuriy egzistavi-
mas yra apsprendziamas nacionalinés ekonomikos vidiniu i§sivystymu.

1.3 Nacionalinio ekonominio saugumo instituciné koncepcija

XX a. pabaigoje jvyko neoklasikinés ekonominés teorijos krizé. Siuolai-
kiniai ekonomistai vis labiau pradéjo abejoti ekonominio Zmogaus modeliu,
o jvairiy Saliy valstybés pradéjo abejoti neoklasiky sitlomy priemoniy efek-
tyvumu. Prioritetine ekonomine teorija tampa institucionalizmas — ekono-
miné paradigma, kuri akcentuoja démesj j ekonomines ,,zaidimo taisykles®
- institutus. Kaip nurodo Urbonas (2009) institucionalizmas kaip savarankis-
ka ekonomikos teorijos kryptis susiformavo Jungtinése Amerikos Valstijose
XIX-XX amziy sandiroje, kritikuojant neoklasiking mokykla, kuri tuo metu
ekonomikos teorijoje viespatavo. Sios krypties analizés esmé - socialinio ir
ekonominio vystymosi ekonominés ir neekonominés problemos, kuriy spren-
dimy varomoji jéga kartu su materialiniais veiksniais yra dvasiniai, moraliniai,
teisiniai ir kiti socialiniai veiksniai, nagrinéjami istoriniame kontekste. Tyrimy
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objektas - institutai, kurie analizuojami kaip visuma, neskirstant jy j pirminius
ir antrinius, nepriesinant vieny kitiems, nepateikiant kaip sistemos.

Vienas svarbiausiy nacionalinio ekonominio saugumo institucionalizmo
teorijy karéjas buvo Peru ekonomistas Ernando de Soto, kuris buvo $esélinés
ekonomikos specialistas. 1989 m. i$leista E. de Soto monografija ,, Kitas kelias“
(Soto, 1989) padaré mokslininky nuomonés perversma dél Sesélinés ekono-
mikos vaidmens ir reik§més rinkoje. E. De Soto pagrindinis atradimas - tai
i$ esmés $esélinés ekonomikos priezas¢iy naujas supratimas ir aiSkinimas.
Pagrindinis mokslininko atradimas - i§ principo naujas pri¢jimas aiskinant
$esélinés ekonomikos augimo priezastis. Pagrindiné priezastis slypi ne atsili-
kimas ar migranty ir varg$y kriminalinéje situacijoje, kurie nesugeba rasti sau
vietos legaliame sektoriuje, o per daug didelis biurokratiSkumas, trukdantis
laivy konkurencingy santykiy plétrai. Kitaip tariant, mokslininkas apverté
nuo galvos ant kojy Sesélinés ekonomikos ir legalaus verslo kokybine ana-
lize periferinése ir pusiauperiferinése valstybése. Buvo laikoma, kad legalus
sektorius yra $iuolaikinés ekonominés kultiiros neséjas, o $esélinis sektorius
— ukinés veiklos stabdys. I8 tikryjy, jrodinéjo Peru mokslininkas, $aliy legali
ekonomika apipinta merkantiliniais panciais, kada Se$élinio verslo atstovai
nustato demokrating ekonomine tvarka, organizuodami savo privaty versla
laisvos konkurencijos principais.

Merkantilizmas kaip rinkos ekonominé teorija susiformavo XVIII am-
ziaus pabaigoje. Merkantilizmas — ekonominés pazitros ir idéjos, pabrézian-
¢ios mainy, prekybos ir aukso, kaip tautos gerovés $altinio, svarbg, taip pat
jis iSkelia valstybés proteguojamas eksporto vaidmenj uzsienio prekyboje
(Urbonas, 2009, p. 42). Soto nurodo, kad (Soto, 1989) merkantilizmas buvo
politizuota sistema, kurioje verslininky elgesys buvo detaliai reglamentuoja-
mas. Valstybé neleisdavo vartotojams spresti, kas turi bati gaminama, vals-
tybé turéjo teise isskirti ir vystyti tas ekonomines veiklos rasis, kurias laiké
pageidaujamomis ir draudé valstybei nejtinkamas veiklas. Sitas tikéjimas val-
dininky aukstesne i$mintimi senai pamirstas iSvystytose valstybése. Taciau
periferijoje nurodyta merkantilizmo politika ir toliau islieka. Batent §i mer-
kantilizmo politika sukuria administracinius barjerus — neefektyvias, brangiai
kainuojancias ir imlias laikui taisykles, kurios reglamentuoja tkinés veiklos
registravimg ir veiklg. Kaip nurodo mokslininkas, pagrindiné masinés $esé-
linés ekonominés veiklos priezastis yra teisinio rezimo neefektyvumas, kada
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jmonés gerové priklauso maziausiai nuo jos geros veiklos, o daugiausia nuo
valdzios uzdedamy islaidy. Verslininkas, kuris turi rysiy su valdininku, veikia
geriau. Tokiu atveju pagrindiné nacionalinio ekonominio saugumo grésmé
yra ne rinkos nesékmé, o valstybés nesékmeé. Soto nuomoné, kad pasitraukti
nuo smurto ir skurdo reikia pripazinti nuosavybe ir Zmoniy darbg, kuriuos
dabartiniu metu legalus sektorius atstumia. Jo nuomone, vietoj riausiy turi
buti bendradarbiavimas ir atsakomybeé.

Reziumuojant galima teigti, kad pagal Soto institucing versija, nacionali-
nio ekonominio saugumo pagrindinés grésmeés yra administraciniai barjerai:
»blogi“ jstatymai ir (arba) blogas ,,gery“ jstatymy vykdymas. Realios arba po-
tencialios nacionalinés ekonomikos grésmés gali bati sukuriamos ir uzsienio
konkurenty (pagal F. Listg), ir rinkos nesékmé (pagal D. M. Keinsg) ir valsty-
bés nesékmémis (pagal E. de Sota). Nacionalinés politikos tikslas yra i$vengti
pavojingiausiy grésmiy neeikvojant riboty istekliy.

Prioritety pasirinkimas apsaugant nacionalinj ekonominj sauguma pir-
miausia yra nustatomas pagal tai, kokioje grupéje yra konkreti valstybé. La-
biau issivysciusioms valstybéms, ko gero, aktualiausias yra Keinso poziiris,
maziau i$vystytoms valstybéms — E. de Soto pozitris. F. Listo pozitris tinka
visoms $alims, tik galbat yra labiau antraeilis.

Apibendrinant galima teigti, kad egzistuoja trys nacionalinio ekonomi-
nio saugumo pagrindinés paradigmos — kameralistiné, keinsistiné ir institu-
cionalistiné. Jos neatmeta viena kitos, o papildo (zr. 1 lentele).

1 lentelé. Ekonominio saugumo teorinés koncepcijos.

Apibudinimas Karr'l.erahzmo Keinsistiné teorija Instl"Fucme

teorija teorija
Atsiradimo laikas, |1840 m.E Listas |1930 m. Dz. M. 1980 m.
koncepcijos pradi- Keinsas E. de Soto
ninkas

Pagrindinés grésmés | Konkurencija ar |Rinkos ,,kritimas® -

ekonominiam sau- | kiti uzsienio vals-| ekonominio augimo
gumui suvokimas | tybiy veiksmai | nestabilumas, nedar-
bas, infliacija

Dél ekonominio sau-| Ekonominé ne- | Ekonominis ir socia- | Nuosavybés
gumo kovos tikslas | priklausomybé |linis stabilumas teisiy apsauga
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Dél ekonominio sau- |Protekcionizmo |Gamybos, uzimtumo |Biurokratiniy
gumo kovos metodai |politika ir pinigy apyvartos |procedury ir
valstybinis regulia- |mokes¢iy suma-
vimas zinimas, kova
su korupcija ir
biurokratija

Saltinis: sudaryta autorés

2. Ekonominio saugumo suvokimas

Ekonominio saugumo kategorijos esmés ir turinio apibrézimas leidzia
atsakyti j klausimg, ka nagrinéja ekonominis saugumas kaip mokslinis da-
lykas. Ekonominio saugumo dalykas i$ vienos pusés yra susijes yra susijes su
ekonominés sistemos, tikio subjekty, jy daliy objektyviy apsaugos savybiy su-
gebéjimu pasipriesinti grésméms ir, i$ kitos pusés, su konkre¢iomis valstybés
funkcijomis kaip makroekonominio reguliatoriaus uztikrinant ekonominj
saugumg ir tam tikslui kuriant specialius institutus.

Ekonominio saugumo suvokimas ir apibudinimas kilo i$ keliy sri¢iy san-
daros; ekonomikos ir politologijos. Ko gero, todél ir dabartiniu metu, néra
vieningo ekonominio saugumo suvokimo, sampratos. Daznai mokslininkai
nagrinédami ekonominio saugumo esme¢ duoda nuosavus apibrézimus, nau-
dodami jvairiais deriniais ekonominio suvereniteto, nepriklausomybés, stabi-
lumo, tvarumo, ekonominiy interesy kategorijas.

Uzsienio mokslininky nuomone valstybés ekonominis saugumas yra pir-
minis ir yra apsprestas valstybés suvereniteto bitinumu, priimant vidinius
sprendimus, taip ir tarptautine padétimi; Salies ekonominio savarankiskumo
i$saugojimu, pasiekto gyvenimo lygio kélimu.

Trumpai paanalizuosime ekonominio saugumo sampratos raidg Jungti-
nése Amerikos Valstijose, Japonijoje, Europos Sajungoje, Kinijoje, Rusijoje,
Lietuvoje. Ekonominio saugumo savoka buvo panaudota dél kito termino
naudojimo - nacionalinis saugumas. Nacionalinio saugumo koncepcija (Kaz-
lauskas, 2010; MacFarlane, 2006) kaip valstybés tvaraus vystymosi filosofija
buvo susijusi su taip vadinamais Vestfalijos taikos (1648) jvykiais, kuriy metu
suverenios valstybés, valdomos nepriklausomo valdovo koncepcija tapo nau-
jos tarptautinés tvarkos pagrindu nacionalinése valstybése. Anksciausiai na-
cionaliné saugumo koncepcija buvo paminéta Jeilio universitete (JAV) 1790
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metais. Nacionalinio saugumo istorinis suvokimas jtrauké politine, karing ir
ekonomine sritis. Teodoras Ruzveltas 1904 m. savo prane$ime JAV Kongre-
sui pagrindé Panamos kanalo sujungima kaip nacionalinio saugumo interesa
(Diaz-Espino, 2014). 1934 m. Didziosios depresijos metu vél i§rinktas JAV
prezidentu Franklinas Ruzveltas savo pranesime tautai pavartojo zodziy jun-
ginj - nacionalinis ekonominis saugumas. 1934 m. JAV buvo sukurtas pirma-
sis ,Ekonominio saugumo Komitetas®, kurio veiklos pagrindinis tikslas buvo
socialinés aplinkos stabilizavimas $alyje. Nacionalinio saugumo koncepcija
tapo pagrindiniu JAV tarptautinés politikos principu 1947 m., kada 26 liepos
prezidentas Gari Trumenas pasira$é ,,Nacionalinio saugumo akta“. Badamas
JAV prezidentu Bilas Klintonas sukaré ,Nacionalinj ekonominj komitetg dél
nacionalinio ekonominio saugumo priemoniy sukdrimo ir palaikymo*. Kie-
kvienais metais JAV administracija rengia ir spausdina dokumentg ,,Naciona-
linio saugumo strategija®, kuris yra kaip demokratinio kurso deklaracija, kur
numatomos galimybés ir is$ikiai, su kuriais 3alis gali susidurti. Sios strategi-
jos turinys jstatymiskai yra griezZtai reglamentuojamas:

1. JAV interesai, tikslai ir siekiai, kurie yra tarptautinio pobadzio ir gy-
vybiskai svarbiis JAV nacionalinio saugumo uztikrinimui.

2. ISorés politikos kryptys, tarptautiniy jsipareigojimy pobudis ir JAV
kariniy galimybiy lygis, kurie turi sulaikyti agresija prie§ Amerikos
valstybe ir realizuoti nacionalinio saugumo strategija.

3. Pasitlymai, susije su trumpalaikiais ir ilgalaikiais politiniy, ekonomi-
niy, kariniy ir kity amerikietiskos valstybinés galios elementy panau-
dojimu apsaugant nacionalinius interesus ir gyvybiskai svarbiy JAV
nacionaliniam saugumui tiksly ir siekiy pasiekimas.

4. JAV galimybiy jvertinimas realizuojant nacionaling saugumo strate-
gija.

5. Visi kiti duomenys, kurie bitini JAV Kongreso informavimui apie
nacionalinio saugumo strategija. Numatomas dvejopas dokumento
pateikimo budas; slaptas ir viesas.

Iki Antro pasaulinio karo daugiau buvo naudojama gynybos, gynybinio
pajégumo sgvoka. 1947 m. JAV buvo priimtas jstatymas ,,Apie nacionalinj
sauguma” ir prie Prezidento sukurta Nacionalinio saugumo taryba. Budamas
JAV prezidentu Bilas Klintonas sukaré ,Nacionalinj ekonominj komiteta
dél nacionalinio ekonominio saugumo priemoniy sukarimo ir palaikymo®
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Amerikos mokslininky nuomone (Machovsky, 1985; Maull, 1984; Murdoch,
2001), ekonominis saugumas turi atitikti dvi sglygas:

o Salies ekonominio savarankiskumo i$saugojimas, Salies gebéjimai sa-

viems interesams, lie¢iantiems tikio plétra, priimti sprendimus;

o i8laikyti jau esamg gyvenimo lygj ir jo tolesnis augimas.

Machovskij (1985) laikosi nuomonés, kad ekonominis saugumas turi uz-
tikrinti auksta nepriklausomybés nuo partnerio laipsnj gyvybiskai svarbiais
ekonominiais parametrais, t. y. kurie gali lemti net politinius sprendimus ir
gali bati nepriimtini komerciniu poziariu. Maull (1984) ekonominj sauguma
apibiidina kaip astriy grésmiy pagrindinéms vertybéms nebuvima. Si grésmé
iskyla, kai iSorés ekonominiai parametrai taip pasikeicia, kad atsiranda sglygos
gebancios sunaikinti esamg socialing-politing sistemg. Dar konkretesnis yra
Murdoch (2001), kurio nuomone grésmé kyla tik tada, jei jvyksta poky¢iai:

o pajamy ir turto apimtyje ir pasiskirstyme;

o uzimtumo lygyje, infliacijoje, atsiradus galimybei gauti zaliavy tieki-

mo rinkoje ir pan.

o ckonominiame suverenume, t. y. galimybé kontroliuoti platy politi-

kos instrumenty ir resursy ratg.

Tokiu buadu, amerikieciy specialisty nuomone, esmé suvokiant ekono-
minj sauguma — valstybés suverenumo uztikrinimas priimant tiek vidinius
politinius klausimus, tiek i$orinius. Tokiu pozitriu ekonominis saugumas
suprantamas visy pirma kaip $alies interesy gynimas. Taciau pilnaverté eko-
nominio saugumo moksliné kategorija JAV nebuvo suformuluota. Kitokia
padétis susidaré Europos Sajungoje.

Europos Sgjungoje savoka ekonominis saugumas turi dvi prasmes. Pirma
prasmeé susijusi su Europos Sajungos pozicija pasaulinéje ekonominéje siste-
moje. Europos Sajungos oficialiame portale Europa.eu surinktos jvairios nuo-
rodos, susijusios su Europos Sajungos ekonominiais tikslais ir sagvokos ekono-
minis saugumas interpretacija. Europos Sgjunga pabrézia europinés integra-
cijos j konkurencingos pasaulinés ekonomikos globalizacijos proceso svarba.
Palyginus su kitomis pasaulio valstybémis istoriskai, Europos valstybés turi
maziau kiekybiniy resursy ir darbingy gyventojy. Stambiausia oficiali orga-
nizacija, uzsiimanti saugumo kompleksiniais saugumo klausimais Europoje
yra Europos saugumo ir bendradarbiavimo organizacija (ESBO, angl. Orga-
nization for Security and Co-operation in Europe, OSCE) - didziausia pasau-
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lyje regioniné tarptautiné organizacija, plétojanti priemones, skirtas mazinti
karinés konfrontacijos ir sustiprinti sauguma Europoje. Ji vienija 57 valstybes,
esancias Siaurés Amerikoje, Europoje ir Centrinéje Azijoje (https://www.osce.
org/). Ikurta 1973 m. liepos 3-7 d. JAV, Kanados, 33 Europos $aliy uzsienio
reikaly ministry konferencijoje Jungtiniy Tauty Organizacijos Chartijos VIII
dalies kontekste kaip Europos Saugumo ir Bendradarbiavimo Konferencija
(ESBK), pervadinta 1995 m. sausio 1 d. 2011 m. organizacijai pirma kartg pir-
mininkavo Lietuva. ESBO saugumo koncepcija sudaryta i§ keleto komponen-
ty. Tai - politinis ir karinis matmuo, sudarantis vadinamaja ,,pirmaja pinting",
ekonominis matmuo - ,antroji pintiné“ ir Zzmogaus teisés bei su tuo susije
klausimai - ,trecioji pintiné*. Sprendimai priimami konsensuso principu.

Prancuzijoje ekonominio saugumo klausimai pradéti nagrinéti dvide-
$imto amziaus penkiasdesimtaisiais metais ir didelis démesys skiriamas vers-
lo ekonominiam saugumui. 90-yjy mety pabaigoje Pranctzijos vyriausybé
priémeé keleta norminiy akty, kuriais buvo siekiama pagerinti socialinj ir eko-
nominj verslo subjekty sauguma. Tai buvo batina dél Prancizijos integracijos
i Europos Sajungos $alis. Pranciizijos socialinis ir ekonominis saugumas dvi-
desimto amziaus pabaigoje buvo reguliuojamas trimis kryptimis:

o buvo apibrézta jmoniy nuosavybés apsauga, jy intelektiné nuosavy-

bé, taip pat jmoniy nuosavybés teisés ir informacijos apsauga, t. y.
visy jmoniy turto apsauga;

» buvo jdiegta nuolatiné konkurenty vidaus ir uzsienio rinkose stebé-
senos sistema ir apibrézti kriterijai, pagal kuriuos jmonés nusileido
konkurentams;

»  buvo vykdomas kriziy reigkiniy ekonomikoje reguliavimas i$ valsty-
bés pusés, ir jmoniy specialistais, i§ kitos pusés. Ypatingas démesys
buvo skiriamas identifikuoti ir laiku iSvengti grésmiy, atsiradusiy dél
informacijos trikumo neefektyviy valdymo sprendimy priémimo
(Definition of Security, 2018).

Priemonés, skirtos uztikrinti Jungtinés Karalystés, Italijos ir Ispanijos
jmoniy ekonominj sauguma, buvo panasios. Stabili ir jtakinga $iy $aliy eko-
nominio saugumo sistema pagrijsta veiksminga reguliavimo ir teisine sistema.
Pavyzdziu gali buti Ispanija (Spain NSS, 2017), kurioje bendroviy ekonominj
saugumg uztikrino jstatymas ,Dél nacionalinés pramonés tobulinimo ir ap-
saugos". Italijoje Schroder Ch (2008) valstybé remia uzsienio jmones, priklau-
sancias nuo Italijos jmoniy prekiy ir paslaugy.
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Japonija yra pirmoji Salis Tolimuosiuose Rytuose, kuri aiskiai parodé
gebéjima pritaikyti pasaulinio valdymo ir technologijy Zzinias prie i§ Azijos
visuomeneés salygy, savo nacionaliniy interesy. Japonijos vyriausybé suprato,
kad dabartinémis ekonominémis salygomis, vykstant ekonomikos globaliza-
cijai, konkurencija intensyvéja. Valstybés paramos ir pagalbos visy pirma rei-
kalauja mazosios ir vidutinés jmonés. Reikéty pazyméti, kad japonai sugeba
iSlaikyti savo kultiirg, tradicinius institucijy ir santykiy pamatus, pakeisti juos
tik tiek, kad yra reikalinga, siekiant pagerinti efektyvuma ir konkurencingu-
ma $alies ir jos jmoniy postindustrinés eros ir pasaulinio vystymosi laikotar-
piu. Ypatingas démesys skiriamas valdymo kultarai ir makroekonominiam
reguliavimui. Japonija tapo didziausiu pasaulyje kreditoriumi, o antra vieta
(po Kinijos) uzima aukso ir uzsienio atsargy rezervai. Dél to buvo pasiektas
didelis Japonijos jmoniy konkurencingumas ir dél to aukstas $alies socialinis
ir ekonominis lygis. Dabartiniu metu Japonijos nacionalinio saugumo stra-
tegijoje didelis démesys skiriamas ekonomikai ir ekonominiam saugumui.
Japonijos 2013 m. Atgaivinimo strategija paragino Japonijg aktyviai naudoti
uzsienio vystymosi pagalba, kad buty jgyta didesné procentiné dalis pasauli-
niy infrastruktaros projekty ir medicinos rinky. Tai leisty atgaivinty Japoni-
jos ekonomika atsizvelgiant j besivystanciy Saliy ekonomikos augima ir remti
mazy ir vidutiniy jmoniy vystymasi (Kokubun T, Glosserman B., 2018). Prie
pagrindiniy Japonijos savybiy galima priskirti stabilumg, tvary vystymasi,
mazg infliacijg ir didelj namy tkiy taupyma, palankia investicing aplinka, ko-
kybe $vietimo ir sveikatos prieziaros sistemoje, aukstg gyvenimo lygj, isskir-
ting gyvenimo trukme ir pan.

Japonijos jimoniy ekonominis saugumas formuojamas dviem pagrindi-
niais principais: $alies ekonominio stabilumo plétra; vidinés aplinkos, pade-
dancios pagerinti Salies nacionalinius interesus sukarimas. Japonija turi tam
tikry nacionaliniy ypatumy, nedidele uzsienio investicijy dalj, santykinj Japo-
nijos visuomenés uzdaruma, o tai daro jtaka Salies ekonominiam saugumui.

Bendra Japonijos nacionaliniy interesy doktrina atsirado dar XX a. de-
$imtmecio pradzioje. Ji apémeé kelias sritis: visuomenés saugumag, $alies karinj
sauguma ir uzsienio ekonominj stabiluma. Be to, pagrindinis ekonominio
saugumo politikos uzdavinys buvo padidinti Japonijos uzsienio politikos jta-
k3 remiantis jos dideliu ekonominiu potencialu. Sio tikslo pasiekimas buvo
pasiektas vykdant visapusiska rinkos santykiy skatinima pasaulio ekonomi-
koje. Japonijos ekonomikos saugumo sistemos pertvarkymo ir plétros metu
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galima buvo nustatyti dvi pagrindines tendencijas. Pirma, tai yra Japonijos
ekonomikos jvedimas j pasaulio ekonomika, antra, jos daliné autonomija
pagal aljansg su JAV. Reikéty pazymeéti, kad kuo daugiau Japonija laiko save
jtakinga valstybe, tuo maziau konservatyviy aspekty lieka jos ekonominio
saugumo sistemoje.

Svarbiausia i§ Siuolaikinio pasaulio ,,naujyjy Azijos valstybiy“ yra Kinija.
Pastaraisiais metais $i $alis uzima svarbig vieta ne tik regioniniu, bet ir pasauli-
niu lygiu. Kinija save pozicionuoja kaip besivystancia salj. Kinijos ekonomikos
specifika (rinka socialistiniame tikyje), unikali Salies vieta padeda jai stiprinti
pasaulinius ekonominius rysius, suteikia specialy koloritg bendriems visam
pasauliui ekonominiams klausimams. Tai ypa¢ taikoma ekonominei saugumo
problemai Kinijoje spresti. Kinijos ekonominio saugumo suvokimo pagrin-
das yra ekonominis suverenitetas, ypa¢ priimant sprendimus. Ta¢iau Kinijos
mokslininky nuomone (Zha D., 1999; Zhengyi W., 2004; Harney J. Stearns J.,
2018), siandien Kinijoje néra priezas¢iy optimizmui. Ekonominis suvereni-
tetas yra stipriai veikiamas ne tik vidaus, bet ir iSorés interesy grupiy. Kinijos
apsirtipinimas istekliais vienam gyventojui taip pat yra gerokai mazesnis nei
pasauliniai rodikliai. Pramoné yra priklausoma nuo uzsienio finansinio ka-
pitalo, kuris i$spaudzia visa pelng sau. Daugelis Kinijos jmoniy turi paklusti
transnacionalinéms korporacijoms ir tampa tik elementas jy gamybos gran-
dinéje. Taigi svarbiausios grésmés Kinijai yra ekonominio suverenumo srityje.
Besivystanc¢ioms Salims, tokioms kaip Kinija, ekonominis saugumas geriausiai
apibréziamas kaip gebéjimas uztikrinti laipsniska visy gyventojy gyvenimo
lygio augima per nacionaling ekonomine plétra, kartu islaikant ekonomine
nepriklausomybe. Kitaip tariant, ekonominio saugumo srityje yra dvi pusés:
konkurencingumas ir nepriklausomas ekonominis suverenumas.

Rusijoje mokslininkai sauguma traktuoja ne tik kaip ekonomineg, bet ir
filosofine kategorijg. Néra vieningos nuomonés dél saugumo suvokimo. Ta-
¢iau Rusijoje galima isskirti stiprias ekonomikos mokyklas, kuriose vykdomi
ekonominio saugumo tyrimai: Akadamiko Abalkinas L. I. mokykla, Uralo
moksliné mokykla, vadovaujama akademiko Tatarkino. A.I. Abalkino nuo-
mone (1994), ekonominis saugumas - tai visuma veiksniy ir salygy, uztikri-
nanciy nacionalinés ekonomikos nepriklausomybe, jos stabilumg ir tvaruma,
sugebéjima pastoviai atsinaujinti ir tobulintis. Abalkino mokyklos ekonomi-
nio saugumo tyrimuose galima isskirti tris pagrindines ekonominio saugumo
charakteristikas:



VISUOMENES SAUGUMAS IR DARNI PLETRA:
80 VISUOMENES SAUGUMO AKTUALIJOS IR PROBLEMINIAI KLAUSIMAIL

ekonominis saugumas pirmiausia yra apsprendziamas Salies ekono-
mikos nepriklausomybe ir jos gebéjimu vykdyti nepriklausoma eko-
nomine politika;

ekonominis saugumas gali bati uztikrinamas tik stabiliai ir tvariai
dirbanciose ekonominése sistemose;

ekonominis saugumas gali bati palaikomas tik tokiose ekonominése
sistemose, kurios geba pastoviai atsinaujinti ir tobuléti, t. y. pastoviai

vystytis.

Uralo ekonomikos mokyklos (2010) nuomone, valstybés ekonominis
saugumas yra apsprendziamas ekonominiy, politiniy, geopolitiniy, ekologi-
niy, teisiniy ir kity salygy visuma, kuri sudaro jvairias salygas:

valstybés iSgyvenimui prasidedant krizei ir valstybés plétrai ateityje;
valstybés gyvybiskai svarbiy interesy gynimui atsizvelgiant j i$tekliy
galimybes, subalansuotumg ir plétros dinamika bei augima;

vidinio imuniteto sukarimui ir iSorés apsaugai nuo destabilizuojan-
¢io poveikio;

valstybés konkurencingumas pasaulio rinkose ir tvari finansiné pa-
détis;

gery gyvenimo salygy suktrimas, uztikrinantis harmoningg kiekvie-
nos asmenybés vystymasi.

Rusijos mokslininky ekonominio saugumo suvokimo vertinimas atliktas
remiantis keturiomis pagrindinémis sgvokomis:

interesai (nacionaliniai, valstybiniai, visuomeniniai, asmens);
nepriklausomybé (nacionalinés ekonomikos nuo i$orés rinky, eko-
nomingés politikos nuo iSorés jtakos;

konkurencingumas (nacionalinés ekonomikos);

tvarumas (nacionalinés ekonomikos, socialinio-ekonominio vysty-
mosi).

3. Lietuvos ekonominio saugumo koncepcija

Ekonominis saugumas Lietuvoje yra uztvirtinamas teisés aktuose: Lietu-
vos nacionalinio saugumo strategijoje bei LR nacionalinio saugumo pagrindy
jstatyme. Lietuvos nacionalinio saugumo strategijoje (aktuali redakcija, 2017)

i$skiriami pirmaeiliai nacionalinio saugumo interesai:
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NATO ir ES gyvybingumas, visy euroatlantinés bendrijos valstybiy
saugumas, demokratija ir gerové;

demokratija, laisvé, pagarba Zmogaus teiséms ir pagrindinéms lais-
véms kaimyninése valstybése;

visuotinis ir regioninis saugumas ir stabilumas;

patikimi krasto gynybos pajégumai, remiami gynybos poreikius ir
jsipareigojimus sajungininkams atitinkanciu krasto apsaugos finan-
savimu;

ekonominis ir energetinis saugumas;

nacionaliniam saugumui strategiskai svarbiy akio sektoriy infras-
truktiros saugumas;

informacinis saugumas;

kibernetinis saugumas;

tautinis ir kultirinis savitumas;

ekologiniu ir visuomenés sveikatos poziiriu saugus regionas.

Kaip matome, saugumo aspektai, tokie kaip energetinis, finansinis saugu-
mas nagrinéjami ekonominio saugumo rémuose. Tadiau formuojant vidaus
saugumo uztikrinimo politikg, nustatant jos prioritetus ir uzdavinius, ekono-
minis saugumas i$skiriamas atskirai ir Salia grésmiy analizés, kriziy prevenci-
jos ir valdymo jau formuojami Lietuvos Respublikai uzdaviniai ekonominio
ir finansinio saugumo srityse (2017):

jgyvendinti tvarig makroekonomikos politika, orientuota j fiskalinj
ir monetarinj stabilumg ir finansy bei ekonomikos kriziy prevencija;
aktyviai dalyvauti ES bendrojoje rinkoje ir ES ekonominéje ir pinigy
sajungoje;

mazinant ekonominés veiklos apribojimus, sudarant salygas laisvai
ir saziningai konkurencijai, siekti kurti palankig aplinka verslo (ypac
smulkiojo ir vidutinio) ir inovacijy plétrai, uzsienio investicijoms,
eksporto diversifikavimui;

vykdyti priemones, neleidZianc¢ias vienam Lietuvos Respublikos ar
uzsienio investuotojui vyrauti strateginiuose wkio sektoriuose ir uz-
kertancias kelig neaiskios kilmés kapitalo skverbimuisi j $alies jmo-
nes, uztikrinti strateginiy tkio sektoriy, jmoniy ir jrenginiy apsauga;
siekti mazinti socialinius ir ekonominius skirtumus tarp valstybés
regiony ir jy viduje.
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Antroje lenteléje pateikiamas rysis tarp ekonominio saugumo uzdaviniy

ir priemoniy jiems uztikrinti.

2 lentelé. Ekonominio saugumo uzdaviniy ir priemoniy jiems uztikrinti

rysys
Neaiski
ES kapitalo
Makro?— . | ES bendro- | ekonominé |Ekonominé| kilmé ir Regiony
konominé|.." . N . . .
o ji rinka ir pinigy veikla vieno plétra
politika . . .
sgjunga investuotojo
vyravimas
Igyvendinimo priemonés
Finansinis | Laisvas Ekonomineés | Laisva ir Strateginiy Socialiniy,
ir moneta- | asmenuy, ir fiskalinés |sazininga |jmoniy, ekonomi-
rinis stabi- | prekiy, politikos konkuren- |jrenginiy niy skirtu-
lumas paslaugy |strategijy, |cija apsauga my mazi-
ir kapitalo | koordinavi- nimas
judéjimas | mas
Finansy |Mokes¢iy |Bendra Palanki
bei eko- | harmoniza- | pinigy verslo
nomikos |vimas politika aplinka
kriziy pre-
vencija
Bendra va- | UzZsienio
liuta, euras |investicijos
Eksporto
diversifri-
kavimas

Saltinis: sudaryta autorés

Ekonominio saugumo uzdaviniy analizé leidZia teigti, kad $alies ekonomi-
nio saugumo objektas yra jos ekonominé sistema ir ekonominiai rodikliai, kon-
kurencingumas lemia Lietuvos bendrg pakilima ES ir pasauliniame kontekste.

Nacionalinis saugumas taip pat yra grindziamas ekonominiu saugumu.
LR nacionalinio saugumo pagrindy jstatyme (aktuali redakcija, 2018), ku-
riame pateikiamos Lietuvos vidaus politikos saugumo uztikrinimo nuostatos
ekonominés politikos srityje, nurodoma, kad Seimas jstatymu turi nustatyti,
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kurios jmoneés ir jrenginiai (tarp jy ir steigtini) turi strategine reik§me nacio-
naliniam saugumui, net deklaruojama, kokia tai nuosavybés forma gali buti.
Prie ekonominio saugumo taip pat priskiriami ir alternatyvis, nuo mono-
polinio tiekéjo nepriklausomi kuro ir zaliavy jsigijimo Saltiniai, aprapinimas
energetiniais iStekliais, uzsienio investicijos, uzsienio subjekty veikla natara-
liy monopolijy sektoriuje ir finansy sistemoje. Svarbu paminéti, kad LR naci-
onalinio saugumo pagrindy jstatyme i$skiriami geopolitinés aplinkos lemia-

vy =

mi iSoriniai bei galimi vidaus rizikos veiksniai ir i$$kiai bei galimi pavojai

ekonominéje srityje (zr. 3 lentele).

3 lentelé. Isorés ir vidaus rizikos veiksniai ekonominio saugumo srityje

Geopolitinés aplinkos lemiami iSoriniai
rizikos veiksniai, i$$akiai ir galimi

pavojai ekonominéje srityje

Galimi vidaus rizikos veiksniai ir
vidinés krizés ekonominéje srityje

Ekonominis spaudimas, blokada ar kito-
kios priesiskos ekonominés akcijos

Darbo viety, gamybos masty ir naci-
onalinio produkto sumazéjimas iki
kritinio lygio

Visos tkio $akos priklausomybé nuo
kurios nors vienos Salies ar $aliy grupés

Ukio struktarinis ir technologinis
atsilikimas

Kapitalo investicijos politiniais tikslais:
energetikos ir kity nacionaliniam saugu-
mui strategiskai svarbiy tikio $aky jmoniy,
finansy bei kredito jstaigy, svarbiausiy
komunikacijy (gelezinkelio, greitkeliy,
vamzdyny, jiros uosty, oro uosty) nuosa-
vybés ar valdymo kontrolés perémimas

Ekonomikos kriminalizacija; nekon-
troliuojamas ekonominiy nusikalti-
muy mastas

Energetikos priklausomybé nuo vienos
salies ar vienos grupés $aliy istekliy; len-
gvas energetikos sistemos funkcionavimo
pazeidziamumas;

Banky-finansy sistemos krizés ir
finansinés panikos

Valstybés finansine sistema destabilizuo-
jantis jsiskolinimy uzsieniui mastas;

Nacionalinés valiutos destabilizacija,
Lietuvos banko valiutos atsargy su-
mazéjimas zemiau kritinés ribos

Destabilizuojancios intervencijos j Lietu-
vos finansy-banky sistemg ir jg griaunan-
tys poveikiai

Valstybés finansines galimybes virsi-
janti vidaus skola

Saltinis: sudaryta autorés
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Kaip matome, ekonominio saugumo uztikrinimui kyla aktualiy proble-
muy, nes daugelis rizikos veiksniy ir pavojy yra testinio pobudzio ir juos sunku
laiku identifikuoti ir visi$kai panaikinti.

Apibendrinant galima teigti, kad esamas pozidris j ekonominio saugumo
suvokima priklausomai nuo to, kas turima omenyje savokoje, gali buti i§skir-
tas j tris grupes:

o pagrindinis ekonominio saugumo kriterijus yra tvarumas, t. y. visu-
ma salygy ir veiksniy, nustatanciy Salies ekonomikos tvary funkcio-
navima, $alies nepriklausomybé, stabilumas, gebéjimas atsinaujinti ir
tobuléti. Sias nuomones galima sutikti darbuose tokiy mokslininky
kaip L. N. Abalkinas ir kt.

o Antra grupé mokslininky (A. Smitas, D. Rikardo, A. I. Tatarkinas)
ekonominj sauguma apibaidina per interesus, turédami omenyje, kad
ekonomikos ir valdZios instituty padétis, kuriai esant garantuojama
nacionaliniy interesy apsauga, politikos socialinis stabilumas, pa-
kankamas karinis potencialas net esant vidaus ir uzsienio procesy
nepalankioms salygoms.

o Trecia grupé mokslininky (F Listas ir kt.) ekonominio saugumo
kategorija nustato per nepriklausomybe. Teigiama, kad nacionali-
nis ekonominis saugumas - tai nacionalinio kio buisena, kada yra
uztikrinamas ekonominio suvereniteto jgyvendinimas, ekonominés
galios stiprinimas, gyvenimo kokybés kilimas.

4. Ekonominio saugumo objektas

Ekonominio saugumo objektais gali buti valstybé, visuomené, pilieciai,
jmonés, jstaigos ir organizacijos, teritorijos, atskiri objektai. Pagrindinis eko-
nominio saugumo subjektas yra valstybé, kuri vykdo savo funkcijas ekono-
minio saugumo srityje jstatymy leidZiamaja, vykdomaja ir teismine valdzia.
Nagrinéjant ekonominj sauguma, reikia i§skirti kelis lygius. Babachinaité G.
(2006) nurodo, kad saugumo samprata nagrinéjama trimis lygiais: indivi-
dualiu, nacionaliniu ir tarptautiniu. Individy ir jvairiy gyventojy socialiniy
grupiy saugumui turi jtakos kariniai, gynybiniai, politiniai, ekonominiai ir
kiti socialiniai veiksniai bei aplinkos ir jos apsaugos kokybés veiksniai. Sima-
$ius R (2006) isskiria du lygius: individo ir valstybés. O Cepaitiené N. (2007)
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teigia, kad saugumo sgvokos samprata patyré esmines transformacijas, pra-
dedant nuo jos vartojimo siauriausia karinio saugumo prasme, i$plétojus jos
prasme 8-tajame-9-tajame deSimtmeciuose jtraukiant platesnj klausimy rata
ir galiausiai ja gilinant, perkélus démesj nuo tarptautinio ar globalaus saugu-
mo klausimy j individo ar Zzmogaus saugumo lygmenj (i§skirtini ir tarpiniai
regioninio ir visuomeninio saugumo lygmenys). Griebliausko A. (2008) nuo-
mone, pagrindiniai subjektai ekonominio saugumo sistemoje yra vyriausybé
ir tkio subjektai. Ukio subjektai rapindamiesi savo komerciniy sistemy eko-
nominiu saugumu kartu stiprina $alies ekonominj sauguma.

M. Jéciuviené (2004), i$nagrinéjusi daugelio mokslininky darbus $ia
tema, nagrinéjama sgvoka apibrézia taip: pakankama nacionalinio ekono-
minio saugumo lygj sudaro stabili ekonominé buklé, kai uztikrintas aukstas
pragyvenimo lygis, valstybé uztektinai apsirapinusi istekliais, reikiamais $a-
lies gynybinei politikai, pilie¢iy apsaugai, zemés, vandens, atmosferos, gam-
tos resursais ir geba juos apginti, taip pat, kai uztikrinama integracija vidaus
bei uzsienio politikoje. Mokslininké pastebi, jog tai pasiekiama tik kokybiska
istekliy ir intelektinés nuosavybés vadyba bei kryptinga Vyriausybés politika.

Pagal Simasiy R. (2006) idryskéja esminis skirtumas tarp dviejy stovykly
socialiniuose moksluose, skirtingai traktuojanciy analizés objekta — holisti-
nés ($iuo atveju holistiné koncepcija yra paremta valstybiy suvereniteto sam-
prata) ir individualistinés. Pagal holisting samprata saugumas nagrinéjamas
valstybés pozitiriu, pagal individualisting - individo pozitiriu. Si metodologi-
nio pobiidzio takoskyra lemia, kad skirtingai traktuojamos tiek ekonominés
grésmes, tiek ekonominio saugumo tikslai. R. Simasiaus nuomone, holistai
remiasi prielaida, kad ekonominis saugumas yra valstybés saugumas nuo kity
valstybiy ar kitokio pobudzio grésmiy. Individualistinés stovyklos atstovy
nuomone, ekonominis saugumas turi uztikrinti zmoniy interesy apsauga nuo
ekonominiy grésmiy. Taigi, holistinis ir individualistinis pozitris i$siskiria
pagal du gana skirtingus aspektus: 1) kieno saugumu yra riipinamasi (indi-
vido ar valstybés); 2) kokia metodologija yra laikoma tinkama nagrinéjant
saugumo klausimus. I§ kitos pusés Simasius (2007) nurodo, kad ekonomi-
nio saugumo sgvokos spektras gan platus tai — valstybés ekonominés galios
stabilumas, uztikrintas gynybos poreikiy finansavimas, $alies apsirtipinimas
»strateginiais produktais, jos nepriklausomybé nuo hegemoniniy veikéjy
tarptautinéje rinkoje, geri makroekonominiai rodikliai, asmeninés intelekti-
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nés nuosavybés saugumo uztikrinimas ir pilieciy socialinis saugumas, uzim-
tumo politika, organizacijy konkurentabilumas $alies viduje bei kt.

Ekonominj sauguma placiai nagrinéjo A. Makstutis (2005), ekonomi-
nio saugumo objekta apibrézdamas kaip tam tikrg ekonomikos ir valdzios
instituty bukle, kai uztikrinama prioritetiniy nacionaliniy interesy apsauga,
garantuojama darni, socialiai kryptinga $alies vystymosi visuma, taip pat ga-
nétinas ekonominis ir gynybinis potencialas, nepaisant teigiamo - neigiamo
vidaus ar uZzsienio procesy vystymosi. Mokslininkas valstybés ekonominj
sauguma tapatina su jos:

o ekonominés galios stabilumu ir gebéjimu finansuoti gynybos porei-

kius;

o apsirGpinimu ,strateginiais produktais“ (pvz. energetikos ir pan.);

o uzsienio prekybos diversifikavimu;

o nepriklausomybe nuo dominuojanciy veikéjy tarptautinéje ekono-

mikoje;

o saugumu nuo ekonominio $nipinéjimo;

o  gerais makroekonominiais rodikliais;

o nuosavybés saugumu;

« individo socialiniu saugumu, tam tikru pragyvenimui batinu pajamy

lygiu;

o uzimtumu, uztikrintomis darbo vietomis;

o ckonominés veiklos efektyvumu.

V. Pukeliené ir N. Cepaitiené (2007) taip pat pateikia i$samig ekonominio
saugumo sgvokos analize. Kaip vieng i$skirtiniy ekonominio saugumo api-
brézimy, autorés pateikia H. E. S. Nesadurai (2005) sitlomg alternatyva: mi-
nimaliam ekonominiam saugumui uztikrinti reikalingos trys salygos: (a) pa-
jamy ir i8laidy santykis batinoms minimalioms asmens ir §eimos reikméms;
(b) rinkos integracijos laipsnis; (c) teisingas paskirstymas arba socialiné ly-
gybé. Autorés apibendrintai pateikig $j apibrézima: ekonominis saugumas tai
- visuma $alies ekonominés sistemos reakcijy j iSorés ir vidaus faktorius, kurie
nusako $alies ekonomikos funkcionavimo galimybes ir plétra.

Sviderske T. (2014) savo disertacijoje nurodo, kad ekonominis saugumas
gali bati suprantamas kaip:

o esminis nacionalinio saugumo veiksnys, t. y. vienas i$ itekliy, uzti-

krinan¢iy kity $ios sistemos sudedamuyjy daliy (nacionalinio saugu-
mo), pusiausvyra;
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»  vienas i§ nacionalinio, regioninio ir pasaulinio saugumo sudedamy-
ju daliy, kuris yra kiekvieno individo, bendruomenés, salies tikslas;

»  vyriausybiy, regioniniy ir tarptautiniy organizacijy, siekianciy uzti-
krinti visuotinj Zmoniy sauguma, prioritetinis tikslas;

+  Salies ekonomikos buklé, kuri laikoma $altiniu ir pagrindu mazinant
skurdg, bada, socialine ir ekonomine nelygybe $alims ir atskiriems
Salies regionams.

o Taip pat Sviderske T. (2014) atkreipia démesj, kad skirtingy Saliy
mokslininky dauguma ekonominio saugumo pateikty sagvoky galima
suskirstyti j tris kategorijas:

o sagvokos, kurios identifikuoja ekonominj sauguma atsizvelgiant i jo
tikslus;

o sgvokos, kurios identifikuoja ekonominj saugumg atsizvelgiant j $a-
lies ekonomikos bukle;

o sgvokos, kurios ekonominj saugumga laiko gamybos stabilumo ele-
mentu.

Jos nuomone, galima i$skirti tris pagrindines sudedamasias dalis: $alies
ekonominj sauguma, jmones ir vartotojy ekonominj sauguma.. Trijy balansas
labai svarbus visos Salies ekonomikos saugumui. Tikslinga toliau i$nagrinéti
kaip mokslininkai apibrézia ekonominj sauguma, nes ekonominio saugumo
tyrimai yra sudétingi ir reikalauja plataus tarpdisciplinio poZiirio.

Griebliauskas A. (2008) isskiria Salies ekonominj sauguma ir jj apibiidina
kaip valstybés ir $alies subjekty sugebéjima (politiné valia, galimybés, mokéji-
mas) iSlaikyti ekonomikos objekty - sistemy — pusiausvyra, kuri yra pagrindi-
né (batina ir pakankama) salyga iSpléstinei valstybés ir $alies subjekty raidai.

Kupstaitytés B. (2014) nuomone, ekonominis saugumas yra neatsiejama
valstybés saugumo dalis. Matulionyté E. (2008) ekonominj $alies sauguma
apibrézia kaip valstybés ir $alies subjekty sugebéjima (politiné valia, galimy-
bé, mokéjimas) islaikyti ekonomikos objekty ir sistemy pusiausvyra, kuri yra
pagrindiné (butina ir pakankama) salyga valstybei ir Salies subjekty raidai.

Po II-ojo Pasaulinio karo $i idéja tapo esminiu nacionalinés ir tarptauti-
nés politikos motyvu. Mokslininkés V. Pukelien¢, N. Cepaitiené (2007) bei T.
Palosaari (2005) i$skiria Siuos saugumo sampratos plétotés etapus:

o  iki II-ojo Pasaulinio karo. Saugumo studijos teapémé strategines ka-

rines ir diplomatines strukttras.
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o 1950 m. ,,Aukso amzius“~ dominavo nacionalinés — karinés gynybos
svarba, tac¢iau studijuotos alternatyvios taikos kryptys, atlikta nema-
zai moksliniy tyrimy.

o 1960 m. aktuali tarptautiné politiné ekonomika, nepriklausomybés
vaidmuo.

o 1970 m. saugumo studijy ,,renesansas“~ pasitelkiamas lyginamosios
analizés metodai, padedantys prognozuoti tarptautiniy santykiy to-
limesnes kryptis.

o 1970-1980 m. iSplétota saugumo koncepcija — ekonominiu, socia-
liniu, Zmogaus teisiy aspektais, kritikuota tradiciné siaura saugumo
samprata.

Uzsienio mokslininkai irgi skirtingais lygiais nagrinéja ekonominj saugu-
ma. Taip, B. Buzan (1998) pazymi, jog deréty detalizuoti ekonominio saugu-
mo idéjos lygmenis - individo, organizacijos, klasés, valstybés ir tarptautinés
sistemos, taip sukuriant darnig ekonominés politikos priemoniy visumg sg-
lygojancia valstybés ekonomine galig tarptautinéje sistemoje. Buzan (1998)
siekeé gilinti saugumo supratima, nukrypstant nuo tradicinio démesio valsty-
bés saugumui (nacionalinis saugumas), sprendziant individo (zmoniy saugu-
mas), visuomenés (visuomenés saugumas) ir tarptautinés sistemos (sistemi-
nis / visuotinis saugumas) problemas. Gec¢iené (2015) nurodo, kad nors pats
Buzanas individo saugumo lygmens plac¢iau netyrinéjo, jo jzvalgos suteiké
didelj postiimj subjektyvaus saugumo studijoms. Démesio individualaus sau-
gumo lygmeniui déka palaipsniui formuojasi Zmoniy saugumo (angl. human
security) tyrimy teoriniai pagrindai ir aiskéja poreikis nustatyti paciy Zmoniy
suvokiamas grésmes jy saugumui, istirti, kiek tos grésmés yra potencialios
ar realios, kaip skirtingos visuomenés grupés suvokia grésmes ir kokias ku-
ria iSgyvenimo strategijas, kaip subjektyvus grésmiy ir saugumo suvokimas
priklauso nuo kintanéiy politiniy, socialiniy, ekonominiy ir kity aplinkybiy
(United Nations Development Programme 1994; Human Security Now 2003;
Tadjbakhsh & Chenoy 2007; Human Security Approaches and Challenges
2008; Kerr 2013; Hampson 2013; Schnabel 2014).

Geciené (2015) praplecia Buzan pagrindiniy saugumo sektoriy grésmiy
individo lygmenyje sarasa Lietuvos kontekste. Kariniam sektoriui priskiria-
mos $ios grésmeés: kaimyninése Salyse kylantys kariniai konfliktai, karinés
agresijos galimybé i§ stipriy kaimyniniy $aliy, menkos savo $alies galimybés
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atremti karine agresija dél geografinés padéties ir demografiniy pajégumy,
propaganda ir informaciniai karai. Politinio sektoriaus grésmeés: politiniai
valdzios Zaidimai, partijy nesutarimas, valdzios kompetencijy ir pasirengi-
mo trakumas, valdzios atsisakymas demokratiniy vertybiy. Ekonominio
sektoriaus grésmeés: bloga ekonominé buklé, neuztikrinta materiali gerové ir
darbas, finansinis ir energetinis nesaugumas. Socialinio sektoriaus grésmeés:
sveikatos problemos, prasta sveikatos apsauga, nusikalstamumas ir smurtas
artimoje aplinkoje, emigracija, mazéjantis gimstamumas, Zmoniy tarpusavio
santykiy pablogéjimas, visuomenés samoningumo ir patriotiSkumo traku-
mas. Gecienes nuomone (2015) $alies gyventojy suvokiamos grésmés labai
priklauso nuo konkreciy vieno ar kito laikotarpio politiniy, ekonominiy, so-
cialiniy, ekologiniy aplinkybiy ir iorés grésmiy.

Jungtiniy Tauty plétros programos 1994 mety Zmogaus socialinés raidos
ataskaitoje teigiama, kad ,,per ilgai saugumo sagvoka buvo siejama su poten-
cialiais konfliktais tarp Saliy®, ,darbo saugumas, pajamy saugumas, sveikatos
saugumas, aplinkosauginis saugumas, kriminalinis saugumas - tai keliantys
susiripinimg Zmoniy saugumu dalykai visame pasaulyje (JTPP 1994, 3).
Remiantis $ia nuostata, grésmés zmoniy saugumui ataskaitoje suskirstytos
i septynias pagrindines kategorijas: ekonominis saugumas (pvz., gyvenimas
neskurstant), maisto saugumas (pvz., galimybé naudotis maisto istekliais),
sveikatos saugumas (pvz.: prieinama sveikatos apsauga, apsauga nuo ligy),
aplinkosaugos saugumas (pvz., apsauga nuo aplinkos uzterstumo), asmeni-
nis (angl. personal) saugumas (fizinis saugumas nuo kankinimy, karo, kri-
minaliniy nusikaltimy, smurto, narkotiky naudojimo, savizudybiy ir pan.),
bendruomenés saugumas (pvz.: tradicinés kultaros i$saugojimas ir etniniy
grupiy islikimas), politinis saugumas (pvz.: naudojimasis pilietinémis ir po-
litinémis teisémis, gyvenimas be politinés priespaudos) (JTPP 1994, 24-33).

O Huber at al. (2010) nagrinéja ekonominj sauguma visais lygiais. Jo
nuomone, ekonominis saugumas gali bati laikomas kaip $alies ekonominés
padéties pasirengimas uztikrinti tinkamas gyvenimo sglygas ir asmenybés
ugdyma, socialinj ir ekonominj stabilumg bei politinj karinj visuomenés ir
Salies gebéjimg pasalinti vidines ir iSorines grésmes. Jo nuomone, dél daugia-
$aliy ir daugialypiy ekonominio saugumo bruozy néra parengtos ir priimtos
ekonominio saugumo sgvokos.
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Kaip teigia Tamosianiené (2015) XX a. ir XXI a. pradzioje buvo sufor-
muota daug ekonominio saugumo sgvoky, kurios buvo naudojamos apibrézti
sinerginj poziirj, suvokiant valstybés interesus, sukeltos grésmés stabilumui,
apibréziant saves tobuléjimo galimybe ir t. t. Todél Tamosianienés (2015)
nuomone, saugumo koncepcija apima butiniausig fiziologiniy, socialiniy
ir ekonominiy, dvasiniy ir situaciniy istekliy, technologijy, informacijos ir
moraliniy idealy apsauga, reikalingg gyvybinei veiklai ir visuomenés gerovei.
Tamogitinienés atlikta ekonominio saugumo tyrimg tikslinga pla¢iau pana-
grinéti, nes ji drauge su Corneliu Munteanu pateikia platesnj ekonominio
saugumo koncepcijy tyrima, i§skirdama makro ir mikro poziarius (zr. 1 pav.).

Ekonominis saugumas

[ |

Makroekonominis pozitiris Mikroekonominis pozifiris

hlﬁ ﬁ‘—l

e o Tarptautinés
Rus.q. PozIUTIS Lino Briguglio darbo Amerikos
(kritiniy riby T organizacijos B,
metodas) s
Ekonominis
pazeidziamumas
(atvirumo Atsparumo
indeksas, pajégumas (kova
eksporto su krize, smugio
koncentracija, absorbcija)
priklausomybe

1 pav. Ekonominio saugumo pozitiriy sistema

Saltinis: Tamogitniené, R.; Munteanu, C. 2015, p. 63

Pagal Tamositnieng (2015) AzijietiSkas pozitris (makroekonominis)
saugumg traktuoja kaip karinj, ekonominj, energetinj sauguma, aplinkos
apsaugos saugumg ir panasiy sistemy, kuriuose yra sverty, skirty kiekvienai
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konkreciai rizikai spresti. Taigi yra peréjimas nuo grésmiy iki pazeidziamu-
mo ir rizikos. Makroekonominis pozitris pasizyméjo ypa¢ sudétingu suvo-
kimu, nes $is laikotarpis sutampa su dviejy pasauliniy kary laikais. Galima
isskirti rusy mokykla, kuri bandé kiekybiskai jvertinti ekonominj sauguma,
naudodama kritines vertybes; ir profesoriaus Lino Briguglio parengta poziti-
rj. Jo modelis atspindi ekonominj sauguma, atsizvelgiant i Salies ekonominj
pazeidziamuma ir atsparumo jéga (kovos su krize ir smuigio absorbcija) pers-
pektyvas.

Individualus poziuris (anglosaksy). Atsizvelgiant j pokycius tarptautiné-
je rinkoje ir pertvarkymus, kurie jvyko $alies viduje, ekonominis saugumas
linkes kaupti naujas, svarbias Zmonijos egzistavimo problemas. Taigi Markas
Rupert (2007) savo ,Tarptautiniy santykiy teorijoje” apibrézia asmens eko-
nominj sauguma kaip stabilias pajamas ir kitus $altinius, siekiant palaikyti
dabartinj ir artimiausioje ateityje gyvenimo lygj, kuris reiSkia: nuolatinj mo-
kuma, nuspéjama grynujy pinigy srauty kiekj, efektyvy zmogiskojo kapitalo
naudojima.

Tarptautiné darbo organizacija (TDO) sukiré individualaus ekonominio
saugumo pozitrj. Prane$ime ,,Ekonominis saugumas geresniam pasauliui®
TDO mokslininkai analizavo 90 $aliy, kuriose 85% pasaulio gyventojy buvo
analizuojami, padalijus juos j keturias kategorijas (uzduodantys tong, pra-
gmatikai, jprasti, daug zadantys) Taip pat individualiu pozZitriu remiasi Ame-
rikos mokykla, kuri apskai¢iuoja Ekonominio saugumo indeksa (ESI). ESI
rodo, kad ekonominis nesaugumas neproporcingai paveiké maziau palankias
salygas, taciau i§ esmés padidéjo visiems amerikiec¢iams. (Hacker, 2013).

Stone (2009) nurodo, kad priklausomai nuo visuomenés gyvenimo sriciy
ir Zmogaus veiklos kryp¢iy galima isskirti keletg saugumo turinio rasiy: po-
litinis, ekonominis, informacinis, ekologinis, karinis ir kt. Ekonominis sau-
gumas yra ypatinga vieta tarp jvairiy rasiy saugumo, nes ne visi jie gali buti
pakankamai realizuoti be ekonominio aspekto. Akivaizdu, kad ekonominiu
saugumu lengviau nustatyti kitus saugumo lygius.

Lenky mokslininky nuomone (Wysokinska-Senkus, Raczkowski, 2013),
ekonominj saugumg galima nagrinéti trimis lygiais: mikro - individualas
asmenys, $eimos; mezo — jmonés, verslo asociacijos ir makro-valstybés, tar-
pvalstybiniai santykiai, pasaulis. Autoriai sutinka, kad nors makroekonomi-
nis lygmuo, atrodo, yra labai svarbus, i$ tikryjy tai yra jmonés, kurios is tiesy
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sukuria mokestinius pinigus, ir darbo vietas, kuriose sprendziama dél tinka-
mo ekonominio saugumo lygio ir tvarumo patvirtinimo. Stai kodél, moksli-
ninky nuomone, mezo lygj turéty atidziai stebéti vyriausybe.

Ianioglo, Polajeva nuomone (2017), jmonés ekonominis saugumas yra
biklé, charakterizuojanti tikio subjekto gebéjima uztikrinti efektyvy istekliy
naudojima ir verslumo galimybes, siekiant iSvengti galimy grésmiy ir pasiekti
stabily funkcionavima bei verslo tikslus. Imonés ekonominio saugumo uzti-
krinimas yra svarbus nuolatiniam reprodukcijos procesui jgyvendinti. Todél
autorés ekonominj saugumg nagrinéja jmonés lygmeniu.

Osber (2009) ekonominj sauguma apibiidina per nesauguma. Jo nuomo-
ne, ekonominis nesaugumas yra suprantamas kaip nerimas, kurj sukelia eko-
nominio saugumo tritkumas, t. y. nesugebéjimas gauti apsaugos nuo subjek-
tyviai dideliy galimy ekonominiy nuostoliy. Kaip alternatyvy apibrézima jis
naudoja tokj apibrézima, kaip individo suvokima dél ekonominés nelaimés.

Siew Mun Tang (2015) teigia, kad i§ esmés, Zmoniy saugumas iskelia
pagrindine prielaida, kad saugumo poziaris pirmiausia budingas valstybés
perspektyvai. Valstybei biidingas modelis, kartais patogiai suskirstytas i ,,tra-
dicinio saugumo“ kategorija, — tai valstybés ir nacionaliniy interesy vir§eny-
bé. Teritorinis vientisumas ir suverenumas yra svarbiausi. Siew Mun Tang
nagrinéja dvi versijas: realisting ir neorealistine. Pagal jj realizmas — domi-
nuojanti tarptautiniy santykiy paradigma - sudeda vidaus ir nacionaling
politika j ,juodas dézes®. Neorealistinis variantas yra, kai daroma prielaida,
kad néra funkcijy diferencijavimo, o visos valstybés elgsis racionaliai ir sieks
ty paciy tiksly. Kalbant apie didziulés galios varzybas ir batinybe ginti nuo
liberalios demokratijos ir komunizmo grésmiy (priklausomai nuo to, j kuria
kategorija patenka), suprantama, kad saugumas i§ esmés yra valstybés sritis.
Siew Mun Tang nurodo, kad ekonominis saugumas yra viena i§ pagrindiniy
Zmogaus saugumo atramy. Jis nurodo, kad ekonominis nesaugumas gali bati
apibréziamas skirtingai jvairiose srityse. Ekonominis saugumas jkainija Zmo-
niy saugumo filosofinj pagrinda, taciau visy pirma, mokslininko nuomone,
saugumas yra apsauga ir zmoniy gyvenimo kokybés gerinimas.

Helen E. S. Nesadurai (2004) nurodo, kad tik tada, kai mes laikomés ho-
listinio pozitrio j ekonominj sauguma uztikrindami ilgalaikes ekonomines
mikro ir makro programas, gali buti pasiektas valstybiy ir jy tauty saugumas.
Jos nuomone, neoklasikiniu pozitriu, atskiriems Zmonéms ekonominio ne-
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saugumo buvimas skatina Zzmones ie$koti darbo. O individualus ekonominis
nesaugumas yra butinas ,,karybinio sunaikinimo® Salutinis produktas, kuris
yra Schumpeterio kapitalistinio modelio pagrindas. Ji nurodo, kad abiejuose
modeliuose ekonominis saugumas nacionalinéms bendruomenés (kalbant
apie nacionalinj ekonomikos augima) pasiekiamas per procesus, kurie pri-
klauso nuo tam tikro individo ekonominio nesaugumo lygio. Be to, bet kokie
bandymai uztikrinti ekonominj asmens sauguma gali trukdyti procesams,

kurie skatina ekonomikos augimg ir pazanga.

3 lentelé. Ekonominio saugumo sgvokos

Autoriai Metai | Sgvoka

Baldwin, D.  [1997 |Ekonominis saugumas laikomas kitokia saugumo for-
ma, kuria siekiama uztikrinti minimalig Zalg ekonomi-
néms vertybéms.

Buzan B. 1998 |Deréty detalizuoti ekonominio saugumo idéjos lygme-
nis - individo, organizacijos, klasés, valstybés ir tarptau-
tinés sistemos, taip sukuriant darnig ekonominés politi-
kos priemoniy visuma salygojancia valstybés ekonomi-
ne galig tarptautinéje sistemoje.

Jé¢iuviené M. (2004 |Pakankama nacionalinio ekonominio saugumo lygj
sudaro stabili ekonominé baklé, kai uztikrintas auks-
tas pragyvenimo lygis, valstybé uztektinai apsirtipinusi
istekliais, reikiamais $alies gynybinei politikai, pilieciy
apsaugai, zemés, vandens, atmosferos, gamtos resursais
ir geba juos apginti, taip pat, kai uztikrinama integracija
vidaus bei uzsienio politikoje.

Nesadurai 2004 |Tik tada, kai mes laikomés holistinio pozitrio i eko-
Helen E.S. nominj sauguma uztikrindami ilgalaikes ekonomines
mikro ir makro programas, gali bati pasiektas valsty-
biy ir jy tauty saugumas. Jos nuomone, neoklasikiniu
pozitriu, atskiriems zmonéms ekonominio nesaugumo
buvimas skatina Zmones ieskoti darbo. O individualus
ekonominis nesaugumas yra bitinas ,,karybinio sunai-
kinimo*“ $alutinis produktas, kuris yra Schumpeterio ka-
pitalistinio modelio pagrindas.
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3 lentelés tesinys

Freeman, N.J., {2004 |Ekonominis saugumas - tai politinio ir ekonominio su-

Bartels, F. L. bjekto struktirinio vientisumo ir klestéjimo generuo-
janciy gebéjimy bei interesy apsauga atsizvelgiant j jvai-
rias iSorés rizikas ir grésmes, su kuriomis susiduriama.

Makstutis A. {2005 |Tam tikr ekonomikos ir valdzios instituty buklé, kai uz-

tikrinama prioritetiniy nacionaliniy interesy apsauga,
garantuojama darni, socialiai kryptinga $alies vystymosi
visuma, taip pat ganétinas ekonominis ir gynybinis po-
tencialas, nepaisant teigiamo-neigiamo vidaus ar uZzsie-
nio procesy vystymosi.

Gaponenko, V.

2007

Ekonominis saugumas yra jmonés buklé, kuriai ba-
dingas gebéjimas tinkamai veikti, kad baty pasiekti jos
tikslai esamomis iSorinémis salygomis ir jy poky¢iai tam
tikrose ribose.

Pukeliené 'V,
Cepaitiené N.

2007

Ekonominis saugumas — tai visuma Salies ekonominés
sistemos reakcijy i iSorés ir vidaus faktorius, kurie nusa-
ko $alies ekonomikos funkcionavimo galimybes ir plé-
tra.

Simasiaus R.

2007

Ekonominis saugumas yra valstybés saugumas nuo kity
valstybiy ar kitokio pobudzio grésmiy

Griebliauskas
A.

2008

Ekonominis saugumas kaip valstybés ir Salies subjekty
sugebéjimas (politiné valia, galimybés, mokéjimas) islai-
kyti ekonomikos objekty — sistemy - pusiausvyra, kuri
yra pagrindiné (bttina ir pakankama) salyga iSpléstinei
valstybés ir $alies subjekty raidai.

Matulionyté E.

2008

Ekonominj Salies sauguma apibrézia kaip valstybés ir
Salies subjekty sugebéjimg (politiné valia, galimybé,
mokeéjimas) islaikyti ekonomikos objekty ir sistemy pu-
siausvyra, kuri yra pagrindiné (batina ir pakankama)
salyga valstybei ir Salies subjekty raidai.

Osber

2009

Ekonominj sauguma apibadina per nesauguma. Jo nuo-
mone, ekonominis nesaugumas yra suprantamas kaip
nerimas, kurj sukelia ekonominio saugumo trakumas, t.
y. nesugebéjimas gauti apsaugos nuo subjektyviai dideliy
galimy ekonominiy nuostoliy. Kaip alternatyvy apibré-
Zimg jis naudoja tokj apibrézima, kaip individo suvoki-
ma dél ekonominés nelaimés.
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3 lentelés pabaiga

Joan-Franc, V.
Diamescu, M.

2010

Ekonominiy subjekty ekonominis saugumas suteikia
tinkamas salygas ekonominés veiklos stabilumui kie-
kviename gamybos, mainy, paskirstymo ir vartojimo
cikle.

Huber

2010

Ekonominis saugumas gali bati laikomas kaip Salies
ekonominés padéties pasirengimas uztikrinti tinkamas
gyvenimo salygas ir asmenybés ugdyma, socialinj ir eko-
nominj stabilumga bei politinj karinj visuomenés ir $alies
gebéjimg pasalinti vidines ir iSorines grésmes.

Sviderske T.

2014

Ekonominis saugumas gali biti suprantamas kaip: esmi-
nis nacionalinio saugumo veiksnys, t. y. vienas i iste-
kliy, uztikrinanciy kity $ios sistemos sudedamuyjy daliy
(nacionalinio saugumo), pusiausvyra; vienas i naciona-
linio, regioninio ir pasaulinio saugumo sudedamuyjy da-
liy, kuris yra kiekvieno individo, bendruomenés, $alies
tikslas; vyriausybiy, regioniniy ir tarptautiniy organi-
zacijy, siekianciy uztikrinti visuotinj Zmoniy sauguma,
prioritetinis tikslas; $alies ekonomikos buklé, kuri laiko-
ma $altiniu ir pagrindu mazinant skurda, badg, socialine
ir ekonomine nelygybe $alims ir atskiriems $alies regi-
onams.

Artemenko, L.

2016

Saugumas verslo valdymo kontekste yra vadovybés ge-
béjimas tinkamai reaguoti i rizikos veiksniy grésmes,
jskaitant vidinius trikumus, panaudojant nepanaudotus
isteklius efektyviai veikti.

Vivchar, O.

2016

Saugumo verslas - tai valstybés jmoniy istekliai ir verslo
galimybés, kuriomis uztikrinamas efektyviausias jy pa-
naudojimas stabiliam darbui ir dinamiskam moksliniam
ir technologiniam bei socialiniam vystymuisi, vidaus ir
iSorés neigiamo poveikio prevencijai.

Tanioglo, Pola-
jeva T.

2017

Imonés ekonominis saugumas yra buklé, charakterizuo-
janti akio subjekto gebéjima uztikrinti efektyvy istekliy
naudojima ir verslumo galimybes, siekiant i§vengti gali-
my grésmiy ir pasiekti stabily funkcionavima bei verslo
tikslus. Imonés ekonominio saugumo uztikrinimas yra
svarbus nuolatiniam reprodukcijos procesui jgyvendin-
ti. Todél autorés ekonominj sauguma nagrinéja imonés
lygmeniu.

Saltinis: sudaryta autorés
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Atlikta mokslininky ekonominio saugumo sampraty analizé rodo, kad
visais atvejais yra jvertinama ekonominé plétra ir stabilumas. Todél tokia po-
zicija leidzia apibrézti ekonominj sauguma kaip ekonomikos ir valdzios bi-
seny, kada uztikrinama nacionaliniy interesy apsauga, Salies plétra visumoje,
pakankamas gynybos potencialas.

Slapkausko nuomone (2017), sé¢kminga vie$ojo saugumo plétra jmano-
ma, jei prisideda visi partneriai: valstybés politikai, valstybés ir savivaldybiy
institucijos ir jstaigos, mokslo ir studijy institucijos, verslo ir nevyriausybinés
organizacijos, gyvenamuyjy vietoviy bendruomenés, gyventojai.

Todél galima teigti, kad nagrinéjant ekonominj sauguma reikéty isskirti
kelis lygius:

o mikroekonominis lygis - asmens (Seimos) ekonominis lygis ir tkio

subjektai;

» mezo lygis - nacionalinis, regioninis lygis;

o makroekonominis lygis — tarptautinis ekonominis saugumas.

Tarptautinio ekonominio saugumo poreikis, ekonominio vystymosi sta-
bilumas ir nuspéjamumas yra ypac aktualus silpnai i§vystytoms salims. Ta-
¢iau ekonominiu saugumu absoliuciai visos Salys yra suinteresuotos, jskaitant
ir labiausiai i§vystytas. Tarptautinio ekonominio saugumo jgyvendinimas sie-
jamas su ekonominés ir politinés prievartos nebuvimu. Kiekviena tauta turi
teise pasirinkti savo vystymosi kelig, gerbiant jvairiy nuosavybés formy ir in-
teresy egzistavimo teisétumg, suvokiant, kad taika yra galima ne tik kariniuo-
se strateginiuose, bet ir ekonominiuose santykiuose. Tarptautinio ekonomi-
nio saugumo teisiniy garantijy jgyvendinimas, nepriklausomai nuo sociali-
nés ir politinés sistemos, yra lygybés principy pripazinimas. Be to, tai suteikia
laisve rinktis ekonominio gyvenimo kelig, vystymosi ir organizavimo formas.
Valstybiy suvereniteto gerbimas, abipusiskai naudingas bendradarbiavimas ir
laisvas ekonominiy, finansiniy, moksliniy, techniniy ir kity taikiy valstybiy
santykiy plétojimas, tarptautinis bendradarbiavimas ekonominio vystymosi
ir socialinio proceso srityse, taikus ekonominiy ginéy sprendimas - visa tai
yra tarptautinio ekonominio saugumo pagrindas.

Viena i$ pagrindiniy pasauliniy tarptautiniy organizacijy uztikrinanciy
tarptautinis ekonominj sauguma yra Jungtinés Tautos (angl. United Nations,
toliau - JT). Nors JT, Zinoma, néra vien tik ekonominé organizacija, taciau
ji turi oficialiai visuoting kompetencija ir tarptautiniy ekonominiy santykiy
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srityje. Jau JT chartijos (Jungtinés Tautos, 2018) 1 straipsnyje yra vienas i$
organizacijos jsteigimo tiksly yra skirtas tarptautinio bendradarbiavimo jgy-
vendinimui sprendziant tarptautinius rysius ir ekonominius klausimus. Kita
tarptautiné organizacija, uztikrinanti ekonominj sauguma yra Ekonominio
bendradarbiavimo ir plétros organizacija (angl. OECD - Organisation for
Economic Co-operation and Development, toliau EBPO), vienijusi Europos
$alis bendram tikslui — atstatyti po II Pasaulinio karo sugriauta ekonomika.
EBPO - tai daugiasalis forumas, kuriame valstybiy nariy ekspertai diskutuo-
ja, dalijasi patirtimi bei plétoja naujas ekonominés bei socialinés politikos
gaires, kurios véliau perkeliamos j praktinj gyvenima. Organizacija siiilo savo
nariams ir $alims partneréms paramg, pagrjsta organizacijos vertybémis, die-
giant gergsias pasaulines praktikas bei standartus vieSosios politikos srityje.
Lietuvai prisijungus prie EBPO, $iai priklauso 36 valstybés. Lietuva pilnateise
EBPO nare tapo 2018 m. liepos 5 d.

Atlikti tyrimai parodé, kad tarptautinis ekonominis saugumas yra tarp-
tautinés ekonomikos sistemos biklé, kurioje ji gali tinkamai reaguoti ir veiks-
mingai atlaikyti ir kovoti su visomis grésmémis, t. y. kiekviena pasaulio ben-
druomenés valstybé naré turi:

o laisve pasirinkti ekonominio vystymosi kelig;

o apsauga nuo priesiskos iSorinés jtakos, nustatyta tarptautinéje teiséje;

o atsparumg globaliems iSorés ir vidaus ekonominiams sukrétimams

ir krizéms.

Kitas ekonominio saugumo lygis — nacionalinis, regioninis lygis.
Valstybés ekonominio saugumo klausimai yra ypac¢ svarbiis pirmiausia toms
$alims, kuriy ekonomika patiria transformacijos krize. Bet kokios socialinés
sistemos transformacija paprastai vyksta krizés salygomis, kuri tam tikromis
aplinkybémis gali tapti pavojaus $altiniu pacios sistemos egzistavimui. Eko-
nominis saugumas yra nacionalinio saugumo sudedamoji dalis, saveikauja
su kitais komponentais, yra valstybés saugumo pagrindas: nejmanoma pa-
siekti karinio stabilumo, panaikinti aplinkos katastrofy atsiradimg ir pasiekti
aukstg lygj mokslo ir technikos potenciale, pasalinti socialing jtampa be i$si-
vysciusios, stabilios ir veiksmingos ekonomikos. Kitaip tariant, galima teigti,
kad ekonominis saugumas yra esminis nacionalinio saugumo pagrindas. Jo
objektai - tai valstybé, regionai, atskiros teritorijos, bendruomenés, jmoneés,
$eima, Zmogus.

97



98

VISUOMENES SAUGUMAS IR DARNI PLETRA:
VISUOMENES SAUGUMO AKTUALIJOS IR PROBLEMINIAI KLAUSIMAIL

Valstybés ekonominis saugumas i§ esmés yra neatsiejamas, nes tai yra
visy Zmoniy bendry pastangy rezultatas. Tai pasireiskia visais lygiais (nuo
centro iki regiony ir kt.), per visus valdzios lygius, veiksmais nukreiptais j
pilieciy apsaugg. Viesojo administravimo efektyvumas priklauso nuo vals-
tybés ir regiono interesy derinio, nes regionas yra integruotas socialinis ir
ekonominis vienetas ir kartu yra valstybés socialinés ir ekonominés sistemos
elementas. Tai leidZia jvertinti $alies regiony ekonominio saugumo lygj, lai-
ku jgyvendinti valstybés intervencijg j regiony (kurie susiduria su sunkumais
arba yra pavojingi) ekonomika. Siekiant uztikrinti saugia regionine plétra,
batina nustatyti ir atsizvelgti j pagrindinius destabilizuojancius veiksnius ir
grésmes, kurios trukdo socialiniam ir ekonominiam Salies regiony vysty-
muisi, sukuriant tinkamas tokio saugumo uztikrinimo priemones. Saugumo
uztikrinimo priemonés yra suprantamos kaip istekliy, priemoniy, metody ir
regioninés plétros valdymo priemoniy visuma, kuri tarpusavyje saveikauja
uztikrindama regioninés sistemos gebéjima tvariam vystymuisi ir atsispirti
destabilizuojantiems aplinkos veiksmams. Galima teigti, kad regioninis eko-
nominis saugumas yra tokia regioninés ekonominés sistemos biuiklé, kurioje
ji gali tinkamai reaguoti ir veiksmingai kovoti su visomis iSorinémis ir vidi-
némis grésmeémis.

Dabartiniu metu praktiskai niekam nekyla abejoniy dél kiekvienoje vidu-
tinéje ar stambioje jmonéje ekonominio saugumo sistemy sukarimo. Jmonés
ekonominis saugumas tai tokia teisiniy, gamybiniy, organizaciniy santykiy,
materialiniy ir intelektiniy jmonés resursy sistema, kuriai esant uztikrinamas
jos veikimo stabilumas, finansiné ir komerciné sékmeé, pazanga. Asmens sau-
gumas yra suprantamas kaip zmogaus saugumo btklé jo asmeniniy interesy
ir poreikiy lygyje. Asmeninis pilie¢iy saugumas apima asmens apsauga nuo
nusikalstamy i$puoliy prie$ gyvybe, sveikata, laisve, garbe ir oruma.

Atsizvelgiant | anksciau pateikta diskusija dél ekonominio saugumo
objekto $ioje monografijoje nagrinésime ekonominj sauguma valstybés lygy-
je, t. y. analizés objektu laikysime valstybe. Atsizvelgiant j anksc¢iau pateiktg
ekonominio saugumo sgvokos diskursg, ir Lietuvos Nacionalinio saugumo
strategijoje reglamentuota nuostata, jog Lietuvos Respublikos saugumas be
kita ko suvokiamas kaip ,,ikio subjekty ir gyventojy ekonominio saugumo
uztikrinimas®, $ioje monografijoje remsimés nuostata, jog ekonominis saugu-
mas pirmiausia yra valstybés ekonominis uztikrintumas. Todeél detaliau pa-
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nagrinésime, kaip valstybé formuodama verslo santykius Lietuvoje, pasieké
ekonominj sauguma.

5. Ekonomikos valstybinio reguliavimo teorijos

Nuo pat pirmyjy ekonomikos teorijy atsiradimo mokslininkai nagrinéjo
valstybés vaidmenj ekonomikoje. Jau XV-XVII a. merkantilizmo mokyklos
atstovai nurodé aktyvios valstybinés ekonominés politikos batinumg. Mer-
kantilistai turtg sutapatino su pinigais ir sieké kaupti pinigus valstybés viduje.
Jy manymu, turtg didinti galima vien tik i§ uzsienio prekybos ir eksploatuo-
jant kaimyninius krastus ar kolonijas. Jy nuomone, valstybé tuo turtingesné,
kuo daugiau turi pinigy (aukso ir sidabro). Turta gali sukaupti ir valstybiné
valdzia. Ankstyvojo merkantilizmo teorijy $alininkai (anglas V. Stafordas,
italas G. Skarufi) siailé valstybéms imtis priemoniy siekiant sulaikyti pinigus
Salyje. Jie sitlé uzdrausti pinigus iSvezti | uzsienj, jvesti valstybés monopolj
valiutos prekybai, sukurti tam tikras prekybos vietas uzsienio prekéms (visi
pinigai, gauti pardavus tokias prekes, turéjo buti isleisti, perkant vietinés ga-
mybos prekes).

XVTI a. antrojoje puséje pradeda vystytis ir XVII a. pasiekia branduma
vélyvasis merkantilizmas (anglas T. Munas, italas A. Siera, prancizas A.
Monchretjenas). Tai didziyjy geografiniy atradimy, absoliuc¢ios monarchijos
susiformavimo, prekybinés burzuazijos ekonominés galios stipréjimo laiko-
tarpis. Valstybinés ekonominé politika pereina j prekybos sritj, pagrindiniu
uzdaviniu tampa aktyvaus prekybos balanso sistemos sukarimas.

Vélyvojo merkantilizmo atstovai (Gide ir Rist, 1932), teigé, kad valstybé
tuo turtingesné, kuo daugiau skiriasi i$vezamy ir jvezamy prekiy kainos. Jie
sialé du budus $iam skirtumui pasiekti. Pirmiausia, buvo leidZiama isvezti
tik gatavus gaminius (juos pardavus buvo galima gauti daugiau pinigy negu
parduodant Zzaliavg), uzdrausta jvezti prabangos prekes. Antra, toks skirtu-
mas galéjo biti gautas tarpininkavimo s3skaita. Siam tikslui buvo leidZiama
i$vezti pinigus i uzsienj. I8keltas toks principas: pirkti kuo pigiau vienoje $aly-
je, parduoti kuo brangiau kitoje. Valstybé, formuodama aktyvy prekybos ba-
lansg, turéjo reguliuoti prekiy jvezima, uzdédama muitus uzsienio prekéms,
skatindama paklausiy prekiy i$vezima i $alies. Buvo skatinamas pramonés
vystymasis.
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Merkantilisty teorijos tapo valstybinés politikos teorine baze, gavusi pro-
tekcionizmo varda. Sios teorijos skatino nacionalinés ekonomikos vystymasi,
saugojo ekonomikg nuo uzsieninio konkurenty, plété iSorine rinka. Pagrin-
diné $ios teorijos priemoné — muity jvedimas, tac¢iau protekcionizmo formos
ir metodai jvairiose $alyse buvo skirtingi.

Merkantilizmo atsiradimg lémé $ie veiksniai:

o visuotinis pinigy tkio jsigaléjimas XIV-XV a. ir pinigy trikumas
Vakary Europoje. Didéjant prekiy apyvartai, triko monety. Pinigy
problema paastrino kainy kilimas XVT a. Vakary Europoje, atidarius
prekybos kelius su Amerika.

o XVIa. suklestéjo uzsienio prekybos monopolijos Anglijoje, Olandi-
joje.

o absoliutizmo jsigaléjimas paskatino doméjimasi pinigais. Reikéjo vi-
suotinio ekvivalento, kuriuo ir tapo pinigai.

Ekonominis liberalizmas. Sukaupus kapitala, merkantilizmo teorijos
praranda populiarumg. Nauji laikai reikalauja naujy idéjy, prekybinis ir ypac
gamybinis kapitalas reikalauja atsilaisvinti i§ valstybés globos. Ekonomis-
ty darbuose vis labiau kritikuojama merkantilizmo teorija. Naujas pazitiras
pagrindé klasikinés politinés ekonomijos pradininkai A. Smitas (A. Smith,
1723-1790), D. Rikardas (D. Ricardo, 1772-1823). A. Smito mokymo pagrin-
dai, iSdéstyti veikale ,, Tauty turto prigimties ir priezas¢iy tyrinéjimas“ (1776
m.). Jam buvo artima ,,natarali harmonija“ (pusiausvyra), kuri ekonomikoje
nustatoma stichiskai, nesant valstybinio reguliavimo. Savo knygoje jis stengeé-
si jrodyti, kad valstybé i§ esmés netinka ekonominéms funkcijoms. A. Smitas
teigeé, kad néra kity dviejy charakteriy, tokiy nesuderinamy, kaip pirklio ir
valdovo. Jo nuomone, valdovai absoliuciai visada yra didziausi 1éSy $vaista-
nai, mat jie disponuoja kity uzdirbtais pinigais, o svetimus pinigus lengviau
iSleisti negu savus. Jis teigé, kad valdovo ripestis geriausiu atveju gali buti tik
labai bendra prieziaira. O savininko rapestis yra speciali ir smulki prieziira,
kad jo verslas buty organizuotas kuo geriau. Be to, valstybé yra blogas admi-
nistratorius, nes jos valdininkai daznai biina apsileide, nestropiis, nes jie tie-
siogiai nesuinteresuoti gera administracija, o apmokami i$ vie$yjy lésy (Gide
ir Rist, 1932). A. Smitas valstybei patiki tik tris funkcijas: teisingumo admi-
nistravima, krasto apsauga, steigimg ir i§laikymg tam tikry vie$yjy instituci-
jy. Tacdiau reikia pasakyti, kad A. Smitui valstybés nesikiSimas yra bendrasis
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principas, bet ne absoliuti taisyklé. Savo knygoje A. Smitas teigia, kad laisva
rinkos prekyba turéty buati iSvaduota nuo valstybés kontrolés, o tada, siekda-
mi savo asmeniniy interesy, individualiis gamintojai gamins tokias prekes,
kokiy pageidaus vartotojai. Apskritai, teigé A. Smitas, vyriausybé turéty buti
atsargesné kisdamasi j laisvosios rinkos operacijas. Pasak A. Smito, geriausia
politika dazniausiai yra viena - ,laissez faire® t. y. palikimo ramybéje, nesi-
ki$imo, netrukdymo politika. Vyriausybés jsikiS$imas gali pabloginti reikaly
tvarkyma. ,,Laissez faire®, arba, nataralios laisvés politika, kyla i§ paziary j
Zmogy ir visuomene. Darant prielaidg, kad kiekvieno zmogaus ekonominé
veikla skatina visuoting naudag ir socialing gerove, tampa aisku, kad tokios
veiklos nereikia niekuo varzyti.

D. Rikardas taip pat buvo valstybés nesikisimo politikos $alininkas. Kaip
ir A. Smitas, jis teigé, kad ekonomikoje veikia objektyvis ir stichiniai, taciau
pazintini ekonominiai désniai. Jei néra valstybinio reguliavimo, tai ekono-
miniy désniy veikimas palaiko ekonomine sistemg pusiausvirg. Taciau tuo
paciu metu D. Rikardas atkreipé démesj j valstybinés ekonominés politikos
batinuma. A. Smitas ir D. Rikardas laikomi laisvos prekybos teorijos karéjais.
Jy nuomone, $i politika ideali, naudinga visoms valstybéms ir tautoms. Jy te-
orija buvo jgyvendinta XIX a. viduryje Anglijoje.

Vienas Zymiausiy S$iuolaikiniy klasikinio liberalizmo teoretiky Friedri-
chas A. von Hayekas (Hayek, 1998) teigé, kad ,,konkurencijos funkcionavi-
mas reikalauja ne tik tinkamai organizuoti tam tikras institucijas, tokias kaip
pinigai, rinka ir informacijos kanalai - kai kurios jy niekada negali buti su-
kurtos privataus verslo, — bet pirmiausia jis priklauso nuo tinkamos juridinés
sistemos egzistavimo, sistemos, skirtos konkurencijai islaikyti ir jos veikima
padaryti kiek galima naudingesnj visuomenei. E Hayekas pasitlé rinkos eko-
nomikos savireguliavimo mechanizmy pakaitalu valstybés reguliacinio po-
veikio verslui metoda. F. Hayekas ragino atsisakyti tiesioginio reguliavimo
ten, kur gali bati sudarytos tinkamos sglygos pasireiksti konkurencijai.

Vertinant rinkos mechanizmo funkcionavimg, jo esme ir vaidmenj, ga-
limybes, valstybinio reguliavimo formas, mokslininky nuomoneés labai susi-
priesino. Galima isskirti tris pagrindines ekonominés minties kryptis:

o neoklasikineé;

o Lkeinsistiné;

o instituciné.
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Valstybés vaidmuo neoklasikinéje sistemoje. Neoklasikinés krypties at-
stovai — $ios krypties jkaréjas, angly ekonomistas A. Marsalas (A. Marchall),
amerikieciai E. Chamberlenas (E. Chamberlain), L. Mise (L. Mises) F. Hayek,
M. Fridmanas (M. Friedman). Ekonomikos valstybinio reguliavimo teorijos
koncepcijos visada apibiidinamos jy metodologija ir tuo, kaip jos traktuoja
rinkos koordinuojanc¢io mechanizmo esme ir vaidmenj. Maziau neoklasikinés
teorijos atstovus domina socialinio i$sivystymo klausimai, istorinio pozitrio
analizé. Neoklasikinés mokyklos atstovy tikslas — ,,ekonominio Zmogaus" fir-
mos, tkio tyrinéjimas. Jy nuomone, pagrindinis Zmogaus veiklos stimulas yra
asmeninis interesas. Ekonomika nagrinéjama kaip pusiausvyra ir harmoninga
sistema, kurioje visy jos dalyviy racionalus egoizmas laisvos konkurencijos sa-
lygomis skatina maksimaly visos visuomenés gerovés vystymasi. Tokiu atveju
bet koks valstybés kisimasis j rinkos veikima labai zalingas visuomenei. Aisku,
kad rinka - laisvy kainy, pelno ir nuostoliy sistema - tai dievas, j kurj nukreip-
tas ekonomisty (neoklasikinés krypties atstovy) démesys. Rinkos variklis yra
kapitalistas verslininkas, nuo kurio sékmingos ir pelningos veiklos priklauso
visy kity gyventojy grupiy ir visos valstybés klestéjimas.

Pagrindiniai valstybés veiklos principai rinkos ekonomikos salygomis.
Tiesioginis valstybés kiSimasis j ekonomika neoklasikinés krypties ekono-
misty traktuojamas kaip rinkos sistemos reguliavimosi galimybiy sunaikini-
mas. Galimas nukrypimas nuo $ios grieztos teorijos jvairiy skirtingy minétos
krypties atstovy buvo suprantamas skirtingai. Skirtingomis salygomis ir skir-
tingu laiku jZymus neoklasikinés krypties ekonomistai sitilé konkrecias eko-
nomikos valstybinio reguliavimo priemones. Principinis jy susitarimas buvo
tas, kad valstybés veikla tikslinga turi buti tokiose srityse, kaip:

o jstatymy ir tvarkos apsauga;

o nuosavybés teisiy apsauga;

+  konkurencijos palaikymas;

o pinigy cirkuliavimo palaikymas;

« mokesciy politikos, skatinancios verslininkyste, jgyvendinimas.

Daugelis neoklasikinés krypties atstovy pabrézé, kad bet kurioje veikloje
valstybei nevalia ignoruoti rinkos ekonomikos désniy. Pajamy ir turto per-
skirstymas turi proto ribas, nes lygiavos principas verslininkystés neskatina.
Be to, jy nuomone, labai atsargiai deréty vertinti bankrutuojanciy jmoniy sa-
navimo pasialymus. Dirbti reikia pagal rinkos désnius, tuo tarpu bankrutuo-
janc¢iy jmoniy sanavimas trukdo ,sveikai“ ekonomikai.
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Konkurencijos palaikymas ir apsauga. Zymy indélj XX a. ketvirta desim-
tmetj j neoklasikinés teorijos plétrg nagrinéjant rinkos ir valstybés santykius
ekonomikoje, jnesé vokieciy ekonomisto W. Eukeno (W. Euken) darbai. Jis
sukaré savotiskg neoklasikinés teorijos variantg, kuris jgavo neoliberalizmo
varda. Jis teigé, kad efektyviausiai rinkos pranagumus galima panaudoti ,,pil-
noje konkurencijoje® Taciau rinkos ekonomika turi ir esminiy trakumuy: lais-
voji konkurencija sudaro salygas atsirasti monopolijoms bei oligopolijoms.
Todél W. Eukenas teigé, kad pagrindinis valstybés ekonominés politikos uz-
davinys yra konkurencijos plétoté ir apsauga. Vokie¢iy ekonomistas grieztai
pasisaké prie$ savo kolegy bandymus nustatyti ekonomikoje galima valsty-
binio reguliavimo dydj. Jo nuomone, valstybé i esmés nesugeba vadovauti
ekonominiams procesams.

XX a. antrojoje puséje neoklasikine teorijg itin aktyviai plétojo Cikagos
universiteto mokslininkai. Cia susikiiré savotiska ekonomisty mokykla - li-
beralios ekonomikos ir liberaliy valstybés ekonominiy metody atstovai. Cika-
gos mokslininkai pasiiilé savitg konkurencijos ir monopolijos koncepcija. Jie
pagrindé ,,konkurencijos efekto idéja. Jy manymu, valstybinis reguliavimas
galimas tik tiksliai nusta¢ius neigiama, t. y. antikonkurencine veikla rinkoje.

Pinigy apyvartos reguliavimas, antiinfliaciné politika. Cikagos profeso-
rius M. Fridmanas, sukires savo pinigy teorija, pasialé infliacijos jveikimo
programa. Jo sukurta teorija jéjo i ekonominés minties istorija kaip ,, moneta-
rizmo* teorija. M. Fridmano koncepcijos pagrinda sudaro vadinamoji kieky-
biné pinigy teorija, populiarinta ekonomisty-neoklasiky dar nuo XX a. pra-
dzios. Pagal $ig teorija apyvartoje esantis pinigy kiekis tiesiogiai veikia prekiy
kainas. Tai reiskia, kad pinigai atlieka paklausos valdymo funkcija, o per ja
reguliuoja ir tkinius procesus. M. Fridmanas gyné mintj apie pinigy pastovu-
mo i$imtine reiksme normaliam ekonomikos funkcionavimui. Jis teigé, kad
nukrypimas nuo $ios taisyklés reiskia visy mechanizmy, sutelkianciy rinkos
ekonomikos dalj j visuma, skilima. Stabilus pinigy atsargy didéjimas po kiek
laiko lemia stabily gamybos augimg. Pinigy taisyklé: centrinis bankas privalo
palaikyti pastovy piniginiy istekliy atsargy augima nepriklausomai nuo wkio
konjunktaros ciklinio judéjimo.

Vyriausybéms M. Fridmanas pasialé infliacijos jveikimo programa - tai:

+ atsisakymas nuo pinigy kiekio, esancio apyvartoje, ciklinio reguliavi-

mo. Centrinés valdzios griez¢iausia pinigy kiekio kontrolé. Negalima
didinti pinigy kiekio daugiau kaip 3-5 % per metus;
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o infliacijos augimo tempus sumazinantis auksty banko procenty nu-

statymas;

o darbo uzmokescio augimo sustabdymas, net kritimas, dél ko sitiloma

palaikyti auksta nedarbo lygj.

Monetaristy pasitilymai XX a. adtuntajj deSimtmetj nuozmiausios pasau-
linés krizés metu vyriausybés buvo gerai jvertinti. Pirmosios monetaristy pa-
sitlymus panaudojo JAV ir Anglijos vyriausybés. Monetaristy teorija turéjo ir
triakumy, ji netapo populiari, nes neskatino verslo aktyvumo augimo.

Pasitlos ekonominé teorija ir valstybés mokesciy politika. XX a. astuntajj-
devintajj desimtmecius praktikoje pritaikyta dar viena neoklasikiné teorija. Jos
karéjai buvo ekonomistai A. Laferas (A. Laffer) ir D. Hilderis (D. Hilder). Jie
stengési rasti iSeitj i§ ekonominés astuntojo deSimtmecio gamybos stagnaci-
jos. Neoklasinés krypties mokslininkai didelj démesj skiria pasitlos (kadangi
paklausa, jy nuomone, i$sivysto i§ pasiilos), o kartu ir gamybos veiksniy, tarp
kuriy i$siskiria verslininkysté, efektyvumo analizei. Pagrindinis verslininkystés
stimuliavimo budas yra valstybés vykdoma mokesc¢iy politika. Todél neoklasi-
kai ir sitilé i$ esmés jg pakeisti — sumazinti mokesciy dydj daugumai turtingy
gyventojy. Manyta, kad vystant gamyba, ekonomikai iSeinant i§ stagnacijos,
valstybés biudzetas labiau pasipildyty su mazesniais mokes¢iy dydziais (Heil-
broner R., 1995). Ryskiausias neoklasikinés teorijos jgyvendinimo pavyzdys
gali bati siejamas su JAV prezidento R. Reigano pirmuyjy ketveriy mety prezi-
dentavimu. Auksciausias mokes¢iy tarifas buvo sumazintas nuo 70 iki 50%, ir
mokes¢iy tarifai tapo maziau progresyvus. Per kitg prezidentavimo laikotarpj
R. Reiganas mokesciy tarifus sumazino iki 38%. Tai leido JAV ekonomikai de-
vintg desimtmetj jveikti stagnacija ir jzengti j ekonominio augimo laikotarpj.

Valstybé ir rinka keinsistinéje sistemoje. Keinsistinés krypties mokykla
pagrindé angly ekonomistas Dz. Keinsas knygoje ,,Bendroji uzimtumo, pro-
centy ir pinigy teorija“ (1936 m.). Sios krypties ekonomistai, kaip ir neokla-
sikai, yra $alininkai rinkos ekonomikos, t. y. ekonomikos, kurios gyvenima
organizuoja, koordinuoja ir valdo rinka. Taciau keinsistai kitaip vertina rinkos
galimybes. Todél skiriasi jy supratimas apie valstybés vieta, vaidmenj, funkci-
jas ekonomikoje. Neoklasikai reiskiniy tyrinéjimus grindzia mikroekonomi-
ka, o keinsisty prié¢jimas makroekonominis. Dz. Keinsas (1883-1946) yra Zy-
miausias XX a. ekonominés minties atstovas, sukires rinkos ekonomikos kaip
sistemos koncepcija, makroanalizés principus bei pasiiles valstybés antikrizi-
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nés politikos pagrindus. Savo tyrinéjimuose Dz. Keinsas rémési tokiomis sgvo-
komis kaip nacionalinés pajamos, uzimtumas, pasiiila, paklausa, investavimas.
Jo tyrinéjimy tikslas — atskleisti, kaip nustatomi jvairis kintamieji dydziai, nuo
kuriy priklauso valstybés ekonominis iSsivystymas. Tai ir buvo makroeko-
nominis poziiris, kada ekonomika nagrinéjama kaip visuma, skirtingai nuo
mikroekonominio pozitrio, kada nagrinéjamos atskiros ekonomikos dalys.
Skeptiskai Dz. Keinsas vertino A. Smito ,,nematomos rankos“ principg. Anot
jo, vyriausybé privalo kistis j ekonomika, norédama sumazinti nedarbg. Siek-
damas aktyvesnio vyriausybés vaidmens, Dz. Keinsas susilauké daugelio firmy
pasipiktinimo. Jos bijojo, kad dél mokslininko rekomendacijy vyriausybés vai-
dmuo iSaugs, o privacios jmonés bus nustumtos j $ong (Heilbroner R., 1995).

Dz. Keinso $alininkai, plétodami jo teorija, sukiiré misriosios ekonomi-
nés sistemos koncepcijg, kuri reguliuojama ir rinkos, ir valstybés. JAV ir dau-
gumoje Vakary Europos valstybiy praktiskai naudojamos keinsisty teorijos
daugeliui mokslininky ir politiky leido manyti, kad atrastas beveik idealus
misrios ekonomikos modelis, kuriame rinkos svertai uztikrina efektyvuma,
o valstybé — papildo, pataiso, uzpildo paliktas nisas, verslininkystés ir rinkos,
uztikrindama ekonominj ir socialinj stabilumg. Tac¢iau kazkuriame ekonomi-
kos vystymosi etape jnoringi rinkos ekonomikos désniai i$slydo i$ keinsisty
kontrolés. Ryskus pavyzdys yra XX a. astuntojo desimtmecio mety vidurio
pasauliné ekonominé krizé, kada tapo aisku, kad keinsisty iskelti uzdaviniai
- likviduoti ,kenksmingas“ visuomenei kapitalistinés rinkos ekonomikos pa-
sekmes, i$saugant teigiamas jos savybes, ilgalaikéje perspektyvoje yra sunkiai
iSsprendziami. UZ iniciatyvumg ir efektyvumga atlyginama ir nestabilumu, ir
nedarbo augimu, ir nelygybe, ir kitais nepageidaujamais reiskiniais. Taciau
taip ir turi bati, mano neoklasikai, nes kitaip bus prarandamas nepertrau-
kiamo judéjimo impulsas, be kurio kapitalas nustoja buti kapitalu. O kein-
sistams, alternatyva — ekonominis efektyvumas arba socialinis teisingumas
- sprendziamas $io naudai. Jy manymu, valstybinés ekonominés politikos
tikslas yra aukstas darbo jégos uzimtumo lygis, ekonominio vystymosi stabi-
lumas, ekonominio augimo stimuliavimas, socialiné politika, socialinio tei-
singumo ir paskirstymo apripinimas.

Valstybinis dirizizmas. Po Antrojo pasaulinio karo Prancuzijoje susifor-
mavo sociologiné ekonomikos mokykla. Sios mokyklos pasekéjy suformu-
luotos koncepcijos (indikacinis ekonomikos planavimas) panaudotos Pran-
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ctizijoje 1940-1970 metais valstybinio reguliavimo praktikoje. Si sociologiné
mokykla pagal daugelj pozicijy priskiriama prie vienos pagrindiniy XX a.
ekonominio mokslo srovés - institucionalizmo. Pranctizy mokslininkams, o
ypac $ios mokyklos jkaréjo E Peru darbams budinga daug originaliy ekono-
minés praktikos idéjy.

Pranciizy mokslininkai (kaip ir visi institucionalizmo krypties atstovai)
kritiskai vertino neoklasiking rinkos teorija. Pagrindinis jy kritikos objektas
buvo §ios teorijos abstraktumas jos ir realios XX a. pabaigos rinkos neatitiki-
mas. E Peru pasisakeé:

o  pries§ ekonomikos traktavima kaip uzdarg sistema. Jis jrodinéjo, kad
ekonomika yra neatsiejama nuo socialiniy santykiy, taip pat nuo po-
litikos ir ideologijos. Jo nuomone, ekonomisty neoklasiky sukurti
rinkos modeliai atspindi tik tg dalj elementy, i$ kuriy susidaro eko-
nomika;

o neoklasikiné teorija apsiriboja ne tiesiog rinka, bet tobulos konku-
rencijos rinka, Zymiai supaprastindama realaus gyvenimo rysius ir
motyvacijas. Atmesdamas $j pozidrj, E Peru teigé, kad butina jver-
tinti monopoline konkurencija, valstybine verslininkyste, konfliktus
tarp darbdaviy ir darbuotojy.

E Peru (Gosudarstvenoje regulirovanije, 2001) pasiilé savo ekonominés
pusiausvyros koncepcija. Joje pagrindinis démesys skiriamas firmoms arba
valstybéms, atliekan¢ioms atitinkamas ekonomines funkcijas. Ekonominiy
agenty elgesys nulemtas rinkos zaidimo taisyklémis, kurios sukurtos ne pre-
kiy mainy mechanizmo, o ekonominiy partneriy tarpusavio jégy santykio.
Jis nagrinéjo ekonomines struktaras, sagveikaujancias su socialinémis ir poli-
tinémis struktiromis, siekdamas atrasti tikrus ekonominio Zaidimo ,,dirigen-
tus. Jo nuomone, valstybinis dirizizmas (ekonominiy procesy valdymas) po
Antrojo pasaulinio karo teiké galimybe pertvarkyti Prancuzijos ekonomika.
Vienas i§ pagrindiniy valstybinio dirizizmo principy buvo vyriausybés eko-
nominiy prioritety pasirinkimas. Naujos $akos — sunkioji pramon¢, chemija,
masiny gamyba, naftos perdirbimas - tai ekonomikos varikliai, pazangos va-
romosios jégos. Jos arba tobulina kitas Sakas (pvz., elektronika), arba paruosia
vieta ateities inovacijoms (pvz., atominés energetikos vaidmuo). Tokiy Saky
plétra ir turi bati vyriausybés ekonominés politikos tikslas. Prancaizy ekono-
misty nuomone, $ie vyriausybés veiksmai skatina ,harmoningg augima“ Bet
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pagrindiné $io augimo salyga yra kompromiso, mazinancio socialine jtampa
tarp jvairiy visuomenés grupiy ir valstybés ekonominiy interesy, radimas.
Taciau jau 1960-1970 metais nutolstama nuo Sios teorijos, nes susikiirus Eu-
ropos Ekonominei Bendrijai, nuo tradicinio protekcionizmo buvo atsisako-
ma. Be to, sustipréjo pozicijos stambaus kapitalo, kuris nebuvo suinteresuotas
valstybiniu reglamentavimu.

6. Valstybinio reguliavimo raida

Kitaip negu kiti mokslai, ekonomikos mokslas yra glaudziai susijes su so-
cialiniais, politiniais procesais, su rinkos ekonomikos i$sivystymu ne tik ats-
kirose $alyse, bet ir visame pasaulyje. Vystantis gamybinéms jégoms, keitési
ekonominis supratimas, rutuliojosi ekonominés teorijos. Valstybinio regulia-
vimo stipréjimas gali buti paaiskintas trimis aplinkybémis:

1. Pokario metais labai padidéjo valstybés ekonominis vaidmuo, nes
jsitvirtino valstybiné nuosavybé, susiformavo valstybinis ekonomi-
kos sektorius. Valstybé, sukoncentravusi savo rankose didziule nuo-
savybe, jgavo galimybe $ig nuosavybe tvarkyti i§ vieno centro ir kartu
daryti poveikj gamybai, esanciai uz valstybinés nuosavybés riby.

2. Elektroninés skai¢iavimo technikos sukarimas, jos tobulinimas, pa-
plitimas. Sios technikos panaudojimas leido placiai taikyti veiksmin-
gas reguliavimo priemones ir badus.

3. Reguliavimo metody tolesnis tobulinimas.

Atskirose $alyse valstybinis reguliavimas skyrési savo poveikiu, apimtimi.

Tacdiau galima i$skirti Sias valstybinio reguliavimo tikslines funkcijas:

o ckonominés pusiausvyros palaikymas;

» tam tikro lygio gamybos augimo garantavimas;

e tam tikro uZimtumo garantavimas;

o kainy didéjimo riby nustatymas;

» tam tikro lygio eksporto garantavimas.

Valstybinio reguliavimo bitinumg lemia ekonomikos nestabilumas, ypac
ekonominés krizés. Istikus 1974-1975 ir 1980-1982, 1997-2000 mety eko-
nominéms krizéms bei uzsitesus ekonominei depresijai, buvo iskelti teiginiai
apie ekonomikos reguliavimo krize, nes reguliavimo priemonés nedaré jokio
poveikio ekonominiam bei socialiniam gyvenimui. Sumazéjus reguliavimo
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efektyvumui, gerokai susiauréjo reguliavimo apimtis. Siuo metu vietoj regu-
liuojamo valstybés vaidmens pastebimas rinkos prioriteto didéjimas.

Lietuvoje, galima sakyti, sumazéjo valstybés reguliuojamasis pobudis,
valstybé sumazino tiesioginj kisimasi j ekonomika, taciau administracinis re-
guliavimas, administraciné priezitira Zymiai padidéjo. Tai daugiau susije su
socialiniu verslo reguliavimu. Lietuvoje, kaip ir, pvz., JAV, $is reguliavimas
placiai i$sikerojo. Tam tikslui yra sukurtos specialios valstybinés institucijos,
atliekancios valstybés nustatyty taisykliy priezitra. Tai institucijos, susijusios
su darbo sauga, sveikatos apsauga, higieniniais poreikiais, aplinkos apsauga
ir kt. Socialinis reguliavimas - tai valstybés kiSimasis j patj gamybos proce-
sg, atskiras jo sritis. Pastaruoju metu socialinis verslo reguliavimas sparciai
pleciasi visame pasaulyje, o ekonominis reguliavimas turi tendencija mazéti.

Visuomené nusibrézia savo raidos ir veiklos tikslus. Siekdama i§vengti cha-
0so jgyvendinant tikslus, visuomené nustato tam tikrg tvarka, kurios reikala-
vimy privalo laikytis visi jos nariai. Suformuluojami reikalavimai, jy vykdymo
kontrolé, sankcijos uz jy nevykdymg ir skatinimo priemonés uz jy laikymasi.
Siuolaikiné valstybé dazniausiai vykdo ,visuomenés susitarimo* funkcijas.

Ekonomikos terminy Zodyne (1999) pateikiama reguliavimo sgvoka:
»valstybinis reguliavimas t. y. tikslingy valstybés veiksmy visuma, siekiant
suderinti visuomeninius ir asmeninius, privacius ir korporacinius interesus
ir taisyti rinkos trikumus”

Lietuvoje verslo reguliavimg formuojantys procesai turi tendencija plé-
totis pagal pasaulinés praktikos scenarijy. Kaip rodo praktika, valstybé visa-
da sieké reguliuoti verslg. Net ir JAV, kur valdo pirmiausia rinkos santykiai,
valstybé visuomenés pritarimu nuolat turi reguliuoti verslo salygas, siekiant
i$spresti konkrecias problemas. Todél dazniausiai jmonés sékmé priklauso
nuo jos gebéjimo i$manyti jstatymus ir sureguliuoti santykius su valstybe. Be
Seimo, yra valstybés aparatas, vietiné valdzia, ir visi jie laikosi savo specifi-
niy, kartais net priestaraujanciy vienas kitam teisés akty ir apribojimy. Nors
kartais atrodo, kad valstybé ir verslas yra priesai, taciau taip néra. Vienas i$
valstybés tiksly yra verslo salygy gerinimas, nes Salies ekonominé gerové pri-
klauso nuo verslo jmoniy sékmés. Kai jmoné dirba pelningai, sukuria darbo
viety, laimi visa visuomené.

Valstybinio reguliavimo priemonémis valstybé siekia sudaryti stabilias
ekonomines ir socialines tikio raidos salygas, leidziancias uztikrinti verslo
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salygas, sumazinti negatyvy gamybos poveikj aplinkai ir visuomenei. Jomis
galima reguliuoti mokesciy surinkima, nuosavybés apsauga, teikti informaci-
ja ukio subjektams. Valstybinis reguliavimas gali padéti teikti pagalba, plétoti
mokslo ir technikos pazanga, remti tikio veiklos laisve ir iniciatyva. Pateikia-
ma valstybinio reguliavimo mechanizmo principiné schema (zr. 2 pav.).

Valstybés . 2 Visuomeneés
reguliavimo S : nariy

priemoniy interesai

2 pav. Valstybinio reguliavimo mechanizmo principiné schema

Saltinis: sudaryta autorés

Valstybé reguliuodama ekonomika turi kelti tikslus, kurie yra isdéstomi
jvairiose reguliavimo programose.

Savo tiksly valstybé gali siekti tiesioginiais ir netiesioginiais reguliavimo
metodais. Tiesioginio poveikio metodas gali buti jgyvendinamas administra-
cinémis ir ekonominémis priemonémis. Netiesioginis reguliavimo metodas
gali bati jgyvendinamas tik ekonominémis priemonémis. Konkreciai Sios
reguliavimo priemonés pasireiskia jvairiomis formomis. Administraciniai
ir organizaciniai metodai dazniausiai apibadinami kaip leidimo, nepriesta-
ravimo, draudimo ar skatinimo priemoniy visuma. Sie metodai dazniausiai
taikomi pagal priimtus jmoniy, mokes¢iy administravimo, bankroto, konku-
rencijos ir kt. jstatymus. Ekonominio reguliavimo metodai remiasi ekonomi-
nio poveikio priemoniy taikymu.

Teisinis reguliavimas vykdomas isleidziant jstatymus ir kitus teisés aktus.
Jais apibréziami valstybiniy institucijy jgaliojimai nustatyti taisykles ir verslo
salygas Administracinis reguliavimas vykdomas per vyriausybés jgaliotas ins-
titucijas, kurios prizitri, kaip laikomasi nustatyty veiklos salygy ir taisykliy,
renka informacija, skiria baudas bei kitas sankcijas taisykliy pazeidéjams. Visi
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valstybés reguliavimo metodai grindziami valstybés ir jmonés santykiy kon-
cepcijomis. Siuo metu galima i$skirti dvi tokiy santykiy koncepcijas: vienos
grindziamos autoritarinés valstybés, kitos — kooperacijos idéjomis. Visuome-
né siekia, kad reguliavimo sistema buty kuo paprastesné, aptarnavimo po-
zitiriu kuo pigesné, o kiekvienas individas patirty naudg i$ veiklos valstybés
naudai (kooperacijos idéja), arba, kad §i sistema bty sudétinga, brangiai kai-
nuojanti ir kontroliuojanti kiekvieno individo veiksmus (autoritarinés vals-
tybés idéja). Valstybinio reguliavimo mechanizmas apima valstybés valdymo
priemones, kuriomis siekiama palaikyti ekonomine valstybés pusiausvyrg ir
dinamika ciklinés raidos salygomis. Ekonominio nuosmukio metu valstybé
skatina investicijas, pakilimo - jas prilaiko. Tiems tikslams naudojamos vi-
suotinai pripazintos reguliavimo priemoneés: kreditai, mokes¢iai, investicijos
ir valstybiniai uzsakymai. Kartu imamasi skatinti prekiy paklausa, ilgalaikés
infliacijos priemones. Valstybinis verslo reguliavimas veikia visg socialinj-
ekonominj gyvenima.

Verslo kiirimosi laikotarpiu pagrindinés valstybés funkcijos yra $ios:

o palankiausiy salygy sudarymas verslininky potencialui panaudoti.
Vystantis civilizuotai verslininkystei, reikia vis daugiau sugebanciy,
karybingy verslininky. Lietuvoje i$skiriamos trys pagrindinés vers-
lininky grupés: jprastinis verslininkas, atsitiktinis ir tikras. Jprasti-
nis verslininkas realizuoja savo sugebéjimus tradiciniais metodais ir
gauna vienokj ar kitokj pelng priklausomai nuo esamos rinkos padé-
ties. Atsitiktinis verslininkas j versla yra patekes atsitiktinai (privati-
zacijos metu, per pazintis su valdzia, dél moraliniy principy stokos).
Tikras verslininkas sugeba ir bando realizuoti savo sugebéjimus ino-
vacinéje veikloje, rizikos salygomis. Jprastinis verslininkas tik tada
gali funkcionuoti, kai jam sudaryta palanki aplinka, suteikta tam ti-
kra parama. Atsitiktinis verslininkas tam tikru laiku bus i§stumtas i§
verslo aplinkos. Todél valstybé turi orientuotis j tikrus verslininkus ir
sudaryti jiems kuo palankiausias salygas panaudoti potencialg. Vers-
lu dazniausiai uZsiima jauni Zmonés. Apie 70 % verslininky - jau-
ni nuo 20 iki 40 mety Zmonés. Reguliuojant civilizuoty verslininky
aplinkos formavimasi, tikslinga jvertinti ne tik jau esamy verslininky
galimybes, bet ir sudaryti salygas nejtrauktiems j verslg juo uzsiimti.
Valstybé gali efektyviai formuoti verslo aplinka — sudaryti visiems
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vienodas ekonominés veiklos ,,zaidimo taisykles®, skatinti verslinin-
kyste mokesciy, kreditavimo, draudimo ir kitomis sistemomis. Taip
pat kurti efektyvig i$silavinimo, specialisty rengimo, jy perkvalifika-
vimo sistema;

o konkurencinés aplinkos sukiirimas. Valstybé gali sukurti konkuren-
cing aplinkg, kuri skatinty tikrg ekonominj lenktyniavima, diegiant
mokslo ir technikos pasiekimus, inovacinj marketinga bei vadyba.
Gerai apgalvotas antimonopolinés politikos mechanizmas, raciona-
lus protekcionizmas mokslui imliai produkcijai leisty sudaryti vers-
lui tinkamas ekonomines salygas;

» nuosekliai besivystancios aukstos kokybés prekiy ir paslaugy pasia-
los formavimo aplinkos sukiirimas. Valstybé turi sudaryti salygas
kurti aukstos kokybés prekes ir paslaugas, kuriamas inovacijy pa-
grindu. Inovacijos reikalauja atitinkamos valstybés inovacinés politi-
kos bei verslo strategijos;

o verslo vystymosi socialinés orientacijos proceso formavimas. Atlik-
dama $ig reguliavimo funkcijg, valstybé per ekonominiy orientyry
sistema turi siekti, kad verslo struktiiros buty kreipiamos ir j sociali-
nés naudos gavima. Socialinis efektas gaunamas tada, kai verslinin-
kysté padeda vystyti visos visuomenés gerove.

Svarbu isskirti pagrindinius verslo valstybinio reguliavimo principus. Jie

pateikiami 3 paveiksle.

e Verslo ekonominés esmés supratimas;

e dabartinio verslo racionalus
protekcionizmas;

e ekonominiy ir socialiniy tiksly derinio
sudarymas;

e tikslinis —programinis reguliavimas;

e valstybés paramos uztikrinimas;

e  valstybinés paramos motyvuotas
tikslingumas;

e lankstus diferencijuotas priéjimas;

e verslo formy jvairové;

e darbo pasidalijimas ir kooperavimas
tarp valstybiniy institucijy, apskrities
ir savivaldybiy.

Verslo valstybinio
reguliavimo principai

3 pav. Verslo valstybinio reguliavimo principai

Saltinis: sudaryta autorés
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6.1 Verslo teisiniai aspektai Lietuvoje

Lietuvoje, atkirus nepriklausomybe, verslas tapo didZiausia jéga, galincia
pakelti Lietuvos ekonomika, padéti $aliai jsilieti j pasauling rinka. Tuo su-
interesuoti tiek valdzios atstovai, tiek verslininkai. Ta¢iau abipusj supratimg
ir sékmingg Lietuvos integravimasi i pasauline rinka stabdo aplinka, kurioje
verslas plétojamas. Taip pat didele jtaka turi ekonominis saugumas.

Kiekviena jmoné veikia aplinkoje, kuriai badinga verslo salygy visumos
struktara. Vertinant, kokiomis sglygomis vystomas verslas, pirmiausia nagri-
néjama konkreti jmonés aplinka, atliekama i§sami padéties analizé, nuose-
kliai nagrinéjama ar valstybés politika palanki verslui organizuoti ir kokie
teisés aktai tai reguliuoja.

Teisiné verslo aplinka yra viso verslo pagrindas, veikiantis jmonés steigi-
ma, sékmingg veikla bei likvidavima. Valstybés vykdoma teisiné politika vers-
lo plétra gali arba stabdyti, arba skatinti. Siuo metu siekiama suderinti Lietu-
vos teising sistema su Europos ekonominiais jstatymais, taisyklémis. Galbut
todél jstatymy pataisos tapo kone kasdienybe, nelengvinancia kasdieninio
verslininky gyvenimo, nors, anot valdzios atstovy, aktyviai siekiama sudaryti
kuo geresnes verslo vystymo salygas, $alinti jmoniy karimo bei egzistavimo
Kliatis, teikti galimybe pléstis, didinti rinkos konkurencingumga. Aisku, kad
valstybé turi atlikti tam tikrg vaidmenj vystydama versla — papildyti rinkos
santykius valstybinio reguliavimo elementais, o kita vertus, ne rinkos meto-
dais spresti tuos klausimus, kuriy rinka efektyviai spresti negali.

Vyriausybé, nustatydama teisinius rinkos ekonomikos funkcionavimo
pagrindus, neturi perzengti tam tikry riby. Vyriausybé jstatymais bei nuta-
rimais formuoja taisykles, kuriomis remdamasis verslas ir pati valstybé da-
lyvauja ekonominéje veikloje, grindzia tarpusavio santykius. Visus jstaty-
mus, vienaip ar kitaip reguliuojancius jmonés veiklg, galima suskirstyti j tris
grupes. Pirmoji grupé - tai norminiai aktai, reguliuojantys jmonés steigima.
Antroji — norminiai aktai, reguliuojantys jmonés veikla. Ir trecioji grupé -
norminiai aktai, reguliuojantys veiklos nutraukima. Verslo teisiné aplinka
Lietuvoje labai sudétinga ir paini. Tg patj jstatyma ar nutarimg galima jvairiai
traktuoti. O verslininkai kencia dél paskubomis priimamy jstatymy, gausybés
daromy pataisy. Vis sunkiau suspéti viska i$nagrinéti, o tuo labiau - pritai-
kyti prie vykdomos veiklos. Todél nenuostabu, kad, per jmoniy patikrinimus
randama daug pazeidimy ir klaidy. Tam jtakos turi ne tik jstatymy gausa, bet
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ir jy painumas bei priestaringumas. Teisés akty analizé rodo, kad verslo s3-
lygos néra lengvos, keliami vis nauji ir grieztesni reikalavimai verslininkams
ir jy vykdomai veiklai. Uz menkiausia nusiZengima taikomos neadekvacios
baudos. Apyvartiniy lé$y stygius kuria pesimistiskas verslininky nuotaikas, o
tai stabdo ne tik vietinio verslo vystymasi, bet ir uzsienio kapitalo investicijas
j Lietuva. Todél atéjo laikas valdziai imtis reformy, siekiant sukurti teising
aplinka, skatinancig plétoti versla. Tik tokiu atveju miisy Salies ekonomika
pasieks iSsivysciusiy $aliy lygj ir galés jsilieti j tarptautine ekonomika.

Lietuvos Respublikos sprendimai, jforminti teisés aktais, yra jrankis, ku-
riuo Vyriausybé atlieka makroekonominio reguliavimo funkcija. Racionalus
reglamentavimas yra vienas svarbiausiy viso pasaulio vyriausybiy uzdavinys.
Nuo jo priklauso valstybés socialiné ekonominé raida, jos vieta ir vaidmuo
pasaulio bendrijoje, taip pat ir ekonominis saugumas.

Dabar Lietuvoje batina tobulinti patj reglamentuojan¢iy dokumenty ren-
gimo ir derinimo procesg — parinkti projekty rengimo metodika ir vertinimo
kriterijus. Lietuvoje vyrauja orientacija j jstatymuy ir kity teisiniy akty kokybés
gerinima.

Poreikis reformuoti reglamentavimo veiklg yra iskiles praktiskai visoms
pasaulio vyriausybéms. Si veikla ypac suaktyvéjo XX a. 8-ajame desimtmety-
je, kai akty pradéjo daugéti tokiais sparciais tempais, kad iskilo pavojus paciai
reglamentavimo sistemai. Zurnalas ,,The Economist“ (2000) pateiké duome-
nis, kad, pavyzdziui, JAV per 1960-1990 metus federaliniy akty padaugéjo
7 kartus — nuo 20 iki 120 takst. puslapiy. Austrijoje per astuonerius metus
- nuo 1982 iki 1990 mety - vyriausybiniy akty padvigubéjo. Anglijoje vien
bendroviy teisés akty 1990-1991 metais iSaugo nuo 500 iki 3500 puslapiy per
metus. Svedijoje, Portugalijoje prieita i$vada, kad biitina ,,pazaboti reglamen-
tavimo akty gamyba®, norint, kad valdymo sistema sékmingai funkcionuoty.
O Lietuvoje $i problema gyvuoja nuo pat $alies nepriklausomybés atktrimo.
Kiekviena atéjusi valdzia ,,prikepa“ savy teisés akty, nesiriipindama invento-
rizuoti esamuosius, todél butina susirapinti tokiy akty tikslingumu, nuolat
ju kaita bei nesuderinamumu. Be to, i8kyla ir kita problema. Proporcingai
reglamentavimo akty skai¢iui didéja reglamentavimo i$laidos, susijusios su jy
rengimu ir jgyvendinimu. Kai kurios vyriausybés pabandé apskaiciuoti rea-
lias reglamentavimo sanaudas ir gavo jspudingus skaicius. Pavyzdziui, JAV tai
kainuoja 500 mlrd. JAV doleriy, kas sudaro 10 % BVP arba % 1992 mety vals-
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tybés biudzeto islaidy. Kiekvienas reglamentavimo aktas pilieciui ir jmonei
kainavo po 55 JAV dolerius. Atlikti tyrimai parodé, kad kai kurie aktai stabdo
darbo nasuma, naujoviy kirimo bei diegimo procesus, kliudo kurti naujas
darbo vietas. Visa tai tiesiogiai ir netiesiogiai daro jtaka $alies ekonomikos
pasauliniam konkurencingumui.

Lietuvoje, kaip ir visame pasaulyje, pasireiskia trys reglamentavimo ten-

dencijos:

o atsisakoma tiesioginio ekonominiy procesy reglamentavimo. Pasta-
ruoju metu ekonomikos dereglamentavimo problema i$sivys¢iusiu
$aliy politikoje virto vos ne pagrindine. Buvo prieita iSvada, kad re-
glamentavimas privalo turéti ribg, nes kitaip demokratiné visuomené
virs reglamentaristine. Atskleisti per didelio reglamentavimo padari-
niai tiek ekonomikoje, tiek atskiriems subjektams, tiek rinkos santy-
kiams. D¢l to vyriausybés émé reglamentuoti konkurencijos salygas,
o ne tiesiogiai kistis j ekonomikos subjekty veikla.

o Sumazéjus ekonominio reglamentavimo akty, padidéjo akty, uztikri-
nanciy saugy darbg, gyvenamaja aplinka, sveikata, vartotojy teises ir
kt. Manoma, kad tokiy administracinio pobudzio akty daugeés.

o Padaugéjo vadinamuyjy ,procesus reglamentuojanciy akty, kuriais
grindziamos kai kurios vyriausybés veiklos rasys, pvz., mokesciy su-
rinkimas i§ gyventojy, muity, licencijy.

Dauguma valstybiy priémé programas, kuriose numatomi teisiniy akty

vertinimo kriterijai, privalomi jy rengimo etapai, rengiamo akto vietos jverti-
nimo procediira, akto laikymosi padariniy vertinimo metodai ir kt.

6.2 Smulkaus ir vidutinio verslo politikos formavimas

Lietuvoje SVV verslo politikos formavimga reikéty nagrinéti istoriniu po-
zitriu, pradedant nuo nepriklausomybés atkiirimo, jstojimo j Europos Sajun-
ga. Todél salyginai SVV politikos formavimg galima isskirti i kelis laikotar-
pius:

1 etapas: 1990-2004 m. Lietuvos nepriklausomybés atgavimas ir ekono-
mikos nukreipimas j integracija i ES.

2 etapas: 2004-2008 m. Lietuvos integracija j ES ir pasaulinés ekonomi-
nés krizés pradzia.
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3 etapas: 2008-2015 m. ekonominiai Zingsniai ir pasirengimas euro jve-
dimui.

4 etapas: 20015-2016 m. (iki lapkri¢io 14 d.) Euro jvedimo pasekmiy
ypatumai.

5 etapas: 2016 m. (po lapkricio 14 d.) iki dabar. Naujos ekonominés poli-
tikos formavimo pradmenys.

Kiekvienos valstybés ekonomine politika galima nagrinéti remiantis
jvairiais kriterijais, tac¢iau patys svarbiausi yra teisiné sistema, elastingumas,
rinkos atvirumas ir stabilumas. Teisiné sistema turi garantuoti teise dispo-
nuoti savo darbo jéga ir gamybos priemones, susitarimo laisvé (laisvé pirkti
ir parduoti). Turi bati pasiektas kainy, darbo uzmokescio, kredito palikany
elastingumas. Laisvoje rinkoje reikia panaikinti konkurencijos kliatis $alies
viduje, sudaryti salygas laisvam prekiy, paslaugy ir kapitalo judéjimui tarp
$aliy. Ekonomikos stabilumas yra suprantamas jvairiai: stabili valiuta - Salies
ir uz jos riby; valstybés finansinis stabilumas.

Lietuva vykdydama ekonomine¢ reformg 1990-2004 m. pasieké dideliy
laiméjimy. Sj laikotarpj vélgi salyginai galime suskirstyti j dvi dedamgsias:
Nepriklausomos Lietuvos stabilios ekonominés sistemos karimas ir priemo-
nés skirtos Lietuvos integracijai j ES.

Transformuojant Lietuvos teising sistema, buvo i§ dalies naudojama isto-
riné patirtis. Visi ekonomika reglamentuojantys teisés aktai nebuvo priimti
logine tvarka, bet buvo vadovaujamasi istoriniu poziiriu, be to, buvo atsi-
Zvelgta j jvairiy reguliuojanciy institucijy interesus, kuriy funkcijos neturéjo
nuoseklios sistemos ir daugiau priminé betvarke. Transformacijos procesas
labiausiai paveiké paprastus pilie¢ius ir jmones, kurie ne tik pajuto regulia-
vimo nastg, bet ir turéjo uz tai mokéti. Pazvelgus j praeitj, galima pastebéti
teisinés sistemos formavimo pagrindines tendencijas:

o pernelyg placiai interpretuota jstatymy, kurie didino kontroliuojan-
¢iy subjekty galios nuostatas, mazino jmoniy teises ir didino jy rizika
ir iSlaidas;

o sukurta daug dubliuojanéiy reguliavimo funkcijy, kurios sumazino
valdzios atsakomybe ir atskaitomybe, didino valdymo sgnaudas ir
sudaré prielaidas korupcijai;

o nesureguliuota institucijy teisiné bazé komplikavo pilieciy ir valsty-
bés santykius.
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Nuosavybés reforma Lietuva sieké radikaliai pakeisti turto santykius,
buvo palaipsniui mazinamas valstybinés dalies dominuojantis vaidmuo, di-
dinamas privatus sektorius. Nuosavybés santykiy formavimas Lietuvoje vyko
trimis skirtingais budais - restitucija, privatizuojant valstybinj turtg ir naujy
priva¢iy jmoniy karimas. Jmonés dydis apsprendé privatizavimo buda: di-
delés ir vidutinés jmonés buvo privatizuotos vie$o akcijy pasiraSymo budu,
parduodant jmones uz investicinius ¢ekius, mazos jmonés buvo privatizuotos
per aukcionus. Mokslininkai ir tyréjai jvairiai apibaidina pirmajj laikotarpj.
A. Chmieliausko nuomone (Lietuvos verslininkai, 2015, 03-13), nepriklau-
somybés pradzioje verslas dazniausiai priklausé nuo vieno Zmogaus. Kg ir
kaip jis sugalvodavo, tg dazniausiai ir padarydavo. Lietuva tada buvo virtusi
brangiyjy metaly eksporto lydere. Nuolatiné verslo biisena balansavo tarp
»liksi gyvas ar ne®, ,,pavyks ar nepavyks® Jis teigia, kad lietuviai iSmoko dirbti,
taikyti vakarietiskus vadybos ir verslo modelius nesibaigiancios transforma-
cijos salygomis, kai keiciasi vertybés, socialiné, politiné, ekonominé aplinka.
L. Gadeikio nuomone (Lietuvos verslo istorija, 2010, p. 38) Lietuvoje niekada
nebuvo pavyke visi$kai eliminuoti privataus verslo, kuris veiké dazniausiai
nelegaliai. Pirmoji verslininky karta uzaugo begalinio deficito salygomis, ir
kai tik buvo $iek tiek atleisti varztai, daugybé zmoniy, niekada nieko bendro
neturéje su verslu, garazuose, sandéliukuose ar butuose puolé siati, megzti,
paniro j kitus namudinius verslus. I§ esmés pakitus salygoms - planinei eko-
nomikai transformuojantis j rinkos ekonomika, desimtys takstanciy versliy
tautieciy uzsidegé entuziazmu dirbti sau.

Daugeliu atvejy jmonés tapo kolektyvine nuosavybe, privatus kapitalas
buvo paskirstomas akcininkams. Troskimas gauti iskart kuo didesnj pelng ir
dividendus stabdé investicijas j jmones, jy plétros perspektyvos buvo labai
neaiskios. Naujieji savininkai - kolektyviniy jmoniy nariai — stabdé darbuo-
tojy atleidimg. Zemas nedarbo lygis i§ dalies atspindéjo $ia situacija (zr. 4
pav.).
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4 pav. Nedarbo lygis 1991-2003 m.

Saltinis: Lietuvos statistikos departamento duomenys, 2018

Kaip galima matyti i§ 4 pav., nedarbo lygis nuo 1991 iki 1997 m. linkes
didéti, tada Siek tiek sumazéjo, o 1999 vél pradéjo augti. Aukséiausias nedar-
bo lygis — 2001 m., nedarbg lémé struktiriniai poky¢iai: ribotas darbo jégos
mobilumas, rinkos paklausos ir kvalifikacijy nesutapimai. 2000 metais, apie
80% bedarbiy buvo nekvalifikuoti arba turintys tik profesinj i$silavinima.

Rinkos atvirumas. Lietuvai svarbu ne tik rinkos atvirumas Salies vidu-
je, bet ir rinkos atvirumas uZsienio $aliy atzvilgiu. Pagrindiniu partneriu su
Vakary $alimis tapo Vokietija, prekyba buvo vykdoma ir su tre¢iosiomis $a-
limis ir Rusija. Bet dominavo prekyba su ES ir mazéjo su trec¢iosiomis Sali-
mis. Struktariniai poky¢iai reikalavo dideliy papildomy investicijy. Lietuva
pagalbos bandé sulaukti i§ jvairiy tarptautiniy organizacijy (Tarptautinio
valiutos fondo, Pasaulio banko). Kitas galimas badas - tiesioginés uZzsienio
investicijos. Siy investicijy déka buvo galima gauti ne tik kapitala, reikalingg
ekonomikos modernizavimui, bet ir geresnes galimybes eksportui (daugiau-
sia i§ produkty, pagaminty su uzsienio investuotojy dalyvavimu). Investicinis
procesas tapo aktyvesnis dél atsigavusios ekonomikos. Tiesioginés uzsienio
investicijos Lietuvoje per 1994-1999 m. padidéjo 9 kartus. Daugiausia inves-
tuojama buvo j pramone — 32,0 %, prekybg — 23,0 %, rysio paslaugos - 18,0 %,
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finansinio tarpininkavimo jmones - 12 % (Lietuvos Statistikos departamento
duomenimis, 2018).

Stabilumas. Siekiant apsaugoti rinka, 1991 mety rugpjtcio 5 dieng buvo
jvesti Lietuvos laikinieji pinigai — bendrieji talonai.

Lietuva, siekdama pinigy stabilumo, jvedé fiksuotg valiutos kurso rezima.
Ivedant fiksuotg kursg, Lietuva buvo pasiekusi tokj lygj, kai:

pereinamosios ekonomikos laikotarpiu buvo galimi jvairais vidiniai
Sokai;

importo kaina buvo lygi 65% bendrojo vidaus produkto;

Lietuva nebuvo integruota i pasauling finansy rinkg.

Lietuvoje valiutos kurso rezimas kito etapais (Lietuvos bankas, 2018):

1992 m. spalis—1993 m. rugpjutis — laisvai kei¢iamos valiutos rezi-
mas;

1993 m. rugséjis—-1994 m. kovas - reguliuojamo valiutos kurso po-
ky¢iai;

1994 m. balandis iki 2015 m. sausis—-fiksuotas lito kursas;

2015 m. 1 sausio jvedamas euras.

Galima teigti, kad Lietuvos ekonomika po nepriklausomybés atkarimo
iki dabartinio laikotarpio patyré esminius poky¢ius visuose sektoriuose. Lie-
tuvos akio plétroje (kas lémé smulkaus ir vidutinio verslo politikos formavi-
ma) galima isskirti 6 etapus:

pirmas - 1991-1994 m. — dramatiskas ekonomikos nuosmukis, ba-
dingas visoms postkomunistinéms $alims;

antras — 1995-1998 m. - atgimimo laikotarpis, kurio metu pastebi-
mas ne tik ekonomikos stabilizavimas, bet ir augimas;

trecias — 1998-2001 m. — ekonomikos nuosmukis dél Rusijos ekono-
minés krizés ir Lietuvos ekonomikos prisiri§imas prie Rusijos rinkos;
ketvirtas — 2001-2008 m. - ekonomikos augimas Lietuvai rengiantis
stoti  ES ir tolesnis audringas augimas;

penktas — 2008-2010 m. - ekonomikos nuosmukis dél pasaulinés
ekonominés krizés, jvertinant ir aktyvig Lietuvos Vyriausybés pagal-
ba (naktinés reformos);

$estas — 2011-iki dabartinio laikotarpio - $alies konkurencingumo
augimas, verslo orientavimasis j ,vakary“ rinkas.
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Lietuvos ekonomikos ypatumai apsprendé ir smulkaus bei vidutinio
verslo politikos formavimg. Smulkaus bei vidutinio verslo karimas kiekvie-
nos $alies ekonomikoje turi didelé reik§me. Jis leidzia uzpildyti rinkos nisas
ir patenkinti vartotojy poreikius, tai viena i§ veiksmingiausiy antimonopoli-
nés politikos kryp¢iy ir konkurencinés rinkos formavimo prielaidy. Taip pat
smulkus ir vidutinis verslas gali lengviau ir pigiau persiorientuoti, jdiegti nau-
jas technologijas, suderinti rankinj ir mechanizuotg darbg. Greta ekonominiy
problemy smulkus ir vidutinis verslas sprendzia ir visg eile socialiniy klausi-
my. Visy pirma - tai nedarbo problemos. Be to, vystantis smulkiam verslui
formuojasi viduriné ir smulkiy savininky klasé. Todél Lietuvos vyriausybé
formuodama smulkaus ir vidutinio verslo politika turéjo priimti daug svarbiy
sprendimy ir pirmiausia sudaryti palankias salygas verslo plétrai. Formuojant
Lietuvos ekonomikos politikg pirmieji sprendimai buvo priimti 1988 m. Lie-
tuvos Persitvarkymo Sgjudziui parengiant Lietuvos ekonominio savarankis-
kumo koncepcija (Koncepcija, 1988).
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Koncepcijoje buvo numatyta, kad Respublika savarankiskai nustato mo-
kescius galiojant visiskos tkiskaitos principui, numatant ekonomiskai sava-
rankiskos jmonés veikla, kuri gali buti reguliuojama tik ekonominiais nor-
matyvais, eliminuojant rinkos ir gamybos monopolj. Svarbi vieta uztikrinant
verslo plétra buvo numatyta kainy ir antimonopolinei politikai.

4 lenteléje pateikti duomenys rodo, kad jvairiais laikotarpiais dél smul-
kaus ir vidutinio verslo formavimo buvo priimtos jvairios priemonés, Lietu-
vos vyriausybés programos bei ES rekomendacijos. Priklausomai nuo priim-
ty sprendimy keitési ir smulkaus bei vidutinio verslo suvokimas. Tai placiai
parodo LR smulkiojo ir vidutinio verslo plétros jstatymas, kuris buvo priim-
tas 1998 m. ir iki dabartinio laikotarpio patyré net 9 pakeitimus. Ypa¢ jtakos
turéjo ES rekomendacija dél smulkiy ir vidutiniy jmoniy (2003 m. geguzés
6 d. EK rekomendacija 2003/361/EB dél mikrojmoniy, mazyjy ir vidutiniy
jmoniy apibréZzimo, MVT] apibréZties vartotojo vadovas, 2015 p. 10).

Reikia pastebéti, kad dabartinj verslo supratima atspindi ne tik valstybés
priimami jstatymai ir tkiniai sprendimai, bet ir jy jgyvendinimo politika. Ga-
lima sékmingai priimti kokius nori jstatymus ir nutarimus, nurasytus nuo pa-
Zangiausiy $aliy, bet biurokratinis aparatas dar sékmingiau gali suzlugdyti ju
jigyvendinima. Lietuvos Respublikos Seimo priimtame Smulkaus ir vidutinio
verslo plétros jstatyme (LR SVV plétros jstatymas, 1998), buvo apibadinami
tokie smulkaus ir vidutinio verslo subjektai:

» fiziniai asmenys, jsigije patenta, Sio patento galiojimo laikotarpiu;

o mikrojmoné - individuali (personaliné) jmoné, kurioje dirba tik sa-
vininkas ir jo $eimos nariai (sutuoktiniai, tévai, jtéviai, vaikai, jvai-
kiai);

o smulki jmoné - jmoné, kurioje vidutinis sarasinis metinis darbuoto-
ju skaicius ne daugiau kaip 9;

o  vidutiné jmoné - jmoné, kurioje vidutinis sarasinis metinis darbuo-
tojy skaic¢ius ne daugiau kaip 49.

2002 m. spalio ménesj priimtas Lietuvos Respublikos Smulkaus ir vidu-
tinio verslo plétros jstatymo pakeitimo jstatymas, kuriame buvo numatyta
nauja, atitinkanti ES reikalavimus verslo subjekty klasifikacija (LR smulkaus
ir vidutinio verslo plétros jstatymo pakeitimo jstatymas, 2002). Naujame SVV
plétros jstatymo pakeitime pateiktas naujas smulkaus ir vidutinio verslo su-
bjekty apibrézimas. Kriterijai, kuriais remiantis buvo apibréziami smulkaus
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ir vidutinio verslo subjektai, buvo suderinti su Europos Sajungos kriterijais,
taikomais smulkioms ir vidutinéms jmonéms, ir numaté reikalavimus ne tik
darbuotojy skaiciui, bet ir jmonés maksimalioms metinéms pajamoms arba
turimam turtui bei jmonés savarankiskumui.

ES valstybés kiekviena savaip apibrézia smulkias ir vidutines jmones. Vie-
nas populiariausiy kriterijy smulkiam ir vidutiniam verslui apibrézti yra jmo-
nés dirbanciyjy skaicius, tac¢iau objektyviausiai smulkias ir vidutines jmones
apibtdina Sie kriterijai: metiné apyvarta ir kapitalo dydis. Kai kuriais atvejais
atsizvelgiama j priklausomybe konkreciai tikio $akai ar j kitas charakteristi-
kas. Smulki jmoné apibréziama kaip turinti palyginti nedidele rinkos dalj,
valdoma paties savininko, o ne formalios struktaros, ir néra stambios korpo-
racijos dalis. Europos komisija nuo 1997 m. rekomendavo visoms Europos
Sajungos valstybéms naréms laikytis vienody standarty, apibadinant SVV
subjektus. Iki tol nebuvo vieningo standarto, tiksliai ir ai$kiai nusakancio, ko-
kia jmoné yra didelé, kokia vidutiné ir kokia maza. Europos komisijos (EK)
sitilomas apibrézimas grindziamas keliais kriterijais: darbuotojy skai¢iumi,
nepriklausomumu, apyvarta ir jmonés balansine verte. Lietuvoje buvo isskir-
ta dar viena kategorija - fiziniai asmenys, jsigije patenta, $io patento galiojimo
laikotarpiu (nuo 2003-01-01 verslo liudijimai bei asmenys, turintys teise vers-
tis savarankiska komercine, gamybine arba profesine ir kita panasaus pobu-
dzio veikla). Lietuvoje galiojantis SVV subjekty apibrézimas pagal darbuotojy
skai¢iaus ir jmonés savarankiskumo kriterijy (maksimali kapitalo verté, pri-
klausanti vienai ar kelioms bendrai veikian¢ioms jmonéms Lietuvoje — 50%,
ES - 25%) neatitiko EK rekomendacijy, be to, buvo nejvertinami bendruyjy
pajamy ir turto vertés kriterijai. Sie kriterijai jvertinti ir atsizvelgiant i tai pa-
rengtos pataisos SVV plétros jstatymo pakeitimo jstatyme (Zr. toliau 2 lent.).
Nuo 1997 m. pradzios ES situacija pasikeité — iSaugo jmoniy finansiniai ro-
dikliai, padidéjo veiklos apimtys, todél siatloma padidinti bendryjy pajamy ir
turto vertés ribas, darbuotojy skaiciy paliekant kaip buvo. Keiciantis situacijai
tiek ES, tiek Lietuvoje, SVV subjekty apibrézimo problema i$ dalies i$sprendé
patvirtintas SVV plétros jstatymo pakeitimo jstatymas, kur SVV subjektai pa-
gal darbuotojy skai¢iaus kriterijy sutampa su EK rekomendacijomis. Iki 2002
m. lapkricio 6 d. veiké Lietuvos Respublikos Mazyjy jmoniy jstatymas, pagal
kurj mazosioms jmonéms buvo priskiriamos jmonés, kuriy bendras dar-
buotojy skai¢ius nevirsijo 100 Zmoniy (Lietuvos Respublikos mazyjy jmoniy
[statymas, 1991). Sis jstatymas buvo netaikomas valstybinéms ir valstybinéms
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akcinéms jmonéms bei neskatintinai veiklai, nurodytai Lietuvos Respublikos
Vyriausybés patvirtintame sarase.

Lietuvos Respublikos Vyriausybés 1999 m. balandzio 20 d. nutarimu
Nr.441 ,,Dél neskatintinos veiklos smulkaus ir vidutinio verslo subjektams
sara$o” buvo nustatyta neskatintina veikla. 2003 m. sausio 9 d. buvo priimtas
LRV nutarimas, kuris reglamentavo valstybés neremtinos veiklos rasis (veiké
iki 2003-01-16). Pagal §j nutarimg valstybés neremtinos veiklos rii§ys buvo:

1. Medzioklés, gaudymo spastais ir medzioklés patirties skleidimo ir

susijusiy paslaugy veikla (01.50%).
2. Gérimy gamyba (nuo 15.91 iki 15.95).
Tabako gaminiy gamyba (16.00).
Varikliniy transporto priemoniy ir motocikly pardavimas; automo-
biliy degaly mazmeniné prekyba (50.10, nuo 50.30 iki 50.50).
5. Didmeniné ir komisiné prekyba, i$skyrus varikliniy transporto prie-
moniy ir motocikly prekybg (nuo 51.11 iki 51.70).
6. Mazmeniné prekyba, i§skyrus varikliniy transporto priemoniy ir
motocikly prekyba (nuo 52.11 iki 52.63).
7. Finansinis tarpininkavimas, i§skyrus draudimo ir pensijy lésy kaupi-
mg (nuo 65.11 iki 65.23).
8. Draudimo ir pensijy &8y, i$skyrus privalomajj socialinj draudima,
kaupimas (nuo 66.01 iki 66.03).

9.  Pagalbiné finansinio tarpininkavimo veikla (nuo 67.11 iki 67.20).

10. Nekilnojamojo turto operacijos (nuo 70.11 iki 70.32).

11. Teisiné veikla (74.11).

12. Azartiniy lo$imy ir lazyby organizavimo veikla (92.71).

(*Cia - Ekonominés veiklos risiy klasifikatoriaus klasé. Valstybés ne-
remtina laikoma visy rasiy veikla, priskirta nurodytajai Ekonominés veiklos
rasiy klasifikatoriaus klasei.)

Priémus LR SVV plétros jstatymo pakeitimo jstatyma, jau pateikiamas
kitoks mazos jmonés supratimas (Zr. 5 lentele).

Lietuvos mokslininkai placiai ir nuosekliai tyrinéjo smulkaus ir vidutinio
verslo formavimosi, plétra, politikos jtaka smulkaus ir vidutinio verslo politi-
kos formavimui, smulkaus ir vidutinio verslo jtaka Salies konkurencingumui
ir pan. Kaip teigia Ivanoviené ir Karalevic¢iené (2011), pasauliné patirtis jrodé,
kad be smulkaus ir vidutinio verslo rinkos ekonomika negali nei funkcionuo-
ti, nei tobuléti.

o
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Neziarint j ES pateiktg smulkaus ir vidutinio verslo supratimg, Lietuvos
mokslininkai (Dédeliené,1998; Sudzius, 2001; Martinkus, 2001; Vainiené,
2005; Banys ir kt., 2006; Jakutis, Bandza, 2006; Dik¢ius ir kt., 2007; Garuckas
ir kt., 2007; Stripeikis, 2007; Streimikiené ir kt., 2007; Misitinas, 2008; Smagu-
rauskiené, 2009; Bartkus, 2010; Sivickas, Simanavicius, Pukis, 2010; Vijeikis;
Balezentis, 2010; Grubliené, Lengviniené, 2011; Jasinskas ir kt., 2013; Grébli-
kaité, Puskoriate, 2014; Davulis, 2015) nurodo skirtingg smulkaus ir viduti-
nio verslo suvokima, jie nagrinéjo smulkias ir vidutinés verslo jmonés, kaip
pagrindinius smulkiojo ir vidutinio verslo subjektus. Lietuvos verslo darbda-
viy konfederacijos nuomone (2008), prie smulkaus ir vidutinio verslo bttina
priskirti fizinius asmenis, besiverciancius verslo veikla su verslo liudijimais.
L. Mazylio nuomone (Mazylis, 2006, p. 37), sisteminio pagrindo nebuvimas
nulémé pasirinktg smulkaus ir vidutinio verslo politikos formavima. Lietuvos
mokslininkai (Gronskas, 1995; Staciokas, 1995; Lydeka, 1998; Markevicius,
2001; SadZius, 2001; Zakarevi¢ius, 2003; Zukauskas, 2004; Gineitiené, 2005;
Strazdiené, 2006; Garuckas, 2007; Kri$¢iunas, 2007; Vaitkevi¢ius, 2007) teigé,
kad neistirtas verslo procesas tampa aktualia moksline problema. Smulkaus
ir vidutinio verslo formavimo politika Lietuvos mokslininky darbuose tirta
jvairiais pjaviais. Smulkaus ir vidutinio verslo jgudziy ugdyma kaime tyrinéjo
Atkocitniené, Slavickiené, Petruliené, Gelazitité, Subaciateé, Juodenyté (2011),
studenty poziarj i versla tyrinéjo Jelagaité (2008), déstytojy pozitrj j versla —
Dudaité (2012). Smulkaus ir vidutinio verslo imonés mokslininky (Neveraus-
kas, Stankevicius, 2001; Adamonienés, Trifonovos, 2007) darbuose buvo verti-
namos kaip dinamiskiausia, nuolat besikeic¢ianti jmoniy grupé, viduriné tkio
sandaros grandis, turinti lemiama jtakg ekonomikos augimui ir socialiniy
santykiy stabilumui. Dél smulkaus ir vidutinio verslo kuriamy naujy darbo
viety, sukuriamos papildomos pridétinés vertés, pritraukiamy investicijy skir-
ti Misitino, 2008; Bartkaus, 2010; Sivicko, Simanavi¢iaus, Pukio, 2010 darbai.
Apie nesudétingg sprendimy priémimo process ir lengvesnius rysius dél ne-
formaliy santykiy skirti mokslininky Zukauskas, 2002; Kris¢iinas, Greblikai-
te, 2007; Piktys, Bartkus, 2007; Snieska, Draksaite, 2007; Kersiené, 2009 darbai.
Smulkaus ir vidutinio verslo paramos jsisavinimo galimybes, intensyvumga na-
grinéjo Berzinskiené-Juozainiené, Cibulskiené, Budvytyté, 2012; Liustrovaite,
Martinkuté-Kauliené, 2015.

Lietuvos verslo konfederacijos nuomone (2017), pagrindiné darbo jégos
migracijos priezastis Lietuvos rajonuose yra per mazai padoriai apmokamy
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darbo viety. IS vienos pusés, ju nuomone, tai rodo regiony plétros politikos
neveiksnuma, i§ kitos pusés — verslo bendruomené, kuri kuria darbo vietas
sistemingai yra atribojama nuo regiony plétros sprendimy priémimo.

6.3 Smulkaus ir vidutinio verslo politikos jgyvendinimas

Geriausiai verslo politikos jgyvendinima parodo veikianc¢iy jmoniy skai-
¢ius, pagrindiniy verslumo rodikliy augimas. Lietuvoje nuo 2004 m. veikia ju-
ridiniy asmeny registras, kuriame registruojamos visos Lietuvoje steigiamos
jmonés. Registro duomenys rodo, kaip jmonés jautriai reaguoja j Vyriausy-
bés priimamus sprendimus. Ypac tie sprendimai atsiliepia jmonés steigimui ir
veikimui. Statistikos departamento duomenys apie jregistruotus ir veikiancius
ukio subjektus rodo netolygiai vingiuojancias kreives (Zr. 5 pav.). Detalesnj
vaizda galima susidaryti panagrinéjus ne absoliucius, o santykinius dydzius.
Todél tikslingiau yra analizuoti duomenis apie Gkio subjektus, atsizvelgiant j
gyventojy skaiciy, darbuotojy skaiciy juose, gaunamas pajamas ir kt. rodiklius.
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5 pav. Jregistruoty ir veikianciy akio subjekty skaic¢ius 2003-2017 m.

Saltinis: Statistikos departamento duomenys, 2018

Per 2003-2017 m. labai keitési jmoniy struktara, kurig [émé verslo subjek-
ty poky¢iai, nurodyti LRV Smulkaus ir vidutinio verslo jstatyme (zr. 5 lentelg).
Kaip matome i§ 2 lentelés duomeny, keitési smulkaus ir vidutinio verslo su-
bjektai — vietoj mikro jmonés pradéta vartoti savoka labai maza jmoneé, taip pat
atsisakyta nurodymo dél jmonés savarankiskumo bei nuo 2007 m. pasikeité
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ir supratimas apie smulkaus ir vidutinio verslo subjektus, nes jstatyme fiziniai
asmenys nebepriskiriami prie SVV subjekty.

5 lentelé. Verslo subjekty formavimo pokyc¢iai LRV SVV jstatyme

Verslo Dirbancdiyjy Imonés metinés Metiné turto
subjektai skaicius pajamos verté
2003-01-01 2007 -12-31 (turi bati savarankiska)
Vidutiné jmoné  |< 250 <138 mln. Lt <93 mln. Lt
Maza jmoné <50 <24 mln. Lt <17 mln. Lt
Mikrojmoné <10 <7 mln. Lt <5 mln. Lt

2008-01-01 - 2014 -12- 31

Vidutiné jmoné  |<250 <138 mln. Lt <—arba— <93 miln. Lt
Maza jmoné <50 <24 min. Lt <—arba—> <17 min. Lt
Labai maza jmoné (<10 <7 mln. Lt <5 min. Lt
2015 -01-01 —2017- 04 - 30
Vidutiné jmoné <250 <40 mln. Eur <—arba— <27 mln. Eur
Maza jmoné <50 <7 mln. Eur <—arba— <5 mln. Eur
Labai maza imoné |<10 <2 mln. Eur < 1,5 min. Eur
Nuo 2017- 04 - 30

Vidutiné imoné <250 <50 mln. Eur <—arba— <43 mln. Eur
Maza jmoné <50 <10 mln. Eur <—arba— <10 min. Eur
Labai maza imoné [<10 <2 min. Eur <2 mln. Eur

Saltinis: sudaryta autorés remiantis LRV Smulkaus ir vidutinio verslo jstatymu

Nuo 2008 m. taip pat privalomas lieka tik vienas kriterijus, o kitg gali pasi-
rinkti: arba jmonés metinés pajamos, arba metiné turto verté. Verslo subjekty
dydis irgi keitési kelis kartus, pasikeité tiek jmoniy metiniy pajamy dydis, tiek
ir jmonés turto vertés dydis. Pats naujausias pakeitimas padarytas 2017 m.,
kada pasikeité visy smulkaus ir vidutinio verslo subjekty kriterijy dydziai. Tai
lemiama visy jmonés apyvarty ir turto ver¢iy didéjimo, todél labai smulkus
reglamentavimas galéty net stabdyti verslo plétra. Trecio paveikslo duome-
nys rodo, kad jregistruojamy jmoniy skaicius pastoviai augo nuo 2003 m. ir
jokios ekonominés krizés (nei Rusijos, nei naktiné reforma, nei finansiné kri-
z¢€) nelémé jregistruojamy jmoniy skai¢iaus smukimo. Ta¢iau 2017 m. regis-
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truojamy jmoniy skaicius mazéjo, tai galima paaiskinti valstybinés politikos
nestabilumu, jstatymy kaita ir sprendimy perimamo keiciantis valdziai ne-
buvimo. Veikian¢iy jmoniy skai¢ius yra daug mazesnis negu jregistruojamy
jmoniy ir nuo jregistruojamy jmoniy skai¢iaus jos sudaro nuo 41,8 % (2003
m.) ir 47,5 % (2017 m.). I§ kitos pusés, Statistikos departamento duomenys
rodo, kad 2017 m. didéja darbo uzmokestis, skatinamas namy tukiy vartoji-
mas, taip pat auga jmoniy gaminamos produkcijos paklausa. Ta¢iau darbo
rinkoje truksta kvalifikuotos darbo jégos. Europos komisija prognozuoja, kad
2017-2018 m. didés BVP augimo tempai (2017 m. jis turéty paaugti 2,9%, o
2018 m. - 3,1%). Pagrindinis ekonominio augimo veiksnys ir toliau bus au-
ganti vidaus paklausa bei spartéjanti eksporto plétra.

Labai mazoms, mazoms ir vidutinéms jmonéms tenka svarbiausias vai-
dmuo, jgyvendinant naujoviy diegima, partnerystés, konkurencingumo ir
uzimtumo plétra Lietuvoje. 2006-2017 metais mazos ir vidutinés jmonés Lie-
tuvoje sudaré daugiau kaip 99 proc. visy veikianciy jmoniy. Lietuvoje nuo
2006 iki 2009 mety pastebimas bendras visy jmoniy - tiek mazy, tiek dideliy,
augimas, tac¢iau nuo 2010 mety jy skaicius kito netolygiai. 2010 metais, 2012
metais mazy ir vidutiniy jmoniy skai¢ius mazéjo (atitinkamai 2,74 ir 5,93
proc.) (zr. 6 pav.).
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6 pav. Mazy ir vidutiniy jmoniy kitimo dinamika Lietuvoje 2006-2017 m.

Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas, 2018
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2010 metais mazy ir vidutiniy jmoniy mazéjimui didziausig jtakg turéjo
pasikeites pridétinés vertés mokescio tarifas, kuris nuo 19 proc. pakilo iki 21
proc. (naktinés reformos pasekmé). Dél to sumazéjo vartojimo apimtys, kas
paskatino jmoniy bankrotg (lyginant su 2009 metais, iaugo 23 proc.). 2012
metais, lyginant su 2011 metais, buvo daugiau jmoniy turto aresto atvejy
(apie 15 proc.). 2011 ir 2013-2014, 2015-2017 metais pastebimas jmoniy
skai¢iaus didéjimas. Pagrindiné mazy ir vidutiniy jmoniy didéjimo priezas-
tis tai sumazéjes jmoniy bankroty skaicius, padidéjes vartojimas bei stipriai
iSaugusios eksporto apimtys (33 proc.) (Lietuvos bankas, 2018). 2013-2017
metais Lietuvoje augo gamybos pajégumy panaudojimas, daugéjo uzsakymy
verslininkams, dél to kairési naujos darbo vietos, didéjo savarankiskai dir-
banciy asmeny skaicius, kuris nuolat didéjo nuo 2012 mety pradzios (apie
13 proc.) (Versli Lietuva, 2018). Procentiné mazy ir vidutiniy jmoniy dalis
tarp visy jmoniy ilieka pastovi 2006-2017 metais ir sudaro apie 99,5 proc.
visy jmoniy. Pagal darbuotojy skai¢iy Lietuvoje pirmauja labai mazos jmo-
nés, turincios iki 9 darbuotojy (7r. 4 pav.). Labai mazy jmoniy grupé Lietu-
voje 2006-2015 mety laikotarpiu isliko pastovi tarp visy mazy ir vidutiniy
jmoniy. Procentinis jmoniy pasiskirstymas pagal jy dydj 2006-2015 metais
iSliko panasus, ta¢iau 2012 metais jmoniy skai¢ius visose grupése buvo su-
mazéjes — labai mazy jmoniy skaic¢ius sumazéjo 6,41 proc. (3353 jmonémis),
mazy jmoniy - 4,1 proc. (493 jmonémis), vidutiniy jmoniy - 4,3 proc. (102
jmonémis). 2013-2014 metais, lyginant su 2012 metais, vél pastebimas labai
mazy jmoniy skaiciaus didéjimas (atitinkamai 4,33 ir 8,56 proc.) dél sparciai
augancio didmeninés bei mazmeninés prekybos sektoriaus. Lietuvoje labai
mazy jmoniy dominavimg lemia jmoniy specifika bei naujai jregistruoty
jmoniy skai¢ius. Daugiausiai labai mazy jmoniy yra paslaugy srityje, kur
pagal darbo specifika darbuotojy skaicius atitinkamai svyruoja nuo 0 iki 9.
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7 pav. Mazy ir vidutiniy jmoniy skaicius pagal darbuotojy skai¢iy Lietuvoje
2006-2015 m.

Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas, 2018

Geriausia smulkaus ir vidutinio verslo politikos jgyvendinima analizuoti
yra per verslumo lygio rodiklius, t. y. juridiniy asmeny skaicius 1000 gyven-
tojy, veikianciy tikio subjekty skai¢iy 1000 gyventojy, veikian¢iy mazy ir vi-
dutiniy jmoniy skai¢iy 1000 gyventojy, naujai jregistruoty juridiniy asmeny
skaicius 1000 gyventojy (zr. 7 pav.).

80 6

2007 2008 2008 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016
m Juridiniy asmeny skaiéius 1000 gyve ntojy wm Veikiandiy M| skaiius 1000 gyve ntojy
~B—veikiantiy G kio subjekty skaitius 1000 gyventojy Naujai jregistruoty juridiniy asmeny skaitius 1000 gyventojy

8 pav. Verslumo lygio rodikliai 2007-2016 m.
Saltinis: Versli Lietuva, 2018
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Naujai jregistruoty juridiniy asmeny skaicius 1000 gyventojy akivaiz-
dziai parodo smulkaus ir vidutinio verslo politikos jgyvendinima. Vertinant
politikos jgyvendinima, geriausias pavyzdys yra mazyjy bendrijy steigimas.
2012 m. buvo sukurtas naujas juridinis asmuo, mazoji bendrija, kuris leido
supaprastintomis salygomis kurtis naujoms verslo jmonéms. MaZzosios ben-
drijos atsiradimas buvo lemiamas kaip atsvara ribotos civilinés atsakomybés
juridiniam asmeniui - uzdarajai akcinei bendrovei. Priimant sprendimg dél
naujos verslo jmoniy formos atsiradimo, buvo siekiama sukurti patraukly
juridinj asmenj, su mazais steigimo kastais ir supaprastinta buhalterija. Ma-
z20ji bendrija turéjo buti patraukli Zzmonéms, jau turintiems kazkokia veikla
ir verslo siekiantiems kaip papildomos veiklos. Dél numatomy mokesciy len-
gvaty mazajai bendrijai verslas galéty issilaikyti net ir negaudamas pajamy
(kas labai svarbu yra jmonés veiklos pradzioje, kai dazniausiai islaidos virsija
pajamas). Statistikos departamento duomenys rodo, kad nuo 2012 m. rugséjo
meén. $alyje jregistruota daugiau nei 3,5 tikst. mazyjy bendrijy. Tai rodo, jog
mazyjy bendrijy steigimas buvo pakankamai patrauklus sprendimas naujus
ir nedidelius verslus steigiantiems verslininkams (Zr. 8 pav.).
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9 pav. Veikian¢iy jmoniy skai¢ius Lietuvoje 2002-2017 m.

Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas, 2018

Tacdiau nuo 2014 m. sausio 1 d. panaikinus mokes¢iy lengvatas, mazyjy
bendrijy steigimas bei jaunyjy verslininky gretos neabejotinai sumazéjo. Da-
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bar $ios jmonés steigimas bus naudingas nebent vidutinio dydzio verslui ir tik
kai savininky skai¢ius nebus didelis (pavyzdzZiui, savininkas tik vienas) - tada
atsirandantys privalomi mokesciai ,,Sodrai“ tiesiog sudarys santykinai nedi-
dele islaidy dalj ir maziau slégs jmone. Neigiamai mazyjy bendrijy steigima
veikia ir tai, kad mazosios bendrijos narys negali turéti darbo santykiy su
mazaja bendrija, taip pat sudaryti su ja civiliniy sutar¢iy dél paslaugy mazajai
bendrijai teikimo. Tik su mazosios bendrijos vadovu gali buiti sudaroma civi-
liné (paslaugy) sutartis, kurioje susitariama dél vadovavimo Mazajai bendri-
jai paslaugy teikimo. Visos kitos paslaugy sutartys su Mazosios bendrijos va-
dovu taip yra uzdraustos. Mazosios bendrijos savininkams draudziama gauti
atlygj uz bet kokj darba, nors uzdarosios akcinés bendrovés savininkams tai
yra leidZziama. Pagal 2015 m. rugpjacio 19 d. VMI rastu pateikta iSaiskinima
(32.41-GPM) RM -18120 mazosios bendrijos nariy pajamos jau 2015 m. tu-
réjo buti apmokestinamos daugiau nei 3 kartus didesniais mokesc¢iais nei $iy
asmeny, pajamos, biity apmokestinamos, jeigu jas mokéty UAB. Kita stebi-
ma neigiama verslo tendencija yra individualiy jmoniy skai¢iaus mazéjimas.
Palyginus 2003 m. su 2017 m. veikianc¢iy jmoniy liko vos 36 % (zr. 9 pav.).
Galima prognozuoti, kad netolimoje ateityje individualiy jmoniy neliks. Pati
vyriausybé ,deda pastangas®, kad individualiy jmoniy nelikty. I$ vienos pu-
sés, galima teigti, kad individualios jmonés verslo forma yra atgyvenusi, nes
jmonés savininkas atsako ne tik jmonés turtu, bet ir savo asmeniniu turtu. I§
kitos pusés individualios jmonés savininkas yra apmokestinamas kelis kartus,
tiek pelno mokesciu, tiek savininko mokesciu, gyventojy pajamy mokeséiu,
Sodros jmokomis bei PSD. Visa problema Lietuvoje yra ta, kad néra paprasty
jmoneés steigimo formy, kurios bty patrauklios smulkiajam verslui. Mazo-
sios bendrijos idéja buvo pazangi, labai sveikintina ir dziuginanti, bet jai uz-
détas valdzios apynasris, individuali jmoné irgi nepopuliari.
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Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas, 2018

Esant tokioms sglygoms, verslas iesko ni$y. Viena nisa - tai vie$yjy jstai-
gy ir asociacijy steigimas, t. y. ne pelno jmoniy, kurios gali uzsiimti komerci-
ne veikla, dél lankstesnés apmokestinimo politikos, papildomy lengvaty (Zr.
10 pav.).
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Lietuvoje 2003-2017 m.

Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas, 2018
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Todél daznai eiliniam zmogui yra neaisku — poliklinika yra vie$oji jstaiga,
universitetas viesoji jstaiga ir pasirodo autoservisas ar kaviné irgi yra viesoji
jstaiga. Taciau valdzios palikta nisa verslui leidzia sékmingai suktis i§ susi-
dariusios nepalankiy verslui situacijy. Statistikos departamentui labai nepa-
ranku rodyti veikian¢iy ir registruojamy jmoniy skaiciy, nes duomenys rodo
neigiama tendencija, todél ne visada yra galima surasti teisingus skaicius.

6.4 Smulkaus ir vidutinio verslo politikos vertinimas

Smulkaus ir vidutinio verslo plétros analizé rodo, kad verslo salygos néra
lengvos verslininkams ir jy veiklai keliami vis nauji ir grieztesni reikalavi-
mai. Sékmingai vystyti verslg galima tik turint deramy Ziniy, nuolatos mo-
kantis, kad biity priimami savarankiski ir adekvatiis sprendimai. Siandien
musy visuomenéje susiformaves verslo supratimas yra pseudoverslininkis-
kas. Pirmiausia, Vakary iSvystytose Salyse pradinéje stadijoje gamyba buvo
pirmaujanti ekonomikos vystymosi pozitriu. Visos naujovés atsirado vys-
tantis gamybai. O Lietuvoje labiau vystosi tarpininkavimo sritys: prekyba,
draudimas, bankai, konsultacijos. Valstybé irgi formuoja savo ekonomine,
socialine, teisine aplinkg, labiau nukreiptg j tarpininkavimo sri¢iy vystyma-
si. Antra, ekonominiam augimui batina gausa kvalifikuoty verslininky, tu-
rinciy atitinkamy sugebéjimy, ziniy, patirties. Dabar gabiis Zmonés, galima
sakyti, nereikalingi: jiems nesudaromos nei mokslo, nei darbo salygos. Todél
daug kvalifikuotos darbo jégos i$vyksta i§ Lietuvos laimés ieskoti j kitas $alis.
Norint iSgyventi dabartinémis salygomis, verslininkas kartais yra priverstas
nuo valstybés slépti mokescius, adaptuotis biurokratinéje ir korumpuotoje
aplinkoje. Taciau tokia aplinka neskatina verslininky iniciatyvos, inovacijy
diegimo. Lietuvos verslininkai néra konkurentiski pasaulinéje rinkoje. Trecia,
trukdo per didelis valstybinis verslo reguliavimas: labai smulkiai reglamen-
tuojama bet kokia veikla, ji apipinama nerealiais nurodymais, instrukcijomis,
o tai sudaro salygas klestéti valdininkijai. Taip pat didelis darbo jégos apmo-
kestinimas neigiamai veikia verslo plétra.

137



138

VISUOMENES SAUGUMAS IR DARNI PLETRA:
VISUOMENES SAUGUMO AKTUALIJOS IR PROBLEMINIAI KLAUSIMAIL

ISVADOS

Kiekvienos $alies gerové pirmiausia koreliuoja su pajamomis, tenkancio-
mis vienam gyventojui, o kitas svarbus veiksnys — uzimtumo / nedarbo pers-
pektyvos. Dar platesnis vertinimas apima ir socialinius, ekologinius tikslus ir
kitus neekonominius objektus — sauguma, stabiluma, gyvenimo trukme.

Valstybés ekonominé politika turi reik§mingg netiesiogine jtaka ekono-
minjam saugumui. Batina atkreipti démesj, kad grésmés ekonominiam sau-
gumui gali kilti i jvairiy tiek iSoriniy, tiek vidiniy $altiniy.

Salies ekonominis saugumas turi hierarchine (asmenybé, valstybé, vi-
suomen¢), daugiakomponentine struktiirg. Ekonominis saugumas yra svarbi
salies saugumo sudedamoji dalis. Toks suvokimas didina saugumo svarbg vi-
sose lygiuose, ypac¢ ekonomikoje dél rizikos veiksniy, neapibréztumo, atsitik-
tinumo ir tarpusavio priklausomybés vaidmens augimo.

Smulkaus ir vidutinio verslo politikos formavimo analizé istoriniu po-
zitriu parodé, kad kiekvienos valstybés ekonoming politika galima nagrinéti
remiantis jvairiais kriterijais, taciau patys svarbiausi yra teisiné sistema, elas-
tingumas, rinkos atvirumas ir stabilumas. Istorinis aspektas leido atskleisti
teisinés sistemos formavimo pagrindines tendencijas: pernelyg placiai inter-
pretuota jstatymuy, kurie didino kontroliuojanciy subjekty galios nuostatas,
mazino jmoniy teises ir didino jy rizikg ir islaidas; sukurta daug dubliuojan-
¢iy reguliavimo funkcijy, kurios sumazino valdzios atsakomybe ir atskaito-
mybe, didino valdymo sanaudas ir sudaré prielaidas korupcijai; nesuregu-
liuota institucijy teisiné bazé komplikavo pilieciy ir valstybés santykius.

Lietuvos ekonomikos ypatumai apsprendé ir smulkaus bei vidutinio
verslo politikos formavimg. Analizé parodé, kad buvo priimtos jvairios prie-
mones, Lietuvos vyriausybés programos bei ES rekomendacijos. Pagrindinis
politikos formavimo jrankis buvo LR smulkiojo ir vidutinio verslo plétros
jstatymas, kuris buvo priimtas 1998 m. ir iki dabartinio laikotarpio patyré net
9 pakeitimus. ES rekomendacijos irgi turéjo jtakos dél smulkiy ir vidutiniy
jmoniy formavimo, todél net pasikeité Lietuvoje verslo subjekty dydis.

Smulkaus ir vidutinio verslo politikos formavimo tyrimai parodé, kad
geriausiai verslo politikos jgyvendinimg parodo veikian¢iy jmoniy skaicius,
pagrindiniy verslumo rodikliy augimas. Analizé atskleidé politikos formavi-
mo ir jgyvendinimo klaidas: dél netinkamai vykdomos mokestinés politikos
baigia i$nykti individualios jmonés. Priimtas jstatymas dél Mazyjy bendrijy
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nebuvo pakankamai efektyvus ir nei§sprendé ekonominiy problemy, nepadi-
dino verslumo rodikliy, nes valstybés pazadai dél numatomy lengvaty maza-
jai bendrijai nebuvo jvykdyti. Analizé rodo, kad Lietuvoje mazéja registruo-
jamy jmoniy skaicius, tai lemia nestabili valstybiné politika, jstatymy kaita ir
sprendimy perimamumo keiciantis valdziai nebuvimas.

Tyrimai parodé, kad pagrindiné problema formuojant smulkaus ir vi-
dutinio verslo politikg ir jg jgyvendinant yra sudétingos verslo salygos, néra
paprasty jmonés steigimo formy, kurios bty patrauklios smulkiajam verslui.
Mazosios bendrijos idéja buvo pazangi, labai sveikintina ir dziuginanti, bet
jai uzdétas valdzios apynasris, individuali jmoné irgi nepopuliari dél dideliy
mokesciy.

Statistiniy duomeny analizé parodé, kad jmoniy skai¢ius Lietuvoje pasto-
viai augo. Statistiniai duomenys rodo, kad Lietuvoje dominuoja labai mazos
jmonés. Jos sudaro didZigja dalj Lietuvoje veikian¢iy jmoniy struktiros. Sis
jmoniy segmentas yra ypac jautrus mokestinés aplinkos pasikeitimui. Tyri-
mai parodé, kad geriausiai smulkaus ir vidutinio verslo politikos jgyvendi-
nima atspindi Mazosios bendrijos ir Individualios jmonés. Mazyjy bendrijy
teisinio reglamentavimo nepastovumas nepraéjo be pasekmiy, turéjo neigia-
mos jtakos Mazyjy bendrijy steigimui. Dabartiniu metu mazosios bendrijos
ir toliau steigiasi, ta¢iau vis labiau pasveria uzdaros akcinés bendrovés ir ma-
zosios bendrijos privalumus ir trakumus. Daznai steigéjai pasirenka mokes-
¢iy prasme pastovesne veiklos vykdymo forma - uzdaraja akcine bendrove.
I$ kitos pusés, mazyjy bendrijy steigéjai tampa jvairesni. Jei anksciau tarp
Mazosios bendrijos steigéju dominavo jaunimas, tai $iuo metu vis dazniau
steigéjais tampa kiti Uzdarajg akcine bendrove valdantys asmenys, kurie sie-
kia pasinaudoti ir Mazosios bendrijos privalumais. Taip pat Vie$yjy jstaigy ir
Asociacijy skai¢iaus didéjimas rodo, kad verslas iesko naujy ni$y komercinei
veiklai ir pasinaudoja $iy jmoniy formy teikiamais privalumais.
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ECONOMIC SECURITY AND POLICY FORMATION OF SMALL
AND MEDIUM BUSINESS

Zaneta Simanaviciené'

Mykolas Romeris University

Summary

The monograph examines the theory of economic security, the concept
of economic security and the object of economic security is provided. At
the moment, it is necessary to assess the threats to the state, the region and
the human. Most of these threats are of an economic nature. Therefore, the
monograph emphasizes the role of economic security and links it to various
areas. One of the more widely discussed areas in the monographs are the
peculiarities of economic security and the formation of small and medium
business policies. Therefore, the monograph is divided into two parts:
economic security and small and medium business. Small and medium
business formation policy in Lithuania is analysed.

Keywords: economic security, national security, national security
concept, state regulation of economy, small and medium business, business
formation policy
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Anotacija. Turizmo sektorius yra vienas i§ svarbiausiy pramonés sekto-
riy. Monografijoje nagrinéjama turizmo rizika ir kaip ji suvokiama, kokias
grésmes jj gali sukelti, analizuojama ir susisteminama turizmo samprata ir
pateikiamas turizmo klasifikavimas, atskleisti turizmo rizikos klasifikavimo
ypatumai. Taip pat monografijoje nagrinéjami ir apibendrinami verslo rizikos
sampratos bei suklasifikuotos ir susistemintos rizikos, susijusios su turizmu
ir turizmo sektoriumi. Monografijoje analizuojami verslo rizikos ir turizmo
rizikos ekonominio vertinimo modeliai, suformuluoti turizmo sektoriaus ri-
zikos ekonominio vertinimo metodologiniai principai.

Pagrindinés savokos: turizmas, turizmo rizika, verslo rizika, turizmo ri-
zikos ekonominio vertinimo modeliai.

JVADAS

Turizmas yra viena i§ Zymiausiy $iy laiky sékmés istorijy. Si pramonés
$aka labiau augti pradéjo tik 1960 m., o per pastaruosius 50 mety turizmo
pajamos ir i$vykstanc¢iy Zmoniy mastai iSaugo nepalyginamai. 1950 m. tarp-
tautiniy turisty atvykimy skaicius sieké 25 mln.., 2000 m. - 698 mln.., 2010
m. - 935 mln.., 0 2020 m., kaip teigia Heidari et al (2018), turizmas tapo XX
a. viena didziausiy ir sparéiausiai auganciy pramonés Saky visame pasauly-
je. Pasaulio turizmo organizacija (toliau PTO) prognozuoja, kad tarptautiniy
turisty atvykimy skaicius virsys 1,5 mlrd. PTO eksperty nuomone (2018),
tarptautinés turizmo jplaukos, kurias uzdirbo visos pasaulio vietos, iSaugo
nuo 2 mlrd. JAV doleriy 1950 m. iki 104 mlrd. JAV doleriy 1980 m., 495 mlrd.
JAV doleriy 2000 m., eksportas per tarptautines keleiviy vezimo paslaugas,
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teikiamas nerezidentams 2016 m. sudaré 216 mlrd. JAV doleriy. Todél bendra
turizmo eksporto verté vidutiniSkai siekia 1,4 trilijonus JAV doleriy, arba 4
mlrd. Be to, buvo prognozuojama, kad tarptautiniai turistai visame pasaulyje
padidés 3,3 % per metus, nuo 2010 m. iki 2030 m., kad iki 2030 m. pasieks
1,8 mlrd. Tikimasi, kad turizmo dalis pasaulinéje ekonomikos produkcijoje ir
pasauliniame uzimtume sudarys atitinkamai 11,3 ir 8,9 %. Siandien turizmas
tiesiogiai prisideda prie 5 proc. pasaulio BVP, viena i§ 12 darbo viety visame
pasaulyje ir turizmas yra svarbiausias daugelio $aliy eksporto sektorius tiek
besivystanciose, tiek i$sivysciusiose Salyse (UNWTO, 2018). Dél $iy dideliy
jnasy i ekonomikos augima turizmo pramoné ir su tuo susij¢ klausimai yra
ypac svarbus, ypa¢ konkurencingumo klausimu.

Goeldner C. R. (2005), Holden A. (2008), Sharpley R. (2002), Theobald
W. E (2003) Cooper ir kt. (2005) taip pat akcentuoja, kad $iai dienai turizmas
yra viena i§ didZiausiy ir grei¢iausiai besivystanciy pasaulio ekonomikos Saky.
Todél turizmo sektorius yra itin patrauklus naujo verslo pradéjimui ir pléto-
jimui dél savo dinamisko augimo, naujy veikly, naujy kryp¢éiy ir technologi-
jos, naujy rinky ir greity poky¢iy (Anholt, 2005; 2007; Holloway, Taylor, 2006,
Williams, 2004; Sharpley, Telfer, 2002; Sinclair, Stabler, 1997; Theobals, 1998).

Turizmo sektoriuje tarptautinis turizmas apima atvykstamajj ir iSvyksta-
majj turizma. Tarptautinés ekonominés integracijos ir globalizacijos aplinko-
je atvykstamasis turizmas skatina $aliy bendradarbiavimg, tarptautinius mai-
nus, prisideda prie $aliy vidaus ekonominiy problemy sprendimo. Be to, kad
daro jtaka $aliy socialinei, kultarinei ir aplinkosauginei aplinkai, atvykstama-
sis turizmas taip pat daro didziulj poveikj $aliy ekonomikai: vaidina svarby
vaidmenj pritraukiant uzsienio valiutos pajamas j $alj, kuriant naujas darbo
vietas prisidedant prie valstybés pajamy i$ mokesciy, pritraukiant uZsienio
investicijas. Tai yra didziulis verslas, kuris vis auga ir toliau augs, o §j augima
galime sutikti ir panaudoti $alies nacionalinei gerovei kelti. Todél $i visa nau-
da, gaunama $aliai i§ atvykstamojo turizmo, rodo Sios $akos svarbg. Taciau
$i verslo sritis pasizymi didelémis rizikomis, kurias batina vertinti ir valdyti,
siekiant uztikrinti $io sektoriaus funkcionavimo gyvybinguma.

Taciau reikia pabrézti ir tai, kad turizmas lemia ne tik $alies vystymasi
ar ekonomikos augimg, taciau ir darbuotojy uzimtuma, todél turizmas tam-
pa vis svarbesnis kiekvieno asmens gyvenime: keliaujanciyjy darbo reikalais
ir laisvalaikiu skai¢ius nuolat didéja. Be to, turizmo sektorius yra glaudziai
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susijes su kitais Gkio sektoriais (maitinimo, apgyvendinimo ir pan.), taip pat
puoseléja tauty tradicijas ir $iuolaiking kultarg.

Turizmas daro jvairiapuse jtaka Zmonéms, bendruomenéms, regionams
ir valstybéms. Vietos ir uzsienio turisty srautai gali ne tik teigiamai, bet ir
neigiamai lemti vietine bendruomene, gamta ir krastovaizdj, todél sékmingai
turizmo plétrai yra reikalinga nuolatiné analizé. Taigi plétojant turizma buti-
na derinti ekonomikos augima, darny vystymasi ir etinius aspektus.

Turizmo plétrai skirti C. R. Goeldner, Ch. Cooper, R. Sharpley, P. E. Murp-
hy bei kity mokslininky darbai. Monografijoje nagrinéjama sritis yra turizmo
rizikos suvokimas. Turizmo sgvoka, kitusi per Simtmecius, neturi vieningai
pripazintos israi$kos. Mokslinéje literatiiroje pateikiama daug jvairiy turizmo
sampratos aiskinimy (Damuliené A., Grecevicius A., Jampolskiené A., Jukne-
vi¢iaté E., Labanauskaité D., Sédiené B., Bernecheris P., Mertinas J, Brooke
M Z. ir kt. Cheng Ch.P,,Holden A., Page S., George B.P., Holloway J.C., Coo-
per C.,). Tyrimai rodo, kad apibrézti turizmo sampratg yra sudétinga, nes tai
jvairiy sudedamyjy misinys: elgsenos; gamtos ir kultaros istekliy; transporto
tiekéjy, apgyvendinimo ir kity paslaugy; vyriausybés politikos ir reguliacinés
sistemos, jy tarpusavio bendradarbiavimo, turizmas taip pat gali bati suvokia-
mas jvairiais pjaviais. Taip pat mokslininkai skirtingai suvokia ir rizikg. Vieni
mokslininkai (Raval & Fichadia, 2007) teigia, kad rizika gali bati vertinama
kaip potencialiy nuostoliy ar zalos subjektas, kur subjektas gali bati asmuo,
grupé, organizacija, sistema ar istekliai, duomeny vagysté ar nesankcionuotas
informacijos naudojimas. Kerzner (2001) teigia, kad rizika susidaro dél ziniy
trikumo apie ateities jvykius, ypac apie tuos jvykius, kurie daro neigiama po-
veikj verslui, taip vadinami nepalankas jvykiai. Kai kuriy mokslininky (Mo-
wen & Minor, 1998) suvokiama rizika yra apibréziama kaip ,vartotojo suvoki-
mas apie neigiamy veiksmy veikima ir tikimybés vertinimas, kad tie veiksmai
jvyks®. Nors mokslininkai negali susitarti dél universalaus rizikos apibrézimo,
taciau galima i8skirti dvi rizikos koncepcijy kryptis. Vieni mokslininkai rizika
sieja su neapibréztumu, o kiti neapibréztuma nuo rizikos kategoriskai atskiria,
o pacia rizika sieja su jvykio tikimybe. Dauguma autoriy (Lisauskas V., 1996,
Martinkus B., 2005, Mayer T., 1995) rizikg apibtdina kaip potencialiy prara-
dimy tikimybe. O kiti mokslininkai (Campbell C.D., 1988, Kancerevy¢ius G.,
2006) nurodo, kad rizika - tai prarasta ar neisnaudota galimybé.
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Todél Navickas V. (2010) rizikg apibrézia kaip tam tikro nuostolio susida-
rymo tikimybe. Jo nuomone, i$ anksto prognozuoti nuostolius yra sudétinga,
nes juos lemia politiné, socialiné aplinka. Macerinskiené I. (2011) nurodo,
kad rizika yra nuolatiné bet kurios Zzmogaus veiklos, taip pat ir ekonominés
bei finansinés, dalis. Lietuviy mokslininkai (Gronskas V. ir kt., 2006) rizika
apibudina kaip gamybinés komercinés veiklos dalyviams gresiantj ekonominj
pavojy, Zala. Pridotkienés J. (2009) nuomone, mokslininkai analizuodami ri-
zikg pagrjstai i§skiria politinius jvykius bei politinius sprendimus, jtvirtintus
jstatymuose. Politiniai jvykiai ypa¢ aktualts yra turizmo plétrai, nes jie gali
bati staiglis ir nenumatyti, o politiniai sprendimai, keic¢iantys verslo aplinka,
gali buti kei¢iami palaipsniui. Vasarevi¢iené B. (2009) teigia, kad sgvoka rizi-
ka paprastai suvokiama neigiama prasme. Rizika seniau buvo jvardijama kaip
neapibréztumas, taciau dabar ji nusakoma ne kaip paprastas neapibréztumas,
o kaip i$matuojamas neapibréztumas.

Kity mokslininky ankstesni tyrimai nustaté tik keturis pagrindinius rizi-
kos veiksnius: terorizmas (Sonmez, Apostolopoulos ir Tarlow 1999; Aziz 1995;
Baron 1996; Leslie 1999; Richter ir Waugh 1986; Enders, Sandler ir Parise 1992;
Sonmez ir Graefe 1998a, 1998b; Sonmez 1998); karas ir politinis nestabilumas
(Gartner ir Shen 1992; Hollier 1991; Ioannides ir Apostolopoulos 1999; Mans-
feld 1996, 1999; Richter 1992, 1999; Seddighi, Nuttall ir Theocharous 2000;
Teye 1986; Wall 1996); sveikatos problemos (Carter 1998; Cossens ir Gin 1994;
Lawton ir Page 1997); nusikaltimai (Brunt, Mawby ir Hambly 2000; Dimanche
ir Leptic 1999; Ellis 1995; Garcia ir Nicholls 1995; Hall, Selwood ir McKewon
1995; Moore ir Berno 1995; Pizam, Tarlow ir Bloom 1997; Pizam 1999).

Roehl ir Fesenmaier (1992) buvo vieni pirmyjy mokslininky, kurie pradé-
jo nagrinéti turizmo rizika. Mitchell ir Vassos (1997) orientavosi j rizikos suvo-
kimg atostogy kelionés paketo pirkimo metu. Rusy mokslininkai (bupsxakos,
2007, Kocomamos, 2009, Osuapos, 2009, CutHnkosa, 2005) teigia, kad turiz-
mo rizika apima visas galimas turizmo sektoriaus subjekty ir objekty grésmes.

Mokslininkai jvairiapusiskai vertina turizmo rizika. Pagal vartotojy elgseng
mokslininkai (Assael, 1995; Engel, Blackwell&Miniard, 1995; Mowen&Minor,
1998; Schiffman&Kanuk, 1991), nurodo, kad vartotojy suvokiama rizika gali
bati keliy rasiy: fiziné (fiziné Zala vartotojui dél produkto funkcionavimo),
finansiné (rizika, kad pinigai, kurie investuojami j produkta, bus prarasti),
veiklos (produktas neveiks kaip tikimasi), socialiné (pirkinys neatitiks at-
rinktos grupés standarto), psichologiné (produktas nebus suderintas su var-
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totojy jvaizdziu), laiko (produkto vartojimas bus pernelyg ilgas ir vartotojas
turés pasirinkti, kg praleisti). Mokslininky nuomone, kai tik vartotojas patiria
tam tikra rizikos laipsnj, vartotojo elgesys keiciasi nuo pirkimo atidéjimo iki
sprendimo sumazinti rizikos laipsnj iki minimumo (Assael, 1995; Mowen &
Minor, 1998; Roselius, 1971; Schiffman & Kanuk, 1991).

Mokslinés diskusijos kontekste turizmo rizikos sutapatinimas tik su pa-
vojais ir nuostoliais yra ribotas. Mokslinés literattiros analizé leidZia patikslin-
ti turizmo rizikos supratima. Identifikuota probleminé situacija suteikia gali-
mybe suformuluoti moksling problema: kokie rizikos veiksniai yra svarbiausi
atvykstamojo turizmo sektoriui ir kaip juos vertinti ir panaudoti valdant rizi-
ka, siekiant sékmingo $io sektoriaus funkcionavimo ir plétros.

Vykstant sparciai turizmo plétrai pasaulyje, svarbu objektyviai jvertinti
ne tik Lietuvos turizmo sektoriaus konkurencingumg ir perspektyvas, bet ir
turizmo pramonéje veikiancias rizikas. Lietuva, palyginus su kitomis $alimis,
turi pakankamai nemazg gamtinio turizmo potencialg, kurj sudaro pajtrio
gamtinis kompleksas, vidaus vandeny telkiniai, miskingas gamtovaizdis. Lie-
tuvos geopolitiné padétis ir turizmo i$tekliy specifika lemia palankias galimy-
bes plétoti turizma $alyje, tac¢iau paskutiniyjy mety statistiniai turizmo sek-
toriaus duomenys byloja apie drastiSkai mazéjancius turisty srautus bei ma-
Zéjantj Salies turizmo konkurencingumg tarptautinése rinkose bei augancias
rizikas turizmo sektoriuje. Vis daugiau susiduriama su nemazai problemy,
susijusiy su nepakankamu turizmo paslaugy (apgyvendinimo, maitinimo, in-
formacijos ir kt.) i$plétojimu visoje $alyje, prastu susisiekimu su $alimi, infor-
macijos stoka apie Lietuva uzsienio Salyse. Lietuvoje néra atlikta pakankamai
tyrimy, siekianciy nustatyti ir jvertinti turizmo sektoriaus rizikas.

Tyrimo objektas - turizmo sektoriaus rizika.

Tyrimo tikslas — atskleisti, kaip suvokiama turizmo sektoriaus rizika.

Tyrimo uzdaviniai:

1. I$analizuoti ir susisteminti turizmo sampratg ir klasifikavimg bei at-
skleisti turizmo rizikos klasifikavimo ypatumus.

2. I$nagrinéti ir apibendrinti verslo rizikos sampratas bei suklasifi-
kuoti ir susisteminti rizikas, susijusias su turizmu ir turizmo
pramone.

Tyrimo metodai. Monografijoje panaudoti mokslinés literatairos analizés

ir sintezés metodai, statistikos duomeny analizé, pirminiy ir antriniy $altiniy
analizé.
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1. Turizmo sektoriaus rizikos suvokimas

Turizmas ir ekonomika abipusiskai veikia vienas kit ir tai aptariama ne
vieno mokslininko. Tarp ekonominés Salies situacijos ir turizmo verslo yra
glaudus tiesioginis rySys. Nuo ekonomings valstybés padéties priklauso ne
tik gyventoju pajamos, bet ir materialinés techninés bazés iSvystymo lygis
bei turizmo infrastruktira. Taciau did¢jant rizikai turizme, Zmonés maZzina
kelioniy skaiciy ir renkasi saugesnes keliones ar $alis.

1.1 Turizmo samprata

Pastaraisiais deSimtmeciais turizmo sektorius nuolat augo. Sesta karta i3
eilés turizmo pramoné virsijo pasaulio ekonomikos augima (World Travel &
Tourism Council, 2017) ir virsijo svarbius ekonomikos sektorius, pavyzdziui,
naftos eksporta, maisto gamyba ir automobilius (UNWTO, 2016). Atsizvel-
giant j $ig tikrove, turizmo sektorius yra labai svarbus sektorius, kurj reikia tirti
ir plétoti dél jo pasaulinio masto. Turizmas kyla i§ milijony asmeny judéjimo,
deél kurio atsiranda daugybé daugialypés veiklos, galimybiy ir pozitriy, susiju-
siy su $ia pramone. Kaip teigia Mason (2015), turizmas i$ tiesy apima jvairius
dalykus, pvz.: psichologijg, sociologija, ekonomika, geografija ir pan. Dél $io
tarpdisciplininio ir sudétingo dalyko turizmo apibrézimas yra labai svarbus,
nes turizmo reik§mé gali skirtis priklausomai nuo studijy srities. Candela ir
Figini (2012) nuomone, $iuo klausimu turistas gali bati laikomas pagrindiniu
turizmo sektoriaus elementu. Zmogaus buvimas yra $ios srities esmé.

Turizmas yra daugiadisciplininé veikla, apimanti daugelj discipliny (ge-
ografija, ekonomika, psichologija, sociologija ir kt.) ir daugelj perspektyvy
(turizmo perspektyvos, tikslo perspektyvos, verslo perspektyvos, gyventojy
perspektyvos ir kt.), todél sudétinga bus atskleisti turizmo sgvoka.

Mokslininkai skirtingai nurodo termino ,turizmas“ kilme. Vieni (Petri-
lovskaja, 2007) jj kildina i$ lotyny kalbos zodzio ,turn® — sukutis, sukimas,
vilkutis, kuris reigkia keliavima i§ vienos vietos j kita sugriztant. Kiti (Grecevi-
¢ius, 2002) nurodo, kad zodis ,,turizmas® (pranc. Tourisme) reiskia keliavima
i$ vienos vietos j kitg laisvalaikiu.

Uzsienio mokslininky (Theobald, 1994) nuomone, etimologiskai Zodis
»tour® yra kiles i$ lotyny kalbos ,,tornare ir graiky kalbos ,,tornos, kas reis-
kia tekinimo staklés arba apskritimas, t. y. judéjimas apie centrinj taska ar asj.
Si reik$mé pasikeité siuolaikinéje Anglijoje. Priesaga ,,ism* apibréziama kaip
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veiksmas ar procesas, tipiskas elgesys ar kokybé. Kai Zodis ,,tour® ir priesaga
»ism“ yra sujungti, jie rodo judéjimg ar veiksmg ratu. Todél i$vykimas ir grj-
Zimas j pradzios taska ir atgal gali biti vadinamas turizmu, o tas kas tai daro
— turistu.

Turizmo sgvoka, kitusi per $imtmecius, neturi vieningai pripazintos is-
raiSkos. Mokslinéje literattroje pateikiama daug jvairiy turizmo sampratos
aiskinimy (Damuliené A., Grecevicius A., Jampolskiené A., Jukneviciité E.,
Labanauskaité D., Sédiené B., Bernecheris P., Mertinas J, Brooke M Z. ir kt.),
taciau $iuo metu tikslinga vartoti Pasaulinés Turizmo Organizacijos (PTO)
pasitlyta savoka: Turizmas — visos kelioniy, ekskursijy rasys, kai asmuo pa-
lieka savo darbo ir gyvenimo vieta ilgiau nei vieng parg ir trumpiau nei 12
meénesiy, ir kai i§vykos tikslas néra samdoma, apmokama veikla. Panasiai tu-
rizmas buvo apibréziamas ir pirminéje Lietuvos Respublikos turizmo jstaty-
mo versijoje: turizmas - tikslinga Zzmoniy veikla, susijusi su kelione ir laikinu
buvimu uz nuolatinés gyvenamosios vietos riby ne ilgiau kaip vienerius me-
tus, jei $i veikla néra mokymas ar mokamas darbas lankomoje vietovéje. Ve-
lesnéje jstatymo redakcijoje turizmo sgvokos nebeliko, pateikiama tik turisto
sgvoka: turistas — fizinis asmuo, kuris pazintiniais, profesiniais dalykiniais,
etniniais, kulttriniais, rekreaciniais, sveikatingumo, religiniais ar specialiais
tikslais keliauja po savo $alj ar i kitas $alis ir bent vienai nakvynei, taciau ne
ilgiau kaip vienus metus apsistoja ne savo nuolatinéje gyvenamojoje vietoje,
jeigu §i veikla néra mokymasis ar mokamas darbas lankomoje vietovéje (Tu-
rizmo jstatymas, nauja redakcija, 2011). Taciau turizmo pagrindiniai elemen-
tai islieka - kelioné, nakvyné, apibréztas laikotarpis. Dabartiniu metu PTO
(2015) turizmg apibrézia kaip socialinj, kultarinj ir ekonominj reiskinj, su-
sijusi su Zmoniy judéjimu j $alis ar vietas, esancias uz savo jprastos aplinkos
asmeniniais ar verslo profesiniais tikslais.

Moksliniy publikacijy analizés rezultatai rodo, kad turizmo samprata
atskleidziama jvairiapusiskai, i§skiriant ir akcentuojant vieng ar kita, svarby
$ios sgvokos elementa.

A. Damuliené (1996) nurodo, kad pirmg karta bandyta apibrézti turizmo
sgvokas 1937 m. Nacijy Lygos taryboje, kai buvo rekomenduotas tarptautinio
turisto apibrézimas, kurj 1993 m. Jungtiniy Tauty Organizacijos statistikos
komisija pakoregavo, priimdama tarptautinio lankytojo savoka. Jos nuomone,
turizmg galima apibudinti kaip vyksma, iSrei$kiantj kelione i§ vienos vietos j
kita, tac¢iau sugrjztant j pirmaja, apimantj visas kelioniy, atostogy, ekskursijy
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rasis, kai zmogus palieka savo nuolating gyvenamaja vieta ilgiau negu vienai
parai ir trumpiau negu 12 ménesiy, o kelionés tikslas néra samdoma veikla.
A. Damuliené (2011) atkreipia démesj, kad daugelyje turizmo apibrézimy pa-
sigendama atstumo dimensijos. Todél, jos nuomone, Holloway (2006) pagris-
tai iSkelia retorinj klausima ,,Ar galima turistu vadinti Zmogy, kuris tam, kad
apsipirkty, i$ savo gyvenamosios vietos vaziuoja 12 myliy?”. Turizmo sgvoko-
je svarbu nubrézti ne tik laiko, bet ir atstumo ribas, kas ir buvo bandyta pada-
ryti JAV, Kanadoje ir Jungtinéje Karalystéje, nustatant atitinkamai 50, 25 bei
20 myliy atstumus, kuriuos nuvaziavus, jau galima vadintis turistu. Atstumo
reik$me akcentavo taip pat Mill bei Morrison (1998) pabrézdami, kad, nors
turizmas visuomet reiskia kelione, taciau kelioné ne visada gali reiksti turiz-
ma. Tadiau atstumo klausimas ir toliau i$lieka diskusijy objektu. Pavyzdziui,
Connell, Stephen, Cooper ir kt. (2006) nurodo, kad, norint paaiskinti terming
»iprastiné aplinka’, kartais jtraukiama atstumo aplinkybé.

Middletono V. (2007) nuomone turizmas daugeliu atzvilgiu yra ekono-
mikos ir socialinio gyvenimo veidrodis. Verta pridurti, kad paskutinj de$im-
tmetj turizmas yra ir politinés situacijos veidrodis. | turizma pazvelgus soci-
aliniu, ekonominiu, kultariniu ir psichologiniu aspektu, galima daryti i§vada,
kad turizmo savoka yra itin plati ir apima tiek tarptautines universitety mainy
programas, tiek ir organizuotas pazintines keliones Seimoms.

Kity mokslininky darbuose turizmo verslas apibtidinamas kaip sintetiné
daugiasluoksné paslaugos pramoné (Cheng, 2006), kuri sujungia ir plétoja
apgyvendinimo, maitinimo, laisvalaikio / poilsio, turizmo jmoniy, finansiniy
paslaugy, telekomunikacijy, transporto, mazmeninés prekybos, mokymo ir
kitas aptarnavimo sferas.

Kaip teigia D. Labanauskaité, V. Jus¢ius (2001) turizmas kaip socialinis
ir ekonominis reiskinys, pradéjo formuotis tada, kai poreikis maistui, kitoms
iSgyvenimui reikalingoms salygoms buvo patenkinamas, ir susiformavo ki-
tas butinas poreikis — informacijos ir kelioniy. Turizmo produkto formavima
lémé kelioniy, jvairaus pazinimo poreikis. Turizmo produktas néra pirmo
batinumo preke, ir zmogus $iuo produktu naudojasi tik tada, kai yra uzti-
krinamos jo pajamos ir kai visuomenés pragyvenimo bei kultaros lygis yra
pakankamai aukstas.

P. Grecevicius ir kt. (2002) teigia, kad turizmo uzuomazgos siekia tuos
laikus, kai Zmonés pradéje gyventi sésliai, iskeliavo j pirmaja kelione veda-
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mi skirtingy tiksly: vieni keliavo norédami atlikti natrinius mainus su kitais
gyventojais, antri — atnasauti dievams, treti — gauti Ziniuonio ar atsiskyrélio
patarima. Taigi, kaip pirmaja Zzmoniy kelione, autoriai nurodo priverstinj Ie-
vos ir Adomo iskeliavima i$ rojaus. Anot P.Grecevic¢iaus ir kt. (2002), turiz-
mas — viena svarbiausiy Zzmogaus rekreacinés veiklos sudedamuyjy daliy. Savo
prigimtimi ir esme turizmas pirmiausia yra keliavimas, kurio metu gaunami
nauji potyriai, informacija. E. Juknevic¢iaté (2007) nurodo, kad pats ,turiz-
mo" terminas yra kiles i§ pranciizy kalboje vartojamo Zodzio ,,tour®, reiskian-
¢io keliong, kurios metu yra sugrjztama j i$vykimo vietg. O A. Jampolskiené
(2008) tvirtina, kad ,,Zodis ,,turizmas” (angl. tourism) paprastai kildinamas i$
DidzZiosios kelionés (angl. The Grand Tour), kuri atsirado DidZiojoje Brita-
nijoje 17 amziuje ir buvo skirta aplankyti Zymiausias Vakary Europos vietas,
pirmiausia, edukaciniais tikslais ir malonumui.

Kaip teigia L. Zalys ir kt. (2006) turizmas - tai verslas, kuriame dominuo-
ja zmogiskasis faktorius, t. y. Zmonés, teikiantys paslaugas kitiems zmonéms.
Turizmas nuo kity tikio $aky skiriasi ir tuo, jog veikia kelioniy tarpininkai.

Rusy mokslininky nuomone (bupsxakoB M.B., 2004), turizmas — laikini
zmoniy vizitai (kelionés) kitoje Salyje ar vietovéje, ilgiau kaip 24 valandy lai-
kotarpiui (skirtingai nuo nuolatinés gyvenamosios vietos), bet iki 6 ménesiy
per vienerius kalendorinius metus arba bent viena naktis pramogy, poilsio,
sporto, sveciy, pazinimo, religijos tikslais nevykdant apmokamos veiklos.

Turizmas, pasak rusy mokslininky (Jpauesa ir kt., 2007), - tai visos ju-
déjimo rusys, nesusijusios su nuolatinés gyvenamosios vietos keitimu, t. y.,
jei buty galima nagrinéti gyventojy judéjima, tai turizma galima jvardyti kaip
migracijos forma, neturincia pastovaus charakterio. Daugelis autoriy turiz-
ma apibrézia kaip dinaminj (keliavimas, judéjimas) ir teritorinj reiskinj. Kiti
autoriai (Eppmasneros C.P,, 2010) prideda pastabg, kad tai turi bati batinai
aktyvus poilsis. Top6anb LII. (2007) turizma nagrinéja kaip sudétinga socia-
ling-ekonomine sistema, veikiancia kaip santykiy, ry$iy ir reiskiniy visuma,
kurie atsiranda Zmonéms judant ir kei¢iant vietg, nesusijusig su nuolatine gy-
venamaja vieta ir darbine veikla.

Vis labiau vystantis turizmui ir transformuojantis jam j masinj reiskinj,
pasirodé pirmoji turizmo formuluoté siekiant statistiskai apskaityti keliaujan-
¢ius asmenis. Platesne turizmo sgvoka pateiké turizmo akademija Monte Kar-
le. Jy nuomone (1992), turizmas yra bendras terminas visoms laikino zmoniy
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iSvykimo i§ savo nuolatinés gyvenamosios vietos formoms, kuriy tikslas yra
sveikatingumas, pazintiniai interesai laisvalaikiu arba dalykiniai tikslai nevyk-
dant apmokamos veiklos laikinoje buvimo vietoje. Siuo atveju pagrindinis dé-
mesys kreipiamas j lankytojy veikla kitoje nenuolatinéje gyvenamoje vietoje.

Pladiai buvo naudojama turizmo sgvoka, Zinoma kaip W. Hunziker-K.
Krapf bendroji turizmo teorija. Si teorija (Spode, Hasso,1998) turizma nagri-
néjo kaip visumg santykiy ir reiskiniy, atsirandanciy dél zmoniy judéjimo ir
buvimo uz nuolatinés gyvenamosios vietos riby, kiek tai nesusij¢ su nuolatine
gyvenamaja vieta ar pajamy gavimu.

Pasak Faulkner H. ir Walmsley D. (1998), turizmas - tai yra pramonés
$aka, kuri apima masinj zmoniy judéjimg ir dideles islaidas prekéms bei pas-
laugoms. Luzzi G. ir Fluckiger Y. (2003) papildo turizmo sgvoka teigdami,
kad turizmas - tai svarbi visuomenés veiklos sudedamoji dalis, reikéminga
jvairiy tauty egzistencijai ir jy socialinei, kultiirinei, $vietimo bei ekonominei
gyvenimo sferoms ir tarptautiniams santykiams.

Tyrimai rodo, kad apibrézti turizmo sampratg yra sudétinga, nes tai jvai-
riy sudedamuyjy misinys: elgsenos; gamtos ir kultiiros istekliy; transporto tie-
kéjy, apgyvendinimo ir kity paslaugy; vyriausybés politikos ir reguliacinés
sistemos, jy tarpusavio bendradarbiavimo (Holden, 2008; Page, 2007, George,
2007). Turizmas gali bati suvokiamas jvairiais pozitriais: kaip tkio $aka, tei-
kianti paslaugas keliautojams; sociogeografinis reiskinys, i$reiskiamas zmo-
niy srautais tiek $alies viduje, tiek uz jos sieny; kolektyviné arba individuali
patirtis, lemta jvairiy motyvavimy ir tiksly: poilsio, verslo, sveikatos, studijy,
konferencijy, religijos, sporto (Lomine, 2007; Holloway, 2006).

Daznai sutinkamas turizmo koncepcijos suvokimas dviem pjaviais (Co-
oper, 2005; Holloway, 2006; Demir S.S., 2006), kada turizmas nagrinéjamas
paklausos ir pasialos poziariu. Mokslininky nuomone, paklausos poziariu
turizmas - individy keliavimo ir apsistojimo tam tikrose vietose veikla uz
jprastos aplinkos riby ne trumpesnj nei 24 val. ir ne ilgesnj nei vieneriy mety
laikotarpj poilsio, verslo ar kitais tikslais. Tokiu atveju prie pagrindiniy tu-
rizmo paklausos veiksniy priskiriami ekonominiai, sociopsichologiniai,
iSoriniai veiksniai. Turizmo pasiala - prekiy ir paslaugy, reikalingy turisty
poreikiams patenkinti, teikimas. Tai apima transportavima, apgyvendinima,
maitinimg, pramogas, apsipirkimg, draudimg, finansus, informacijg. Jas gali
teikti tiek vieSasis, tiek privatus sektorius.
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Pagal Middleton (2009), turizmo savoka apima tris pagrindinius turizmo
elementus, t. y. lankytojo veikla, keliavimas, poveikis:

* lankytojo veikla yra susijusi su tokiais gyvenimo aspektais kaip atsi-
ribojimas nuo iprastiniy kasdieniniy darbo ir socialiniy isipareigoji-
my, vietos ir aplinkos pakeitimas.

»  Tai yra veikla, reikalaujanti keliavimo (judéjimo prasme) beveik vi-
sais atvejais tam, kad biity pasiektas kelionés tikslas, yra reikalinga
transporto priemoné.

»  Atskiros kelionés yra skirstomos { daug veiksmy ir priemoniy, ku-
rios leidzia Sias veiklas palaikyti. Veiksmai ir priemonés jungia eko-
nomings, socialinés ir fizinés aplinkos poveikius, kurie yra turizmo
politikos ir lankytoju pramogy pagrindas.

Atlikti turizmo sampratos tyrimai parodé, kad analizuojant turizmo sam-

prata, reikia i§skirti pagrindinius kriterijus. Tai:

o  vietos keitimas: persikélimas j vieta, kuri yra uz kasdieninés aplinkos;

o buvimas kitoje vietoje arba laikotarpis: buvimas kitoje vietoje neturi
bati pastovi gyvenamoji vieta ( iki 12 ménesiy ir daugiau);

» veiklos apmokéjimas lankomoje vietoje: kelionés tikslas neturi bati
susijes su apmokama darbine veikla.

Labiausiai priimtina turizmo sgvoka yra laikoma Pasaulio turizmo organi-
zacijos pateikta samprata. Pagal PTO (2018), turizmas apima asmeny, keliau-
janciy i jy jprastos gyvenamosios vietos j kitg aplinka ir buvima joje ne ilgiau
kaip vienerius metus i$ eilés, laisvalaikio, verslo ir kitais tikslais, nesusijusiais
su veikla, uz kurig mokama.

Heidari (2018) nurodo, kad turizmas visuomet buvo tinklinis sektorius, o
jprastas turizmo apibudinimas kaip susiskaidZiusio ir geografiskai issklaidyto
pramonés sektorius neigia placiai paplitusio verslo ir asmeniniy santykiy tarp
jmoniy ir vadovy jmonése masta.

Kaip rodo atlikta turizmo sampratos analizé, turizmo apibrézimas skiriasi
priklausomai nuo $altinio. Néra vieningo sutarimo dél turizmo sampratos. Be-
veik kiekviena institucija ,,Turizmg“ apibrézia kitaip. Bet kai kalbama apie pa-
grindinius terminus, galime tai apibendrinti taip: turizmas - tai veiklos, pas-
laugy ir pramonés $aky rinkinys, kuriame teikiama kelioniy, apgyvendinimo,
maitinimo ir geriamojo maitinimo jstaigy, mazmeninés prekybos parduotu-
viy, pramogy jmoniy ir svetingumo paslaugy, teikiamy asmenims ar grupéms,
iSvykstantiems i§ namy, rinkinys.
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Pateiktos turizmo sampratos gali buti sugrupuotos j dvi grupes. | vieng
grupe galima priskirti siaurai specializuoto pobtidzio sampratas, orientuotas j
konkrecius ekonominius, socialinius, teisinius ir kitus turizmo aspektus bei jo
specifinius bruozus, kurios tarnauja kaip konkrecios uzduoties jrankis (pvz.,
statistiniais tikslais). Kitos, konceptualios arba esminés sgvokos atskleidzia vi-
dinj turizmo turinj, kuris yra iSreikstas visy savybiy ir santykiy vienybéje ir
leidZia atskirti jj nuo kity panasiy reiskiniy (pvz. migracija). O aiski turizmo
savoky interpretacija yra svarbi norint suvokti procesus vykstancius turizmo
srityje. Ivykimas i§ nuolatinés gyvenamosios vietos yra pirmasis klasifikavi-
mo kriterijus, pagal kurj turizma galima atskirti nuo Zmoniy, kurie keliauja
kasdien i$ namy j darbg ir atgal, nes jie nepalieka jprastinés aplinkos ir todél
néra laikomi turistais. Tyrimai rodo, kad mokslinéje literataroje turizmo klau-
simais néra vis délto vieningos mokslininky nuomonés. Taciau, nepaisant kal-
bos ir formuluodiy skirtumy, daugelis mokslininky j turizmo savoka jjungia
turisty poreikius ir motyvacija, turisty elgesio ypatumus, jy buvima nenuolati-
néje gyvenamoje vietoje, ekonominius santykius, susidarancius tarp turisty ir
prekiy ir paslaugy teikéjy, turizmo sektoriaus sgveika su makroaplinka.
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Turizmo sgvokos analizés tyrimai parodé (Zr. 1 lentele), kad kiekvienas
autorius pats pasirenka jam svarbiausius kriterijus, pagal kuriuos klasifikuoja
turizma. Nuo kriterijy pasirinkimo priklauso ir tai, kaip autoriai formuluoja
turizmo savoka bei ka joje akcentuoja. Visgi galima pastebéti tendencija, kad
tiek mokslininkai, tiek institucijos, reguliuojancios turizmg pabrézia tai, kad
turizmas tai yra gyventojy veikla, kuri dazniausiai turi konkrety tiksla (ke-
lioné, poilsis, nauji jspiidziai) ir siekdamas jgyvendinti tq tiksla, Zzmogus turi
laikinai palikti savo gyvenamaja vieta.

Tyrimai parodé, kad mokslininkai neturi vieningos nuomonés apibudin-
dami turizmo savoka, todél tikslinga paanalizuoti ir mokslininky sitloma
turizmo klasifikacijg, kurios skirtingumus i$$aukia skirtingos paties turizmo
savokos interpretacijos. Lietuvos mokslininkai sitlo skirtingai klasifikuoti
turizmg, nes Turizmo jstatyme (Aktuali 2011-08-01) néra pateikiama turiz-
mo klasifikacija, tik i§skiriama, kaip klasifikuojama turizmo paslauga:

o  kelioniy organizavimo paslaugos;

o turisty informavimo paslaugos;

» apgyvendinimo paslaugos;

o sveikatinimo ir sveikatingumo paslaugos;

e vezimo, maitinimo, pramogy, konferencijy organizavimo, vandens

ir kitos turizmo paslaugos.

Jei turizma analizuoti kaip moksla, galima teigti, kad turizmas yra di-
namigkas, besivystantis, j vartotoja orientuotas reiskinys, didziausia pasau-
lio pramoné. Tiksliau tariant, turizmas gali buti apibréziamas kaip mokslas,
menas ir verslas pritraukiant turistus ir organizuojant jy transportavima bei
apgyvendinima, taip pat sudaromos sglygos geriau patenkinti jy poreikius ir
pageidavimus. Tyrimai rodo, kad turizmo verslas arba savarankiskai dirban-
¢iy subjekty verslo veikla, rizikuojanti savo kapitalu galimam pelnui turizmo
srityje, yra vienas i$§ sunkiausiy verslo veiklos rai$iy ir yra susijes su turizmo
produkto ypatumais (turizmo produktas, be tam tikry paslaugy, taip pat ap-
ima turisty lukescius, $iuo poziariu kaip vartojimo pazadg; jo sudedamyjy
daliy ,gamyba®, paprastai, atliekama po paslaugos pardavimo, t. y. pardavi-
mas vyksta prie$ produkto sukiarima).
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1.2 Turizmo rinkos formavimasis

Kartais batinybé konkretizuoti turizmo rasis kyla dél kelionés trukmeés
nevienodumo. Tada, kai kelioné tesiasi pakankamai ilgai, ji gali bati priski-
riama jvairioms turizmo rasims. Yra daugybé budy, kurie leidzia apibudinti
turizmo formas pagal iSorinius duomenis. I§ pirmo Zzvilgsnio gali atrodyti,
kad néra didelio skirtumo tarp turizmo rasiy ir formy. Abiem atvejais kelio-
nés skirstomos pagal tam tikrus kriterijus. Turizmo rasys skirstomos pagal
keliaujan¢iyjy motyvacijg, vidinius veiksnius. O turizmo formos - pagal iSo-
rinius veiksnius ir poveikius. Pasak D. Labanauskaités (2002) turizma galima
skirstyti pagal jo organizavimo buda (individualus ar grupinis), kelionés tru-
kme (trumpalaikis ir ilgalaikis), keliautojy amziy (vaiky, jaunimo, suaugusiy,
pagyvenusiy Zmoniy), transporto priemones (léktuvu, autobusu, gelezinke-
liu, jara), mety laikg (vasaros, Ziemos), taciau tikslingiausia jj klasifikuoti tam
tikros Salies atzvilgiu. Pagal tai apibréziamos trys turizmo formos:

1. Vietinis turizmas. Apima $alies gyventojus, keliaujancius gyvenamo-

je Salyje;

2. Atvykstamasis turizmas. Apima kitos $alies gyventojus, keliaujancius

priimancioje $alyje;

3. I$vykstamasis turizmas. Apima $alies gyventojus, keliaujancius kitoje

salyje.

Labanauskaité nurodo (2008), kad atvykstamasis turizmas ne tik pritrau-
kia investicijas, sukuria pajamas, gerina prekybos balansg, sukuria darbo vie-
tas, skatina kokybine regiono plétra, bet ir gali neigiamai veikti ekonomika.
Jos nuomone, atvykstamojo turizmo veikla gali pareikalauti perkelti i$teklius
i$ kity akio $aky, kur jy poreikis taip pat didelis. Pavyzdziui, perkeliant darbo
isteklius i$ kaimo vietoviy j turizmo tkinés veiklos sritj, mazinamas darbuo-
tojy skai¢ius zemés tkio gamyboje, o dél papildomy viety poreikio ligoniné-
se, mokyklose miesto teritorijose sukuriama papildoma jtampa. Infliacija gali
skatinti vietiniy gyventojy vartojamy produkty kiekio sumazéjima.

Navickas V. (2009) nurodo, kad daugelis eksperty turizmg vertina kaip
itin imlig kapitalui tkine veiklg. Tai lemia kompleksiné turizmo klasterio
struktiira, pasizyminti sudétingais tarpsisteminiais rysiais ir daug investici-
jy reikalaujandia infrastruktara. Kaip jau buvo minéta, nejmanoma turizmo
plétros atskirti nuo bendros $alies ekonominés raidos, todél investicijos j tu-
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rizmo klasterj yra glaudziai susijusios su investicijomis j kitas tkio Sakas ir
salygotos jy ekonominio pajégumo.

Daugelis mokslininky (Damuliené A., 2011; Navickas V., 2010; Snieska
V., 2011; Zabaliiinas L., Skarbalius D., 2004 ir kt.) nurodo, kad atvykstamasis
turizmas lemia nacionaling ekonomikg, mazina nedarbg regione, sudaro sa-
lygas turizmo aptarnavimo jmoniy plétrai, didina $alies gyventojy pajamas.
Prisitaikydama prie pasauliniy turizmo plétros tendencijy, Lietuva siekia
kurti atitinkama atvykstamojo turizmo produkto pasitila, pasirinkti atvyks-
tamojo turizmo specializacijos kryptis ir i§skirti prioritetines veiklos sritis.
Pasauliné turizmo organizacija (1995) atvykstamgjj turizmg (angl. inbound
tourism) apibrézia kaip ne rezidenty veiklg poilsio, verslo ar kitais tikslais
tam tikroje vietovéje, kuri yra uz jiems jprastos aplinkos ir $i veikla netrunka
ilgiau nei vienerius metus.

Atvykstamasis turizmas - tai turizmo paslaugy struktara, skirta j regiona
atvykstantiems asmenims aptarnauti (Vellas ir Becherel, 1999, Dwyer ir For-
syth, 1993).

Vellas ir Becherel (1999) atvykstamojo turizmo struktirg formuoja i$ ke-
turiy esminiy dedamujy:

o Vietinéje rinkoje veikiandiy vietiniy ir uZsienio valstybiy jmoniy,
sialanciy turizmo paslaugas atvykusiems turistams, kategorija. | $ia
jmoniy kategorija jtraukiamos su turizmu susijusias paslaugas tei-
kianc¢ios jmoneés. Dalis jy yra uzsienio jmoneés, kurios didzigja savo
veiklos dalj orientuoja j tos valstybés turisty aptarnavima. Dél $io
aptarnavimo su turistais tariamasi kelionés pradzioje, nes jmonés
palaiko tiesioginius kontaktus su uzsienio Salyje veikianciais turizmo
operatoriais.

»  Uzsienio rinkoje veikianciy tos Salies ir tikslinés turizmo valstybés
imoniy, atliekanéiy turizmo organizavimo funkcijas, kategorija. Sios
jmonés iesko potencialiy klienty, kuriems sitlo kelioniy j tiksline
valstybe paslaugas. Skiriami du tokiy jmoniy tipai:

- organizuojancios keliones i daugelj regionuy;

- organizuojancios keliones j tam tikra regiong; tai dazniausiai biina
to regiono turistiniy paslaugy jmoniy padaliniai, kuriy pagrindi-
nis tikslas — skatinti uzsienio valstybés piliec¢ius lankytis konkre-
¢iame regione. Kartais analogiskas funkcijas atlieka ir valstybinés
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institucijos, organizuodamos skatinamajg turizmo veiklg kituose
regionuose.

Kaip ir bet kuri turizmo forma, atvykstamasis turizmas turi tam tikrg
infrastruktirg - jvairias paslaugas teikianciy ir jvairias funkcijas atliekanciy
organizacijy struktiirg, kurios analizé i§samiai charakterizuoja atvykstamojo
turizmo ypatumus ir leidzia suformuoti atvykstamojo turizmo organizavimo
principus.

P. Grecevic¢iaus (2002) nuomone, egzistuoja trys turizmo formos:

o atvykstamasis turizmas, kai j regiong atvyksta turistai is kity vietoviy.

o Ivykstamasis turizmas, kai vietiniai gyventojai vyksta j kitas geogra-

fines vietas bei regionus.

o  Vietinis turizmas, kai vietiniai turistai keliauja po savo $alj.

Turizma galima klasifikuoti ne tik pagal kelionés tiksla, bet ir pagal ak-
tyvuma, transporto priklausomybe, pagal kelionés organizavimo charakter;,
kelionés trukme, turizmo srauty intensyvuma, turisty amziy bei pagal trans-
porto rusj, kuria yra naudojamasi turistinés kelionés metu. Tyrimai rodo,
kad turizmg galima klasifikuoti pagal astuonis populiariausius ir dazniausiai
naudojamus kriterijus. Apibadinant turizmg, kaip tGkio $aka, néra vieningos
nuomonés. Daugelis specialisty teigia, jog turizmas neegzistuoja, kaip atskira
tkio $aka, bet yra daugelio tikio $aky profilis. Jy argumentas — daugumos pas-
laugy rasiy gamintojy ir tiekéjy ekonominis egzistavimas priklauso ne tiek
nuo turisty, bet kiek nuo vietos gyventojy. Sios paslaugy risys tik i$ dalies
dalyvauja turizmo versle. Pagal Shaw (Shaw, 2010), turizmo pramone sudaro
visuma jmoniy, organizacijy ir paslaugy, kurios tenkina turisty poreikius ir
norus, aptarnauja jrenginiy, paslaugy poreikius ir turisty norus. Visoms jmo-
néms ir organizacijoms priskiriamos paslaugos nuo automobiliy nuomos iki
kelioniy agentary paslaugy. Kiti mokslininkai (George, 2008) sialo turizmo
pramone skirstyti j sektorius ir subsektorius: kelioniy organizatoriai, trans-
portas, lankytojy pramogos, apgyvendinimo paslaugy teikéjai, priezitiros pa-
slaugos, prekyba ir pramoné, jvairios paskirties organizacijos (zr. 1 pav.).
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Kelioniy Transportas Lankytojy
organizatoriai ® Oro linijos; pramogos
® Kelioniy * luros e Naturalios;
agentiiros; transportz.a\s; e Zmoniy
e Turo operatoriai; ° Autovl:?usal,: sukurtos;
e Turo brokeriai; ¢ Gelezmke.ll.s; e Kultdrinés;
¢ Sporto/konferencijy * Automobiliy e Socialinés
nuoma
Apgyvendinimo
paslaugy
teikéjai
TURIZMO PRAMONE
e Viesbudiai;
e Sveciy namai;
® Apartamentai;
* Vietiniai
nameliai.
PrieZidros Prekyba ir Jvairios
paslaugos pramoné paskirties
o « Suvenyry organizacijos
* Gld_al; R parduotuvés; ¢ Nacionalinés
. Kellon'es « Prekyba turizmo
draudimas; turizmo organizacijos;
* Prekyba prekémis; e Vietines
spauda. e Turizmo turizmo
prekiy organizacijos

1 pav. Turizmo pramoneés sektoriai ir subsektoriai

Saltinis: George, 2008.

Taciau tyrimai parodé, kad Lietuvoje pagal turizmo pobudj bei teikiamas
paslaugas reikéty praplésti turizmo pramonés suvokima ir reikéty papildyti
turisty informavimo paslaugomis, sveikatinimo ir sveikatingumo paslaugo-
mis, kaimo turizmo paslaugomis.

Todél jdomi yra Sakienés H. (Sakiené, 2009) nuomoné, kuri nurodo, kad
Lietuvoje i$skiriamos tokios pagrindinés turizmo sektoriaus struktaros da-
lys: apgyvendinimo, maitinimo, transporto, turizmo informacijos, kelioniy
organizavimo paslaugos, lankytinos vietos ir objektai. Sakiené H. teigia, kad
turizmo struktara sudaro akio sektoriai tiesiogiai ir netiesiogiai susije su tu-
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rizmu, i§ kuriy pagrindinj sektoriy sudaro auksc¢iau minétos, o gretutinj —
paslaugos, kurios tiesiogiai periodiskai ir netiesiogiai nuolatos veikia turizmo
produkto puoseléjima bei pardavima. Tokiomis paslaugomis galima jvardinti
mazmeninés prekybos, automobiliy remonto, automobiliy nuomos jmones,
degalines, vaistines, sporto inventoriaus nuomos jmones, muziejus, interneto
svetaines ir kita.

Turizmo sektoriaus ekonominiy problemy analizé turéty buti grindzia-
ma jvairiy teoriniy ir metodologiniy nuostaty pagrindu. Jy analizé leidzia
atskleisti ekonominiy santykiy specifiky ir atskleisti turizmo sektoriaus vys-
tymosi désningumus. Ekonominéje literatiiroje ir teisés aktuose suformuota
turizmo terminologija. Turizmo savokos analizé parodé, kad ji atskleidzia-
ma jvairiapusiskai, i$skiriant vieng ar kitg svarby $ios sgvokos komponenta.
LR Turizmo jstatyme vartojamos 42 sgvokos, Nacionalinéje turizmo plétros
2014-2020 mety programoje 11, Aiskinamajame turizmo terminy Zodyne
vir§ 200 turizmo terminy. Nei$vengiamai kyla jvairiy skirtumy aiskinant
jvairias savokas. Nebutina smulkiai nagrinéti $iy sgvoky interpretacijas, nes
tai pakankamai placiai aptariama jvairioje mokslinéje literatiiroje. Lietuvos
Respublikos Ukio ministerija turizma apibudina kaip tkio $aka, apjungian-
¢ig jvairias paslaugas, profesijas ir yra susijusi su daugeliu ekonominés vei-
klos sri¢iy. Turizmo sektoriaus valdymas vykdomas visuose lygmenyse — nuo
tarptautinio, nacionalinio iki vietinio (savivaldybiy).

Kaip matome, turizmui budinga daug veikly, kuriuos susijusios su jvai-
riomis sritimis. Tokia turizmo sektoriaus specifika neleidzia priskirti jo eko-
nominio poveikio kuriai nors vienai konkreciai sakai. Todél turizmo sekto-
riaus ekonominis poveikis neretai yra pasléptas, sunkiai kiekybiskai apibré-
Ziamas ir apskai¢iuojamas, nes jame integruojami ne vien ekonominiai, bet
ir socialiniai-kultariniai bei ekologiniai aspektai. Turizmg kaip akio sistema
tyrinéti sunku ir dél to, kad jos sudedamosios dalys daznai tarnauja ne tik
turizmo tikslams. Pavyzdziui, restoranai, viesbuciai ir bankai prekes ir pas-
laugas teikia ne vien turistams, bet ir vietiniams gyventojams. I§ kitos pusés,
nesusijusios su turizmo industrija jmonés gali aptarnauti turistus, tuo badu
sukurdamos pridedamajg verte. O tiesioginiai turizmo sektoriaus subjektai
(turo operatoriai ir turo agentai) dalyvauja neturistinése veiklose investuo-
dami 1ésas | neprofilinius aktyvus. Taip pat sudétinga atskirti turizmo poveikj
nuo kity ekonominiy veikly poveikio.
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Ruzeviciaus J. (2008) nuomone, nei vienas ekonomikos sektorius néra
taip susijes su aplinka kaip turizmas. Jis sialo turizmo poveikj aplinkai vertin-
ti trimis aspektais:

o iStekliy poreikis. Turizmas — svarbi tiesioginio poveikio aplinkai vei-
kla. Keliavimas léktuvu susijes su klimato kaita, kaip ir vandens nau-
dojimas lemia gélo vandens atsargas.

o poveikis gyviinams. Poilsiavietés dazniausiai jkuriamos tose vietose,
kurios pasizymi ypac patraukia gamta - pajirio regionuose, greta
saugomy unikaliy teritorijy. Intensyvus ir iSpopuliarintas turizmas —
grésmé jautrioms ekosistemoms, jis gali biiti viena i$ augaly, gyviny
ar mikroorganizmy i$nykimo priezasciy.

o infrastruktira. Turizmo infrastruktiros plétimasis lemia gamtos
ekosistemos degradacijos grésme.

o jtaka visuomenei. Neretai turizmas neigiamai veikia ir vietine aplin-
ka, nacionaling kultiirg. Turizmas gali lemti gamtos istekliy panau-
dojimo konfliktg su vietiniais gyventojais, neigiamai veikti vietinj
savita gyvenimo stiliy, pazeisti nusistovéjusias socialines struktaras.

Pirmieji trys turizmo poveikio aplinkai aspektai daugiau siejasi su gamti-
ne, o paskutinysis — su kultarine aplinka.

Zilinskas V. (2011) isskiria turizmo sociokultiirinj poveikj. Jo nuomone,
dazniausia problema norint kiekybiskai i$matuoti ir nustatyti turizmo socio-
kultarinj poveikj ir jo pasekmes tiek priimancioms kelionés tikslo regioni-
nés vietoveés, tiek ir atvykstanciy atzvilgiu, planuojant turizmo plétra. Turisty
kultdira, kultarinis palikimas ir turizmo verslo jmoniy kultdra (tarpininkau-
jancios jmonés) leidzia numatyti priimtiniausias regioninio turizmo plétros
kryptis, veikia vietinés ir nacionalinés turizmo politikos poky¢ius bei vietinio
verslo aplinkg. Turizmo plétros tam tikroje regiono vietoje potencialas daz-
niausiai priklauso nuo gamtiniy ir kultariniy palikimo istekliy, kaip vietinés
bendruomenés gyvybingumo bei turistinio patrauklumo.

Labai i$samiai turizmo pramone i$nagrinéjo A. R. Ligeikiené (2003).
Kaip pagrindinius tyrinéjimo pjavius ji nurodo:

1. Sakine turizmo pramonés struktiira (viesbudiai, keleivinio transpor-
to jmonés, turizmo firmos, bankai, jmonés, besispecializuojancios
turistiniy prekiy ir paslaugy gamyboje bei prekyboje);

2. Turizmo sektorius apimties atzvilgiu (maitinimo, komunalinio tkio,
buitinio aptarnavimo, miesto transporto, ryS$iy imonés, reklamos

173



174

VISUOMENES SAUGUMAS IR DARNI PLETRA:
VISUOMENES SAUGUMO AKTUALIJOS IR PROBLEMINIAI KLAUSIMAIL

agentiiros, informacinés, kultairinés jstaigos, teikiancios paslaugas
ir vietos gyventojams. Tai apsunkina jy veiklos efektyvumo nusta-
tyma);

3. Turizmo sektoriy tinklo atzvilgiu (Zemés tkio, maisto pramonés ir
kt. pramonés $aky jmoneés, teikiancios turistinés reik§més prekes ir
paslaugas; jvairios organizacijos, statanc¢ios ir modernizuojancios tu-
ristinius objektus; jmonés, gaminancios jrangg viesbuc¢iams ir resto-
ranams, mokymo jstaigos, ruo$iancios turizmo specialistus).

Navicko V. (2010) nuomone, turizmas yra reik§minga, vis didesn¢ BVP
dalj sudaranti $iuolaikinés paslaugy ekonomikos $aka. Dél bendros pasauli-
nés gyventojy pajamy augimo tendencijos daugiau individy ir Seimy gali ke-
liauti tolimus atstumus. Be to, globalaus turizmo plétra skatina transporto ir
komunikacijy inovacijos, didéjanti turizmo produkty ir paslaugy kokybé bei
aktyvi rinkodaros veikla. Turizmo plétojimasis ir turizmo vietovés konkuren-
cingumas tampa ypac aktualus salims, turin¢ioms maziau iSplétota pramone
ir (arba) negausius gamtinius iSteklius.

Labanauskaités D. (2011) nuomone, siekiant uzkirsti kelig negrjztamiems
procesams, tikslinga iSplésti turizmo plétros poveikio regionui vertinima,
jtraukiant ne tik teigiamus, bet ir neigiamus turizmo plétros aspektus, tiek
kiekybinius, tiek kokybinius rodiklius. Dazniausiai vertinamas teigiamas tu-
rizmo plétros lemtas poveikis ekonominiam augimui, o kai kurie su atvyks-
tamojo turizmo jtaka ekonominiam augimui susij¢ neigiami pokyciai néra
jtraukti j ekonominio poveikio vertinimus. Jiems priskiriami:

o  kainy poky¢iai - atvykstamasis turizmas kartais gali sukelti kainy au-

gima nekilnojamo turto rinkoje arba mazmeninéje prekyboje;

o materialiy ir nematerialiy prekiy kokybés bei kiekio poky¢iai - at-
vykstamasis turizmas gali lemti aukstesne ar Zemesne¢ kokybe;

o nuosavybés ir kity mokesciy poky¢iai — atsizvelgiant i atvykstamo-
jo turizmo veiklos pobudj ir mastg, gali bati nustatomi mazesni ar
didesni mokesciai. Kai kuriais atvejais mokesciai, surinkti tiesiogiai
ar netiesiogiai i$ turisty, gali lemti vietiniy mokesc¢iy mokykloms,
kitiems subjektams sumazinima. Kitais atvejais vietiniams rinkos
subjektams gali buti padidinti mokes¢iai, kad buty galima padengti
infrastruktaros islaikymo ir paslaugy islaidas.

Labanauskaités D. (2011) nuomone, atvykstamojo turizmo ekonominio

produkto poveikio analizé didele dalimi prisideda prie kokybinés regiony
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plétros skatinimo ir padeda objektyviau pagristi priimamus turizmo plétros
sprendimus.

Turizmo reik$me ekonomikai apibaidina Lietuvos turizmo buklés vertini-
mo rodikliai: atvykstamojo turizmo srauty, turisty islaidy ir buvimo trukmeés
rodikliai; kiekybinj turizmo verslo isivystymo lygj nurodo apgyvendinimo
jmoniy skaicius, uzimtumo procentas, gamtiniy istekliy, transporto infras-
truktaros, turizmo ir kelioniy veiklos organizavimy uzsiimanciy jmoniy
skaicius bei aptarnauty atvykstamojo ir i$vykstamojo turizmo vartotojy srau-
ty rodikliai (Turizmo plétros strategija, 2006).

Regiony ekonomistés (Baronitinaité E., Meiliené E., 2001) isskiria tiesio-
ginj, netiesioginj ir dirbtinj turizmo poveikius ekonomikai. Jos nurodo, kad
bendras turizmo ekonominis poveikis yra tiesioginio, netiesioginio ir dirbti-
nio poveikiy regione suma. Bet kuris i$ $iy poveikiy gali buti matuojamas kaip
bendra produkcija arba pardavimai, pajamos, uzimtumas arba pridedamoji
verté. Jy nuomone, tiesioginis poveikis yra gamybos poky¢iai, susije su tiesio-
giniy i8laidy turizmui pasikeitimo poveikiu. Kitaip tariant, tai yra pasikeitimai
ekonominéje veikloje per pirmga islaidy cikla. Turizme tai pasireiskia per po-
veikj paciai turizmo $akai. Tiesioginis poveikis atsiranda pirminiuose turizmo
sektoriuose — apgyvendinime, restoranuose, transportavime, pramogose ir
mazmeninéje prekyboje. Taciau E. Baronitnaité ir E. Meiliené (2003) akcen-
tuoja, kad atliekant turizmo veiklos ekonominio poveikio analize (tam tikram
regionui bei jo ekonomikai) labai svarbu jvertinti ir kitus poveikius (ne tik
ekonominj), jeinancius j ekonomine analize, ir sitilo naudoti $iuos metodus:

o ekonominio poveikio analizé, nustatanti, koks turizmo veiklos in-
délis j salies ekonomikg. Naudojant $ig analize yra tiriamos i$laidos
pajamos, susijusios su turizmo veikla. Populiariausi metodai: turisty
islaidy tyrimas, antriniy duomeny i$ vyriausybés ekonominés statis-
tikos analizé, ekonominés bazés modeliai, jéjimo-iséjimo modeliai
ir multiplikatoriai.

 fiskalinio poveikio analizé nustato Vyriausybés siilomy paslaugy po-
reikio pasikeitimus bei jvertina vietinés valdzios pajamas ir islaidas
$ioms paslaugoms.

o finansiné analizé, kurios pagrindinis tikslas jvertinti, ar veikla bus
pelninga. Atliekant $ig analize yra lyginamos i$ su turizmu susijusios
verslo gaunamos pajamos bei patiriamos islaidos.
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o paklausos analizé tiria, kaip turisty skai¢ius yra priklausomas / le-
miamas kainy, rémimo, konkurencijos, paslaugy kokybés ir kiekio
bei kity paklausg apibiidinanéiy kintamyjy. Sj modelj galima naudoti
atliekant ir ateities prognoze.

o Naudos / kasty analizé suteikia galimybe jvertinti, kuri alternatyvi
strategija gali duoti didZiausia nauda. Sios analizés metu yra nustato-
mas ekonominis strategijy efektyvumas, jvertinant visuomenés gero-
ve bei pinigine ir nepinigine verte.

o jgyvendinamumo tyrimas jvertina galimybe jgyvendinti tam tikrus
veiksmus turizmui, jo plétrai ar naujoms veikloms, turin¢ioms jta-
kos turizmui skatinti, jskaitant politinj, fizinj, socialinj ir ekonominj
jgyvendinima.

o jtakos aplinkai jvertinimas. Naudojant $§j metoda, yra nustatomas
poveikis aplinkai, atsizvelgiant j pasikeitimus socialinéje, kulttirinéje,
ekonominéje, biologinéje, fizinéje ir ekologinéje sistemose. Sis meto-
das yra vis labiau populiaréjantis, nes vis daugiau démesio yra skiria-
ma aplinkosaugai, o turizmas yra vienas i$ ty sektoriy, kurj smarkiai
veikia gamta, jos istekliai.

Tyrimai rodo, kad turizmo poveikis ekonomikai yra gana sunkiai nusta-
tomas. Problemiskas i$laidy turizmui atskyrimas nuo islaidy kitoms prekéms,
didelés islaidos specifinés informacijos rinkimui ir apdorojimui. Kadangi la-
biausiai poveikis jau¢iamas pirminiuose turizmo versluose, apsiribojama jy
pajamy apskai¢iavimu bei analize. Kita vertus, turizmo poveikio ekonomikai
studijos pasizymi tendencijomis pabrézti teigiamus turizmo pramonés vei-
klos rezultatus ir nutyléti bei apeiti neigiamus. Taciau pagrindinis démesys
turéty bati skiriamas ne skleisti turistiniy kelioniy, tiksly ir turizmo ypatybes,
o ekonominiams veiksniams, lemiantiems turizmo sektoriy. Siuo atveju tiks-
linga nagrinéti turizmo pasiilos ir paklausos jtaka turizmo sektoriui.

1.3 Turizmo rizikos klasifikavimas

Riziky analizei mokslininkai skiria didelj démesj. Yra atlikta daug rizikos
analizés teoriniy, metodiniy ir praktiniy studijy, ta¢iau turizmo rizikai moks-
lininkai ekonomistai praktiskai neskiria démesio.

Versle negalima visko i§ anksto numatyti, todél nei§vengiamas yra rizikos
elementas. Siandien Zinoma, kad turizmg galime apibadinti kaip pramonés
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sritj su auksciausiu kilimo tempu ir potencialu kurti darbo vietas visame pa-
saulyje. Be to, turizmas, kaip bet kokia kita pramoné, yra imlus rizikai. Gegu-
Zis A. (2003) nurodo, kad rizika gali pasireiksti jvairiomis formomis, kurios
gali turéti prazatingas pasekmes turizmo verslui. Kalbant apie rizikos ir ne-
apibréZztumo pazinimg ir tuo labiau i$tyrimg, reikia pasirinkti, kuria rizikos
formg tyrinéti. Yra daug rizikos formy (ekonominé, socialiné, fiziné ir t.t.)
ir dar daugiau jy porasiy. Ekonominés rizikos sampratai didele jtaka daro
tai, kokiu mastu yra pripazjstamas institucionalizuotas sektorius, kurio veiks-
mai yra skirti mazinti neapibréztumg ir rizika, kuriant tokias visuomenines
gérybes: jstatymus, taisykles, mokslinius tyrimus, reguliuojancias institucijas.
Ekonomikos sampratos §vytuoklé priklausomai nuo vyraujancios ideologijos
svyruoja nuo rinkos tapatinimo su ekonomika ignoruojant valstybés vaidme-
nj, iki visisko valstybés suabsoliutinimo ir rinkos galiy ignoravimo.

Daug mokslininky nagrinéja verslo rizika. Vieni mokslininkai (Raval &
Fichadia, 2007) teigia, kad rizika gali bati vertinama kaip potencialiy nuos-
toliy ar Zalos subjektas, kur subjektas gali buti asmuo, grupé, organizacija,
sistema ar iStekliai, duomeny vagysté ar nesankcionuotas informacijos nau-
dojimas.

Kerzner (2001) teigia, kad rizika susidaro dél Ziniy trakumo apie ateities
jvykius, ypac apie tuos jvykius, kurie daro neigiamg poveikj verslui, taip va-
dinami nepalankas jvykiai. Kai kuriy mokslininky (Mowen & Minor, 1998)
suvokiama rizika yra apibréziama kaip ,vartotojo suvokimas apie neigiamy
veiksmy veikimg ir tikimybés vertinimas, kad tie veiksmai jvyks®

Nors mokslininkai negali susitarti dél universalaus rizikos apibrézimo,
taCiau galima iSskirti dvi rizikos koncepciju kryptis. Vieni mokslininkai ri-
zika sieja su neapibréztumu, o kiti neapibréztuma nuo rizikos kategoriskai
atskiria ir pacia rizika sieja su jvykio tikimybe. Dauguma autoriy (Lisauskas
V., 1996, Martinkus B., 2005, Mayer T., 1995) rizika apibiidina kaip potenci-
aliy praradimy tikimybe. O kiti mokslininkai (Campbell C.D., 1988, Kance-
revycius G., 2006) nurodo, kad rizika — tai prarasta ar neiSnaudota galimybé.

Versle rizika yra neiSvengiama, nes problema egzistuoja net ir tada, kai
galimybés yra Zinomos arba jmanoma jas suZinoti. Rizikingos situacijos ga-
limybé reikalauja tikslingo jos jvertinimo, valdymo ir nuostoliy minimizavi-
mo. Visos imonés vienaip ar kitaip susiduria su rizika, nuo kurios jvertinimo
ir valdymo efektyvios metodikos priklauso veiklos rezultatai. Kaip parodé
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politiniai jvykiai Egipte, Sirijoje, stichiniai ivykiai Islandijoje, ekonominiai
ivykiai Kipre, rizika ypatinga reikSme turi turizmo sektoriuje. Todél svarbu
yra nustatyti, kurie rizikos Saltiniai vyrauja konkre¢iame versle, konkrecio-
je imonéje. Pagal atsiradimo Saltinius (Navickas V., 2010) rizika santykinai
klasifikuoja i keturias grupes:

» rizika, susijusia su ikine ekonomine veikla;

* rizika, susijusig su asmeniu;

» rizika, sukeliamg gamtos veiksniy;

» rizika, sukeliama politiniy veiksniy.

Tod¢l Navickas V. (2010) rizika apibréZzia kaip tam tikro nuostolio susi-
darymo tikimybe. Jo nuomone, i§ anksto prognozuoti nuostolius yra sudétin-
ga, nes juos lemia politing, socialiné aplinka. Macerinskiené I. (2011) nurodo,
kad rizika yra nuolatiné bet kurios Zmogaus veiklos, taip pat ir ekonominés
bei finansinés, dalis. Galima i$ anksto priimti sprendimus, mazinancius rizi-
ka, taciau jos i$vengti nejmanoma. Be to, rizika skatina tkine bei finansing
veiklg, o jmonés paprastai kartais btina linkusios labiau rizikuoti, o kartais
stengiasi elgtis atsargiai.

Lietuviy mokslininkai (Gronskas V. ir kt., 2006) rizika apibadina, kaip
gamybinés komercinés veiklos dalyviams gresiantj ekonominj pavojuy, Zala.

Apibréziant verslo rizikg turime skirti dvi jos prasmes:

1. Pavojai, netikrumas, neapibréztumas, kurie slypi pacioje rinkos
ekonomikoje, dél kuriy jmonés gali patirti nuostolius. Tai objektyvi
verslo rizikos prasmé. Objektyvi verslo rizikos prasmé: rinkoje yra
tikimybé arba laiméti, arba pralaiméti.

2. Subjektyvi verslo rizikos prasmé, kuri pateikia, kaip j verslo rizika
reaguoja rinkos dalyviai, ar jie linke rizikuoti ar vengti rizikos, t. y. ji
apibudina skirtingus poziarius j verslo rizika. Subjektyvi verslo rizi-
kos prasmé atsiskleidzia pagal atskiry Zmoniy nevienodas reakcijas j
tikimybe laiméti ar pralaiméti (Gronskas V. ir kt., 2006). Cia gali biiti
trys skirtingi variantai:

1) vengimas rizikingy sumanymy, kai sutinkama gauti mazesnes
pajamas su mazesne rizika.

2) Polinkis imtis rizikingy sumanymuy, kai siekiama gauti didesnes
pajamas su didesne tikimybe pralosti.

3) Abejingumas arba neutralumas ekonominei rizikai.
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Verslininkams tenka pasirinkti arba maza tikimybé dideliy pajamy, arba
didelé tikimybé mazy pajamuy. Be verslo rizikos, verslas nebuty efektyvus. Sie-
kimas gauti maksimaly rezultata lemia rizikingus verslo veiksmus. Aktyviis
dalyviai nevengia pagrijstos rizikos, pasyvis bijo neapibréztumo.

Pridotkienés J. (2009) nuomone, $alies rizikg galima klasifikuoti j tris
grupes:

o  politine rizika;

o finansine rizika;

o ekonomine rizika.

Jos nuomone, mokslininkai, analizuodami politing rizika, pagrijstai is-
skiria politinius jvykius bei politinius sprendimus, jtvirtintus jstatymuose.
Politiniai jvykiai ypa¢ aktualiis yra turizmo plétrai, nes jie gali buti staigts
ir nenumatyti, o politiniai sprendimai, kei¢iantys verslo aplinka, gali bati kei-
¢iami palaipsniui. Todél prie politiniy $alies sprendimy yra lengviau prisi-
taikyti. Salies finansiné rizika irgi lemia turizmo sektoriy, nes nacionalinés
ekonomikos galimybés generuoti pakankamai uzsienio valiutos, kad bty
galima sumokéti didziausias uzsienio skolas, paltikanas rodo $alies finansiniy
jsipareigojimy nevykdymo tikimybe, kylancig dél $alies ekonominés veiklos
svyravimy. Salies ekonominé rizika yra susijusi su makroekonominés veiklos,
kuri daznai iSreiskiama realaus BNP arba BVP rodikliais, nepastovumu. Ne-
stabili makroekonominé aplinka gali sukelti ten esan¢iy jmoniy ir finansiniy
institucijy pelno nestabilumus, taip pat padidindama jy rizikinguma.

Geguzis A. (2003) nurodo, kad viena i$ svarbiausiy problemy, su kurio-
mis susiduria tikio subjektai, — nuspéti, kaip plétosis akis rytoj, kur investuoti
pinigus, ar apskritai investuoti, kuri pramonés $aka smuks, kuri plésis, ar di-
dés kainos ir taip toliau, kiek gauti atsakymai yra determinuoti. Instituciona-
lizuotam sektoriui kyla klausimas, kokiy priemoniy imtis siekiant sumazinti
neapibréztumg. Tuo tikslu svarbu pazinti ekonominj neapibréztuma ir i§ jo
kylanéia rizika. Siuo atveju atsisukama j moksla.

Vasarevic¢iené B. (2009) teigia, kad savoka rizika paprastai suvokiama
neigiama prasme. Rizika seniau buvo jvardijama kaip neapibréztumas, taciau
dabar ji nusakoma ne kaip paprastas neapibréztumas, o kaip i$matuojamas
neapibréztumas. Kiti teigia, kad rizika yra tada, kai jvairiy galimy rezultaty
tikimybés yra Zinomos, o neapibréztumas yra tada, kai jvairiy galimy rezulta-
ty tikimybés néra Zinomos. Tuo rizika skiriasi nuo neapibréztumo. Dar rizika

179



180

VISUOMENES SAUGUMAS IR DARNI PLETRA:
VISUOMENES SAUGUMO AKTUALIJOS IR PROBLEMINIAI KLAUSIMAIL

apibréziama kaip jvykio ar nuostolio tikimybé ir daznis dél jvairiy grésmiy,
jskaitant pavojy Zmonéms ir zalg iStekliams.

Prie$ pradedant nagrinéti rizikos, susijusios su turizmo sektoriaus vei-
kla, ypatumus, svarbu isvesti tiksly rizikos apibréZima. Rizika skirtinguose
kontekstuose kaip matome, gali turéti skirtingas reik§mes. Todél tolesniame
tyrinéjime démesj skirsime rizikos turizmo sektoriaus atzvilgiu analizei.

Tacdiau visumoje galima teigti, kad dabartiniu metu pasigendama kom-
pleksiniy moksliniy tyrimy, skirty turizmo rizikos problemy ekonominei
analizei.

Turizmas tapo labai dinamiskas ir tuo pac¢iu metu rizikingas sektorius $a-
lies ir pasaulio ekonomikoje. Turizmo esmé yra ta, kad jis reikalauja daug eko-
nominiy ir asmeniniy rysiy tarp subjekty, kurie dél objektyviy ir subjektyviy
priezas¢iy gali buti pazeisti. Rizikos situacija gali atsirasti dél jvairiy veiksniy
visumos, bet kuriuo metu ir bet kur. Atsizvelgiant j turizmo verslo pobudj,
reikéty pazyméti, kad tai yra viena i$ rizikingiausiy verslo veiklos rasiy tei-
kiant paslaugas, todél padidéja tik turizmo pramonei badingy rizikos atvejy
skaicius. Rizikos atsiradimas turizmo jmonés veikloje sukelia nukrypimus nuo
planuojamy veikly, visy pirma neplanuoty islaidy, nuostoliy ar numatomy pa-
jamy sumazéjimo forma. Rizikos veiksnys ypa¢ didéja nestabilios ekonomikos
salygomis, kurias lydi infliacijos procesai, paskoly palikany normy didéjimas,
rinkos salygy svyravimai ir kt. Siuo atzvilgiu rizika vaidina svarby vaidmenj
turizmo veikloje ir reikalauja parengti jos valdymo priemones.

Dvidesimtame amziuje turizmas pradéjo lemti visos eilés valstybiy eko-
nomika. Turizmo pramoné $iandien yra labai veiksmingas ir labai pelningas
pasaulinés ekonomikos sektorius. Turizmo pramonei priskiriamos $akos, ku-
rios lems pasaulio ekonomikos plétrg Siame amziuje. Turizmas jeina j pen-
ketuka $aky pasaulinéje prekiy ir paslaugy eksporto reitingo sistemoje. Sis
neeilinis augimas turizmo pramonés yra lydimas aukstos rizikos, t. y. pagal
bendras ekonomikos taisykles tos ar kitos sferos augimas visada yra lydimas
ekonominiy riziky augimu.

Rizika yra konkretus reiskinys arba rei$kiniy derinys, galimas zalos drau-
dimo objektui. Taciau turizmo veiklos rizika turéty bati laikoma nuostoliy
ar nuostoliy tikimybe, atsiradusia dél netinkamo priimty valdymo sprendi-
my jgyvendinimo, nesugebéjimo imtis veiksmy pagal jvairius suvokiamus,
tadiau nei$vengiamus ar nenuspéjamus veiksnius, arba jei buvo padaryta
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klaidy priimant Siuos sprendimus. Potencialus pavojus gali atsispindéti kito-
je, optimistiskesnéje rizikos apibréztyje — kaip neaiskus jvykis ar sglyga, kuri,
jigyvendinus, turi teigiama ar neigiama poveikj bendrovés reputacijai, sukelia
jsigijimy ar nuostoliy pinigais. PavyzdzZiui, dolerio keitimo kurso pokytis gali
turéti teigiamg arba neigiamg poveikj turizmo plétrai, priklausomai nuo po-
ky¢iy krypties.

Daugelio tyrimy duomenimis, terminas ,rizika“ susijes su potencialiai
galimais nuostoliais jvairiose veiklos srityse (materialiniy ir finansiniy is-
tekliy nuostoliai, prarastos pajamos ir nenumatytos papildomos islaidos ir
kt.). Kitaip tariant, pagrindiné prielaida nagrinéjant rizika bet kurioje eko-
nominéje sistemoje yra jos identifikavimas su kiekybiniu ar kaininiu pavo-
jumi (rizika). Atsizvelgiant j tai, turizmo rizikos turinys apima visas turizmo
rizikos grésmes turizmo sektoriy subjekty ir objekty atzvilgiu. Sios grésmeés
lie¢ia infrastruktiros objektus, turizmo industrijg ir pacius turistus. Turizmo
rizikos grésmés gali labai daug reguliuoti turisty aktyvumo lygj. Kiekybine
i$raiska turizmo rizika yra apibréziama kaip galimas materialiniy ir finansi-
niy nuostoliy dydis, atsirandantis turizmo jmonéms saveikaujant su turistais.
Taciau nuostoliai ir rizika gali atsirasti tik paciam turistui (atskirai nuo kity
veikéjy turizmo sektoriuje) ruosiantis kelionei, keliaujant ar po jos. Sia pra-
sme, grésmes pasireiskia kaip vartotojy rizika, ta¢iau jie visi tiesiogiai ar ne-
tiesiogiai susije su turizmu. Pavyzdziui, Zemos kokybés prekiy pirkimo rizika
tampa turizmo rizika, jei §i prekeé yra tikslinga turizmo preké ir yra jtraukta j
turizmo vartojima.

Mokslinés analizés kontekste turizmo rizikos sutapatinimas tik su pavo-
jais ir nuostoliais, yra ribotas. Turizmo rizikg galima nagrinéti kaip reiskinj,
kuris susijes ne tik su nesékmés tikimybe, praradimu, sugadinimu, bet ir su
sékmés tikimybe, galimybe pasiekti teigiama poveikj. Kitaip tariant, rizika,
kai kuriais atvejais, gali buti palankus veiksnys plétojant turizma. Ji gali bati
iSreiksta dviem budais. Pirma, padidéjusia rizika, gali pasinaudoti turizmo
jmonés padidindamos savo pelng. Dabartinémis salygomis tokia turizmo
forma, kaip ekstremaliy nuotykiy turizmas, populiaréja. Neziarint j indivi-
dualuma, sudétinguma, tokie turai atnesa didele naudg organizatoriams. Kitu
atveju, turizmo bendrovés gali veikti kaip rizikos kapitalo rinkos dalyvis.

Galima i$skirti kelias turizmo rizikos suvokimo koncepcijas, tac¢iau visose
isskiriama, kad turizmo rizika atsiranda dél kelionés proceso, kurio metu gali
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jvykti neigiamas poveikis ir turistas, kuris gali pajausti ar sukelti subjektyvy
nepageidaujamy reiskiniy pojutj.

Mokslininkai, tyrinédami turizmo vartotojy elgsena (Assael, 1995; Engel,
Blackwell&Miniard, 1995; Mowen&Minor, 1998; Schiffman&Kanuk, 1991,
Fuchs G. Reichel A. 2008) daro prielaidg, kad vartotojai pirkdami turizmo
paslauga suvokia rizikg ir imasi priemoniy ja sumazinti. Suvokiama rizika yra
apibréziama kaip vartotojo bendras suvokimas negatyvumo veiksmy, grin-
dziamy jvertinus galimus neigiamus rezultatus ir tikimybé, kad $ie rezultatai
ivyks. Mokslininkai nurodo, kad turizmo produktai yra ypac veikiami tokiy
veiksniy, kaip blogas oras, nedraugiski miesto gyventojai, oro uosto persona-
lo streiko galimybés, neprisitaikymas prie vietinio maisto, terorizmas, nusi-
kalstamumas, politiniai neramumai, ligos, ir stichinés nelaimés. Sie veiksniai
didina suvokiamos turizmo rizikos lygj.

Todél mokslininkai sutinka, kad jei rizika néra kontroliuojama ir valdo-
ma, pramonés ir darbo viety kairimo plétra nebus pasiekta. Tai rodo jvairiy
mokslininky (Shaw, 2010) darbai, kurie identifikavo rizikg turizmo indus-
trijoje. Jis sitilo klasifikuoti rizikg j gamtine, nusikalstamumo, sveikatos ir
saugumo rizika, politiniy veiksniy rizikg, socialine ir demografing, techno-
logineg ir ekonomine rizikg. Chen and Zhang (2012) turizmo rizikg suvokia
kaip jvairiy turizmo projekty turisty intuityvius sprendimus ir subjektyvius
jausmus.

Kity mokslininky ankstesni tyrimai nustaté tik keturis pagrindinius ri-
zikos veiksnius: terorizmas (Sonmez, Apostolopoulos ir Tarlow 1999; Aziz
1995; Bar-On 1996; Leslie 1999; Richter ir Waugh 1986; Enders, Sandler ir
Parise 1992; Sonmez ir Graefe 1998a, 1998b; Sonmez 1998); karas ir politi-
nis nestabilumas (Gartner ir Shen 1992; Hollier 1991; Ioannides ir Aposto-
lopoulos 1999; Mansfeld 1996, 1999; Richter 1992, 1999; Seddighi, Nuttall ir
Theocharous 2000; Teye 1986; Wall 1996); sveikatos problemos (Carter 1998;
Cossens ir Gin 1994; Lawton ir Page 1997); ir nusikaltimai (Brunt, Mawby ir
Hambly 2000; Dimanche ir Leptic 1999; Ellis 1995; Garcia ir Nicholls 1995;
Hall, Selwood ir McKewon 1995; Moore ir Berno 1995; Pizam, Tarlow ir
Bloom 1997; Pizam 1999).



TURIZMO RIZIKOS SUVOKIMAS

2 lentelé Turizmo veiklos riziky grupés

Rizikos kategorija Pavyzdziai

Stichinés nelaimés (potvyniai ir pan.)
Oro ir klimato sglygos

Gamtiné Klimato kaita
Aplinkos veiksniai
Suk¢iavimas

Nusikalstamumas UZgrobimas

Terorizmo aktai

Sveikatos ir saugumo  |Infekcinés ligos

Karas

Politiniy veiksniy Politinis nestabilumas

Streikai

Finansavimo trakumai

Valiutos keitimo kursai

Kylancios naftos ir degaly kainos

Ekonominé Ekonominis nuosmukis (vietinis ir visame pasaulyje)
Finansinés krizés

Transportas

Transporto plétra

Informacinés technologijos (IT)

Technologiné Rezervavimo sistemos

Kompiuterinés programos

AmfZius ir lytis

Socialiné-demografiné |Seimyninis gyvenimas

Naujos / senos rinkos

Nauji mars$rutai

Saltinis: Shaw G.K. (2010). Rizikos valdymo modelis turizmo pramonéje.

Roehl ir Fesenmaier (1992) buvo vieni pirmyjy mokslininky, kurie pra-
déjo nagrinéti turizmo rizika. Jie paklausé savo respondenty apie atostogy ri-
zikos tipus ir kokig rizika respondentai patyré paskutiniy atostogy metu. Kaip
rizikos tipus jie jvardino jrengimy rizika (tikimybé, kad vykstant j kelione
jvyks mechaninis gedimas), finansine, fizine, psichologine, socialing, pasiten-
kinimo ir laiko rizikg. Panaudodami veiksniy analize mokslininkai identifi-
kavo tris pagrindines rizikas: fizinés jrangos, atostogy rizika ir marsruto rizi-
ka. Nors Roehl ir Fesenmeir (1992) sukurtas tyrimo instrumentarijus apima
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gausius rizikos parametrus, kiekvienas parametras yra iSmatuotas tiktai vienu
klausimu, kuris daznai apima daugiau kaip vieng sgvoka. Pavyzdziui, jrangos
rizika, apibrézta kaip ,,mechaninés jrangos ar organizaciniy problemy rizi-
ka atostogy metu® turi savyje dvi tariamai atskiros svarstomos problemos:
mechaniniai gedimai ir organizacinés problemos. Jy tyrimas apémé du pa-
grindinius rizikos tipus: fizinés rizikos, kuri parodo galimybe patirti traumas
ir ligas, t. y. poveikj asmens sveikatai ir taip pat jrangos rizika, kuri reiskia
rizika, kylancig nuo jrangos veikimo sutrikimy, tokiy kaip nepakankami tele-
komunikacijy jrenginiai, nesaugios transporto priemoneés.

Tac¢iau mokslininkai i$nagrinéjo tik dvi dimensijas ir neapémé anksciau
minéty Roehl and Fesenmeir (1992) tyrimy. Mitchell ir Vassos (1997) orien-
tavosi j rizikos suvokima atostogy kelionés paketo pirkimo metu. Moksliniy
tyrimy metu buvo nustatyti 43 rizikos pavyzdziai. Maser ir Weiermair (1998)
tyré rizikg jvairiausiais aspektais, pasitelkdami empiring analize. Savo moks-
liniy tyrimy, prisiimty rizikos rasiy, susijusiy su kelionémis susijusiy ligy,
nusikalstamumo, stichiniy nelaimiy, nelaimingy atsitikimy, higienos, pavo-
jus, kylancius i$ jvairiy priemoniy, transportavimo, kultara / kalbos barje-
ry, ir netikrumo paskirties konkreéiy reglamenty ir jstatymy. Jy tyrinéjime,
rizikos rasys buvo susijusios su ligomis kelioniy metu, nusikaltimu, stichi-
némis nelaimémis, nelaimingais atsitikimais, higiena, pavojais, kylanciais dél
transportavimo, kultiiros / kalbos barjery, marsruto specifiniy reguliavimy ir
teisinio reguliavimo. S6nmez ir Graefe (1998b) i$nagrinéjo rizikos rasis, su-
sijusias su tarptautinémis kelionémis ir bendrg saugos lygj. Kiti mokslininkai
(Boz et al.,2015; Chen, 2013; Kim et al., 2012; Lee ir Hooy, 2012; Lee ir Jang,
(2012; Nicolau ir Sellers, 2011; Park ir Kim, 2016; Seok et al., 2015) analizuoja
nuosavybés rizikos veiksnius, lemiancius turizmo sektoriaus bendroves. Kaip
rodo praktika, tokiy konkreciy sektoriy tyrimai gali suteikti tikslesnius rizi-
kos vertinimo rezultatus. Park ir Kim (2016) parodé, kad JAV restorany pra-
moneés jmoniy sisteminé akcijy rizika yra susijusi su jy likvidumo rodikliu,
skolos santykiu, verslo dydzZiu, pardavimy efektyvumu ir (arba) turto verte.
Boz et al. (2015) nustaté, kad Europos maisto ir apgyvendinimo sektoriaus
jmoniy nuosavybés rizika apibudina verslo dydis, BVP, euro ir dolerio kursai
bei ,Dow Jones“ akcijy indeksas. Chen (2013) taip pat patvirtino reik§mingg
ry$j tarp sisteminio rizikos ir skolos santykio, tiriant Kinijos rinkos viesbuciy
jmoniy pavyzdj Kinijos rinkoje. Kim et al. (2012) analizavo JAV vieSbuciy
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pavyzdj, o jy rezultatai rodo, kad nuosavybés rizika yra susijusi su bendru
vidutiniu turtu, augimo tempu ir vidutiniu ilgalaikiu jsiskolinimu iki bendros
kapitalizacijos.

Nicolau ir Sellers (2011) analizavo rizika, susijusig su viesbucio grandinés
veiklos rezultatais, kai buvo jdiegta nauja kokybés kontrolés sistema. Rezul-
tatai rodo, kad jvedus kokybés sistemg investuotojams kyla didesniy islaidy
rizika. Seok et al. (2015) istyré rizikos veiksnius gana siaurai apibréztam sek-
toriui — internetinéms kelioniy agenttiroms. Minétas tyrimas parodé, kad $ia-
me sektoriuje likvidumas, veiklos pelningumas, dydzio ir reklamos islaidos
mazina rizikg. Atlikta literattros analizé gali parodyti, kad turizmo sektorius
ir jame kylancios rizikos buvo i$samiai i$nagrinétos. Ta¢iau Law et al. (2012),
Park ir Jang (2014) ir Tsai et al. (2011) skatina tyréjus testi $iuos tyrimus, kad
padéty specialistams i$spresti valdymo ir veiklos problemas, mazinti atsiran-
dancia rizika. Park ir Jang (2014) skatina mokslininkus tyrinéti finansy ir aps-
kaitos procesus, jvertinant rizikos valdymo klausimais, kad sudaryty nauja
tarpdisciplining moksliniy tyrimy temg svetingumo pramonés srityje.

Santykiai tarp turizmo ir terorizmo jgavo tarptautinj atgarsj 1972 metu
Miuncheno olimpinése Zaidynése, kada per Palestinos iSpuolj Izraelio sporti-
ninky atzvilgiu vienuolika Zzmoniy Zuvo ir tai buvo parodyta per pasaulio tele-
vizija beveik 800 milijony zZitrovy auditorijai (Sonmez ir Graefe 1998a). Nuo
tada tarptautiniai turistai puikiai suvokia rysj. Vienas i$ litdniausiy teroro akty
pries turistus Egipte kilo 1997 m., kai buvo nuzudyta 71 turisty netoli Luksoro.
I§ tiesy, turistai daznai biina teroristiniy organizacijy specials taikiniai. Egip-
te, kaip aiskina Aziz (1995), turizmas reprezentuoja kapitalizmg ir pastebima,
kad turisty atakas zymi vakarietisky vertybiy ideologinés opozicijos.

Kitose pasaulio srityse, kur turizmas yra remiamas valstybés, ataka prie$
turistus gali simbolizuoti veiksmus pries vyriausybe (Richter and Waugh,1986;
Sonmez, 1998). 2001 rugséjo 11 d. teroristinis i$puolis Jungtinése Valstijose
6,8 % sumazino uZsienio turisty, norinc¢iy aplankyti Siaurés Amerikg, srau-
tus. Kaip terorizmo ir politinio nestabilumo bei karo pavyzdj galima nuro-
dyti ir paskirties vieta, pvz., kai Tiananmenio aikstéje Kinijoje kilo konflikto,
apie 11.500 turisty 1989 metais atSaukeé savo vizitus j Peking (Gartner ir Shen
1992). 1990 m. Persijos jlankos karas sukélé masinj turisty perorientavima
nuo Artimyjy Ryty (Hollier 1991 m.). Karas ir politiniai nestabilumai taip
pat gali paveikti kaimynines $alis, kurios tiesiogiai nedalyvauja konflikte. Pa-

185



186

VISUOMENES SAUGUMAS IR DARNI PLETRA:
VISUOMENES SAUGUMO AKTUALIJOS IR PROBLEMINIAI KLAUSIMAIL

vyzdziui, Zambijos klestinti turizmo pramoné buvo visiskai izoliuota po JAV
Valstybés departamento paskelbto komunikato dél Zimbabvés, t. y. Zambijos
kaimynés (Teye 1986).

Tacdiau apskritai Europa yra vertinama kaip pakankamai saugi su svei-
kata susijusiais pavojais. Mokslininkai Cossens ir Gin (1994) nustaté, kad
sveikatos rizika dél maisto ir vandens kokybés suvokiama didesné Afrikoje ir
Azijoje nei Europoje bei Australijoje. Jprasta manyti tarp turisty, kad jie yra
nusikaltéliy lengvi taikiniai. Kai kurios $io reiskinio priezastys gali bati, kad
turistai paprastai turi dideles pinigy sumas; jie daznai jsitraukia j rizikingg el-
gesj (daznai baina naktiniuose klubuose, vartoja alkoholj, eina j keistas vietas,
ir pan.); jie nezino vietinés kalbos, zenkly, tritksta vietiniy pagalbos (Pizam,
Tarlow and Bloom 1997).

Rusy mokslininkai (Bupsxakos, 2007, Koconamos, 2009, Osuapos, 2009,
CurHukosa, 2005) teigia, kad turizmo rizika apima visas galimas turizmo
sektoriaus subjekty ir objekty grésmes. Sios grésmés nukreiptos j infrastruk-
tirg, turizmo jmones ir pacius turistus, ir gali labai pakoreguoti turizmo
veiklos lygj. Turizmo rizika kiekybiniame lygmenyje yra apibréziama kaip
materialiniy ir finansiniy nuostoliy visuma, atsiradusi turizmo jmonése ir
jy santykiuose su turistais. Jy nuomone, pagrindiniai turizmo rizikos ypa-
tumai — kompleksiskumas ir multiplikatyvumas (daugiklis). Jie yra susije su
nenumatytais atvejais turizmo pramonéje, kas dél multiplikatoriaus veikimo
padidina teigiamg poveikj turizmui, dél veiksmy mechanizmo daugiklis. Ta-
¢iau kita multiplikatoriaus pusé rodo, kad kiekviena Saka turi savo rizikos
specifika ir, todél papildomai lemia turizmo rizikos lygj.

Turizmo rizika placigja prasme, rusy mokslininky nuomone, gali buti
laikomas reiskinys, susijes ne tik su nesékmés tikimybe, praradimo, sugadi-
nimo, bet ir su sékmés galimybe gauti kokiy nors teigiamy rezultaty. Kitaip
tariant, rizikos situacija gali tapti palankiu rizikos veiksniu plétojant turizma.
Sis pozitiris gali biiti plétojamas nustatant rizikos sudedamasias dalis. Turiz-
mo rizikos sudedamasias dalis sudaro keturi rizikos elementai: nuostoliai dél
nepageidaujamy reiskiniy, nepageidaujamy reigkiniy tikimybé, rezultaty ne-
apibréztumas, gebéjimas generuoti pajamas nuo rizikingy situacijy.

Mokslininkai jvairiapusi$kai vertina turizmo rizikg. Pagal vartoto-
ju elgseng mokslininkai (Assael, 1995; Engel, Blackwell&Miniard, 1995;
Mowen&Minor, 1998; Schiffman&Kanuk, 1991), nurodo, kad vartotojy su-
vokiama rizika gali buti keliy rasiy: fiziné (fiziné Zala vartotojui dél produkto
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funkcionavimo), finansiné (rizika, kad pinigai, kurie investuojami j produkta,
bus prarasti), veiklos (produktas neveiks kaip tikimasi), socialiné (pirkinys
neatitiks atrinktos grupés standarto), psichologiné (produktas nebus sude-
rintas su vartotojy jvaizdziu), laiko (produkto vartojimas bus pernelyg ilgas
ir vartotojas turés pasirinkti kg praleisti). Mokslininky nuomone, kai tik var-
totojas patyria tam tikrg rizikos laipsnj, vartotojo elgesys keic¢iasi nuo pirki-
mo atidéjimo iki sprendimo sumazinti rizikos laipsnj iki minimumo (Assa-
el, 1995; Mowen & Minor, 1998; Roselius, 1971; Schiffman & Kanuk, 1991).
Pavyzdziui, plétojant lojalumg prekés zenklui, ieskant informacijos, perkant
populiary prekés zenkla, ir perkant brangius ar nebrangius prekés zenklus.
Sitos strategijos gali padidinti pasitikéjimg pirkimo rezultatais ir nesékmés
atveju sumazinti rizikos poveikj. Reikéty pazymeéti, kad suprasta rizika daro
jtakaq vartotojui, net jei, i$ tikryjy, tai neegzistuoja is tikryjy. Priesingai, nepa-
stebéta rizika nepaveiks vartotojo elgesio, net jei tai bus tikra ir ap¢iuopiama.

Rizikos vieta visuomenéje nurodo Beck (1992). Jo nuomone rizika labai
svarbu yra jvertinti turizmo praktikoje. Kaip teigia Giddens (1991) $iuolaiki-
néje, modernioje visuomenéje rizikos veiksnys tampa vis svarbesniu. Tai ne
reiskia pasakyti, kad daugelyje gyvenimo sric¢iy rizika yra vis didesné, ypac
i$sivysciusiose pasaulio Salyse, rizika palaipsniui sumazéja laikui bégant. Yra
pozitris, kad j rizikos sagvoka jeina beveik viskas, kg darome (Giddens, 1991).

Yra labai paplitusi prielaida, kad organizuojant laisvalaikio uzsiémimus
yra priimama rizika, nes niekas netiki, kad visos rekreacinés veiklos gali buti
padarytos be rizikos. I§ tiesy, daugelio rasiy poilsio, pramogy rizikos laipsnis
yra akivaizdziai didesnis, ir Zmonés yra pasirenge priimti kur kas aukstesnio
lygio rizika, nei jie buty darbe, arba kaip pramonés objekto operacijos rezul-
tatas (Plog, 1991). Sis apibrézimas rodo, kad rizika gali bati vaizduojama kaip
tam tikry veikly pritraukimas, todél atsiranda laisvalaikio pramogy turizmas
(Csikszentimihalyi, 1975). Pavyzdziui, Fuchs and Reichel (2011) teigia, kad
rizikos suvokimas susijes su turisty susirtipinimu dél galimy nuostoliy, nei-
giamo poveikio ir nepageidaujamo poveikio. Chen and Zhang (2012) nuo-
mone, rizika yra suvokiama kaip intuityviy ir subjektyviy potencialiy rizikos
veiksniy, atsirandanéiy turizmo procese, vertinimas.

Mokslinés diskusijos kontekste turizmo rizikos sutapatinimas tik su pa-
vojais ir nuostoliais yra ribotas. Mokslinés literatiiros analizé leidzia patiks-
linti turizmo rizikos supratimg. Turizmo rizika galima tyrinéti kaip reiskinj,
susijusi ne tik su nesékmés, praradimo, sugadinimo, tikimybe, bet ir kaip sé-
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kmés galimybe gauti teigiamus rezultatus. Kitaip tariant, rizikos situacija kai
kuriais atvejais gali bati palankus veiksnys plétojant turizma.

Mokslininkai (Seddighi, Nuttall ir Theocharous, 2001) jrodé, kad rizikos,
susijusios su tarptautiniu turizmu, suvokimas skiriasi priklausomai nuo tau-
tybés. Jie nustaté, kad rizikos suvokimo lygis skiriasi vertinant Sesiy Vakary
Europos valstybiy keliones. Si mokslininky diskusija rodo, kad, siekiant ge-
riau jvertinti rizikos suvokima tarp tarptautiniy turisty, batina jvertinti turis-
ty patirtj, amziy, lytj, pilietybe.

Tarptautiné turizmo rizikos veiksniy klasifikacija (PPO, 2012) turisty
saugumo atzvilgiu, siekiant uztikrinti turisty sauguma apima keturias pagrin-
dines sritis:

o socialiné aplinka uz turizmo sektoriaus riby.

o Turizmo sektorius ir jo infrastruktira.

o Asmeniniai turisto rizikos veiksniai.

o  Gamtos ir aplinkos rizika.

Mokslininky nuomone, turizmo rizika gali buti iSreikiama dviem budais.
Pirmas budas, kai padidéjusig rizika turizmo jmonés naudoja siekdami maksi-
malizuoti pelng. Tada galima teigti, kad populiaréja tokios turizmo formos kaip
nuotykiy ir ekstremalus turizmas. Nepaisant savo individualumo, sudétingumo
$ios turizmo formos atne$a didelj pelng turizmo jmonéms. Kitu atveju, turizmo
bendrové gali veikti kaip rizikos kapitalo rinkos dalyvis. Tradicinés rizikos ka-
pitalo finansavimo kryptys yra susijusios su aukstosiomis gamybos technologi-
jomis, kurios leidzia i$vesti  rinka mokslui imlig produkcija. Tac¢iau pagrindinis
rizikos kapitalo fondy uzdavinys - padidinti tos jmonés, kuri sugebéjo jgyven-
dinti naujoviska idéjq kapitalizacija, ir taip uztikrinti sau didelj rinkos pranasu-
ma lyginant su potencialiais konkurentais. Turizmo sektorius gali buti i$siversti
be rizikos kapitalo fondy pagalbos. Kapitalo pritraukimas be specializuoty ri-
zikos kapitalo jmoniy gali bati vykdomas tradiciniais badais, t. y. per kredi-
tavimg. Siuo atveju pagrindinis rizikos kapitalo veiksnys islieka nepakites. Jis
yra novatoriskas ir aukstai koreliuoja tarp potencialaus pelno ir rizikos. Todél,
bet kuri turizmo jmoné, ar tai kelioniy agentiira, viesbutis, vezéjas, teikiantis
rinkai nauja paslauga, gali buti rizikos kapitalo finansavimo objektu. Ne i§imtis
yra padétis, kada pati turizmo jmoné veikia kaip investuotojas realizuojant pro-
jektus su padidéjusia rizika. I$ kitos pusés, rizikos situacijy panaudojimas yra
susijes su samoningu atskiry turistiniy mar$ruty ir turizmo rasiy pasirinkimu,
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kurie yra pavojingi gyvybei, sveikatai, finansinei gerovei. Dazniausiai tai yra
sporto, alpinizmo ir slidinéjimo kelionés, taip kelionés j regionus, susijusius su
kariniais, visuomeniniais ir religiniais konfliktais. Rizika ¢ia yra apspresta ne
ekonominiy veiksniy, o asmeny socialinémis ir psichologinémis nuostatomis
ir pozitriais. Kitaip tariant, kartu su ,,protinga“ rizika egzistuoja ir ,,nesavanau-
diska“ rizika, t. y. rizika dél rizikos. Ekstremalus turizmas $iuo atveju yra rizikos
pasireiskimo forma, tam tikru budu - saves realizavimas.

Daugelis ekonominiy rizikos tyrimy rodo, kad rizika $iandien yra svarbi
salyga gaunant pajamas. Rizika yra neatsiejama ekonominiy procesy dalis,
egzistuojanti nepriklausomai nuo egzistavimo suvokimo. Rizikos analizés
atsisakymas makrolygyje ar jos ignoravimas geriausiu atveju sumazina bet
kokio verslo subjekto pelninguma, o blogiausiu - priveda prie jo nemokumo.

Rizika veikia kaip verslo suvarzymas, verslininko démesj sutelkiant j
veiksmus, kurie uztikrinty maksimaly galimybiy i$naudojimg. Jei jmoné savo
veikloje vadovaujasi pagrindiniu principu - iSvengti rizikos, ji galy gale baigs
tuo, kad turés prisiimti didziausig ir maziausiai efektyvia i$ visy galimy riziky:
rizikg nieko nedaryti. Sis apibiidinimas visiskai gali biti taikomas turizmo
verslui. Bet kurios turizmo jmonés veikla apima naujy partneriy bei investuo-
tojy paieska, prieiga prie naujy rinky, naujovisky tury ir mar$ruty plétra. Visa
tai lemia didesnj atskiry riziky lygj.

Damuliené A. (2011) nurodo, kad pasaulio globalizacijos ir integracijos
procesai ir i§ to i$plaukiancios pasekmés neaplenkia ir turizmo industrijos.
XXI a. ji vis dazniau susiduria ir susidurs su problemomis, kurios lemia ne
vien tik verslininky sprendimus tam tikros nacionalinés valstybés ribose, bet
ir kei¢ia $iy $aliy vyriausybiy darbotvarkes. Todél prie rizikingy pasekmiy
Damuliené A. priskiria:

o zemés klimato poky¢iai. Pasaulyje stebima audry, potvyniy, Zemés
drebéjimy, ugnikalniy issiverzimy ir kity negandy didéjimo ten-
dencija. Daugelis eksperty mano, kad, jeigu artimiausiu metu nebus
imamasi toli siekianciy priemoniy, pasaulio Zemés klimato poky¢iai
ir jy jtaka orui ir gamtai sukels rimtg pavojy. Turizmas yra viena i$
ekonomikos sektoriy, kurj ypa¢ veikia klimato poky¢iai ir stichinés
nelaimés. Mokslininkams pateikiant vis daugiau jrodymy apie arté-
jantj globalinj ats$ilimg bei ozono sluoksnio mazéjima, gali i$ esmés
pasikeisti turisty traukos centrai.
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o Terorizmas ir smurtas. Rugséjo 11 jvykiai JAV, jvykiai Rusijoje (Mas-
kvoje ir Beslane), Breivikio zudynés Norvegijoje ir kt. pakeité ne vien
galingiausiy pasaulio valstybiy krasto apsaugos doktrinas, bet ir tu-
rizmo verslg. Teroristy veiksmai séja baime. Todél vis daugiau turisty
renkasi $alis su mazesne teroro atvejy rizika. Be to, vis daugiau zmo-
niy renkasi kelion¢ autobusu, masina ar net dviraciu vietoj skrydzio
lektuvu.

o Globalinés ligos. Daugéjant tarptautiniy kelioniy $alyse su skirtingu
klimatu ir skirtingais higienos reikalavimais, didéja rizika uzsikrésti
jvairiomis ligomis. Daugelyje vadinamujy besivystanciy daznai tu-
risty lankomy $aliy, 50% bendro mirtingumo atvejy sukelia infek-
cinés ligos.

Kuo didesnis zmoniy mobilumas (pavyzdziui, turistiniy kelioniy metu),
tuo greic¢iau gali i$plisti virusas visame pasaulyje. SARS, AIDS, naujos kartos
gripo virusas HINT1 ir kitos epidemijos skatina ne vien naujos ,,sveikatos ap-
saugos paradigmos” klostymasi, bet realiai veikia ir visg turizmo industrijg.

Todél Damuliené A. konstatuoja, kad tokie globalas issikiai lemia dauge-
lio valstybiy, tarp jy ir Lietuvos turizmo sektoriy: regionuose, kuriuose kyla
terorizmo ar globaliniy ligy grésmeé, labai sumazéja turisty srautai ir net gali
sustoti turizmo infrastruktairos plétra. Ir prieSingai, didéja turisty pasitla
saugesnése, turizmui palankesnése, patrauklesnése valstybése. Tokiu badu
gali pasikeisti turisty traukos centrai. Turisty traukos centrai gali persistumti
ir dél klimato poky¢iy.

Pasaulio turizmo organizacijos eksperty nuomone (UNWTO, 2013), at-
vykstamojo turizmo rizika gali kilti keturiose srityse. Tai:

1. Zmogaus ir aplinkos saveika ne turizmo sektoriuje;

2. Turizmo sektorius ir su juo susijusios prekybos sektoriai;

3. Individualus keliautojas (asmens rizika);

4. Fiziné arba aplinkos rizika (gamtiné, klimatiné, epidemijos).

Zmogaus ir aplinkos sgveikoje egzistuoja rizika, kai turistai tampa aukomis:

o nusikalstamumas (vagystés, kiSenvagystes, uzpuolimas, suk¢iavimas,
apgaulé);

o  chaotiskas ir tikslinis smurtas (iSprievartavimas, priekabiavimas);

o organizuotas nusikalstamumas (turto prievartavimas, prekyba zmo-
némis, prievarta);
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terorizmas ir neteisétas kisimasis (i$puoliai prie§ valstybés instituci-
jas ir valstybés gyvybinius interesus), uzgrobimas ir jkaity émimas;
karai, socialiniai konfliktai, politiniai ir religiniai neramumai;
vieSosios ir institucinés apsaugos paslaugy trakumas.

Per jvairias operacijas turizmo sektoriuje ir susijusiuose su turizmu, pa-
vyzdziui, transporto, sporto ir mazmeninés prekybos sektoriuose, gali kilti

pavojus lankytojy srautams, jy saugumui ir ekonominiams interesams. Siuo
atveju rizika gali kilti dél:

netinkamos objekty saugos (gaisro, statybos klaidos, truksta antiseis-
minés apsaugos);

prasty sanitariniy sglygy ir nepagarbos aplinkai;

apsaugos nuo neteiséto jsikisimo, nusikalstamumo ir turizmo infras-
truktaros nebuvimo;

suk¢iavimo sudarant komercinius sandorius;

sutarc¢iy nesilaikymo;

darbuotojy streiky.

Individualas keliautojai, Pasaulio turizmo organizacijos eksperty nuo-
mone, gali kelti pavojy saugai ir saugumui dél:

pavojingy sporto pratimy ir laisvalaikio veiklos, pavojingo vairavimo;
serganciy zmoniy kelioniy;

konflikty su vietos gyventojais sukélimo dél netinkamo elgesio vietos
bendruomeniy arba vietiniy jstatymy pazeidimo;

neteisétos ar nusikalstamos veiklos (pvz., narkotiky prekyba);
pavojingy viety lankymo;

asmeniniy daikty, dokumenty, pinigy praradimo dél neatsargumo.

Galiausiai, fiziné arba Zala aplinkai gali atsirasti, jei keliautojai:

nezino floros ir faunos fiziniy savybiy;
nepasirenge mediciniskai kelionéms (skiepai, profilaktika);
vartojant maista nesiima biitiny atsargumo ar higienos priemoniy.

Kaip nurodo mokslininkai (Page & Meyer, 1997; Wilks, 2003), fiziné ir
aplinkos rizika daugiausia susijusi su asmenine rizika, bet néra sukelta tycia,
t. y. kylanti dél keliautojy nezinojimo ar galimos rizikos atsiradimo dél re-
zultaty ignoravimo. I§ tiesy, dabar formuojasi i$vada, kad uzjario lankytojai
labiausiai galéty buti pazeidziami nepazjstamoje aplinkoje ir dél dalyvavimo
nepazjstamoje veikloje.

191



192

VISUOMENES SAUGUMAS IR DARNI PLETRA:
VISUOMENES SAUGUMO AKTUALIJOS IR PROBLEMINIAI KLAUSIMAIL

Ruzevicius J. (2008) nurodo, kad reikéty isskirti ir turizmo poveikis gy-
viinams, nes poilsiavietés dazniausiai jkuriamos tose vietose, kurios pasizymi
ypac patraukia gamta - pajirio regionuose, greta saugomy unikaliy teritorijy.
Intensyvus ir i§populiarintas turizmas — grésmé jautrioms ekosistemoms, jis
gali bati viena i$ augaly, gyviny ar mikroorganizmy isnykimo priezasciy.

Kity eksperty nuomone (PATA, 2003), turizmo rizikg tikslinga nagrinéti
gamtos ir Zmoniy sukelty jvykiy aspektais. Tyrimai rodo, kad toks pozitris
yra priimtinas ir jis yra labai savalaikis, nes daugelis gamtos reiskiniy daznai
pasitaiko didelio masto, ir gali greitai peraugti i$ krizés j katastrofa. Azijos Ra-
miojo vandenyno regiono kelioniy asociacijos mokslininkai pateikia jvairius
palyginimus, kodél reikia turizmo rizikq nagrinéti gamtos ir zmoniy aspek-
tais (zr. 3 lentele).

3 lentelé Turizmo rizika pagal sukélimo pobudj

Gamtos | L@vina Zemeés drebéjimas |Gaisras
sukelti Potvynis Uraganas Purvo nuosliauzos
reiskiniai |Epidemija Audra
. . . Asmeninis
Terorizmo aktai |Ugnis . L
priekabiavimas
Nuotykiy sportas |Uzgrobimas Politiniai veiksmai
. Pramoniniai oy
Aviakatastrofa ) . Riaugés
veiksmai
y . - . . Pavir§inio transporto
Uzpuolimas Zmoniy grobimas .. P
avarijos
5 Gaisras pastate - N .
Zmogaus | 721128 P / Zmogzudysté Karas
sukelti ~ [8riutis
ivvkiai Civiliniai / politi- . L
ivykiai L /P . |Tkaity paémimas
niai neramumai
Kruizinio laivo / |Mechaniniai /
kelto katastrofa  |sisteminiai gedimai

Saltinis: PATA, 2003.

Mokslininkai (Wilks, Jeff ir Stewart Moore, 2003) turizmo rizika
sitilo nagrinéti galimus sukrétimus suskirstant j tiesioginius ar netiesio-
ginius jvykius su trumpos, vidutinés ar ilgalaikés trukmés pasekmémis
pavieniams asmenims, bendruomenéms, regionams ir $alims. Sis pozii-
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ris yra taikomas Australijoje. Mokslininkai nurodo, kad tam tikra rizika
gali atsirasti ar gali buti padidinta kity susijusiy asmeny, pvz., vie$osios
atsakomybés draudimas, kaip rugséjo 11-osios teroristiniy i$puoliy re-
zultatas. Taciau, jy nuomone, bendras veiksnys skirstant j kategorijas
yra tai, kad turizmo rizika turi tiesioginj arba netiesioginj poveikj pra-
monei. Mokslininky nuomone, apibaidinant galima rizika turizmo pramo-
nei, svarbu praktiskai parodyti skirtuma tarp rizikos, kriziy ir nelaimiy
valdymo. Rizika, pagal Wilks yra tikimybé, kad kazkas, kas vyksta turés
jtakos musy tikslams. Visos rizikos turi tendencija tapti nevaldomomis
ir nekontroliuojamos gali tapti krize, bet jeigu turizmo rizika nagrinéti
pagal tam tikrg sistema, tai krize galima sustabdyti (zr. 1.3 pav.).

Rizika- - --- i Krizé------ > Katastrofa
2 pav. Jvykiy tikimybé

Saltinis: Wilks, Jeff and Stewart Moore. Tourism risk management for the

Asia Pacific region : an authoritative guide for the managing crises and
disasters. 2003.

Azijos Ramiojo vandenyno regiono kelioniy asociacijos ir Pasaulio
turizmo organizacijos ekspertai pripazjsta, kad nejmanoma parengti
i$samy visy riziky sgraso, kurios gali peraugti j krizes, bet yra jmano-
ma nustatyti rizikos sritis, kurios labiausiai gali kelti pavojy. I§ tiesy,
daugelis tradiciniy riziky klasifikavimo sistemy buvo gincytinos ir todel
mokslininkai bei ekspertai pataré naudoti rizikos valdymo modelj (zr. 2
pav.) sukurtg Australijoje (Wilks, 2003).

Saayman ir Snyman (2005) aigkina, kad turizmo rizika gali bati skirstoma
j vidaus ir iSorés (t. y. vidaus ir tarptautiné). Vidaus rizika susijusi su nusikals-
tamumu, ir jvairias transporto rizikas atsizvelgiant j paskirties vietg. ISorés
rizika yra susijusi su stichinémis nelaimémis, ligomis, uzgrobimu, terorizmu,
$alies ekonomika, politika vykstanciais ar vykdomais ne paskirties vietoje, bet
lemianciais kelionés j paskirties vietg.

5. Atlikti tyrimai rodo, kad tikslinga rizika suskirstyti j dvi grupes, vi-
daus (3alies) ir i$orine (tarptautiné). Vidaus rizika pasireiskia per pri-
imancia $alj, $iuo atveju Lietuva, ir paprastai yra neigiamo pobudzio,
kas gali neigiamai paveikti turizmo srautus i $alj. ISorés ar tarptautiné
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rizika yra rizika, kuri atsiranda ne priimancioje Salyje, ir neigiamai
gali veikti turizmo srautus j pasirinkta $alj. Todél, galima teigti, kad
kai rizika néra kontroliuojama ir valdoma ekonomikos augimo nebus
galima pasiekti.

Si nuomoné yra pagrista jvairiy autoriy darbais, kurie nustaté rizikas, su-
sijusias su turizmu ir turizmo pramone (zr.3 lentele).

Mokslininkai (zr. 3 lentele) isskiria tokius turizmo rizikos specifinius
bruozus:

turizmo rizika yra susijusi su Zala, kuri padaroma ne tik kelioniy
organizatoriams, kelioniy agentams, bet ir kitomis jmonémis ir pa-
tiems turistams, taip pat augalijai ir gyvinijai, istoriniam ir kultari-
niam paveldui;

ekonominé 7ala dél nepageidaujamy reiskiniy gali pasireiksti ne tik
dabartyje, bet ir ateityje. Tai reikéty jvertinti planuojant turizmo
jmoneés veikla, rengiant turizmo plétros koncepcijas ir programas $a-
lies ir regioniniame lygmenyse;

kai kuriais atvejais turizmo rizika apima turisty gyvybés ir sveikatos
rizika, todél rekreacinéms jmonéms turi bati keliami ypac griezti rei-
kalavimai;

turizmo rizikg formuoja jvairtis pavojaus Saltiniai, ne tik finansiniai
ir ekonominiai, susij¢ su jmoniy veikla, bet ir gamtiniai, nepriklau-
santys nuo zmogaus ir turizmo organizatoriy, taciau tie pavojai gali
bati tarpusavyje susije;

turizmo rizikos vertinimas ir valdymas turi buiti grindziamas naudo-
jant specifiniy sriciy Zinias, pasitelkiant su tyrimais susijusiy moksly
tyrinéjimo rezultatus (teisé, ekologija, sveikata, informacinés tech-
nologijos ir kt.).

Lietuvos turizmo sektoriaus specifika i§ vienos pusés pasireiskia tuo, kad
Lietuva turi didelj gamtinj turizmo potencialg. Kita vertus, nepaisant paskelb-
tos valstybés paramos turizmo sektoriui, Lietuvos turizmo industrija ir toliau
lieka mazai konkurentabili ir didelés rizikos, nepakankamai iSnaudojamos
galimybés bei atsirandancios sritys, didéjan¢iam turizmo srautui pritraukti.
Islieka pavojus likti turizmo prekiy ir paslaugy tarptautinése rinkose peri-
ferija, taip pat pasaulinés finansy krizés pavojus reikalauja turizmo sektoriy
pritaikyti prie naujy ekonominiy salygy, ieskoti bidy, neutralizuoti makro-ir
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mikroekonomikos rizika, pradéti prisitaikyti prie naujy ekonominiy salygy,
ieskoti budy i$vengti rizikos plétojant turizma.

3 lentelé Rizikos klasifikavimas

Turizmo rizika

Autoriai

Gamtos sukelti reiskiniai

Gamtine:

o  stichinés nelaimés

o oro ir klimato salygos
o aplinkos veiksniai

Holden, 2008; Page, 2007; George, 2007; PPO,
2012; PATA, 2003; Seddighi, Nuttall ir Theo-
charous, 2001; UNWTO, 2003, Page & Meyer,
1997; Wilks, 2003; Wilks, Jeff ir Stewart Mo-
ore, 2003; An et a, 2010; Fuchs and Reichel,
2011. Ruzeviciaus J.,2008; Navickas V., 2010.

Zmogaus sukelti jvykiai

Nusikalstamumas:

o sukciavimas

e  terorizmas

« uzgrobimas

o jkaity paémimas
«  zmoniy grobimas

Brunt, Mawby ir Hambly 2000; Dimanche
ir Leptic 1999; Ellis 1995; Garcia ir Nicholls
1995; Hall, Selwood ir McKewon 1995; Moore
ir Berno 1995; Pizam, Tarlow ir Bloom 1997;
Pizam 1999; Maser ir Weiermair (1998); Son-
mez ir Graefe 1998a; Gartner ir Shen 1992;
Teye 1986; Sonmez, Apostolopoulos ir Tarlow
1999; Aziz 1995; Bar-On 1996; Leslie 1999;
Richter ir Waugh 1986; Enders, Sandler ir
Parise 1992; Sonmez ir Graefe 1998a, 1998b;
Sonmez 1998; Li, 2010; Damuliené A., 2011.

Politiné:

o karas

o  politinis nestabilumas
o streikai

e riausés

Gartner ir Shen 1992; Hollier 1991; Ioannides
ir Apostolopoulos 1999; Mansfeld 1996, 1999;
Richter 1992, 1999; Seddighi, Nuttall ir Theo-
charous 2000; Teye 1986; Wall 1996 An et al,
2010

Ekonomineé:

o finansavimo trukumas

o valiutos keitimo kursai

o kylancios naftos ir degaly
kainos

o ekonominé ir finansiné
krize

o transporto plétra (transpor-
to avarijos)

Assael, 1995; Engel, Blackwell & Miniard,
1995; Mowen & Minor, 1998; Schiffman &
Kanuk, 1991; George, 2008; Cooper, 2005; Ra-
val & Fichada, 2007; Chew and Jahari, 2014;
Baker, 2014; Casidy and Wymer, 2016; Cui et
al. 2016.
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Technologiné:

ir kompiuterinés
programos
e rezervavimo sistemos

o informacinés technologijos

Raval & Fichada, 2007; Shaw, 2010; Wilks, Jeff
ir Stewart Moore, 2003 .

Fiziné:
e  jrengimy ir jrangos
gedimai

e infrastruktara

bupykakos, 2007, Koconmanos, 2009, OB4apos,
2009, Cutankosa, 2005

Assael, 1995; Engel, Blackwell & Miniard,
1995; Mowen & Minor, 1998; Schiffman &
Kanuk, 1991; UNWTO, 2003; Page & Meyer,
1997; Wilks, 2003; Roehl ir Fesenmaier, 1992.

Socialiné-demografiné:

o amzius ir lytis

o  rasiné diskriminacija
o Seimyninis gyvenimas
o psichologiné

Assael, 1995; Engel, Blackwell & Miniard,
1995; Mowen & Minor, 1998; Schiffman &
Kanuk, 1991. Zilinskas V., 2011; Li, 2010; Hu,
2011; Cetinsoz and Ege, 2013; Baker, 2014;
Chew and Jahari, 2014; Casidy and Wymer,
2016; Fuchs and Reiche, 2011; Hu, 2011; Liu
et al, 2013; Baker, 2014; Casidy and Wymer,
2016; Cui et al, 2016.

o  infekcinés ligos

« nuotykiy sportas

o netinkamas maistas ir
vanduo

Sveikatos ir sveikatingumo:

Cossens ir Gin, 1994; Carter, 1998; Cossens ir
Gin 1994; Lawton ir Page 1997; Brunt, Mawby
ir Hambly 2000; Dimanche ir Leptic 1999; El-
lis 1995; Garcia ir Nicholls 1995; Hall, Selwo-
od ir McKewon 1995; Moore ir Berno 1995;
Pizam, Tarlow ir Bloom 1997; Pizam 1999.
Hu, 2011; Zhang, 2012; Cetinsoz and Ege,
2013; Baker, 2014; Chew and Jahari, 2014; Cui
etal, 2016.

Saltinis: sudaryta autoriaus

Taigi, turizmo rizikos klasifikacija vienija jvairias rizikos grupes, gautas

dél jvairiy priezas¢iy ir su skirtingu detalizavimo laipsniu. Pateikti rizikos
identifikavimo etapai parodo multiplikatyvy rizikos poveikj, susijusj su jvai-

riy turizmo grésmiy nustatymu tarpusavyje. Tyrimai parodé, kad turizmo
verslas, kaip ir bet kokios rasies verslas, apima daugybe akivaizdziy ir pa-
slépty grésmiy, kurios yra vienodai pavojingos tiek turistams, tiek jmonéms
turizmo paslaugy srityje: kelioniy agentiiros, vieSbudiai, restoranai, kazino,
oro linijy bendrovés ir kitos turizmo pramonés jmonés.
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Kaip parodé aprasyti tyrimai, rizikg galima valdyti, t. y. naudoti jvairias
priemones, leidziancias tam tikru mastu numatyti rizikos jvykio atsiradima
ir imtis priemoniy rizikai sumazinti. Rizikos valdymo efektyvumg daugiausia
lemia rizikos rusiy klasifikavimas. Siekiant uzsibrézty tiksly, rizikos klasifika-
vimas turéty buti suprantamas kaip rizikos pasiskirstymas konkre¢ioms gru-
péms pagal atitinkamus pozymius. Moksliskai pagrijsta rizikos klasifikacija
leidZia aiskiai apibrézti kiekvienos rizikos vieta bendroje sistemoje. Tai suda-
ro galimybes veiksmingai taikyti tinkamus rizikos valdymo metodus.

Turizmo srityje egzistuojancia rizikg galima suskirstyti j dvi kategorijas.
Pirmuoju atveju turisty, kurie perka kelioniy paslaugas, rizika. Kelionés metu
keliautojai kelia grésme dél jvairiy prieZasciy: nepazjstamos buvimo vietos, uz-
sienio kalbos Ziniy stokos, jvairiy netikétumy ir nelaimiy (bagazo praradimas,
medicininé liga, apipléSimas, nenuspéjami renginiai ekskursijy metu ir kt.).

Antruoju atveju butent turizmo jmoné, kuri turi teikti maitinimo, apgy-
vendinimo ir poilsio paslaugas, yra susijusi su finansiniais nuostoliais dél ri-
zikingy aplinkybiy atsiradimo.

Rizika turizme gali buti suskirstyta j jmonés viduje esancia (endogenine),
kuria kelioniy agentiira gali valdyti ir lemti, ir iSorine, kurig sunkiai gali veikti
turizmo jmoné. Todél svarbiis veiksniai, lemiantys rizikos jvykiy atsiradima
turizmo veikloje, yra $ie: netikslas rinkos segmentavimo principai, nepakan-
kamas konkurenty vertinimas, neteisingas turizmo paslaugy teikimas. Turiz-
mo versle biitina nustatyti, kurios i§ galimy problemy yra pavojingiausios vei-
Kklai, ir suformuluoti pasitlymus, kaip sumazinti neigiamy aplinkybiy jtaka
kiekvienoje rizikingoje verslo dalyje.

4 lentelé. Turizmo rizikos rasys

Rizikos rusys PoZymiai

Ekonominés o Infliacijos rizika

o Nepakankama turizmo infrastruktara

o Gyventojy perkamosios galios mazéjimas
o IvaZiavimo kainos padidinimas

Finansinés Kreditiné rizika - paskolos gavéjo rizika
Valiutiné rizika dél pasikeitusio valiutos kurso
Politinés o Tarptautiniai konfliktai

Uzsienio turistams atvykimo dokumenty registravimo rei-

kalavimy sugrieztinimas

197



VISUOMENES SAUGUMAS IR DARNI PLETRA:
198 VISUOMENES SAUGUMO AKTUALIJOS IR PROBLEMINIAI KLAUSIMAIL

Socialinés o Vartotojy poreikiy poky¢iai turizmo rinkoje
o Turizmo i$stmimas dél kity poilsio budy
Juridinés Istatymuy, kuriais bus apribota arba labai apsunkinta kelio-

niy agentaros veikla, priémimas
Silpnas esamy teisés akty ir kity $aliy teisés akty suderamu-
mas turizmo srityje

Ekologineés Keliavimui netinkamy gamtiniy nelaimiy, kataklizmy ir oro
salygy rizika
Imonés vidaus «  Reputacijos praradimas dél nepatenkinty klienty
o Turizmo produkto kainos ir kokybés santykio neatiti-
kimas

o Veiklos sustabdymas dél techniniy nesklandumy

Partneriy sutartiniy jsipareigojimy nevykdymas

Rinkodaros strategijos klaidos

Bankroto rizika

Neapmokéjimo ar uzsakymo at$aukimo rizika
Saltinis: sudaryta autoriaus

Ivertinus anksciau i$nagrinétus tyrimus ir mokslininky nuomones, gali-
mas turizmo jmoniy pavojus yra:

« neteisingo kapitalo paskirstymo rizika turizmo paslaugy tinklo plétrai;

» rizika pagal turizmo veiklos kryp¢iy pasirinkimg (rinkodara);

« bendrosios ekonominés rizikos;

« finansiné (kredito) rizika;

« aplinkosaugos ir pan.

Turizme rizika turi daugybe savybiy, kurios visy pirma apima: pasiilos ir
paklausos nestabilumg; konkurencijos poveikj; kainos ir pelno elastingumas;
sezoniskumo faktorius; iSoriniy nenuspéjamy veiksniy jtaka. Todél batina ap-
rasyti pavojingas situacijas pramonéje ir rinkoje, o verslo planas turéty nusta-
tyti rizikos dydj, jos atsiradimo tikimybe, konkrecios rizikos kontrolés laipsnj.

Absoliuti rizika apskai¢iuojama piniginiais vienetais (doleriais, eurais ir
kt.) Pavyzdziui, verslo rizika gali bati vertinama pagal absoliucig verte — nuos-
toliy ir i$laidy sumg ir santykinj - rizikos laipsnj, t. y. tikéting planuojamo jvy-
kio nesékme arba nesugebéjima pasiekti planuojamo pelno, pajamy, kainos.

Taigi turizmo rizika yra tikimybé, kad dél iSoriniy ir vidiniy priezaséiy
kelioniy agentiros ar kelioniy agentiiros klientas patirs nuostoliy. Rizika tu-
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rizmo sektoriuje pagal jy kilme gali bati suskirstyta j ekonomine, finansine,
socialine, politine, aplinkosaugine, teisine, tarpine.

Turizmo sektorius yra palankus verslumo plétrai dél daugelio priezasciy:
mazos pradinés investicijos, didéjanti turizmo paslaugy paklausa, aukstas
pelningumo lygis ir minimalus atsipirkimo laikotarpis. Savo ruoztu verslo
sektorius prisideda prie konkurencijos vystymosi, infliacijos susilpnéjimo,
darbo atlikimo ir turizmo paslaugy teikimo. Turizmo pramonei budinga di-
delé rizika, nes menkiausi politiniai, aplinkosauginiai, ekonominiai poky¢iai
$alyje gali nukreipti visg turisty srautg j kitus regionus, o verslininkai, kuriy
veikla susijusi su nuolatine ekonomine rizika, gali rasti nestandartinj sprendi-
ma, pasitlyti nauja, unikalus produktas ir taip pritraukia turistus. Verslumas
gali sumazinti laiko tarpg tarp atsirandancio turizmo paslaugy paklausos ir
pasitlos patenkinimo. Verslininkas yra lankstus, jis greitai uzpildo rinkos va-
kuuma ir skatina daugiau zmoniy dalyvauti aptarnaujant turistus.

2.Turizmo rizikos vertinimo modeliai

Pirmoje monografijos dalyje buvo i$nagrinéta rizika, su kuria susiduria
turizmo verslas. Tolesnis nagrinéjimas reikalauja identifikuoti ir atlikti tu-
rizmo rizikos ekonominj vertinimg. Todél $iame skyriuje bus analizuojamos
jvairios turizmo rizikos vertinimo metodikos.

2.1 Turizmo rizikos ekonominio vertinimo modeliai

Dauguma mokslininky nurodo, kad turizmo rizikos vertinimas yra da-
lis turizmo rizikos valdymo. Todél tolesnis turizmo rizikos vertinimas bus
atliekamas rizikos valdymo kontekste. Valdyti ir moketi jvertinti rizikg yra
naudinga. Efektyvus rizikos valdymas ir vertinimas padeda sumazinti neigia-
mas ir padidinti teigiamas rizikos pasekmes, ir priimti tinkamus sprendimus.
Ekonomine prasme tinkamai priimti sprendimai duoda didziausia ekonomi-
nj efekta.

2.1.1 Verslo rizikos vertinimo modeliai

Versle yra naudojami jvairas rizikos valdymo ir vertinimo modeliai. Ri-
zikos valdymo ir vertinimo modeliai, naudojami versle gali buti bendresnio
pobuidzio, nes jie yra taikomi esant jvairioms aplinkybéms. Jie néra susije su
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konkreciu verslu, todél juos galima lengviau pritaikyti ir pakeisti, kad tikty
atvykstamojo turizmo sektoriaus rizikos vertinimui.

Atlikta jvairiy modeliy analizé parodys, kad jie nelabai skiriasi vienas nuo
kito, bet kai kurie turi trikumuy, nes jie negali bati pritaikomi atvykstamajam
turizmui.

Valsamakis A.C. rizikos vertinimo modelis

Valsamakis A.C. (Valsamakis, 2004) teigia, kad rizikos vertinimas yra
nuolatinis procesas, ir negali buti vertinamas atskirai kaip vienas jvykis (Zr.
2.1 pav.). Mokslininko nuomone, procesas turi prasidéti nuo rizikos identifi-
kavimo, nes diegiant rizikos kontrole (tiek verslo, tiek jvykiy rizikos) rizikos
jvertinimas yra pagrindinis pozymis, pries jvertinant finansiskai rizikos pase-
kmes. Siekiant valdyti rizika, pirmiausia ji turi bati identifikuota, tik tada gali
bati kuriamos rizikos valdymo programos.

Valsamakis A.C. (2004) pateiktas modelis tinka labiau valdyti rizika, kuri
atsiranda dél finansiniy nuostoliy. Atvykstamojo turizmo rizikai jvertinti gali
bati naudojamas $is modelis, taciau tai nebuty pats geriausias atvejis, nes ne
visi jvykiai yra jvertinti (Zr. 3 pav.).

A 4

Rizikos identifikavimas | <

l

Rizikos wertinimas

v y

Rizikos kontrolé » Rizikos finansavimas

A

3 pav. Rizikos vertinimo modelis pagal Valsamakis A.C.
(Valsamakis A.C., 2004)

Burke R. rizikos vertinimo modelis
Burke R. (Burke, 2000) pasitlytas rizikos vertinimo modelis (zr. 4 pav.)
aiskiai rodo logiska seka kaip kiekvieng dalj integruoti ir sujungti visuma.
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Rizikos
valdymo
planas

Rizikos kontrole,
stebéjimas, analizé

A

Rizikos
identifikavimas

Kiekybinis
rizikos
vertinimas

N/

Rizikos

veiksniy
sprendimo
badai

4 pav. Rizikos vertinimo modelis pagal Burke R. (Burke R., 2000)

Rizikos identifikavimas, kiekybinis rizikos vertinimas ir rizikos veiksniy
sprendimo buidai kartu su kontrole ir monitoringu (stebéjimu), sudaro rizi-
kos valdymo plang, kuris tampa oficialiu dokumentu, i$samiai parodanciu,
kaip verslas valdys ir reaguos i identifikuotg rizika. Siame modelyje jau di-
desnis démesys yra skiriamas rizikos jvertinimui, nes kaip atskiras etapas yra
isskiriamas kiekybinis rizikos jvertinimas. Siame modelyje apibrézti tikslai
vertinami kaip verslo rizikos tolerancija ir rodo ar verslas yra pasirenges pri-
imti verslo rizikos poveikj.

Gray C.E. ir Larson E.W. rizikos vertinimo modelis

Gray C.E ir Larson E'W (Gray, C.E and Larson, E.W., 2006) pasitlytas
rizikos vertinimo modelis yra panasus j Burke R. modelj (Zr. 5 pav.), nors kai
kurie zingsniai yra kitokie negu Burke modelyje.
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1 Zingsnis: Rizikos identifikavimas

\/

Atvykstamojo turizmo analizeé, siekiant
nustatyti visus galimus rizikos $altinius

v Zinoma rizika

2 zingsnis: Rizikos vertinimas
Nauja rizika Atvykstamojo turizmo rizika vertinama dél:
« poveikio pavojingumo;
« atsiradimo tikimybés;
« kontrolés.

A

 / Zinoma rizika

3 zingsnis: Rizikos veiksniy sprendimo budai

Nauja rizika « strategijos parengimas dél
galimos rizikos sumazinimo;

A

« nenumatyty atvejy plany parengimas

y  Rizikos valdymo planas

4 zingsnis; Rizikos veiksniy sprendimo
biduy kontrolé

Nauja rizika « rizikos strategijos igyvendinimas;

« rizikos valdymo plano stebésiena
ir kontrolé;

« valdymo pakeitimas

5 pav. Rizikos vertinimo modelis pagal Gray C.F. ir Larson EW
(Gray, C.F. and Larson, E.W,, 2006)

Gray ir Larson modelio skirtumas nuo Burke modelio yra tas, kad Burke
iskelia tikslus, nes ne visuomet aisku, koks tikslas turi buti pasiektas. Kitas
esminis skirtumas tarp $iy dviejy modeliy yra tas, kad Burke pradeda nuo
rizikos kontrolés, o Gray ir Larson modelio tai yra paskutinis Zingsnis. Gray
ir Larson pateiktame modelyje taip pat paaiskinama, kas turéty vykti kiekvie-
name proceso etape.

Osborne A. rizikos vertinimo modelis

Osborne A. (Osborne A., 2012) pasitlytas rizikos vertinimo modelis yra
paprastas, bet efektyvus. Jis galéty buti pritaikomas jvairaus dydzio verslui, o
ir atvykstamojo turizmo rizikos vertinimui. Osborne A. sitilo 5 Zingsniy seka
(Zr. 6 pav.).



TURIZMO RIZIKOS SUVOKIMAS

| 1. Rizikos identifikavimas

Y

2. Rizikos kiekybinis
[vertinimas

5. Steb¢jimas ir apzvalga +

3. Atsakomuyjuy priemoniy
identifikavimas

v

4. Atsakomuyjy priemoniy
igyvendinimas

6 pav. Rizikos vertinimo modelis pagal Osborne A. (Osborne A., 2012)

Osborne A. Nuomone, prie§ imantis naudingy veiksmy sprendziant ri-
zika, reikia Zinoti, su kuo yra susiduriama, todél reikia nustatyti rizikas, su
kuriomis yra susiduriama (1 zingsnis). Atliekant antrg zingsnj, siiloma yra
rizikg kiekybiskai jvertinti apibréziant rizikos atsiradimo tikimybe ir poveikj.
Toliau mokslininkas siilo nustatyti ir jgyvendinti atsakomasias priemones,
mazinancias, kontroliuojancias ar pasalinancias rizika. Norint uzbaigti rizikos
vertinimo procesa, reikia stebéti ir jvertinti efektyvuma. Sitlomas Osborne A.
penkiy zingsniy rizikos valdymo procesas yra paprastas, bet veiksmingas ir
buvo jrodyta, kad jis veikia nepriklausomai nuo verslo jmonés tipo ar dydzio.

Osborne A. (Osborne A., 2012) isskiria svarbiausias verslo rizikas. Jo nuo-
mone, jos gali kisti nepriklausomai nuo verslo rasies, bet dauguma jy jvardija:

o  strateginés rizikos, tokios kaip:

- verslo planavimas ir ateities kryptys;
- strateginiy tiksly siekimas;

- verslo augimas;

- naujos rinkos / produktai / paslaugos;
- susijungimai / perémimai/ aljansai.

o Operatyvinés rizikos:

- komponenty ar zaliavy tickimas;

- gamyba;

- distribucija;
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serviso tiekimas;
operatoriy klaidos;

tarSa / uzterSimas / aplinkos tarsa.
Finansinés / komercinés rizikos:
pinigy judéjimas;
pardavimai;
klienty i§saugojimas;

kontraktai.
Reguliavimo /jstatyminés rizikos:
reglamento pazeidimas;
neatitikimas jstatymams / sutarties reikalavimams;
veiklos licencijos netekimas;
teisiniai veiksmai.
Sveikatos ir saugumo rizika:
nelaimingi atsitikimai darbo vietoje;
rimtos traumos ar mirtis;
bylin¢jimasis.
Personalo rizika:
netektis arba laikinas nedarbingumas auksciausio lygio personalo;
netinkami gabumai,
idarbinimas ir darbingumas;
smurtas darbo vietoje.
Technologinés rizikos:
IT grittis;
Virusai, bandymas nutekinti duomenis;
Gamyklos/ irangos gedimai;
Duomeny netekimas.
Projektiné rizika:
Nesilaikymas sutarty terminy;
ISauge islaidy/resursy reikalavimai;
Verslo reikalavimy neatitikimas;
Projekto nesékmeé.

Osborne A. pateikiamas rizikos poveikio vertinimas gali bati naudoja-
mas ir atvykstamojo turizmo rizikos vertinimui (zr. 5 lentele). Jo siilomam
poveikio vertinimui yra naudojama skalé nuo 1 ik 4.
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5 lentelé Rizikos poveikio vertinimas

Poveikio Galimi poveikio . ‘o .
PR g e . Poveikiy pavyzdziai
jvertinimas apibrézimai

1 Nepatogumai, taciau ne- | Trumpalaikis personalo netekimas,
Zemas kelia pastebimo poveikio |nezymus klienty nepasitenkinimas,
Nezymus verslui. nezymus finansinis poveikis.
Minimalus

2 Veiklos sunkumas, rei- |Nedidelé Zala, keletas klienty skun-
Vidutinis kalaujantis daug resursy |dy, reik§mingas personalo neteki-
Nedidelis ir laiko jos valdymui.  |mas, neZzymus finansinis poveikis.
Netvarus

3 Gerai pastebimas, svar- |Didelé Zala, didelis klienty nepasi-
Reik$mingas |bios ir / arba tvarios tenkinimas, Zala reputacijai, reiks-
Aukstas verslo problemos. mingas personalo netekimas.
Pagrindinis

4 Grésmé verslo segmen- [Mirtis; sunki Zala reputacijai, zala pre-
Sunkus tui ar verslo gyvybingu- |kiniam Zenklui, veiklos licencijos at-
Katastrofiskas |mui bei i$gyvenimui. $aukimas, didelis finansinis poveikis.

Saltinis: Osborne A., 2012.

Ivykio tikimybei jvertinti irgi siiloma skalé nuo 1 iki 4. vykio tikimybei
jvertinti sitiloma daryti ir tam tikrg statisting bei istorine analize. Yra tam ti-
kry rizikos rasiy, kuriy ypa¢ maza tikimybé ir todél daugiau démesio reikéty
skirti poveikiui nei tikimybei. Sj pozitirj patvirtina tai, kad daugelis katastro-
fisky jvykiy pastaruoju metu niekada nebuvo atsitike anksciau, ir todél buvo
nesuvokiama daugeliui kad tai gali jvykti, ta¢iau tai nesustabdé jvykiy.

6 lentelé Tikimybés jvertinimy ir apibrézimy pavyzdziai

'lelfn?rbes Galimi tikimybés apibrézimai

jvertinimas
1 Neturéty jvykti, ar nejvyko per pastaruosius 20 mety. Beveik
Mazas nesuvokiama, ta¢iau visi$kai tikimybés atmesti negalima. Vieno
Nejtikimas  [skai¢iaus procento tikimybeé.
2 Turéty jvykti arba jvyko viena kartg per pastaruosius 10 mety.
Vidutinis Imanoma, taciau labiau tikétina, kad nejvyks. Maziau nei 50:50

Galimas tikimybé.
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3 Turéty jvykti arba jvyko keletg karty per pastaruosius 10 mety.
Aukstas Daugiau tikétina kad jvyks, nei nejvyks. Daugiau nei 50:50 ti-
Tikétinas kimybe.

4 Tikeétina kad jvyks ar jvyko karta per metus. Sunku jsivaizduoti,
Beveik tikras |kad tai nejvyks. Auksta (80 procenty) tikimybé.

Neisvengia-

mas

Saltinis: Osborne A., 2012.

Naudojant bet kurig skale, §iuo atveju nuo 1 iki 4, galima pradéti vertin-
ti atvykstamojo turizmo rizika. Tai tiesiog persvarstymo kiekvienos iden-
tifikuotos rizikos klausimas, ir priimant sprendimg dél galimybés jvertinti
kiekvienos i§ jy poveikj. Atlikus tikimybés jvertinima, galima sudaryti ri-
zikos matricg. Rizikos matricoje galétume priskirti rizikos vertinima prie
kiekvienos rizikos, paremtg tikimybés ir poveikio kombinacija. Kai nau-
dojama numeravimo sistema, galima paprastai sudauginti 2 kintamuosius
(pvz., tikimybés rizika i§ 3 ir poveikio rizika i§ 2 -rizikos vertinimo rezul-
tatas gautysi 6). Taciau reikia jvertinti tai, kad skaiciai yra tik patogumui,
ir 4 lygio tikimybé nebiitinai yra 4 kartus didesné negu 1 lygio, ar dukart
didesné nei 2 lygio tikimybé. Taip pat 4 lygio tikimybé néra 4 kartus bloges-
né nei 1 lygio tikimybé ar dvigubai blogesné nei 2 lygio. I$ tikryjy tikimybés
ar poveikio padidéjimas nuo 1 ir 4 lygio galétu bati 20 ar 50 ar 100 karty ar
netgi daugiau. Svarbu yra pamatyti, kur rizika sumazéja rizikos matricoje.
Rizikos matrica padeda jvertinti identifikuojamos rizikos reik§me, paremta
realios rizikos tikimybe ir poveikiu. Priklausomai nuo pasirinktos vertini-
mo skalés galima padaryti jvairiy rasiy ir dydziy rizikos matricy. Papras-
Ciausia forma naudoja 3x3 tinklelj, bet galima naudoti ir 4x4, 5x5 ar net
6x6 tinklelj, priklausomai nuo to, kaip sudétingai ar lengvai norima viska
atlikti. Atliekant atvykstamojo turizmo sektoriaus rizikos vertinimg svarbu
nustatyti labiausiai reik§mingas rizikas. Kitaip tariant, tos, kurios labiausiai
tikétina kad jvyks, ir tos, kurios turés rimciausias pasekmes. Svarbus daly-
kas yra tas, kad rizikos, kurios domina, ir dél kuriy reikia kazkg daryti, yra
tos, kurios patenka j vir§utinj desinjjj kampa, ir tos, kurios maziausiai rapi,
patenka j apatinj kairj kampg. Osborne A. naudojo 4x4 matrica, su paprasta
numeravimo sistema nuo 1 iki 4, tikimybés bei poveikio asimis.



7 lentelé Rizikos matricos pavyzdys

Tikimybé

TURIZMO RIZIKOS SUVOKIMAS

Saltinis: Osborne A., 2012.

4 (sudétingas) 4 8 12 16
3 (aukstas) 3 6 9 12
2(vidutinis) 2 4 6 8
1 (Zemas) 1 2 3 4
1 (zemas) | 2 (vidutinis) | 3 (aukstas) | 4 (sudétingas)
Poveikis

Naudojant rizikos matricg (ar $iuo atveju, papras¢iausiai padauginant tiki-
mybés ir poveikio reik§mes), galima priskirti rizikos vertes kiekvienai identifi-
kuotai rizikai. Nagrinéjamos rizikos vertinimo suvestiné 8 pateikiama lenteléje.

8 lentelé Identifikuotos rizikos su vertinimais lapas

2 s | £
= 2 E
Nr. Rizika £ 2 g

= g Y
= 2

Komerciné

1 1 rizika 1 2 2

2 2 rizika 3 3 9

3 3 rizika 4 1 4

Veiklos

4 4 rizika 3 3 12

5 5 rizika 3 1 3

6 6 rizika 4 2 8

Finansiné

7 7 rizika 1 1 1

8 8 rizika 2 3 6

Irt. t.

Saltinis: Osborne A., 2012.

Rizikos vertinimas (kombinacija tarp tikimybés ir poveikio) yra efekty-
vus kiekvienos reik$mingos, identifikuotos rizikos vertinimas. Ir kaip buvo
pateikta anksciau, labiausiai reik§mingos rizikos - tos, kurios patenka j vir§u-
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tinj desinjjj rizikos matricos kampa, ir j kuriam skiriama daugiausiai démesio
(Zr. 8 lentele).

Kai jau jvertinta turizmo rizika, galima nuspresti, kaip su jomis elgtis,
suskirstant j prioritetus pagal rizikos vertes. Pirmiausia susikoncentruojama
ties reik§mingomis rizikomis, kurios patenka i virSutinj desinjjj rizikos ma-
tricos kampa. Galima nagrinéti ir spresti maziau reik$mingas rizikas, jeigu
tai yra pakankamai nesudétinga ir nereikalauja dideliy islaidy. Judant link
kairiojo desiniojo kampo sutinkamos rizikas, kurios gali bati priimtos.

Osborne A. sitlo rizikas suskirstyti j 4 kategorijas, priklausomai nuo ri-
zikos tikimybés ir poveikio (jei toks yra). | kurig kategorijg konkreti rizika
patenka priklauso nuo priemoniy, kurios sumazinty tikimybe ar poveikj (ar
abu) iki tokio lygio, kuris yra priimtinas, pasirinkimo ir jgyvendinimo. 7 pav.
pateikta rizikos valdymo, priklausomai nuo rizikos, reiksmé.

AukStas
Valdyti Sumazinti/ perkelti
| Ve
.. .| #7| Apsidrausti/ neatidéliotiny
Priimti + < —-  priemoniy planas
Zemas >

7 pav. Rizikos valdymas
Saltinis: Osborne A., 2012.

Jei rizikos tikimybé yra maza ir poveikis yra mazas, tai gali bati protin-
gas sprendimas nieko nedaryti ir priimti kai kurias rizikas. Gali bati atvejy,
kai, nors yra didelé tikimybé ar poveikis, tai yra neekonomiska ar netgi nej-
manoma jgyvendinti atsakomasias priemones, pvz., kur rizikos i§sprendimo
kastai didesni nei potencialus nuostolis. Siuo atveju vienintelis perspektyvus
pasirinkimas yra priimti rizikg. Faktas, kad daugybe riziky negali bati visis-
kai panaikintos, reiskia, kad visuomet yra tam tikro lygio liekamoji rizika,
netgi jgyvendinus susvelninimo priemones. Galutinis tikslas efektyvaus ri-
zikos valdymo programos yra sumazinti visas rizikas iki to lygio, kuris batu
priimtinas. Rizika su didesne tikimybe, bet mazu poveikiu, gali buti valdoma
pagerinant procesus, dokumentacija, mokymus ir monitoringg. Jei tikimybé
yra maza, bet poveikis yra didelis, turi bati rengiami veiksmai jai iSvengti.
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Paskutinis rizikos valdymo etapo procesas yra stebéti ir jvertinti rizikos ma-
Zinimo priemoniy rezultatus.

Tacdiau Osborne A. pateiktas rizikos vertinimo modelis turi ir trikumy,
nes néra konkreciai pritaikytas atvykstamojo turizmo rizikai jvertinti, o yra
daugiau bendro pobudzio. Teigiama yra tai, kad $iuo atveju galima panaudoti
ekspertus, kurie jvertinty rizikg ir suteikty skirtingg svorj pasirinktoms rizi-
koms.

Passenheim O. rizikos vertinimo modelis

Passenheim O. (Passenheim O., 2010) nuomone, rizikos vertinimas iki
dabar pagrindinj démesj skiria tam, kad i$vengty klaidy pasikartojimo, ku-
rios buvo padaryty praeityje. Standartinés salygos gali greitai pasikeisti, kaip
kad, konkurenciné aplinka ar Zaliavy kaina. Mokslininko nuomone, kad at-
likti rizikos vertinima, reikia pa¢iam orientuotis ne tik jmoneés tiksluose, bet
ir strategijoje ir kultaroje. Imonés ar sektoriaus rizikos vertinimas yra pro-
cediira, kuri minimizuoja galimy finansiniy nuostoliy nepalanky efekta, kai:

- identifikuojami potencialas nuostoliy Saltiniai;

- jvertinamos finansines nuostoliy pasekmeés;

- naudojama kontrolé, kad minimizuoti faktinius nuostolius ar jy fi-
nansines pasekmes.

Visy riziky monitorinio tikslas yra padidinti kiekvienos atskiros veiklos
verte kompanijos ar $akos ribose. Potenciali visy veiksniy nauda ir grésmé
susieta su Siomis veiklomis turi bati tvarkingai sudokumentuota. Jei visi dar-
buotojai zino rizikos vertinimo procesy svarba, sékmés galimybé padidés, kai
tuo padiu metu nesékmé taps mazai tikétina. Rizikos vertinimo procesg Pas-
senheim O. (2010) skaido j 4 etapus:

1. Rizikos identifikavimas;

2. Rizikos analizé;

3. Reagavimas j rizika;

4. Rizikos kontrolé.

Rizikos identifikavimas yra pirmas ir pats svarbiausias zingsnis, nes jis
paruosia pagrindg vélesniems veiksmams. Rizikos identifikavimui Passen-
heim O. sitlo naudoti pajamy / sagnaudy metodg (Zr. 8 pav.), nes jo nuomone,
pradzia yra susijusi su sagnaudomis, vidurinéje grandyje yra naudojamos prie-
monés ir technika, o pabaigoje yra rezultatas (pajamos).
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Priemonés ir

Sanaudos technika Pajamos

¢ Vidiniai/ e Dokumnety e Rizikos
iSoriniai perzitira ataskaita
veiksniai

e Ankstesné ° I@nfqrmaci_jos.
informacija rinkimo biidai

® Verslo planas

8 pav. Rizikos identifikavimas

Saltinis:Passenheim O., 2010.

I$oriniais veiksniais mokslininkas sitlo laikyti aplinkos aprasyma, o vi-

dinius veiksnius priskiria jau prie jmonés. Tipinius i§orinius veiksnius jis pa-

teikia

tokius:
ekonominés salygos;
socialinés, teisinés tendencijos;
politinis klimatas;
konkurencija - tarptautiné ir vietiné;
paklausos svyravimas;
kriminaliné ar teroristiné veikla.

Tipiniai vidiniai veiksniai:

vidiné kultara;

personalo galimybés / skaicius;
pajégumas;

sistemos ir technologija;
proceduros ir procesai;
komunikacijos efektyvumas;
lyderystés efektyvumas;
rizikos laipsnis.

Ankstesné informacija galéty bati susijusi su jmonés ar $akos vertinimo
projektais, turima patirtimi, plétra, nesékmémis ir patirtos rizikos, kurios yra
naudingos identifikuojant rizikas. Rizikos analizés struktira parodo jau zi-
nomy riziky aprasyma, iSdéstyta pagal kategorijas ir jy charakteristikas ver-
tikaliose Sakose. Paprastai parodomos visos rizikos bei galimos jy pasekmés.
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Passenheim O. nuomone, tikslinga yra atlikti ir SWOT analize, kuri gali
bati naudojama nustatyti galima rizikg. SWOT privalumas yra tas, kad ji yra
paprasta ir pakankamai nebrangi, iSskyrus laika reikalingg jai tvarkyti. Tyri-
me SWOT padeda sugeneruoti naujas idéjas.

Passenheim O. i$skiria reikalavimus, kuriuos turi atitikti rizikos jvertini-
mas:

O.

Objektyvumas: informacija apie tam tikra rinka turi bati apsvarstyta,
objektyvi. Ypac rizikos, susijusios su produkto kaina rinkoje ar atsar-
gomis, gali bati randamos labai paprastai.

Palyginimas: rizikos vertinimas, turi lemti rezultaty palyginamuma.
Todél jmonés turi naudoti nuoseklius ir standartizuotus duomeny
rinkimo metodus.

Kiekybinis jvertinimas: juo jmoné gali aptikti nukrypimus nuo uz-
sibrézty tiksly.

Tarpusavio priklausomybés: praktikoje tai yra sunkiausia rizikos
valdymo dalis.

Passenheimo rizikos vertinimui sialo uzpildyti vertinimo forma (Zr. 9

pav.). Mokslininko nuomone, tokia vertinimo forma turéty padéti ekspertams.

Projekto | 1 | | 2 | | 3 | | 4 | | 5 |
tikslas
| Labai Zemas | | Zemas | | Vidutinis | | Aukstas | | Labai aukstas |
Nezymus . . . .
. Z.y u <10% kainos 10-20% kainos | | 20-40% kainos| | >40% kainos
Kaina LS adidéjimas adidéjimas adidéjimas adidéjimas
padidejimas | | P29 FERme PRI PRI
Laikas NeZzymus laiko <5% laiko 5-10 % laiko 10-20% laiko >20% laiko
padidéjimas padidéjimas padidéjimas padidéjimas padidéjimas
) Apimties Nedideles Pagrindines Ppllii(es )
Projekto P van - . . s . R sumazéjimas Projektas yra
- sumazejimas | |apimties vietos| |apimties vietos L .
apimtis . X X nepriimtinas bevertis
vos pastebimas paveiktos paveiktos pirkejui
) Kokybés Tik labai reikli Kokybes Kokybes )
Projekto . . . sumazéjimas sumazéjimas Projektas yra
s blogéjimas vos| | paraiska turi ) } L .
apimtis X ) reikalauja nepriimtinas bevertis
pastebimas jtakos patvirtinimo pirkejui

9 pav. Rizikos vertinimo forma

Saltinis:Passenheim, 2010.
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Kad buty galima atlikti jtikinamesne rizikos analize ir parodyti kai kuriy
riziky svarbg, jmoné ar ekspertai gali naudoti matricg. Matrica parodo du
rizikos aspektus: poveikj, kuris bus, ir jvykio tikimybe. Daznai naudojamas
matricas sudaro penkios sritys, kiekviena su kita tikimybe ir poveikiu. Sios
matricos valdymu numatoma rizika, kad buty galima Zinoti, j kurias rizikas
reikia ypa¢ atkreipti démesj, suskirstyti j prioritetus. Prioritety nustatymas
taip pat padeda priimti arba numatyti pagristas priemones.

Neapibreéztyjy aibiy rizikos vertinimo modelis

Mokslininkai Sun Yijian, et.al (2008) pasitlé neapibrézty aibiy rizikos
vertinimo modelj. Pagrindinis metodo privalumas tas, kad leidzia eksper-
tams ir inZinieriams iSreiksti savo nuomone dél rizikos. Tyrimas rodo, kad
metodas yra objektyvus ir tikslus. Modelis susideda i$ tiksly lygio, rizikos $al-
tiniy, rizikos veiksniy ir alternatyvy (zr. 10 pav.).

Rizikos
Ao Tikslas
vertinimas
Saltinis Saltinis Saltinis
@) @ C, Rizikos Saltiniai

]

2| = = £ 2

< J © S S

3 3 2 3 5 Rizikos faktoriai

& £ & g &

Alternatyva 1 Alternatyva s Alternatyvos

10 pav. Neapibréztyjy aibiy rizikos vertinimo modelis

Saltinis: Sun Y., et al. Fuzzy Set-Based risk evaluation model for real estate projects, 2008
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Tikslo lygiu paaiskinamas rizikos vertinimo tikslas, rizikos veiksniai, pri-
klausomai nuo jy Saltinio, yra suskirstyti j kelias grupes ir kiekvienas rizikos
$altinis turi keleta veiksniy. Kai modelis yra sukurtas, turi bati vadovaujamasi
pateikiamais principais:

» sisteminis principas. Sistema sukuriama atsizvelgiant j projekto rea-

lybe, todél vertinimo patikimumas yra garantuotas.

o Yra atsizvelgiama tiek j kiekybinius, tiek j kokybinius veiksnius, to-
dél objektyvumas ir manevringumas gali bati uztikrinami vertinimo
metu.

o Nepriklausomumo principas. Nustatant veiksnius, reikia i§vengti
veiksniy persidengimo.

o Lengvumo principas. Issamus veiksniai turi bati pasirinkti, nes tai
yra patogu ekspertams.

Australijos ir Naujosios Zelandijos rizikos valdymo standartas

Australija ir Naujoji Zelandija yra pasitvirtinusios rizikos valdymo standar-
ta (Standards Australia and Standards New Zealand, 1999), kuriame nurodyta,
kaip reikia kontroliuoti rizikg ir ar jis yra taikomas rizikai, susijusiai su turizmo
pramone. Siame standarte didelis démesys skiriamas jvertinti rizikg (zr. 11 pav.).

.

«—> Aplinkybiy nustatymas

©

E N
> =
£ «—> Rizikos identifikavimas «— g
g J =
L —> Rizikos analizé “«—> g
« £
: ' 3
> —> Rizikos jvertinimas +«— 3
£ ! &a
2 .

£ +—> Rizikos stebéjimas +—>

-

11 pav. Rizikos valdymas
Saltinis: Australian/New Zealand Standard for Risk Management AS/NZS 4360: 1999
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Standarte AS/NZS 4360: 1999 nurodoma, kad rizikos valdymo penki pa-
grindiniai zZingsniai turi buiti jgyvendinami nuosekliai ir tada rizika nuolat turi
bati vertinama stebéjimu ir analize bei per informacijos sklaidg ir konsulta-
cijas. Sis standartas pritaikomas turizmo rizikos vertinimui. Pirmasis rizikos
valdymo proceso zingsnis yra orientuotas j aplinka, kurioje veikia bet kuri tu-
rizmo organizacija arba paskirties vietg. Tarp svarbiausiy elementy yra vidaus
ir iSorés suinteresuotosios $alys. Kaip teigiama Standarte, be Vyriausybés pa-
ramos nejmanomi tolesni zingsniai, todél jvairios Vyriausybés struktiros turi
bati jtrauktos j rizikos valdymo procesg ir nustatyta jvairiy suinteresuotyjy
$aliy atsakomybé. Pirmo Zzingsnio galutinis elementas yra rizikos vertinimo
kriterijy sukarimas. Turi bati padaryti sprendimai, kokie pavojai laikomi pri-
imtinais ir bus toleruojami, ir kokie pavojai yra nepriimtini ir bus apdorojami.
Antrame zingsnyje sukuriamas iSsamus sgrasas riziky, kurios turi buti valdo-
mos. Siuo s3gradu yra priimami jvairdis sprendimai jvairiuose lygiuose. Kaip
gera pavyzdj galima pateikti Londone sudaryta rizikos Zemélapj (Risk map),
jis yra kaip verslo vadovas neapibréztumy kupiname pasaulyje. Salys yra jver-
tintos pagal dviejy tipy rizikg — politing ir saugumo. Potencialiems investuo-
tojams ir pasaulinéms kompanijoms, dalyvaujanc¢iomis su turizmu susijusia
veikla, $ie rizikos vertinimai gali turéti toli siekianc¢iy padariniy.

Rizikos valdymo analizés etapas apima nustatytos rizikos vertinima, jos
poveikj verslui ar turistams. Nedidelé ir priimtina rizika yra atskiriama nuo
pagrindiniy pavojy, kurie turi buti valdomi. Standartinis bidas atlikti tokius
vertinimus yra nustatyti rizikos tikimybe, daznuma arba jvykio tikimybe,
pasekmes bei poveikj. Yra daug budy, kaip suklasifikuoti rizikg analizés tiks-
lams. Bet koks sprendimas yra susijes su rizika, ar tai buty Zalos aplinkai rizika,
finansiskai nepalankiy investicijy rizika, rizika, kad konkurentas priims geresnj
sprendima, ir t. t. Imantis rizikos, verslas gali patirti finansiniy nuostoliy ar
kity nepatogumy. Rizikos laipsnj galima apskai¢iuoti paprasta formule:

Rizika = Tikimybé* pasekmés (1)

Taigi rizika yra tikimybés, kad rizikos elementas atsitiks, ir pasekmiy, ku-
riy kils, jei toks rizikos elementas atsitiks, funkcija. Pasekmés gali bati jver-
tintos pinigais, bet paprastai jos yra isreiskiamos indeksu. Tarkim, turizmo
paslaugy imonés vadovybé ar turistas turi pasirinkti vieng i penkiy skirtingy
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strategiju, nuo A iki E. Kiekviena turi savo nustatytg rizikos elementa. Kie-
kvienam rizikos elementui buvo jvertinti tokie veiksniai:

o tikimybé, kad rizikos elementas atsitiks;

o pasekmeé, jeigu toks rizikos elementas atsitikty.

9 lenteléje pateiktas nuotoliy, susijusiy su rizikos elemento realizavimu
vertinimo lentelé.

9 lentelé Zalos arba poveikio, susijusio su rizika vertinimas

Lygis| Ivertinimas Detalus aprasymas
1 Nereik$mingas |Jokiy suZalojimy, mazas finansinis nuostolis
) Smulkus .P1rrr.10]1 .pa.gz.ilba, ne'de'lglant skell?l.mal vietinéje spaudo-
je, vidutiniai finansiniai nuostoliai
Reikalingas medicininis gydymas, informacija patei-
3 Vidutinis kiama vietinéje spaudoje ir j iSore, dideli finansiniai
nuostoliai
Kapitaliniai suzalojimai, gamybiniy pajégumy praradi-
4 Stambus mai, spauda uz objekto vietos riby, stambis finansiniai

nuostoliai

Mirtis, toksinés medziagos su kenksmingu efektu, di-
dziuliai finansiniai nuostoliai

Saltinis: Australian/New Zealand Standard for Risk Management AS/NZS 4360: 1999.

5 Katastrofiskas

Zalos susidarymo tikimybeés jvertinimas, pateiktas 10 lenteléje.

10 lentelé Zalos susidarymo tikimybé

Lygis |Ivertinimas Detalus aprasymas

1 Beveik garantuota |Tikimasi, kad pasireik$ daugeliu atvejy

2 Tikétina Tikriausiai pasireis$kia daugeliu atvejy

3 Galima Gali pasireiksti tam tikra laika

4 Mazai tikétina Gali pasireiksti tam tikru metu

5 Retas Gali pasireiksti tik esant i$imtinéms aplinkybéms

Saltinis: Australian/New Zealand Standard for Risk Management AS/NZS 4360: 1999.

Atlikus jvertinimus, gali buti sudaroma rizikos matrica. Jos pavyzdys pa-
teikiamas 2.7 lenteléje. Raidémis Zymimos tam tikro rizikos reik§més — E:
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PLETRA:

11 lentelé Rizikos analizés matrica

Ekstremali rizika, reikia imtis skubiy veiksmy; H: Didelé rizika, reikalingas
auks$ciausiosios grandies vadovy démesys; M: Vidutiné rizika, valdymo at-
sakomybé turi bati nurodyta; L: Maza rizika, valdymas rutininiy procediry.

Pasekmeés
: Balai | NP | 6rul | Viduti- | Stambi | K23
Balai minga | .., L . trofiska
y ki Zala | né zala | zala y
Zala Zala
1 2 3 4 5
Beveik garantuota, 1
-}
% tikimybé>80% ! 2 3 4 >
-= | Tikétina, tikimybé
x ol
&= |nuo 60% iki 79% 2 2 4 6 8 10
Galima, tikimybé nuo
40 iki 59%¢é 3 ¥ 6 ? 12 1>
Mazaj tikétina, tiki-
mybé nuo 39 iki 10% 4 4 8 12 16 20
Reta, tikimybé <10% 5 5 10 15 20 25

Saltinis: Australian/New Zealand Standard for Risk Management AS/NZS 4360: 1999.

Galimas rizikos reik§més zyméjimas raidémis. Raidémis Zymimos tam
tikro rizikos reiksmés — E: Ekstremali rizika, reikia imtis skubiy veiksmy; H:
Didelé rizika, reikalingas auk$ciausiosios grandies vadovy démesys; M: Vidu-
tiné rizika, valdymo atsakomybé turi bati nurodyta; L: Maza rizika, valdymas

rutininiy procedary (Zr.

12 lentele).

12 lentelé Rizikos analizés matrica raidine forma

Pasekmes
Tikimybé Nereik$min-| Smulki | Vidutiné | Stambi |Katastrofis-
ga zala Zala Zala Zala ka Zala

Beveik garantuota,

H H E E E
tikimybé>80%
Tikétina, tikimybé
nuo 60% iki 79% M H H E E
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Galima, tikimybé

nuo 40 iki 59%¢

Mazai tikétina, tikimybeé
nuo 39 iki 10%

L M H E E

L L M H E

Reta, tikimybé <10% L L M H H
Saltinis: Australian/New Zealand Standard for Risk Management AS/NZS 4360: 1999.

Rizikos jvertinimo metu, atsizvelgiant j anksc¢iau apibréztus rizikos kri-
terijus, nustatomas rizikos lygis, t. y. kas gali bati priimtina, ir kas turi bati
vertinama. Kiekvienai turizmo paskirties vietai ir kiekvienai nacionalinei
vyriausybei, sprendimai apie rizikos priimtinuma arba ne, pateikiami soci-
aliniy, ekonominiy ir politiniy prioritety fone. Kai kuriais atvejais, turizmo
paskirties vieta gali buti susijusi su rizika, bet negali turéti iStekliy, kad ga-
léty i$vengti rizikos. Tais atvejais, jei Salis yra tam tikry organizacijy naré, ji
gali kreiptis pagalbos i tarptautines organizacijas. Tai galéty bati ir Pasaulio
turizmo organizacija (toliau UNWTO) arba asociacijos, kaip pavyzdziui, Azi-
jos Ramiojo vandenyno Kelionés asociacija (toliau PATA), nes pavyzdziui,
UNWTO organizuoja turisty saugumo ir saugos seminarus ir konferencijas
Afrikoje, Var$uvoje, Rusijoje, Centrinéje Amerikoje ir Vidurio Rytuose. PATA
suteiké parama Azijos ir Ramiojo vandenyno $alims ,,Taskforce® programoje.

Rizikos apdorojimas yra susijes su tikétino operatoriaus ir turizmo vietos
pasirinkimo galimybémis. Tinkamiausias budas jsivaizduoti $j procesa yra
per rizikos vertinimo matricg. Priklausomai nuo galimos rizikos ir jos sun-
kumo, poveikio daznio turizmo paslaugy teikéjy ir paskirties $aliy strategijos
kovoje su rizika dazniausiai skirstomos j keturias kategorijas (7r. 12 pav).

Jeigu problemy (rizikos) daznis yra mazas ir intensyvumas taip pat ma-
zas, daugelis organizacijy ir paskirties $aliy islaiko ar priima tam tikrg rizikos
lygj. Sis draudimas yra verslo dalis. Kitas krastutinumas, kai yra rizikos po-
tencialiai aukstas daznis ir intensyvumas, labiausiai atsakingas sprendimas,
kad buty iSvengta rizikos, yra paslaugos panaikinimas arba pasitraukimas i$
rinkos.
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Aukstas 1
Sumazinti I$vengti
Pasikartojantis Rizika Rizika
Sulaikyti Perkelti
Zemas Rizika Rizika
Zemas Pavojingas Aukstas

12 pav. Rizikos jvertinimo matrica

Saltinis: Wilks, J. (2003). Tourism risk management for the Asia Pacific region : an
authoritative guide for the managing crises and disasters http://www.crctourism.com.
au/wms/upload/images/disc%200f%20images%20and%20pdfs/for%20bookshop/docu-
ments/TourismRiskMmentFINALa.pdf

Kur rizikos dydis arba padariniai yra dideli (pvz.: klientas suzeistas arba
nuzudytas, turto praradimas, audros ar ciklonai), taciau tokie jvykiai nevyksta
labai daznai, turizmo operatoriai, tradiciskai remiasi draudimu, perleisdami
savo rizikg trec¢iajai Saliai. 2.11 paveiksle parodomi pagal rizikos stipruma ir
daznuma kai kurie galimi rizikos atvejai, su kuriais susiduria paskirties $alis.

Aukstas tichinés nelaimeés
Teforizmas
Sefgamumas (mirtis)
edicininiai negalavimai ir hospitalizacija
Nusikaltimai
Neesminés ligos
Asmeniniy daikty praradimas
Nedideli jvykiai
Zemas Aukstas
13 pav. Turisty sveikatos ir saugos tegstinumas: jvykiy stiprumas ir

daznumas
Saltinis: Walker and Page, 2003


http://www.crctourism.com.au/wms/upload/images/disc of images and pdfs/for bookshop/documents/TourismRiskMmentFINALa.pdf
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Mokslininkai pazymi, kad daugumoje atveju krizés daznai nepasireiskia.
Australijos / Naujosios Zelandijos standarte pazymeéta, kad rizikos vengimas
gali sukelti:

» sprendimus, siekiant i$vengti ar ignoruoti rizika, neatsizvelgiant j tu-

rimg informacijg ir i$laidas, patirtas dél rizikos;

o  paliekant kritinius sprendimus kitoms $alims.

2.1.2 Turizmo rizikos vertinimo modeliai

ISanalizavus jvairius procesus, strategijas ir modelius, galima daryti is-
vada, kad yra keletas modeliy, kuriuos galima pritaikyti turizmo pramonei
(Zr.14 pav.).

Rizika su kuria susiduria

Sprendimy priemimo ¢ > turistas: —
procesas ir lemiantys * Gamtiné;
L X 5
veiksniai ™ Turistas < « Politing;
+ Sveikatos ir sveikatingumo;
» Ekonominé¢;
o » Technologiné.
Poveikis
Turizmas <
—>
Rizika:
» Gamting;
« Sveikatos/sveikatingumo; Poveiki . ..
> RasterfiveiFncs oveikis Spr.enc;i}@q riémimas ; Rlljlko'sf }f(aldlymaé
* Ekonoming; s * Identifikavimas;
« Technologine: — « Produktyvumas;  Kiekybinis vertinimas;
1o g ’ « Tvarumas; <& . [vertinimas;
« Socialing; ) « Kokybé; * Strategija; -
* Demografiné. o Verté; < Kontrole.
* Pozicionavimas.
Verslas
L <

14 pav. Rizika ir rizikos valdymas turizmo pramonéje

Saltinis:Shaw, G. K., (2010)

Atlikti tyrimai rodo, kad rizika daro poveikj ne tik verslo jmonéms, susi-
jusioms su turizmo pramone, bet pramonei apskritai. Poveikis gali buti teigia-
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mas arba neigiamas, todél jj reikia naudingai iSnaudoti, pasirinkti geriausia
strategija veiksmingai panaudojant rizikos jvertinimg.

Akivaizdu, kad turizmas kaip socialinis ekonominis reiskinys, susijes su
zmoniy ir finansiniy resursy judéjimu, labiausiai gali bati veikiamas jvairiy
riziky. Ivairiy riziky poveikis yra skirtingas, todél sunku yra jvertinti riziky
pasekmes turizmo pramonei. Pavyzdziui, finansinés krizés salygas identifi-
kuoti lengva, o numatyti pasekmes ir tiksly jvykiy turinj labai sudétinga. Tu-
rizmo pramonei budinga rizika identifikuojama pagal specifinius pozymius,
vienas i§ jy gali buti turizmo produktas.

Daugelio mokslininky tyrimy duomenimis, terminas ,rizika, yra susijes
su potencialiai galimy nuostoliy jvairiose veiklos srityse rizika (materialiniy ir
finansiniy i$tekliy nuostoliai, prarastos pajamos ir nenumatytos papildomos
islaidos ir kt.) Kitaip tariant, bet kurioje ekonominéje sistemoje pagrindiné
rizikos analizés priezastis yra susijusi su pavojy kiekybine arba vertine iSrais-
ka. Atsizvelgiama j tai, turizmo sektoriaus rizika apima turizmo sektoriaus
subjekty ir objekty visas galimas grésmes. Sios grésmés apima infrastruktiros
objektus, verslo ir turizmo pramone ir pacius turistus. Jos gali labai reguliuoti
turisty aktyvumo lygis. Kiekybiniu poziariu turizmo rizika yra apibréziama
kaip galimas materialiniy ir finansiniy nuostoliy dydis, susidares turizmo
jmoneése ir jy santykiuose su turistais. Tokj apibadinimg pateikia dauguma
mokslininky. Rizikos identifikavimas pagal turizmo paslaugos organizavimo
etapus pateiktas 15 pav.



TURIZMO RIZIKOS SUVOKIMAS

Paslaugos formavimo etapas

| Turizmo industrija |

|
|
|
|
|
|
| Turizmo paslaugy teikéjai
|
|
|
|
|
|
|

Infliacijos rizikos |

Investavimo rizikos

Transporto rizikos

|Aptarnavimo rizikos

:_ Paslaugos realizavimo —:
| etapas | Turizmo sektorius | |
| |
| | |
| | Turizmo organizatoriai | |
| |
| | !
| |
| |
: Sutartiniy santykiy Turo atsisakymo Informaciniy Turistiniy kelialapiy :
| rizika rizika technologijy rizikos grazinimo rizika |
T I J
r-———~—"~""~"~"~" "~~~ "~~~ “"“"“~"“~“"“~“"~“"~"~""~"*“"~"~"~""*T"T>"—"~"*"*"*®*"”"™~"~"~"“~"~"“*/”° 7 1
| : |
| Tunzmuo paS|aUgos | Vartotojy rinka | |
| vartojimo etapas | |
| |
| | Turistai | |
| |
[ [ [
| [ [ | |
Finansiniy yvki Nekokybisko e :
| ] Neisvykimo YPISKC Grésmé gyvybei |
| nu.o§l'io||q riziykos produkto sigijimo ) .ﬁy Y |
| rizikos rizikos ir sveikatai |
.- o _ ——__—_—_———_ |

15 pav. Rizikos identifikavimas pagal turizmo paslaugos
organizavimo etapus

Atlikta turizmo rizikos vertinimo modeliy analizé rodo, kad klasifikuo-
jant turizmo rizika tikslinga naudoti procesinj metoda, kuris yra susijes su
turizmo produkto identifikavimo etapais. Bity logiska susieti rizikos identifi-
kavimga su turizmo paslaugy teikimo etapais (zr. 2.13 pav.). Kiekviename eta-
pe vyrauja tam tikros rizikos grupés. Taip, pavyzdziui, paslaugos formavimo
etape dominuoja turizmo industrijos infrastruktiros rizika, kuri yra susijusi
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su jvairiy subjekty - turizmo paslaugy teikéjy veiklos sutrikimais. Tokios ri-
zikos ypatybé yra jos neapibréZtumo procesas turizmo sektoriuje, t. y. jos gali
atsirasti ir plétotis nepriklausomai nuo turizmo objekto ir vartotojo. Pavyz-
dziui, transporto rizika yra turizmo rizikos elementas tik tuo atveju, jei trans-
porto jmoné yra turizmo industrijos vienetas. Turizmo paslaugos formavimo
ir realizavimo etape didelj vaidmenj vaidina organizaciné rizika, t. y. rizika
susijusi su sutartiniy santykiy nevykdymu.

2.2 Turizmo sektoriaus rizikos ekonominio vertinimo
metodologiniai principai

Kadangi yra atliktos kelios studijos, kuriy rezultatai parodé (PATA, 2003,
Wilks J. et al, 2003, Reichel A. et al, 2007, Hotia S. et al, 2007, Sun Y. et al, 2008,
Navickas V., Malakauskaite A., 2009, Sakiené H., Zovyté K., 2009, Shaw, G.
K., 2010, Labanauskaité D., 2011, Zilinskas V., 2011, Oroian M., 2011, Fotiou
S.2012), kad turizmo rizika ir kylancias grésmes galima nagrinéti keliais pja-
viais: turisto pozilriu, turizmo paskirties vietos poziariu (atvykstamasis tu-
rizmas), reguliavimo institucijy pozitriu. Priklausomai nuo pasirinkto pjtvio,
rizikos yra nagrinéjamos skirtingai. Taip pat ir rizikos vertinimo metodikos
sukarimas gali bati atliekamas i$ keliy pozicijy: vartotojo, turizmo organiza-
toriy ir reguliavimo institucijy. Pozicijy skirtumai susidaro dél to, kad atosto-
gaujantj domina tik grésmés, veikiancios jo poilsio zonoje, esant tam tikram
sezonui, fiksuotais terminais ir esant ribotai galimybei pasirinkti paslaugas.
Turizmo organizatoriai turi atsizvelgti j jvairiy turizmo programy, susijusiy su
dideliy Zmoniy grupiy jvairiapusiais interesais, rizikas. Jeigu vartotojo (turis-
to) turizmo rizikos vertinimas yra ribojamas sistemoje ,,turistas-turizmo kom-
pleksas® tarpusavio saveika, tai turizmo organizatoriui baitina jvertinti turizmo
ir tkinés veiklos socialines-ekonomines grésmes, tarp jy ir tas, j kurias turistas
nekreipia démesio. Pavyzdziui, sgveika ,,gamtiné rizika - techniniy sistemy ri-
zika“ arba ,,investiciné rizika-infliaciné rizika“ yra turo operatoriaus, investuo-
tojo, bet ne paties turisto vertinimo dalykas. Turistas vertina rizikos buvimg ir
intensyvumga esant tiesioginiams kontaktams su turizmo sektoriumi, turizmo
jmoné - socialinio-ekonominio pobudzio grésmiy erdvés-laiko lokalizacija.

Turizmo rizikos suvokimo vertinimas, nesvarbu kokiy pjaviy, reikalauja
detalaus istyrimo. Todél ankstesniuose skyriuose buvo atliktas detalus jvairiy
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turizmo vertinimo metodiky ityrimas, apibendrintos, svarbiausios i$ jy, is-
ryskinti rizikos identifikavimo procesai, iSanalizuotos rizikos vertinimo for-
mos, rizikos matricy pavyzdziai.

Mokslininkai (Kardelis K, Luobikiené L., Rudzkiené V., Tidikas R., Vern-
cloviené J.) nurodo, kad mokslinio tyrimo elementai yra: objektas, uzdaviniai,
priemonés, procediiros, produktas. Turizmo rizikos vertinima nagrinéjant
$iuo pozitriu, galima teigti, kad tyrimo uzdavinys yra turizmo sistemy pazei-
dziamumo laipsnio dél neigiamy rizikos veiksniy veikimo nustatymas, taip
pat priespriesos galimybés galimoms vidinéms ir i$orinéms rizikoms. Ver-
tinimo objektas turéty buti rizikos ir jy sgveika turizmo sektoriuje, priemo-
nés ir procediiros — gauti ir apibendrinti rizikos vertinimo buidai, produktas
- pats vertinimas procesas, pateiktas kaip metodikos realizavimas jvairiais
turizmo programy pjuviais.

Didelis démesys rizikos vertinimo metodikoje skiriamas subjektui. Kie-
kvienas vertinimas parodo subjekto santykius su pasirinktu objektu. Vertini-
mo rezultatas ir turinys priklauso, nuo kokios pasirinktos subjekto pozicijos
yra atliekamas vertinimas. Tokiu btidu, vertinimas vieno ar kito rodiklio gali
bati skirtingai ai$kinamas, nors rodiklio reik§mé identifikavimo metu visada
yra vienareik§mé. Kaip pavyzdj galima paminéti uzsakomojo reiso sulaikyma
3 valandom. Siuo atveju jokios kitokios reik$meés negali bati. Tac¢iau skirtingi
subjektai §j jvykj suvokia kitaip: turo operatoriams — tai einamoji problema,
kuri nesudaro didelés grésmés turizmo produkto plétrai ir realizavimui. O
turistui toks vélavimas gali tapti finansinés ir moralinés rizikos Saltiniu, jei
uzsakomasis reisas yra suderintas laiko atzvilgiu su kita veikla (persédimas j
kitg reisg, susitikimas su giminémis, tranzitiniy objekty lankymas ir kt.).

Todél, galima teigti, kad kiekvienas turizmo rizikos ekonominis verti-
nimas badingas tik duotam subjektui, ir $iuo atveju subjektyvumo i$vengti
nejmanoma. Kita vertus, rysiai sistemoje ,,subjektas-objektas®, kurie susije su
grésmém turistams, infrastruktariniams objektams ir turizmo jmonéms yra
objektyvis ir désningi. Ir, jeigu vertinimas, yra gautas tokiy rysiy pagrindu,
tai jis yra objektyvus. Taciau, rizikos vertinimas turi subjektyvy-objektyvy
pobud;: susijes su konkreciu turistu, turizmo jmone ar visumoje su turizmo
sektoriumi, jis yra subjektyvus. Turizmo rizika lemia jvairius subjektus ir
vertinimas gali priklausyti nuo to, kas i§ esmés yra subjektas, nes ry$iai tarp
objekto ir subjekto visa laika bus skirtingi. Ta¢iau esamy désningumy ir rysiy
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atskleidimas atliekamam vertinime daro jj nepriklausoma nuo tyréjo. Todél,
kaip subjektas, atliekant turizmo rizikos ekonominj vertinimg gali buti arba
turizmo sistema, ar jos atskiros dalys ar elementai. Taciau, tyrimo dalykas
vertinant turizmo rizika yra ne objektai ar subjektai, o jy rysiai. Praktiniu po-
zitiriu , tokia padétis néra principiné, nes vertinimo procedura nukreipta j ga-
lutinj rezultata — bendros rizikos identifikavimg. Metodologiniu poziariu tai
yra svarbu, nes vertinimas yra santykiy tarp zmogaus ir jo supancios aplinkos
atspindys. Jeigu Zmogus yra ne uz vertinamos sistemos, o lyg tampa tos siste-
mos dalimi, tai galutiniame rezultate gaunamas nevisiskas vertinimas. Tai yra
todél, nes tokiu atveju atsizvelgiama tik j duoto subjekto interesus, o objekty-
viis désningumai lieka antrame plane.

Atliekant turizmo rizikos suvokimo vertinimg turi bati ypa¢ atsizvelgia-
ma j ry$ius tarp objekty ir subjekty. Tai paaiskinti galima tuo, kad turizmas
yra tarpSakiné sistema, kurig sudaro gamtiné, kultiiring, techniné ir ekono-
miné sistema. Turizmo sektorius yra suprantamas kaip sudétinga sistema,
susidedanti i§ keturiy posistemiy: turistai, turistiniy i$tekliy infrastruktara,
techninés sistemos ir turizmo jmonés. Kiekviena posistemé turi jai budingas
funkcijas, savybes. Turisty rizika susijusi su politinémis, socialinémis, eko-
nominémis bei asmeninémis rizikomis, susijusiomis su amziumi, sveikatos
bukle, medicininémis ir kitomis grésmémis, kurios iskyla rengiantis kelionei,
keliaujant ir pasibaigus kelionei. Siy riziky pagrindinés savybés —poveikio ly-
gis ir pobudis individualiam turistui, taip pat galimos pasekmeés turisto svei-
katai ir ekonominiam gerbaviui. Sios rizikos gali biiti ekonominio arba kito
pobudzio (psichologinio, emocinio, estetinio) ir gali kilti dél objektyviy ar
subjektyviy veiksniy.

Turistiniy iStekliy infrastruktiros rizika — objektyvios rizikos dél gamtiniy
kompleksy, istoriniy-kultiiriniy vertybiy sunaikinimo. Siy riziky specifiniai pa-
rametrai yra tokiy objekty pazeidziamumo lygis veikiant nepalankiems gamti-
niams ir socialiniams veiksniams, funkcionavimo nestabilumo laipsnis.

Techninés sistemos (turizmo infrastruktaora) sukurtos siekiant suteikti
turistui ir turizmo jmoniy personalui kasdieninius patogumus, ir patenkinti
zmoniy specifinius sveikatinimo, pasilinksminimo, aktyvaus poilsio porei-
kius. Todél tokiy sistemy rizikos yra susijusios su visos gyvybés palaikymo
sistemos komforto ir saugumo pazeidimu, taip pat su inzineriniy, statybiniy
transporto, sveikatingumo ir kity sistemy veiklos sutrikimu. Rizikos valdy-
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mo pozitriu pagrindinés infrastruktiiros objekty savybés - tai eksploatavimo
metu techniniy sistemy saugumo lygis.

Turizmo jmoniy rizikos klasifikuojamos pagal teikian¢iy turizmo paslau-
gas jmoniy grupes. Siuo atveju galima i$skirti dvi jmoniy grupes: tipines, t.
y. maksimaliai jtrauktas j turizmo industrija, ir susijusias, t. y. gaminancias
lydin¢ias prekes ir teikiancias lydincias paslaugas.

Turizmo jmoneé i8leidzia specifing produkcija (prekes ar paslaugas), todél
rizikos valdymo pozitriu pagrindinis vaidmuo tenka turizmo produkto rizikai.

Jeigu vertinamam subjektui i§ anksto Zinomas turizmo sistemy aprasy-
mas, taip pat galimy turizmo riziky pasireiskimo ypatybés, tai vertinimas gali
buti gerokai supaprastintas. Tokiu atveju reikalavimai, keliami turizmo sekto-
riui, gali buti irei$kiami rizikos normy forma. Tada visa vertinimo procediira
susiveda j rizikos rodikliy palyginima su normatyviniais.

Tadiau vertinimo procediiros tampa sudétingesnés, jeigu situacija yra
nezinoma. Tada pagrindiniu uzdaviniu tampa rizikos poveikio turizmo sis-
temos plétrai priezas¢iy, pobudzio ir skalés nustatymas. Skaitiniy reik$miy
suteikimas tampa atskiru kompleksinio vertinimo uzdaviniu.

Turizmo rizikos suvokimo ekonominis vertinimas atliekamas 2 etapais:
tyrimo metodikos parengimas ir jos patikrinimas praktikoje. Bet kuriam eta-
pui yra budingas nuoseklumas (zr. 13 lentele).

13 lentelé Turizmo rizikos ekonominio vertinimo etapy elementai

Elementai Pirmas etapas Antras etapas
Usdavinys Turizmosektori.aus rizikos vertinimo "lju.rizmo se1.<t(.)riaus
metody parengimas rizikos vertinimas
Objektas Zinios apie rizikos vertinimo teorijg | Turizmo rizik_os
ir metodologija konkrecios raigys
Priemonés ir |Rizikos vertinimo metodikos paren- | Turizmo rizikos
procediros | gimo budai ir priemonés rodikliy pateikimas
P Rizikos vertinimo metodika ir jos Vertinimo lentelés,
roduktas . S . . .
naudojimo metodiniai nurodymai diagramos, komentarai

Rizikos vertinimas atliekamas kokybiniy ir kiekybiniy rodikliy sistemo-
mis. Rodikliy atranka yra susijusi su turizmo sistemy rizikoms keliamais rei-
kalavimais. Siy reikalavimy pagrindu sudaromas rodikliy sarasas.
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Metodiniame plane reikia stengtis i§skirti optimaly rodikliy skaic¢iy. Rei-
kia pazyméti, kad inZineriniy-techniniy ir kultariniy-istoriniy objekty nuos-
tolio kiekybinis vertinimas yra nesudétingas, ta¢iau nuostolio vertinimas so-
cialinéje sferoje, kaip pavyzdziui, zmogaus mirtis, sukelia tam tikry sunkumy.
Rizikos rodikliy nustatymas turi prasme tik tada, kai yra pateikiama vertinimo
skalé, kuria galima atlikti atitinkama vertinimg. Rizikos vertinimo skalés suda-
rymo esmé yra peréjimo nuo rizikos matavimy prie rizikos vertinimo désnin-
gumy suradimo. Matavimo ir vertinimo procesai atspindi to paties reigkinio
dviejy pusiy vienybe: matavimai - kiekybine puse, o vertinimai — kokybine.

Pagrindiniai veiksmali, atliekami vertinant turizmo sektoriaus rizika. Tai-
gi principiné tyrimo schema turéty apimti $iuos tyrimo aspektus:

1. Tyrimo tiksly ir uzdaviniy formulavimas;

2. Rysiy tarp turizmo rizikos ir vertinimo subjekto atskleidimas;

3. Rizikos vertinimo modelio sukarimas;

4. Rizikos rodikliy sistemos formavimas ir reitingavimas;

5. Rizikos rodikliy sistemos sukiirimas ir etapy skaiiaus, intervaly,
svorio koeficienty pasirinkimas;

6. Turizmo sektoriaus rizikos vertinimo skaliy sudarymas;

7. Rizikos vertinimo metodiniy rekomendacijy ir tyrimo programos

sudarymas;

8. Empirinés informacijos rinkimas ir sisteminimas statistinémis ir

ekspertinémis priemonémis;

9. Rizikos vertinimo duomeny gavimas;

10. Tyrimo rezultaty pateikimas ir rekomendacijy rizikos valdymui for-

mavimas.

Tadiau, pries atliekant §j tyrimg, batina detaliai aprasyti tyrimo metodo-
logija bei parengti konkrety tyrimo instrumentarijy. Turizmo sektoriaus ri-
zikos vertinimas susideda i$ jvairiy rodikliy, kurie apibadina vienos ar kitos
grésmeés jtaka. Todél, vertinimg tikslinga daryti matrica. Matricos eilutés api-
bidina turizmo rizikos elementus, o stulpeliai - turizmo veiklos rasis. Eiluc¢iy
ir stulpeliy sankirtoje atsispindés atitinkamo rizikos elemento jtaka vienai ar
kitai turizmo rasiai.

Sudarant tiping rizikos vertinimo matrica tyrimo metodikoje, butina
nustatyti turizmo pagrindines rasis, jvertinant jvairiy nepalankiy veiksniy
poveikj, atrenkant badingus rizikos elementus, kurie yra butini turizmo sek-
toriaus riziky vertinimui.
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Atlikta turizmo klasifikavimo analizé parodé, kad galima i$skirti keturias
pagrindines atvykstamojo turizmo veiklos rasis:

o gydomasis;

o vasaros / sveikatingumo ir Ziemos / sveikatingumo;

o ekstremalaus sporto;

o  pazintinis.

Reikia pazymeéti, kad kiekvienas turizmo veiklos detalizavimas apsunki-
na rizikos vertinimga. Kiekvienos naujos grupés jvedimas reikalauja papildo-
mai apskai¢iuoti rodiklius. Jei detalizuojamos rizikos sudedamosios dalys, tai
matricos rengimo eigoje buitina ne tik pilnai atrinkti sudedamasias dalis, bet
ir suskirstyti jas pagal veikimo jvairove. Pavyzdziui, gamtiniai pavojai , jie
tiesiogiai veikia sveikatinimo turizmg, didina turizmo infrastruktiros pazei-
dziamuma, ir i§ esmés koreguoja vartotojy teikiama pirmenybe. Kita vertus,
sporto turizme gamtiniai pavojai veikia kaip stimuliuojantys veiksniai.

Pagal atliktg riziky analize, galima bendru pavidalu apibudinti turizmo
sektoriaus rizika, kurig sudaro tokios sudedamosios dalys:

e gamtinés;

o organizacinés -ekonomings;

o socialinés-ekonominés;

o techninés-ekonominés.

Vertinamy rizikos veiksniy grupavimas pagal poveikio jvairove yra su-
sijes su teritorinio pasiskirstymo laipsniu. Pavyzdziui, gamtiniai pavojai visaip
lemia turizmo veiklos plétra, o investiciné rizika - lokaliai, t. y. infrastruktaros
objektuose projekto rengimo ir realizavimo turizmo rekreacinése zonose metu.

Tipinés rizikos matricos rengimo seka susideda is trijy etapy:

o rizikos sudedamuyjy daliy ir pagrindiniy turizmo veiklos rasiy atas-

kaitos parengimas;

o ataskaitos detalizavimas, apibendrinant rizikos poveikio pobudj ir

jega

o  vertinimo matricos sudarymas.

Rizikos dedamuyjy daliy detalizavimas matricoje pateikiamas lenteléje.
Reikia pazymeéti, kad, priklausomai nuo tikslinés paskirties ir vertinimo mas-
to, turizmo rizikos specifiniy ir papildomy dedamyjy rinkinys gali keistis.
Kuo tiriamas objektas yra stambesnis, tuo labiau agreguota turi bati atranka,
nes $iuo atveju butina apimti pacias svarbiausias grésmes turizmo industrijai

227



228

VISUOMENES SAUGUMAS IR DARNI PLETRA:

VISUOMENES SAUGUMO AKTUALIJOS IR PROBLEMINIAI KLAUSIMAIL

ir patiems turistams. Priklausomai nuo pasirinkto vertinimo pjavio, detalus
rizikos vertinimas turi bati ir pilnesnis, ir labiau atspindéti specifika.

14 lentelé Rizikos dedamuyjy daliy detalizavimas pagal turizmo veiklos rasis

Rizikos dedamosios dalys

Atvykstamojo turizmo rasys ir rodikliai

Gamtinés

Gydomasis

Gamtinés grésmes

Apsirapinimas medicinine jranga

Zmogaus veiklos sukeltos grésmés

Teritorijos gerbtivio laipsnis

Ekologinés avarijos ir katastrofos

Sveikatinimo procedury kiekis ir ciklis-
kumas

Apripinimas mineraliniais vandenimis ir
gydomaisiais purvais

Organizacinés ir ekonominés

Sveikatingumo

Transporto avarijos ir vélavimai

Stacionariy poilsio baziy komfortas

Turisty aptarnavimo nesékmés (ap-
gyvendinimo, maitinimo ir pan.)

Turizmo infrastruktaros inZineriniy-tech-
niniy elementy patikimumas

Turizmo jmoniy tkiniy rysiy pa-
zeidimai

Turizmo programy patrauklumo lygis

Turizmo jmoniy vidinés grésmés

Gamtiniy ir kultariniy-istoriniy komplek-
sy jvairove

Turisty materialiniai nuostoliai

Pasiekiamumas transportu ir vizos gavi-
mo galimybés

Socialinés-ekonominés

Ekstremalaus sporto

Socialinis nestabilumas paskirties
vietoje

Gamtiniy kompleksy unikalumas

Politiniai-ideologiniai apribojimai

Fizinés veiklos intensyvumas

Terorizmo ir kariniy konflikty
grésmes

Gamtinés kliatys

Ekonomineés krizés

Turizmo mar$ruto organizuotumas

Mediciniy-sanitariniy formalumy pobudis

Techninés-ekonominés

Pazintinis

Inzineriniy sistemy avarijos

Gamtiniy ir kulttros paminkly koncen-
tracija

Sanitarinés, gydomosios, sportinés

jrangos gedimas

Turizmo programy prisotinimas ekskur-

sijomis
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Turisty ir personalo gyvybés palai- |Transporto priemoniy, apgyvendinimo ir
kymo sistemos gedimai maitinimo komfortabilumas
Komunikacijos tinkly ir inZineriniy stati-
niy aprapinimas

Duomeny baziy problemos Pasiniy-viziniy formalumy pobudis

Tiekimo sistemy perkrovimas

Turizmo rizikos vertinimas matrica keicia vertinimo etapy nuosekluma.
Bendry vertinimo principy sudarymas yra butinas ne tik dél rizikos tyrimo
metodologijos formavimo ir tobulinimo, bet ir dél konkreciy turizmo siste-
my rizikos vertinimo metodiky sudarymo. Priklausomai nuo tyrimo tiksly,
empirinés bazés, instrumentarijaus ir kity objektyviy bei subjektyviy veiks-
niy, kurie lemia turizmo rizikos vertinimo rezultatus ir mechanizma, tokiy
metodiky turinys gali skirtis.

Techninio vertinimo bendry principy kartu su atskiry ir integraliniy ro-
dikliy sistemos parengimas butinas ne tik riziky tyrimy metodologijos tobu-
linimui, bet ir atskiry turizmo konkreciy vertinimo metodiky parengimui.
Tokiy metodiky turinys gali skirtis priklausomai nuo tyrimo tiksly, empiri-
nés bazés, instrumentarijaus ir daugelio kity subjektyviy ir objektyviy veiks-
niy, veikianciy turizmo rinkos vertinimo rezultatus.

Turizmo paslaugas teikia daugybé nepriklausomy, skirtinga veikla uzsi-
imanciy jmoniy (turo operatoriai, turizmo agentiiros, restoranai, viesbuciai,
turizmo informaciniai centrai ir pan.), siekianciy savo tiksly. Monografijoje
bus nagrinéjami turo operatoriai arba kitaip — kelioniy organizatoriai. Kelio-
niy organizatoriai yra apibréziami Pasaulio turizmo organizacijos. Turo ope-
ratoriai (kelioniy organizatoriai) t. y. veikla, apimanti dvi ar daugiau kelioniy
paslaugy (pvz., transporto, apgyvendinimo, maitinimo, pramogy, ekskur-
sijy) ir parduodanti jas tarpininkaujant kelioniy agenttiroms arba tiesiogiai
kaip vieng produkta galutiniams vartotojams (vadinama paslaugy paketu)
pasaulinémis kainomis (Tourism Satellite Account, 2001). Sig veikla galima
nagrinéti dviem pozitriais: turizmo produkto gamintojy ir turizmo produk-
to pardavéjy. Pirmu atveju, turizmo produkto gamintojy pozitriu, kelioniy
organizatoriy veikla supanaséja su gamybinémis jmonémis: yra istekliai ir
rezervai, tiekéjai ir vartotojai, islaidos ir investicijos. Antru atveju, kelioniy
organizatorius veikia kaip turizmo paslaugy didmenininkas. Siuo poZitriu
kelioniy organizatorius parduoda savo preke ne galutiniam vartotojui, o tu-
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rizmo agentui. Kelioniy organizatorius tampa riS$amaja grandimi tarp turiz-
mo jmoniy ir turizmo paslaugy galutiniy pardavéjy. Pagrindiné rizika $ioje
grandyje tenka kelioniy organizatoriui, kuris atsako uz produkto kokybe, ne-
sékmiy isvengima. Sioje situacijoje didéja bitinybé ieskoti saly¢io tasky tarp
jmonés rizikos politikos ir turizmo organizatoriy. Kelioniy organizatorius
kaip specifinis tkininkavimo subjektas yra susijes jvairiais ry$iais.

Socialiné- Demografine Klimato Turizmo
politing situacija salygos teisés
padeétis aktai

Turizmo

materialinés- Turizmo
techninés technologiju
bazés vartotojai

imonés

Turizmo
departamentas

Priimancios
puses
operatoriai

Personalo
vartotojai

Marketingo
informacijos
tickejai

Rinkos
informacijos
vartotojai

Personalo
tiekéjai

Regioninés
valdzios,

institucijos -
Turizmo
technologiju
kuréjai

Investavimo Turizmo Gyventoju
aktyvumo patrauklumo gyvenimo
lygis lygis lygis

16 pav. Kelioniy organizatoriaus ekonominiai rysiai
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Prie rizikos veiksniy priskiriami tik kelioniy organizatoriaus atsitiktiniai
procesai. Toks pozitris grindziamas rizikos stochastine prigimtimi, kuri ne-
leidZia i$ anksto numatyti ir prognozuoti daugelj ekonominiy jvykiy. Rizikos
veiksniai skiriasi nevienareik§miska i$raiska, matavimy diskretiskumu ir stai-
giu pasibaigimu.

Rizikos veiksniy jvairové veda prie susijusiy praktiskai su visomis kelio-
niy organizatoriy veiklomis riziky atsiradimo. Mokslinéje literatiiroje daug
pateikiama rizikos klasifikavimo kriterijy (Raval & Fichadia, 2007; Kerzner,
2001, 2009; Assael, 1995; Engel, Blackwell&Miniard, 1995; Mowen&Minor,
1998; Schiffman&Kanuk, 1991; Fuchs G. Reichel A. 2008; Shaw, 2010; Son-
mez, Apostolopoulos ir Tarlow 1999; Aziz 1995; Bar-On 1996; Leslie 1999;
Richter ir Waugh 1986; Enders, Sandler ir Parise 1992; Sonmez 1998; Gar-
tner ir Shen 1992; Hollier 1991; Ioannides ir Apostolopoulos 1999; Mans-
feld 1996, 1999; Richter 1992, 1999; Seddighi, Nuttall ir Theocharous 2000;
Teye 1986; Wall 1996; Carter 1998; Cossens ir Gin 1994; Lawton ir Page 1997;
Brunt, Mawby ir Hambly 2000; Dimanche ir Leptic 1999; Ellis 1995; Garcia
ir Nicholls 1995; Hall, Selwood ir McKewon 1995; Moore ir Berno 1995; Pi-
zam, Tarlow ir Bloom 1997; Pizam 1999; Bbupsxaxos, 2007; Koconamnos, 2009;
OBuapos, 2009; CutHukoBa, 2005; Navickas V., 2010; Macerinskiené I., 2011;
Pridotkienés J., 2009). Remiantis $iy autoriy darbais, sudaryta kelioniy orga-
nizatoriy rizikos klasifikacija, kuri pateikiama 17 pav.
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| Kelioniu organizatoriaus rizikos

[
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Naturalios gamtinés Socialineés, politinés Ukinés Mokslo ir technikos Juridinés
1
Marketfn.g_o L Informacinés Ekonominés Nuosavybés Inovacinés
rizikos £
|
[ ]
Vidinés ISorinés
I
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Infliacijos Sezoninés Salies galies

[ I 1
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rizika rizika wizy rizika rizika
Apgyvendinimo Pervezimu Maitinimo Transfery Tury Priimancio
rizika fizika organizavimo fizika broniravimo operatoriaus

rizika rizka rizika

17 pav. Kelioniy organizatoriaus rizikos klasifikavimas

Taciau reikia atsizvelgti j tai, kad turizmo rizika turi vietinj pobadj, t. y.
rizika, apibréziama tam tikry jvykiy chronologine tvarka. Toliau gali atsirasti
rizikos pasekmeés, kurios gali buti jvairaus sunkumo ir kurios gali sudaryti ati-
tinkamg trendg. Todél butina yra skirti rizikos turinj kaip potencialig grésme

nuo rizikos rezultato — atsiradusios galimos zalos.

Riziky veikimo jvairové ir apimtis kelioniy organizatoriams ver¢ia ieSko-
ti efektyviy reguliavimo metody ir instrumenty. Galima i$skirti dvi kryptis.
Makroekonominis turizmo riziky problemy reguliavimas yra dalis turizmo
ekonomikos valstybinio reguliavimo. Svarbiausia makroekonominio regulia-
vimo esmé yra rinkos salygy pagerinimas su tre¢iomis $alimis. Kita kryptis
yra nukreipta draudimo nuo veiklos nuostoliy vidiniy rezervy panaudojimui

(mikro lygis).
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Kelioniy organizatoriy rizikos vertinimas atliekamas dviem budais:

o potencialiy sandorio $aliy galimy problemy iStyrimas ir klasifikavi-

mas.

o Rizikos vertinimas atliekamas analizuojant kelioniy organizatoriaus

finansinj stabiluma.

Sie abu badai yra susije, nes kelioniy operatoriaus stabilumas yra susijes
su turizmo paslaugy teikéjy patikimumu ir verslo diagnostikos kokybe.

Treciyjy $aliy (su kuriomis kelioniy organizatorius sudaro sutartj) rizikos
analizé turéty apimti sandorio Salies veiklos ekspertinj vertinima. Tikslinga
iSnagrinéti sandorio $alies silpnasias puses, galincias lemti netikétus ir nei-
giamus jvykius.

Finansiné patikimumo analizé turéty buti atliekama tiriant jmonés ba-
lanso specifinius rodiklius.

Visi turizmo sektoriaus subjekty rizikos analizés metodai yra grindziami
vidinio stabilumo tyrimu. Stabilumas $iuo atveju suprantamas kaip jmonés
vidaus ir iSorés rysiy stiprumas. Nestabilumo padétis yra suvokiama kaip ne-
tinkama reakcija j rizikos veiksniy poveikj, stipriy rysiy tarp kelioniy organi-
zatoriaus ir ekonominés aplinkos nebuvimas, nesugebéjimas atsispirti nega-
tyviems konkurentinés aplinkos poky¢iams.

Apibendrinta turizmo paslaugy tiekéjy rizikos vertinimo schema pateik-
ta paveiksle zemiau.

Maiinanéios priemonés
Kamu diferenciacija
Nauju produkty kiirimas
Rinkos diversifikacija

iy

Turizmp sezoniskumas,

Pasiiila
Fizmis pasitenkinimas
Laisvalaikio
infrastruktira
Pramogos

Paklausa

Gamtinés salygos
Nacionalinés §ventés
Atostogu iproiai

18 pav. Turistiniy paslaugy tiekejy rizikos vertinimas
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Kaip matyti i§ schemos, pateiktos paveiksle, turistiniy paslaugy tiekéjy ri-
zikos yra susijusios su jy paslaugy paklausos rizikomis, kurios priklauso nuo
asmeniniy turizmo paslaugos vartotojy riziky bei iSoriniy aplinkos veiksniy:
gamtiniy, politiniy, ekonominiy veiksniy, taip pat turinciy jtakos asmeni-
néms rizikoms. Taigi turizmo paslaugos vartotojo rizika priklauso ne tik nuo
iSoriniy aplinkos veiksniy bet ir nuo turistiniy paslaugy tiekéjo vidiniy rizi-
ky, taigi vertinant atvykstamojo turizmo rizika, kai kurios rizikos turizmo
paslaugy tiekéjo ir vartotojo puséje yra persidengiancios, todél vertinant tu-
rizmo rizikas batina atkreipti j vartotojo ir tiekéjo puséje susidaranéiy riziky
ir jy veiksniy tarpusavio sgsajas.

Kitas svarbus aspektas vertinant atvykstamojo turizmo rizika, yra sios ri-
zikos vertinimas atsizvelgiant j atvykstamojo turizmo veiklos rasis: gydoma-
sis; vasaros / sveikatingumo ir ziemos / sveikatingumo; ekstremalaus sporto
ir pazintinis, nes $ios atvykstamojo turizmo verslo rizikos pasizymi skirtin-
gomis rizikomis, tiek rizikos tikimybeés, tiek galimy nuostoliy susidarymo
aspektu. Todél turizmo paslaugy tiekimo sektoriuje rizikos bus vertinamos
pagal turizmo veiklos rasis.

Taigi vertinant turizmo paslaugy tiekéjy rizikas, svarbu, remiantis eks-
perty nustatytomis pagrindinés rizikos rasimis ir sugrupavus jas faktorine
analize, atlikti turizmo verslo paslaugy tiekéjy apklausg ir jvertinti nustatytas
tiek iSorines, tiek vidines rizikas pagal jy sukeliamg neigiama poveikj bei ri-
zikos susidarymo tikimybe atskiroms turizmo veiklos rasims. Siekiant atlikti
tokig apklausg, butina sudaryti anketa, leidZiancig atlikti kokybinj riziky ver-
tinimg sudarant 5 baly vertinimo Likerto skale: tiek atskiry rizikos rasiy tiki-
mybei, tick galimai Zalai vertinti. Gauti rezultatai leis atlikti iSorinés ir vidinés
rizikos jvertinimg atskiroms turizmo rasims bei gauti galutinj jvertinima,
nustacius kiekvienos rizikos rasies reik$minguma.

Tyrinéjant turizmo rizikos valdymo procesus, galima teigti, kad turizmas,
kaip valdymo objektas, turi specifiniy bruozy, kurie gali bati laikomi veiks-
niais, turindiais jtakos jo plétrai, ir tam tikru mastu yra daug neapibréztumy.
Galima i$skirti tam tikrus turizmo valdymo ypatumus. Pirmasis ypatumas
yra susijes su dideliu turizmo proceso jsiskverbimu ir jo sudedamuyjy daliy
santykiy sudétingumu. Dauguma turizmo jmoniy yra mazos. Didelés turiz-
mo jmonés sukuriamos tik tankiai apgyvendintose vietovése, néra tipiskos
turizmo pramonei, taciau tai néra fabrikas, kuriame yra vienos rasies orga-
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nizaciné valdymo strukttra. Turizmo pramonéje yra daug jmoniy ir organi-
zacijy, kurios vienaip ar kitaip turi jsitvirtinti vieningoje regioninéje valdymo
sistemoje, kurioje siekiama uztikrinti ilgalaikj gyvybinguma ir konkurencin-
guma rinkoje. Ta¢iau svarbiausia regiono valdymo problema tuo paciu metu
yra svarbiausias turizmo organizacijos valdymo bruozas. Turizmas yra visur,
kur tik gyvena zmogus.

Antrasis turizmo kaip valdymo objekto bruozas gali buti pateikiamas
kaip neaiskiy ir sunkiai iSmatuojamuy tiksly iSraiska. Priva¢ioms turizmo jmo-
néms, kurios savo veikloje orientuojasi j pelng, valdymui budingi aiskas ir is-
matuojami tikslai: vertybiy kaupimas, pinigy srautai, pelnas. Turizmo organi-
zacijy valdymui tokiy tiksly néra nei jmonés lygmeniu, nei regiono lygmeniu.
Budama nerentabili, turizmo jmoné negali orientuotis j pelna. Jei jmoneé ilga
laikg gauna pelng, ji faktiskai dalijasi jj su ta vietove, kurioje ji veikia, todél
nejmanoma objektyviai jvertinti jos veiklos ir sékmés.

Kitas turizmo ypatumas yra didelé suinteresuotyjy klienty jtaka. Kiekvie-
na turizmo jmoné veikia jvairiy suinteresuotyjy $aliy ir klienty aplinkoje.
Turizmo jmonéje dirba su daugeliu suinteresuotyjy Saliy, kurios turi didele
jtaka jmonei. Be to, atskiry interesy grupiy viduje irgi yra atskiri interesai.
Turizmo jmonés negali tikétis, kad visi dalyviai elgsis taip pat, nes yra tam
tikry priestaravimy tarp viesbuciy savininky, vietiniy gyventojy ir lankanciy
turisty. Svarbiausias turizmo kaip valdymo objekto bruozas yra turizmo pro-
dukto specifiskumas, jo neatsiejamumas nuo formavimo $altiniy. Materiali-
nés formos prekés (mésa, drabuziai) egzistuoja nepriklausomai nuo gaminto-
jo, turizmo paslauga (ir tai taip pat yra preké) yra neatsiejama nuo jos kiarimo
$altinio. Pavyzdziui, jei turistinio produkto vartotojas uzsaké ekskursija bir-
Zelio ménesj, o geguze turizmo bendrové nustojo egzistuoti, $i paslauga nebus
teikiama vartotojui, nes néra jos $altinio.

Kitas turizmo kaip valdymo objekto bruozas iSreiskiamas turizmo pas-
laugy sudétingumu. Turizmo paslauga yra visa tai, | kg turistas atsizvelgia
arba kg jis naudoja kelionés metu (keisdamas savo buvimo vietg ir kai jis yra
galutiniame kelionés tiksle). I$ to i$plaukia, kad turizmo paslauga susideda
i§ viso komplekso paslaugy, kurios yra konkretus turizmo produktas. Sios
individualios turizmo paslaugos papildo viena kita.

Galiausiai, kaip turizmo valdymo bruozg, batina pabréiti jo sezonis-
kumag, t. y. turizmo paslaugy apimties priklausomybe nuo klimato salygy.
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Sprendziant turizmo valdymo problema, j §j rei$kinj butinai turi atsizvelgti
turizmo jmoniy vadovai, nes paklausos svyravimai gali Zymiai pabloginti viso
turizmo sektoriaus veiklos salygas.

Svarbus bet kokio verslo, jskaitant turizmo versla, bruozas yra rizika, kuri
skiriasi savo priezastimis, veiklos mastu ir kitais rodikliais. Visa rizika vienija
viena aplinkybé — neigiamos pasekmeés, atsiradusios po jy atsiradimo. Ana-
lizuojant turizmo versla, reikéty pazymeéti, kad tai yra viena i$ rizikingiausiy
paslaugy teikimo veikly. Turizmo verslo rizika yra tikimybé, kad bus prarasta
tikétina pajamy ar galimy nuostoliy, susijusi su turizmo paslaugy gamyba,
pardavimu ar vartojimu.

ISVADOS

1. Atlikus turizmo sampratos ir turizmo rizikos klasifikavimo ypatumy
analize, nustatyta, kad turizmo sampratos koncepcija yra daugialypé,
yra daug skirtingy jos aspekty, todél nejmanoma jos suformuluoti
taip, kad viskas joje atsispindéty. Turizmo samprata yra jvairiy su-
dedamuyjy misinys: elgsenos; gamtos ir kultiros istekliy; transporto
tiekéjy, apgyvendinimo ir kity paslaugy; vyriausybés politikos ir re-
guliacinés sistemos, jy tarpusavio bendradarbiavimo. Nustatyta, kad
nuo kriterijy pasirinkimo priklauso ir tai, kaip autoriai formuluoja
turizmo sgvoka bei kg joje akcentuoja. Atlikti tyrimai leido nustatyti
vyraujancig sampratos pasirinkimo tendencija, kada tiek mokslinin-
kai, tiek institucijos, reguliuojancios turizma, nurodo turizma kaip
gyventojy veikla, kuri dazniausiai turi konkrety tiksla ir siekdamas
jgyvendinti tg tiksla, Zmogus turi laikinai palikti savo gyvenamaja
vietg. I$vykimas i$§ nuolatinés gyvenamosios vietos yra pirmasis kla-
sifikavimo kriterijus, pagal kurj turizma galima atskirti nuo Zmoniy
judéjimo, keliaujant kasdien i§ namy j darba ir atgal.

2. Turizmo rizikos klasifikavimo analizé atskleidé jvairias rizikos su-
dedamuyjy daliy jvairove, kylancig dél jvairiy priezasciy ir turincia
skirtingg detalizavimo laipsnj: nuostolius dél nepageidaujamy reis-
kiniy, nepageidaujamy reiskiniy tikimybe, rezultaty neapibréztuma,
gebéjimus generuoti pajamas dél rizikingy situacijy. Identifikuotos
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rizikos parodé multiplikatyvy rizikos poveikj, susijusj su jvairiy tu-
rizmo grésmiy tarpusavio sgveikos nustatymu. I$tirti turizmo rizikos
klasifikavimo ypatumai jgalino atskleisti Lietuvos turizmo sektoriui
kilusj pavojy likti turizmo prekiy ir paslaugy tarptautinése rinkose
periferija, jeigu nebus iesSkoma bidy neutralizuoti tas rizikas.
Atvykstamojo turizmo poveikio $alies ekonomikai analizé parodé
paslépta turizmo ekonominj poveikj, sunkiai kiekybiskai apibrézia-
ma ir apskaic¢iuojama dél integruojamy ne tik ekonominiy, bet ir so-
cialiniy-kultariniy bei ekologiniy aspekty. Nustatyta, kad turizmas
kaip wkio sistema yra sudétinga, ja sunku atskirti nuo kity ekonomi-
niy veikly poveikio. Atlikta jvairiy turizmo rizikos suvokimo ekono-
miniy vertinimo modeliy analizé parodé, kad jie nelabai skiriasi vie-
nas nuo kito, kai kurie i$ jy turi trakumy, nes negali bati pritaikomi
atvykstamajam turizmui, o yra daugiau bendro pobudzio.
I$analizavus verslo rizikos samprata, nustatytos dvi rizikos koncepci-
ju kryptys: rizika kaip neapibréztumas ir rizika kaip jvykio tikimybé.
Nustatyti pagrindiniai rizikos veiksniai: terorizmas; karas ir politi-
nis nestabilumas; sveikatos problemos; nusikaltimai. Taip pat - pa-
grindiniai turizmo rizikos klasifikavimo kriterijai: vartotojy elgsena,
rizikos naudojimo pobudis, sukélimo pobudis, pasekmiy trukmeé.
Atskleista, kad turizmo rizika ir kylancias grésmes galima nagrinéti
keliais pjaviais: turisto poziiriu, turizmo paskirties vietos pozitiriu
(atvykstamasis turizmas), reguliavimo institucijy pozitriu. Nustaty-
ta, kad rizikos vertinimo metodikos sukairimas gali bati atliekamas
i$ keliy pozicijy: vartotojo, turizmo organizatoriy ir reguliavimo ins-
titucijy.

Tyrimai parodé, kad yra daug pavojy, kurie kelia grésme turizmo
verslo saugumui ir klestéjimui, todél svarbu apsvarstyti priemones
rizikos prevencijai. Taciau galima valdyti rizikos veiksnius, t. y. nau-
doti jvairias priemones, leidziancias tam tikru mastu numatyti rizi-
kos jvykio atsiradimg ir imtis priemoniy rizikai sumazinti.
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Anotacija. Ginkluoto konflikto metu asmeny, dalyvaujanciy jame, sta-
tusas yra specifinis. Sioje monografijoje bus analizuojamas teroristy, daly-
vaujanciy ginkluotame konflikte, statusas, isskiriant asmenis, dalyvaujancius
tarptautiniame ginkluotame konflikte ir netarptautiniame konflikte. Siuo as-
pektu taip pat labai svarbu analizuoti tiesioginio dalyvavimo karo veiksmuo-
se nuostatg, kuri yra itin aktuali, kai ginkluotame konflikte dalyvauja civiliai
asmenys, ir netarptautinio ginkluotojo konflikto metu sprendziant dél jame
dalyvaujanciy asmeny statuso ir prie§ juos galimy veiksmy apimties. Sios
monografijos pabaigoje bus aptariamas administracinis teroristy sulaikymas
ginkluoto konflikto metu.

Pagrindinés savokos: terorizmo grésmé, nacionalinis saugumas, komba-
tantai, nuolatiné kovos funkcija, administracinis sulaikymas, karo belaisvio
statusas.

JVADAS

Vienas ryskiy pavyzdziy, kur tarptautiné bendruomené kovoja su tero-
rizmu, yra kova su Islamo valstybe. Nors dabar Islamo valstybé jau yra prara-
dusi didzigja dalj kontroliuoty teritorijy (BBC, 2018), taciau iki pat $iy mety
su Islamo valstybe kovojo JAV, Prancuzijos, Rusijos ir kity $aliy pajégos'®.

103 IS viso kovoje prie§ Daesh, arba Islamo valstybg dalyvauja 79 valstybeés, kurios vienokiu ar
kitokiu btidu padéjo kovoje su Sia grupuote. (The Global Coalition 2018).
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GINKLUOTAME KONFLIKTE DALY VAUJANCIU TERORISTUY STATUSAS
PAGAL TARPTAUTINE HUMANITARINE TEISE

Si kova jau senai peraugo teisésaugos veiksmy ribg ir traktuojama ginkluotu
konfliktu. Kitoje pasaulio vietoje, Somalyje, Somalio valdzia, padedama JAV,
organizuojanciy oro antskrydzius prie§ Al Shabaab, siekia atkovoti uzimtas
Somalio teritorijas i§ Al Shabaab grupuotés, kuri JAV yra laikoma teroristine
grupuote (Burke, 2018). Taigi kova su terorizmu neapsiriboja vien teisésau-
gos institucijy veiksmais, o perauga j ginkluotg kova su gerai organizuotomis
ginkluotomis grupémis. Ginkluoto konflikto metu pagal tarptautinés teisés
normas taikomos specialios taisyklés, nurodomos tarptautinés humanitari-
nés teisés (toliau - THT) normomis.

Sie teroro i$puoliai rodo, kad kariavimo samprata kei¢iasi. Karas su te-
rorizmu - tai asimetri$kas karas, priesingai nei tradiciskai suvokiamas karas,
kur kariauja viena valstybé pries kitg. Teroristai - tai ne kurios nors konflikto
Salies valstybés kariniy pajégu nariai (Gross, 2016). Taip pat jie néra ir ,lais-
vés kovotojai®, kurie kolonijiniu laikotarpiu siekeé i$vyti kolonizatoriy ir jgyti
nepriklausomybe. Vietoj to, $ie kovotojai siekia pakenkti demokratiniams re-
Zimams ir pakeisti pasaulio tvarka, kad i atitikty jy ideologijg ir jsitikinimus
(Gross, 2016). Taigi tarptautinés teisés taisyklés turi buti perzitrimos $ioje
naujoje $viesoje, kad jose egzistuojantys principai galéty buti pritaikomi nau-
jiems rei$kiniams ir naujai realybei. Pazymétina, kad norint teigti, jog tarp-
tautinés teisés taisyklés kardinaliai pasikeité, reikéty jrodyti, kad didzioji dalis
valstybiy elgiasi nauju budu, tam neuztenka vienos valstybés, kad ir kokia
didelé ar jtakinga ji baty, praktikos.

Pazymétina, kad THT néra lex specialis taisykliy, kurios buty taikomos
batent tik kovojant su terorizmu, su teroristais atveju (Rona, 2003). Taigi ir
kovojant su teroristais galioja bendroji nuostata, kad THT taikytina tik esant
ginkluotam konfliktui. Ginkluoto konflikto pradzia yra ,tas momentas, nuo
kurio prasideda vieno ar kito THT pilno rezimo taikymas. Todél galima teigti,
jog situacijos kaip ginkluoto konflikto kvalifikavimas yra nepaprastos svarbos
juridinis faktas.” (Zilinskas, 2008, p. 92). Tikslus ginkluoto konflikto atsiradi-
mo momento nustatymas turi reik§mingas ir placias pasekmes tarptautinéje
teiséje. Ginkluoto konflikto metu gali pasikeisti sutartiniai jsipareigojimai,
kitaip vertinamos pabégéliy teisés, jo metu taikomi kitokie ginkly kontrolés
standartai, taip pat pakinta neutraliteto teisé (International Law Association,
2010). Konstatavus ginkluotg konflikty, salys gali jgyvendinti kariaujanciy
$aliy teises. Tokiy prerogatyvy naudojimas taikos metu yra grieztai draudzia-
mas, nes tai pazeidzia zmogaus teisiy normas.
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Kalbant apie ginkluotg konflikta, jo metu pasikeicia teisés j gyvybe apsau-
ga ir jos ai$kinimas. Taikos metu valstybé gali naudoti jéga tvarkai palaiky-
ti, jskaitant ir gyvybés atémima, taciau pagal Zmogaus teisiy normas tai turi
bati absoliuciai neiSvengiama ir grieztai proporcinga siekiamiems tikslams.
Ginkluoto konflikto metu gyvybés atémimas analizuojamas pagal THT nor-
mas, kurios nustato visai kitokius standartus ir proporcingumo reikalavimus
(ICTY, 1995). Tai galima pailiustruoti kalbant apie tikslinj nuzudyma kaip
kovos su terorizmu metoda, kuris apibréziamas kaip ,,i$ anksto apgalvotas
konkretaus asmens (taikinio), jtariamo terorizmu, nuzudymas esant tiesiogi-
niam ar netiesioginiam valstybés valdzios pritarimui.“ (Zilinskas, Declerck,
2008, p. 18). Taikos metu toks gyvybés atémimas nebuty galimas, nes gyvybés
atémimui Zmogaus teisiy normos nustato grieztus reikalavimus - tai yra, as-
meniui gali bati atimta gyvybé, tik jei jis yra jtariamas nusikaltimu ar jj atlieka
ir jo negalima sulaikyti jokiomis kitomis priemonémis, arba jei sulaikytasis
bando pabégti; taip pat saugant kitus asmenis nuo neteiséto smurto ar teisétu
budu malSinant sukilimg ar riauses. Tokie veiksmai turi bati absoliuciai buti-
ni ir grieztai proporcingi tikslui pasiekti. O ginkluoto konflikto metu galioja
papildomos, specialios taisyklés. Tikslinio nuzudymo atveju taikinys gali bati
tik prieSo kombatantas, negalima naudoti apgaulés, taip pat grieztai laikomasi
atskyrimo principo. Tac¢iau néra tokiy griezty reikalavimuy, kaip, pavyzdziui,
kitokiy priemoniy iSnaudojimas asmeniui sulaikyti ar pagristas jtarimas, kad
asmuo padaré konkrety nusikaltimg (Zilinskas, Declerck, 2008, p. 18). Kuo
daugiau abejoniy kyla dél to, kad konkreti operacija patenka j tarptautinés
humanitarinés teisés reguliavimo sritj, tuo sunkiau jrodyti, kad galima nu-
kauti paskirus teroristus. JAV netgi jtvirtino tokig praktika, kuri leidzia nu-
zudyti asmenj, netgi nepriklausomai nuo statuso pagal THT, jei jie kelia JAV
»besitesiancig ir neisvengiama grésme®. | asmenis galima taikytis, jei jie pri-
klauso prie$ JAV kovojanciai $aliai, arba tiesiogiai dalyvauja karo veiksmuose,
ar kurie atakuotini jgyvendinant nacionaline gynyba. (Shaller, 2015). Taigi
matome, kad yra itin aktualu i$siaiskinti, kokj statusg ir kokiais atvejais jgyja
teroristiniy grupiy nariai ir kokie veiksmai pries juos yra galimi.

Monografijos objektas - THT sutartinés ir paprotinés normos, regla-
mentuojancios asmeny, dalyvaujanciy ginkluotame konflikte, statusg.

Monografijos tikslas — istirti teroristy, dalyvaujanciy ginkluotuose konf-
liktuose, statuso klausimus, nustatant jiems taikytinas THT normas ir THT
suteikiamas garantijas.



GINKLUOTAME KONFLIKTE DALY VAUJANCIU TERORISTUY STATUSAS
PAGAL TARPTAUTINE HUMANITARINE TEISE

Tyrimo metodai: mokslinés literatiros analizé, teisés akty ir teismy
praktikos analizé, tarptautiniy ir nacionaliniy teismy praktikos tyrimas, ly-
ginamasis metodas.

Ginkluoto konflikto metu asmeny, dalyvaujanciy jame, statusas yra spe-
cifinis. Sioje monografijoje bus analizuojamas teroristy, dalyvaujanéiy gin-
kluotame konflikte, statusas, i§skiriant asmenis, dalyvaujancius tarptautinia-
me ginkluotame konflikte ir netarptautiniame konflikte. Siuo aspektu taip
pat labai svarbu analizuoti tiesioginio dalyvavimo karo veiksmuose nuostata,
kuri yra itin aktuali, kai ginkluotame konflikte dalyvauja civiliai asmenys, ir
netarptautinio ginkluotojo konflikto metu sprendziant dél jame dalyvaujan-
¢iy asmeny statuso ir pries juos galimy veiksmy apimties. Pabaigoje bus apta-
riamas administracinis teroristy sulaikymas ginkluoto konflikto metu.

1. Teroristai kaip kombatantai pagal tarptautine humanitarine teise

THT esminis principas yra vadinamasis atskyrimo principas, kuris reis-
kia, kad tik kariaujantys asmenys - kombatantai - ir kariniai objektai yra
teisétas karinio puolimo taikinys. Pagal I PP 43 str. 2 d. ,konflikto $alies gin-
kluotyjy pajégy nariai (i$skyrus medicinos ir religinj personalg [...]) yra kom-
batantai, t. y. turi teise tiesiogiai dalyvauti karo veiksmuose.“ Tai patvirtinta
ir TRKK paprotinés THT studija, kurios 3 taisyklé teigia, jog ,visi konflikto
salies ginkluotyjy pajégy nariai yra kombatantai, i§skyrus medicinos ir reli-
ginj personalg. (Henckaerts, Doswald-Beck, 2005, p. 11). Sios taisyklés ko-
mentare pazymima, kad atskyrimo tikslais valstybés ginkluotyjy pajégy na-
riai gali bati laikomi kombatantais tiek tarptautiniame, tiek netarptautiniame
ginkluotame konflikte. O kombatanty statusas egzistuoja tik tarptautiniuose
ginkluotuose konfliktuose (Henckaerts, Doswald-Beck, 2005). Kaip jau mi-
néta I PP nuostatoje, kombatanty statusas reiskia, kad tik jie gali tiesiogiai
dalyvauti karo veiksmuose. Pateke j nelaisve, $ie asmenys turi teise j karo be-
laisvio statusg, kurio turinj apibrézia ITI ZK, ir uz dalyvavima karo veiksmuo-
se bei uz veiksmus, kurie nepazeidzia THT, negali buti baudziami. Tai sena
paprotinés THT norma. (Henckaerts, Doswald-Beck, 2005, p. 384).

1949 m. rugpjicio 12 d. III Zenevos konvencija dél elgesio su karo be-
laisviais (toliau — III ZK) karines pajégas apibrézia nurodydama, kas turi teise
i karo belaisvio statusa. Il ZK 4 str. teigiama, jog teise dalyvauti karo veiks-
muose turi reguliariosios ginkluotosios pajégos, taip pat $i privilegija sutei-
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kiama ir kity nereguliariosios kariuomenés daliniy bei savigynos btriy, taip
pat daliniy, jeinan¢iy j organizuoto pasipriesinimo judéjimus, nariams, jei Sie
dariniai priklauso konflikto $aliai ir veikia tiek savo teritorijoje, tiek ir uz jos
riby, net kai §i teritorija okupuota, jeigu tokie dariniai atitinka $iuos reikala-
vimus:

a) turi atsakinga uz savo pavaldinius vada;

b) turi sutartinj skiriamajj, gerai matoma i$ toli zenkla;

¢) atvirai nesioja ginklus;

d) vykdo savo operacijas laikydamiesi karo jstatymy ir papro¢iy. (II1 ZK).

Sios dvi kategorijos skiriasi savo nepriklausomumo laipsniu - valstybés
ginkluotosios pajégos paklasta valstybei, o minéti daliniai ir biriai yra la-
biau nepriklausomi, tac¢iau veikia susije su atitinkama valstybe. Turi egzistuo-
ti $iy nepriklausomy daliniy rysys su atitinkama konflikto alimi. Sis rysys
pasireiskia dviem elementais: pirma, $ios pajégos veikia konflikto Salies labui,
antra, $i Salis yra atsakinga uz $iy pajégy veiksmus. (Bothe, et. al. 1982). Su-
bjektai, neturintys rysio su atitinkama valstybe, nelaikytini tarptautinio gin-
kluoto konflikto $alimi, ir laikytini kovojantys privaty kara (jei nei$pildomos
netarptautinio ginkluoto konflikto salygos) (Bothe, et. al. 1982).

1949 m. rugpjicio 12 d. Zenevos konvencijy Papildomo protokolo dél
tarptautiniy ginkluoty konflikty auky apsaugos (I protokolas) (toliau - I PP)
43 straipsnis nebei$skiria $iy dviejy kategorijy, jame visi tiek reguliariosios,
tiek nereguliariosios kariuomenés nariai apibréziami vienodai. Straipsnyje
nurodoma, jog ,,Konflikto Salies ginkluotasias pajégas sudaro visos organi-
zuotos ginkluotosios pajégos, grupés ir daliniai, kuriems vadovauja asmuo,
atsakingas $aliai uz savo pavaldiniy elgesj, net jei tai $aliai atstovauja vyriausy-
bé ir valdzia, kurios nepripazjsta priesiska $alis. Tokios ginkluotosios pajégos
paklasta vidaus disciplinos sistemai, kuri, inter alia, privalo uztikrinti tarp-
tautinés teisés normy, taikomy ginkluoty konflikty metu, laikymasi.“ Pazy-
meétina, kad ginkluotyjy pajégy apibrézimas pirma karta jtvirtinamas tik I PP,
kaip minéta, II1 ZK ginkluotosios pajégos apibréziamos netiesiogiai, vardijant
subjektus, turincius teise j karo belaisvio statusa.

Kombatantais vadinami ir pasipriesinimo judéjimo (kaip jis suprantamas
pagal I PP 1 str. 4 d.) dalyviai, priklausantys $io judéjimo ginkluotosioms pa-
jégoms.

Ne tik sutartinés normos jtvirtina §j statusg — Tarptautinio Raudonojo
Kryziaus Komiteto (toliau - TRKK) paprotinés THT studijoje taip pat nu-
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rodoma, kad visi konflikto $alies ginkluotyjy pajégy nariai yra kombatantai,
i$skyrus medicinos ir religinj personala (Henckaerts, Doswald-Beck, 2005).

Taigi teroristinius i$puolius atliekantys asmenys gali buti laikomi komba-
tantais, jeigu jie patenka j kurig nors i$ auk$c¢iau nurodyty kategorijy, tai yra,
jeigu teroristinius veiksmus jie atlieka badami reguliariyjy valstybés pajégy ar
kity ginkluoto konflikto $alies pajégy nariu, kai tos pajégos dalyvauja tarptau-
tiniame ginkluotame konflikte. Taigi galima situacija, kad teroristinius veiks-
mus gali atlikti ir kombatanto statusg turintis asmuo.

I PP komentare pazymima, kad kombatanto statusas galioja visada, tai
yra, kombatantai negali ,demobilizuotis“ ir grjzti j civilio statusg po to, kai
baigiasi atitinkama kariné operacija. Pavyzdziui, partizaninio karo sékmé ne-
abejotinai priklauso nuo kovotojy mobilumo ir lankstumo, tuo aspektu I PP
nuostatos leidzia kombatantui partizanui dévéti civilius rabus, jei to reikalau-
ja kovos veiksmy pobudis, taciau jos nereiskia, kad kombatantas gali turéti
kombatanto statusg kovos veiksmy metu ir civilio statusg kitu metu, néra to-
kio kombatanto statuso ,,pagal pageidavima“ (Pilloud, ICRC, 1987). Taigi ir
teroristinius veiksmus atliekantys asmenys, jeigu jie turi kombatanto statusa
kitu metu, teroristiniy veiksmy atlikimo metu irgi laikytini kombatantais.

1.1. Terorizmas kaip tarptautinés humanitarinés teisés pazeidimas

Teroro aktai ginkluoto konflikto kontekste draudziami tiek tiesiogiai,
tiek netiesiogiai. Teroro aktai, atliekami prie$ asmenis, nedalyvaujancius karo
veiksmuose, ir jy nuosavybe, priklausomai nuo jy tikslo ir atlikimo bado gali
bati laikomi puolimu pries civilius asmenis ir objektus (I PP 51 straipsnio 2
dalis ir 52 straipsnis, 1949 m. rugpjicio 12 d. Zenevos konvencijy papildomo
protokolo dél netarptautiniy ginkluoty konflikty auky apsaugos, toliau - II
PP, 13 straipsnis), puolimu be atrankos (I PP 51 straipsnio 4 dalis), puoli-
mu, kuris nukreiptas prie$ religines Sventoves (I PP 53 straipsnis, II PP 16
straipsnis), pavojingy jmoniy ir jrengimy puolimu (I PP, 56 straipsnis, II PP
15 straipsnis), jkaity émimu (bendrojo ZK 3 straipsnio 1 dalis, I PP 75 straips-
nis, IT PP 15 straipsnis), asmeny, nedalyvaujanciy ar nebedalyvaujanciy karo
veiksmuose, Zzudymu (bendrojo 7K 3 straipsnio 1 dalis, I PP 75 straipsnis, II
PP 4 straipsnio 2 dalis) (Jodoin, 2007). Prie§ kombatantus atliekami teroro
aktai draustini tada, jei jie atliekami naudojantis apgaule, kurig draudzia I PP
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37 straipsnis. Taciau ypac atsizvelgiant j I PP 44 straipsnyje nustatyta iSimtj,
kada kombatantai dél karo veiksmy pobudzio gali neissiskirti i$ civiliy gyven-
tojy, apgaulés ir teiséty kariniy veiksmy prie§ kombatantus riba yra labai ne-
aigki. Taciau yra ai$ku, kad THT normos nedraudzia atlikti terorizmo veiks-
mus prie$ kombatantus, nes kombatanty jbauginimas strateginiais tikslais yra
bene seniausia karo taktika (Jodoin, 2007).

Nors ir anks¢iau buita bandymy uzdrausti civiliy gyventojy terorizavima,
konkrecios nuostatos dél terorizmo pirma karta buvo jtvirtintos 1949 m. rug-
pjicio 12 d. Zenevos konvencijos (IV) dél civiliy apsaugos karo metu (toliau
- IV ZK) 33 straipsnyje, kuriame teigiama, jog ,,draudziamos kolektyvinés
bausmés, taip pat visos bauginimo ar teroro priemonés Sio straipsnio ko-
mentare pazymima (Pictet, ICRC, 1958), kad ankstesniuose konfliktuose (iki
Zenevos konvencijy priémimo) kolektyviniy bausmés priemoniy taikymas,
Zmoniy, gyvenanciy tose teritorijose, bauginimas buvo daugiau skirtas uz-
kirsti kelig priesiskiems kitos Salies veiksmams, o ne uz juos nubausti. Ta¢iau
pazymétina, kad tokie veiksmai nepasiekdavo trokstamo poveikio, nes dél
savo ziaurumo palaikydavo pasipriesinimo dvasig. Tokiais smuagiais buvo tai-
komasi tiek j kaltuosius, tiek j nekaltus. Sie veiksmai yra priesingi bet kokiems
zmoni$kumo ir teisingumo principams, ir todél draudziamos tiek kolekty-
vinés atsakomosios priemoneés, tiek terorizmo ar jbauginimo veiksmai prie$
saugomus asmenis, kur jie bebtty (Pictet, ICRC 1958).

Terorizma taip pat draudzia I PP 51 straipsnio 2 dalis, kurioje teigia-
ma, jog ,[p]rievartos aktai ar grasinimai, prievarta siekiant jbauginti civi-
lius gyventojus, draudziami.“ Sis draudimas nurodomas ir Paprotinés THT
studijoje, kuri pazodziui atkartoja $ig I PP 51 straipsnio 2 dalies nuostatg
(Henckaerts, Doswald-Beck, 2005). Angly kalboje tai skamba su $iek tiek
kitu akcentu: Acts or threats of violence the primary purpose of which is to
spread terror among the civilian population are prohibited. Taigi kalbame apie
prievartos aktus, kuriy svarbiausias, pirminis tikslas yra sukelti civiliy bai-
me (spread terror). Kaip pazymima $io straipsnio komentare, ,,néra abejonés,
kad karo metu atliekami prievartos veiksmai beveik visada sukelia tam tikrg
baime gyventojams ir kartais net ginkluotosioms pajégoms. Taip pat atsitin-
ka, kad ginkluoti veiksmai prie§ ginkluotasias pajégas yra tikslingai atliekami
ziauriu budu, kad sukelty baime prie§o kareiviams ir jtikinty juos pasiduoti.
Taciau $ioje nuostatoje ne toks teroras turétas mintyje.“ (Pilloud, ICRC, 1987,
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para. 1940). Pabréziama, kad $ioje nuostatoje siekiama uzdrausti prievartos
veiksmus, kuriy pirminis tikslas — skleisti baime, panika tarp civiliy gyvento-
ju, ir kurie nesuteikia jokio reik§mingo karinio pranasumo. Jdomu pazyméti,
kad grasinimas atlikti tokius veiksmus yra taip pat draudziamas. Pabréziama,
jog I PP 85 straipsnis jvardija, jog tikslingi kariniai veiksmai prie$ civilius
gyventojus yra laikomi karo nusikaltimu ir sunkiu ZK pazeidimu (Pilloud,
ICRC, 1987). Sunkiis iy pareigy pazeidimai gali buti laikomi karo nusikal-
timu (Dutfly, 2005). Karo nusikaltimai - tai THT pazeidimai, uz kuriuos gali
kilti asmeniné baudziamoji atsakomybé. Tai ZK ir papildomy protokoly pa-
zeidimai, taip pat kiti sunkas karo taisykliy ir paprociy pazeidimai, pavyz-
dziui, draudziamy kariavimo budy ir priemoniy naudojimas. Tai patvirtina
ir I PP 85 straipsnis, pagal kurj tokie teroristiniai veiksmai, kuriy metu Zava
ar sunkiai suzeidziami civiliai, laikytini sunkiu 7K pazeidimu ir laikomi karo
nusikaltimu (Gasser, 1986).

Ta patj daryti netarptautinio ginkluoto konflikto metu draudzia II PP 13
straipsnio 2 dalis, kuri atkartoja I PP 51 straipsnio 2 dalies draudimg. Dar
viena nuostata, taikoma netarptautinio ginkluoto konflikto metu, yra II PP
4 straipsnio 2 dalies d punktas, kuriuo draudziami ,teroristiniai aktai“ prie§
visus asmenis, kurie ne(be)dalyvauja karo veiksmuose. Siy nuostaty TRKK
pateiktuose komentaruose pabréziama, kad i$puoliai, skirti jbauginti, terori-
zuoti civilius gyventojus, yra tik viena i§ i$puoliy pries civilius rasiy, taciau jos
yra ypatingai smerktinos. Komentare pabréziama, jog ,,Ilga laikg buvo bando-
ma uzdrausti tokius i$puolius, nes jie yra dazni ir sukelia ypa¢ ziaurias kan-
Cias civiliams gyventojams. Taigi 1922 m. Hagoje parengtos oro karo taisykliy
taisyklés jau draudé tokius i$puolius. Orlaiviy reidai daznai buvo naudojami
kaip priemoné terorizuoti gyventojus, ta¢iau tai néra vieninteliai metodai.”
(Pilloud, ICRC, 1987, para. 4785-4786). Dél Sios priezasties sutarties teks-
te pateikiama sgvoka yra daug platesné, t. y. ,smurto veiksmai ar grésmés®,
siekiant apimti visas galimas aplinkybes. Toliau komentare pabréziama, jog
,bet koks i§puolis gali jbauginti civilius gyventojus. Cia aptariami i$puoliai ar
grésmés yra tos, kuriy pagrindinis tikslas yra teroro sklaida® (Pilloud, ICRC,
1987, para. 4786). II PP 4 straipsnio komentare nurodoma, jog $is draudimas
apima ne tik tiesioginius i$puolius prie§ asmenis, bet ir i§puolius prie§ jrengi-
nius, kurie sukelia zmoniy mirtis. (Pilloud, ICRC, 1987).
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Pirmiausiai reikty pazymeéti, kad Siose nuostatose yra netiesiogiai jtvir-
tintas terorizmo apibrézimas. Terorizmas, remiantis I PP 51 straipsniu ir II
PP 13 straipsniu, THT normy ribose apibréztinas kaip prievartos aktai ar
grasinimai, atlikti prie$ tam tikrus asmenis (civilius arba asmenis, ne(be)da-
lyvaujancius karo veiksmuose), kuriy pirminis, pagrindinis tikslas yra sukelti
$iy asmeny baime (Jodoin, 2007). Tai i$imtis i§ bendro terorizmo reglamen-
tavimo ta prasme, kad THT normy prasme yra kriminalizuojamas terorizmo
nusikaltimas, nes nesant bendrojo terorizmo apibrézimo, $is nusikaltimas
bendrojoje tarptautinéje teiséje dar néra jtvirtintas.

Kaip minéta, $ios nuostatos draudzia veiksmus, kuriy pagrindinis tiks-
las yra sukelti baime civiliams gyventojams, taciau nesuteikiant praktiskai
jokio karinio pranasumo (Pilloud, ICRC, 1987). Taigi $is subjektyvusis ele-
mentas (siekis sukelti baime civiliams gyventojams) visada laikytinas batinu
$ios veikos elementu, o ne tik $alutiniu karo veiksmy poveikiu (Gasser, 1986).
Taip pat pazymétina, kad I PP 51 straipsnio atzvilgiu negalima taikyti atsako-
muyjy priemoniy. Apibrézime minimi ne tik civiliai, nes, kaip bus aptariama
toliau, $iy keturiy nuostaty saugomy asmeny ratas $iek tiek skiriasi.

1.2. Kitos ginkluotame konflikte dalyvaujanciy kombatanty grupés

Partizanai. I1I ZK 4 straipsnio A dalies 2 punkte taip pat numatyta, kad
karo belaisvio statusas suteikiamas ir organizuoty pasiprie$inimo judéjimy
dalyviams, kitaip tariant, partizanams, kurie priklauso konflikto $aliai (pagal
I1I ZK nuostatas - atitinkamai valstybei). Priklausymas konflikto $aliai XIX
a. buvo i$reiskiamas aiskiu suvereno aktu, paprastai rastu, taciau dabar tokio
reikalavimo néra. Svarbu, kad baty faktiniai santykiai tarp pasipriesinimo ju-
déjimo ir kovojancios $alies, tac¢iau pakanka paties santykio fakto, §is santykis
gali bati matomas i§ tylaus susitarimo, tai yra, i$ to, kurioje puséje kovoja
§i pasiprie§inimo organizacija (Pictet, ICRC 1958). Visi subjektai, i$vardinti
minétame 4 straipsnio A dalies 2 punkte, turi teis¢ karinius veiksmus atlikti
savo teritorijoje ar uz jos, net jei ta teritorija yra okupuota. Si paskutiné frazé
yra labai svarbi, nes Antrojo pasaulinio karo pagal Hagos taisykles partiza-
nams kombatanto statusas buvo pripazjstamas tik priesingos salies jsiverzimo
metu, véliau, kai teritorija jau okupuota, partizanai nebeturéjo teisés atlik-
ti karo veiksmy, o atlike galéjo buti baudziami netgi mirties bausme. Taigi
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minéta 111 ZK 4 straipsnio nuostata norma kei¢iama, okupantui nustatant
pareiga visus partizanus, patekusius i jo rankas, laikyti karo belaisviais, net
jei jie veikia okupuotoje teritorijoje. Siuo atveju partizaninio judéjimo, kuris
naudoja teroristine taktika, tai yra, savo tiksly siekia atlikdamas ne tik kitus
karo veiksmus, bet ir teroristinius i$puolius, nariai bus laikomi kombatantais.

Nacionalinio i$sivadavimo judéjimo nariai. I PP 1 straipsnio 4 daly-
je nustatoma, jog Sis protokolas bus taikomas ne tik tarpvalstybiniams gin-
kluotiems konfliktams, bet ir ginkluotiems konfliktams, ,kai tautos kovoja
su kolonijine valdzia, svetimsaliy okupacija ir rasistiniais rezimais, kad galéty
naudotis apsisprendimo teise, kurig uztikrina Jungtiniy Tauty [statai ir Tarp-
tautinés teisés principy deklaracija dél taikiy santykiy ir valstybiy bendradar-
biavimo pagal Jungtiniy Tauty [status.“ Sie konfliktai laikomi tarptautiniais
ginkluotais konfliktais.

Sios nuostatos subjektas yra tauta. Tarptautinéje teiséje néra tikslaus api-
brézimo, kas vadinama tauta, daugiau apibréziamos teisés, kurias turi tauta.
Atsizvelgiama | apibrézty teritorijg, bendrg kalbg, bendra kultarg ir etninius
ry$ius. Vienas i§ esminiy bruozy yra priklausymo tautai jausmas ir politiné
valia gyventi kartu tautoje. Paprastai toks jausmas ir politiné valia kyla dél
kurio nors bendro minéto kriterijaus, o ja jtvirtina bendra konkrecios Zmo-
niy grupés, laikancios save tauta, istorija (Pilloud, ICRC, 1987). Taigi skiriami
Zmones jungiantys kriterijai ir juos nuo kity Zmoniy grupiy skiriantys krite-
rijai. Pagalbinis kriterijus buty tarptautiniy universaliy ar regioniniy organi-
zacijy pripazinimas, kuris padeda nustatyti, kurie subjektai yra laikomi tauta.
Toks pripazinimas yra deklaratyvaus, o ne kurian¢io pobudzio, tai yra, su-
bjektas, laikantis save tauta, taciau nepripazintas kaip toks kokios nors tarp-
tautinés organizacijos, nebttinai néra tauta.

Grjztant prie I PP nuostaty, minétoje nuostatoje yra nustatyta, kad tarp-
tautinio ginkluoto konflikto dalyvio statusg tauta jgyja kovodama su ,,koloni-
jine valdzia, svetimsaliy okupacija ir rasistiniais rezimais“ Kalbant apie ,,ko-
lonijine valdzig®, tai situacijos, kai tauta turi imtis ginklo, kad issilaisvinty i$
kitos tautos priespaudos. ,,Svetimsaliy okupacija“ $io straipsnio prasme néra
kariné okupacija, kurig jau reglamentuoja THT normos, taciau tai galéty buti
situacijos, kai okupuojama neaiskaus tarptautinio statuso teritorija, taciau
$ios nuostatos tikslus turinys néra aiskus (Bothe, et. al. 1982). I PP komentare
pazymima, kad $ios situacijos - tai daliné ar visiska teritorijos, kuri dar néra
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susiformavusi j valstybe, okupacija (Pilloud, 1987). ,Rasistinis rezimas® - tai
rezimas, kurio oficiali politika yra dalies populiacijos diskriminavimas rasés
ar odos spalvos pagrindu. Jei valstybéje yra vykdomi rinkimai, tai galima ma-
tyti i$ rinkimy jstatymy, kam yra suteikiama balsavimo teisé, tai yra, kam
leidziama dalyvauti politiniy institucijy formavime ir sprendimy priémime
(Bothe, et. al. 1982).

I PP 96 straipsnio 3 dalyje nurodoma procedura, kurios budu minéti tau-
tos apsisprendimo siekiantys subjektai gali bati laikomi susaistyti $io proto-
kolo:

»Valdzios institucija, atstovaujanti tautai, kovojanciai su viena i$ auksty-
ju susitarianciyjy $aliy tokio tipo ginkluotame konflikte, kuris apibréztas 1
straipsnio 4 punkte, gali imtis taikyti konvencijas ir §j protokola minéto konf-
likto atzvilgiu, padariusi dél to depozitarijui adresuoty vienasalj pareiskima.
Depozitarijaus gautas toks pareiskimas turi tokj poveikj minétam konfliktui:

a) tai valdzios institucijai, kaip konflikto $aliai, konvencijos ir $is protoko-
las jsigalioja nedelsiant;

b) minéta valdzios institucija jgyja tokias pat teises ir pareigas, kaip ir tie,
kuriuos gavo aukstoji susitariancioji konvencijy ir $io protokolo salis; ir

¢) konvencijos ir $is protokolas yra vienodai privalomi visoms konflikto
$alims.“

Dél I PP santykio su ZK galima pazyméti, kad 1 straipsnio 3 dalyje nu-
rodyta, kad $is protokolas papildo ZK nuostatas (,,Sis protokolas, papildantis
[...] Zenevos konvencijas“), o 4 dalies nuostata, kad ,,[a]nkstesniame punkte
minimos situacijos apima tuos ginkluotus konfliktus“ aigkintina kaip i$ple-
&ianti ZK taikyma minétai tauty kovai dél apsisprendimo teisés. I PP komen-
tare pazymima, kad negalima biiti susaistytam I PP, nesant susaistytam ZK.
Protokolg gali pasirasyti tik ZK valstybés narés, jei valstybé nebiity pasirasiusi
ZK, ji galéjo abu dokumentus pasirasyti vienu metu (Pilloud, ICRC, 1987).
Taigi ginkluotiems konfliktams, kuriuose dalyvauja nacionalinio issivadavi-
mo judéjimai, pilnai taikomos ZK ir papildomi protokolai.

Pazymétina, kad nacionalinio i$sivadavimo judéjimy nariai, nors ir laiko-
mi kombatantais, neturi teisés atlikti teroristinius veiksmus. Nors tarptautiné
bendruomené pripazjsta jy teis¢ kovoti dél nepriklausomybés, taciau tai ne-
gali buti atliekama neteisétomis priemonémis, tai yra, pavyzdziui, naudojant
teroristinius metodus, kurie priestarauja THT normoms.
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1.3. Kombatanto privilegija ir teroristiniy veiksmy atlikimas

Kombatanto privilegija reiskia, kad toks asmuo gali dalyvauti karo veiks-
muose - tai yra nukauti priesiskos $alies kombatantus ir atakuoti jos karinius
objektus. Taigi $ios privilegijos esmé yra ta, kad kombatantas teisétai gali ata-
kuoti tiek priesiskos $alies kombatantus, tiek jos karinius objektus ir dalyvauti
pries juos karo veiksmuose. Pirmiausiai pazymétinas jau minétas atskyrimo
principas — teisétu karinés atakos objektu gali bati tik kombatantai ar civiliai,
tiesiogiai dalyvaujantys karo veiksmuose, ir kariniai objektai. Kovos su tero-
rizmu kontekste Sie klausimai yra svarbus atskiriant, kokius teisétus karinius
veiksmus galima atlikti prie$ teroristines grupes, kurios dalyvauja ginkluota-
me konflikte, taip pat atskiriant, kq kombatantai gali atlikti kovodami ginkluo-
to konflikto metu, o kas jau laikytina neteisétais veiksmais, o ir teroristiniais.

Kariniai objektai. Pirmiausia pazymeétina, kad, kaip teigiama I PP 52
straipsnio 3 dalyje, ,,tuo atveju, kai abejojama, ar objektas paprastai skirtas ci-
viliniams tikslams, pavyzdziui, bazny¢ia, gyvenamasis namas ar kiti gyvena-
mieji pastatai arba mokykla, nenaudojami efektyviai padéti karo veiksmams,
manoma, kad toks objektas naudojamas civiliniams tikslams.“ Taigi jei objek-
tas pagal savo paskirtj iSoriskai civilinis, jis turéty tokiu buti laikomas, nebent
priesiska ginkluoto konflikto $alis turi duomeny, kad toks objektas naudoja-
mas kariniams tikslams, kaip nurodoma toliau.

I PP 52 straipsnio 2 dalis nustato, kad ,kariniais objektais laikomi tie,
kurie dél savo pobudzio, vietos, paskirties ar panaudojimo efektyviai padeda
karo veiksmams ir kuriy visiSkas ar dalinis sugriovimas, paémimas ar neu-
tralizavimas tuometinémis aplinkybémis suteikia aisky karinj pranasuma.”
Pirmiausia pazymétini tie objektai, kurie pagal savo prigimtj prisideda prie
kariniy veiksmy. Tai daiktai, kuriuos tiesiogiai naudoja karinés pajégos: gin-
Kklai, jranga, transportas, jtvirtinimai, bazés, pastatai, kuriuos naudoja gin-
kluotosios pajégos, $tabo pastatai, komunikacijos centrai ir panasiai (Pilloud,
ICRC, 1987). Antrasis kriterijus baty susijes su atitinkamy objekty buvimo
vieta. Tai objektai, kurie patys savaime neturi karinés funkcijos, ta¢iau dél
savo buvimo vietos veiksmingai prisideda prie kariniy veiksmy, pavyzdziui,
tiltas ar kitas statinys, ar vieta, kuri turi strategine verte. Taip pat pazymétini
objektai, kuriuos naudoja karinés pajégos, pavyzdziui, viesbutis ar mokykla
buty civiliniai objektai, taciau jei jie yra naudojami kariams apgyvendinti ar
$tabui jrengti, jie laikytini kariniais objektais. Pagal I PP 52 straipsnio 3 dalj,
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jei kyla kokiy abejoniy dél tokios vietos statuso, ji laikytina civiliu objektu.
Vietos, kurios naudojamos gaminti atitinkamg produkcija civiliams, taip pat
gali biti naudojamos armijos reikméms, taciau tokias vietas puolant, reikty
atsizvelgti | tai, koks baty karinis pranasumas ir, kita vertus, kiek nukentéty
civiliai gyventojai (Pilloud, ICRC, 1987).

Kitas reikalavimas, rengiant karing ataka, buity nustatyti, ar toks i$puolis
suteikty ,,aisky karinj pranasuma tai svarstoma kiekvieno puolamo karinio
objekto atzvilgiu. Sis pranagumas turi biti konkretus ir tiesioginis (Pilloud,
ICRC, 1987).

Taigi teroristiniai i$puoliai, kuriy taikiniu yra civiliai asmenys ir objek-
tai, $iuo aspektu nepatenka j kombatanto privilegijg ir pazeidzia THT normas.
Taip pat ir tikslas, kurio siekiama, yra ne ,,ai$kus karinis pranasumas o civiliy
asmeny jbauginimas. Taigi jokie karo veiksmuose dalyvaujantys asmenys - nei
ginkluotyjy pajégy nariai, nei civiliai, tiesiogiai dalyvaujantys karo veiksmuo-
se, neturi teisés atlikti tokiy veiksmuy, tai nejeina j kombatanto privilegija.

1.4. Karo veiksmai ir teroristiniai veiksmai

Kombatanto privilegija reiskia teis¢ dalyvauti karo veiksmuose (angl.
hostilities). I PP 43 straipsnyje nurodoma, kad , kombatantai [...] turi teise
dalyvauti karo veiksmuose® Sio straipsnio komentare pazymima, kad kelios
delegacijos ruosiant protokolo teksta pazyméjo, kad $is terminas apima pa-
siruos$ima musiui ir grizima i$ jo. TRKK nuomone, i$sakyta komentare, $is
terminas apima visus karo veiksmus, kuriais sickiama (pagal ju prigimtj ar
tikslg) smogti buitent priesiskos Salies ginkluotyjy pajégy nariams ar mate-
rialiai daliai (jrengimams ir pan.) (Pilloud, ICRC, 1987). Pladiau $i nuostata
analizuojama TRKK 2005 m. pranesime ,,Dél tiesioginio civiliy dalyvavimo
karo veiksmuose® (ICRC, TMC Asser Institute, 2005). Pirmiausiai pazymeéti-
na, kad su $ia karine veikla yra keletas susijusiy terminy, kuriuos ekspertai i$-
deésté taip: placiausias terminas buty ,,ginkluotas konfliktas®, antrasis - ,,karo
veiksmai®, dar siauresnis terminas buty ,karinés operacijos®, o siauriausias
- »puolimas“ (angl. attack), nes jis laikytinas tik vienu karinés operacijos as-
pektu (ICRC, TMC Asser Institute, 2005).

Siame pranesime pazymima, kad vyraujanti nuomoné buvo ta, jog gin-
kluoto konflikto kontekste ,,karo veiksmy“ terminas yra platesnis nei terminas
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»kariné operacija®, nes $is terminas, vartojamas vienaskaita, nusako konkrecias
operacijas, vykdomas karo veiksmy kontekste (ICRC, TMC Asser Institute,
2005). Bendrai karo veiksmai apibréztini kaip kariniy operacijy, vykdomy
ginkluoto konflikto metu, visuma, ta¢iau $is terminas gali buti taikomas ir kitai
veiklai, kuri nevadintina karine operacija, kaip antai vykimas j operacijg, i$ jos,
kontaktai su priesiska $alimi (ICRC, TMC Asser Institute, 2005).

Atribojant ginkluoto konflikto apibrézima nuo karo veiksmy apibrézi-
mo, pazymétina, kad ginkluotas konfliktas gali egzistuoti ir kai nevyksta karo
veiksmai, o bitent turima omenyje karinés okupacijos situacija, kuri laikytina
ginkluoto konflikto situacija, ta¢iau jos metu nebutinai vyksta karo veiksmai.

Karo veiksmus taip pat reikéty atskirti nuo kity veiksmy, kurie prisi-
deda prie karo veiksmy, nes kitu atveju ,,kiekvienas civilis, bet kokiu badu
prisidedantis prie karo pastangos (angl. war effort), galéty galiausiai buti lai-
komas tiesiogiai dalyvaujanciu karo veiksmuose - tiek namy Seimininké, kuri
renka skardines metalo pramonei, ar tikininkas, auginantis javus, tiek slaugé
gimdymo skyriaus palatoje, kuri, galima sakyti, augina basimuosius karius.“
(ICRC, TMC Asser Institute, 2005, p. 21). Taigi buvo pasitlyta, kad Sias dvi
veiklos rasis, kurios abi neigiamai veikia priesiska $alj, atskirti reikty pagal
tai, ar jos tiesiogiai sukelia zala prie$ui, ar tik sukuria galimybe tai padaryti. Pa-
vyzdziui, civilis darbuotojas, kuris dirba ginkly fabrike, nelaikytinas tiesiogiai
dalyvaujanciu karo veiksmuose, taciau jei kitas civilis asmuo naudoty $iuos
ginklus, kad padaryty zalos priesui, jis bus laikomas tiesiogiai dalyvaujanciu
karo veiksmuose (ICRC, TMC Asser Institute, 2005).

Taigi TRKK ekspertai pateiké kelis pasitlymus, kaip reikty apibréz-
ti karo veiksmus. Pirmasis apibrézimas baty paremtas nuostata, kad kom-
batanto privilegija reiskia jo teise¢ dalyvauti karo veiksmuose, tai yra, atlikti
veiksmus, kurie pakenkia prie$ui. Taigi karo veiksmai apima visus veiksmus,
kurie neigiamai veikia ar siekia taip paveikti prieSo galimybe siekti karinio
tikslo ar uzdaviniy (ICRC, TMC Asser Institute, 2005). Sis apibrézimas buvo
kritikuojamas dél to, kad jis labiau tinkamas apibrézti kariniam objektui, o
ne veiklai, sudaranciai kariniy veiksmy turinj. Kitas pasitlytas apibrézimas
karo veiksmus apibreézia kaip ,wvisokia karine veiklg, kuri yra nukreipta prie$
priesa ginkluoto konflikto metu. Pagal §j apibrézima nepakanka nustatyti,
kad veikla yra kariné, taciau reikia nustatyti, kad $i veikla yra nukreipta pries
priesininkg. Sie du elementai yra biitini, nustatant, ar atitinkami veiksmai lai-
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kytini karo veiksmais. Siame apibrézime kariné veikla apibréziama pla¢iau
nei kariné operacija ar musis, ta¢iau daug siauriau nei ,prisidéjimas prie
karo pastangy“ Kariné veikla ¢ia suprantama kaip antonimas civilinei veiklai
(ICRC, TMC Asser Institute, 2005). Sie du apibrézimai papildo vienas kita, ir
apibrézia karo veiksmus skirtingais aspektais.

TRKK studijoje dél tiesioginio dalyvavimo karo veiksmuose pazymima,
kad veiksmai, kurie laikomi dalyvavimu karo veiksmuose, patenka j dvi kate-
gorijas. Pirma, tai veiksmai, kurie sukelia specifing karine Zalg. Antra, dalyva-
vimu karo veiksmuose taip pat laikoma Zala (mirtis, suzeidimas ar sunaikini-
mas), sukeliama asmenims ar objektams, kurie yra saugotini nuo tiesioginio
puolimo (Melzer, 2009). Karo veiksmy slenkstj pasiekia tie veiksmai, kurie
pagal savo prigimtj gali sukelti ¢ia minimg Zala, pats Zalos faktas nebiutinai
turi materializuotis.

Pirmuoju atveju, jei galima pagristai manyti, kad atitinkamas veiksmas
sukels butent karing zalg, nepriklausomai nuo kiekybinés zalos, veiksmas bus
laikomas dalyvavimu karo veiksmuose. Kariné Zala ¢ia suprantama ne tik
kaip kariaujanciyjy nukovimas, suzeidimas ar kariniy objekty sunaikinimas,
bet ir bet kokia pasekmé, kuri neigiamai veikia konflikto $alies karines opera-
cijas ar karinj pajéguma (Melzer, 2009). Tokios veikos pavyzdziai galéty buti
sabotazas, kitos veiklos, atliekamos su ginklais ar be jy, kurios trukdo ar ribo-
ja dislokacija, logistika ir susisiekimg, neleidimas prieSo pajégoms naudotis
tam tikrais objektais, suimty prie$o karinio personalo nariy apsauga, kariniy
miniy neutralizavimas, ir panasiai.

Antra, karo veiksmais taip pat laikoma veika, nesukelianti karinés zalos,
taciau sukelianti zala THT saugomiems objektams, pavyzdziui, tiesioginis ci-
viliy asmeny ir objekty puolimas. Taigi snaiperio $uviai j civilius ar civiliy
gyvenamo kaimo bombardavimas tikétinai gali sukelti asmeny, kuriuos sau-
go THT, mirtj, suzalojimus ar objekty, saugomy THT, sunaikinima, taigi tai
laikytina tiesioginiu dalyvavimu karo veiksmuose (Melzer, 2009).

O veiksmai, kurie nesukelia karinés zalos, ar nesukelia minétos zalos
THT saugomiems asmenims ir objektams, nelaikytini veiksmais, nukreiptais
pries prieSininka. Pavyzdziui, tvory ar kelio uztvary statymas, elektros, van-
dens ar maisto tiekimo sutrikdymas, automobiliy ar degaly nusavinimas, as-
meny suémimas ir deportavimas gali turéti didelés jtakos viesajam saugumui,
sveikatai ar prekybai, tac¢iau tokie veiksmai nesukelia tokios Zalos, kad veika
galéty bati laikoma dalyvavimu karo veiksmuose (Melzer, 2009).
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Analizuojant karo veiksmus, aptartini teroristiniai veiksmai. Jie dazniau-
siai yra nukreipiami j civilius gyventojus ir civilius objektus. Kyla klausimas,
ar teroristiniai veiksmai, nukreipti iSimtinai prie§ civilius asmenis, patekty j
karo veiksmy apibrézima? Pagal prie§ tai minétg analize, neabejotina, kad net
ir veiksmai, nukreipti pries§ civilius gyventojus, ginkluoto konflikto kontekste
laikytini karo veiksmais, jie patekty j antraja kategorija, kaip sukeliantys Zala
saugotiniems asmenims ir objektams. Teroristiniai veiksmai, atliekami gin-
kluoto konflikto metu, nukreipti tiek pries civilius asmenis ir objektus, tiek
prie$ kombatantus ar karinius objektus, kuriy tikslas yra jbauginti civilius
gyventojus, yra baustini, tac¢iau laikomi karo veiksmy dalimi. Jie taip pat ima-
mi domén, sprendziant apie ginkluoto konflikto egzistavima. Siuo aspektu
pazymeétinas jau minétas TBT] sprendimas Boskoski byloje, kurioje TBTJ pa-
zyméjo, kad teroristiniai veiksmai laikytini ginkluoto konflikto dalimi (ICTY,
2008; International Law Association, 2010).

Galima pazyméti, jog ginkluotas konfliktas gali bati apibréztas kaip ji
apibiidino Tarptautinis baudziamasis tribunolas buvusiai Jugoslavijai (toliau
- TBTYJ) Tadic byloje: ginkluotas konfliktas — tai situacija, kai ,naudojama
ginkluota jéga tarp valstybiy arba kai vyksta ilgai trunkanti (angl. protracted)
ginkluota kova tarp vyriausybiniy pajégy ir organizuoty ginkluoty grupiy
arba tarp tokiy grupiy valstybés viduje“ (ICTY, 1995). Sis testinumo elemen-
tas, kuris pabréziamas apibrézime, prideda laiko aspekta ginkluoto konflikto
apibrézimui. TBT] nuomone, tai, kad teroristiniai veiksmai imami domén,
kai svarstoma apie netarptautinio ginkluoto konflikto testinumg, atitinka
THT logika, kuri ,,uzdraudzia ,teroristinius veiksmus“ ir ,veiksmus ar gra-
sinimus jéga, kuriy pagrindinis tikslas - jbauginti civilius gyventojus® tiek
tarptautiniuose, tiek netarptautiniuose konfliktuose, uz kuriuos gali Kkilti as-
meniné baudziamoji atsakomybé. Bty beprasmiska, kad tarptautiné huma-
nitariné teisé uzdrausty tokius veiksmus, jei jie nebuty laikomi patenkanciais
i ginkluoto konflikto samprata.“ (ICTY, 2008, para. 187).

Toliau tribunolas analizavo nacionaliniy teismy praktika, kurie, anali-
zuodami, ar egzistavo ginkluotas konfliktas, j $ig analize jtraukeé ir atliktus
teroristinius veiksmus. Analizuodamas grupuotés Shining Path veiksmus, pa-
vyzdziui, civiliy Zudyma, sabotazo veiksmus prie§ ambasadas ir vieSyjy bei
privaciy jmoniy patalpas, ginkluotg valstybés kariniy pajégy puolima, $iuos
veiksmus Peru atitinkamas teismas $iuos veiksmus jtraukeé j svarstymus, ar
egzistavo ginkluotas konfliktas (ICTY, 2008). Nigerijos Auksc¢iausiasis teis-
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mas neginkluoto asmens nuzudyma, atlikta neuniformuoty sukiléliy nariy,
taip pat jtrauké svarstant apie ginkluoto konflikto egzistavima. Izraelio Auks-
Ciausiasis teismas taip pat situacija tarp Izraelio ir ,teroristiniy organizacijy“
kvalifikavo kaip ginkluotg konfliktg daugelyje savo sprendimy. 2006 m. savo
sprendime §is teismas pazyméjo, kad egzistuoja ,,nuolatiné ginkluoto konflik-
to situacija“ tarp Izraelio ir jvairiy ,,Palestinos teroristiniy organizacijy”“ nuo
pirmosios intifados, nes buvo atliekami ,nuolatiniai, testiniai, zudantys tero-
ristiniai i$puoliai®, ir juos seke kariniai veiksmai. Teismas pazyméjo, kad iy
laiky realybé tokia, kad kariniai kai kuriy teroristiniy organizacijy pajégumai
lenkia kai kuriy valstybiy pajégumus, ir su tokiomis organizacijomis kovo-
jant, nebeuztenka baudziamosios teisés ir baudziamojo proceso priemoniy.
JT Libano tyrimo komisija padaré isvada, kad tai, jog Izraelis laiké Hezbollah
grupuote teroristine organizacija ir jos kovotojus teroristais, nedaré jtakos
konflikto kvalifikavimui (ICTY, 2008).

Sios bylos, TBT] nuomone, parodo, kad nacionaliniai teismai ir JT organai
teroristinio pobtudzio veiksmus taip pat émé domén svarstant, ar konkreti situa-
cija prilygo ginkluotam konfliktui. Taigi, Tribunolo nuomone, nors ir pavieniai
teroristiniai iSpuoliai gali neprilygti ginkluotam konfliktui, jei tokie veiksmai
tesiasi ilga laika, ypac jei jiems pasipriesinti reikalingas kariniy pajégy jsitrauki-
mas, jie yra svarbis svarstant dél ginkluoto konflikto egzistavimo (ICTY, 2008).

Kaip jau minéta, kad nors ir veiksmai pries civilius gyventojus ir objektus
laikomi dalyvavimu karo veiksmuose, taciau j kombatanto privilegija jeina
teisé atlikti tik teisétus karinius veiksmus, tai yra tik tuos veiksmus, kuriy ne-
draudzia THT normos, atsizvelgiant pirmiausia j draudima pulti civilius gy-
ventojus ir taip pat j draudimg imtis tokiy veiksmy, kuriy tikslas yra jbauginti
civilius gyventojus. Taigi uz teroristinius veiksmus tiek kombatantai, tiek civi-
liai asmenys, dalyvaujantys karo veiksmuose, turi bati baudziami.

2. Ar teroristai gali buti karo belaisviais?

2.1. Karo belaisvio statusas

Kombatantai (tiek reguliariosios kariuomenés kariai, tiek nepriklausomy
daliniy, priklausan¢iy konflikto $aliai, nariai) ir kai kurie kiti asmenys, pate-
ke j priesiskos $alies valdzia, laikomi karo belaisviais. Pirmasis dokumentas,
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kuriame buvo numatytas karo belaisvio statusas, buvo 1929 m. Zenevos Kon-
vencija. Dabar jy statusg reglamentuoja I1I ZK ir atitinkamos I PP nuostatos,
III dalies IT skyrius. Karo belaisvio statusas galioja tik tarptautiniuose gin-
kluotuose konfliktuose. Asmeny, laikomy karo belaisviais, kategorijos i§var-
dijamos I1I ZK 4 straipsnio A dalyje:

1.

konflikto $alies ginkluotyjy pajégy, taip pat savigynos ir savanoriy
biriy, jeinanciy i $iy ginkluotyjy pajégy sudétj, nariai;

kity savigynos ir savanoriy buriy nariai, jskaitant jeinancius i orga-
nizuoto pasipriesinimo judéjimus, priklausancius konflikto $aliai ir
veikiancius tiek savo teritorijoje, tiek ir uz jos riby, net kai $i terito-
rija okupuota, jeigu tokie savigynos arba savanoriy buriai, jskaitant
organizuoto pasipriesinimo judéjimus, atitinka $iuos reikalavimus:
a) turi atsakinga uz savo pavaldinius vada;

b) turi sutartinj skiriamajj, gerai matoma i$ toli Zenkla;

¢) atvirai nesioja ginklus;

d) vykdo savo operacijas laikydamiesi karo jstatymy ir paprociy;
reguliariyjy ginkluotyjy pajégy nariai, atvirai skelbiantys istikimybe
vyriausybei arba valdziai, kuriy nepripazjsta laikanti belaisvius vals-
tybé;

asmenys, lydintys ginkluotgsias pajégas, bet nesantys jy nariai, kaip
antai: civiliai karinio oro laivyno léktuvy jguly nariai, karo kores-
pondentai, tiekéjai, darbo arba aptarnaujanciy tarnybuy, atsakingy uz
ginkluotyjy pajégy gerove, nariai, jeigu jie turi ginkluotyjy pajégy,
kurias lydi, leidima; tuo tikslu jos i§duoda jiems pridedamo pavyz-
dzio asmens pazyméjima;

prekybos laivyno laivy jguly nariai, tarp jy kapitonai, locmanai ir
jungos bei konflikto $aliy civilinés aviacijos léktuvy jguly nariai, ku-
riems, remiantis bet kuriomis kitomis tarptautinés teisés nuostato-
mis, netaikomos palankesnés salygos;

neokupuotos $alies gyventojai, kurie prie$ui artéjant stichiskai grie-
biasi ginkly, kad pasipriedinty jsiverzusioms pajégoms, nespéje su-
sijungti j reguliariuosius ginkluotuosius burius, jeigu atvirai nesioja
ginklus ir laikosi karo jstatymy ir papro¢iy.©

Jeigu teroristinius veiksmus atlikes tarptautinio ginkluoto konflikto $alies
pajégu narys patenka kitos Salies valdzion ir atitinka keliamus reikalavimus,
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jam turi buti taikomas karo belaisvio statusas. Karo belaisviai negali bati per-
sekiojami baudZiamaja tvarka uz tai, kad tiesiogiai dalyvavo karo veiksmuose,
juos galima teisti tik uz THT pazeidimus, tame tarpe ir terorizmo nusikalti-
ma. Jy sulaikymo tikslas — ne nubaudimas, bet sulaikymas nuo tolesnio daly-
vavimo karo veiksmuose. Kaip nustato ITI ZK 118 straipsnis, pasibaigus karo
veiksmams, karo belaisviai nedelsiant paleidziami ir repatrijuojami.

III ZK nustato detalias taisykles, kaip turi bati elgiamasi su karo belais-
viais. Visy pirma, nustatomos jy teisiy garantijos, jie turi bati saugomi nuo
bet kokios prievartos, bauginimo, jzeidinéjimu ar vie$o smalsumo. Nustato-
mos detalios karo belaisviy nelaisvés rezimo taisyklés, jskaitant jy apklausas,
nuosavybés rezima, judéjimo laisvés apribojimus, nelaisvés salygas, tai yra,
reikalavimai patalpoms, maistui, aprangai, aprasomos higienos normos, be-
laisviy intelektualinés, religinés ir fizinés veiklos nuostatos, drausmés, rango
klausimai, reglamentuojamas belaisviy darbas, jy finansiniai i$tekliai, taip pat
ju ry$iai su i$oriniu pasauliu, skundy teikimo tvarka ir belaisviy atstovavimas,
taip pat taisyklés dél baudziamuyjy ir drausminiy sankcijy skyrimo karo be-
laisviams bei esminés teisingo proceso garantijos.

2.2. Reikalavimai karo belaisvio statusui gauti

Kaip jau minéta, esminis THT principas yra atskyrimo principas, taigi jis
reikalauja, kad kombatantai i$siskirty i3 civiliy gyventojy. I1T ZK buvo nusta-
tyti atitinkami reikalavimai, kurie taikytini ne valstybinéms ginkluotosioms
pajégoms, susijusioms su atitinkama konflikto $alimi, $iy pajégy nariai turi
teise pagal I1I ZK j karo belaisvio statusa, kai tokie daliniai:

a) turi atsakinga uz savo pavaldinius vada;

b) turi sutartinj skiriamajj, gerai matoma i toli zenkla;

c) atvirai nesioja ginklus;

d) vykdo savo operacijas laikydamiesi karo jstatymy ir paprociy.

Kaip minéta, sie reikalavimai taikomi minétiems nepriklausomiems da-
riniams, kovojantiems atitinkamos valstybés puséje. Tas faktas, kad valstybés
ginkluotosioms pajégoms toks reikalavimas nenustatomas, i$vedamas i$ to,
kad jos jau savaime $iuos reikalavimus atitinka, ir tai negalima aiskinti kaip
leidimo reguliariyjy pajégy nariams neissiskirti i$ civiliy gyventojy.

Paprotinés THT norma teigia, jog ,kombatantai turi isskirti i§ civiliy
gyventojy, kai jie dalyvauja puolime ar karinéje operacijoje, kai rengiamasi
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puolimui. Jei jie nesilaiko $io reikalavimo, jie netenka teisés j karo belaisvio
statusa.” (Henckaerts, Doswald-Beck, 2005, p. 384). Analogiska taisyklé nu-
statoma ir I PP 44 straipsnio 3 ir 4 dalyse, taip pat numatoma iSimtis atvejams,
kai dél karo veiksmy pobudzio i$siskyrimas nejmanomas:

»3. Siekdami padéti geriau apsaugoti civilius gyventojus nuo karo
veiksmy padariniy, kombatantai privalo issiskirti i$ civiliy gyven-
tojuy, kai jie dalyvauja puolime arba karinéje operacijoje, kai rengia-
masi puolimui. Kadangi ginkluoty konflikty metu bina situacijy,
kai dél karo veiksmy pobudzio ginkluotas kombatantas negali is-
siskirti i$ civiliy gyventojuy, jis iSsaugo kombatanto statusa tik jei
tokiomis aplinkybémis atvirai nesiojasi ginkla:

a) kiekvieno karinio susidarimo metu ir

b) tada, kai jj, vykstant pajégy iSsidéstymui prie§ puolima, kuriame
jis turi dalyvauti, mato priesininkas.
Veiksmai, atitinkantys $io punkto reikalavimus, nelaikomi ap-
gaulingais pagal 37 straipsnio 1 ¢ punkta.

4. Kombatantas, atsidires priesiskos $alies valdzioje, kai nesilaiko
3 punkto antrajame sakinyje i$déstyty reikalavimy, netenka teisés
bati karo belaisviu, taciau jis vis tiek saugomas visais atzvilgiais,
kaip ir karo belaisviai remiantis Treciaja konvencija ir $iuo proto-
kolu. Siai apsaugai galioja ir apsauga, kuri yra ekvivalentiska apsau-
gai, teikiamai Treciosios konvencijos asmeniui, kuris yra teisiamas
ir baudZiamas uz bet kokius jo padarytus nusikaltimus.*

Pirmiausia pazymétina, jog $ios nuostatos jtvirtinimg lémé tai, kad
partizaninio ar nacionalinio i$sivadavimo konflikty metu buvo nejmanoma
uztikrinti visy auks$¢iau minéty reikalavimy laikymasi, o to nesilaike asmenys
netekdavo karo belaisvio statuso ir garantijy. Taigi I PP nuostatose kartu su
pripazinimu, kad nacionalinio i$sivadavimo karai yra tarptautiniai ginkluoti
konfliktai, buvo jtvirtinta ir nurodyta iSimtis dél issiskyrimo i§ civiliy
gyventojy nesiojant tik ginkla. Sios taisyklés paaiskinimuose pazymima, kad
valstybés apibrézia $ios i§imties ribas. Pirmiausia, I PP priimant dauguma
valstybiy delegacijy pabrézé, kad §i iSimtis taikoma tik situacijoms, kai kovoja
ginkluoti pasipriesinimo judéjimai, okupuotose teritorijose ar nacionalinio
i$sivadavimo kovos metu (Henckaerts, Doswald-Beck, 2005; Pilloud, ICRC,
1987). Antra, daugelis valstybiy pazymi, kad terminas ,,pajégy i$sidéstymas®
reiskia bet kokj judéjima link vietos, i§ kurios bus vykdomas puolimas. Kai
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kurios teigia, jog tas momentas yra trumpesnis, ir reigkia tik galutinj pozicijy
uzémimga prie§ puolimg (Pilloud, ICRC, 1987). Trecia, terminas ,,matomas“
rei$kia matomas plika akimi (Pictet, ICRC, 1960). Bitent $i interpretacija
reiksty, kad $is straipsnis apima situacijas, kai tuo metu, kai partizanas
gali pradéti Saudyti ir kelia tiesioginj pavojy priesui, jis turéty bati aiskiai
i$skiriamas i$ civiliy gyventojy.

Pazymeétina, kad dél I PP 44 straipsnio turinio priimant I PP bita ypatin-
gai daug diskusijy. Pirmasis 44 straipsnio 3 dalies sakinys nurodo bendraja
taisykle, kurig patvirtina ir minéta paprotinés THT taisyklé, kad kombatantai
privalo i$siskirti i§ civiliy gyventojy dévédami uniforma ar kokj nors isskir-
tinj Zenkla, kuriuo juos baty galima atskirti nuo civiliy gyventojy. Taigi an-
trasis sakinys laikytinas bendrosios taisyklés iSimtimi (Pilloud, ICRC, 1987).
Nemazai valstybiy delegacijy nurodé, kad §i taisyklé taikytina batent I PP
1 str. 4 d. nurodomiems nacionalinio i§sivadavimo konfliktams, arba oku-
pacijos salygomis; kai kurios delegacijos nurodé, kad tai situacijos, kuriose
silpnesnioji $alis turéty imtis tokios taktikos, kovodama prie$ priesisky pa-
jégy dominavimg teritorijoje (Pilloud, ICRC, 1987). Pazymétina, kad I PP
44 straipsnj priimant, buvo pabréziama butinybé apsaugoti civilius gyven-
tojus, ir balsuojant 73 valstybés balsavo uz, 1 pries, 21 susilaiké (Henckaerts,
Doswald-Beck, 2005), taigi nebuvo vienareik§mio pritarimo 44 straipsnio
nuostatoms, kas taip pat leidzia manyti, kad $i nuostata turi bati aiSkinama
kaip i$imtis i§ bendros pareigos issiskirti i$ civiliy gyventojy dévint uniforma
arba kitg aisky i$siskyrimo Zenkla.

Taip pat tokj Sios taisyklés pobudj apibiidina ir I PP 44 straipsnio 6 da-
lis, kurioje teigiama, jog ,,[$]is straipsnis nepazeidzia jokio asmens teisés buti
karo belaisviu, remiantis Tre¢iosios konvencijos 4 straipsniu®. I PP komentare
pabréZiama, jog $i nuostata reiskia, kad I1T ZK 4 straipsnis, ypa¢ jo A dalies 2
pastraipa, kurioje nurodoma dar Hagos taisykliy suformuotos keturios karo
belaisvio statuso salygos, galioja ir egzistuoja kartu su I PP nuostatomis, nors
I PP 44 straipsnio reguliavimo sritis apima visas situacijas, su kuriomis gali
susidurti partizanai (Pilloud, ICRC, 1987).

Paprotinés THT studijoje pabréZiama, jog siekdamos jas tenkinancio [I
PP 44 straipsnio] aiSkinimo, daugelis valstybiy bandé paaiskinti $ios nuostatos
reik§me ir aiskiai apibrézti jos ribas. Apibrézdamos $ias ribas, daugelis valstybiy
pazymeéjo, kad i i$imtis reguliuoja situacijas, kuriose veikia ginkluoti pasiprie-
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$inimo judéjimai, tai yra, okupuotose teritorijose arba nacionalinio i$sivadavi-
mo karuose (Henckaerts, Doswald-Beck, 2005). Todél galima konstatuoti, kad
§1 i8imtis taikytina tik I PP 44 straipsnio 3 dalyje apibréztomis sglygomis.

Prisiimdamas rizikg buti atpazintas kaip teisétas karinis taikinys, partiza-
nas tuo skiriasi nuo teroristo (Henckaerts, Doswald-Beck, 2005). Teroristinius
veiksmus atliekantis asmuo paprastai stengiasi neissiskirti i§ civiliy gyvento-
ju ir surengti i$puolj, kurio niekas negaléty i§ anksto numatyti ir sustabdyti,
paprastai siekdamas, kad auky skaicius baty kuo didesnis. Taigi tarptautinio
ginkluoto konflikto metu toks asmuo, net jei jis priklausyty konflikto $alies
ginkluotosioms pajégoms, neatitikty reikalavimo issiskirti i$ civiliy gyventojy
ir neabejotinai netekty karo belaisvio statuso. Taciau jeigu teroristinj veiks-
ma, kurio tikslas yra jbauginti civilius gyventojus, ginkluotyjy pajégy narys
jvykdyty dévédamas uniforma arba minétose isskirtinése situacijose pagal I
PP 44 straipsnio 3 dalj matomai ne$damasis ginkla, jis Sio statuso neprarasty,
taciau patekes j nelaisve uz tokj veiksma galéty buti baudziamas kaip uz THT
taisykliy pazeidima.

TRKK pazymi:

Sio reikalavimo tikslas yra galimybé atskirti, ar asmuo yra komba-
tantas. Taisykléje netiesiogiai numatoma, kad kombatantas zino, jog
yra matomas. Sios taisyklés tikslas yra apsaugoti civilius asmenis ne-
leidZiant kombatantams slépti savo ginkly ir naudotis civiliy asmeny
statusu, pavyzdziui, siekiant patekti j palankesnes pozicijas puolimui.
[...] Jei kombatantai bent minimaliai nei$siskiria i$ civiliy gyventojy,
ir tai vyksta pakartotinai, tai kelia didelj pavojy civiliams gyventojams
(Henckaerts, Doswald-Beck, 2005, p. 533-534).

Kombatantai, kurie neissiskiria i$ civiliy gyventojy, netenka teisés j karo
belaisvio statusa. Tai ne abejonés dél kombatanto statuso klausimas, tai situa-
cija, kai kombatantas, dél kurio statuso neabejojama, i priesiskos $alies rankas
patenka nesilaikes i$siskyrimo i$ civiliy gyventojy reikalavimo. Tai, pavyz-
dziui, buty atvejis, kai kombatantas atvirai nesioja ginkla, taciau yra be uni-
formos, o I PP 44 straipsnio 3 dalies i§imtis jam netaikoma, arba atvejis, kai
partizanas dalyvauja karo veiksmuose, atvirai nesinesiodamas ginklo (Henc-
kaerts, Doswald-Beck, 2005). Kombatantas netenka karo belaisvio statuso tik
tada, kai jis pagaunamas nusikaltimo vietoje - tai yra, be uniformos ar be
ginklo, jei jam taikoma 3 dalies iSimtis; jei jis pagaunamas véliau, jis nepra-
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randa karo belaisvio statuso. Prie§ingai nei $nipinéjimas, $is elgesys laikomas
THT pazeidimu, ir kombatantas, véliau pagautas, gali buti teisiamas uz tai,
kad neissiskyré, kaip to reikalauja $is straipsnis, bet atsizvelgiant j jo kaip karo
belaisvio statusg.

TRKK I PP komentare pazymima, kad $ie asmenys netenka karo belaisvio
statuso, taciau jiems taikomos procediirinés ir materialinés normos, reglamen-
tuojancios karo belaisviy statusg. Kai kuriy valstybiy atstovai pazyméjo, kad $i
nuostata netaikoma teroristams, kurie veikia slap¢ia puldami civilius gyventojus
(Henckaerts, Doswald-Beck, 2005). Tac¢iau pritaikant auks$é¢iau minétas taisy-
kles, jeigu ginkluotyjy pajégy narys atlieka teroristinius veiksmus visiskai neissi-
skirdamas i$ civiliy gyventojy, jis netenka karo belaisvio statuso, jei sugaunamas
teroristinio i$puolio vykdymo metu. Taigi pirmiausia tai rei$kia, kad galimas
baudziamasis persekiojimas net uz karo veiksmus, uz kuriuos nebuty galima
persekioti karo belaisvio (Henckaerts, Doswald-Beck, 2005). Jei toks asmuo
sugaunamas véliau, kai tinkamai laikosi i8siskyrimo reikalavimo, jis Sio statuso
nepraranda, bet, kaip jau minéta, uz teroristinius veiksmus gali buti teisiamas.

2.3. Abejonés dél karo belaisvio statuso atvejai ir jy sprendimas

I nelaisve paémus asmenj, atlikusj teroristinius veiksmus, gali kilti abe-
joniy dél jo statuso pagal THT. III ZK 5 straipsnio 2 dalyje yra nustatyta,
kad ,,[j]leigu kyla bet kokiy abejoniy, ar asmenys, dalyvave karo veiksmuose
ir pateke j prieso rankas, priklauso kuriai nors i$ 4 straipsnyje isvardyty [as-
meny, turindiy teise i karo belaisvio statusa,] kategorijy, tokie asmenys §ios
Konvencijos saugomi tol, kol kompetentingas tribunolas nustatys jy statusa.“
I PP 45 straipsnyje abejonés atvejai reglamentuojami placiau. Nuostata, kad
tribunolas sprendzia dél asmens statuso, ,,kai kyla bet kokiy abejoniy®, pakei-
¢iama prezumpcija, kad kiekvienas karo veiksmuose sulaikytas asmuo turi
teise j karo belaisvio statusg. Asmuo, dalyvaujantis karo veiksmuose ir atsida-
res priesiskos Salies valdzioje, laikomas karo belaisviu ir todél yra saugomas
remiantis Trecigja konvencija, jeigu jis:

1) pretenduoja j karo belaisvio statusg arba

2) jeigu paaiskéja, kad jis turi teise i §j statusg, ar

3) jeigu $alis, kuriai jis priklauso, reikalauja jam suteikti §j statusa pra-
nesdama apie tai sulaikiusiai jj valstybei ar valstybei globéjai.
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Kilus bet kokiy abejoniy, ar toks asmuo turi teis¢ j karo belaisvio statusa,
jo statusas toks lieka ir jis yra saugomas remiantis III ZK ir I PP tol, kol jo
statuso nenustatys kompetentingas tribunolas (Henckaerts, Doswald-Beck,
2005).

Taigi $i abejoné gali kilti sulaikiusiai $aliai, ta¢iau minétais atvejais tai-
koma karo belaisvio statuso prezumpcija, kol ji nebus paneigta ar patvirtinta
kompetentingo tribunolo. Taigi ir sulaikius teroristinius veiksmus atlikusj as-
menj ginkluoto konflikto metu, jei $is asmuo priklauso priesingos ginkluoto
konflikto $alies pajégoms, jam turi bati preziumuojamas karo belaisvio statu-
sas, kol nebus nustatyta priesingai.

Abejonés dél karo belaisvio statuso gali kilti dél jvairiy priezasciy, tiek
susijusiy su jo asmeniu, tiek su pajégomis, kurioms jis priklauso. Kaip minéta,
tokiu atveju dél karo belaisvio statuso sprendzia kompetentingas tribunolas.
Jis gali bati nebatinai teisminis, gali bati ir administracinio pobudzio, jskai-
tant ir karines komisijas. Jis turi buti kompetentingas, atitinkamos sudéties ir
procediiry, ir turi bati nesaliSkas ir veiksmingas. Jei nelaisvéje esantis asmuo
yra teisiamas uz nusikaltima, susijusj su karo veiksmais, ta gali padaryti tik
teisminis tribunolas. Jau minéta karo belaisvio statuso prezumpcija reiskia,
kad jrodinéjimo nasta tenka tribunolui, o ne asmeniui, kurio statusas nusta-
tomas (Henckaerts, Doswald-Beck, 2005).

45 straipsnio 2 dalyje nustatoma, kad jei asmuo yra priesiskos $alies tei-
siamas baudziamaja tvarka uz veiksmus, susijusius su karo veiksmais, jis ,,turi
teise reikalauti, kad tribunolas jam pripazinty karo belaisvio statusg. Kai tik
jmanoma tai padaryti, pagal priimta procediirg $is sprendimas turi buti pa-
skelbtas iki jvyksiant teismui uz pazeidimus.“ Sia nuostata jtvirtinama nau-
ja procedariné teisé asmenims, kurie nelaikomi karo belaisviais ir kurie yra
teisiami uz nusikaltimus, susijusius su karo veiksmais. Jiems suteikiama teisé
ginti jy teise j karo belaisvio statusa, §j klausimg i§ naujo turi spresti teisminis
tribunolas (tai yra, baudziamasis tribunolas, uztikrinantis visas jprastines teis-
minés procediiros garantijas) nepriklausomai nuo to, koks sprendimas buvo
priimtas statusg nustatancio tribunolo (Henckaerts, Doswald-Beck, 2005). Jei
jam pripazjstamas karo belaisvio statusas, tiek baudziamoji procedara, tiek
taikomos bausmeés turi atitikti tuos, kurie numatyti karo belaisviams. Taigi te-
roristinius veiksmus atlikusiam asmeniui taip pat galioja §i teisé, ir jam pripa-
zinus karo belaisvio statusa, jo atsakomybe sprendziantis tribunolas galéty ji
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teisti tik uz THT pazeidimus, tai yra, ir uz teroristinius veiksmus, o uz veiks-
mus, kurie laikytini teisétais pagal THT, toks asmuo negaléty buti teisiamas.

2.4. Karo belaisviy sulaikymas

Asmeny sulaikymo klausimus reglamentuoja tiek THT, tiek zmogaus
teisiy normos, taciau karo belaisviy statuso klausimai reglamentuotini pagal
lex specialis, tai yra pagal THT normas, kurios nustato kitokius sulaikymo
pagrindus ir terminus. Karo belaisviai yra sulaikomi ne dél padaryty nusi-
kaltimy, o dél kariniy priezasciy - kad nebedalyvauty karo veiksmuose prie$
juos sulaikiusig $alj. Jei jie yra padare kokj nors nusikaltima, susijusj su gin-
kluotu konfliktu, juos teisiant, laikomasi I1I ZK 82-108 straipsniy nuostaty.
Jdomu pazyméti, kad isskiriamos dvi karo belaisviy sulaikymo rasys: pir-
ma, karo belaisvio sulaikymas dél to, kad jis negrjzty i ginkluota konflikta,
ir antra, sulaikymas dél to, kad jis yra jtariamas padares nusikaltimg. Taigi
$ie du rezimai skiriasi. III ZK 103 straipsnyje yra nustatyta, kad pastarasis
sulaikymas turi trukti kuo trumpiau, ir ne ilgiau nei tris ménesius. Karo be-
laisvius pagal I11 ZK 84 straipsnj gali teisti tik kariniai teismai'®, nebent tos
valstybés civiliniai teismai turi jurisdikcija teisti tos valstybés ginkluotyjy
pajégy narius. Turi bati uztikrinamos esminés teisingo proceso garantijos
— teisé j nepriklausoma teismg (III ZK 105 straipsnis), teisé biiti teisiamam
tik uz veikg, kuri yra numatyta jstatyme (99 straipsnio 1 dalis), garantija,
kad nebus taikoma prievarta siekiant, kad karo belaisvis prisipazinty padares
atitinkamg veikg (99 straipsnio 2 dalis). ITI ZK 102 straipsnyje yra nustatyta,
kad karo belaisvius teisia tie patys kariniai teismai, kurie teisia tos valstybés
ginkluotyjy pajégy narius. Si nuostata yra pagrista teisinio tikrumo reika-
lavimais, nes kiekvieny ginkluotyjy pajégy nariams yra gerai pazjstamos jy
kariniy teismy procediiros (Venice Commission, 2003). Asmenys, kuriems
netaikomas karo belaisviy statusas, taip pat gali buti sulaikomi ginkluoto
konflikto metu. Taip vadinamas administracinis asmeny sulaikymas bus ap-
tariamas toliau.

104 Sio straipsnio vertime yra esmin¢ klaida. Angliskame tekste yra zodis ,,unless®, lietuviy kalboje
i§verstas kaip ,,jeigu’, taCiau $is straipsnis dél tokio vertimo praranda prasmg. Reikty versti
,,Karo belaisvi gali teisti tik karo teismas, nebent laikan¢ios belaisvius valstybés istatymai
specialiai leidzia civiliniams teismams teisti laikancios belaisvius valstybés ginkluotyju pajégu
narj uz ta patj nusikaltima, kokiu kaltinamas karo belaisvis.*
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Pazymétina, kad butent karo belaisvio statuso klausimai aktualas tik
tarptautinio ginkluoto konflikto atveju. III ZK ir I PP nuostatose'® ir pa-
protinés THT taisyklése nurodoma, kad kombatanto statusas ir karo belais-
vio statusas taikomas tik tarptautinio ginkluoto konflikto metu. Kaip buvo
analizuojama auksciau, atitinkamos valstybés ir teroristinés organizacijos
konfliktas visy pirma analizuotinas tuo aspektu, ar jis pasiekia ginkluoto
konflikto lygj ir tik tada, kai jis atitinka intensyvumo ir organizuotumo krite-
rijus, jis laikytinas netarptautiniu ginkluotu konfliktu. Pavyzdziui, Venecijos
komisijos nuomonéje dél galimo poreikio toliau vystyti Zenevos konvencijas
(Venice Commission, 2003) analizuojama, koks turéty buti butent suimty
teroristy, priklausanciy tarptautinéms teroristinéms organizacijoms, statu-
sas, ta¢iau tai analizuojama butent ZK nuostaty kontekste, tuo preziumuo-
jant, kad vyksta tarptautinis ginkluotas konfliktas, kuriam taikomos ZK visa
apimtimi, aptariama karo belaisviy statuso ir neteiséty kombatanty statuso
klausimai, taciau jei nustatytume, kad tarptautinio ginkluoto konflikto si-
tuacija visgi neegzistuoja, taigi nebéra pagrindo I1I ZK ir IV ZK taikymui.
Netarptautinio ginkluoto konflikto atveju taikomos kitos nuostatos.

3. Neteiséto kombatanto sgvoka

Terminai ,kombatantas®, ,karo belaisvis®, ,civilis“ yra apibrézti THT
sutartyse, tac¢iau terminai ,,neteisétas kombatantas®, ,,neprivilegijuotas kom-
batantas / kovotojas“ juose neminimi, taciau jie buvo vartojami nuo XX a.
pradzios teisinéje literatiiroje, kariniuose vadovuose ir teismy bylose. Pats
bendriausias $io termino apibrézimas bty ,asmuo, tiesiogiai dalyvaujantis
karo veiksmuose, bet tam neturintis teisés“. Patekes j priesiskos $alies ran-
kas, toks asmuo neturi teisés j karo belaisvio statusg (Dérmann, 2003). Taigi
kalbame apie asmenis, kurie tiesiogiai konkre¢iu momentu dalyvauja karo
veiksmuose, ir taip pat kalbame apie tarptautinj ginkluotg konflikta.

105 III ZK 2 straipsnyje nurodoma, kad §i konvencija taikoma tik kai ,,skelbiamas karas arba
kyla koks nors kitas dvieju arba keliy aukstyjuy susitarianciyjy Saliy ginkluotas konfliktas®,
tai yra, tarptautinivose ginkluotuose konfliktuose. I PP 1 straipsnyje nurodoma, jog jis
taikomas ginkluotiems konfliktams, nurodytiems ZK bendrajame 2 straipsnyje ir nacionalinio
i§sivadavimo konfliktams.
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Pazymétina, jog $is terminas buvo vieng i§ pirmy karty panaudotas Ex
parte Quirin byloje, kuri buvo sprendziama JAV, dél astuoniy vokieciy $nipy,
veikusiy JAV. Siame sprendime buvo nurodyta:

»Karo jstatymai brézia ribg tarp ginkluotyjy pajégy ir taikiy kovojanciy
$aliy gyventojy bei tarp ty, kurie yra teiséti ir neteiséti kombatantai. Teiséti
kombatantai gali bati sugaunami ir sulaikomi kaip karo belaisviai priesiskos
Salies. Neteisétus kombatantus $alis gali sulaikyti ir suimti, taciau juos ka-
riniai tribunolai gali teisti ir bausti uz veiksmus, kurie yra neteiséti kariniu
pozitriu. Snipas, kuris slapta ir be uniformos prasiverzia j priesiskos $alies
rajong karo metu, siekdamas surinkti karine informacija ir perduoti jg prie-
$ui, ar prieSo kombatantas, kuris slapta be uniformos prasiverzia pro karines
linijas siekdamas atlikti karo veiksmus ar sunaikinti gyvybe ar nuosavybe, yra
pazjstami pavyzdziai ty kariaujanciyjy, kurie paprastai nelaikomi galinciais
gauti karo belaisviy statusa, taciau laikytini karo taisykliy pazeidéjais, kurie
gali bati teisiami ir baudziami kariniy tribunoly.” (Mao, 2018).

Galimi du tokios situacijos ai$kinimo variantai - pavyzdziui, Izraelio val-
dzios institucijos teigia, kad teroristiniy organizacijy nariai yra neteiséti kom-
batantai, nes jie neissiskiria i$ civiliy gyventojy ir nesilaiko THT, taigi jie yra
laikytini kombatantais, ir juos galima atakuoti taip pat, kaip kombatantus, bet
jie neturi teisés j karo belaisvio statusg (Supreme Court of Israel, 2006). Kitas
variantas — neteiséty kombatanty savoka priartinti prie civiliy, tiesiogiai da-
lyvaujanciy karo veiksmuose, sampratos, tuo aspektu jie buty teisétas taikinys
tol, kol tiesiogiai dalyvauja karo veiksmuose.

Ne visi asmenys, kurie atlieka teroristinius veiksmus, laikytini neteisétais
kombatantais, o tik tie, kurie neturi teisés dalyvauti karo veiksmuose. Konflik-
to Salies ginkluotyjy pajégy nariai, atliekantys teroristinius veiksmus, laikytini
karo nusikaltéliais, taciau jei jie minétus veiksmus atlieka i$siskirdami i$ civiliy
gyventojy, kaip to reikalauja atitinkamos ITI ZK nuostatos, jie turi teise j karo be-
laisvio statusg (taciau gali ir turi bati teisiami uZ teroristiniy iSpuoliy atlikima).

3.1. Neteiséti kombatantai - taikytina teisé

Asmenys, dalyvaujantys karo veiksmuose, o ir asmenys, atliekantys tero-
ristinius veiksmus, priklausomai nuo jy sgsajos su ginkluoto konflikto salimi,
gali patekti j kelias kategorijas.
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1. Karo belaisvio statusas

Jei nustatoma, kad asmuo atitinka kategorijas, isvardintas 111 ZK 4 straips-
nio A dalyje, tai, kaip jau minéta, jis laikomas karo belaisviu ir jo statusa api-
brézia 111 ZK ir I PP (tose valstybése, kurios yra §j protokolg ratifikavusios).

Jei asmuo netenka karo belaisvio statuso dél to, kad neatitinka reikala-
vimy dél issiskyrimo i$ civiliy gyventojy, tai jo statusas yra panasus j karo
belaisvio statusa, taciau jam netaikomas imunitetas veiksmams, atliktiems
sulaikymo metu, kaip jau buvo minéta auksciau.

Taip vadinami ,tradiciniai“ teroristai retai atitinka reikalavimus karo
belaisvio statusui. Juos atitikti gali konflikto $alies ginkluotyjy pajégy nariai,
arba minéty kity ginkluotyjy pajégy, dalyvaujanciy tarptautiniame ginkluo-
tame konflikte, nariai ir, atlikdami teroristinj aktg, dévéty savo uniformg ar
I PP 44 straipsnio 3 dalyje nurodytose situacijose atvirai neSiotysi ginkla.

Didesné dalis teroristiniy veiksmy atliekama ne ginkluotyjy pajégy nariy ir
paprastai nedévint jokios uniformos, taigi tokius veiksmus atlike asmenys ne-
galés pretenduoti j karo belaisvio ar jam prilyginama statusa.

2. Civilio asmens statusas pagal IV ZK

IV ZK taikymo ribos apibréziamos $ios konvencijos 4 straipsnyje. Jame
teigiama, jog ,,Konvencija saugo tuos asmenis, kurie tam tikru momentu ir
kokiu nors badu konflikto ar okupacijos metu patenka j konflikto Salies ar
okupuojancios valstybés, kurios pilieciai jie néra, rankas.“ 2 dalyje teigiama,
jog ne priesiskos valstybés pilieciai, kuriy pilietybés valstybé turi normalia
diplomatine atstovybe valstybéje, kurios valioje jie yra, néra saugomi $ios
konvencijos. Si nuostata suteikia pirmenybe ne THT suteikiamai apsaugai, o
diplomatiniais kanalais vykdomai pilieciy apsaugai. 4 straipsnio 3 dalyje tei-
giama'®, kad II dalies nuostatos (,,Bendroji gyventojy apsauga nuo kai kuriy
karo padariniy®) taikomos placiau, kaip nurodyta 13 straipsnyje (taikomos
visiems konflikto $aliy gyventojams be jokio priesisko nusistatymo [...] ir yra
skirtos karo sukeltoms kanc¢ioms palengvinti®). 4 straipsnio 4 dalyje nustaty-
ta, kad asmenys, kurie patenka j kity trijy ZK apsaugos sferg, $ios konvencijos
nesaugomi.

106 Sio straipsnio 3 dalies vertimas netikslus. Angliskame tekste esantis zodis ,,as* verstinas ne
zodeliu ,,nei, o ,kaip®. Turéty bati ,,Nepaisant to, II dalies nuostatos taikomos placiau, net
kaip nurodyta 13 straipsnyje.*
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Aiskinant Konvencijos nuostatas, galima daryti i$vada, kad $i Konvencija
saugo asmenis, kurie nepatenka j kity ZK reguliavimo sferg, tame tarpe ir
asmenis, kurie neatitinka karo belaisvio statuso reikalavimy, nebent jie yra:

1. valstybés ne ZK narés pilie¢iai (tadiau tai jau tik teoriné nuostata, nes
visos pasaulio valstybés yra ZK dalyvés nareés);

2. valstybés, kurios valdzioje jie yra, pilieciai;

3. okupacijos atveju — valstybés sajungininkeés valstybés pilieciai, kai ta
valstybé turi diplomatinj atstovavima;

4. priesiskos $alies teritorijoje — valstybés bendrininkés ar neutralios
valstybés pilieciai, kai tos valstybés turi diplomatinj atstovavima toje
valstybéje (Dormann, 2003).

Taigi IV ZK konvencijos taikymo nuostatose niekur net neuzsimenama
apie tai, kad neteisétas dalyvavimas karo veiksmuose reiskia, kad IV 7K nuos-
tatos bus tam asmeniui netaikomos (Mao, 2018). Sig i§vada patvirtina ir I
PP 45 straipsnio 3 dalies nuostata, kurioje teigiama, kad , kiekvienas asmuo,
kuris dalyvavo karo veiksmuose, bet neturi teisés j karo belaisvio statusg ir
kuriam netaikomos palankesnés salygos remiantis Ketvirtaja konvencija, bet
kuriuo atveju turi teise j $io protokolo 75 straipsnyje numatytg apsauga.” Taigi
zodziais ,,kuriam netaikomos palankesnés salygos remiantis Ketvirtgja kon-
vencija“ netiesiogiai pasakoma, jog yra atvejy, kai ir neteisétiems kombatan-
tams taikoma IV ZK (pla¢iau zr. Dérmann, 2003, p. 50-60). Tai yra, jei netei-
sétas kombatantas (tai yra, asmuo, dalyvaves karo veiksmuose neturédamas
tam teisés) atitinka IV ZK 4 straipsnio nuostatas, jam taikoma IV ZK, atsi-
zvelgiant j IV ZK 5 straipsnj. Ta patvirtina ir TBT]J sprendimas Delalic byloje,
kuriame teigiama, kad ,jei asmuo neturi teisés j Tre¢iosios konvencijos tei-
kiamas garantijas kaip karo belaisvis (ar j Pirmosios ar Antrosios konvencijy
[teikiamas garantijas]), jis ar ji butinai patenka j Ketvirtosios konvencijos vei-
kimo sferg, jei atitinka jos 4 straipsnio reikalavimus.“ (ICTY, 1998, para. 271).

IV ZK 5 straipsnyje yra numatyta, kad valstybé, kuri yra jsitikinusi, jog
jos teritorijoje esantis Konvencijos saugomas asmuo yra pagristai jtariamas
atlikes ar sugaunamas bedarantis tos valstybés saugumui priesiska veika, gali
apriboti tas Konvencijos garantuojamas teises, kuriy suteikimas pakenkty
tos valstybés saugumui. Taciau pazymeétina, kad pagrindinés Konvencijos
nuostatos yra susijusios su humanisku elgesiu su priesiskos $alies valdzioje
esanciais civiliais, taigi néra daug nuostaty, kurias baty galima pagristai ri-



GINKLUOTAME KONFLIKTE DALY VAUJANCIU TERORISTUY STATUSAS
PAGAL TARPTAUTINE HUMANITARINE TEISE

boti valstybés saugumo tikslais. Turbat aktualiausia bty asmens laisvés, su-
sizinojimo laisvés ribojimai. Jtarimas padarius veikla turi bati pakankamai
apibréztas, kad buity galima pagrijstai jtarti, jog konkreciai §is asmuo kelia pa-
vojy valstybés saugumui. IV ZK komentare pazymima, kad veikla, priesinga
valstybés saugumui, yra sunkiai apibréziama. Pirmiausia komentare tokiomis
veiklomis jvardijamas $nipinéjimas, diversija ir zvalgybos duomeny perdavi-
mas priesiskai $aliai. Negalima $io straipsnio nuostaty taikyti vien dél to, kad
asmuo turi tam tikrg politinj nusistatyma konkrecios valstybés atzvilgiu, jei
$is nusistatymas nevirsta veiksmu (Pictet, ICRC, 1958).

3. Kitokia apsauga (bendrasis ZK 3 straipsnis ir I PP 75 str.)

Jei asmuo neatitinka pilietybés kriterijaus, kaip nustatyta IV ZK 4 straips-
nyje, jis visgi nelieka nesaugomas. Jam taikomos bendrojo ZK 3 straipsnio
numatytos garantijos ir I PP 75 straipsnis, kuris laikomas paprotinés THT
dalimi, taigi taikytinas ir toms valstybéms, kurios néra ratifikavusios I PP.

Tai pagrindzia I PP 45 straipsnio 3 dalis, kuri netiesiogiai nurodo, jog IV
ZK taikymas asmenims apima ir neteisétus kombatantus (Mao, 1998). 45 str. 3
dalyje nurodoma, jog ,,Kiekvienas asmuo, kuris dalyvavo karo veiksmuose, bet
neturi teisés j karo belaisvio statusg ir kuriam netaikomos palankesnés salygos
remiantis Ketvirtaja konvencija, bet kuriuo atveju turi teise i $io protokolo 75
straipsnyje numatytg apsauga. Okupuotoje teritorijoje bet kuris asmuo, jei tik
jis nesulaikytas kaip $nipas, nepaisant Ketvirtosios konvencijos 5 straipsnio
nuostaty, taip pat turi teise, kaip numato konvencija, susisiekti.“ Taigi Sioje
nuostatoje esantis teiginys ,,kuriam netaikomos palankesnés saglygos remiantis
Ketvirtagja konvencija, bet kuriuo atveju turi teise j $io protokolo 75 straipsnyje
numatyta apsaugg“ numanomai reigkia, jog i IV ZK saugomy asmeny kate-
gorija patenka didzioji dalis, jei ne visi, taip vadinami neteiséti kombatantai
(Mao, 2018). Sios nuostatos jrodymy randame ir JAV 1956 m. kariniame va-
dove bei 1957 m. JK kariniame vadove, kurie abu aiskiai patvirtina, jog sau-
gomi asmenys yra ir tie asmenys, kurie tiesiogiai dalyvauja karo veiksmuose,
nors neatitinka reikalavimy karo belaisviams. Sig interpretacija patvirtina ir
paruosiamieji darbai diplomatinéje konferencijoje, kur matoma, kad neteiséty
kombatanty kategorija buvo numatyta ir iSdiskutuota (Mao, 2018).

I PP 45 straipsnio 3 dalies komentare nurodoma, jog ,,8i pastraipa taiko-
ma asmenims, kurie teisiami uz dalyvavimg karo veiksmuose ir jiems nesu-
teikiamas karo belaisvio statusas.“ (Pilloud, ICRC, 1987, para. 1759-1760).
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Taciau, kaip toliau pazymi komentaro autoriai, $i pastraipa netaikoma asme-
nims, kuriems karo belaisvio statusas nesuteikiamas dél I PP 44 straipsnio
4 dalyje nurodyty priezasciy - tai yra, dél to, kad jie nesilaiké reikalavimo
issiskirti i§ civiliy gyventojy, nes $ie vis tik yra saugomi IIT ZK nuostaty, su
tam tikromis iSimtimis. Tai gali bati taikoma asmenims, kurie nepriklauso
ginkluotosioms pajégoms, kaip jos suprantamos pagal I PP nuostatas, ar gali
bati taikoma $nipams ar samdiniams (Pilloud, ICRC, 1987).

Paprotinéje THT taip pat yra nustatyta daug garantijy, taikytiny asme-
nims, esantiems ginkluoto konflikto $alies teritorijoje ar valdzioje ir ginkluo-
to konflikto metu suimtiems ar internuotiems asmenims (Henckaerts, 2005).

Taigi THT normos nenumato situacijos, kai karo veiksmuose dalyvau-
jantis asmuo nepatekty j THT reglamentavimo sfera. Neteiséti kombatantai,
tai yra, asmenys, dalyvaujantys karo veiksmuose, ta¢iau tam neturintys teisés,
patenka arba j karo belaisviy kategorija, arba j civiliy kategorijg. Siuos dar
galima skirstyti i tuos, kuriems taikoma IV 7K, ir j tuos, kurie neatitinka Sios
Konvencijos 4 straipsnyje nustatyty reikalavimy, taciau $iuos asmenis saugo
bendrasis ZK 3 straipsnis ir I PP 75 straipsnis.

I PP 75 straipsnis laikomas paprotinés teisés dalimi. Jame ir bendrajame
7K 3 straipsnyje nustatytos taisyklés, asmeny apsaugos standartai laikomi tai-
kytinais tiek tarptautiniy, tiek netarptautiniy ginkluoty konflikty metu. Skai-
tomas kartu su I PP 45 straipsnio 3 dalimi, jis uztikrina, kad né vienas asmuo,
patekes j ginkluoto konflikto $alies rankas, ,,neiskrenta® i$ teisinés apsaugos
sferos, net jis gali bati laikomas neteisétu kombatantu. I PP 75 straipsnis nu-
mato teisines garantijas, apsauga sulaikius, suémus ir jkalinimo laikotarpiu.
Pazymeétina, jog tas faktas, kad neteisétiems kombatantams suteikiama tam
tikra apsauga pagal IV ZK ir I PP 75 straipsnio nuostatas, nereiskia, jog jie
turi imunitetg dél neteiséto dalyvavimo karo veiksmuose. Jie gali buti teisia-
mi uz dalyvavima karo veiksmuose pagal nacionaline teise, taip pat uz karo
nusikaltimus, jei suteikiamos garantijos dél teisingo teismo pagal IV ZK ir
paprotine tarptautine teise (Mao, 2018).

3.2. JAV praktika dél neteiséty kombatanty

JAV teismy praktikoje terminas ,neteisétas kombatantas“ buvo panau-
dotas dar 1942 m. JAV Auksciausiojo Teismo Ex parte Quirin byloje, kurioje
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buvo teigiama, kad ,,jau ilgai masy kariai vadai tuos, kurie karo metu slaptai
i$ priesy teritorijos patenka j musy teritorijg, nusivilkdami uniformas j jg pa-
teke, ir siekdami atlikti priesiskus veiksmus [...] laikytini neteisétais komba-
tantais kuriuos gali bausti karinés komisijos.“ (U. S. Supreme Court, 1942).
Pagrindinis byloje analizuotas klausimas buvo tas, ar teisétai buvo sudarytos
karinés komisijos Siems asmenims teisti.

Asmenis, kaltinamus terorizmu ir susijusius su ginkluotu konfliktu, teisia
vadinamosios karinés komisijos. JAV Auksciausiasis teismas pripazino, kad
karinés komisijos gali teisti prieSo kovotojus, kurie pazeidé karo jstatymus.
Karinés komisijos néra skirtos ,karinei disciplinai tarp JAV kariniy pajégu
nariy palaikyti (kg daro kariniai teismai) ar uzpildyti jurisdikcine spragg, kai
to reikalauja butinybé (ta daro kariniai tribunolai, jsteigti pagal karo teis¢ ar
okupuotoje teritorijoje).“ (Fraser, 2017, p. 604). Komisijy kompetencijos sritis
- teisti uz karo jstatymy pazeidimus asmenis, kurie néra JAV pilieciai, ar tai
buty teiséti, ar neteiséti kombatantai.

Daug gincy sukelia $iy kariniy komisijy veikla, nes teigiama, jog proce-
dira jose nepakankamai uztikrina teisiamy asmeny teises. Tarptautiné ben-
druomené ir Zmogaus teisiy aktyvistai kritikuoja komisijy sistemg, teigdami,
jog §i yra i§ prigimties neteisinga, kaltinamuosius j nepalankia pozicija pa-
statanti sistema, neatitinkanti tarptautinés teisés. O komisijos veiklg ginantys
pasisako, jog procediiros yra pakankamos, o garantuoti uzsienio teroristams
tas pacias konstitucines garantijas, kurios suteikiamos pilie¢iams, yra nepro-
tinga (Fraser, 2017).

Komisijos pagal Kariniy komisijy jstatyma turi jurisdikcija asmenims,
kurie ,,dalyvavo karo veiksmuose prie§ JAV ar jos koalicijos partneres vals-
tybes, ar kurie tikslingai ir materialiai tokius veiksmus rémé.“ (Fraser, 2017,
p. 606) Jos negali teisti JAV pilie¢iy. Komisijos sudétis — vienas kvalifikuotas
karo teiséjas, kuris vadovauja penkiy kariniy pareiginy Ziuri, o jei gali bati
skiriama mirties bausmé, Ziuri susideda i§ dvylikos nariy. Prezidentas ar jo
pavaldiniai turi teise ,parengti procedurines taisykles, jas interpretuoti, jgy-
vendinti ir pakeisti®. (Fraser, 2017, p. 606) Kariniy komisijy jstatyme nurodo-
mos ir pagrindinés kaltinamyjy asmeny teisés.

Taigi $ios komisijos yra kompetentingos spresti, ar asmuo yra neteisétas
kombatantas. Siuo metu JAV teisés aktuose neteiséto kombatanto sgvoka is
dalies siejama su kova su terorizmu, neteisétais kombatantais paprastai jvar-
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dijami asmenys, suimti ,karo su terorizmu“ metu. 2006 m. minéty JAV Ka-
riniy komisijy jstatyme buvo naudojamas terminas ,,neteisétas prieso kom-
batantas® Sio jstatymo 948a paragrafe pirmiausia buvo apibréziama, kas yra
neteisétas prieso kombatantas — tai asmuo, kuris:

1. dalyvauja karo veiksmuose arba kuris ty¢ia ir reik§mingai remia karo
veiksmus prie$ JAV ar jos bendrininkus, ir kuris néra teisétas prieSo
kombatantas (jskaitant ir asmenyj, kuris yra Talibano, al Qaeda ar su-
sijusiy pajégy narys); arba

2. pries priimant ar priémus Kariniy komisijy jstatymg buvo Komba-
tanto statuso perzitros tribunolo (angl. Combatant Status Review
Tribunal) ar kito Prezidento ar Gynybos ministro jsteigto kompeten-
tingo tribunolo jvardintas kaip neteisétas prieso kombatantas. (Uni-
ted States code 948a).

Teisétas prieso kombatantas pagal §j akta buvo apibréziamas kaip asmuo,

kuris:

1. yravalstybés, kuri yra jsitraukusi j karinius veiksmus prie$ JAV, kari-
niy pajégy narys, arba

2. yra narys nereguliariosios kariuomenés, savanoriy bariy ar organi-
zuoty pasipries$inimo judéjimo, priklausanciy valstybei, kuri daly-
vauja tokiuose karo veiksmuose, kai tokie buriai ar judéjimai turi
atsakinga uz savo pavaldinius vadg, turi sutartinj skiriamajj, gerai
matomag i toli Zenkla, atvirai nesioja ginklus ir vykdo savo operacijas
laikydamiesi karo jstatymy ir paprociy, arba

3. reguliariyjy ginkluotyjy pajéguy nariai, atvirai skelbiantys i$tikimybe
vyriausybei arba valdziai, kuri yra jsitraukusi j karo veiksmus, taciau
kuriy nepripazjsta JAV.

Dabar galiojanc¢iame 2009 m. JAV Kariniy komisijy jstatyme (Military
Commissions Act of 2009) terminas ,,kombatantas“ pakei¢iamas terminu ,,ka-
riaujantysis“ (angl. belligerent), arba ,kovotojas® Jstatyme nustatoma, kad
privilegijuotas kovotojas yra asmuo, kuris patenka i vieng i$ astuoniy kate-
gorijy, i$vardinty ZK dél elgesio su karo belaisviais 4 straipsnyje. Neprivilegi-
juotas prieso kovotojas - tai asmuo, isskyrus privilegijuotus kovotojus, kuris:

1. dalyvavo ginkluotame konflikte'"” prie§ JAV ar jos koalicijos partne-
rius, arba

107  Angliskas terminas yra hostilities, kitur ver¢iamas kaip ,,karo veiksmai*, taciau prie apibrézimy
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2. tikslingai ir esmingai rémé ginkluotg konflikta pries JAV ar jos koa-

licijos partnerius arba

3. buvo Al Qaeda dalis $io jstatymo nurodyto nusikaltimo vykdymo

metu.

Pats pirmiausias dalykas ir priestaravimas, kurj reikty pabréiti, yra tas,
kad neteiséto kombatanto savoka yra taikoma tarptautinéje teiséje tik tarp-
tautinio ginkluoto konflikto metu. JAV Auksciausiasis teismas byloje Ham-
dan v. Rumsfeld nustaté, jog JAV konfliktui su Al Qaeda taikytinas bendrasis
7K 3 straipsnis (U. S. Supreme Court, 2006), taciau kituose teisés aktuose
nustato, jog asmenys, esantys Al Qaeda nariais, laikytini neteisétais komba-
tantais, kas i§ esmés yra tarptautinio ginkluoto konflikto kategorija.

Teiséty kombatanty savoka tiek 2006 m., tieck 2009 m. redakcijose ne-
priestarauja THT nustatytoms normoms, teiséto kovotojo sgvoka yra plates-
né, taciau ji laikytina ekvivalencia karo belaisvio apibrézimui, kas ir atitin-
ka akto paskirtj — karinés komisijos sprendzia dél sulaikyty asmeny teisinio
statuso ir jy padaryty nusikaltimy. Tadiau neteiséto kombatanto sgvoka tiek
2006 m., tiek 2009 m. jstatymo nuostatose nepagrijstai iSple¢iama, jtraukiant
ir ginkluoto konflikto prie§ JAV rémima, kai pati neteiséto kombatanto sa-
voka reiskia neteisétg dalyvavima karo veiksmuose, neturint tam teisés. Tuo
labiau vien buvimas Al Qaeda nariu negali buti laikomas neteisétu dalyvavi-
mu karo veiksmuose. Sis apibrézimas yra svarbus tuo, kad jis nurodo, kokie
asmenys patenka j Kariniy komisijy jurisdikcijg, tai yra neteiséti prieSo kovo-
tojai'®. Tuo labiau Kariniy komisijy jstatyme néra apibréziama, koks elgesys
laikomas ,,parama ginkluotam konfliktui® Jei §i parama bus aiskinama taip,
kad apimty elgesj, kuris nepatenka j karo veiksmy sgvoka, tai $io jstatymo
nuostatos priestarauty jau istoriskai susiklosciusiai tendencijai, kad teismai
nepateisina civiliy asmeny teisimo karinése komisijose, kai galima tai pada-
ryti jprastuose teismuose (Elsea, 2013).

Komisijy veikla kritikuojantys subjektai, jskaitant teismus, nurodo, kad
reikia atidziai svarstyti situacijas, kur asmenys kaltinami materialia pagal-
ba teroristams ar samokslu kaip karo jstatymy pazeidimais, nes egzistuoja

nurodoma, kad Sis terminas Kariniy komisijy istatyme reiskia bet koki konflikta, kuriam
taikomi karo istatymai, taigi ¢ia verstinas $is terminas kaip ginkluotas konfliktas.

108 ‘§ 948c. Asmenys, kuriuos gali teisti karinés komisijos. ,,Bet koks uzsienietis neprivilegi-
juotas prieso kovotojas gali biiti teisiamas karinés komisijos, kaip nustatyta Siame straipsnyje*.
(United States code 948a).
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abejonés ir diskusijos, ar Sie pazeidimai tikrai yra karo jstatymy pazeidimai.
Karinés komisijos turi jurisdikcijg spresti bylas, susijusias su nusikaltimais,
i$vardintais jy teisés aktuose ar karo jstatymuose, jei juos padaro neteisétas
prieso kombatantas (Fraser, 2017). Sie nusikaltimai - tai terorizmas, materi-
ali pagalba terorizmui, neteiséta pagalba priesui, samokslas ir pasirengimas
atlikti $iuos veiksmus.

Khadr pries JAV byloje Kariniy komisijy perzitiros teismas teigé, kad 2006
m. redakcijos ZodzZiai ,jskaitant ir asmenj, kuris yra Talibano, al Qaeda ar
susijusiy pajégy narys®, nereiskia, kad vien narysté $iose organizacijose yra
pakankama, kad asmuo galéty biti teisiamas karinés komisijos. Visa dalis,
teismo teigimu, turi bati skaitoma kaip vientisa, ir neteisétu kombatantu lai-
komas tik tas Talibano ar Al Qaeda ar susijusiy pajégy narys, kuris dalyva-
vo karo veiksmuose pries JAV ar juos rémé (United States Court of Military
Commission Review, 2007).

Dabartinés neteiséto kombatanto apibrézimo redakcijos 3 punkty visgi
sunkiau paaiskinti $iuo budu, nes ten nurodoma, kad neprivilegijuotas prieso
kovotojas yra tas asmuo, kuris nusikaltimo padarymo metu buvo Al Qaeda
narys, be jokios nuorodos i ginkluoto konflikto situacija.

Aigku, padétj $velnina tai, kad nusikaltimai, numatyti kaip Komisijy
kompetencija, visi yra susije su ginkluotu nusikaltimu, i$skyrus nusikaltima
teikti materialing paramg terorizmui, kurio sudétyje nurodyta, kad kiekvie-
nas asmuo, kurj teisti gali kariné komisija (tai yra, neteisétas prieso kovo-
tojas), kuris remia materialiai ar suteikia iStekliy, Zinodamas ar siekdamas,
kad jie bty panaudoti ruosiant ar vykdant teroristinj iSpuolj, ar kuris remia
tarptautine teroristing organizacijg, kuri yra ginkluotame konflikte pries JAV,
zinodamas, kad $i organizacija atlieka teroristinius veiksmus, bus baudziamas
karinés komisijos. (United States code 950t). J. K. Elsea kelia klausima, ar
$i parama terorizmui yra tinkamai jvardinta kaip karo nusikaltimas, ar visgi
turéty bati laikoma jprastu nusikaltimu, uz kurj gali teisti kariné komisija,
kai tai yra bittina (Elsea, 2013). Si veikla (teroristinés organizacijos rémimas)
niekaip negali bati laikoma dalyvavimu karo veiksmuose, taigi ir asmuo lai-
kytinas civiliu, o ne karo veiksmy dalyviu ar kombatantu, o butent civiliu,
tiesiogiai nedalyvaujanciu karo veiksmuose.

Taigi JAV neteiséto kombatanto apibrézimas yra nepagrijstai iSpleciamas,
i $i apibrézima jtraukiant ir asmenis, nesusijusius su ginkluotu konfliktu, o tik
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remiancius atitinkamas teroristines organizacijas. Siuo biidu nustatant kari-
niy komisijy kompetencija, sudaroma galimybé karinése komisijose teisti as-
menis, kurie net néra buve karo lauke, tuo nepagrijstai i$ple¢iant THT normy
ir atitinkamy nacionalinés teisés normy, taikytiny ginkluoto konflikto metu,
taikymo sferg.

4. Tiesioginio civiliy dalyvavimo ginkluotame konflikte nuostaty
turinys ir reik§mé kovoje su terorizmu

Prie$ingai nei tarptautinio ginkluoto konflikto metu, netarptautiniy gin-
kluoty konflikty metu néra atskiro kombatanto statuso, taigi asmenims, kovo-
jantiems netarptautiniuose konfliktuose, néra taikoma privilegija atlikti karo
veiksmus. Taigi pirmiausia prezumpcija buty ta, kad visi asmenys, jskaitant
teroristiniy grupiy — ginkluoto konflikto $aliy narius, dalyvaujantys tokiame
ginkluotame konflikte, buty laikomi civiliais asmenimis, ta¢iau jy statusas ski-
riasi nuo civiliy, kurie visiskai nedalyvauja ginkluotame konflikte. Todél labai
svarbu istirti tiesioginio civiliy dalyvavimo ginkluotame konflikte pagrindines
nuostatas. Siuo atveju siektina nustatyti, pirmiausia, ar asmuo yra civilis, antra,
ar jis laikomas dalyvaujanciu karo veiksmuose, nes nuo to momento, kai jis
pradeda dalyvauti karo veiksmuose, pries ji galima naudoti karine jéga.

Si klausimg placiai i$analizavo TRKK ekspertai. Sederius metus vykusius
tyrimus apibendrino i$sami 2009 m. studija Interpretive Guidance on the No-
tion of Direct Participation in Hostilities under International Humanitarian Law
(Aiskinamasis vadovas dél tiesioginio dalyvavimo karo veiksmuose sgvokos
pagal tarptauting humanitarine teis¢) (Melzer, 2009). Joje yra suformuluota
desimt rekomendacijy dél tiesioginio dalyvavimo karo veiksmuose sgvokos.

Tiesioginio dalyvavimo karo veiksmuose sgvokos turinys nepriklauso nuo
to, apie kokj karo veiksmuose dalyvaujantj asmenj kalbame. Pats ty veiksmy
turinys yra identiSkas tiek tuo atveju, jei juos atlieka kombatantas, tiek tada, kai
juos atlieka civilis asmuo. Taip pat $ios nuostatos taikytinos tiek tarptautiniy,
tiek netarptautiniy ginkluotyjy konflikty atveju, jei nenurodoma kitaip.

Pazymeétina, kad esama skirtingy interpretacijy, ka reiskia nuostata ,tie-
siogiai dalyvauti karo veiksmuose.“ JAV Gynybos departamentas $ig nuostata
aiskina pladiai, kaip apimancia ne tik civilius, kurie atlieka aktus, galin¢ius su-
kelti ,,realig Zalg” priesui, taciau ir civilius, kuriy veiksmai laikytini ,,integralia
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kovos veiksmy dalimi ar tuos, kurie ,,veiksmingai ir i§ esmés prisideda“ prie
kovos operacijy (Jackson, 2018). JAV pozicija daugeliu atveju kertasi su TRKK
pozicija, kuri yra siauresné. Pagal Komiteto nurodytus kriterijus, tiesioginiu
dalyvavimu karo veiksmuose gali bati laikomas elgesys, atitinkantis trijy pa-
kopy testag. TRKK nurodo, kad elgesys kelty tam tikrg Zalg, kad Zala turéty
priezastinj ry$j su konkreciu elgesiu, ir bty siekiama vieng kariaujancia $alj
paremti ir pakenkti kitai (Jackson, 2018). Ta¢iau pazymétina, jog tikslus ,tie-
sioginio dalyvavimo karo veiksmuose® nuostatos aiskinimas yra labai svarbus,
nes tokio kvalifikavimo pasekmé - civilio tapimas teisétu kariniu taikiniu.

Visuotinai sutariama, kad civiliai turi btiti saugomi nuo puolimo ginkluo-
to konflikto metu. 1949 m. Zenevos konvencijy rengimo metu vienbalsiai
buvo isreiksta batinybé apsaugoti karo aukas nuo kentéjimy, kuriuos patyré
11 Pasaulinj karg i3gyvene zmonés (Jackson, 2018). Tiek Zenevos konvencijo-
se, tiek I PP 51 str. bei II PP 13 straipsnyje nurodoma, jog ,,Civiliai gyventojai
ir pavieniai civiliai naudojasi bendra apsauga nuo pavojy, kuriuos sukelia ka-
rinés operacijos. Kad buty galima vykdyti $ig apsauga, visomis aplinkybémis
privaloma laikytis $iy taisykliy. Civiliai gyventojai ir pavieniai civiliai neturi
tapti puolimo objektu. DraudZiami smurto veiksmai ar grasinimai smurtu,
siekiant jbauginti civilius gyventojus. Civiliai naudojasi $ios dalies teikiama
apsauga tol, kol jie tiesiogiai nedalyvauja karo veiksmuose (II PP, 13 str.).“

Labai svarbu, kad taisyklés buty aiskios, siekiant uztikrinti, kad bty lai-
komasi karo taisykliy. Visiems karo dalyviams, ar tai bty valstybés karinés
pajégos ar nevalstybiniy organizuoty grupiy nariai, privaloma laikytis atsky-
rimo principo. Nors uztikrinti, kad nevalstybinés organizuotos ginkluotos
grupés laikytysi atskyrimo principo, ne visada paprasta, tai néra priezastis
valstybinéms karinéms pajégoms nesilaikyti atskyrimo principo. Taigi $ios
taisyklés yra labai svarbios, siekiant tinkamai vykdyti karines operacijas.
(Watkin, 2010).

4.1. Tiesiogiai ginkluotame konflikte dalyvaujanc¢iy asmeny
kategorijos

Pirmiausiai apibréztina, kas laikoma civiliu asmeniu: ,, Atskyrimo tiks-
lais tarptautiniame ginkluotame konflikte visi asmenys, kurie néra nei konf-
likto $alies ginkluotyjy pajégy nariai, nei levée en masse dalyviai, yra civiliai
ir todél jie turi teise¢ j apsauga nuo tiesioginio puolimo, i§skyrus atvejus ir
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tik tuo metu, kol jie tiesiogiai dalyvauja karo veiksmuose.“ (Melzer, 2009).
Netarptautinio ginkluoto konflikto metu civiliai apibréziami kaip asmenys,
kurie néra ,valstybés ginkluotyjy pajégy ar konflikto Salies organizuoty gin-
kluotyjy grupiy nariai“ (Melzer, 2009). Jie saugomi nuo tiesioginio puolimo,
i$skyrus tg laika, kai jie tiesiogiai dalyvauja karo veiksmuose. Netarptautinio
ginkluoto konflikto metu organizuotos ginkluotos grupés nariai laikomi ne-
valstybinés konflikto Salies ginkluotosiomis pajégomis. Organizuotos gin-
kluotos grupés nariais laikomi tik tie grupei priklausantys asmenys, kuriy
nuolatiné funkcija yra tiesiogiai dalyvauti karo veiksmuose (,,nuolatiné ko-
vos funkcija“, angl. continuous combat function), $ios funkcijos turinys bus
atskleidziamas toliau $iame skyriuje.

Nors civilio apibrézimas buvo jtvirtintas tik I PP, Hagos taisyklése ir ke-
turiose ZK naudojama terminologija visgi leidZia teigti, kad civiliy, ginkluo-
tyjy pajégy ir levée en masse kategorijos yra atskiros ta prasme, kad asmuo,
dalyvaujantis ar paveiktas ginkluoto konflikto, patenka j viena i$ $iy katego-
rijy (Melzer, 2009).

Jei tarptautiniame ginkluotame konflikte dalyvauja ginkluota grupé, ofi-
cialiai nepriklausanti ginkluotosioms konflikto $alies pajégoms, tada reikia
jrodyti, kad ji priklauso ginkluoto konflikto $aliai. Jei atitinkama ginkluota
grupé dalyvauja tarptautiniame ginkluotame konflikte, taciau nepriklauso
vienai i$ jo $aliy, jos nariai nelaikomi ginkluotyjy pajégy nariais ir turi bati
laikomi civiliais. Taigi ir teroristiniy veiksmy atveju jei atitinkama teroristi-
né grupé veikty valstybéje, kurioje vykty tarptautinis ginkluotas konfliktas,
tac¢iau neveikty kazkurios i§ konflikto $aliy interesais, juos reikéty laikyti ci-
viliais, nebent kovos su jais intensyvumas pasiekia netarptautinio ginkluoto
konflikto masta.

Netarptautinio ginkluoto konflikto metu vienareik$miskai galima pasa-
kyti, kad valstybinés ginkluotosios pajégos nelaikomos civiliais, taciau néra
vienareik§misko atsakymo nei sutartinéje teiséje, nei jurisprudencijoje dél
organizuoty ginkluoty grupiy, tame tarpe ir teroristiniy grupiy, nariy statu-
so. Taciau jei ginkluotyjy grupiy nariai bty laikomi civiliais, o juos buty ga-
lima atakuoti tik tada, kai jie tiesiogiai dalyvauja karo veiksmuose, tai sukur-
ty nelygybe tarp konflikto $aliy, taip pat sukurty situacijg, kai istisos konflik-
to Salies ginkluotosios pajégos laikomos civiliais, tuo kaip ir pazeidziant iy
dviejy kategorijy atskyrima, taigi netarptautinio ginkluoto konflikto $alies
pajégy nariai civiliais nelaikytini (Melzer, 2009).
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Tolesnis klausimas buty, kurie asmenys laikytini konflikto $alies - ati-
tinkamos organizacijos nariais. Tiesioginio dalyvavimo karo veiksmuose
studijoje pazymima, kad netarptautinio ginkluoto konflikto metu galima is-
skirti dvi skirtingas rasis ginkluotyjy grupiy. Pirmiausia, tai atvejis, kai da-
lis ar visos valstybés ginkluotosios pajégos sukyla pries savo vyriausybe. Jos
islaiko savo kaip ginkluoto konflikto $alies pajégy statusa bent jau tol, kol
islieka buvusioji organizaciné struktara. Dél narystés sprendziama pagal toje
struktiiroje egzistuojancias taisykles ir iy struktary vady sprendimus.

Antra, tai kitos organizuotos ginkluotos grupés, kuriy narystés klausimas
sudétingesnis. Narysté Siose organizacijose néra jtvirtinama nacionalinéje
teiséje, taip pat neapibréziama kazkokiu formaliu aktu. Siose grupése asme-
nys ne visada dévi uniformas, ar isiskiria atitinkamu Zenklu ar identifika-
cijos kortelémis, kuriy pagalba $iuos asmenis galétume priskirti konkreciai
organizacijai. Narysté organizacijoje taip pat yra nevienodo intensyvumo, ir
ne visada prilygsta narystei THT prasme, tai yra, tokiam asmens rysiui su
konkrecia ginkluota teroristine grupe, esancia ginkluoto konflikto $alimi, kad
jis buty laikomas $ios ginkluotos grupés pajégu nariu. Pabréztina, kad THT
atskyrimo principo prasme narysté negali priklausyti nuo $eimos rysiy, lais-
vo priklausymo kriterijaus ir panasiai. Vietoj to, narysté priklauso nuo to, ar
nuolatiné asmens funkcija grupéje atitinka tg funkcija, kurig prisiima grupé
kaip visuma, tai yra, ar asmuo nuolat grupés labui tiesiogiai dalyvauja karo
veiksmuose (,,nuolatiné kovos funkcija“) (Melzer, 2009). Sis terminas nereis-
kia, kad konkre¢iam asmeniui suteikiama kombatanto privilegija, taciau jis
iSskiriamas tam, kad baty galima atskirti nevalstybines ginkluotasias pajégas
nuo civiliy, kurie dalyvauja karo veiksmuose tik spontaniskai, atsitiktinai ar
neorganizuotai, arba nuo civiliy, kurie grupéje prisiima politines, administra-
cines ar kitas ne kovos funkcijas. Asmenys, lydintys ar remiantys organizuo-
tas ginkluotas grupes, taciau patys nedalyvaujantys karo veiksmuose nuolat
(tai néra jy funkcija), nelaikomi $iy organizacijy nariais THT prasme. Tie-
sioginio dalyvavimo pavyzdziai — veiksmy ir operacijy rengimas, vykdymas
ar vadovavimas joms. Jei asmuo verbuoja naujus narius, apmoko juos, finan-
suoja teroristing grupe ar uzsiima jos propaganda, jis nelaikomas tiesiogiai
dalyvaujanciu ginkluotame konflikte (Watkin, 2010).

Kenneth Watkin kritikuoja TRKK i$vystytas nuostatas, teigdamas, kad
TRKK taiko skirtingus kriterijus valstybés ginkluotosioms pajégoms ir ne-
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valstybiniy ginkluoty grupiy nariams. Jis pazymi, kad TRKK pagrjstai nusta-
té, jog atskyrimo principo logikai priestarauty nuostata, kuri leisty $iy gru-
piy nariams naudotis civiliams teikiamomis privilegijomis (Watkin, 2010).
Tadiau jis pazymi, jog nuolatinés kovos funkcijos i$skyrimas yra per siauras,
nuolatinei kovos funkcijai priskiriama per mazai kariniy funkecijy. TRKK do-
kumente akcentuojamas ne tiek narystés sioje organizacijoje, kiek tiesioginio
dalyvavimo karo veiksmuose momentas. TRKK nurodo, jog:

Nuolatiné kovos funkcija reikalauja ilgalaikio integravimosi j organizuota
ginkluotg grupe, kuri veikia kaip karinés nevalstybinés ginkluoto konflikto
Salies pajégos. Taigi, asmenys, j kuriy nuolatine kovos funkcija jeina veiksmy
ar operacijy, prilygstanciy tiesioginiam dalyvavimui karo veiksmuose, plana-
vimas, vykdymas ar vadovavimas, vykdo nuolating kovos funkcijg. Asmuo,
kurj uzverbavo, apmoké ir aprapino grupé, kad jis nuolat ir tiesiogiai daly-
vauty karo veiksmuose jos labui, gali bati laikomas prisiémusiu nuolating
kovos funkcijg net ankséiau, nei jis pirma kartg atlieka priesiska veiksmg. Sis
atvejis turi buti atskiriamas nuo asmeny, kuriuos galima prilyginti rezervis-
tams, kurie, baige pradinius mokymus ar aktyvig naryste, palieka ginkluota
grupe ir vél integruojasi i civilinj gyvenima. Rezervistai laikomi civiliais iki
tol, kol jie vél uzsiima aktyvia veikla. (Melzer, 2009, p. 34).

Taciau Watkins (2010) pazymi, jog tokiu badu apibadinant ir susiauri-
nant nuolatinés kovos funkcija iki tiesioginio dalyvavimo karo veiksmuose
kyla problemy. Pirma, reguliariyjy / valstybés kariniy pajégy nariai yra teiséti
taikiniai dél jy narystés karinéje struktaroje, tac¢iau priesiskos, nevyriausybi-
nés organizuotos ginkluotos grupés nariai teisétu taikiniu tampa vertinant vi-
sai pagal kitus kriterijus. Antra kylanti problema yra tai, jog dél skirtingy tai-
sykliy, kg galima atakuoti, reguliariosios valstybés pajégos atsiduria nepalan-
kesnéje situacijoje, nes taikymosi j juos taisyklés yra grieztesnés, taigi veikimo
galimybeés daug mazesnés. Taip pat, Watkins nuomone, TRKK neatsizvelgia j
tai, kad esmine funkcijg tokiose ginkluotose grupése atlieka ir asmenys, pagal
TRKK Kkriterijus neatitinkantys tiesioginio dalyvavimo karo veiksmuose api-
brézimo, taciau i$ esmés prisidedantys prie $ios grupés veiklos ir leidziantys
jai atlikti karo veiksmus. ,Taikant nuolatinés kovos funkcijos testa, kaip jis
pateiktas AiSkinamosiose gairése, didelé dalis pagalbinio personalo (logisti-
ka, zZvalgyba ir pan.) nebiity laikomi teisétais taikiniais. Priesingai, jie bty
laikomi civiliais. Nejsitraukusiems civiliams tai kelia didelj pavojy, nes tokia
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interpretacija suteikia civilio statusg asmenims, kurie yra esminis organizuo-
tos ginkluotos grupés kovos veiksmingumo elementas, nes tuo paciu metu jy
kolegos i$ reguliariyjy kariniy pajégy, atliekantys visi$kai tokia pat funkcija,
gali buti puolami. Tai nesubalansuotas poziuris, kuris, panasu, neatitinka tra-
dicinio tarptautinés humanitarinés teisés poziario.“ (Watkins, 2010, p. 675).

Watkins (2010) teigia, jog bendras visy nevalstybiniy dariniy pozymis yra
tai, kad bet kokiai kovai reikalinga organizacija, kuri susidéty i$ vady, planuo-
tojy, Zvalgybos personalo ir kariy, kurie vykdyty karinius veiksmus. Taip pat
reikia logistikos sistemos. Taigi asmenys, atliekantys analogiskas funkcijas,
kaip reguliariosiose karinése pajégose, kuriose tokie asmenys turi kombatanto
statusg, irgi turéty buti laikomi atliekantys nuolating kovos funkcijg ir tuo pa-
¢iu teisétu kitos $alies taikiniu. Jo nuomone, néra pagrista, kad, pavyzdziui, lo-
gistikos ir ginkly tiekimo organizuotai ginkluotai grupei funkcija i$skiriama is
nuolatinés kovos funkcijos sampratos. Taigi, Watkins nuomone, nuolatiné ko-
vos funkcija turéty buti labiau susieta su nuolatiniu dalyvavimu pacios grupés
veikloje, negu su siauresne tiesioginio dalyvavimo karo veiksmuose nuostata.

Taigi $ie kriterijai taikytini ir teroristiniy grupiy, dalyvaujanciy netarp-
tautiniame ginkluotame konflikte, nariams. ICRC poziariu vadovaujantis,
tik tie organizuoty ginkluoty teroristiniy grupiy nariai, kurie nuolat atlieka
veiksmus, laikytinus tiesioginiu dalyvavimu karo veiksmuose, gali buti laiko-
mi atliekanciais kovos funkeija. Taciau pasak kito pozitrio, nuolatiné kovos
funkcija turéty apimti ir veiksmus, kurie nelaikomi tiesioginiu dalyvavimu
karo veiksmuose, taciau yra glaudziai su tuo susije, pavyzdziui, logistinés
funkcijos. Taigi galima sakyti, kad teroristiniy grupiy nariai, aktyviai daly-
vaujantys jos veikloje, prisidedantys prie karo pastangos, laikytini teisétais
taikiniais tarptautinés humanitarinés teisés prasme.

4.2. Tiesioginio dalyvavimo karo veiksmuose elementai

Veiksmai, laikytini tiesioginiu dalyvavimu karo veiksmuose, turi atitikti
tris reikalavimus:
1. pakankamos Zalos, kuri tikétinai kils dél atitinkamy veiksmy, krite-
rijus;
2. tiesioginio priezastinio rysio tarp veiksmo ir tikétinos zalos reikala-
vimas; ir
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3. atitinkamy veiksmy rysys su karo veiksmais, kuriuos atlieka ginkluo-

to konflikto $alys.

1) Pakankamos zalos kriterijus

Veiksmai laikytini atitinkanciais $§j pakankamos zalos kriterijy, kai yra ti-
kétina, jog jie neigiamai paveiks ginkluoto konflikto $alies karines operacijas
ar karinius pajégumus, arba sukels asmeny ar objekty, kurie yra saugomi nuo
tiesioginio puolimo, mirtj, suzeidimg ar sunaikinimg (Melzer, 2009). TRKK
dokumente nurodoma, jog $i Zala gali bati karinio pobudzio, tai yra, ,,mirties,
suzeidimo ar sunaikinimo sukélimas asmenims ar objektams, kurie saugomi
nuo tiesioginio puolimo.” (Jackson, 2018). Tac¢iau, kaip minéta auksciau, tvory
ar kelio uztvary statymas, elektros tiekimo, vandens ar maisto tiekimo sustab-
dymas, masiny ir kuro nusavinimas, kompiuteriy tinkly sutrikdymas nelaiko-
mi pasiekiantys tiesioginio dalyvavimo slenkstj, nes nesukelia tokios karinés
zalos, kuri prilygty tiesioginiam dalyvavimui karo veiksmuose (Jackson, 2018).

Bendrai karo veiksmai apibréztini kaip kariniy operacijy, vykdomy gin-
kluoto konflikto metu, visuma, taciau $is terminas gali bati taikomas ir kitai
veiklai, kuri nevadintina karine operacija, kaip antai vykimas j operacija, i$
jos, kontaktai su priesiska Salimi (ICRC, TMC Asser Institute, 2005). Atribo-
jant ginkluoto konflikto apibrézima nuo karo veiksmy apibrézimo pazymeéti-
na, kad ginkluotas konfliktas gali egzistuoti ir kai nevyksta karo veiksmai, o
batent turima omenyje karinés okupacijos situacija, kuri laikytina ginkluoto
konflikto situacija, tac¢iau jos metu nebutinai vyksta karo veiksmai.

Karo veiksmus taip pat reikéty atskirti nuo kity veiksmy, kurie prisi-
deda prie karo veiksmy, nes kitu atveju ,kiekvienas civilis, bet kokiu badu
prisidedantis prie karo pastangos (angl. war effort), galéty galiausiai buti lai-
komas tiesiogiai dalyvaujanciu karo veiksmuose — tiek namy Seimininké, kuri
renka skardines metalo pramonei, ar tikininkas, auginantis javus, tiek slaugé
gimdymo skyriaus palatoje, kuri, galima sakyti, augina basimuosius karius.“
(ICRC, TMC Asser Institute, 2005, p. 21). Taigi buvo pasitlyta, kad Sias dvi
veiklos rasis, kurios abi neigiamai veikia priesiska $alj, atskirti reikty pagal
tai, ar jos tiesiogiai sukelia zalg priesui, ar tik sukuria galimybe tai padaryti. Pa-
vyzdziui, civilis darbuotojas, kuris dirba ginkly fabrike, nelaikytinas tiesiogiai
dalyvaujanciu karo veiksmuose, taciau jei kitas civilis asmuo naudoty $iuos
ginklus, kad padaryty zalos priesui, jis bus laikomas tiesiogiai dalyvaujanciu
karo veiksmuose (ICRC, TMC Asser Institute, 2005).
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Galima pazymeéti, kad pirmojoje apibrézimo dalyje pabréziamas pats
veiksmo pobiudis - jei yra tikétina, kad veiksmas sukels karine Zala, nekelia-
mas reikalavimas, kad veika turéty atitinkamo sunkumo pasekmes, pats Zalos
pobudis jau laikomas pakankamu. Antrojoje dalyje Zala atitinka kriterijy ir
veiksmai laikomi karo veiksmais tada, kai jie tikétinai sukels apibrézime mi-
nimas pasekmes. Pakankamos zalos kriterijus taip pat svarbus sprendziant

apie tai, ar apskritai egzistuoja ginkluotas konfliktas, nustatant, ar situacija
atitinka intensyvumo kriterijy. Paprastai teroristiniais veiksmais yra siekia-
ma sukelti zalos, taigi tokiu atveju jie atitikty $j tiesioginio dalyvavimo karo
veiksmuose kriterijy.

2) Tiesioginio priezastinio rysio reikalavimas

Sis reikalavimas reiskia, kad yra tiesioginis priezastinis rysys tarp konkre-
taus veiksmo ir zalos, kuri tikétinai atsiras, arba tas veiksmas turi bati integra-
li karinés operacijos, dél kurios kyla Zala, dalis.

Siuo aspektu karo veiksmus reikia atskirti nuo bendros karo pastangos
(angl. general war effort), kurios metu atliekama veikla gali bati laikoma prisi-
dedancia prie prieso karinio nugaléjimo (pvz., ginkly projektavimas, gamyba
ir siuntimas, keliy, uosty, oro uosty, tilty konstravimas ir remontas ir pan.).
Karg remianti veikla (angl. war-sustaining activities) apima politines, ekono-
mines ar ziniasklaidos veiklos priemones, kurios remia minétas pastangas dél
karo (pavyzdziui, politiné propaganda, finansiniai pervedimai ir panasiai).

Siuo aspektu tiesioginis priezastinis rysys reiskia, kad Zala sukeliama vie-
nu priezastiniu etapu. Taigi asmens veikla, kuri prisideda prie bendry pajégu-
my kovoti su priesu, taciau zalos tiesiogiai nesukelia, nelaikoma dalyvavimu
karo veiksmuose. Tokios veiklos pavyzdziai buity ekonominiy sankcijy nusta-
tymas ginkluoto konflikto $aliai, paslaugy ir i$tekliy tiekimas, moksliné vei-
kla, transporto priemoniy gaminimas ir pateikimas. Jei ginkly vezimas néra
konkrecios karinés operacijos vientisa dalis, tai nelaikoma tiesioginiu dalyva-
vimu karo veiksmuose (Melzer, 2009). Taip pat pabréztina, kad, kai konkretus
veiksmas pats savaime nesukelia pakankamos Zalos, tiesioginio priezastinio
rys$io reikalavimas bus patenkinamas, kai $is veiksmas sudaro sudéting kon-
krecios ir koordinuojamos taktinés operacijos, sukelianc¢ios minétg zala, dalj.
Pavyzdziu galéty bati taikiniy nustatymas ir pazyméjimas, taktinés informa-
cijos perdavimas puolan¢ioms pajégoms ar nurodymai puolantiesiems dél
konkrecios karinés operacijos (Melzer, 2004).
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Galiausiai, TRKK pazymi, kad tiesioginio priezastinio rysio reikalavi-
mas reiskia labiau tiesioginj priezastinj rysj, o ne laiko ar geografinj artuma.
Pavyzdziui, jei ginkly sistema pristatoma i$ anksto ar toli geografiskai, toks
veiksmas vis tik gali bati laikomas tiesioginiu dalyvavimu karo veiksmuose,
jei tai yra tiesiogiai susije su paskui vykdomais kariniais veiksmais. Ir prie$in-
gai, nors maisto ruo$imas ar pristatymas kombatantams gali vykti toje pacioje
vietoje ir tuo pac¢iu metu kaip karo veiksmai, priezastinis rysys yra netiesio-
ginis (Jackson, 2018).

Sis reikalavimas taikytinas ir teroristiniy ipuoliy atveju. Galima skirti ke-
lis teroristiniy veiksmy atlikimo atvejus. Taip vadinamy ,tradiciniy” teroris-
tiniy iSpuoliy atveju zala paprastai atsiranda butent dél jg atliekanc¢io asmens
veiksmy, ir dazniausiai zala sukeliama THT apsaugg turintiems objektams
- tai yra, civiliams objektams arba civiliams asmenims. Galima ir kita situaci-
ja — kai atliekami kariniai veiksmai, turint tikslg jbauginti civilius gyventojus,
taigi visi auk$ciau paminéti kriterijai buty taikomi ir $iuo atveju, siekiant nu-
statyti, kiek konkretaus asmens dalyvavimas tokio veiksmo atlikime laikyti-
nas ar nelaikytinas priezastiniu rysiu, susijusiu su galutiniu operacijos tikslu.

3) Veiksmy rysys su ginkluotu konfliktu

Rysys su ginkluotu konfliktu (angl. belligerent nexus) reiskia, kad atitin-
kamais veiksmais siekiama paremti vieng ginkluoto konflikto $alj ir pakenkti
kitai. Sis rysys skiriasi nuo subjektyvaus tikslo, nes analizuojant subjektyvy
tiksla, atkreipiamas démesys j patj veikiantj asmenj, o analizuojant rysj su
konfliktu, analizuojami objektyviis veiksniai, kuriuos gali interpretuoti as-
muo, reaguojantis j konkrecia veika (ICRC, TMC Asser Institute, 2006). Sis
reikalavimas reiskia, kad tiesioginiu dalyvavimu karo veiksmuose laikytina
tik tokie konkretis veiksmai, kurie yra taip glaudziai susije su karo veiks-
mais, atliekamais tarp konflikto $aliy, kad gali bati laikomi integralia jy dali-
mi (Melzer, 2009). Ginkluotas smurtas, kuris néra nukreiptas prie§ ginkluoto
konflikto $alj, ar kuris neremia né vienos ginkluoto konflikto $alies, nepri-
lygsta ,,dalyvavimui“ karo veiksmuose, nebent $ie veiksmai pasiekty atskiro
netarptautinio ginkluoto konflikto lygj. Kitu atveju atsakas j tokius veiksmus
gali buti tik teisésaugos veiksmai. Kitas pavyzdys galéty buti situacija, kai
strategiskai svarbius kelius uzblokuoja dideli bariai civiliy pabégéliy, taciau
jy elgesys néra nukreiptas prie$ vieng konflikto $alj ir remiant kitg konflikto
$alj, taigi Siai veikai tritksta rysio su karo veiksmais. Jei situacija buty kitokia,
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pavyzdziui, civiliai tyc¢ia uzblokuoty kelig, kad padéty pabégti sukiléliams,
tokius veiksmus jau laikytume dalyvavimu karo veiksmuose (Melzer, 2009).

Analizuojant teroristinius veiksmus pagal tiesioginio dalyvavimo karo
veiksmuose kriterijus, galima pazyméti, jog teroristiniai veiksmai taip pat
prilygintini tiesioginiam dalyvavimui karo veiksmuose. Pirma, paprastai te-
roristiniai veiksmai jeigu ir nesukelia karinés Zalos, tai beveik visada sukelia
asmeny ar objekty, saugomy nuo tiesioginio puolimo, mirtj, suzalojima ar
sunaikinimg. Antra, paprastai yra tiesioginis priezastinis rysys tarp atliekamo
veiksmo ir minéty pasekmiy. Tredia, rysio su ginkluotu konfliktu kriterijus
vertintinas priklausomai nuo atliekamo teroristinio iSpuolio ir teroristinés
grupés buvimo ginkluoto konflikto $alimi; jeigu konkreti grupé dalyvauja
ginkluotame konflikte kaip atskira ginkluoto konflikto $alis, o teroristinis
iSpuolis yra susijes su minétu ginkluotu konfliktu, tokio iSpuolio atlikimas
laikytinas tiesioginiu dalyvavimu karo veiksmuose, o konkrec¢iy asmeny da-
lyvavimo tokiuose veiksmuose laipsnis sprendziamas pagal auk§¢iau minétus
tiesioginio dalyvavimo karo veiksmuose elementus.

4.3. Tiesioginio dalyvavimo karo veiksmuose pradzia ir pabaiga

Veiksmai, kuriy imamasi ruosiantis konkre¢iam veiksmui, kuris prilygs-
ta tiesioginiam dalyvavimui karo veiksmuose, taip pat dislokacija ir grjzimas
i$ $io veiksmo vietos laikomi $io veiksmo dalimi.

Ar paruosiamieji veiksmai prilygsta tiesioginiam dalyvavimui karo
veiksmuose, priklauso nuo daugybés aplinkybiy, kurios negali buti apibréz-
tos abstrak¢iais terminais. I§ esmés §i nuostata atitinka tuos veiksmus, kurie
THT normose jvardijami kaip ,karinés operacijos, skirtos pasiruosti puoli-
mui“ (I PP 44 straipsnio 3 dalis). Jos yra karinio pobudzio ir yra glaudziai
susijusios su po jo vykdomu konkreciu priesisku veiksmu, kad $ias operaci-
jas galima laikyti $io veiksmo dalimi (Melzer, 2009). Ir priesingai, pasiruo-
$imas bendrai operacijy grupei, nekonkretizuojant jy jvykdymo momento,
nelaikytinas tiesioginiu dalyvavimu karo veiksmuose. Personalo apginklavi-
mas, instruktavimas ir veZimas, zvalgybinés informacijos rinkimas, ginkly
ruo$imas, gabenimas ir i§déstymas — visi $ie veiksmai, vykdomi ruosiantis
konkreciam priesiskam veiksmui, praktiskai visada bus laikomi tiesiogi-
niu dalyvavimu ginkluotame konflikte (Melzer, 2009). Taigi atitinkamai ir
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paruo$iamieji veiksmai, kurie atliekami prie§ teroristinj iSpuolj ginkluoto
konflikto metu, irgi laikytini dalyvavimu karo veiksmuose, jei §ie veiksmai
yra neatsiejamai susije su siekiamu jvykdyti iSpuoliu, taip pat ir pasitrauki-
mas i$ teroristinio iSpuolio vykdymo vietos, taigi tuo metu teroristai neturi
apsaugos nuo karinio puolimo.

Civiliy apsaugos ribos laike. Civiliai asmenys praranda apsauga nuo tie-
sioginio puolimo tol, kol tesiasi kiekvienas konkretus veiksmas, prilygstantis
tiesioginiam dalyvavimui karo veiksmuose, o organizuoty ginkluoty grupiy
nariai, priklausantys nevalstybinei ginkluoto konflikto $aliai, nustoja civiliy
statuso ir prarandg apsauga nuo tiesioginio puolimo tol, kol vykdo nuolatine
kovos funkcijg (Melzer, 2009). Civiliai asmenys tampa kariniu taikiniu tuo
metu, kai tiesiogiai dalyvauja karo veiksmuose, o baiges tokj dalyvavima, vél
atgauna apsaugg. Tai vadinama ,besisukanciy dury® civiliy apsauga - puoli-
mas prie§ civilius, kurie konkre¢iu momentu nekelia karinés grésmés, neleis-
tinas. O organizuoty ginkluoty grupiy nariai nustoja buti civiliais tol, kol jie
yra organizacijos nariai, nes vykdo nuolatines kovos funkcijas. Kai civiliai,
tiesiogiai dalyvaujantys karo veiksmuose, taip elgiasi spontaniskai, neorga-
nizuotai, organizuoty grupiy nariai dalyvauja karo veiksmuose nuolat, jie
laikomi teisétu taikiniu tol, kol neatsisako narystés konkrecioje organizaci-
joje. Sis atsisakymo faktas gali biiti nustatytas i jvairiy aplinkybiy, daznai
priklausanciy nuo politiniy, kultariniy ar kariniy veiksniy (Melzer, 2009).

Kaip jau minéta, THT nei draudzia, nei privilegijuoja civiliy tiesioginj
dalyvavima karo veiksmuose. Kai civiliai tiesiogiai nebedalyvauja karo veiks-
muose, ar organizuotos ginkluotos grupés nariai nustoja vykdyti nuolatines
kovos funkcijas, jie atgauna pilng apsaugg kaip civiliai nuo tiesioginio puo-
limo, taciau neatleidziami nuo persekiojimo uz nacionalinés ir tarptautinés
teisés pazeidimus. Civiliai, tiesiogiai dalyvaujantys karo veiksmuose, turi lai-
kytis THT normuy. Taigi nors dalyvavimas karo veiksmuose néra draudzia-
mas, civiliai neturi teisés vykdyti teroristiniy i$puoliy ir turi bati baudziami
uz tokius veiksmus (Melzer, 2009).

4.4. Tiesioginis dalyvavimas karo veiksmuose ir teroristiniai iSpuoliai

Taigi analizuojant $ias nuostatas, galima aptarti kelias situacijas, kai gin-
kluoto konflikto metu yra atliekami teroristiniai veiksmai.
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Pirmiausia galima situacija, kai ginkluoto konflikto metu konkrecios vals-
tybés teritorijoje veikia ir teroristiné grupé, tadiau ji néra laikoma ginkluoto
konflikto $alimi, nes, pavyzdziui, neatitinka reikalavimy, keliamy konflikto
galiai, arba konfliktas vyksta ne tarp jos ir valstybés, o tarp kitos grupés ir
valstybés arba vyksta tarptautinis ginkluotas konfliktas. Siuo atveju galimos
dvi situacijos. Pirma, jei teroristiné grupé atlieka veiksmus prie$ vieng gin-
kluoto konflikto $alj ir kitos konflikto Salies naudai - tada jos nariai laikytini
civiliais, tiesiogiai dalyvaujanciais ginkluotame konflikte, ir taikoma minéta
apsaugos taisyklé — kai asmuo dar nedalyvauja ir jau nebedalyvauja tiesiogiai
karo veiksmuose, jam turi buti uztikrinama apsauga nuo tiesioginio puolimo.
Antra situacija buty, jei teroristiné grupé ginkluoto konflikto kontekste veikty
ne pries vieng ginkluoto konflikto $alj ir kitos naudai, bet savo interesais, jos
veiksmai nebuty susije su karo veiksmais, vykstanciais tarp ginkluoto konf-
likto $aliy, ir nebuty laikomi tiesioginiu dalyvavimu karo veiksmuose, taigi
taikytina taikos teisé ir naudotinos teisésaugos priemonés.

Kita situacija - tai ginkluoto konflikto buklé su teroristine grupuote, kuri
laikoma ginkluoto konflikto $alimi, jau pladiai analizuoja disertacijos antro-
joje dalyje apie ginkluoto konflikto egzistavimg. Cia galima pabrézti, kad
tokios grupuotés nariais THT prasme laikytini tik tie asmenys, kurie vykdo
nuolatines kovos funkcijas, tai yra, nuolat dalyvauja karo veiksmuose pries
kitg konflikto $alj. Kaip jau minéta, asmenys, kurie remia organizacija, tiekia
jai ginklus, padeda apmokyti bendrai jos naujus narius, ir atlieka panasias
funkcijas, nesusijusias su konkreciy kariniy operacijy vykdymu ar tiesioginiu
pasiruo$imu joms (tuo pasiruosimu, kuris, kaip minéta, jeina j tiesioginio da-
lyvavimo karo veiksmuose sampratg), nelaikytini ginkluoto konflikto $alies
nariais ir turi civilio statusga bei apsauga nuo tiesioginio puolimo.

5. Teroristy, dalyvaujanciy netarptautiniame ginkluotame konflikte,
statusas

Taigi nustacius, kada teroristinius veiksmus atliekantys asmenys laiky-
tini civiliais, o kada ginkluoto konflikto $alies nariais - tai yra, asmenimis,
atliekanciais nuolatinés kovos funkcijg. Netarptautinio ginkluoto konflikto
dalyviy statuso klausimas analizuojant kovg su teroristais yra daug aktua-
lesnis, nei klausimas dél teroristy laikymo kombatantais, nes kaip jau anali-
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zuota antrojoje disertacijos dalyje, dauguma konflikty, susijusiy su kova su
teroristais, laikytini netarptautiniais ginkluotais konfliktais.

Kalbant apie netarptautiniy ginkluotyjy konflikty dalyvius, jau i§ THT
sutarc¢iy rengimo istorijos matyti, kad jy statusg buvo bandoma nustatyti
dviem kardinaliai priesingais budais — arba suteikti jiems teiséty kombatan-
ty statusg ir privilegijas, arba paskelbti juos uz THT riby ir laikyti paprastais
nusikaltéliais, neturindiais teisés atlikti ginkluoty veiksmy (Klabber, 2003).
Taciau pabréztina, kad egzistuojant netarptautiniam ginkluotam konfliktui,
jo dalyviy statusa nustato THT normos.

ZK ir 11 PP straipsniuose, reglamentuojanciose netarptautinius gin-
kluotus konfliktus, nuostatos dél ginkluoto konflikto dalyviy statuso yra
negausios. Bendrasis ZK 3 straipsnis pazymi, kad su asmenimis, aktyviai
nebedalyvaujanciais karo veiksmuose, turi buti elgiamasi humaniskai, ir is-
vardijamos esminés garantijos, kurios turi bati suteiktos tokiems asmenims,
pakliuvusiems j ginkluoto konflikto Salies valdzig. Taigi nekalbama nei apie
kombatanto statusg, nei apie karo belaisvio statusg. Bendrajame 3 straipsnyje
ir IT PP minimos ,,ginkluotosios pajégos‘, o II PP — , disidenty ginkluotosios
pajégos arba kitos organizuotos ginkluotos grupés®. Sios savokos néra api-
bréztos valstybiy praktikoje (Henckaerts, Doswald-Beck, 2005).

Kaip ir bendrajame 3 straipsnyje, taip ir II PP néra apibréziama kokia
ypatinga saugomy asmeny kategorija, nesuteikiamas ypatingas teisinis statu-
sas. Protokole yra jtvirtintos nuostatos, reglamentuojancios apsaugg visiems
asmenims, nukentéjusiems nuo ginkluoto konflikto, taip pat asmenims, ku-
riy laisvé buvo atimta ar apribota dél priezasciy, susijusiy su ginkluotu konf-
liktu. Taigi pac¢iame tekste yra tik bendros nuostatos, neskirstant asmeny §
dalyvaujancius karo veiksmuose ir nedalyvaujancius. I$skiriama tik nuosta-
ta, kad civiliai naudojasi apsauga nuo karo veiksmy tol, kol tiesiogiai neda-
lyvauja karo veiksmuose (II PP 13 straipsnio 3 dalis: ,,Civiliai naudojasi $ios
dalies teikiama apsauga tol, kol jie tiesiogiai nedalyvauja karo veiksmuose.).
Apie reikalavimus priesingai $aliai galime i$skaityti tik protokolo taikymo
nuostatose - tai yra, konflikto $alies ginkluotosios pajégos turi turéti atsa-
kinga vadovybe, vykdyti ,tokia jos teritorijos dalies kontrole, kuri leidzia
joms jgyvendinti nenutrikstamus ir suderintus karo veiksmus bei taikyti §j
protokola. (IT PP 1 str. 1 dalis) Taciau $ie reikalavimai yra susije su IT PP
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taikymo sritimi, o ne su konkreciy asmeny, dalyvaujanciy Siuose karo veiks-
muose, statusu.

Paprotinés THT studijoje pazymima, kad butent civiliy ir kombatanty
statuso klausimas netarptautiniuose ginkluotuose konfliktuose néra aiskus,
priesingai nei tarptautiniy ginkluoty konflikty atveju, kai Sie statusai aiskiai
apibréziami. Komentuojant 3 paprotinés THT studijos taisykle, studijoje nu-
rodoma, kad bendrajame ZK 3 straipsnyje ir II PP yra terminas ,,ginkluoto-
sios pajégos®, o II PP ir terminas ,,disidenty ginkluotosios pajégos arba kitos
organizuotos ginkluotos grupés®, turint omenyje nevalstybines pajégas ne-
tarptautiniame ginkluotame konflikte, tac¢iau $ios sgvokos neapibréziamos.
Tacdiau visgi lieka neaiski asmeny, sulaikyty priesiskos ginkluoto konflikto
Salies, statuso apimtis (Henckaerts, Doswald-Beck, 2005).

Taip pat pazymétina, kad II PP néra apibrézimo, kas yra civilis asmuo. Ka-
dangi protokole apibréziamos ,disidenty ginkluotosios pajégos ir kitos orga-
nizuotos ginkluotos grupés, [...] [turinc¢ios] atsakingg vadovybe® tai civiliais
minimalia apimtimi galima laikyti tuos asmenis, kurie nepriklauso nei vals-
tybés, nei kitos konflikto $alies ginkluotosioms pajégoms. Taip pat neaisku,
ar siems konflikto dalyviams suteikiama teisé dalyvauti karo veiksmuose. Sio
klausimo atsakymo reikty ieskoti nacionalinés teisés nuostatose. Pazymeéti-
na, kad pagal THT normas, civiliy dalyvavimas karo veiksmuose nelaikomas
karo nusikaltimu, nes konflikto $alies nariy dalyvavimas karo veiksmuose pa-
gal THT nedraudziamas (ICRC, 2003), ta¢iau THT ginkluoto konflikto $alies
pajégy nariams nesuteikia imuniteto nacionaliniuose teismuose, jei konkre-
Cios valstybés baudziamieji jstatymai kriminalizuoja tokia veika.

San Remo netarptautiniy ginkluotyjy konflikty vadove'® vartojamas
terminas ,,kovotojai“ vietoj ,,kombatantai®, kad nebuty painiavos su tarp-
tautiniais ginkluotais konfliktais. Jame minima, kad taisyklés, jog kovotojai
buty laikomi civiliais, kai nedalyvauja karo veiksmuose, nepatvirtina valsty-
biy praktika (Schmitt, et. al., 2006). Kaip jau minéta, toks traktavimas sukur-
ty neatitikimga tarp valstybiniy ginkluotyjy pajégy ir ginkluoty grupiy nariy,
nes pirmieji buty teisétas taikinys pagal tarptautine teise, o dél ginkluotyjy
grupiy nariy paprasti kariai turéty atlikti sudétinga situacijos jvertinima, ar
109  Sis vadovas buvo rengiamas $eSerius metus, ji rengiant dalyvavo dvidesimt keturiy valstybiy

vyriausybiy darbuotojai ir akademikai. Susirinkimus rengdavo San Remo Tarptautinis

tarptautinés teisés institutas, bendradarbiaujant su kitomis institucijomis, tame tarpe ir su
TRKK bei keliomis nacionalinémis Raudonojo Kryziaus draugijomis.
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konkretus asmuo vis dar dalyvauja karo veiksmuose, ar jau nebe. Todél lai-
kytina, kad, kaip jau analizuota, jog asmuo, kuris priklauso organizacijai,
kuri yra netarptautinio ginkluoto konflikto $alis, ir $ioje organizacijoje at-
lieka nuolatine kovos funkcija, laikytinas karo veiksmy dalyviu, ir pries§ jj
galima naudoti karing jéga (Schmitt, et. al., 2006).

Taciau kyla klausimas, ar i$ vis pagal THT ginkluotyjy grupiy nariai turi
teise atlikti karo veiksmus, ar reglamentavimas yra labiau teisiy suteikimas,
ar visgi vykstancio fakto konstatavimas ir situacijos reglamentavimas. Ta-
¢iau i$ pacios THT normy reglamentavimo esmés iSplaukia teisé atlikti karo
veiksmus, nes tarptautiné teisé nedraudzia netarptautiniy ginkluoty konf-
likty dalyviams atlikti karo veiksmy ir nenustato uz tokius veiksmus jokiy
sankcijy. Tai jokiu badu nereiskia, kad galima atlikti teroristinius veiksmus,
kuriy tikslas yra jbauginti civilius gyventojus, tai draudzia IT PP 4 straipsnio
2 dalies d punktas. Taigi $iy veiksmy atlikimas baustinas ne tik tarptautinio,
bet ir netarptautinio ginkluoto konflikto atveju, nepriklausomai nuo to, kas
tokius veiksmus atliko, ar ginkluotujuy pajégy nariai, ar civiliai.

5.1. Garantijos netarptautinio ginkluoto konflikto dalyviams

Bendrajame ZK 3 straipsnyje yra numatytos tik pacios esminés garan-
tijos netarptautiniy ginkluotyjy konflikty dalyviams, aktyviai nebedalyvau-
jantiems karo veiksmuose. Su jais turi buti elgiamasi humaniskai. Humanis-
ko elgesio turinys gali skirtis priklausomai nuo vietovés, klimato ir panasiai,
taciau tai yra esminés garantijos, kad zmogus galéty iSgyventi. Straipsnyje
vardijami tie veiksmai, kokiy negalima daryti asmenims, esantiems konflikto
Salies valdzioje:

a) késintis  gyvybe ir vartoti smurtg prie$ asmenj, ypac jvairiais badais
zudyti, luosinti, Ziauriai elgtis ir kankinti;

b) imti jkaitus;

c) Zeisti asmens orumg ypac niekinanciu ar Zeminanciu elgesiu;

d) priimti nuosprendzius ir vykdyti bausmes, jei nuosprendzio nepriémé
pries tai jvykes teisétas teismas, suteikiant visas teisines garantijas, ku-
rias visos civilizuotos tautos pripaZjsta ir mano esant batinas.

Pirmosios nuostatos yra susijusios su materialinémis sulaikymo salygo-
mis ir elgesiu su sulaikytaisiais, o paskutinioji nustato minimalias procediri-
nes garantijas, kai asmuo yra teisiamas uz atitinkamg pazeidima.
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IT PP nustatytos garantijos taikomos visiems asmenims, nepriklausomai
nuo jy pilietybés, jskaitant ir pabégélius ir asmenis be pilietybés. Antrosios
dalies nuostatos taikomos tiek asmenims, kurie nedalyvauja karo veiksmuo-
se, tiek tiems, kurie yra hors de combat, jos skirtos asmenims apsaugoti nuo
juos suémusiy valdzios institucijy nezmonisko ir Ziauraus elgesio. Kaip mi-
néta, néra nustatoma atskiry taisykliy tam tikros kategorijos asmenims, taigi
visos taisyklés taikomos vienodai tiek civiliams, tiek kariskiams. II PP i$plecia
bendrojo ZK 3 straipsnio principus ir juos i§samiau reglamentuoja. Protokole
numatomos neatimamos fundamentalios zmogaus teisés — Zmonisko elgesio
garantijos, minimaliis sulaikymo standartai ir teisminés garantijos. Siy teisiy
pagrindas - tai Tarptautinis civiliniy ir politiniy teisiy paktas.

Paprotinés THT studijoje nurodomas platesnis garantijy, taikomy ci-
viliams, esantiems ginkluoto konflikto $alies valdzioje, ir asmenims hors de
combat, sgrasas'"’. Studijoje $ios garantijos nebuvo i$skirtos pagal atskiras as-
meny grupes, nes jos taikomos visiems asmenims vienodai, taigi taikytinos
ir teroristinius veiksmus atlikusiems asmenims, kurie dalyvauja ginkluotame
konflikte ir patenka j ginkluoto konflikto $alies valdzig ar tampa hors de com-
bat. TRKK teigia, jog ,,8ios pagrindinés garantijos turi tvirtg pagrinda tarp-
tautinéje humanitarinéje teiséje taikymui tiek tarptautiniy, tiek netarptauti-
niy ginkluoty konflikty atveju.” (Henckaerts, 2005, p. 19).

110 Paprotinés THT studijoje nurodomos garantijos asmenims, kuriy laisvé atimta (118-128
taisyklés): Jie privalo biiti apriipinti maistu, vandeniu, drabuziais, pastoge ir medicinine
priezitira. Moterys, kuriy laisve atimta, turi bati laikomos patalpose atskirtose nuo vyry,
apgyvendinami kartu. Vaikai, kuriy laisvé atimta, turi bati laikomi patalpose atskirtose nuo
suaugusiy, iSskyrus, kai visa Seima apgyvendinama kartu. Asmenys, kuriy laisvé atimta,
turi buti laikomi patalpose, esanciose toliau nuo mui§io zonos ir uztikrinanciose ju sveikata
ir higiena. Draudziama plesti asmeny, laikomy nelaisvéje, asmeninius daiktus. Privaloma
registruoti asmeny, laikomy nelaisvéje, duomenis. Netarptautinio ginkluoto konflikto metu
TRKK gali pasiiilyti savo paslaugas konflikto Salims, sickdama aplankyti asmenis, kuriy laisvé
yra atimta, ir patikrinti jy gyvenimo salygas bei atkurti kontaktus su Seimomis. Asmenims,
kuriy laisvé atimta, turi buti leista susiraSinéti su Seimomis, nustatant protingas salygas
del cenziiros poreikio bei skaiCiaus ribojimuy, jei tai nusprendzia kompetentinga valdzios
institucija. Internuotus civilius ir asmenis, esancius nelaisvéje dél netarptautinio ginkluoto
konflikto, kiek tai jmanoma praktiskai, galima lankyti, ypa¢ artimiesiems giminai¢iams.
Turi bati gerbiami asmeny, esanciy nelaisvéje, isitikinimai ir leidziama praktikuoti religija.
Asmenys, esantys nelaisvéje dél netarptautinio ginkluoto konflikto, turi biti paleisti tuoj pat,
kai tik iSnyksta priezastys del kuriy jiems buvo atimta laisvé. Asmenys, kuriems gresia teismas
uz nusikaltimus, ar atliekantys bausmg, gali biti ir toliau laikomi nelaisvéje.
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5.2. Palyginimas su tarptautinio ginkluoto konflikto dalyviy statusu

Kaip minéta, tarptautinio ginkluoto konflikto metu asmeny statusas yra
daug siauriau reglamentuojamas nei tarptautiniame ginkluote konflikte. Nors
yra raginimy, kad taisyklés tarptautiniuose ginkluotuose konfliktuose buty
suvienodintos, taciau kol kas valstybés néra linkusios suteikti karo belaisvio
statusui prilygstanciy garantijy netarptautinio ginkluoto konflikto dalyviams.

Nelaisvés pradzia. Nelaisvés pradzios momentas tiek tarptautinio, tiek
netarptautinio ginkluotojo konflikto metu nesiskiria: netarptautinio ginkluo-
to konflikto metu asmenys gali bati sulaikomi arba internuojami kaip ir tarp-
tautinio ginkluoto konflikto metu, ir nelaisvés rezimas jiems taikomas nuo
patekimo j priesiskos $alies valdzig.

Asmeny, esanciy nelaisvéje, statusas. Tarptautinio ginkluoto konflik-
to dalyviai turi teis¢ j karo belaisvio statusa, kurio pagrindinis bruozas yra
imunitetas nuo teismo uz ginkluoto konflikto metu atliktus karo veiksmus.
I11 ZK ir I PP i$vardija i$samias garantijas ir nustato jvairias procediiras toms
garantijoms jgyvendinti. Netarptautinio ginkluoto konflikto metu jtvirtintos
garantijos yra daug glausciau jtvirtinamos, jos yra nustatytos bendrajame
3 straipsnyje ir II PP 4-6 straipsniuose. Ta¢iau kaip jau minéta, pazvelgus j
TRKK paprotinés THT studija matome (Henckaerts, 2005), kad esminés ga-
rantijos sulaikytiesiems asmenims yra panasios tiek tarptautiniuose, tiek ne-
tarptautiniuose ginkluotuose konfliktuose. Netarptautinio ginkluoto konflik-
to dalyviai neturi imuniteto uz veiksmus, atliktus ginkluoto konflikto metu,
ir yra teisiami pagal atitinkamos valstybés baudziamuosius jstatymus, regla-
mentuojancius iSdavyste, taciau yra raginimas, jtvirtintas II PP'!! ir paproti-
néje THT"? ir tai patvirtina valstybiy praktika (Henckaerts, Doswald-Beck,
2005), taikyti kuo platesng amnestija po ginkluoto konflikto pabaigos visiems
asmenims, kurie laikomi ginkluoto konflikto $alies valdzioje, i§skyrus uz karo
nusikaltimus.'"® Kaip jau minéta, terorizmas laikytinas karo nusikaltimu, tai-
111 I PP 6 straipsnio 5 dalis: ,,Pasibaigus karo veiksmams, valdzios institucijos privalo stengtis

garantuoti kaip galima placiau, taikyti amnestija asmenims, dalyvavusiems ginkluotame

konflikte, arba tiems, kuriems buvo atimta laisvé dél priezasCiy, susijusiy su ginkluotu
konfliktu, nepaisant to, buvo jie internuoti ar sulaikyti.*

112 Taisyklé 159. Pasibaigus karo veiksmams, ginkluoto konflikto Salys privalo stengtis suteikti
imanomai placiausia amnestija asmenims, kurie dalyvavo netarptautiniuose ginkluotuose konfl
iktuose ar asmenims, kurie yra nelaisvéje del priezasciy, susijusiy su ginkluotu konfl iktu,

i§skyrus asmenis jtariamus ar nuteistus dél karo nusikaltimy. [NGK]. (Henckaerts, 2005).
113 159 taisykléje teigiama: ,,iSskyrus asmenis, jtariamus ar nuteistus del karo nusikaltimy.*
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gi nuteistiems uZ terorizmo nusikaltimg asmenims amnestija neturéty buti
taikoma.

Nelaisvés pabaiga. Skiriasi ir nelaisvés pabaigos momentas. Tarptautinio
ginkluoto konflikto atveju ,,pasibaigus karo veiksmams, karo belaisviai nedel-
siant paleidziami ir repatrijuojami® (Il ZK, 118 straipsnio 1 dalis), o pasibai-
gus netarptautiniam ginkluotam konfliktui, tokios pareigos néra, galioja tik
nuostata, kad ,,[p]asibaigus ginkluotam konfliktui, visi asmenys, kuriy laisvé
buvo atimta arba apribota dél konflikto priezaséiy, taip pat tie, kuriy laisvé
buvo atimta ar apribota dél ty paciy priezas¢iy po konflikto, yra saugomi re-
miantis [II PP] 5 ir 6 straipsniais iki laisvés atémimo ar apribojimo pabaigos.
(IT PP 2 str. 2 dalis).

Taigi netarptautinio ginkluoto konflikto metu teikiamos garantijos, nu-
matytos tarptautinése sutartyse, yra daug siauresnés. Sj neatitikima lemia tai,
kad netarptautiniai konfliktai daznai vyksta vienos valstybés teritorijoje, taip
pat tai, kad $io konflikto $alys néra lygios savo tarptautine padétimi. Taciau
analizuojant valstybiy praktika galima teigti, jog esminés garantijos sulaiky-
tiesiems asmenims yra panasios, bet jos néra tokios detalios kaip tos, kurios
suteikiamos karo belaisviams pagal 111 ZK ir I PP.

6. Administracinis teroristy sulaikymas ginkluoto konflikto metu

Igalinimas sulaikyti prie$y kovotojus ilga laikg jau buvo laikomas neats-
kiriama karo dalimi. Sulaikymas ginkluoto konflikto metu yra nebaudziamoji
priemoné, kuri skirta priesui i§ kovos lauko, sutinkamai su karine batinybe.
Zenevos konvencijos detaliai reguliuoja visus jkalinimo ar sulaikymo tarp-
tautiniuose konfliktuose aspektus, ta¢iau netarptautiniy konflikty atveju vals-
tybés neturi tokiy detaliy taisykliy ir proceduriniy saugikliy. Didzioji dalis
netarptautiniy konflikty ZK priémimo metu buvo pilietiniai karai, ir valsty-
bés tai laiké savo vidaus reikalu. (Trumpbull, 2018).

Kovoje su terorizmu yra aktualu, kokiais pagrindais ir kokias garantijas
suteikiant gali buti sulaikomi asmenys. Tai aktualu kalbant apie visus su gin-
kluotu konfliktu susijusius asmenis, bet ypa¢ apie asmenis, kurie tiesiogiai
nedalyvauja ginkluotame konflikte, bet yra su juo susije. Net ir asmenis, kurie
atlieka nuolating kovos funkcijg, esant galimybei, valstybé galéty sulaikyti, o
ne nukauti. Kiti asmenis, kurie negali bati laikomi teisétu kariniu taikiniu,
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nes neatlieka nuolatinés kovos funkcijos, arba tiesiogiai nedalyvauja ginkluo-
tame konflikte, galéty buati sulaikomi, pirma, dél atlikty THT ir nacionalinés
teisés pazeidimy ir teisiami baudziamosios teisenos tvarka, antra, jie gali buti
sulaikomi kaip keliantys grésme sulaikanciai ginkluoto konflikto Saliai, tai
bity laikoma administraciniu sulaikymu arba internavimu.

Siuo atveju svarbu yra nustatyti, kokiems pagrindams esant toks sulaiky-
mas gali bati vykdomas ir kokios procediirinés garantijos turéty bati taiko-
mos sulaikytiesiems asmenims. Sie principai yra iddéstyti TRKK pozicijoje
dél proceduriniy principy ir garantijy, taikytiny internavimui / administraci-
niam sulaikymui ginkluoto konflikto bei kity prievartos situacijy metu (Pejic,
2005).

Internavimas arba administracinis sulaikymas apibréziamas kaip asmens
laisvés atémimas, kurj inicijavo ir jsakeé atlikti vykdomosios valdzios pareigii-
nai, o ne teisminé valdzia, nepateikiant sulaikytajam kaltinimo baudziamojo
proceso prasme (Pejic, 2005). Sis terminas neapima sulaikymo baudziamo-
joje teisenoje, taip pat karo belaisviy sulaikymo rezimo klausimy, kurie yra
pakankamai i$samiai reglamentuojami.

Sis sulaikymas yra daznai valstybiy praktikuojamas, taciau labai menkai
reglamentuotas. Daznai asmenys, kurie yra prevenciskai sulaikyti, neinfor-
muojami apie sulaikymo priezastis, taip pat daznai nesukuriama procedura,
kurios metu bty perziGirima, ar pagristai asmuo buvo sulaikytas ir ar pagris-
tai vis dar laikomas sulaikytas.

Siuos principus turéty taikyti ir ginkluotos grupés, kurios taip pat sulaiko
priesiskos ginkluoto konflikto Salies asmenis, nes $ias grupes taip pat sais-
to THT sutartinés ir paprotinés normos. Netarptautinio ginkluoto konflikto
atveju kyla klausimas, ar ginkluota grupé turi teise sulaikyti asmenis. TRKK
organizuoto eksperty susitikimo dél procediriniy garantijy saugumo sulai-
kymo atveju netarptautinio ginkluoto konflikto metu pranesime pazymima,
kad eksperty nuomone, tai yra ne tiek ginkluoto konflikto dalyviy teisé, bet
labiau ,jgalinimas“ arba ,jgaliojimas“ internuoti asmenis, kuris i$plaukia i$
pacios THT. Galima kalbéti apie ,,galig internuoti® arba ,,salygine teise inter-
nuoti“ asmenis ginkluoto konflikto metu. Tai atitinka tiek THT pagrindinius
principus, tiek ir Zmogaus teisiy normas (Chatham House & ICRC, 2008).
Tiek ginkluoty konflikty metu vykdoma praktika, tiek THT normy logika lei-
dzia teigti, kad ginkluoto konflikto $alys gali paimti j nelaisve asmenis, kurie
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kelia didelj pavojy saugumui ir $ie asmenys gali buti laikomi sulaikyti tol, kol
kelia pavojy. Kitu atveju alternatyvos buti arba paleisti juos, arba juos nukauti
(Chatham House & ICRC, 2008). Net tarptautinés Zzmogaus teisiy normos
nedraudzia sulaikyti asmenis valstybés saugumo interesais, draudziamas tik
savavalis$kas (angl. arbitrary) sulaikymas.

Administracinio sulaikymo principy $altiniu yra atitinkamos THT nor-
mos, taip pat ir zmogaus teisiy teisés normos. Kaip jau minéta disertacijos
jvade, THT laikytina lex specialis zmogaus teisiy normy atzvilgiu, tai yra, Zmo-
gaus teises nustatan¢iy normy turinys aiskintinas atsizvelgiant | THT regulia-
vima.

Tarptautiniy ginkluoty konflikty metu administracinj sulaikyma regla-
mentuojancios taisyklés yra gana aigkios - taikytina IV ZK ir I PP nuostatos,
konkreciai I PP 75 straipsnis. Sudétingesnis klausimas yra tas, kokios nuos-
tatos taikytinos batent netarptautinio ginkluoto konflikto metu. Bendrajame
7K 3 straipsnyje ir IT PP nuostatose preziumuojama, kad netarptautinio gin-
kluoto konflikto $alys sulaiko asmenis dél saugumo priezasé¢iy, nurodomos
sulaikytiesiems asmenims taikytinos garantijos, taciau paties sulaikymo pro-
cediira nereglamentuojama. Pejic (2005) nuomone, §iuo atveju turéty daug
placiau veikti Zzmogaus teisiy standartai', taciau Deeks (2007-2009) paste-
bi, kad Zmogaus teises jtvirtinanciy sutar¢iy nuostatos leidzia nukrypti nuo
kai kuriy teisiy valstybéje paskelbus nepaprastaja padétj, tame tarpe ir nuo
nuostaty, numatanciy asmeny, kuriems apribojama laisvé, teises (pavyzdziui,
Tarptautinio pilietiniy ir politiniy teisiy pakto 9 str. numatytos teisés), taigi
néra visiSkai aiSkus taikos metu administraciniam sulaikymui taikytiny taisy-
kliy turinys. Ta¢iau tiek Pejic, tiek Deeks nuomone, IV ZK ir I PP nustatyti
standartai, atsizvelgiant | zmogiskumo principus ir visuomenés sgzinés rei-

114  Siuos standartus nustato tick zmogaus teises jtvirtinan&ios tarptautinés sutartys, tiek vadinamoji
,-minkstoji teisé” — tarptautiniy organizacijy rekomendacijos dél elgesio su asmenimis, kuriy
laisveé atimta: Standartinés minimalios taisyklés dél elgesio su kaliniais, priimtos Pirmajame
JT kongrese dél nusikaltimy prevencijos ir elgesio su nusikaltéliais, 1955 m. rugpjucio 30 d.,
patvirtintos JT Ekonomings ir socialinés tarybos (ECOSOC) 1957 m. liepos 31 d. rezoliucija
Nr. 663C (XXIV); JT GA 1988 m. gruodzio 9 d. rezoliucija Nr. 43/173 Sulaikyty ar jkalinty
asmeny, apsaugos principai; JT GA 1990 m. gruodzio 14 d. rezoliucija Nr. 45/113 Jungtiniy
Tauty taisyklés dél nepilnameciy, kuriems atimta laisvé, apsaugos; JT ECOSOC 2010 m. liepos
22 d. rezoliucija Nr. 2010/16 Jungtiniy Tauty taisyklés dél elgesio su kalinémis moterimis ir
dél priemoniy, nesusijusiy su laisvés apribojimu, taikymo moterims nusikaltéléms; Europos
Tarybos 2006 m. sausio 11 d. Ministry komiteto rekomendacija valstybéms naréms Nr.
(2006)2 dél Europos kaléjimy taisykliy.



GINKLUOTAME KONFLIKTE DALY VAUJANCIU TERORISTUY STATUSAS
PAGAL TARPTAUTINE HUMANITARINE TEISE

kalavimus (kaip suformuluota Martenso islygoje), turéty buti pritaikomi ir
netarptautiniuose ginkluotuose konfliktuose.

Pejic (2005) isskiria keletg probleminiy aspekty, susijusiy su Zmogaus
teises jtvirtinan¢iy normy taikymu netarptautiniuose ginkluotuose konflik-
tuose, ypac situacijose, kur valstybé veikia ne savo teritorijoje ar tarptautiniy
pajégy sudétyje. Pirma, kai kurios valstybés apskritai neigia, kad Zmogaus
teisiy normos taikytinos ginkluotame konflikte. Antra, valstybés, kurios vei-
kia tarptautiniy pajégy sudétyje, gali bati skirtingy Zzmogaus teises nustatan-
¢iy tarptautiniy sutar¢iy dalyvémis ir bati saistomos skirtingy jsipareigojimy
pagal Zmogaus teisiy normas. Trecia, néra visiskai aisku dél ekstrateritorinio
Zmogaus teisiy veikimo apimties. Nors Tarptautinis Teisingumo Teismas lai-
kosi nuomoneés, kad valstybés yra saistomos zmogaus teisiy jsipareigojimuy,
kai jos veikia uzsienyje, taciau toks pasakymas neissprendzia visy issukiy ir
klausimy, kylan¢iy dél $iy normy taikymo. Ketvirta, kyla klausimas, ar valsty-
bés, norédamos sulaikyti asmenis uzsienyje, turéty pareiksti apie nukrypima
nuo tarptautinése sutartyse jtvirtinty Zmogaus teisiy, ir tokiu atveju galéty
apriboti habeas corpus garantijos taikyma (Dérmann, 2012). Taip pat galima
pabrézti dar vieng probleminj $io klausimo aspektg — nevalstybiné ginkluoto
konflikto pusé néra saistoma zmogaus teises nustatanciy normy, todél svarbu
nustatyti, kokius jpareigojimus jiems nustato THT (ICRC, 2012).

31-0ji Tarptautiné Raudonojo Kryziaus konferencija savo 2011 m. gruo-
dzio 01 d. rezoliucijoje Dél ginkluoty konflikty auky teisinés apsaugos stipri-
nimo kvieté TRKK toliau tirti, konsultuotis ir diskutuoti, siekiant uztikrinti,
kad THT normomis bty uztikrinama visy asmeny, kuriems atimta laisvé dél
priezasciy, susijusiy su ginkluotu konfliktu, teisiné apsauga, ir siekiant uzti-
krinti tokiy mechanizmy tinkama veikima (31st International Conference,
2011). Taigi TRKK organizuoja regionines konsultacijas, $iuo aspektu THT
normos ir valstybiy nariy praktika bus analizuojama ir vystoma ir ateityje,
ypac atsizvelgiant j netarptautiniy konflikty auky apsauga.

Dél sulaikymo teisétumo Scholdan (2016) pabrézia, jog vien nuorodos j
netarptautinj ginkluota konflikta reguliuojancias normas neuztenka, nes toks
nukreipimas negali uztikrinti teisétumo. Bet kokios tokio sulaikymo ribos
turi buti apibréZtos nacionaliniuose jstatymuose, kuriuose turi bati jtvirtinta
sulaikymo pagrindai ir perziaros proceduros, kurios leisty asmenims jsivaiz-
duoti, dél kokio elgesio jie galéty buti sulaikyti ginkluoto konflikto metu ir
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kaip jy sulaikymas bty perziarimas nepriklausomo tribunolo arba teismo.
Scholdan nuomone (2016), sulaikymas Gvantanamo karinéje bazéje, kad
buty teisétas, turéjo bati jtvirtintas nacionalinéje teiséje, ir turéjo buti paskir-
ta nacionaliné institucija tokio sulaikymo perziarai.

Zmogaus teisiy komitetas pabrézé, kad neteisétumas, neteisingumas, ne-
nuspéjamumas ir netinkamumas yra tie kriterijai, kurie padeda nuspresti, ar
sulaikymas yra savavaliskas. Tinkamumas, teisingumas ir nuspéjamumas is-
plaukia ne vien i§ gryno teisétumo ir procediiriniy aspekty, bet yra susij¢ su
$iy taisykliy esme - tai yra, su sulaikymo pagrindais. Taciau, kad Scholdan
(2016) pazymi, remdamasi Zmogaus teisiy komitetu, praktiskai néra jokiy
gairiy, kokiais atvejais pagal TPPTP administracinis sulaikymas galéty bati
laikomas teisétu, ir zmogaus teisiy normos nepateikia bendro supratimo,
kuriuo momentu sulaikymas tampa savavalisku dél jo trukmés. Taigi svarbu
pasitelkti ir THT, ir zmogaus teisiy normas, siekiant jvertinti sulaikymo tei-
sétuma ir jo trukmés ribas.

Dar pasisakant apie Zmogaus teisiy organizacijy praktikg, galima pami-
néti, jog JT Zmogaus teisiy komitetas, komentuodamas TPPTP 9 straipsnj,
pabreézé, kad ne tarptautinio ginkluoto konflikto rémuose vykdomas saugu-
mo sulaikymas turi atitikti batinumo ir proporcingumo kriterijus, turi bati
ribotas laike, ir valstybé turi jrodyti, kad egzistuoja tiesioginé, esanti ir im-
peratyvi grésmé, kurig kelia konkretus asmuo, kurig gali jvertinti tribunolas,
nepriklausomas nuo sulaikanciosios institucijos. (Scholdan, 2016).

Kadangi netarptautiniy ginkluoty konflikty metu taikytinos rasytinés /
sutartinés taisyklés yra negausios, apsiribojanc¢ios daznu atveju (jei organi-
zuota ginkluota grupé nekontroliuoja dalies teritorijos pagal II PP nuostatas)
tik bendruoju ZK 3 straipsniu, kyla daug klausimy dél administraciniam as-
meny sulaikymui taikytinos teisés. Paprastai tam pasitelkiama analogija su
tarptautinj ginkluotg konflikta reguliuojan¢iomis normomis, dél ko dauguma
autoriy nepriestarauja. (Trumpbull, 2018). Taciau sulaikymo kontekste kyla
klausimas, kuriuo rezimu vadovautis. Ar $is sulaikymas yra susijes su asmens
statusu (tada taikytume III ZK rezimg, taikomg karo belaisviams), ar su as-
mens keliama grésme sulaikanéiai valstybei (tada taikytinos IV ZK normos,
reglamentuojancios civiliy sulaikymo taisykles. Cia pagrindinis klausimas -
ar nevalstybiniy organizuoty grupiy nariai laikytini labiau panasiais j valsty-
bés ginkluotyjy pajégy narius, ar j civilius, kurie nusprendzia imtis ginkly.
(Trumpbull, 2018).
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Jei laikytumémés pirmosios paradigmos, pagal III ZK matytume, kad
karo belaisviai gali buti sulaikomi iki pat karo veiksmy pabaigos. Taikant tai
pagal analogija netarptautiniam ginkluotam konfliktui ir jo dalyviams, sulai-
kytieji asmenys gali buti laikomi sulaikyti tol, kol vyksta konfliktas, remiantis
vien tuo, kad jie yra organizuotos ginkluotos grupés nariai. Kaip ir karo be-
laisviy, periodinio netarptautinio ginkluoto konflikto dalyvio statusas neper-
zZitrimas, jj vieng karta patvirtinus. (Trumpbull, 2018).

O pagal antraja kryptj, remiantis IV ZK nuostatomis, civiliai asmenys gali
bati sulaikomi tik dél ,,imperatyviy saugumo priezasciy ir turi buti paleisti
iskart tada, kai priezastys jy sulaikymui isnyksta. Sig analogija pritaikius, as-
menys netarptautinio ginkluoto konflikto metu gali buti sulaikomi tik dél juy
keliamos grésmés ir turi teis¢  periodine savo sulaikymo teisétumo perzitira,
kad kompetentingas subjektas jvertinty, ar jie vis dar kelia tokig grésme, kad
turéty likti sulaikyti.

Didesné dalis valstybé pasisaké, kad asmenys turéty vis tik bati sulaikomi
dél imperatyviy saugumo priezasciy, taciau valstybiy susitikimuose nebuvo
vieningo sutarimo, ka konkre¢iai reiskia i nuostata (Trumbull, 2018). Sios
antrosios grupés valstybiy atstovai pasisaké, kad grésme galéty bati laikoma
tiesioginis dalyvavimas karo veiksmuose, $nipinéjimas, verbavimas, ragini-
mas prisijungti prie priesiskos $alies pajégy, priesiskos Salies finansavimas. O
pirmosios pozicijos atstovai teigia, kad jei sulaikyma apribosime tik atvejais,
kai asmenys kelia grésme saugumui, tai per siaura arba per grieztas aiskini-
mas. Sios pozicijos atstovy nuomone, néra priezasties taikyti IV ZK standar-
tus, pritaikytus civiliams, ir taikyti juos asmenims, kurie i§ esmés yra ginkluo-
to konflikto aktyvas dalyviai (Trumpbull, 2018).

6.1. Administracinio asmeny sulaikymo pagrindas kovoje su
terorizmu

Internavimas yra i$skirtiné priemoné. IV ZK aiskiai nurodo, kad inter-
navimas yra griez¢iausia priemoné, kurios tarptautinio ginkluoto konflikto
metu gali imtis sulaikanti valstybé. IV ZK 42 straipsnio 1 dalyje nurodoma,
jog internavimas gali bati taikomas tik jei tai yra absoliuciai butina dél su-
laikancios valstybés saugumo. Taigi tiek karo veiksmy metu, tiek okupacijos
metu pabréziama, kad $iy priemoniy galima tik jei tai ,butinai reikalinga“
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valstybés saugumui arba dél ,,imperatyviy saugumo priezasc¢iy“ Taigi toks
laisvés atémimas, kai asmenims baudziamieji kaltinimai néra pateikiami, lai-
kytinas i$skirtine priemone, taikytina tik tada, kai $ie asmenys laikomi ke-
lianciais grésme valstybés saugumui dabar ar ateityje. Toks sulaikymas turi
bati batinas, tai yra, kad asmens keliamos grésmés negalima pasalinti kitais
bidais. Sio kriterijaus neatitikty asmens sulaikymas vien siekiant i$ jo i§gauti
zvalgybinés informacijos, ar siekis konkrety asmenj panaudoti derybose dél
kity asmeny paleidimo (Pejic, 2005; Chatham House & ICRC, 2008). Toks
sulaikymas taip pat neturi bati naudojamas kaip (slapta) alternatyva baudzia-
majam persekiojimui, nes tai yra prevenciné priemoné, o ne uzslépta bausmé
(Chatham House & ICRC, 2008).

TRKK ZK komentare pateikiamos kelios pavyzdinés situacijos, kada gali
kilti tokia batinybé, pavyzdziui, jei asmuo atlieka priesiskus veiksmus tos
valstybés teritorijoje, arba atlieka veiksmus, kurie tiesiogiai padeda priesiskai
$aliai, taip pat asmenys gali buiti sulaikomi, jei yra teiséty ir rimty priezasciy
manyti, kad jie yra organizacijy, kurios kelia neramumus, nariai, arba jei $ie
asmenys kelia grésme saugumui kitomis priemonémis, tokiomis kaip diversi-
ja ar $nipinéjimas (Pictet, 1958). Kovos su terorizmu kontekste tokia grésmé
galéty bati nustatyta, pavyzdziui, jei valstybé turéty duomeny, kad konkretus
asmuo dalyvauja teroristinés grupés, kuri yra ginkluoto konflikto $alis vei-
kloje ir savo veikla prisideda prie teroristiniy i$puoliy planavimo ir tuo kelia
grésme valstybés saugumui. Siuo atveju dalyvavimo ir prisidéjimo slenkstis
yra daug mazesnis, nei tas, kurio reikalaujama siekiant nustatyti, kad asmuo
tiesiogiai dalyvauja karo veiksmuose arba atlieka nuolating kovos funkcija,
manytina, kad uztekty tokio asmens reiksmingo dalyvavimo teroristinés gru-
pés veikloje kriterijaus. Taigi neteiséto kombatanto kategorijos naudojimas
tiems asmenims, kurie kelia tikra grésme ginkluotame konflikte dalyvaujan-
diai valstybei ir jy sulaikymas pats savaime nepriestarauja THT normoms,
taciau jeigu jiems néra suteikiamos THT nustatytos garantijos, tada $is api-
brézimas priestarauja THT.

Analizuojant konkretaus asmens keliama grésme, TRKK ekspertai pasii-
lé dviejy daliy testa, siekiant nustatyti, ar asmuo kelia pakankamg grésme,
kad buty sulaikomas. Pirmasis elementas - tai klausimas, ar dél savo veiklos
yra ,labai tikétina“ ar ,tikra® kad jis jvykdys kitus veiksmus, kurie kenkty
(tiesiogiai ar netiesiogiai — ¢ia riba neaiski) sulaikanciai valstybei ir (ar) tiems,
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kuriuos sulaikanti valstybé turi saugoti. Antrasis elementas — ar internavimas
yra butinas $iai grésmei panaikinti (Chatham House & ICRC, 2008).

Internavimas néra alternatyva baudziamajam sulaikymui. Sie du su-
laikymo rezimai turi buti organizuojami grieztai atskirai, nes kitu atveju kyla
pavojus, kad sulaikymas gali tapti baudziamosios procediros pakaitalu, ap-
einant valstybés teisékaros organus ir teismus. Tuo buty pazeidziamos jtaria-
muyjy teisés (Pejic, 2005). Taigi asmenis, jau atlikusius teroristinius iSpuolius,
turédama apie tai informacijos, valstybé turéty sulaikyti baudziamojo proce-
so tvarka ir juos teisti pagal baudZziamosios teisés nuostatas.

Administracinis sulaikymas gali buti skiriamas tik individualiai ir
be jokios diskriminacijos. Sulaikymas negali buti skiriamas kolektyviai, dél
kiekvieno sulaikomojo turi bati priimamas atskiras sprendimas, kuriame at-
sizvelgiama j jo keliamos grésmés laipsnj ir | konkrety jo elgesj ar naryste
konkreciose organizacijose, pavyzdziui, i jo jsitraukimo j teroristinés organi-
zacijos veikla (Deeks, 2007).

Internavimas turi buiti nutrauktas, kai tik nebelieka priezasciy, dél ku-
riy asmuo buvo sulaikytas. [V ZK 132 straipsnyje nurodoma, jog , kiekvie-
ng internuotg asmenj internavusi valstybé paleidzia tuoj pat, kai tik iSnyksta
priezastys, dél kuriy jis buvo internuotas, I PP 75 straipsnio 3 dalyje nurodo-
ma, jog »tokie asmenys turi buti paleisti kiek galima grei¢iau bet kuriuo atve-
ju, kai tik nelieka aresta, sulaikyma ar internavima pateisinanciy aplinkybiy®
Tai vienas i$ svarbiausiy principy, reglamentuojanciy internavima. Jei asmuo
nebekelia grésmés valstybés saugumui, jis turi buti paleistas. Bet koks asmens
sulaikymas negali buti neribotas laike. Ypac atsizvelgiant j tai, kad ginkluoto
konflikto situacija greitai keiciasi, vieng dieng buves pavojingas, kita dieng
asmuo tokio pavojaus gali nebekelti. Kitaip tariant, kuo ilgiau tesiasi sulaiky-
mas, tuo labiau sulaike pareigtnai turi jrodyti, kad sulaikymas vis dar reika-
lingas (Pejic, 2005). Jeigu asmuo, pavyzdziui, buvo sulaikytas kaip teroristinés
grupés narys, $iai grupei iSirus ar jg nugaléjus, galima pagrijstai kelti klausima,
ar konkretus asmuo, buves tos teroristinés grupés nariu, vis dar kelia grés-
me konkreciai valstybei. Tac¢iau bitent narystés teroristinése organizacijose
atveju §j asmens keliamos grésmés klausimg gali buti gana sunku jvertinti,
atsizvelgiant j teroristiniy grupiy veikimo pobudj, tai yra, jy slaptumg ir de-
centralizuotuma.
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Taigi asmuo gali bati sulaikomas tik jei yra pakankamas pagrindas many-
ti, kad toks jo sulaikymas yra absoliuciai butinas pasalinti tai grésmei, kurig
$is dél savo elgesio kelia valstybés saugumui, ir gali bati laikomas sulaikytas
tik tol, kol tokig grésme kelia.

6.2. Procediiriniai principai, taikytini sulaikytiesiems asmenims

Sulaikant asmenis kovoje su terorizmu administracinio sulaikymo tvar-
ka, yra ypa¢ svarbu uztikrinti toliau nurodomus principus, nes ¢ia ypa¢ daug
erdvés piktnaudziavimui. Ginkluoto konflikto metu asmenis sulaikiusi vals-
tybé juos praktigkai turi savo valdzioje, taigi butina uztikrinti toliau nurodo-
mus principus, kad toks sulaikymas netapty savavalisku sulaikymu.

Teisé j informacija. Bet kuris asmuo, kuris yra internuotas, turi bati ne-
delsiant informuojamas jam suprantama kalba apie priezastis, dél kuriy jam
buvo pritaikyta §i priemoné. Asmens teisé zinoti, kodél jam buvo apribota
laisvé, laikytina Zmogisko elgesio reikalavimo reik§minga dalimi, nes neti-
krumas dél sulaikymo priezasc¢iy sukelia didelj psichologinj stresg (Pejic,
2005). Sis reikalavimas yra jtvirtintas I PP 75 straipsnio 3 dalyje, taip pat ir
Zmogaus teisés jtvirtinanciose tarptautinése sutartyse. Informacija turi bati
pakankamai detali, kad asmuo galéty skysti sprendimus ir prasyti sprendimo
dél jo suémimo teisingumo, ir turi bati pateikiama kalba, kurig supranta su-
imtasis (Pejic, 2005).

Cia susiduria du interesai — asmenj suémusios valstybés interesas apsau-
goti jslaptinta informacija, ir suimtojo teisé zinoti, dél kokiy priezas¢iy jis
yra suimtas. Yra du aspektai, kurie turi jtakos sprendziant dél informacijos
jslaptinimo. Pirmiausia, daznai problema yra pernelyg plataus masto medzia-
gos jslaptinimas, daznai nepagristas, dél kurio sulaikytiesiems pateikiama ne-
pakankamai informacijos. Antra, pazymétina, kad ypac konflikto pradzioje
informacija informantai pateikia perdéta ar neteisinga, tai susije su asmeni-
niais santykiais ir noru atkersyti. Taigi j $iuos du aspektus reikty atsizvelgti.
Siekiant pusiausvyros tarp sulaikytojo interesy ir valstybés saugumo intere-
sy, informacija galima pateikti, uzslaptinant tik $altinj, i$ kurio ji gauta. Taip
pat turéty biti galimybé prasyti igslaptinimo. Si informacija turéty bent jau
bati prieinama tam organui, kuris sprendzia dél suémimo, arba, pavyzdziui,
suimtojo atstovui, kuris buty jgaliotas dirbti su jslaptinta informacija. Taigi
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nustatant, kiek informacijos pateikti suimtajam, pazymétina, kad teisé j infor-
macijg yra asmens fundamentali teisé, ir jg pateikti yra sulaikiusiyjy pareiga,
o ne pateikiama rekomendacija (Chatham House & ICRC, 2008).

Teisé buti registruotam ir laikomam registruotoje sulaikymo vietoje.
Sis reikalavimas taip pat numato, kad informacija apie asmens sulaikyma ar
bet kokius pervezimus i§ vienos vietos j kitg turi bati perduodama asmens
$eimai per protinga laiko tarpg. Tai yra garantija nuo prievartinio dingimo.
Tarptautinéje konvencijoje dél visy asmeny apsaugos nuo prievartinio din-
gimo 2 straipsnyje prievartinis dingimas apibréziamas kaip asmens arestas,
sulaikymas, pagrobimas ar bet kokios kitokios formos laisvés atémimas, kurj
atlieka valstybés pareigiinai ar asmenys ar jy grupés, veikiantys su valstybés
jgaliojimu, parama ar tyliu sutikimu, kai toks laisvés atémimas néra pripazjs-
tamas arba kai neatskleidziama suimto asmens likimas ar jo buvimo vieta,
tokiu biidu paneigiant tokiam asmeniui teisés teikiamg apsauga. Tarptautiné
konvencija dél visy asmeny apsaugos nuo prievartinio dingimo. (Internatio-
nal Convention, 2007).

Sulaikytas asmuo turi teise gin¢yti savo sulaikymo teisétuma. IV ZK 43
straipsnyje numatyta, kad ,,bet kuris Konvencijos saugomas asmuo, internuo-
tas ar priverstinai apgyvendintas kitur, turi teise, kad tokj sprendima per kuo
trumpesnj laikg persvarstyty laikancios nelaisvéje valstybés tam paskirtas ati-
tinkamas teismas ar kita administraciné jstaiga.“ Okupuotose teritorijose taip
pat turi bati numatoma procediira, kad bty galima skysti suémimo teisétu-
mg (IV ZK 78 straipsnis). Tokios procediiros tikslas yra kompetentingos ins-
titucijos atliekamas tyrimas, ar asmuo buvo suimtas dél tinkamy priezasciy
ir jeigu ne, asmens paleidimas j laisve (Pejic, 2005). Netarptautinio ginkluoto
konflikto metu $i teisé taip pat yra esminé uztikrinant asmens teise j laisve.

Sis perzitiréjimas taikomas dviem etapais: pacioje sulaikymo pradzioje
ir paskui periodiskai. Periodiné sulaikymo teisétumo perzitira yra numatyta
IV ZK 43 ir 78 straipsnyje (atitinkamai sulaikant priesiskai $aliai ir okupaci-
jos metu). Tai yra fundamentali $ios procediiros dalis. Sie straipsniai numa-
to, kad sulaikymo pagrjstumas turi buti perzitirimas bent kas 6 mén. Tokio
perzitréjimo tikslas yra patikrinti, ar sulaikytasis vis dar kelia didele grésme
asmenj sulaikiusios valstybés saugumui, ir jsakyti, kad jis buty paleistas, jei
tokios grésmés nebekelia.
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Netarptautinj ginkluotg konflikta reglamentuojanc¢ios normos nenumato
konkretaus termino, kas kiek laiko gali buti perziarimas sulaikymo teisétu-
mas. Zmogaus teisiy normos neriboja, kaip daznai sulaikytasis gali skystis
dél jo sulaikymo teisétumo. Dél habeas corpus dar néra visiskai vieningos
nuomonés tarptautinés teisés doktrinoje. Yra nuomoniy, jog nepaprastosios
padéties metu teisé  habeas corpus gali buti apribota. Kity autoriy nuomone,
habeas corpus teisés niekada negali bati apribotos (Dérmann, 2012). J. Pe-
jic (2005) mini tik habeas corpus galimybe gincyti sulaikymg netarptautinio
ginkluoto konflikto metu, o TRKK ekspertai savo diskusijose nurodé, kad yra
dvi skirtingos procediiros, kuriy metu galima ginc¢yti sulaikymo teisétuma
netarptautinio ginkluoto konflikto metu:

1. pirminé ir periodiné sulaikymo teisétumo perzitira, nustatant, ar (vis
dar) egzistuoja pakankamos salygos, susijusios su konfliktu, kad as-
muo galéty bati (likti) sulaikytas. Tai pareiga pagal THT, kurios turi
laikytis ginkluoto konflikto $alys.

2. Betkurio asmens, kuriam atimta laisvé, teisé pagal tarptautines Zzmo-
gaus teisiy normas gincyti sulaikymo teisétuma ($iuo atveju adminis-
tracinio sulaikymo teisétumg). Sis procesas inicijuojamas sulaikytojo
iniciatyva. JT Zmogaus teisiy komiteto nuomone, §i teisé negali bati
apribojama, asmeniui negalima paneigti teisés j habeas corpus (Chat-
ham House & ICRC, 2008).

1) Sulaikymo teisétumo priezira.

Sulaikymo priezitra pirmuoju atveju turi bati atliekama individualiai
kiekvienam sulaikytajam, o institucija, tai atliekanti, turi bati nepriklausoma
ir nesaliska.

Pati institucija, nagrinéjanti sulaikytyjy gincus, gali buti teismas arba
administraciné taryba. Pagrindinis teismo privalumas yra tas, kad jis sutei-
kia didesnes nepriklausomumo ir nesaliSkumo garantijas ir uztikrina esmi-
niy procediriniy nuostaty laikymasi. Taciau teismas néra prates spresti bylas
dél saugumo sulaikymo ginkluoto konflikto situacijoje, taip pat kariskiams
ginkluoto konflikto metu gali buti sudétinga pateikti jrodymus, atitinkancius
teisminius jrodinéjimo standartus (Chatham House & ICRC, 2008).

Administracinés tarybos pagrindinis privalumas yra tas, kad ji papras-
tai sudaroma konkrec¢iam tikslui — sulaikymo teisétumo perzitrai, tai reiskia,
kad jos nariai yra gerai susipazing su administracinio sulaikymo tikslais ir
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aplinkybémis. Didziausias trikumas - taisykliy, kaip turi bati sudaroma to-
kia institucija, nebuvimas, todél yra sunku uztikrinti nepriklausomumag ir ne-
galiskuma. Ne taip svarbu, kurios rasies institucija atliks $ig priezitra, svar-
biau, kad ji buty nesaliska ir nepriklausoma (Chatham House & ICRC, 2008).

2) Teisé i habeas corpus

Pagal tarptautines zmogaus teisiy normas, bet kuris asmuo, kuriam atim-
ta laisvé, turi teise gin¢yti suémimo pagristuma teisme nedelsiant'*>. Si teisé
i teisminj perzitiréjima daznai vadinama teise j habeas corpus. Sig teise sulai-
kytajam ginkluoto konflikto metu sulaikytajam galima suteikti tuo pagrindu,
kad tarptautinés Zmogaus teisiy normos nenustoja veikti ir ginkluoto konf-
likto metu, taigi sulaikytasis galéty ir Siuo badu gincyti savo suémimo teisétu-
ma. Tadiau vieningos nuomonés, ar taikytina teisé j habeas corpus ginkluoto
konflikto dalyviams, TRKK ekspertai nepriéjo. TRKK surinkti ekspertai, ana-
lizave kitg klausimg (tiesioginj civiliy dalyvavima karo veiksmuose) pazymé-
jo, kad teisé j habeas corpus taikytina pilna apimtimi sulaikymui ginkluoto
konflikto metu, kaip ir teisé j teising pagalba, susisiekti su $eima ir gauti me-
dicining pagalbg per kelias dienas nuo sulaikymo dienos (ICRC, 2003). Taigi
ryskéja tendencija habeas corpus laikyti teise, kurios apribojimas negalimas
jokiais atvejais.

Sig i$vada patvirtina ir I PP ir IT PP nuostatos dél santykio su Zzmogaus tei-
ses reglamentuojanciais dokumentais. 2011 m. darbo grupés dél savavalisko
sulaikymo prane$ime pazymima, jog I PP 75 straipsnio 4 dalyje yra atkartoja-
ma didZioji dalis teisingo teismo garantijy, jtvirtinty tarptautiniuose Zmogaus
teisiy instrumentuose (UN Human Rights Council, 2011). Kaip pazymima
TRKK ZK komentaruose, kiekvienoje $iy sutarc¢iy yra nuostata, kuri leidzia
teisiy apribojimus karo metu, ta¢iau I PP 75 straipsnio numatytos garantijos
negali bati apribojamos ar sustabdomos. Taip pat pabréztina, kad nuostatos
visuose $iuose dokumentuose yra daugiau maziau panasios.

IT PP preambuléje yra nurodoma, kad ,tarptautiniai dokumentai, susije
su Zmogaus teisémis, nustato pagrindine Zmogaus teisiy apsauga", $iuo aspek-
tu susiejant II PP su tarptautiniais Zmogaus teisiy dokumentais. TRKK pazy-
méjo, kad IT PP nustatytos garantijos turi buti aiskinamos atsizvelgiant j Tarp-
tautinio pilietiniy ir politiniy teisiy pakto nuostatas (Pilloud, ICRC, 1987).

115 Europos zmogaus teisiy ir pagrindiniy laisviy apsaugos konvencijos 5 straipsnio 4 dalis;
Tarptautinio pilietiniy ir politiniy teisiy pakto 9 straipsnio 4 dalis.
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Netarptautinio ginkluoto konflikto metu sulaikant asmenis dél habeas
corpus taikymo kyla daug klausimy, kai kalbame apie konfliktus, kuriuose
valstybiy karinés pajégos veikia ne savo teritorijoje, o kitoje valstybéje naréje
kartu su ta valstybe arba tarptautiniy pajégy sudétyje. Kyla klausimy, pir-
miausia, kurios valstybés narés teisé turéty buti taikoma, antra, kuri valstybé
turéty Sias normas taikyti — sulaikanti valstybé, ar valstybé, kurios teritorijoje
sulaikoma (Dérmann, 2012). Taigi $ioje srityje dar yra situacijy, kuriose kyla
klausimy dél taikytinos teisés.

Dél habeas corpus taikymo klausima kélé asmenys, sulaikyti JAV Gvanta-
namo kaléjime, esanc¢iame Kubos teritorijoje. Pradiné tuometinio JAV prezi-
dento Dz. Buso pozicija buvo ta, kad JAV teismai neturi teisés perziaréti $iy
asmeny, sulaikyty Gvantanamo kaléjime, skundy pagal habeas corpus, nes
Gvantanamo kaléjimas néra JAV teritorijoje ir nepatenka i JAV jurisdikcija.
Taciau Rasul v. Bush byloje JAV Auksciausiasis teismas (2004) pasisaké, kad
jis turi jurisdikcija pasisakyti dél Gvantanamo kaliniy sulaikymo teisétumo,
nes JAV vykdé pakankamg Gvantanamo kaléjimo kontrole ir taiké ten savo
jurisdikcija; Teismas taip pat nusprendé, kad sulaikytieji turi teise buti iSklau-
syti nepriklausomo tribunolo. Hamdi v. Rumsfeld byloje JAV Auks¢iausiasis
teismas (2002) pasisaké, jog nei JAV prezidentas, nei Kongresas negaléjo su-
kurti kariniy komisijy sistemos, kokia buvo sukurta Gvantanamo kaléjime.
Taigi tokiu atveju Gvantanamo komisijos turéjo laikytis tiek JAV jstatymy,
tiek THT nustatyty taisykliy. Boumediene v. Bush byloje JAV Auks¢iausiasis
teismas (2007) pasisaké, kad JAV teisés aktai, nustatantys sulaikytyjy teises,
priestarauja JAV Konstitucijai ta apimtimi, kuria jie yra apribojami tik Gvan-
tanamo kaléjime sukurta sistema. Taigi Siais JAV Auksciausiojo teismo spren-
dimais Gvantanamo kaléjime kalintiems asmenims buvo uZztikrinta teisé j
habeas corpus JAV teismuose.

Sulaikytasis turi teise j teising pagalba. Teisiné pagalba néra reglamen-
tuota ZK ar PP. Sis reikalavimas i§vestinas i§ Zmogaus teisiy principy ir Zmo-
gaus teisiy institucijy jurisprudencijos, jis laikytinas esminiu teisés j laisve
komponentu (Pejic, 2005). Taciau Deeks (2007) pastebi, kad intensyvaus gin-
kluoto konflikto metu, kai sulaikoma Simtai ar tikstanciai asmeny, $io prin-
cipo uztikrinimas gali biti tiesiog praktiskai nejmanomas.

Kiti principai. Pejic ir TRKK sitalymu, sulaikytiesiems turéty galioti ir $ie
principai: sulaikytasis ir jo atstovas turi teis¢ asmeniskai dalyvauti posédziuo-
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se, kuriuose sprendziama dél sulaikymo teisétumo ir pagrjstumo; sulaikytasis
turi teis¢ bati lankomas Seimos ir su ja susirasinéti; sulaikytasis turi teise gauti
medicining pagalba; sulaikytasis turi teise reiksti skundus ir pageidavimus dél
sulaikymo salygy. TRKK turi teise lankyti sulaikytuosius sulaikymo vietose
(tarptautinio ginkluoto konflikto metu) arba turi teis¢ pasialyti savo paslau-
gas (netarptautinio ginkluoto konflikto metu) (Pejic, 2005).

Deeks (2007) nuomone, i$ visy $iy garantijy kaip pacios svarbiausios is-
skirtinos penkios garantijos, keturios i$ jy numatytos IV ZK, penktoji — I PP:
pirma, asmuo turi buti sulaikomas tik dél labai rimty saugumo priezasciy;
antra, jis turi teise j pirmine sulaikymo pagristumo perziira, kuria atlikty
nepriklausomas teismas ar taryba; trecia, teisé pateikti apeliacijg dél tokio
sprendimo; ketvirta, teisé j periodine sulaikymo perziiirg, penkta, teisé buti
informuotam apie sulaikymo priezastis. Autorés nuomone, $ios pagrindinés
nuostatos leisty uztikrinti, jog asmenys, sulaikomi tiek tarptautinio, tiek ne-
tarptautinio ginkluoto konflikto metu nepatirty nepagrjsto ar pernelyg ilgai
trunkancio sulaikymo. Taip pat svarbu, kad administracinj sulaikyma atlie-
kanti valstybé ne tik jtvirtinty $ias nuostatas, bet ir uztikrinty, kad jy buty
laikomasi kuo griez¢iau.

Net ir uztikrinus $iuos penkis principus, lieka daug klausimy dél admi-
nistracinio sulaikymo taikymo atvejy ir jo metu taikytiny garantijy tikslaus
turinio. Kyla klausimas, kiek i$samiai sulaikytasis asmuo turi buti informuo-
jamas apie jo sulaikymo priezastis, taip pat kiek jsitikines $io sulaikytojo ke-
liama grésme turi bati asmuo, kuris sprendzia dél sulaikymo pagrjstumo ar
tas, kuris nagrinéja $io asmens apeliacinj skunda, kyla klausimy ir dél atsto-
vavimo galimybés. Turédamas atstova, sulaikytasis galéty efektyviau ir tinka-
miau ginti savo teises, paprastesnis tapty ir pats procesas (Deeks, 2007).

Taigi administracinis sulaikymas ginkluoto konflikto metu gali bati tai-
komas asmenims, kurie tiesiogiai nedalyvauja karo veiksmuose, bet dél savo
veiklos ar priklausymo atitinkamai teroristinei organizacijai kelia grésme ati-
tinkamos valstybés, esancios ginkluotame konflikte su $ia teroristine grupe,
ir jos pilieciy ar kariy saugumui. Savaime suprantama, kad teroristai, kurie
tiesiogiai dalyvauja ginkluotame konflikte arba teroristinése organizacijose
atlieka nuolatine kovos funkcija, taip pat galéty buti sulaikomi, kaip kelian-
tys grésme konkrecios valstybés saugumui. Pagrindiniai principai, numa-
tyti tarptautinése sutartyse, taikytini administraciniam sulaikymui, skiriasi
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tarptautinio ir netarptautinio ginkluoto konflikto metu, taciau atsizvelgiant
i THT tikslus ir humanigko elgesio reikalavima, jtvirtintag ZK bendrajame 3
straipsnyje, tiek tarptautinio, tiek netarptautinio ginkluoto konflikto metu
internuojant asmenis turéty buti laikomasi $iy principy: asmuo gali bati su-
laikomas tik jei jis kelia rimta grésme valstybés saugumui; jis turi teise Zinoti
savo sulaikymo priezastis; sulaikytasis asmuo turi teise j pirmine sulaikymo
pagristumo priezitirg, j apeliacija dél tokio pirminio sprendimo ir teise j peri-
odine sulaikymo perzitrg, uztikrinant visy $iy veiksmy metu, kad sprendima
priimty nepriklausomas ir objektyvus subjektas.

ISVADOS

Kalbant apie tarptautinius ginkluotus konfliktus, pazymétina, kad kari-
niuose veiksmuose teis¢ dalyvauti turi tik kombatantai. Jiems priskiriami re-
guliariyjy kariniy pajégy nariai bei nereguliariyjy pajégy nariai, atitinkantys
ZK ir I PP nurodytus reikalavimus. Asmenys, atliekantys teroristinius veiks-
mus, kombatantais buty laikomi, tik jei jie dalyvauja tarptautiniame ginkluo-
tame konflikte, pajégy, atitinkanciy ginkluoto konflikto $aliai keliamus reika-
lavimus, sudétyje.

Kombatantams suteikiama privilegija atlikti karinius veiksmus, pulti ka-
rinius objektus ir nebati baudziamam uz tokius veiksmus. Kariniais objektais
laikomi tie, kurie dél savo pobudzio, vietos, paskirties ar panaudojimo efek-
tyviai padeda karo veiksmams ir kuriy visiskas ar dalinis sugriovimas, paémi-
mas ar neutralizavimas tuometinémis aplinkybémis suteikia aisky karinj pra-
nasuma. Kombatanto privilegija neapima teisés atlikti teroristinius iSpuolius
ir tarptautinés humanitarinés draudziamus teroro ir jbauginimo veiksmus
pries civilius gyventojus.

Terorizmas draudziamas ir tam tikry tarptautinés humanitarinés teisés
normt, jis ¢ia turi specialig reikSme. Pagal I PP 51 straipsnj ir IT PP 13 straips-
nj, terorizmu laikysime prievartos aktus ar grasinimus, atliktus ginkluoto
konflikto metu prie§ asmenis, kuriuos saugo tarptautiné humanitariné teisé.
Sunkis $ios pareigos pazeidimai laikomi karo nusikaltimu - terorizmu, uz
kuriuos $iuos veiksmus atlikes asmuo gali atsakyti baudziamosios atsakomy-
bés tvarka, tiek tarptautinio, tiek netarptautinio konflikto metu.
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Karo belaisvio statusg gali jgyti tik kombatantai, dalyvaujantys tarptau-
tiniame ginkluotame konflikte, ir atitinkantys karo belaisvio statusui gauti
keliamus reikalavimus. Taigi asmenys, kurie atlieka teroristinius veiksmus,
kombatantais galéty bati laikomi, jei jie yra tarptautinio ginkluoto konflikto
$alies nariai - valstybés ginkluotyjy pajégy ar kity susijusiy pajégy nariai arba
iSsivadavimo judéjimo pagal I PP 1 straipsnio 4 dalj nariai. Kilus abejoniy
dél asmens, paimto j nelaisve, statuso, jy statuso klausimg sprendzia kompe-
tentingas tribunolas, jsteigtas ir veikiantis pagal tarptautinés humanitarinés
teisés nustatytus reikalavimus.

Asmuo, sulaikytas kaip tiesiogiai dalyvaves ginkluotame konflikte ka-
riaujancios $alies, pagal tarptautinés humanitarinés teisés normas patenka j
$ios teisés reguliavimo sritj, negali bati situacijos, kai asmeniui netaikomos
jokios tarptautinéje humanitarinéje teiséje nustatytos garantijos. Jei asmuo
nelaikytinas dalyvavusiu ginkluotame konflikte, jo statusas bus nustatomas
pagal tarptautines Zmogaus teisiy apsaugos taisykles. Tarptautinio ginkluoto
konflikto metu, asmuo, padares teroristinius veiksmus, gali biti laikomas gali
bati laikomas arba kombatantu, kuriam taikomos III ZK nuostatos, regla-
mentuojancios karo belaisviy statusa, arba civiliu asmeniu, kuriam taikoma
atitinkamai arba IV ZK, jei jis atitinka jos reikalavimus, arba bendrasis ZK 3
straipsnis ir I PP 75 straipsnis, nustatantis minimalias pagrindines garantijas,
suteikiamas asmenims, kurie neturi palankesnio statuso pagal THT normas.
Sios taisyklés laikytinos paprotinés THT dalimi. Netarptautinio ginkluo-
to konflikto atveju teroristinius veiksmus atlike asmenys gali pateikti arba j
civilio kategorija, arba i ginkluoto konflikto $alies pajégy nario kategorija.
Nevalstybinés ginkluoto konflikto Salies — teroristinés organizacijos — nariais
laikomi tie asmenys, kurie atlieka nuolatine kovos funkcija. Jeigu asmens da-
lyvavimas teroristinéje grupéje prilygsta daznam tiesioginiam dalyvavimui
karo veiksmuose grupés labui, jis laikomas ginkluoto konflikto $alies — tero-
ristinés grupés nariu. Tokiu atveju jis tampa teisétu kitos ginkluoto konflikto
$alies pajégy taikiniu ir tuo metu, kai tiesiogiai karo veiksmuose nedalyvauja,
kai civiliai asmenys teisétu taikiniu yra tik tuo metu, kai tiesiogiai dalyvauja
karo veiksmuose.

Kai kuriy su teroristinémis grupémis kariaujanciy valstybiy teisés aktuo-
se ir pareiskimuose, kalbant apie teroristus, be kombatanto ir civilio asmens
statuso, nurodoma ir trecia kategorija — neteiséti kombatantai. Neteiséti kom-
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batantai - tai asmenys, kurie dalyvauja karo veiksmuose, neturédami teisés
tai daryti. Toks apibudinimas pagal tarptautine humanitarine teise atitinka
civilio asmens, tiesiogiai dalyvaujancio karo veiksmuose, apibadinima. Tarp-
tautiné teisé nei draudzia civiliams dalyvauti karo veiksmuose, nei tai drau-
dzia. Neteisétumo kategorija aktuali tik nacionalinéje teiséje, kurios baudzia-
mosios teisés nuostatose toks dalyvavimas karo veiksmuose gali bati krimi-
nalizuojamas. Tadiau tarptautinés humanitarinés teisés prasme $ie asmenys
turéty bati laikomi civiliais. Jei jie yra atlike teroristiniy akty, civilio asmens
statusas neapsaugos nuo baudziamosios atsakomybés uz tokius veiksmus.

Administracinis sulaikymas ginkluoto konflikto metu gali bati taikomas
asmenims, kurie tiesiogiai nedalyvauja karo veiksmuose, bet dél savo veiklos
ar priklausymo atitinkamai teroristinei organizacijai kelia grésme atitinka-
mos valstybés, esancios ginkluotame konflikte su $ia teroristine grupe, ir jos
pilie¢iy ar kariy saugumui. Pagrindiniai principai, numatyti tarptautinése
sutartyse, taikytini administraciniam sulaikymui, skiriasi tarptautinio ir ne-
tarptautinio ginkluoto konflikto metu, taciau atsizvelgiant j THT tikslus ir
humanisko elgesio reikalavima, jtvirtintag ZK bendrajame 3 straipsnyje, tiek
tarptautinio, tiek netarptautinio ginkluoto konflikto metu internuojant asme-
nis turéty buti laikomasi $iy principy: asmuo gali bati sulaikomas tik jei jis
kelia rimtg grésme valstybés saugumui; jis turi teis¢ Zinoti savo sulaikymo
priezastis; sulaikytasis asmuo turi teis¢ j pirmine sulaikymo pagristumo prie-
zitrg, j apeliacijg dél tokio pirminio sprendimo ir teis¢ j perioding sulaikymo
perziarg, uztikrinant visy $iy veiksmy metu, kad sprendimg priimty nepri-
klausomas ir nesaliskas subjektas.
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GINKLUOTAME KONFLIKTE DALY VAUJANCIU TERORISTUY STATUSAS
PAGAL TARPTAUTINE HUMANITARINE TEISE

Violeta Vasiliauskiené *
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Mykolas Romeris University

Summary

The status of persons involved in armed conflict is specific. This mono-
graph analyzes the status of terrorists involved in armed conflict, distinguis-
hing individuals involved in international armed conflict and non-interna-
tional conflict. In this respect, it is also very important to analyze the direct
participation in hostilities, which is particularly relevant in the case of civi-
lians involved in the armed conflict, and in dealing with the status of persons
involved in the armed conflict and the extent of their possible actions. At
the end of this monograph, administrative detention of terrorists in armed
conflict is discussed.

Keywords: threat of terrorism, national security, combatants, conti-
nuous combat function, administrative detention, status of prisoner of war
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Anotacija. Sioje monografijoje akcentuojamos profesinés veiklos nu-
lemtos patirtys, lémusios pedagogo individualius savaiminio mokymosi
procesus. Remiantis informanty biografijomis, galima teigti, kad didelé dalis
zmogaus gyvenimo etapy, Zvelgiant j juos kaip j visuma, pateikia prasmin-
ga konteksta, padedantj suprasti pedagogy savaiminio mokymosi procesus
profesinéje veikloje. Sioje monografijoje tyrimo mokslinio problemigkumo
pagrindas detalizuojamas $iais klausimais: kokios salygos lemia pedagogy
savaiminio mokymosi pasireiskima profesinéje veikloje? Kokios intervenci-
jos formos laikytinos tinkamiausiomis skatinant pedagogy savaiminj moky-
masi profesinéje veikloje? Tyrimo tikslas — Zvelgiant i§ biografinio diskurso
perspektyvos, atskleisti pedagogo savaiminio mokymosi profesinéje veiklo-
je procesualumg ir kontekstualumg. Kokybinio tyrimo duomeny rinkimui
naudotas biografinis-naratyvinis interviu, tyrimo duomeny analizé ir re-
zultatai remiasi abdukcinés teorijos konstravimo tyrimo logika pagal Peirce
(1991), grindziamosios teorijos metodologija pagal Strauss ir Corbin (1996)
bei ,,formuluojanciaja interpretacija“ pagal Bohnsack (2014). Tyrimo dalyviy
gyvenimo istorijos atskleidé, kokie reik§mingi resursai pedagogo savaiminio
mokymosi veikloms egzistuoja biografinémis salygomis. Sie resursai tampa
pagrindu savaiminio mokymosi procesams pedagogy profesinéje veikloje.
Mokymosi motyvacija, pazinimo interesai — siekis kompensuoti pedagogi-
nio i$silavinimo trakuma, i§gyvenamas mokymosi prasmingumas, savire-
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alizacijos siekis nulemia pedagogy savaiminio mokymosi procesus, atsklei-
dzia jy ry$j su informanty biografijos individualumu. I$ryskéje savaiminio
mokymosi stiliai, kaip mokymasis veikiant, i§bandant, mokymasis stebint,
mokymasis skaitant - laikytini individualiais pedagogy mokymosi budais,
kuriy pasireiskimui turi poveikj biografiniai socializacijos bei patyriminiai
procesai.

Pagrindinés sagvokos: pedagogy savaiminis mokymasis, pedagogy profe-
siné veikla, patirtinis mokymasis, biografinis diskursas.

JVADAS

Pedagogo profesiné veikla neatsiejama nuo nuolatinio tobuléjimo joje
ir tam galima jvardyti daug priezasc¢iy: XXI amzius laikytinas sparciy pasi-
keitimy ir nuolatinio mokymosi amziumi; akcentuojama, kad Zmonés vi-
sada ir visur mokosi, tiek savaiminiu, tiek formaliu badu (Jarvis, 2001
Folley, 2007'"7); globalizacija kelia naujus reikalavimus ir tikslus asmeniui,
visuomenei, §vietimo sistemai, transformuojg nusistovéjusig $vietimo
struktiirg, kei¢ia mokymosi kulttira ir kt. Jsigali naujoji edukaciné paradi-
gma, akcentuojanti mokymasi kaip visg gyvenima trunkantj procesg, kuris
suprantamas kaip veikla, kurioje Zmogus plétoja ir vysto savo kompetenci-
jas (Targamadzé, 2014'"%; Daciulyté ir kt., 2013'%; Merfeldaité ir Railiené,
2012'%); akcentuojama ryzto mokytis bei nuolat atnaujinti savo jgudzius
svarba, tokiu badu tenkinant tiek savirealizacijos poreikius, tiek ir darbo
rinkos reikalavimus'?'. Siame kontekste kinta ir $vietimo sistemos, jos

116 Jarvis, P. Mokymosi paradoksai. Kaunas: Morkunas ir Ko, 2001.

117 Foley, G. Suaugusiyjuy $vietimas ir mokymas Siandien, IS G. Foley (sud.). Suaugusiyjy
mokymosi metmenys. Suaugusiyjy Svietimas globalizacijos laikais (p. 21-34). Vilnius: Kronta,
2007.

118 Targamadze, V. Bendrojo ugdymo mokykla kryzkeléje: akivarai ir kiilgrinda. Vilnius: Vilniaus
universitetas, 2014.

119 Daciulyté, R., Dromantiené, L., Indrasien¢, V., Merfeldaite, O., Nefas, S., Penkauskiene, D.,
Prakapas, R. ir Railiene, A. Pedagogy kvalifikacijos tobulinimo Lietuvoje biiklé ir plétros
galimybés. Mokslo studija. Vilnius: MRU, 2013.

120 Merfeldaité, O. ir Railien¢ A. Pedagogy kvalifikacijos tobulinimo analize: pedagogu karjeros
proceso metmenys. Socialinis darbas, 11 (2),2012, p. 367-378.

121 Arnold, D., Amtz, M., Gregory, T., Steffes, S. ir Zierahn, U. Herausforderungen der
Digitalisierung fiir die Zukunft der Arbeitswelt, No. 8. ZEW policy brief, 2016.
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institucijy situacija'®, pedagogy veiklos tikslai'?, pedagogy ir besimokan-
¢iyjy interakcijos procesai'*.

Svietimo institucijoms reikia keistis, tapti organizacijomis, kurios jgalin-
ty pedagogus nuolatiniam mokymuisi bei jtraukty j $ig veiklg visus organi-
zacijos narius. Svietimo institucijy organizacinés struktiiros poky¢iai vercia
pedagogus naujai pazvelgti i tai, kaip jie turi atlikti savo darbg. Besimokan-
¢ioje $vietimo institucijoje kinta tradicinés pedagogo kompetencijos ir vai-
dmenys'®. Pedagogo profesinis tobuléjimas pasireiSkia gebéjimu nuolat to-
bulinti kvalifikacija, mokyklos ugdymo turinj, dalyvauti bendradarbiavimo
kultarose, jsipareigoti aktyviai dalyvauti mokyklos kaitoje. Tokiose pedagogo
veiklose mokymasis tampa sudétingesnis, nes jis siejasi ne tik su pedagogo
gebéjimu kelti kvalifikacijg, bet ir nuolat mokytis'*. Todél mokymosi visa gy-
venimg gebéjimai tampa neatskiriama pedagogo profesijos dalis, nes jis turi
nuolat tobuléti ir mokytis, kad islikty kompetentingas. Svietimo institucijoje
kaip besimokancioje organizacijoje itin vertinami socialiniai-kognityviniai
individo gebéjimai: naujy Ziniy generavimas, tyrinéjimas mokantis ir reflek-
tuojant savo patirtj ir jg keiciant'?, o tai lemia pedagogy profesinés veiklos
sudétinguma bei ,naujy” vaidmeny ugdymo(-si) batinumg, kompetencijy
sistemos kaitg'?.

XXI amziaus pedagogas turi gerai orientuotis nuolat besikei¢iancioje vi-
suomenéje, suprasti politinius, ekonominius bei socialinius poky¢ius, mokeéti
juos jvardyti ir komentuoti ugdytiniams bei jy tévams. Pedagogui reikia ne
tik gebéti veikti déstomo dalyko plotmeéje, bet ir, svarbiausia, gebéti ugdyti
kity gebéjimus, atsizvelgiant j $iy poreikius ir galias, vyraujancia ugdymo(-si)

122 Targamadze, op. cit.

123 Reinke, V. Professionelle Handlungskompetenz von BNE-Akteuren, 1§ K.-D. Altmeppen, F.
Zschaler, H.-M. Zademach, C. Bottigheimer ir M. Miiller (sud.). Nachhaltigkeit in Umwelt,
Wirtschaft und Gesellschaft (p. 241-255). Springer Fachmedien Wiesbaden, 2017.

124 Bauer, K. O. Lehrer-Schiiler-Interaktion im Kontext von Schulentwicklung, IS M. K. W. Schweer
(sud.) Lehrer-Schiiler-Interaktion (p. 561-585). Springer Fachmedien Wiesbaden, 2017.

125 José, M. Die Rolle des Lehrers, 1§ Positive Psychologie und Achtsamkeit im Schulalltag (p.
91-106). Springer Fachmedien Wiesbaden, 2016.

126 Hargreaves, A. Keiciasi mokytojai, keiciasi laikai. Vilnius: Tyto alba, 2003.

127 Kvedaraité, N. Siuolaikinés mokyklos kaip besimokan¢ios organizacijos bruozy raidka
personalo savivaldaus mokymosi sklaidos procesuose (daktaro disertacija). Siauliai: Siauliy
universitetas, 2009.

128  José, supra note 9:94.
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paradigma ir kt. (Bruzgeleviciené, 2008'**; Martisauskiené, 2010'%°). Svietimo
institucijose vis iskyla naujy problemy, kurioms i$spresti pedagogams daznai
nepakanka jgyty kompetencijy, todél batina nuolat mokytis ir keistis''. Uz-
daviniai keliami pedagogams darosi vis sudétingesni: tikimasi, kad pedagogai
veiksmingai elgsis su ugdytiniais, atsizvelgs i socialing sanglaudg ir toleran-
cijg, remsis naujais pozitriais vertindami ugdytinius. Pedagogams priskiria-
mi vadinamieji ,,nauji“ vaidmenys, apimantys individualy vaiky ir jaunuoliy
ugdyma, mokymosi proceso klaséje valdyma, mokyklos, kaip ,,mokymosi
bendruomenés®, valdyma, sukuriantys jungtj tarp vietinés bendruomenés ir
pasaulio, lyderio, karéjo, poky¢iy iniciatoriaus, profesionalo, tyréjo vaidme-
nys'*, pedagogas tampa mokymosi proceso vadybininku, nuolat besidomin-
¢iu naujovémis ir besimokanciu, tirianciu savo veiklg bei kurianciu teorijas.
Visa tai jvardijama kaip pedagogy atsakomybés, jsipareigojimai, ,,pedagogai
yra $vietimo sistemos pagrindas ir jie atsakingi uz ugdymo sékme“'* ir, kad
pedagogai galéty atitikti jiems keliamus reikalavimus, jie turi siekti profesinio
kompetentingumo, asmeninio meistriSkumo, reflektavimo gebéjimy sklai-
dos™*, o tai suponuoja jy profesinio mokymosi visa gyvenimga testinuma'*.
Kaita skatina pedagogy lankstumg, prisitaikymag prie aplinkos, novato-
riSkumg ir batinybe nuolat stebéti aplinka ir atliepti jos reikalavimus, o besi-
mokantis, tobuléjantis pedagogas, jgaves ,,naujus — lyderio, kiréjo, poky¢iy
iniciatoriaus, profesionalo, tyréjo - vaidmenis', inicijuoja kaitos procesus:
nuolatinis pedagogy profesinis tobuléjimas lemia kokybiska $vietimo plétote.
Kitaip sakant, mokymasis sukelia kaitg ir atsiranda kaip jos rezultatas'?.
Pedagogui, siekianc¢iam prisitaikyti prie kintancios aplinkos, reik§mingas
tampa nuolatinis mokymasis visa gyvenima — visa mokymosi veikla, vyks-
tanti bet kuriame amziaus tarpsnyje, siekiant tobulinti asmeninés, pilietinés,

129 Bruzgeleviciene, R. Lietuvos svietimo kiirimas 1988-1997. Vilnius: Sapny sala, 2008.

130 Martisauskien¢, E. Mokytoju poziiris | geb¢jimus kaip profesijos kompetencijos démenj. Acta
Paedagogica Vilnensia, 24,2010, p. 101-113.

131 Reinke, supra note 8.

132 Kvedaraite, supra note 12.

133 Kunter, M., & Pohlmann, B. Lehrer. In Pddagogische Psychologie (p. 261-282). Springer,
Berlin, Heidelberg, 2009, p. 262

134 Kvedaraite, op. cit.

135 Merfeldaité ir Railiene, supra note 5.

136  Kvedaraite, op. cit.

137 Jarvis, supra note 1.
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socialinés ir profesinés srities Zinias, jgiidzius bei kompetencijas'*®. Kompe-
tencijos dinamiska prigimtis, ,Zmogaus gyvenimo vaidmenys ir jy reikalavi-
mai nuolat kinta todél ,individas turi nuolat tobuléti, mokytis, kad islikty
kompetentingas“'* Taigi $iuolaikinis pedagogas turi atlikti ne tik ugdytojo
vaidmenyj, bet ir buti pats sau ugdytiniu.

Nuolat besikei¢iantis profesinis pasaulis pedagogams tampa mokymosi
aplinka, kuri palaipsniui prasiplecia tiek, kad apima visas darbo ir kasdienio
gyvenimo situacijas. Todél pedagogy mokymasis, kuris tradiciskai laikomas
nuosekliojo $vietimo dalimi, palaipsniui jgauna savarankiskumo ir perzengia
nuoseklaus $vietimo ribas. Formalusis mokymasis apima mazesne mokymosi
dalj, o neformaliajam ir savaiminiam mokymuisi daznas skiria didesnj dé-
mesj. Tai atsispindi ir daugelyje tyrimy ir teoriniuose moksliniuose darbuose.
Tyrimy temy, susijusiy su savaiminiu mokymusi, spektras — platus: analizuo-

jama savaiminio mokymosi genezé'®’, savaiminio mokymosi procesy aprais-

kos formaliajame mokymesi'*, i savaiminj mokymasi Zvelgiama i$ filosofi-
!4 perspektyvy.

nés'?, psichologinés'”’, ekonominés

Dél pedagogams keliamy vis jvairesniy ir sudétingesniy reikalavimy, rei-
kia skirti savaiminiam mokymuisi didele reik$me, tac¢iau ne visi pedagogai
turi vienodas salygas tobuléti visa gyvenima, ir todél reikalingos jgalinancios

struktaros, kurios padéty vystyti kompetencija'** savaiminio mokymosi pro-

138 Jovaisa, L. Edukologija. Il tomas. Vilnius: Agora, 2012.

139 Juceviciene, P. Besimokantis miestas. Kaunas: Technologija, 2007, p. 140.

140 Rohs, M. Genese informellen Lernens, IS M. Rohs (sud.) Handbuch Informelles Lernen (p.
3-38). Wiesbaden: Springer VS, 2016; Werquin, P.International Perspectives on the Definition
of Informal Learning, IS M. Rohs (sud.). Handbuch Informelles Lernen (p. 39-64). Wiesbaden:
Springer VS., 2016.

141 Molzberger, G. Informelles Lernen in der Berufsbildung: Berufsbildung, Weiterbildung,
Institutionalisierung, Informelles Lernen, Disziplin, I§ M. Rohs (sud.) Handbuch Informelles
Lernen (p. 89-105). Wiesbaden: Springer VS, 2016.

142 Ladenthin, V. Informelles Lernen aus philosophischer Perspektive, IS M. Rohs (sud.)
Handbuch Informelles Lernen (p.165-206). Wiesbaden: Springer VS, 2016.

143 Alkemeyer, T. ir Briimmer, K. K6rper und informelles Lernen, I T. Burger, M. Harring, M. D.
Witte (sud.) Handbuch informelles Lernen. Interdisziplindire und internationale Perspektiven
(p. 493-509). Weinheim: Beltz Juventa, 2016.

144  Garrick, J. Informal Learning in the Workplace. Unmasking Human Ressource Development.
London, 1998.

145 Hamacher, W., Eickholt, C., Lenartz, N. ir Blanco, S. Sicherheits-und Gesundheitskompetenz
durch informelles Lernen im Prozess der Arbeit: Abschlussbericht zum Projekt ,, Ansdtze
zur betrieblichen Forderung von Sicherheits-und Gesundheitskompetenz durch informelles
Lernen im Prozess der Arbeit*. Forschung Projekt F 2141. Dortmund/Berlin/Dresden, 2012.
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cesuose. Taciau norint padéti, pirmiausia reikia suprasti, kas lemia pedagogo
savaiminj mokymasi. Lyginant su formaliuoju mokymusi, kur kas maziau dé-
mesio skiriama kitoms dviem mokymosi visa gyvenimg formoms — neforma-
liajam ir savaiminiam mokymuisi."*¢
I$sakyti teiginiai rodo, kad aktualu atskleisti savaiminio mokymosi vai-
dmenj pedagogo mokymosi visg gyvenima kontinuumo erdvéje, nes savai-
minio mokymosi reik§mé pedagogui dar nepakankamai suprasta. Tikslinga
konceptualizuoti pedagogy savaiminio mokymosi procesualuma ir konteks-
tualuma profesinéje veikloje, analizuoti jj lemiancius veiksnius, pedagogo sa-
vaiminio mokymosi galimybes. Sioje monografijoje tyrimo mokslinio pro-
blemiskumo pagrindas detalizuojamas $iais klausimais: kokios saglygos lemia
pedagogy savaiminio mokymosi pasirei$kima profesinéje veikloje? Kokios
intervencijos formos laikytinos tinkamiausiomis skatinant pedagogy savai-
minj mokymasi profesinéje veikloje?
Tyrimo objektas — pedagogo savaiminis mokymasis profesinéje veikloje.
Tyrimo tikslas - Zvelgiant i$ biografinio diskurso perspektyvos, atskleisti
pedagogo savaiminio mokymosi profesinéje veikloje procesualuma ir kon-
tekstualuma.
Tikslui pasiekti iSkelti Sie uzdaviniai:
1. Atskleisti savaiminio mokymosi sampratos raida, jZvelgiant skirtu-
mus XX ir XXTI amziaus savaiminio mokymosi sampratos kaitoje.
2. Apibuadinti savaiminio mokymosi reiskinj Zvelgiant i§ biografinio
diskurso perspektyvos.
3. Iliustruoti pedagogo savaiminio mokymosi procesy rysj su patirtiniu
mokymusi profesinéje veikloje.
4. Nustatyti sglygas, skatinancias pedagogy savaiminio mokymosi pro-
cesus profesinéje veikloje.
Tyrimo metodai: teoriniai: mokslinés pedagoginés, psichologinés li-
terattiros analizé, apibendrinimas, empirinis — kokybinio tyrimo metodas.
Taikytas biografinis naratyvinis interviu. Duomeny analizé remiasi Strauss

Internetiné prieiga: https://www.baua.de/DE/Angebote/Publikationen/Berichte/F2141.pdf?
blob=publicationFile&v=8

146 Tereseviciene, M., Gedviliene, G. ir V. Zuzevicitte. Andragogika. Kaunas: Vytauto Didziojo
universiteto leidykla, 2006, p. 35.
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ir Corbin (1996)'* grindziamaja teorija (toliau — GT) ir ,,formuluojancigja
interpretacija“ pagal Bohnsack (2014)"*.

1. Savaiminio mokymosi sampratos raida

Norint suprasti termino ,,savaiminis (angl. informal)“ kiltj, tikslinga rem-
tis lotyny kalba, kur lotyniskai informis reiskia ,,neturintis tinkamos i$vaizdos;
beformis“'®, o angly kalboje informal pazodziui reiskia ,,laisvas, nevarzomas“*.
Taigi lingvistinéje termino ,,savaiminis“ reik§méje slypi supratimas, kad savai-
minis mokymasis - tai laisvas, nesistemingas, nestruktarizuotas Ziniy, jgudziy,
gebéjimy ar vertybiniy nuostaty jgijimo, ugdymosi procesas.

Savaiminio mokymosi terminas vartojamas labai skirtingai. Lietuvoje
néra vieningo nusistovéjusio termino kalbant apie $ig mokymosi dimensija,
akcentuojamg Europos Komisijos dokumentuose. Mokymosi visa gyvenime
memorandume (2001)"*' savaiminio mokymosi veiklos kategorija jvardinama
kaip neformalusis savaiminis (angl. informal) mokymasis. Lietuviy moksliné-
je literataroje (Lauzackas ir kt., 2005"% Tereseviciené ir kt., 2006'* Jucevi-
&iené, 2007'%; Zydzitnaité ir kt., 2012'%5; Burksaitiené ir Sliogeriené, 2015';
Burksaitiené, 2015'”) sutinkamas dvejopas angl. informal learning vertimas

147 Strauss, A. L., Corbin, J. Grounded Theory. Grundlagen qualitativer Sozialforschung.
Weinheim, 1996.

148 Bohnsack, R. Rekonstruktive Sozialforschung (9., liberarbeitete und erweiterte Auflage).
Opladen: Budrich, 2014.

149 Kuzavinis, K. (sud.). Lotyny - lietuviy kalby Zodynas. 2-oji patiksl. ir papild. laida. Vilnius:
Mokslo ir enciklopedijy leidybos institutas, 2007.

150 Laucka, A., Piesarskas, B. ir Stasiulevicitite, E. (sud.). Angly — lietuviy kalby Zodynas. Vilnius:
Mokslas, 1992.

151 Mokymosi visq gyvenimq memorandumas. Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo
ministerija, Lietuvos suaugusiyjy $vietimo asociacija. Vilnius, 2001.

152 Lauzackas,R., Teresevicien¢, M. ir Stasitinaitiene, E. Kompetencijos vertinimas neformaliajame
ir savaiminiame mokymesi. Kaunas: VDU leidykla, 2005.

153 Tereseviciené ir kt., supra note 31.

154 Juceviciené, supra note 24.

155 Zydiiﬁnaité, V., Lepaite, D., Cibulskas, G. ir Bubnys, R. Savaiminis mokymasis darbo
aplinkoje: bendrosios kompetencijos vystymosi kontekstualumas (socialinio ir sveikatos
prieziiiros sektoriy, formalios savivaldos ir nevyriausybiniy organizacijy atvejai). Siauliai:
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— savaiminis arba informalusis mokymasis. Sios monografijos autoré kreipési
j Valstybine lietuviy kalbos komisijg su klausimu: ,,Ar galima naudoti termi-
ng ,informalusis mokymasis“?“. Gautame atsakyme buvo teigiama, kad angl.
informal learning yra ver¢iamas kaip neformalusis mokymasis, o terminas
informalusis mokymasis néra tinkamas vartoti. Tac¢iau, remiantis Mokymosi
visg gyvenime memorandumu (2001)"%, neformalusis mokymasis vyksta $a-
lia pagrindiniy $vietimo ir mokymo sistemy. Jis yra organizuotas, pasizymi
institucine struktara ir vieta, besimokantiesiems nei§duodami valstybés pri-
pazinti diplomai. Neformalusis mokymas gali buti teikiamas darbo vietose,
juo gali uzsiimti pilietinés visuomenés organizacijos ir grupés, taip pat orga-
nizacijos bei tarnybos, jkurtos formalioms sistemoms papildyti (meno, mu-
zikos, sporto uzsiémimai ar privacios pamokos, ruosiantis egzaminams). O
savaiminis mokymasis - tai nattiralus kiekvieng dieng vykstantis mokymasis.
Skirtingai nuo neformaliojo mokymosi, savaiminis mokymasis yra nebutinai
tikslingas ir sgmoningas, todél jo gali nepripazinti net patys individai, papil-
dantys savo Zzinias ir jgadzius.

Toliau aptarsime savaiminio mokymosi sampraty jvairove, atsiradimo is-
torijg, pagrindines idéjas ir pozitrius bei jvairiy tarptautiniy ir nacionaliniy
moksliniy studijy apie mokymosi dimensijas, tokias kaip formalusis, neforma-
lusis ir savaiminis mokymasis, rezultatus, akcentuojant savaiminj mokymasi.

Savaiminio mokymosi savokos atsiradimas ir raida XX amziuje.
I savaiminj mokymasi kaip j svarbiag mokymosi formg buvo atkreiptas dé-
mesys XX amziaus pradzioje Jungtinése Amerikos valstijose. Pirmiausia
buvo kalbama apie savaiminj $vietimg, véliau atsirado ir savaiminio mo-
kymosi sgvoka. Savaiminio mokymosi savokos autoriumi laikomas John
Dewey, XX amziaus pradzios amerikie¢iy pedagogikos klasikas. Savo dar-
buose jis nagrinéjo patyrimo ir refleksijos reik§me Svietimui bei ugdymui.
Siame kontekste jis panaudojo savoka ,savaiminis §vietimas (angl. infor-
mal education), kuria sieké pripazinti §vietimo, mokymosi, vykstancio uz
specializuoty $vietimo institucijy riby, svarbg visuomenés gyvavimui. Dewey
(2014) zvelgia j gyvenima kaip j nuolatinio atsinaujinimo procesa, teigdamas,
kad per bendravimg su vyresniaisiais, jaunesnieji visuomenés nariai mokosi
veikti, jausti ir mastyti. Jis pabréZzia mokymosi svarbg visuomenés gyvavimui:

the university level. Acta Paedagogica Vilnensia, 19 (19), 2015, p. 51-68.
158 Mokymosi visa gyvenimg memorandumas, op. cit.



PEDAGOGU SAVAIMINIS MOKYMASIS PROFESINEJE VEIKLOJE
ZVELGIANT IS BIOGRAFINIO DISKURSO PERSPEKTYVOS

»mokymasis yra butinas socialiniam gyvenimui, nors jau pats gyvenimo kar-
tu procesas turi ugdomaja reik§me“'” ir teigia, kad ugdymasi batina suvokti
pladiau negu vien tik formalyjj ugdyma mokykloje, kuris ,veikia gana pavir-
$utiniskai® ,, Mokytis i§ patirties®, anot Dewey (2014), tai ,nustatyti tiesioginj
ir griztamajj ry$j tarp poveikio objektams ir iy atsako. Tada veiksmas tampa
tikru bandymu, eksperimentu su pasauliu (...); o patyrimas tampa mokymusi
- sgsajy tarp daikty ir reigkiniy atskleidimu.“'*° Tac¢iau apie patirties pazintine
verte galima kalbéti tik tuomet, kai ji keic¢ia asmens pozitrj, o ,jokia reiks-
minga patirtis nejmanoma be refleksijos. (...) Tokig patirtj galima pavadinti
apmastanciaja, arba refleksyvia, patirtimi.“'*". Dewey priskiriamas pragma-
tizmo atstovams, o jo pozilrj j savaiminj mokymasi iSryskina §i citata: ,Viena
i§ svarbiausiy problemy su kuria susiduria ugdymo sampratos karéjai, yra
tinkama pusiausvyra tarp tiesioginiy ir atsitiktiniy, formaliyjy ir savaiminiy
ugdymo metody. Jei kasdiené patirtis néra suvokiama ir jprasminama, ugdy-
mo jstaiga parengs zmoguy, nesugebantj prisitaikyti prie realaus visuomenés
gyvenimo.“'®> Mokymasis, kaip teigia Dewey (2014), tai bet kuris Zzmogaus
uzsiémimas tam tikru laiku ir tam tikroje vietoje, kuris zmogy ugdo tiek, kiek
tuo metu ta veikla jam yra svarbi, ,tikslas plecia akiratj, skatina atsizvelgti
i kuo daugiau galimy elgesio padariniy. (...) Zmogus, igijes reikiamy Ziniy,
gali pradéti veikti beveik bet kokiomis salygomis, ir jo veikla bus nuosekli ir
nasi.“!* Taigi, akcentuotas patirtinis bei refleksyvusis mokymasis tampa es-
miniais elementais kalbant apie mokymasi, kuriuo gali bati laikoma bet kokia
zmogui svarbi veikla.

Apie 1950 metus JAV suaugusiyjy $vietime pradedama kalbéti ne tik apie
savaiminj $vietimag (angl. informal education), bet ir apie savaiminj moky-
masi (angl. informal learning), atsiranda mokymosi skirstymas j formaly-
ji (mokyklinj) ir neformalyjj (suaugusiyjy $vietimo kursus).'** 1972 metais
UNESCO atkreipia démesj j savaiminio mokymosi sgvoka, kuri véliau tampa

159 Dewey, J. Demokratija ir ugdymas. [vadas | ugdymo filosofijq. Klaipéda: Baltic Printing
House, 2014, p. 8.

160 Ibid., 93.

161 Ibid., 86.

162 Ibid., 10.

163 Ibid., 75.

164 Overwien, B. Informelles Lernen: Ein Begriff zwischen okonomischen Interessen und
selbstbestimmtem Lernen, IS K. Kiinzel (sud.). Internationales Jahrbuch der Erwachsenenbildung.
Band 31/32 (p. 3-18). K6In: Bohlau, 2005.

337



338

VISUOMENES SAUGUMAS IR DARNI PLETRA:
VISUOMENES SAUGUMO AKTUALIJOS IR PROBLEMINIAI KLAUSIMAIL

$vietimo politikos dalimi. UNESCO komisija pabrézé, kad 70 procenty visy
zmogaus mokymosi procesy vyksta savaiminio mokymosi budu ir atkreipé
JAV $vietimo politiky ir tyréjy démesj j minéta mokymosi forma Buvo pra-
déta ieskoti budy, kaip susieti savaiminj mokymasi su darbo pasauliu, kaip
sukurti sglygas, jgalinancias $ia mokymosi forma. Tuo metu buvo parasyta
ne viena moksliné studija apie savaiminj mokymasi, taciau jos visos siejo-
si su ekonomiskai neissivysciusiy $aliy gyvenimo ypatumais.'® Coombs ir
Ahmed (1974) atliktoje studijoje pirma karta buvo pateiktas mokymosi pro-
cesy skirstymas j formalyjj, neformalyjj ir savaiminj. Savaiminio mokymosi
apibréztyje buvo teigiama, kad tai ,visa gyvenima trunkantis procesas, kurio
metu kiekvienas asmuo jgyja ir kaupia Zinias, jgudzius, pozitrius ir jzvalgas i$
kasdienés patirties ir buvimo aplinkoje - namie, darbe, Zaisdamas (...) savai-
minis mokymasis yra neorganizuotas ir daznai nesistemingas; tac¢iau sudaro
didziaja kiekvieno asmens viso gyvenimo mokymosi dalj“!*°.

XX a. Freire (2000) mintys ir darbai, i$populiaréje pasaulyje septintojo
desimtmecio pradzioje, taip pat sietini su savaiminio mokymosi samprata.
Freire (2000) teigia, kad ,tik diskinimasis, praktika leidzia individams bati
tikrais Zmonémis. Zinojimas susiformuoja tik vis i§ naujo atrandant nera-
miai, nuolatos ir viltingai tyrinéjant pasaulj ir vieniems kitus“'’, o pasaulis
néra nekintantis, prie kurio reikty prisitaikyti, jis ,veikiau yra problema, ku-
rig reikig i$siaiskinti ir suprasti“ Tada besimokantieji ,vienu metu apmasto
pasaulj ir save, neatskirdami $ios refleksijos nuo veiklos“'*. Taigi ugdyma-
sis, anot Freire (2000), susideda i§ pazinimo veiksmy, o ne i§ informacijos
perdavimo. Mokymosi veikiant, atrandant, tyrinéjant; mokymosi per pazi-
nima, per problemos aiskinimasi akcentavimas neatskiriant refleksijos nuo
visy $iy veikly — visa tai pabrézia savaiminio mokymosi vaidmens svarba
zmogaus ugdymosi procese. Savaiminis mokymasis gali bati laikomas pazi-
nimo veiksmy seka, kai ,,zmonés moko vieni kitus tarpininkaujant pasauliui,
paZjstamiems objektams“'*’, tokiu biidu pabréztinas mokymasis bendraujant,

165  Schiersmann, C. Berufliche Weiterbildung. Wiesbaden: SV, 2007.

166 Coombs, P. H., Ahmed, M. Attacking Rural Poverty: How Nonformal Education Can Help.
A Research Report for the World Bank Prepared by the International Council for Educational
Development, 1974, p. 8.

167  Freire, P. Kritinés samonés ugdymas. Vilnius: Tyto alba, 2000, p. 48.

168  Ibid., 57.

169 Ibid., 52:54.
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bendradarbiaujant kaip savaiminio mokymosi forma. Savaiminio mokymosi
paskata laikytinas ,,tikrovés pavertimas problema“”, t. y. siekis jveikti sunku-
mus, i§§tkius, su kuriais susiduriama, o savaiminio mokymosi strategija — tai
reflektyvi besimokanciojo veikla. Freire (2000) mano, kad ,,Zzmogus gali pa-
zinti tiek, kiek jis ,pavercéia problema“ gamtine, kultarine ir istorine tikrove,
j kurig yra panires“'”!. Tada tikrovéje jis analizuoja jos sudedamasias dalis,
galvodamas kaip kuo veiksmingiau jveikti sunkumus. Freire (2000) teiginiuo-
se atsispindi, kad Zmogaus samoningai suvokiamas savo netobulumas veda j
savaiminio (ir ne tik) mokymosi procesus: ,Zzmonés yra tampancios - nebaig-
tinés, netobulos buitybés tokiame pat pasaulyje ir su tokiu pat netobulu pasau-
liu. (...) Zmonés supranta esg netobuli. (...) Sis netobulumas bei jo suvokimas
ir yra ugdymo (...) pagrindas”’% o savaiminj mokymasi, pasiremiant Freire
(2000) jzvalgomis, galima buty suprasti kaip samoningg, tikslinga mokymasi
- ,Zzmogus yra sagmoninga butybé. (...) samonei budingas ,intencionalumas®
pasauliui visuomet esti ko nors jsisamoninimas“’?. Freire (2000) pagrindiné
prielaida, jog ,,Zzmogaus ontologinis pasaukimas® yra veikti ir keisti pasaulj, o
tai darant artéti prie visaverti$kesnio gyvenimo, atskleidzia Zmogaus veiklos
sgsajas su jo tobuléjimu, mokymosi veikiant procesais.

Septintojo de$imtmecio pabaigoje, kaip pastebi Rubenson ir Beddie
(2007), UNESCO jvedé mokymosi visg gyvenimg (MVG) sampratg, kuri buvo
laikoma $vietimo struktaros perkarimo pagrindine koncepcija ir principu'”.
Humanistai MVG sampratos skelbéjai tvirtino, kad §is reiskinys patobulins vi-
suomene, pagerins gyvenimo kokybe, padés Zmonéms geriau prisitaikyti prie
permainy ir jas kontroliuoti. Rubenson ir Beddie (2007) teigimu, didziausias
démesys buvo teikiamas asmeniniam ugdymuisi; populiariu tapo posakis apie
tai, kaip ,,zmonés kuria save“ uzuot ,,buve kuriami®,'”* tac¢iau praktiniai klausi-
mai nebiidavo aptariami, diskusijos islikdavo migloty idéjy lygmenyje.

Overwien (2005) teigimu, nuo 1980 mety savaiminio mokymosi sagvoka
pradeda vartoti tarptautinés $vietimo eksperty organizacijos, mokslininky

170  Freire, supra note 52:149.

171  Ibid.

172 Ibid., 58.

173 Ibid., 284.

174 Rubenson, K., Beddie, F. Suaugusiyjy Svietimo ir mokymo politikos formavimas. I$ G. Foley
(sud.). Suaugusiyjy mokymosi metmenys. Suaugusiyjy svietimas globalizacijos laikais (p. 157—
170). Vilnius: Kronta, 2007.

175  Ibid.
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pateikiamos sgvokos ima skirtis savo turiniu'’®. Mocker ir Spear (1982) savai-
minio mokymosi sgvokg apibrézia akcentuodami kontrolés laipsnj'”’. Tada
savaiminio mokymosi organizavimo formos atrodyty taip: besimokantieji
kontroliuoja mokymosi priemones, bet ne tikslus. Ta¢iau dauguma savaimi-
nio mokymosi apibrézimy nukreipti j savaiminio mokymosi organizavimo
forma. Marsick ir Watkins (1990) teigimu, savaiminis mokymasis — tai moky-
masis, vykstantis formaliy institucijy arba neformaliai organizuoty mokymo-
si procesy uzribyje, ir §iy néra finansuojamas'”®. Siame apibrézime, kaip teigia
Watkins ir Marsick (1990), néra atsizvelgiama i painius rysius tarp impliciti-
nio mokymosi, t. y. mokymosi neturint aiskaus tikslo, vykstancio atsitiktinai,
nesgmoningai, ir aktyviy, savanorisky, savivaldziy, vidiniai motyvuoty mo-
kymosi procesy, priskirtiny eksplicitiniam mokymuisi. Savaiminio mokymo-
si sampratg per mokymosi tikslingumo ir sgmoningumo kategorijas atsklei-
dzia Schugurensky (2000), pateikdamas tris savaiminio mokymosi tipus'”:
savivaldy mokymasi (eksplicitinis mokymasis, aut. past.), atsitiktinj moky-
masi (apjungiantis eksplicitinj ir implicitinj, aut. past.) ir socializacija / numa-
noma mokymasi (implicitinis mokymasis, aut. past.). Savivaldus mokymasis
laikytinas sgmoningu mokymusi (Dohmen, 1997'%; Stadelhofer, 1999%'), o
numanomas mokymasis, t. y. implicitinis mokymasis, — procesas, vykstantis
nesgmoningai, kurio metu jgytas zZinojimas sunkiai verbalizuojamas'®.

1990 mety pradzioje ypatingg susidoméjimg sukélé vadinamasis situaci-
nis mokymasis (angl. situated learning). Lave ir Wenger (1991)"* bei Chaiklin
ir Lave (1993)'® teigia, kad Zinios ne tik jgyjamos per priklausyma tam tikra

176 Overwien, supra note 49.

177 Mocker, D. W., Spear, G. E. Lifelong Learning: Formal, Nonformal, Informal and Self-
Directed. Columbus, Ohio: Eric, 1982.

178 Marsick, V. J. ir Watkins, K. Informal and Incidental Learning in the Workplace. London and
New York: Routledge, 1990.

179  Schugurensky, D. The Forms of Informal Learning: Towards a Conceptualization of the Field.
WALL Working Paper,19, Toronto, 2000.

180 Dohmen, G. Selbstgesteuertes lebenslanges Lernen? Bonn: BMBF, 1997.

181 Stadelhofer, C. Selbstgesteuertes Lernen und Neue Kommunikationstechnologien, I§
Bundesministerium fiir Bildung und Forschung (sud.). Weiterbildungsinstitutionen, Medien,
Lernumwelten. Rahmenbedingungen und Entwicklungshilfen fiir das selbstgesteuertes Lernen
(p. 147-208). Bonn, 1999.

182 Berry, D. C., Dienes, Z. Implicit Learning. Theoretical and empirical issues. Hillsdale, NJ:
Erlbaum, 1993.

183 Lave, J. ir Wenger, E. Situated Learning. New York, 1991.

184 Chaiklin, S., Lave, J. Understanding Practice: Perspectives in activity and context. New Y ork:
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kompetencija pasizymin¢ioms Zmoniy grupéms, kurios leidzia besimokan-
¢iajam tolydziai virsti jy bendruomenés branduolio dalimi. Praktikos ben-
druomené yra bet kokia grupé asmeny, kurie dirba kartu tam tikrg laika ir
susikuria tam tikrus vieno arba kito darbo atlikimo - bei kalbéjimo apie tai
- badus, ir tos bendruomenés nariai tai jsisavina. Taigi mokymasis yra nenu-
tritkstamai kirybiskas ir susipynes su veikla. Sios studijos rodo, kad besimo-
kantieji generuoja ir naujas Zinias, uzuot vien tik seke kitais. Jie sukuria savo
numanomasias zinias, kurios neatskiriamos nuo jy veiklos. Gonzi (2007)
tvirtina'®, kad $is mokymasis, akivaizdziai priestarauja tradiciniam poziariui,
pabrézian¢iam individualy turinio Ziniy i$mokimg ir daranc¢iam prielaida,
kad tai sudaro profesinés kompetencijos pagrindg. Remiantis Gonzi (2007)
jzvalgomis, galima teigti, kad profesinés praktikos metu savaiminis mokyma-
sis, vykstantis situacinio mokymosi forma, tampa svarbiu procesu pedagogo
ugdymuisi. Esant situaciniam mokymuisi, tuo paciu metu gali vykti tiek im-
plicitinis'®, tiek ir eksplicitinis mokymasis. Vien tik implicitinio mokymosi
forma sutinkama retai, ji stebima sarysyje su eksplicitiniu mokymusi (Réll,
2003'%7; de Witt ir Czerwionka, 2006'%).

Savaiminis mokymasis bendruomenése ir socialiniuose judéjimuose tapo
ne vienos tarptautinés studijos tyrimy objektu'®. Foley (2007), remdamasis
Wildemeersch ir kt. (1998) poziariu'®, teigia, kad asmenys keiciasi (t. y. sa-
vaiminiai mokosi, aut. past.), kai patiria skirtingy bendruomeniy poveikj. Kai
asmenys saveikauja su asmenimis i$ kity bendruomeniy, jie pernesa $iy ben-
druomeniy prasmes i$ vienos j kita, taip provokuodami naujus bendruomenés
realybés apibrézimus. Tarp asmens jsitikinimy ir visuomenés prasmiy visada
esama jtampos. Né vienas néra visiskai kito nulemtas, abu nuolat kinta per jy

Cambridge University Press, 1993.

185 Gonzi, A. Naujasis profesinis mokymas, IS G. Foley (sud.). Suaugusiyjy mokymosi metmenys.
Suaugusiyjy Svietimas globalizacijos laikais (p. 35-49). Vilnius: Kronta, 2007.

186 Mikula, R. Die Mehrperspektivitit des Lernens in der Verortung und Rekonstruktion
biografischer Verdnderungsprozesse, I§ R. Egger ir kt. Orte des Lernens: Lernwelten und ihre
biographische Aneignung (p. 59-72). Wiesbaden: VS Verlag fiir Sozialwissenschaften, 2008.

187 ROl F. J. Pddagogik der Navigation: Selbstgesteuertes Lernen durch Neue Medien. Miinchen:
Kopéid, 2003.

188 de Witt, C., Czerwionka, T. Medienpdidagogik: Studientexte zur Erwachsenenbildung.
Bielefeld: Bertelsmann, 2006.

189 Field, F., Spence, L. Informal Learning and Social Capital, I§ F. Coffield (sud.). The Necessity
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santykiuose vykstancias sgveikas. Taciau tiek individualus, tiek visuomenés
mokymasis yra ,,nuolatinio dialogo ir bendradarbiavimo su Zzmonémis, esan-
¢iais kitose konfigaracijose, ... procesas ... netikéty ry$iy mezgimas“*’.

Savaiminio mokymosi apibrézimai, anot Salmi (1993), yra orientuoti i
individa, jo asmeninj tobuléjimg, besiremiantj individualia iniciatyva' Su
savaiminiu mokymusi siejama spauda, televizija, bibliotekos, muziejai, tea-
trai, jaunimo organizacijos, laisvalaikio uzsiémimai. Mokslininkas $ig savoka
vartoja kaip sinonima tiek savivaldziam, tiek ir implicitiniam mokymuisi.

Vaizdinga mokymosi palyginimg su ledkalniu pateikia Livingstone
(1999). Ledkalnio vir$uné - tai formaliojo mokymosi pasekmé, o kas lieka po
vandeniu, tai savaiminiai surinktas Zmogaus ziniy rezervuaras. Livingstone
pateikiamoje savaiminio mokymosi sampratoje jau¢iama Dewey pragmatiz-
mo jtaka ir orientacija j savivaldy mokymasi, kurio esmé — sgmoningai Zzmo-
gaus organizuotas jo tobuléjimo procesas, realizuojamas jvairiose zmogaus
gyvenimo aplinkose:

(...) visos veiklos siekiant paZinimo, Ziniy, gebéjimy, iSskyrus jstaigy
organizuojamus mokymo(-si) pasitilymus, tokius kaip kursai, semina-
rai. (...) Esminius savaiminio mokymosi pozymius (tikslus, turinj, prie-
mones ir Ziniy jsisavinimo procesus, trukme, rezultaty vertinimg, pritai-
kymo galimybes) besimokantieji pasirenka individualiai arba grupémis.
Savaiminis mokymasis vyksta savarankiskai, tiek individualiai, tiek ko-
lektyviai, kuomet néra nurodomi jokie kriterijai ir néra pedagogy jtakos.
Savaiminis mokymasis skiriasi nuo kasdieniy suvokimy ir bendrosios
socializacijos tuo, kad patys besimokantieji savo veiklas suvokia kaip
sgmoningai reikSmingg Ziniy jgijimg. Esminis savaiminio mokymosi po-
Zymis yra savarankiskas naujy reikSmingy patyrimy arba sugebéjimy
jsisavinimas, kurie pakankamai ilgai islieka, kad véliau kaip tokie tapty
atpazintais.'”

Remiantis Livingstone (1999), galima teigti, kad savivaldumas galioja tiek
formaliajam, tiek ir savaiminiam mokymuisi. Mokslininkas pabrézia, kad sa-

191 Ibid.

192 Salmi, H. Motivation and Learning in Informal Education. Science Centre Education. Helsinki,
1993.

193 Livingstone, D. W. Informelles Lernen in der Wissensgesellschaft, IS Arbeitsgemeinschaft
Qualifikations-Entwicklungs-Management (sud.). Kompetenz fiir Europa: Wandel durch Lernen
— Lernen im Wandel. Referate auf dem internationalen Fachkongress. Berlin, 1999, p. 75.



PEDAGOGU SAVAIMINIS MOKYMASIS PROFESINEJE VEIKLOJE
ZVELGIANT IS BIOGRAFINIO DISKURSO PERSPEKTYVOS

vaiminis mokymasis — tai sgmoningas ziniy jgijimas. Tac¢iau zvelgiant | Som-
merland ir Stern (1999) sudarytg skale', apimancig laipsninj peréjima nuo
formaliojo, neformaliojo iki savaiminio mokymosi, matoma, kad savaiminiu
mokymusi laikomas tiek sgmoningas, tiek nesgmoningas (numanomas) moky-
masis. Sios skalés virsutiné dalis rodo ,,tikra“ savaiminj mokymasi (zr. 1 pav.).

Savaiminis mokymasis

v" Nenumatyti i33ukiai reiSkia mokymasi kaip (samoningg / nesgmoninga) atsitiktinj
produktg

Naujos uzduotys darbe, prisidedancios prie asmeninio tobuléjimo

Savarankiskai inicijuotos, suplanuotos patirtys (medijos, kelionés)

Tam tikry rémy mokymuisi nustatymas, pvz., mokymosi eigos suplanavimas, tikslo
suderinimas, jvertinimas

Organizuoto patyriminio mokymosi ir struktiruoty mokymosi dalyky suderinimas
Mentoriavimas, mokymasis darbo vietoje

Tiesiogiai | darbo procesa integruoti kursai ir tradiciniai kursai naudojant / nenaudojant
mokymosi technologijas

Formaliojo mokymo programos

Formaliojo mokymo programos, suteikiancios kvalifikacija

ANRNRN

AN N N NN

Formalusis mokymasis

1 pav. Mokymosi skalé pagal Stern ir Sommerland (1999)

Reikia pastebéti, kad 9-ojo desimtmecio pabaigoje pasirodé antroji mo-
kymosi visa gyvenima (MVG) politikos kiirimo karta, kurios diskusijas ska-
tino, kaip teigia Rubenson ir Beddie (2007), beveik i$imtinai ,,ekonomistiné*
pasaulézitra'®. Placiai aprépianti prielaida, kad industrinés $alys isgyvena
ekonominés transformacijos laikotarpj, o Zinojimas ir informacija tampa
ekonominés veiklos pagrindu, paskatino i$§ naujo apibrézti santykj tarp suau-
gusiyjy mokymo ir ekonomikos. Schultz (1998) teigimu, lemiamas veiksnys,
padedantis garantuoti Zmoniy gerove, yra investavimas j Zmones ir j jy Zinias,
t. y. 1 zmogiskajj kapitalg. Nagrinédamas ekonomine kokybés samprata, jis
prieina iSvados, kad ,,gyventojy kokybés skirtumai jvairiose $alyse priklauso
ne nuo jgimty, bet nuo jgyty gebéjimy skirtumo*'*®, kad poziuris, esa Zmogaus
tobuléjima varzo tradicijos ar fiziniy gérybiy stoka, yra klaidingas: ,,Zmonés
mazas pajamas turinc¢iose $alyse néra abejingi démesio vertoms galimybéms,

194 Stern, E. ir Sommerlad, L. Workplace learning, culture and performance. London: Institute of
Personnel and Development, 1999.

195 Rubenson ir Beddie, supra note 59.

196 Schultz, T. W. Investavimas | Zmones. Gyventojy kokybés ekonomika. Vilnius: Eugrimas,
1998, p. 36.
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skatinan¢ioms investuoti j savo zmogiskajj kapitala. Jsitikinimas, jog Zmo-
nés mazas pajamas turinciose $alyse yra bevardZiai pasyvas jprocio vergai,
nesuvokiantys naujy galimybiy, nesiderina su jy elgesiu. I$ tiesy, jvertine ga-
limybes, jie veikia.“!” Schultz (1998) pabrézia teigiama mokymosi poveikj
ekonomikos pazangai bei pastebi, kad ,tarp to, ka dideles pajamas turincios
$alys nuveikia, padédamos kilti mazas pajamas turinéiy $aliy ekonomikos na-
$umui vienu i§ pagrindiniy trikumy laikytinas prioriteto Zzmogiskojo kapi-
talo investicijoms neteikimas. Mokslininkas akcentuoja, kad ,,patys Zzmonés
mazas pajamas turinciose Salyse teikia joms prioritetg savarankiskai, nepaisy-
dami savo riboty pajamuy, (...) pasiekimai privaciai ir valstybiskai investuojant
j zmogiskajj kapitalg i$ tiesy yra jspudingi, ypac jei atsizvelgsime j jy ribotus
isteklius“'*®. Anot Schultz (1998), tiek , patirtis, kurios vaikas semiasi i§ savo
veiklos $eimoje, o véliau gyvenime i§ darbo, yra pagrindinis naudingy jga-
dziy Saltinis®, tiek ir ekonominis modernizavimas yra ,,daugelio naujy patir-
¢iy, suteikianciy galimybe jgyti naujy vertingy jgiidziy ir surinkti naudingos
informacijos, $altinis“'**. Apibendrinant $ias mintis, galima pastebéti, kad ¢ia
kalbama apie savaiminio mokymosi procesus, vykstancius asmeninéje, profe-
sinéje aplinkoje, kurie vyksta nuolat, net ir nepaisant riboty pajamy.
Savaiminio mokymosi procesus profesinéje aplinkoje analizaves Garrick
(1998) pabrézé, kad gamybos procese Zzmogiskieji resursai esg brangts ir reik-
ty jvertinti efektyvaus mokymosi galimybes darbo metu®®. Garrick (1998)
teigimu, savaiminis mokymasis ir jo rezultaty pripazinimas yra susieti su
ekonominiu i$laidy-naudos mastymu. Taigi, savaiminis mokymasis jgauna
instrumentinj charakterj, tampa procesu, ,pagaminanc¢iu® kompetentingg ir
veiksminga asmenj, kuris jvaldé Zinias ir jgijo jgtdziy, reikalingy profesinés
veiklos pasaulyje. Pastebétina, kad savaiminio mokymosi klausimai i§ esmés
yra stipriai susieti su subjekto profesine kompetencija. Garrick (2008) nuo-
mone, savaiminis mokymasis niekada néra neutralus, t. y. jo negalima stebéti
atsiribojus nuo asmens socialiniy rysiy. Galimybes mokytis visada lemia so-
cialinés pozicijos, nes mokymasis visada yra sietinas su situacija, kurioje as-
muo dalyvauja. Garrick (1998) savaiminiame mokymesi jzvelgia tik resursa,
kuris gali tapti naudingu, esant vienokiam ar kitokiam darbo jégos iSnaudo-

197  Ibid.

198  Ibid., p. 163.

199  Ibid., p. 35.

200  Garrick, supra note 29.
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jimui. Zvilgsnis nukreiptas j mokymosi naudinguma gamybai ir paslaugoms,
o ne j galimg naudg besimokanciajam. Garrick skeptiskas pozitaris nuskamba
kaip i§8tkis Europos komisijai, kurios dokumentuose aigkiai pabréziama hu-
manistiné perspektyva. Ekonominio bendradarbiavimo ir plétros organiza-
cijos (EBPO) (1996) pranesime ,,Mokymasis visg gyvenima visiems taip pat
kalbama apie savaiminj mokymasi kaip apie esmine dinamigkos ir teisingos
Ziniy visuomenés salyga.

Apibendrinant galima teigti, jog savaiminio mokymosi sgvokos Kkiltis
sietina su pragmatizmo filosofijos atstovo Dewey poziariu, kad ugdymas(-
is) turi buti suvokiamas daug placiau nei tik ugdymas(-is) Svietimo institu-
cijose, kad individo patirtis, pats gyvenimo procesas jau suteikia galimybe
mokytis, taciau ta reik$éminga, kasdiene patirtj reikia suvokti ir jprasminti per
refleksija. Dewey akcentuoja patyriminj ir refleksyvyji mokymasi. Coombs
ir Ahmed (1974) savaiminio mokymosi apibréztyje taip pat aiskiai i$reikstas
patirtinis bei refleksyvusis mokymasis, ta¢iau néra akcentuojama, kad moky-
masis vyksta, kai Zmogus uZsiima jam svarbia veikla, o prieSingai teigiama,
kad tai gali buti tik ,buvimo aplinka®, ir mokymasis gali vykti neorganizuo-
tai, nesistemingai. Cia galima jzvelgti uzuoming j implicitinj mokymgasi. Dar
véliau savaiminio mokymosi samprata vystési ir kito bandant atsakyti, kaip
ir kur vykstantis mokymasis gali buti vadintinas savaiminiu. Savaiminio mo-
kymosi samprata buvo siejama su savaiminio mokymosi organizavimo forma
ir vieta, i§skiriant tokias kategorijas kaip mokymosi samoningumas ir tikslin-
gumas (mokymasis pasireiskia problemy sprendimo ir patyrimo refleksijos
kontekste?!; besimokanciojo individuali iniciatyva?®* mokymosi medziagos
pasirinkimas®®; situacinis mokymasis (Lave ir Wenger, 1991**; Chaiklin ir
Lave, 1993%%); valstybinio finansavimo nebuvimas®®; mokymosi aplinka (as-
meniné aplinka: laisvalaikis)*’; veikla bendruomenése ir socialiniuose judé-
jimuose®®; profesiné aplinka: darbo vieta (Chaiklin ir Lave, 1993%; Gear ir

201  Livingstone, supra note 78.

202 Salmi, supra note 77.

203  Mocker ir Spear, supra note 62.
204 Lave ir Wenger, supra note 68.
205  Chaiklin ir Lave, supra note 69.
206  Marsick ir Watkins, supra note 63.
207  Salmi, supra note 77.

208  Field ir Spence, supra note 74.
209  Chaiklin ir Lave, op. cit.
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kt., 1994?' Belle ir Dale, 1999*'!; Garrick, 1998*'?). Savaiminio mokymosi
sgvoka vartojama kaip sinonimas tiek eksplicitiniam mokymuisi, tiek ir im-
plicitiniam mokymuisi*®. XX amziaus pabaigoje apie savaiminj mokymasi
buvo kalbama ir kaip apie nuolatinj procesg, duodantj naudg paciam besi-
mokanciajam bei padedanc¢iam garantuoti Zmoniy gerove, ir kaip apie ins-
trumenty, ,,pagaminantj“ kompetentinga darbuotojg bei atnesantj daugiau
naudos gamybos ir paslaugy sferai, o ne pa¢iam besimokanciajam.

Savaiminio mokymosi samprata XXI amziuje. Siame laikotarpyje vél
i$ dalies keitési mokymosi visg gyvenimg samprata. Kaip tvirtina Rubenson
ir Beddie (2007), XXI amziuje susiformavo tre¢ioji mokymosi visg gyvenima
karta, kuri jzvelgdama rinkos nesékmes, reiské vis didesnj susirtpinima tuo,
jog didelés visuomenés grupés negali dalyvauti socialiniame bei ekonomi-
niame gyvenime?®", todél galima teigti, kad ji sugrazino pusiausvyra iy triju
instituciniy struktary - rinka, valstybé, visuomené - santykiui. Nors rinkai ir
toliau skiriamas pagrindinis vaidmuo, tac¢iau dabar jau matoma ir asmens bei
valstybés atsakomybé, kalbama apie atsakomybés pasidalijima, akcentuojama
asmeny atsakomybé uz savo paciy mokymasi. Minéti autoriai teigia, kad fun-
damentali antrosios ir tre¢iosios MVG kartos prielaida yra tokia: viso gyveni-
mo mokymasis yra individualus projektas. Taigi, esminiu i$$tkiu kiekvienam
visuomenés nariui tampa jprotis ir nuostata nuolat tobuléti.

Mokslinés literataros (Kirchhofer, 2004%%; Lauzackas ir kt., 2005
Schiersmann, 2007%7; Jucevi¢iené, 2007*%) analizé atskleidzia skirtingus
pozitrius j savaiminj mokymasi, kurie visy pirma paremti mokymosi tiks-
lingumo ir sagmoningumo kategorijomis. Vieni mokslininkai (Kirchhéfer,
2004*'%; Schiersmann, 2007**% Foley, 2007?*') pripazjsta, kad savaiminis mo-

210 Gear, J., Mclntosh, A., Squires, G. Informal Learning in the Professions. Hull, 1994.

211 Belle, J., Dale, M. Informal Learning in the Workplace. Department for Education and
Employment Research Report No. 134. London, 1999.

212 Garrick, supra note 85.

213  Sommerland ir Stern, supra note 79.

214 Rubenson ir Beddie, supra note 59.

215 Kirchhofer, D. Lernkultur Kompetenzentwicklung: Begriffliche Grundlagen. Berlin:
Arbeitsgemeinschaft Betriebliche Weiterbildungsforschung e.V., 2004.

216 Lauzackas ir kt., supra note 37.

217  Schiersmann, supra note 50.

218 Juceviiené, supra note 24.

219 Kirchhofer, supra note 100.

220 Schiersmann, supra note 50.

221 Foley, supra note 2.
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kymasis yra samoningas, tikslingas mokymasis ir nuo jo atriboja atsitiktinj
mokymasi, laikydami jj tik nesgmoningai vykstanciu bei priskirdami jj im-
plicitiniam mokymuisi. Kito pozitrio atstovai (Watkins ir Marsick, 2001%**
Dohmen, 2001?*%; Dehnbostel, 2016***) vélgi atsitiktinj mokymasi priskiria tik
implicitiniam mokymuisi, ta¢iau pripazjsta, kad tiek eksplicitinis mokymasis
(samoningas, tikslingas), tiek ir implicitinis mokymasis (numanomas) yra
savaiminio mokymosi sudétinés dalys. Lauzackas ir kt. (2005) savaiminiam
mokymuisi priskiria ir atsitiktinj, ir patirtinj mokymasi bei pazymi, kad at-
sitiktinis mokymasis gali pereiti arba lemti tikslinj mokymasi***. Kita vertus,
tiksliniame mokymesi taip pat visuomet pastebima atsitiktinio mokymosi
elementy. Pavyzdziui, vykdant tam tikrg uzduotj, bandymg, eksperimenta
ar net mokantis formaliuoju biidu galima iSmokti tai, kas nebuvo planuota.
Cia reikty pastebéti, kad atsitiktinis mokymasis néra laikytinas eksplicitinio
ar implicitinio mokymosi i$skirtiniu pozymiu, nes terminas atsitiktinis mo-
kymasis apibréziamas kaip procesas, kurio metu atsitiktinai jsisavinama in-
formacija, t. y. iSmokstama neturint tikslo iSmokti**, taciau pats mokymosi
procesas gali apimti ir eksplicitinj, ir implicitinj mokymasi, kuriy rezultatai
iSryskéja veikloje (Straka, 2005*7; Rauschenbach, Diix, Saas, 2006?*), atsi-
tiktinio mokymosi rezultatas pagal mokymosi turinj ir procesa gali buti pa-
talpinamas tiek eksplicitinéje (deklaratyvioje) atmintyje, tiek ir implicitinéje
(procedurinéje) atmintyje*”. Taigi, jeigu savaiminio mokymosi sampratoje

222 Watkins ir Marsick, supra note 63.

223 Dohmen, G. Das informelle Lernen. Die internationale Erschlieffung einer bisher
vernachldssigten Grundform menschlichen Lernens fiir das Lebenslange Lernen aller.
Bonn: BMBF Publik, 2001. Internetiné prieiga: http://www.werkstatt-frankfurt.de/fileadmin/
Frankfurter Weg/Fachtagung/BMBF Das_informelle Lernen.pdf

224 Dehnbostel, P. Beruf und informelles Lernen, I M. Harring, M. D. Witte ir T. Burger (sud.).
Handbuch informelles Lernen. Interdisziplindre und internationale Perspektiven (p. 372-385).
Weinheim und Basel: Beltz Juventa, 2016.

225 Lauzackas ir kt., supra note 37.

226 Hasselhorn, M., Gold, A. Pddagogische Psychologie. Erfolgreiches Lernen und Lehren.
Stuttgart: Verlag W. Kohlhammer, 2009.

227 Straka, G. A. Informal learning: genealogy, concepts, antagonisms and questions, 1§ K. Kiinzel
(sud.). Internationales Jahrbuch der Erwachsenenbildung. Band 31/32 (p. 27-45). Kéln:
Bohlau, 2005.

228 Rauschenbach, T., Diix, W., Saas, E. Informelles Lernen im Jugendalter: vernachlissigte
Domensionen der Bildungsdebatte. Weinheim, 2006.

229 Oerter, R. Lernen enpassant: Wie und warum Kinder spielend Lernen. Diskurs Kindheits- und
Jugendforschung 4, 2012, p. 389-403.
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akcentuojamas atsitiktinis mokymasis, tai iSryskéja tik $io mokymosi tikslin-
gumo kategorija, o ne sgmoningumo.

Zydzitnaités ir kt. (2012, p. 25) savaiminio mokymosi sampratoje akcen-
tuojamas asmens tobuléjimo procesas nurodant intencionalumo laipsnj is
besimokanciojo perspektyvos: ,,savaiminis mokymasis yra bet kokia veikla,
apimanti supratimo, ziniy ar jgadziy siekimg, ir kuri vyksta be i$orikai pri-
mesty mokymosi programy kriterijy, galintis vykti bet kokiame kontekste uz
ugdymo institucijy mokymo programos riby”*, pazymima, kad savaiminis
mokymasis gali vykti ir formaliose, neformaliose ugdymo institucijose.

Savaiminio mokymosi samprata, paremtg mokymosi samoningumo ka-
tegorija, pateikia mokslininkai Kirchhofer (2000)*!, Schiersmann (2007)*2,
Foley (2007)**. Minéti mokslininkai i$skiria sgmoningo savivaldaus moky-
mosi ir nesgmoningo atsitiktinio mokymosi tipus. Mokymosi sgmoningumo
kriterijumi apibréziant savaiminj mokymasi remiasi ir Jucevi¢iené (2007). Ji
pazymi, kad savaiminis mokymasis yra tik vadinamojo savaiminio mokymo-
si dalis. Savaiminiu mokymusi laikytinas mokymasis, ,,kai Zzmogus tobuléja
be papildomy pastangy. (...) savaiminiu mokymusi grjstas tobuléjimas vyksta
tiesiog savaime, kai Zmogus atlieka savo gyvenimo vaidmenis“** Kalbédama
apie savivaldy mokymasi, ji pazymi, kad ¢ia Zmogus samoningai mokosi i§
visy savo gyvenimo veikly, t. y. jdeda papildomy mokymosi pastangy (pvz.:
samoningai taiko refleksija veikdamas ar po veiklos), kad tobuléty, ir prie sa-
vaiminio mokymosi veiksmy taip pat priskirtinas savarankiskas samoningas
mokymasis - literatiiros, jvairiy Ziniasklaidos priemoniy teikiamos informa-
cijos studijos, kity patirties analizé, ,todél savaiminiu mokymasi galima lai-
kyti tik tuomet, jei jis tikrai vyksta savaime ir be jokiy papildomy Zmogaus
pastangy. Sia prasme savaiminis mokymasis laikytinas sudedamaja informa-
liojo mokymosi dalimi“?*>. Cia reikia atkreipti démesj, kad tada kita sude-
damoji informaliojo mokymosi (savoka naudojama remiantis Jucevi¢iene
(2007), aut. past.) dalimi turéty bati savivaldus mokymasis.

230 Zydzifinaité ir kt., supra note 40:25.

231 Kirchhofer, D. Informelles lernen in alltiglichen Lebensfiihrungen. Chance fiir berufliche
Kompetenzentwicklung. QUEM-Report. Schrifien zur beruflichen Weiterbildung. Nr. 66.
Berlin, 2000.

232 Schiersmann, supra note 50.

233 Foley, supra note 2.

234 Juceviciene, supra note 24:114.

235 Juceviciene, op. cit., p. 115.
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Kirchhoéfer (2004) savaiminj mokymasi apibrézia pasiremdamas tiek mo-
kymosi sgmoningumo, tikslingumo, tiek ir mokymosi aplinkos kategorijo-
mis, teigdamas, kad tai ,,mokymosi procesai, kurie subjekto jvardijami kaip
mokymasis, savarankiskai organizuojami ir reflektuojami, pareikalaujantys
laiko ir tikslingo atidumo, susieti su probleminémis situacijomis, bet nesusieti
su $vietimo institucija“*. Jo apibrézimas siejasi su Livingstone (1999) savi-
valdaus mokymosi samprata. Atkreiptinas démesys, kad Kirchhofer (2004)
savaiminio mokymosi sampratg atskiria nuo atsitiktinio mokymosi, teigda-
mas, kad savaiminis mokymasis kartu su ketvirtaja kategorija ,atsitiktiniu
mokymusi” esg neformaliojo mokymosi formos. Kirchhéfer (2004) nagrinéja
savaiminj mokymasi kasdieniniame gyvenime, tiesiogiai siedamas ji su pro-
fesinés kompetencijos vystymusi, jo démesio centre — kompetencijos perké-
limas i$ socialinés aplinkos j profesing sfera. I§ uzprotokoluoty dienos jvykiy
identifikuojami savaiminio mokymosi procesai kasdienybéje. Véliau sudaro-
mi mokymosi tipai ir gaunamos Zinios apie mokymosi situacijas ir mokymosi
strategijas. Sios Zinios yra ypa¢ svarbios siekiant sukurti savaiminj mokymasi
skatinancias salygas darbo vietoje ir pripazinti organizacija kaipo mokymosi
kontekstg bei, esant darbdavio interesams, tobulinti $ias salygas. Mokslininko
jzvalgos remiasi tuo, kad nuolat mazéja ribos tarp darbo ir kasdienio gyveni-
mo situacijy. Vis dazniau mokymosi situacijos iSkyla socialinéje aplinkoje ir
$is patyrimas lemia profesinés kompetencijos ugdymosi procesa.

Labai artimi Kirchhofer (2004) pateiktai savaiminio mokymosi sampratai yra Gnahs (2016) ir Foley
(2007) poziariai, kai savaiminis mokymasis apibréziamas naudojant mokymosi tikslingumo ir
mokymosi aplinkos kategorijas. Gnahs (2016) $alia savaiminio mokymosi formos i$skiria dar
vieng, vadinamaja mokymosi ,en passant‘ forma®’, kuri atitinka Kirchhofer (2004) bei Foley
(2007)*° jvardinty atsitiktinj mokymasi. Savaiminis mokymasis, anot Gnahs (2016), apima
tik tikslinj Ziniy ir gebéjimy jsisavinima, vykstantj organizuoto mokymo per kitus asmenis
uzribyje. O mokymasis ,en passant‘ apima netikslinj, daznai nesgmoningg mokymasi**’. Foley
(2007) teigia, kad savaiminio mokymosi forma apima suaugusiyjy sgmoninga nora pasimokyti
i$ savo patirties, o atsitiktinio tipo mokymasis vyksta Zmonéms aktyviai besidomint kitomis

veiklomis, t. y. mokymasis yra $alutinis tai veiklai, i kuria asmuo jsitraukes, jis dazniau
numanomas ir nesuvokiamas kaip mokymasis arba bent ne tuo metu, kai vyksta'.

236 Kirchhofer, supra note 100:18.

237  Gnahs, D. Informelles Lernen in der Erwachsenenbildung/Weiterbildung, IS M. Rohs (sud.).
Handbuch Informelles Lernen (p.107-122). Wiesbaden: Springer VS, 2016.

238 Kirchhofer, supra note 122.

239 Foley, supra note 2.

240 Gnahs, op. cit., p.122.

241 Foley, op. cit., p. 4.
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Pateikiant savaiminio mokymosi sampratg, Teresevi¢iené ir kt. (2006) at-
skiria aplinkybinj mokymasi**?, tada savaiminio mokymosi forma aiskinama
kaip natiiralus, nuolat vykstantis suaugusiyjy mokymasis, kurio saltiniu gali
buti kasdienis Zzmogaus gyvenimas, todél jis gali bati neplanuotas, specialiai
neorganizuotas, jo vyksmas natiiralus, t. y. nedirbtinis, i$plaukiantis i§ tikro-
vés, veiklos procesy. Tokio mokymosi pagrindu yra asmeniniai, socialiniai,
ekonominiai ar Seimos poreikiai, tokia suaugusiujy veikla gali buti neatpazijs-
tama kaip mokymasis. Vadinasi tai gali bati nesgmoningas mokymasis, kas
priestarauty, pavyzdzZiui: Foley (2007)**, Kirchhofer (2004)**, Schiersmann
(2007)**° nuomonei, kur akcentuojama, kad savaiminio mokymosi forma ap-
ima suaugusiyjy samoningg nora pasimokyti i$ savo patirties. O aplinkybinio
mokymosi forma, anot Teresevicienés ir kt. (2006), laikomas mokymasis, ku-
ris vyksta atliekant konkrecig veiklg ar bendraujant su kitais Zmonémis so-
cialinése, kultarinése ar politinése situacijose**. Tokios formos mokymasis
yra tarytum konkrecios veiklos palydovas, todél pacios veiklos eigoje jis gali
biti suvokiamas arba nesuvokiamas kaip mokymasis. Si mokslininky igskir-
ta aplinkybinio mokymosi forma artima atsitiktinio mokymosi formai pagal
Foley (2007)* ir Kirchhofer (2004)*%, ,en passant’ mokymosi formai** pagal
Gnabhs (2007).

Mokymosi tikslingumo ir sgmoningumo kategorijomis remiantis, atsi-
skleidzia savaiminio mokymosi sampraty jvairové. Stasitinaitiené ir Slentne-
riené (2009) savaiminj mokymasi laiko savarankisku mokymusi, kuris gali
vykti jvairioje aplinkoje, taciau néra i§ anksto suplanuotas ir apgalvotas, néra
tikslingas ir specialiai organizuotas, gali trukti ilga laika*®. Teresevi¢ienés
ir kt. (2006), Stasiiinaitienés ir Slentnerienés (2009) savaiminio mokymosi
sampratoje i$rys$kinti pozymiai Alonderienés (2009) plétojami $ia nauja jz-
valga - tai ,,samoningas ir/ar nesgmoningas, atsitiktinis procesas, kurio metu

242 Tereseviciené ir kt., supra note 31.

243  Foley, supra note 2.

244 Kirchhofer, supra note 122.

245  Schiersmann, supra note 50.

246 Teresevicienés ir kt., supra note 31.

247  Foley, op. cit.

248 Kirchhofer, op. cit.

249  Gnahs, supra note 122.

250 Stasifinaitiené, E., Slentneriené, V. Studenty poZiiris i neformaliojo ir savaiminio mokymosi
pasiekimy pripazinimo svarba. Profesinis rengimas: tyrimai ir realijos, 18, 2009, p. 182—-194.
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besimokantysis jgyja kompetencijy“>*'. Burksaitiené ir Sliogeriené (2015) pa-
brézia, kad savaiminis mokymasis néra specialiai organizuotas (mokymosi
uzdaviniy, laiko ir paramos besimokanciajam pozitriu), vyksta neplanuo-
tai*?, o Radytés (2010) savaiminio mokymosi sampratoje atsiribojama nuo
formaliojo ir neformaliojo mokymosi ir pabréziama, kad $is mokymasis atsi-
randa ir remiasi individo iniciatyva®?.

Savaiminio mokymosi forma, anot Laur-Ernst (2001), gali buti supranta-
ma remiantis ,pasialos” ir ,,paklausos“ kategorijomis®**. Siekdamas atskleisti
savaiminio mokymosi sampratg, mokslininkas ja parodo kaip priesingybe
formaliajam mokymuisi, kuris pasiZymi orientacija i ,pasitla®, yra institu-
cionalizuotas, vyksta pagal tam tikras organizacines taisykles, didaktines
koncepcijas. O savaiminis mokymasis, kaip teigia Laur-Ernst (2001), remia-
si individualia ,,paklausa“ - yra paties individo inicijuojamas bei vyksta tiek
tikslingai ir sgmoningai siekiant asmeniniy tiksly ar $alinant kompetencijos
deficita, tiek ir nesamoningai, mokantis, bet nesuvokiant, kad mokomasi**.
Atkreiptinas démesys, kad $ioje savaiminio mokymosi sampratoje ribos tarp
dviejy savaiminio mokymosi tipy (eksplicitinio ir implicitinio, aut. past.) i$-
nyksta. Viena vertus, savaiminis mokymasis charakterizuojamas kaip indivi-
do ,,paklausa®, antra vertus - jis taip pat gali vykti nesgmoningai, o tai veda
prie prieStaravimy, nes ,paklausa® sietina su tikslingumu ir sgmoningumu.
Laur-Ernst (2001) atskleidzia savaiminio mokymosi sarysingumga su subjektu
naudojant ,,paklausos“ kategorija.

Isskiriant savaiminio mokymosi sampratg i$ trijy dimensijy mokymosi
sampratos, apimancios formalyjj, neformalyjj ir savaiminj mokymasi, re-
miantis Dohmen (2001), svarbu mokymosi organizacines formas papildyti
intencionalumo laipsniu i§ besimokanciojo perspektyvos™¢. Vélgi akcentuo-
jamos tikslingumo ir sgmoningumo kategorijos, atkreipiamas démesys i j
251 Alonderiene, R. Vadovy savaiminio mokymosi jtaka jmonés veiklos rezultatams. (daktaro

disertacija). Kgunas: ISM vadybos ir ekonomikos universitetas, 2009, p. 35.

252 Burksaitiené, Sliogerieng, supra note 41.

253 Radyte, K. Vaiky savaiminio mokymo(si) kultliros soc{alin[sfedukacinis diskursas | vaikq
orientuotoje paradigmoje (daktaro disertacija). Siauliai: Siauliy universitetas, 2011.

254 Laur-Ernst, U. Informelles und formalisiertes Lernen in der Wissengesellschaft: Wie lassen
sich beide Lern- und Kompetenzbereiche gleichwertig anerkennen? IS Bundesinstitut fiir
Berufsbildung (sud.). Kompetenzentwicklung — Lernen begleitete das Leben. Ergebnisse,
Verdffentlichungen und Materialien aus dem BIBB (p. 111-128). Bonn, 2001.

255 Laur-Ernst, supra note 139.
256 Dohmen, supra note 108.
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mokymosi aplinka. Savaiminis mokymasis apibréziamas kaip mokymasis,
vykstantis kasdienybéje, darbo vietoje, $eimos rate arba laisvalaikio metu, ku-
ris néra struktiruotas pagal mokymosi tikslus, laika ir mokymosi palaikyma,
ir jo pabaigoje neiSduodamas valstybés pripazintas diplomas ar pazyméjimas.
Tai gali bati tikslinis mokymasis, ta¢iau daugumoje atvejy yra atsitiktinis.
Dohmen (2001) savaiminio mokymosi samprata remiasi Europos Komisijos
komunikato (2001)*” savaiminio mokymosi dimensijos apibrézties sgvoka,
kuri atsirado Europos Sajungos diskusijose apie mokymasi visg gyvenima ir
yra dazniausiai vartojama mokslinéje literataroje. Tadiau realybéje, kaip pa-
stebi Schugurensky (2000)*®*, Dohmen (2001)*?, Straka (2003)**°, mokymosi
formos ir vietos susipina, tampa sunku jas teoriskai atskirti; savitarpio pri-
klausomumas tarp mokymosi formy yra neaiskus, tritksta vieningy, atsiribo-
janciy viena nuo kitos mokymosi formy apibrézciy.

Pasak Zuzeviciatés ir Teresevicienés (2007), daznai savaiminis moky-
masis siejamas su neformaliuoju mokymusi, o $is — su formaliuoju, nes vien
savaiminis mokymasis, kaip viena mokymosi visa gyvenima forma, gali buti
pernelyg siaurai apibréztas arba pavirSutiniskas®'. Lauzackas ir kiti (2005)
teigia, kad savaiminis ir neformalusis mokymasis negali bati atskirti nuo for-
maliojo mokymosi: ,,Jei manysime, kad formalusis ir savaiminis yra visi$kai
savarankiski mokymosi btidai, tai pamatysim tik vieno ar kito silpnasias pu-
ses, 0 svarbiausia yra jziaréti formaliojo ir savaiminio mokymosi vertingas
savybes visose mokymosi situacijose“®? Kita vertus, charakterizuodami sa-
vaiminj mokymasi, mokslininkai $iam priskiria formalumo trikuma, kartais
netgi pabréziant prie$ingybe formalumui, kaip kriterijui, pagal kurj charak-
terizuojama savaiminio mokymosi forma, tarsi tvirtinama, jog §i mokymosi
forma nepasizymi formalumu®®.

257 Europos Komisijos komunikatas ,,Siekiant paversti Europos mokymosi visq gyvenimq erdve
tikrove* (2001, lapkritis). Internetiné prieiga: http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.
do?uri=COM:2001:0678:FIN:DE:PDF

258 Schugurensky, supra note 64.

259 Dohmen, op. cit.

260 Straka, G. A. Valuing learning outcomes acquired in non-formal settings, IS W. J. Nijhof, A.
Heikkinen ir L. F. M. Nieuwenhuis (sud.). Shaping flexibility in vocational education and
training (p. 149-165). Dordrecht: Springer Netherlands, 2003.

261 Zuzeviciute, V., Tereseviciene, M. Universitetinés studijos mokymosi visq gyvenimq
perspektyvoje: monografija. Vytauto Didziojo Universitetas, 2007.

262 Lauzackas ir kt., supra note 37:29.

263 Perulli, E. Neformaliojo ir savaiminio mokymosi pripazinimas: atviras i$8tkis. Aukstojo
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Savaiminio mokymosi samprata, anot susieta su dviem esminiais kriteri-
jais — mokymosi intencija ir mokymosi planavimu®* (Zr. 1 lentele), kas sudaro
galimybe ja atriboti nuo formaliojo ir neformaliojo mokymosi. Taigi, savai-
minio mokymosi procesu laikomas tik netikslinis, neplaningas mokymasis.
Teigtina, kad tai atliepia atsitiktinio mokymosi sampratg, kuri talpina tiek
implicitinio, teik ir eksplicitinio mokymosi procesus, o taip pat ir patvirtina
Rauschenbach, Diix ir Saas (2006)** teiginj, kad esminiai savaiminio moky-
mosi pozymiai - tai pedagoginés intencijos nebuvimas bei mokymosi proce-
so atsitiktinumas.

1 lentelé. Mokymosi formos (Colardyn ir Bjornavold, 2005)

MOKYMOSI INTENCIJA
MOKYMOSI APLINKA | Tikslinis mokymasis | Netikslinis mokymasis
Suplanuotos mokymosi veiklos Formalum.s
mokymasis
Nefor-
Suplanuotos veiklos malusis
moky-
masis
Neéra planavimo Savaiminis mokymasis

Savaiminio mokymosi samprata taip pat siejama su pedagoginés inten-
cijos nebuvimu (Straka, 2000%¢; Rauschenbach ir kt. 2006*"; Schiersmann,
2007*%%). Straka (2000) nuomone, pedagoginé intencija, kaip tikro, kirybinio
ugdymo isskirtiné Zymé, priskiriama pedagogo nusiteikimui subjekto atzvil-

mokslo kokybé, 6,2009, p. 94-116.

264 Colardyn, D., Bjornavold, J. The learning continuity: European inventory on validating
non-formal and informal learning: national policies in validating non-formal and informal
learning. Luxemburg, 2005.

265 Rauschenbach, Diix ir Saas, supra note 113.

266 Straka, G. A. Lernen unter informellen Bedingungen. Begriffsbestimmung, Dis-kussion in
Deutschland, Evaluation der Desiderate, I§ Arbeitsgemeinschaft Qualifikati-ons-Entwicklungs-
Management (sud.). Kompetenzentwicklung 2000. Lernen im Wandel — Wandel durch Lernen
(p. 15-70). Miinster: Waxmann, 2000.

267 Rauschenbach ir kt., supra note 113.

268 Schiersmann, supra note 50.
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giu. Tai samoningas, atsakingas, tikslingas ir visuotinai reik§mingas pedago-
ginis nusiteikimas tobulinti brestantj Zzmogy. Tuo remiantis, jis atriboja savai-
minj mokymasi — ,,mokymasis, kuriame néra pedagoginés intencijos®, nuo
formaliojo mokymosi - ,,mokymasis $vietimo jstaigose, esant pedagoginei
intencijai“*®.

Jau anksciau minéta, kad savaiminio mokymosi sampratg atskleidziancia
kategorija, laikytina mokymosi aplinka (Eraut, 2000%°; Straka, 2003*”"; Lau-
zackas ir kt., 2005”% Schiersmann, 2007%7). Straka (2003) akcentuoja, kad
kalbant apie savaiminj mokymasi, reikia ypac kreipti démesj j neformaligja
mokymosi aplinka®* (Zr. 1 lentele). Savaiminio mokymosi supratimas galimas
tik siejant mokymosi procesg su aplinka, kurioje jis vyksta (Straka, 2003°7;
Eraut, 2000%¢), mokymosi savaimingumas nustatomas pagal tai, ar jis orga-
nizuojamas $vietimo institucijy, ar ne*”’; savaiminis mokymasis skirstytinas
pagal mokymosi aplinkas: mokymasis dirbant, mokymasis privacioje ir visuo-
meninéje erdvéje, mokymasis su naujomis medijomis ir kt.”® Eraut (2000)*",
Straka (2003)* teigia, kad formalioji mokymosi aplinka pasizymi pedagogi-
ne intencija, mokymosi rezultaty homogeniskumu, kad mokymosi progresas
tada — kolektyvinis, o mokymosi salygos — formalizuotos, mokymosi laikas
- nurodytas. Tai, kas i§mokta, perkeliama i§ formaliosios mokymosi aplinkos
j darbo aplinkg. Neformalidsios aplinkos (darbo vieta, $eima, bendraamziai
ir kt.) mokymasis (savaiminis mokymasis, aut. past.) yra heterogeniskas, kaip
ir individy darbo bei gyvenimo patirtys. Savaiminio mokymosi progresas yra
individualiai skirtingas, jam nenustatytas mokymosi laikas. Ziniy, gebéjimy
perkélimas vyksta i§ profesinés | asmening aplinka arba atvirksciai. | forma-
ligja mokymosi aplinka gali bati perkeliami gebéjimai, Zinios, jgyti mokan-

269 Straka, supra note 151.

270 Eraut, M. Non-formal Learning, Implicit Learning and Tacit Knowledge in Pro-fessional
Work, I§ F. Coffield (sud.). The Necessity of Informal Learning (p. 12-31). Bristol, 2000.

271 Straka, supra note 145.

272 Lauzackas ir kt., supra note 37.

273 Schiersmann, supra note 50.
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276  Eraut, op. cit.
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tis savaime neformaliojoje aplinkoje*®

, t3 patvirtina ir Gerzer-Sass (2001),
teigdamas, kad $eimos aplinkoje savaiminiu mokymusi jgytos kompetencijos
gali bati perkeltos j darbo pasaulj**. Taigi minéti mokslininkai jzvelgia konti-
nuuma*® tarp mokymosi procesy, vykstanciy tiek formaliojoje, tiek ir nefor-
maliojoje mokymosi aplinkoje. Straka (2003) suskirsto mokymosi procesus j
tris tipus®* (Zr. 2 lentele): eksplicitinj, atsitiktinj ir implicitinj, akcentuodamas
atskirai kiekvieno jy rai$kos intensyvuma esant skirtingoms mokymosi aplin-
koms. Savaiminis mokymasis sietinas su neformaligja mokymosi aplinka ir jo
intensyviausia rai$kos forma (zr. 5.2 lentele) - tai implicitinis mokymasis. Im-
plicitinis mokymasis laikytinas i$skirtinai savaiminio mokymosi tipu, ta¢iau
jo raiSka matoma, ir formaliojoje aplinkoje*®, $vietimo institucinéje aplinkoje,
t. y. savaime mokomasi ,,uz ugdymo institucijy mokymo programos riby“*.

2 lentelé. Mokymosi tipai (Straka, 2003)

Formalioji aplinka Neformalioji aplinka
Mokymosi aplinka (mokykla ir profesinio | (darbo vieta, §eima,
rengimo sistema) bendraamziai ir kt.)
Mokymosi tipai:
Eksplicitinis XX
Atsitiktinis X X
Implicitinis X XX

Straka (2005) pateikia mokymosi formy modelj (Zr. 2 pav.), kuriame ak-
centuoja iSoriniy mokymosi sglygy poveikj mokymosi formoms*’. Teigiama,
kad mokymosi formalumas, neformalumas ar savaimi$kumas negali buti nu-
statomas remiantis pac¢iu mokymusi. Kompetencijos gali bati visy $iy trijy

281 Straka, supra note 156.

282 Gerzer-Sass, A. Familienkompetenzen als Potenzial einer innovativen Personalentwicklung,
IS Chr. Leipert (sud.). Familie als Beruf: Arbeitsfeld der Zukunfi (p. 167-178). VS Verlag fiir
Sozialwissenschaften, 2001.

283  Kontinuumas (lot. continuum — tolydus) — neturinti pertriikiy iStisuma, vientisuma (Tarptatiniy
zodziy zodynas, 2013, p. 417).

284 Straka, cit. op.

285 Schugurensky, supra note 64.

286 Zydzifinaité ir kt., supra note 40:25.

287  Straka, supra note 112.
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mokymosi formy rezultatas. Dauguma asmens mokymosi momenty, taip pat
ir mokymosi rezultaty néra matomi pasaliniams, taigi mokymosi formalu-
mas negali biti pagrjstas individu. Batent mokymosi kontekstas arba iSorinés
mokymosi salygos laikytinos pagrindiniu kriterijumi, kurj Straka jvardina
»i$oriniy salygy jtakos laipsniu mokymuisi® Jis i§skiria ir dar vieng kriterijy -
sertifikavimo kriterijy, o vietoj sgmoningumo ir tikslingumo kategorijy var-
toja eksplicitinio ir implicitinio mokymosi sgvokas. Sie pasitilymai atsispindi
zemiau pateiktame mokymosi formy modelyje (Zr. 5.2 pav.). Siame mode-
lyje mokymosi centre — individas. Sistemiskai atsizvelgiama j esamas socio-
kultarines salygas. Formalumo laipsnis apibréztas salygose, nesiejant paties
formalumo su individu. Kaip 2 paveiksle matyti, implicitinis ir eksplicitinis
mokymasis vyksta esant visy tipy iSorinéms mokymosi sglygoms, taciau eks-
plicitinio mokymosi dalis yra didesné esant formaliajai mokymosi aplinkai,
o implicitinio mokymosi dalis — savaiminio mokymosi aplinkoje. Atsitiktinis
mokymasis gali vykti tolygiai visose mokymosi aplinkose.

INDIVIDAS
MOKYMASIS
\
/ EKSPLICITINIS
EKSPLICITINIS ATSITIKTINIS
ATSITIKTINIS IMPLICITINIS
impLICITINS <
FORMALUSIS NEFORMALUSIS SAVAIMINIS
Svietimo institucija, Svietimo institucija, Uz $vietimo institucijos mokymo
Valstybés pripazintas Sertifikatas programos riby
sertifikatas, diplomas
S~ ISORINils SALYGOS _

2 pav. Mokymosi formy modelis (Straka, 2005)

Savaiminis mokymasis remiasi jgytos patirties apgalvojimu®®, o atsitik-

tiniam mokymuisi, kaip sudétinei savaiminio mokymosi daliai, anot jy, taip

288 Marsick ir Watkins, supra note 63.
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pat tenka svarbus vaidmuo. Savaiminis mokymasis apima tiek sgmoningg ir
nesgmoningg atsitiktinj, tiek sgmoningg tikslinj mokymasi uz $vietimo ins-
titucijos riby, be to, egzistuoja aptakiis peréjimai tarp $iy mokymosi formy
(Watkins ir Marsick, 2001%%; Dohmen, 2001%°; Dehnbostel, 2016*; Straka
2000%72, 2003%%, 2005%%; Eraut, 2000%°; Lauzackas ir kt., 2005%°).

Savaiminio mokymosi sampratg per individo ir $vietimo organizacijy
ry$j, pasiremdamas Dohmen (1996)%7, Livingstone (1999)*%, Straka (2000)*”,
toliau plétoja Erpenbeck (2003)*, skirstydamas mokymosi procesus j for-
malyji mokymasi $vietimo institucijose (mokomasis patiriant pedagogine
intencijg) ir mokymasi darbo metu. Sis mokymasis apima mokymosi pro-
cesy inicijavimo ir vykdymo sritj institucijose ir organizacijose. Mokomasi
formaliai ir suteikiamos formalios Zinios. Kai mokomasi darbo metu, vyksta
savaiminis mokymasis, tada mokomasi komunikacijos, veiklos procesuose
bei mokomasi i$ patir¢iy. Trumpai sakant, subjekto kompetencijos augimas
galimas, taciau yra sunkiai pamatuojamas, nes reik§mingi patyrimai, gebéji-
mai jsisavinami, taciau tik refleksija véliau gali bati atpazinti, jvardyti.

Savaiminio mokymo sampratos grindimas mokymusi per patyrima ma-
tomas mokslininky pateiktose apibréztyse: tai kiekvieng dieng vykstantis na-

taralus mokymasis®'; mokymasis, kurio $altiniu gali buti kasdienis zmogaus

302

gyvenimas;*”> mokymasis per patyrima, kuris néra jteisintas jstatymais, re-
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gistrais ar studijy kokybés dokumentais®”; mokymasis, vykstantis kasdienés
veiklos metu darbe, namuose ar laisvalaikiu®**.

Mokymosi proceso valdymo kategorija’® taip pat akcentuojama savai-
minio mokymosi sampratoje. Naudojami penki kriterijai: tikslingumas; lai-
ko rémai; mokymosi turinys; gebéjimy, ziniy perdavimo sistema; kontrolé;
mokymo/si turinio kilmé - atriboja savaiminj mokymasi nuo formaliojo ir
neformaliojo mokymosi formy. Savaiminis mokymasis suprantamas kaip
mokymasis visg gyvenima, kurio metu besimokantysis i§ savo kasdieniy pa-
tir¢iy jgyja, jsisavina tam tiktas nuostatas, vertybes, jgtidzius ir Zinias. Akcen-
tuotina, kad savaiminis mokymosi procesas nepatiria pedagoginés intencijos.
Weifs ir kt. (2005) konstatuoja, kad savaiminj ir neformalyjj mokymasi labai
sunku vieng nuo kito atskirti. Taigi, skirtuma pavyksta iSryskinti tik remiantis
instituciniu kontekstu ir mokymosi planavimo bei struktiravimo laipsniu®®
(zr. 3 lentele). Savaiminis mokymasis prilyginamas situaciniam mokymuisi,
besiremian¢iam veikla ir patirtimi, laikomas savivaldziu procesu, kurj lemia
individualas interesai ir poreikiai.

3 lentelé. Mokymosi formos (Weif§ ir kt., 2005)

Formalusis moky- | Neformalusis s ]
. . Savaiminis mokymasis
masis mokymasis
Tikslingu-  |Ilgalaikis moky- Trumpalaikis ir ~ |Situacinis mokymasis,
mas masis siekiant jgyti |specifinis remiasi veikla ir patir-
mokslo pabaigima timi
paliudijantj doku-
menta
Laiko rémai |Ilgalaikiai ciklai Individualizuotas, |Individualizuotas
orientuotas j mo-
kymosi produkta

303 Arbutavicius, G. Neformaliojo ir savaiminio mokymosi blidu jgyty mokymosi pasiekimy
vertinimo Siaurés $alyse ir Pranciizijoje lyginamoji analizé. Profesinis rengimas: tyrimai ir
realijos, (18), 2009, p. 40-56.

Burkgaitiené ir Sliogeriené, supra note 41.

WeiB, P., Dolan, D., Stucky, W. ir Bumann, P. E-Skills Certification in Europe: Voluntarz
Approaches to Setting European Level Quality Standards, IS W. Stuckz, B. Sellin ir P. WeiB3,
P. (sud.). Towards European Standards for e-Skills and Qualifacations (p. 43-65). Frankfut/
Main, 2005.

WeiB at al., supra note 190.
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Turinys Standartizuotas,  |Individualizuotas, Individualizuotas, kon-
akademinis, orientuotas { mo- |tekstualizuotas,
jstojimo salygos kymosi produkta, |praktinis, individualas
atrenka besimokan- |praktinis; besimo- |interesai ir poreikiai
¢iuosius, orientuo- |kantysis pasiren-
tas j stojanciuosius |ka, kur mokytis

Gebéjimy, |Institucionalizuota, [Remiasi aplinka ir |Susijusi su bendruo-

Ziniy perda- |izoliuota nuo aplin- |bendruomeniniais |mene, darbo aplinka,

vimo siste- |kos, grieztai struk- |ryS$iais, kolegiali,

ma taruota, centruota j |lanksti, centruota (lanksti, nesiremianti jo-
pedagoga j besimokantjjj  |kiais mokymo/si kursais

Kontrolé ISoriné / hierar- Autonominé / de- |Savivaldi
chiné mokratiné

Mokymo/  |,I§ virSaus“ nuro- |Misri: mokymosi | Besimokanciojo pasi-

si turinio dytas mokymosi  [|turinys nurodytas |rinktas mokymosi turi-

kilmeé turinys »1§ virSaus“ arba  |nys arba
mokymosi turinys |néra mokymosi turinio,
iSdiskutuotas, at- |remiamasi pokalbiais,
sirinktas dalyvau- |interesais ir poreikiais
jant patiems besi-
mokantiesiems

IS anksciau pateikty pavyzdziy tampa aisku, kad savaiminio mokymosi
samprata susijusi su tam tikrais sgvoky neatitikimais arba mokslininky ne-
sutarimais. Tai akcentuoja ir daug autoriy (Bjornavold, 1997°”; Dohmen,
2001%%; Overwien, 20023%, 2005°'% Gnahs, 2016°"; Schiersmann, 200732).
Pla¢ig savaiminio mokymosi sampraty skirtumy apzvalgg tarptautinéje Eko-

307 Bjornavold, J. Eine Vertrauensfrage? Verfahren und Systeme zur Bewertung nicht formell
erworbener Kenntnisse verlangen Akzeptanz. Europdische Zeitschrift fiir Berufsbildung,
Thessaloniki, 12, 1997, p. 82-90.

Dohmen, supra note 108.

Overwien, B. Informelles Lernen und Erfahrunglernen in der internationalen Dis-
kussion: Begriffsbestimmungen, Debatten und Forschungsansétze, 1S M. Rohs (sud.).
Arbeitsprozessintegriertes Lernen. Neue Ansdtze fiir die berufliche Bildung (p. 13-36).
Miinster: Waxmann, 2002.

Overwien, supra note 49.

Gnabhs, supra note 122.

Schiersmann, supra note 50.
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nominio bendradarbiavimo ir plétros organizacija studijoje apie neformalio-
jo ir savaiminio mokymosi pripazinimg pateikia Werquin (2007)". Jis paro-
do, kad nepaisant diskutuojamy savaiminio mokymosi sgvoky netikslumy,
vis tik mokslinéje literatiroje dominuoja bitent trijy mokymosi formy kon-
cepcija, o ne dviejy, kaip teigia Kirchhofer (2004), priskirdamas savaiminj ir
atsitiktinj mokymasi neformaliojo mokymosi formai*, ir ne keturiy (Foley,
2007°'%; Gnahs, 2016*'; Tereseviciené ir kt., 2006*7). Cia reikty pastebéti, kad
tai galéty sietis ir su tuo, jog skirtingi autoriai remiasi jau esama literatiira
ir todél mokymosi skirstymas j tris formas tampa vis daznesnis. Mokslinése
studijose remiamasi ankstesniais populiariais, pripazintais mokslininky tarpe
leidiniais, todél mokymosi formy triada ir toliau naudojama. Werquin (2007)
teigia, kad batent Coombs ir kt. (1973) padaré formaliojo, neformaliojo ir
savaiminio mokymosi formas populiariomis®'®. Toliau pateikiama lentelé (Zr.
4 lentele), kuri parodo, kad egzistuoja visa eilé skirtingy savaiminio moky-
mosi formos apibrézéiy, pateikiamy Europos sajungos dokumentuose, kurie
remiasi trijy mokymosi formy koncepcija.

4 lentelé. Savaiminio formy apibréz¢iy skirtumai (Werquin, 2007)

Savaiminio mokymosi formos apibréztis

Tarptautiné standartizuota $vie-|Savaiminis ugdymasis yra tikslinis, ta¢iau ma-
timo klasifikacija (ISCED 97) |ziau organizuotas ir struktiruotas

Savaiminis mokymasis i§ kasdieniy situacijy,

Europos komisija (2000) nebutinai tikslinis.

Savaiminis mokymasis: tikslinis, maziau orga-
nizuotas ir struktaruotas lyginant su formaliu
mokymusi.

ES statistikos taryba (EUROS-
TAT, 2000, 2006)

Europos profesinio mokymo
plétros centras (CEDEFOP, Neplanuotos ir netikslinés mokymosi veiklos
2005)

313 Werquin, P. Terms, Concepts and Models for Analysing the Value of Recognition Programmes
RNFIL. Third Meeting of National Representatives and International Organisations 2.-3.
October 2007. Wien.

314 Kirchhofer, supra note 122.

315 Foley, supra note 2.

316 Gnahs, op. cit.

317 Tereseviciené ir kt., supra note 31.

318 Werquin, op. cit.
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Ekonominio bendradarbiavimo |Savaiminis mokymasis: kasdieniame darbe,
ir plétros organizacija (EBPO, |$eimoje, laisvalaikio veiklose, neorganizuotas
2007) ir nestruktaruotas, netikslinis

Europos profesinio mokymo  [Savaiminis mokymasis: kasdieniame darbe,
plétros centras (CEDEFOP, $eimoje, laisvalaikio veiklose, neorganizuotas
2007) ir nestruktaruotas, netikslinis

Europos komisija savaiminj mokymasi apraso kaip kasdienj gyvenima
lydintj reiskinj. Pagal $ig apibréztj jis nebutinai turi buti intencionalus, taigi
individas ne visada gali suvokti, kad mokosi, jgyja Ziniy, gebéjimy. Ekono-
minio bendradarbiavimo ir plétros organizacija pasitilo savaiminj mokymasi
laikyti kasdieniy veikly darbe, $eimoje ar laisvalaikio metu rezultatu. Jis néra
organizuotas arba struktiiruotas (tiksly, trukmés ar paramos mokymuisi po-
zitriu). Daugumoje atveju, savaiminis mokymasis zvelgiant i§ besimokancio-
jo perspektyvos néra intencionalus, isskyrus EUROSTAT apibréztj, kurioje
savaiminis mokymasis charakterizuojamas kaip tikslinis. Atkreiptinas déme-
sys, kad Europos profesinio mokymo plétros centro zodyne® pazymima, kad
savaiminis mokymasis yra neformaliojo mokymosi dalis, kuri kyla i$ veikly,
susijusiy su darbu, $eima ar laisvalaikiu, o tai daznai laikoma patirtiniu mo-
kymusi. Ta¢iau vélesniuose Europos profesinio mokymo plétros centro do-
kumentuose savaiminis mokymasis yra i§skiriamas kaip atskira mokymosi
forma (zr. 4 lentelé).

Atskleidus savaiminio mokymosi sampratos raida, taip pat ir jos kaita,
galima jzvelgti esamus skirtumus tarp XX ir XXI amziaus savaiminio moky-
mosi sampraty. XX amz. savaiminio mokymosi samprata tiesiogiai susijusi su
mokymosi visg gyvenima samprata, kurig UNESCO jvedé 7-tojo deSimtme-
¢io pabaigoje ir kuri buvo laikoma $vietimo struktairos perkirimo pagrindine
koncepcija ir principu. Kaip mokslinés literattiros analizé rodo, didziausias
démesys buvo teikiamas asmeniniam ugdymuisi; populiariu tapo posakis
apie tai, kaip ,,zmonés kuria save“ uzuot ,,buve kuriami® 9-ojo desimtmecio
pabaigoje pasirodé antroji mokymosi visa gyvenima (MVG) politikos kiirimo
karta, kurios diskusijas skatino beveik i$imtinai ,ekonomistiné“ pasaulézitra.

319 Tissot, P. Glossary on identification, assessment and recognition of qualifications and
competences and transparency and transferability of qualifications, I§ Cedefop J. Bjornavold
(sud.). Making learning visible: identification, assessment and recognition of non-formal
learning in Europe (p. 205). Luxemburg: Publications Office, 2000.
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Zinojimas ir informacija laikoma ekonominés veiklos pagrindu, ir tai paska-
tino i$ naujo apibrézti santykj tarp suaugusiyjy mokymo ir ekonomikos. XX
amziaus pabaigoje apie savaiminj mokymasi buvo kalbama, ir kaip apie nuo-
latinj procesa, duodantj naudg paciam besimokanciajam bei padedanciam
garantuoti Zmoniy gerove, ir kaip apie instrumenta, ,,pagaminantj“ kompe-
tentingg darbuotoja bei atne$antj daugiau naudos gamybos ir paslaugy sferai,
o ne pac¢iam besimokanciajam. XXI amziuje susiformavo trec¢ioji mokymosi
visg gyvenima karta, nors rinkai ir toliau skiriamas pagrindinis vaidmuo, ta-
¢iau jau matoma ir asmens bei valstybés atsakomybé, kalbama apie atsakomy-
bés pasidalijima, akcentuojama asmeny atsakomybé uz savo paciy mokymasi.
Taigi esminiu i$$ukiu kiekvienam visuomenés nariui tampa jprotis ir nuostata
nuolat tobuléti. Akcentuojama, kad kiekvienas ES pilietis kasdien susiduria
su daugybe savaiminio mokymosi galimybiy, kurios, Zvelgiant i$ Ziniy visuo-
menés perspektyvos, taip pat pritaikytinos ir ekonominiams interesams.
Apibendrinant galima teigti, kad mokslinéje literattiroje savaiminio mo-
kymosi samprata néra vienodai suprantama. Taciau stebima tendencija, kad
savaiminio mokymosi samprata dazniausiai atskleidziama per sarySinguma
su subjektu naudojant tikslingumo ir sgmoningumo kategorijas. Siekiant at-
riboti savaiminj mokymasi nuo formaliojo ir neformaliojo mokymosi formy,
savaiminio mokymosi samprata taip pat daznai siejama su mokymosi aplin-
kos kategorija. Savaiminio mokymosi sampratai priskiriamos ir $ios katego-
rijos: pedagoginés intencijos (Straka, 2000°%; Rauschenbach ir kt., 2006**');
mokslo rezultaty sertifikavimo®?; mokymosi planavimo®*; mokymosi pro-
ceso valdymo**; ,paklausos“**. Esminé problema apibréziant savaiminio
mokymosi sgvoka lieka Sios sagvokos sinonimiskas vartojimas su savivaldziu
mokymusi, atsitiktiniu mokymusi, situaciniu mokymusi, implicitiniu moky-
musi ir kitomis mokymosi formomis. Savaiminio mokymosi sampratos kore-
guojamos, papildomos, kai atkreipiamas démesys j skirtingus $io fenomeno
aspektus. Savaiminio mokymosi samprata taip pat grindZziama mokymusi per
patyrimg. Analizuojant savaiminio mokymosi procesus profesinés veiklos

320 Straka, supra note 151.

321 Rauschenbach ir kt., supra note 113.
322 Straka, supra note 112.

323 Colardyn ir Bjornavold, supra note 149.
324 WeiB at al., supra note 190.

325 Laur-Ernst, supra note 139.
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aplinkoje, kasdieniniy savaiminio mokymosi procesy persikélimg i§ asme-
ninés j profesinés veiklos aplinkg, iSry$kéja savaiminio mokymosi procesy
sasaja su patirtiniu bei refleksyviuoju mokymusi.

2. Savaiminis mokymasis i$ biografinio diskurso perspektyvos

Pripazjstant kiekvieno asmens teis¢ mokytis ir lavintis bet kuriame jo gy-
venimo tarpsnyje, atsisakoma dalyti Zmogaus gyvenima  mokymosi ir veiklos
periodus, suvokiant, kad $vietimo institucija negali Ziniomis prisotinti tiek,
kad individas visg likusj gyvenimg buty mokytas. Kalbant apie savaiminio
mokymosi sampratg ir jos santykj su individo biografija, pasiremsime Kiin-
zel (2010) mintimis**. Minétas mokslininkas Zvelgia j savaiminj mokymasi i$
$esiy diskursy perspektyvy. Savaiminis mokymasis pateikiamas kognityvinés
psichologijos fone, taip pat jis tampa antropologinio-etnografinio, visuome-
ninio ir politinio bei ekonominio $vietimo, pedagoginio didaktinio diskurso
objektu, o jeigu besimokantysis atkuria savo individualaus, su gyvenimo isto-
rija susieto mokymosi pédsakus - tada tai mokymosi biografinio diskurso®’
perspektyva. Sioje monografijoje pazvelgsime j savaiminj mokymasi bitent i§
pastarosios perspektyvos.

Didzioji dalis Zzmogaus mokymosi biografijos apima mokymasi i§ gyve-
nimo. Biografiniame diskurse savaiminis mokymasis matomas kaip moky-
masis visg gyvenimg. Mokymosi visg gyvenimg istorija atskleidzia individo
identiteto ir savikoncepcijos vystymasi. Mokymasis nevyksta vakuume?®?.
Zmogaus gyvenimo kontekstas — su savita kultirine, politine, fizine ir so-
cialine kaita - turi jtakos tam, kokiag mokymosi patirtj tas zmogus gauna ir
kaip j ja atsiliepia. Ir pats kontekstas néra sustinges telkinys, jis — aktyvus ir
dinamigkas. Taigi, biografinio diskurso perspektyvoje savaiminis mokymasis
matomas kaip patirtinio mokymosi dalis ir ¢ia svarbia savaiminio mokymosi
sampratos kategorija tampa mokymosi aplinka, nes biografijos stipriai su-

326 Kiinzel, K. Perspektive und Begriff — Informelles Lernen als wissenschaftliches
Ordnungsproblem, I§ A. Wolter, G. Wiesner ir C. Koepernik (sud.). Der lernende Mensch in
der Wissensgesellschaft. Perspektiven lebenslangen Lernens. Weinheim und Miinchen: Juventa
Verlag, 2010.

327 Vakary humanitarinéje literattiroje diskursas daznai suvokiamas kaip fonas, erdve.

328 Fenwick, T. ir Tennant, M. Suaugusiyjy mokymosi supratimas, I$ G. Foley (sud.). Suaugusiyjy
mokymosi metmenys. Suaugusiyjy svietimas globalizacijos laikais (p. 67-82). Vilnius: Kronta,
2007.
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sietos tiek su institucine, formaligja mokymosi aplinka, tiek su neformaligja.
Savaiminis mokymasis vyksta kiekvienoje mokymosi ir gyvenimo situacijoje,
$vietimo institucijose ir uz jy riby, darbo vietoje ir laisvalaikio metu. Tam
turi jtakos ir tai, kad dalis savaiminio mokymosi vyksta nesamoningai, t. y.
paciam besimokanciajam nesuvokiant, kad jis mokosi*®. Biografiniame dis-
kurse matomas atsitiktinis mokymasis, apimantis ir eksplicitinj, ir implicitinj
mokymasi, kuriy rezultatai iSryskéja veikloje (Straka, 2005**; Rauschenbach
irkt., 2006*'; Oerter, 2012%3?), pabréziama, kad mokymosi galimybés atsiran-
da nataraliai kiekvieng dieng®*.

Biografinio diskurso perspektyva suteikia galimybe pamatyti savaiminj
mokymasi kaip patirtino mokymosi dalj skirtingose mokymosi aplinkose:
neformaliosiose — mokymasis dirbant, mokymasis privac¢ioje ir visuomeniné-
je erdvéje, mokymasis su naujomis medijomis ir kt. (Salmi, 1993%*%; Schiers-
mann, 2007)**%; ir formaliosiose (Schugurensky, 2000 Zydzianaites ir kt.,
2012%7). Mokymosi aplinka tampa svarbia kategorija savaiminio mokymosi
sampratoje, t. y. ne mokymasis tampa savaiminiu, bet pabréziamos iSorinés
mokymosi salygos bei akcentuojama, kad Zmogus yra praktikos bendruo-
menés dalis (Lave ir Wenger, 1991%% Chaiklin ir Lave, 1993%*). Pedagogu
kolektyvas kaip tam tikra praktikos bendruomené leidZia besimokanciajam
tolydziai virsti jy bendruomenés branduolio dalimi, mokomasi per priklausy-
mag tam tikra kompetencija pasizyminciose zmoniy grupése. Tada pedagogo
savaiminis mokymasis yra nenutrukstamai karybiskas ir susipynes su veikla,
generuojantis naujas zinias, kurios gali biti numanomomis, latentinémis, bet
neatskiriamomis nuo pedagogy profesinés veiklos.

Pacios pirmosios savaiminiam mokymuisi skirtos mokslinés studijos
ieskojo buduy, kaip susieti savaiminj mokymasi su darbo pasauliu, kaip sukur-
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ti salygas, jgalinancias $ig mokymosi forma. Tiesa, visos $ios studijos siejo-
si su ekonomiskai neissivysciusiy $aliy gyvenimo ypatumais. Véliau taip pat
savaiminio mokymosi samprata susiaurinama iki mokymosi darbo vietoje
(Gear, McIntosh ir Squires, 1994°*'; Belle ir Dale, 1999°*?), kuris sietinas su
individo mokymosi gebéjimais bei poreikiais, o savaiminio mokymosi pozy-
miu laikoma tai, kad §is mokymasis néra formaliai organizuotas.

I savaiminj mokymasi kaip j procesa patirtinio mokymosi kontekste
zvelgia Dehnbostel (2003)**. Dinamiski darbo procesai ir aplinkos susieti
su nuolatiniais i$sukiais, problemomis, neais$kumais, kurie lemia savaiminj
mokymasi, o0 mokymosi rezultatas seka i$ to, kaip pavyko besimokanc¢iajam
susidoroti su painia situacija ar problema. Toks mokymasis néra lydimas pe-
dagoginés intencijos. Dehnbostel (2003) aprasomoje savaiminio mokymosi
sampratoje*** jzvelgtini atskiri savaiminio mokymosi tipai: patirtinis arba ref-
leksyvusis mokymasis ir implicitinis mokymasis. Patirtinis mokymasis vyksta
reflektuojant patirtis, o implicitinis mokymasis vyksta nesgmoningai, jo metu
refleksija nevyksta, taciau, kaip pastebi Dehnbostel (2003), tam tikros srities
patyrusiu ekspertu tampama butent per implicitinj mokymasi***. Darbuoto-
jy profesiné kompetencija ir gebéjimas refleksyviai veikti, yra esminés idéjos
profesiniame ugdymesi, kurios realizuotinos tik apjungus formalyji darbuo-
tojy mokymasi su savaiminio mokymosi procesais. Savaiminio mokymosi
profesinéje aplinkoje centriniu elementu laikomi komunikaciniai procesai, t.
y. nuolatinis aktualiy darbo uzdaviniy ir problemy aptarimas su kolegomis.
Taigi, savaiminis mokymasis vyksta sprendziant problemas jau turimos pa-
tirties fone. Tai darbuotojo asmeninis ziniy konstravimo procesas, vykstantis
mokymosi veikiant metu, kuomet mokomasi i$ saves ir kartu su kitais, o ref-
leksija yra savaiminio mokymosi strategijy centre.

Patirtinio mokymosi sasajg su refleksija atsispindi mokslininky teiginiuo-
se: ,reik§minga patirtis nejmanoma be refleksijos“* bei ,,savaiminio moky-
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mosi strategija — tai reflektyvi besimokanciojo veikla“*. Kalbant apie tai,

kada mokomasi savaime, akcentuojamas refleksyvus patirtinis mokymasis ir
socialiné situacinio mokymosi dimensija, o tai atliepia Marsick ir Watkins,
2001**%; Erpenbeck, 2003**; Dehnbostel, 2003*° nuostatas, kad savaiminis
mokymasis vyksta mokymosi veikiant metu, o besimokanciojo refleksija yra
svarbiausia savaiminio mokymosi strategija. Teigtina, kad pedagogo profesi-
né veikla zvelgiant i§ biografinio diskurso perspektyvos, kaip ir bet kokia kita
zmogui svarbi veikla, gali buti laikoma savaiminiu mokymusi, kuris tampa
integralia patirtinio bei refleksyviojo mokymosi dalimi.

Apibendrinant galima teigti, kad savaiminis mokymasis vyksta tiek ne-
samoningai, tiek suinteresuotai ir motyvuotai, o savaiminio mokymosi pro-
fesinéje skatinimas turéty tapti organizaciniy procesy sudétine dalimi. Sa-
vaiminiam mokymuisi daro jtaka tam tikra gyvenimo atkarpa ir kultarinés
tradicijos, vertybiniai orientyrai, jsitvirting kolektyvinés veiklos pavyzdziai.
Sio mokymosi procesy negarantuoja nei institucijos, nei ugdymo turinys.
Biografijos suformuotame savaiminiame mokymesi galima rasti skirtingais
laipsniais i$reik$ta mokymosi samoningumg ir tikslinguma (Zr. 3 pav.). Gy-
venimiskas savaiminio mokymosi konstruktas jgalina gausius peréjimus tarp
jvairiy intencionalumo bei mokymosi proceso suvokimo lygiy.

Mokslinés literatiros savaiminio mokymosi sampratos tema studijos ir
analizé, apibendrintas Zvilgsnis j savaiminj mokymasi i§ biografinio diskurso
perspektyvos leidzia manyti, kad mokymasis savaime néra nei formalusis, nei
neformalusis ar savaiminis, jis tik gali bati apibadinamas pagal aplinkos, ku-
riame jis vyksta, pozymius, pagal pedagogine intencija, pagal intencionalumo
laipsnj i$ besimokanciojo perspektyvos. Manytina, kad savaiminis mokyma-
sis — tai kontinuumas tarp nesgmoningo atsitiktinio ir savivaldaus mokymosi,
tarp implicitinio ir eksplicitinio mokymosi (zr. 3 pav.). | mokymosi organiza-
vimo ir paties mokymosi procesa orientuoti apibrézimai greic¢iau vienas kitg
papildo, nei tarpusavyje konkuruoja. I$ esmés, kalbant apie savaiminj moky-
masi, turimas omenyje konstruktas, kurj atskleidzia ir paaiskina pats individo
gyvenimas, o intencija ir procesualumas gali pasireiksti skirtingais laipsniais.

347  Freire, supra note 52:149.

348 Marsick ir Watkins, supra note 63.
349 Erpenbeck, supra note 185.

350 Dehnbostel, supra note 228.
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Patirtinis mokymasis

Q@ Reﬂeksyvusis mokymasis

SAVAIMINIS MOKYMASIS

Nesagmoningas, Savivaldus, planuotas ir
atsitiktinis tikslinis mokymasis,
mokymasis samoningas atsitiktinis
: & :
Implicitinis Eksplicitinis (faktinis,
(numanomas) akivaizdziai, stebimas)
mokymasis mokymasis

3 pav. Savaiminis mokymasis kaip patirtinio mokymosi dalis Zvelgiant ir
biografinio diskurso perspektyvos (sudaryta autorés)

Zvelgiant i§ biografinio diskurso perspektyvos, savaiminis mokymas lai-
kytinas patirtinio mokymosi dalimi, kuris realizuojamas padedant refleksy-
viajam mokymuisi. Teigtina, kad pedagogo profesinei veiklai svarbts orien-
tyrai, vertybiniai pozitiriai ir nuostatos sudaro profesing pozicija, lemiancia
individo mastymga bei elgesj. Pedagogo profesinis tobuléjimas matomas kaip
procesas, orientuotas j individualiy mokymosi poreikiy tenkinima, kuris ne-
atsiejamas nuo savaiminio mokymosi, kuomet pedagogo profesinés veiklos
gebéjimai remiasi vertybiniais pozitriais ir nuostatomis, implicitinémis (nu-
manomomis), patirtimi gristomis ziniomis, o patys veiksmai, poelgiai nuola-
tos pedagogo apmastomi ir vertinami. Refleksyvusis mokymasis vyksta tada,
kai besimokantysis stengiasi suprasti (o ne tik prisiminti) turimg medziagg ar
jvykj ir susisieti su ankstesne savo patirtimi. Taigi apie pedagogo sékminga
savaiminj mokymasi profesinéje veikloje galima spresti, jeigu informacijos,
profesinio gyvenimo jvykiai ir patirtys gali buti transformuojami j problemas
sprendziancia, sékmingg profesine veiklg.
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3. Tyrimo metodologija: biografinis tyrimas ir abdukciné
grindziamoji teorija

Tyrimo metodologinés nuostatos. Atliekant tyrimg, vadovautasi koky-
binio tyrimo dizaino modeliu*', grindziamu socialinio konstruktyvizmo ir
pragmatiniy ziniy pozicijomis®”. Tyrimo tikslui pasiekti pasirinktas biografi-
nis tyrimas ir abdukciné grindziamoji teorija. Sisteminé gauty duomeny ana-
lizé ir rezultatai remiasi abdukcinés teorijos konstravimo tyrimo logika pagal
Peirce (1991)*%, Strauss ir Corbin (1996)*** grindziamaja teorija (toliau - GT)
ir ,formuluojancigja interpretacija“ pagal Bohnsack (2014)**. Panaudota ko-
kybiniy tyrimy analizei skirta kompiuteriné programa Maxqda 12.

Tyrime atsigreziama j pedagoga kaip j visg gyvenima besimokantj asmenj,
taciau duomeny analizés centre — pedagogo profesiné veikla ir savaiminis mo-
kymasis. Kreipiamas démesys j pedagogo Zzinias, mokéjimus, jgadzius, jgytus
kaip savaiminio mokymosi ir ugdymosi rezultatus profesinéje veikloje.

Tyrimo metody i$ skirtingy metodologijy pasirinkimo ir jy tarpusavio
derinimo pagrindimas. Biografinio tyrimo metodologija pasirinkta siekiant
tiksliau suprasti nuolatinius savaiminio mokymosi procesus, vykstancius visg
zmogaus gyvenimg. Sios metodologijos pasirinkimas leidzia atsakyti j tokius
klausimus: kaip Zmogus per savo gyvenimg, tame tarpe ir profesinj gyvenima,
ugdosi, kokius mokymosi kelius ir formas jis pasirenka. I§ biografinés me-
todologijos pasirinktas duomeny rinkimo metodas - biografinis-naratyvinis
interviu, kurio tikslas — sudaryti patogias salygas papasakoti pedagogui savo
gyvenimo istorijg, siekiama gauti kuo ,,nataralesnj“ informanto pasakojima.
Individo mokymasis laikytinas naratyviai atkuriama biografine patirtimi.**
Mokslininkai akcentuoja darbg su biografija, kaip vieng i$ tyrimy strategijy,
siekiant susekti savaiminio mokymosi procesus. Biografinis tyrimas leidzia

351 Blaikie, N. W. H. Designing social research. Cambridge: Polity Press, 2010.

352  Creswell, J. W. Qualitative inquiry and research design — Choosing among five traditions.
SAGE Publications, 2007.

353 Peirce, C. S. Peirce on Signs: Writings on Semiotic. University of North Carolina Press, Chapel
Hill NC, 1991.

354 Strauss, A. L., Corbin, J. supra note 32.

355 Bohnsack, R. supra note 33.

356 Alheit, P., Dausien, B. Biographicorientierung und Didaktik. Uberlegungen zur
Begleitung biographischen Lernens in der Erwachsenenbildung. In: Report. Literatur- und
Forschungsreport Weiterbildung, 28, H. 3, 2005, p. 27-36.
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pamatyti gyvenimo eigos ir ugdymosi procesy sarys$j.”’ Teigtina, kad bio-
grafinis-naratyvinis interviu kaip duomeny rinkimo metodas buvo parankus
atskleidziant pedagogo savaiminio mokymosi profesinéje veikloje procesus,
suteikdamas galimybe stebéti atskiras pedagogy profesinio gyvenimo sritis ar
etapus jy biografinés genezés aplinkoje.

Abdukcinés grindziamosios teorijos metodologija pasirinkta siekiant at-
skleisti pedagogo savaiminio mokymosi procesualumg, atsakant j klausimga,
kokios salygos lemia $io reikinio pasireiskimg. Sis klausimas implikuoja sa-
vyje abdukcing tyrimo logika, kuri remiasi suabejojimu patikimais teoriniais
konceptais, kai analizuojami iki $iol nestebéti ar mazai Zinomi jvykiai ir,
darant i§vadas, sickiama tuos teorinius konceptus atskleisti naujai. Naudojan-
tis $ia logika, siekta aprasyti ir suprasti pedagogy savaiminio mokymosi reis-
kinj informanty motyvy, nuomoniy ir vertinimy terminais. Tyrimo dalyviy
pateikti socialinio gyvenimo prasmiy fragmentai tarsi ,,suklijuoti® i tiriamo
rei$kinio apraSyma. Anot Alheit ir Dausien, 1996*% Striibing, 2014**°; Mey
ir Mruck, 2011°%°, GT mokslinis interesas nukreipiamas j tiriamy socialiniy
fenomeny salygas, reik$mes, interakcija bei procesualuma, taigi $ivo atveju -
pedagogu savaiminj mokymasi. Tyrime buvo naudojamasi GT metodologi-
jos aspektais, kaip teorinés atrankos principas, kuris 1émé duomeny analizés
etapus, siekiant informacijos prisotinimo. Buvo paraleliai rinkti, koduoti ir
analizuoti duomenys bei spresta, kokius duomenis reikia rinkti toliau ir kur
juos galima rasti. Tolimesnei analizei buvo atrenkami tie individai, kurie lei-
dzia praturtinti esamas analizés kategorijas, arba parodo visiskai naujas, tyré-
jos iki tol nepastebétas tiriamo dalyko charakteristikas. Tokiu badu duomeny
rinkimo procesas uztikrino teoriniy prielaidy formavima**'. Vyko nuolatinis
duomeny lyginimo procesas; nuolatiné kaita tarp veiklos (duomeny rinkimo)

357 GeiBler, K, A., Orthey, F. M. Kompetenz: Ein Begriff fir das verwertbare Ungeféhre; I§
Nuissl, E. ir kt. (sud.). Kompetenzentwicklung statt Bildungsziele? Report Nr. 49, Juni 2002 (p.
69-79). Internetiné prieiga: http://www.die-bonn.de/esprid/dokumente/doc-2002/nuissl02_02.
pdf

358 Alheit ir Dausien, supra note 241.

359 Striibing, J. Grounded Theory: Zur sozialtheoretischen und epistemologischen Fundierung des
Verfahrens der empirisch begriindeten Theoriebildung. 3. iiberarb. und erw. Aufl. Wiesbaden:
VS Verlag fiir Sozialwissenschaften, 2014.

360 Mey, G. ir Mruck, K. Grounded Theory Reader, 2. akt. und erw. Auflage. VS Verlag fiir
Sozialwissenschaften, 2011.

361 Strauss, A., ir Corbin, J., supra note 32.
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ir refleksijos (duomeny analizés). Taip pat tyrimo metu buvo vedamas tyrimo
dienorastis.

Remiantis Flick, 2007°%* Breuer, 2009°®, GT metodologija laikytina tin-
kama derinti su biografinio tyrimo metodologija, nes biografinis tyrimas ne-
kelia sau tikslo, patikrinti i§ anksto issikeltas hipotezes. Siekiant spresti $iy
dviejy metodologijy suderinamumo problema, pries atliekant GT atvirajj ko-
davimg, pasinaudota Ralf Bohnsack i$vystyto dokumentinio metodo®* (vok.
dokumentarische Methode) vienu i§ duomeny analizés etapy — formuluojan-
Cia interpretacija, t. y. buvo atkuriama pedagogo biografinio pasakojimo jvy-
kiy seka iSryskinant tyrimo duomeny temine struktiira.

Tyrimo tikslas buvo iskelti empiriskai pagrjstas teorines hipotezes
iSgryninty raktiniy kategorijy forma, t. y. atskleisti pedagogo savaiminio mo-
kymosi profesinéje veikloje procesualuma ir kontekstualumg. Siuo tyrimu ne-
buvo siekiama sukurti GT. Tyrimas suprantamas kaip savaiminio mokymosi
procesy paieska, siejant juos su pedagogy ugdymusi profesinéje veikloje. At-
karus savaiminio mokymosi procesus, galima analizuoti, kaip buvo inicijuoti
$ie savaiminio mokymosi procesai, t. y. kokios salygos lémé §j reidkinj. Tai
atskleidé ainis kodavimas pagal GT. Biografiniai pasakojimai pateiké jvai-
riapuse informacija apie tai, kokioms salygoms esant, kaip mokomasi ir kaip
pedagogams mokantis savaime yra susije formalieji, neformalieji ir savaimi-
nio mokymosi procesai.

Teoriné atranka ir duomeny rinkimas. Tyrimo duomeny bazé suside-
da i$ 14 biografiniy-naratyviniy interviu, kurie buvo renkami ir analizuojami
per 2014-2016 metus. Tyrimo populiacija — pedagogai, turintys ne mazes-
nj nei 7 mety pedagoginio darbo staza nepriklausomai nuo to, kokioje $vie-
timo institucijoje dirba. Tyrimo imtis tiksliné*”, siekiant gauti prasmingos
informacijos, grindziama kriterijumi: pedagoginio darbo stazas. Kriterijus
pasirinktas remiantis Huberman (1991) tyrimo rezultatais, kuris pedagogy
profesine kompetencija siejo su pedagoginio darbo stazu, teigdamas, kad po
7 mety pedagoginio darbo jauciamasi savo profesijoje stabiliai, uztikrintai,

362 Flick, U. Qualitative Sozialforschung. Eine Einfiihrung. 2. Aufl. Reinbek: Rowohlt, 2007.

363 Breuer, F. Reflexive Grounded Theory: Eine Einfiihrung fiir die Forschungspraxis. Wiesbaden:
VS Verlag fur Sozialwissenschaften, 2009.

364 Bohnsack, supra note 33.

365 Creswell, supra note 237.
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atsiranda noras eksperimentuoti, o taip pat ir save naujai jsivertinti**. Tyrime
dalyvavo 14 dalyviy, kuriy amziaus vidurkis 44 metai.

Renkantis informantus, buvo laikomasi GT teorinés atrankos princi-
po, kuris lémé duomeny analiz¢ etapais, siekiant informacijos prisotinimo.
»Teorine atranka yra laikomas duomeny rinkimo procesas, siekiant teorijos
generavimo, kurio metu tyréjas paraleliai renka, koduoja ir analizuoja savo
duomenis bei sprendzia, kokius duomenis reikia rinkti toliau ir kur juos ga-
lima rasti. Sj duomeny rinkimo procesg kontroliuoja pati besiplétojanti (...)
teorija.“**’ Taigi $iame duomeny rinkimo procese tikslingai pasirenkamas in-
formantas, imamas interviu, analizuojami ir konceptualizuojami gauti duo-
menys nuo pat tyrimo pradzios ir tolimesné analizé vykdoma turimus duo-
menis lyginant su naujais.

Atliekant tyrima svarbu, kad surinkti duomenys prisotinty analizés kate-
gorijas, t. y. kad kiekvienai prasmingai kategorijai buty surinkta pakankamai
empirinés medziagos. Tad tolesnei analizei buvo atrenkami tie individai, ku-
rie leidZia praturtinti esamas analizés kategorijas arba parodo visi$kai nau-
jas, tyréjos iki tol nepastebétas tiriamo dalyko charakteristikas. Tokiu biadu
duomeny rinkimo procesas uztikrina teorijos ar hipoteziy formavima®®.
Buvo siekiama rasti kuo jvairesnius informantus, skirtingy sric¢iy pedagogus:
ikimokyklinio, pradinio ugdymo pedagogus, pedagogus — dalyko mokyto-
jus, aukstosios mokyklos déstytojus, socialinius pedagogus, specialiuosius
pedagogus; pedagogus, turinius skirtingus patyrimus mokymosi lygmenyije,
skirtingos darbo patirties §vietimo institucijose, skirtinga darbo stazg. Tyrime
dalyvavo pedagogai tiek dabar aktyviai uzsiimantys pedagogine veikla, tiek
jau i$éje j pensija. Buvo dirbama su tyrimo medziaga, kuri parodo ne tik in-
formanto praeities biografines patirtis, bet ir tai, kas aktualu $iandien ir dabar
pedagogo profesinéje veikloje. GT nuostata®® - surinkti kuo jvairesnius ir
gausesnius duomenis i§ tyrimo lauko.

366 Huberman, M. Der berufliche Lebenszyklus von Lehrern. Ergebnisse einer empi-rischen
Untersuchung, I8 E. Terhart (sud.). Unterrichten als Beruf. Neuere amerikanische und
englische Arbeiten zur Berufskultur und Berufsbiographie von Lehrerinnen und Lehrern (p.
249-267). Koln: Bohlau, 1991.

367 Glaser, B. G., Strauss, A. Grounded Theory. Strategien qualitativer Forschung. Bern: Huber,
1998, p. 53.
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Kaip pazymi Mey ir Mruck (2011, p. 29), ,ne informanty skaicius, bet
jy jtraukimo j tyrimg sistemiskumas ir palyginimas sudaro GT kokybe“".
Informantai tyrimui buvo pasirenkami rekomenduojant ar tarpininkaujant
kitiems asmenims ar buvusiems informantams (,,sniego gniaztés“ metodas).
Tyréja, kurios ankstesné darbo patirtis susijusi su bendrojo lavinimo moky-
klomis, profesinio rengimo mokykla bei aukstuoju mokslu, 3 informantus pa-
zinojo asmeniskai. ] tyrimo duomeny medziagg jtrauktas ir $ios monografijos
autorés autobiografinis pasakojimas. Sis tapo tarsi tyrimo proceso pagrindu,
jame uzfiksuotas tyréjos suvokimas apie tiriamg reiskinj ir prielaidy refleksi-
ja. Sios monografijos autorés biografiné profesiné patirtis artimai siejasi tiek
su mokytojo, tiek ir su déstytojo pedagogine veikla. Tokio interviu panau-
dojimas tyrimo procese nepriestarauja GT metodologijai, priesingai, uztikri-
na tyrimo skaidruma. Anot Strauss ir Corbin (1996), uzsléptas kontekstinis
zinojimas sukelia daug didesnj subtilios jtakos pavojy nei samoningai, ref-
leksyviai i§sakyta asmeniné patirtis, kuri sukuria analiting distancijg ir veda
i tolimesne teorine atrankg®'. Sis empirinio tyrimo elementas vis dazniau
naudojamas kokybiniuose tyrimuose ir ¢ia ,néra kalbama apie socialinés re-
alybés suformavima tyréjo kategorijomis ir $io suformavimo priespastatyma
informanty pozitriy rekonstrukecijai, o kalbama apie galimybe suprasti kity
asmeny kategorijas remiantis savosiomis kategorijomis“’%. Tyréja vadovavosi
mintimis, kad tyrimo dalyviy kompetencija apie tiriamus klausimus, i$skirti-
nés socialinés patirtys ir gebéjimas papasakoti savo gyvenimo istorijas lemia
kokybinio tyrimo sékme®” bei, kad tyréja yra tarsi ekspertas (arba kokybés
etalonas) reiSkinio atzvilgiu, ir turi atitikti i§ anksto numatyta kriterijy*”*.

Duomeny rinkimas baigési, kai kategorijos tapo prisotintomis. Teorinis
prisotinimas reiskia, ,kad nebegalima rasti daugiau jokiy papildomy duome-
ny, kuriy pagalba tyréjas galéty plétoti kitas kategorijos savybes“*”® Tyrimo
tinkama imtimi laikytas toks tyrimo dalyviy skaicius, kai aprasius fenomeng

370 Mey ir Mruck, supra note 245:29.
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galima buvo teigti, kad jokie papildomi duomenys nebesuteiks naujy Ziniy
tiriamam fenomeno paveikslui (duomeny prisotinimas)*’.

Duomeny rinkimas prasidédavo tuo, kad informantui buvo trumpai
pristatomas tyrimo projektas, akcentuojant, kodél pasirinktas biografinis-
naratyvinis interviu, ir teigiant, kad tyréja laikosi nuomoneés, jog savaiminis
mokymasis pagrjstas arba tiesiog remiasi biografinémis patirtimis ir batent
$is duomeny rinkimo metodas tinkamiausias jos tyrimui. Biografiniai-nara-
tyviniai interviu buvo pradedami vienodu jzanginiu klausimu:

Jiis jau ilgai dirbate pedagoginj darbg. Mane domina, kaip Jiis pa-
aiskintumeéte savo profesiniy gebéjimy susiformavimg. Kaip ir kur Jis
igijote Zinias, gebéjimus, jgudZius reikalingus Jisy profesijoje? Kas nu-
lemé gyvenime Jiusy pasirinkimg tapti pedagogu? Kaip Siandieninis gy-
venimas jtakoja Jiisy profesijq ir gebéjimus? Cia nuskambéjo gana daug
klausimy. Gal pradékime tiesiog paprastai, papasakokite kiek galima
iSsamiau savo gyvenimo istorijg. AS Jisy pasakojimo metu nepertrauk-
siu, o man kilusius klausimus pasizymésiu, kuriuos véliau aptarsime.

Izanginio klausimo formuluotés pavyzdziu pasitarnavo atviro pasakojimo
stimulas®”’. Po jzanginio klausimo seké imanentiniai klausimai, t. y. klausimai,
kurie sietini su tuo, kas jau pasakyta ir kg dar norétysi papildomai pasiaiskinti
ir pabaigoje buvo siekiama gauti i§ informanto teorine refleksija. Interviu vyko
informanty pasirinktoje aplinkoje: dazniausiai tai buvo darbo vieta, klasé ar
kabinetas, keli interviu vyko namuose pas informantg. Gavus informanty
sutikimus, visi interviu buvo jrasomi ir véliau transkribuojami pagal Heinze ir
Klusemann (1980, p. 125) pateiktas transkripcijos taisykles. Interviu trukmé
varijavo nuo 22 min. 10 s iki 2 h 10 min. 54 s (vidutiné interviu trukmé - 1 h
4 min. 8 s).

Tyrimo ribotumas. Tyrimo dalyviy imtyje dominuoja kalbininkai ir
socialiniai pedagogai. Reikia pripazinti, kad buvo sudétinga rasti tyrimo
dalyvius, norincius ir gebancius papasakoti savo biografijas, nes kokybiniam

376 Lamnek, S. Qualitative Sozialforschung. 5. iiberarbeitete Auflage. Weinheim, Basel: Beltz
Verlag, 2010.
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tyrimui aktualus gauto interviu teksto gilumas ir iSsamumas. Pasitelkta Sniego
gniuzties tipo atranka, prasant po jvykdyto interviu nurodyti bent vieng
asmenj, kuris sutikty dalyvauti tyrime, padaré jtaka kalbininky ir socialiniy
pedagogy dominavimui tyrimo imtyje. Taip pat tyrimo ribotumu laikyta
tai, kad pasirinktas analizuoti pedagogy savaiminio mokymosi procesai,
vykstantys isskirtinai tik jy profesinés veiklos aplinkoje, atskiriant socialine
aplinka — $eima ir draugus.

4. Pedagogo savaiminis mokymasis profesinéje veikloje: tyrimo
rezultatai

Pedagoginés studijos aukstojo mokslo institucijoje apima ne tik teorinj
parengima, bet ir profesinés veiklos praktikas, padedancias besimokancia-
jam geriau pasirengti darbinei veiklai. Batent praktika uztikrina betarpiska
prisilietimg prie profesijos, prie jai keliamy reikalavimy. Tyrimo medziagos
duomenys akivaizdziai iliustruoja, kad pergyvenamas teorijos ir praktikos
skirtumas, profesinés veiklos patirtys, susijusios su jvairiais iSgyvenimais,
emociniais jspudziais, veda prie aiskiai paties pedagogo suvokiamy moky-
mosi procesy, kurie laikytini patirtiniais ir savivaldziais bei susieti su vidine
individo motyvacija.

4.1 Patirtinio mokymosi profesinéje veikloje ir savaiminio
mokymosi rysys

Patirtinis mokymasis - tai toks mokymosi biidas, kai yra mokomasi ap-
mastant, reflektuojant savo patirtis, tai mokymasis, kuris ,,betarpiskai susijes
su besikei¢ian¢iomis veiklomis, su sglygos-veiklos-rezultato sasajy refleksija
bei ankstesniy patir¢iy integravimu“”, t. y. besimokantieji jsitraukia j veikla,
ja kritiskai analizuoja reflektuodami ir tokiu badu jgyja naudingy jzvalgy.
David Kolb (1984), remdamasis Dewey ir Kurt Lewin jZvalgomis, i$plétojo
patirtimi pagrjsta mokymosi cikla (angl. Experiential Learning Cycle), t. y. ak-
tyvaus mokymosi modelj kaip procesg, kuriame siejami keturi elementai: 1)
konkreti patirtis, 2) refleksyvusis stebéjimas, 3) abstrak¢iy sampraty forma-

378  Kirchhoéfer, supra note 122:86.
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vimas, 4) aktyvus eksperimentavimas.””® Tyrimo dalyviy interviu segmentai
iliustruoja §j procesa.

Patirtiniu biadu mokomasi per asmeninj atradimg. Taigi, visy pirma, pa-
tirtys yra jgyjamos pedagoginéje veikloje susiduriant su tam tikrais profesinés
veiklos is$tikiais, problemomis, atsidiirimu nepazjstamose situacijose. Priima-
mi j darbg pedagogai jsipareigoja dirbti tam tikros profesijos, specialybés, kvali-
fikacijos darbg arba eiti tam tikras pareigas, paklusdami §vietimo jstaigos darbo
tvarkai, ta¢iau biity neteisinga teigti, kad praktiskai pedagogui néra naujy, neti-
kéty probleminiy situacijy ir, kad jo darbiniy situacijy problemiskumo lygis Ze-
mas. Pedagogai vis dazniau turi dirbti ir mokyti taip, kaip jie patys nesimoke ir
nebuvo mokyti*®, o ,mokiniai néra standartizuoti ir mokymasis néra rutina“*.
Tiek $ios aplinkybés, tiek pedagogo darbo ypatybé, kad dirbant nuolat tenka
bendrauti su jvairiais Zzmonémis: ramiais, suirzusiais, piktais ir pan., lemia nau-
jas, netikétas problemines situacijas, reikalaujan¢iomis priimti nestandartinius
sprendimus. Norint susidoroti su i8kilusiais sunkumais, reikia nuolat mokytis.
Viena i$ svarbiausiy mokymosi salygy laikytina laisvas vertybiy pasirinkimas,
kai pedagogas gali buti atviras savo jausmams, orientuotis i savo patirtimi jgy-
tas vertybes, jausti atsakomybe uZ savo pasirinkima, pasitikéti savo patirtimi.
Esant tokioms salygoms pedagogas galés atrasti tai, kas jam asmeniskai yra
reik$éminga. Mokytis — tai atrasti, ir tai atlikti gali tik kiekvienas individualiai.

Pedagogams savo profesinéje veikloje tenka nuolat reaguoti j atsirandan-
¢ias naujoves, biti sugebanciu persiorientuoti, prisitaikyti prie mokiniy ir vi-
suomenés poreikiy. Sahlberg (2011) manymu, mokymasis prasideda tada, kai
besimokantysis pastebi turjs nepakankamai ziniy**? ir galima iliustruoti $iuo
interviu segmentu:

(...) daugiau kalbéti, pavyzdziui, kazkaip mano stiprioji pusé
negu rasyti.Tai as save taip va .. ugdau .. ,, Tu turi dabar rasyti, nes
tavo kalbéjimas yra stiprioji pusé*, o tai kq prakalbu ir isdéstyti ant

379  Kolb, D. A. Experiential Learning: Experience as the source of learning and development.
Prentice-Hall, Inc., Englewood Cliffs, N. J., 1984.

380 Kardeliene, L., Kardelis, K. Pedagoginé komunikacija kiino kultiiros veikloje. Kaunas: LKKA,
2006.

381 Bagdonas, A., Adaskevic¢ien¢, V. Bendrojo lavinimo mokykly pedagogu psichosocialinés
nuostatos raiska ir jai jtakq darantys veiksniai. Socialiniai mokslai, 2 (68), 2010, p. 60-70.

382 Sahlberg, P. Finnish lessons. Teachers College Press, 2011, p. 10.
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lapo... Tai jau turiu galvoti, délioti, o kai kalbu, tai va, .. o dabar
reikéty man visq tai parasyti, tai bity..(interviu Nr. 4, 73—76).

Auksciau minéta nuostata remiasi kognityviaja mokymosi samprata ir is
esmes laikosi humanistinés Zmogaus sampratos ir besimokantjjj isivaizduoja
kaip smalsy, ziniy siekiantj, turintj tikslg individa. Taigi mokymasis — dau-
gybé potyriy, kurie ne visada pastebimi. Buatent vienas i§ didziausiy is$ukiy
pedagogams - tai poreikis persiorientuoti ir lemia nuolatinj pedagogo savai-
minj mokymasi. O persiorientuoti tenka susidiirus su nauja pedagogo veiklos
erdve, t. y. kei¢iant darbo vietg i$ auk$tosios mokyklos j gimnazijg ar atvirks-
diai, keiciant savo déstymo ar mokymo kursus ar pradedant dirbti adminis-
tracinj darba, susiduriant su daug motyvuotesniais mokiniais nei anksc¢iau:

Tie pirmieji Sesi metai, tai buvo pilni visokiy patirciy. AS tu-
omet buvau mokytojas ir septintais metais tapau direktoriaus pa-
vaduotoju. Tai vél visai is kitos pusés pamatai ugdymo procesq,
vaikus, tévus, Svietimo skyriy ir kitus dalykus. Kas leidZia kitaip
pamatyti darbq sitq. Jei biity mano valioj, liepciau visiems moky-
tojams privalomai praleisti metus pavaduotojo kédéje, kad pama-
tytum, kas tai per dalykas. Ten jgijami tam tikri gebéjimai, kurie
tau reikalingi kaip mokytojui, nes viena barikady pusé ir kita. Tu
Jjos nematai. Tu gali pasakoti kiek nori, valandy valandas gali pa-
sakoti, bet kai tu pats atsiduri toj vietoj, na, tada viskas visai kitaip.
(Interviu Nr. 10, 429—435).

(...) dabar pakeitus mokykla, pavyzdziui, iséjus is X mokyklos
[ Y mokykla, .. labai specifiskai visq laikq reikia Ziaréti, kas su ta-
vimi yra, kokie mokiniai Salia yra, nes ne su kiekvienu mokiniu gali
gi dirbti vienodai, na, taip néra, kad visa tai, kq panaudoji vienam
mokiniui, gali panaudoti ir kitam mokiniui, visq laikq yra kitaip.
(Interviu Nr. 14, 89-92).

(...) turiu labai gerq drauge, kuri irgi tarsi uzvaldyta vokieciy
kalbos. Taciau mes skiriamés vienu svarbiu aspektu, jai patinka
dirbti su vaikais. O man labiau patinka dirbti su tais, kaip cia
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pasakius labiau suaugusiais, labiau Zinanciais, ko nori, labiau
motyvuotesniais. AS jauciuosi laiminga, kai matau, kaip zmogus,
nemokéjes nei vieno zZodzio vokiskai, per pusmetj jau pradeda
délioti sakinius, o po trijy mety jau ganétinai gerai kalba. Labai
gera matyti tq progresq, zinoti, kad pats tam padéjai pamatus, o ne
taisai kazkieno paliktas spragas. Cia turiu omeny tai, kad dirbant
kolegijoje teko déstyti vokieciy kalbq tiek kaip pirmqjq, kada jau
reikia tobulinti studenty kalbinius jgiidzius, atsinestus is vidurinés,
tiek ir kaip antrqjq kalba, kada visq kalbos struktiirq, esme perteiki
nuo nulio. Stai tas antrasis variantas man labai buvo prie Sirdies.
(Interviu Nr. 12,198-207).

I suaugusiyjy ar paaugliy mokyma negalima, anot Barkauskaités (2006),
perkelti vaiky mokymo metody, formy, ugdymo proceso organizavimo ir
valdymo jau vien dél to, kad patys suauge Zmonés nori dalyvauti mokymosi
procese, tada bitina naujy mokymo formy paieska ir Zinomuy, bet primirsty
mokymo budy pritaikymas®***:

Kai auklétoja dirbau, labiau galbuit § vaiky ten psichologijq
tokiq déemesj kreipiau, i tuos socialinius jgidzius, be to, tai buvo
paaugliai, .. o dabar, tai Zinot, maziukai .. visai kiti dalykai.
(Interviu Nr. 3, 56-259).

(...) dabar, kai galiu palyginti vidurini ugdymaq ir aukstqji, tai
matau, kad kaip ir na (3) siek tiek reikia tam pedagogui skirtingy
gebéjimy ir skirtingy jgudziy. (Interviu Nr. 2, 112—114).
Zinoma, kasdienéje veikloje naudingas Siuolaikiniy technologijy i$ma-
nymas taip pat pareikalauja naujy kompetencijy, ir neretai tai tampa tikru
i$sukiu ilgamete profesing patirt turintiems pedagogams:

O mums, kaip mokytojams, irgi buvo daug visokiy naujoviy,

nes pradéjo atsiradinéti ir tie kompiuteriai, reikéjo savo tas zinias
papildyti. (Interviu Nr. 14, 171-172).

383 Barkauskaite, M. Suaugusiyjy pedagogikos gairés. Vilnius: VPU leidykla, 2006.
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(...) reikéjo rasyti darbq mums. .. Tai as sédédavau, .. as
atsimenu, bibliotekoj, sédziu sédziu, (3) renku renku tekstq .. bib-
liotekoj buvo jau kompiuteriai pirmieji pastatyti pas mus mokykloj
.. renku renku .. kaip tiek, taip, tiek. .. Galvoju, Viespatie, kada as
ty dvidesimt lapy cia. (Interviu Nr. 8, 355-358).

Savaiminio mokymosi procesus stipriai lemia profesijoje patiriamas
pripazinimas, jvertinimas. Motyvacija profesinei veiklai, tobuléjimui, o tuo
paciu ir savaiminiam mokymuisi siejasi su profesiniu savaveiksmingumu.
Kaip apibrézia Lemme (2003), - tai jsitikinimas savo gebéjimu pasirinkti,
pasiruoéti ir progresuoti tam tikroje profesijoje. Auksto profesinio savaveiks-
mingumo individai mato daugiau karjeros galimybiy nei Zemo**. Jau jrodyta,
kad asmenybés ir profesijos rysys yra abipusis, t. y. ne tik asmenybé lemia
biuisimg profesijg, bet ir darbo patirtis bei aplinka kei¢ia asmenybés bruozus.
Pedagogui svarbu subjektyviai matyti sékme ar jos tikimybe savo profesinéje
veikloje, juk tai rodo, kad jis §j ta sugeba, o savigarba laikoma viena i§ prie-
zasCiy, skatinanciy norg mokytis, tobuléti. Tokie aspektai, kaip sékmés jaus-
mo i$gyvenimas pedagoginiame darbe, pasitenkinimo savo darbu momentai
matant dziuginantj rezultats, ugdytiniy padéka, principingas tikéjimas savo
darbo tikslingumu tampa pagrindu savaiminio mokymosi veikloms:

(...) pakeliauji nuo pirmos iki ketvirtos ar ten iki dvyliktos klasés,
ir tas rezultatas .. kaip pasakyti, pasitikrini.. Na, neZinau, galbiit (3) as
Cia matau rezultatg, va tas mane dZiugina. .. Suprantat, va Zinojau,
kad tas vaikas atéjo absoliuciai negirdintis, neturéjo nei garso A, nei
garso B, (...) praéjo ménuo, du, jisai jau man pradeda kalbéti, pradeda
sakyti, na, pasitenkinimo, tikriausiai, ateina momentas, kai suprantu,
kad as cia ne veltui sédziu, vadinasi, galiu kazkg padaryti.“ (...) ,kai
mano vaikai iSeina, .. mes ¢ia mokome iki desimtos klasés. Ir, sakykim,
atéjo - i$ viso jokio garselio, nieko, tik tai akys tokios, o iSeina ir eiléras-
Cius skaito, tai .. na, va tq va atkarpéle pasiimi ir galvoji, na .. tai kg,
keturi metai ne veltui, ar ten penki, jeigu nuo parengiamosios. Tai va
tas darbo pasitenkinimas, va tie va vaisiai, ir, kai dar kas is tavo buvu-

384 Lemme, B. H. Suaugusiojo raida. Kaunas: Alma Littera, 2003.



PEDAGOGU SAVAIMINIS MOKYMASIS PROFESINEJE VEIKLOJE
ZVELGIANT IS BIOGRAFINIO DISKURSO PERSPEKTYVOS

siy mokiniy ateina ir sako ,,Na, aciii, mokytoja’; tai va, tikriausiai, ir
veda mane j priekj... (interviu Nr. 3, 391-397, 399-404)

(...) man pasakeé, reikia padaryti tvarkarastj, ir a$ neZinojau,
nuo ko jj reikia pradéti daryti, ir as verkiau verkiau, ir galvoju, Jézau,
na kaip ia daryti, as jo gyvenime .. sustatyti tvarkarastj su piestuku
.. a, b, ¢, d, e fklasés ten buvo, Jézau, kiek as vaiksciojau, o paskui vis
tiek as tq tvarkarastj padariau, ir as paskui jau penkiolika mety juos
dariau. Ir ir jis man labai pavyko, tai irgi buvo labai smagu matyti.
(Interviu Nr. 7, 70-75).

Cia viskas yra susije su ta pacia Zydy filosofija, jie sako, kad tiks-
las néra pinigai. Jie ateina savaime, bet tikslas tavo turi biti kitoks.
AS visg laikg galvoju, kad as tikrai su tuo pilnai sutinku, kada as
darau savo pamokas, as nesitikiu, kad ten bus burelis ar .. daugeliu
atveju ir nebiina. Tu darai dél to, kad yra vaikai ir tu mokai tg vaikg
kazkokiy tai dalyky. Galima pasakyti, kad mokau dél to, kad bity
graZesné Lietuva, j ateitj tu investuoji.“ (...) ,AS i$ tikryjy principin-
gai tikiu, kad tq, kg darau yra gerai. Ir matau gerus rezultatus® (...)
“as nuolatos mokausi. AS visg laikq ir skaitau, ir mokausi, ir .. ieSkau
informacijos, ziariu .. viskas angly kalba vyksta. (Interviu Nr. 10,
588-593, 811-812, 1052-1053).

Labai svarbi pedagogui paskata mokymuisi - tai jausmas, kad juo yra pasi-
tikima, suteikta laisvé iSoriniam ir vidiniam patyrimui. Humanistiné koncep-
cija j vertybiy hierarchijos virsiine iskelia atsakomybe. Zmogus yra laisvas, bet
laisvas ne nuo ko nors, o kam nors, laisvas nuo bet kokiy, ypa¢ laisvés apri-
bojimy, kad galéty apsispresti, pasirinkti. Laisvas pasirinkimas neatskiriamas
nuo kritinio mastymo ir gebéjimo vertinti iSoring aplinka, kuri lemia individo
gyvenimg ir veikla.*® Todél manytina, kad $vietimo institucijoje reikia sukurti
palankia aplinka, kuri skatinty pedagogus suprasti save, atskleisti savo ir aplin-
kiniy poreikius tam, kad buty galima juos suderinti ir veikti sékmingai kartu.
Mokymuisi labai svarbus saugumas, nes tik jausdamiesi psichologiskai saugts,
besimokantieji laisviau ir dazniau reiskia savo idéjas, pozitrius, dalijasi turima
patirtimi. Pasitikéjimas yra viena svarbiausiy salygy tobuléti. Pazvelgus i$ etinés

385 Bitinas, B. Rinktiniai edukologiniai rastai. Edukologija, 2013.
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puseés, pasitikéj ime rasime tas moralines normas, kurios susijusios su savanoris-
kais tarpusavio jsipareigojimais, kai vienos asmenybés santykis su kita remiasi
tikéjimu, kad kita asmenybé yra atsakinga, pareiginga, kompetentinga ir kt.

Tai mes turéjom savo metodg sukiirusios su mokytoja ,Gery
darby avilys. Tai mes ten rinkdavom gerumo laselius. Tas toks
prisilietimas nuolatinis prie ty vaiky mane labai suzavéjo ir as visa-
da stengiuosi .. Mokytojos vis praso manes, kad tu paimk mano vai-
kus. (Interviu Nr. 11, 39-41).

AS vis tiek labai daug turiu to ir palaikymo, ir to .. gery tokiy
Zodziy. Tikrai, va, pavyzdziui, X mokykla kurési, vis tiek buvo sma-
gu, kad labai kviecia, labai purciausi, labai néjau, (...) direktorius
jkalbéjo cia, kalbéjo kalbéjo tris meénesius ir vis tiek nuéjau. (Interviu
Nr. 7, 422-425).

(...) paskui .. man pasiiulé netgi padirbéti mokykloj, ir irgi,
butent, X klaséj. Tai a$ jau ketvirtam kurse dirbau, turédavau tai
pamokas, tai paskaitas, tai .. pamokas paskaity tarpuose. Atsédi
paskaitg, nubégi j mokyklg salia visai Konarskio gatvéje, nubégi atgal
vél j paskaitas, va Sitaip bégiojau. (Interviu Nr. 6, 417-420).

Vidinei laisvei jgyti ir pedagogo asmenybei augti palankias sglygas su-
daro nuosirdas, empatiski pedagogo ir jo mokiniy, jy tévy, bendradarbiy,
mokyklos administracijos tarpusavio santykiai. Bendradarbiy ar mokyklos
administracijos iSreikstas pasitikéjimas, pripazjstama pedagogo kompeten-
cija motyvuoja toliau tobuléti, stimuliuoja savaiminio mokymosi procesus.

Pedagogai savo profesinéje veikloje nuolat stebi, kas vyksta jy aplinkoje.
Mokymasis stebint grindziamas kognityvinio mokymosi teorija, kurios pa-
grindu laikomas mentalinis informacijos apdorojimas. Gebéjimas mokytis
stebint laikytinas naudingu ir veiksmingu, nes tokiu badu galima jsisavinti
integruoty veiksmy modelius ir nereikia mokytis i§ savo asmeniniy bandy-
my ar suklydimy. Mokymosi stebint srityje daug nuveiké XX amz. antrosios
pusés vienas zymiausiy psichology Bandura (2009), kuris teigia, kad daugely-
je situacijy zmogus i$moksta naujo elgesio stebédamas pavyzdj arba model;.
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Toks iSmokimas vadinamas modeliavimu - tai modelio elgesio stebéjimas ir
to elgesio kartojimas. Pagrindiniais modeliavimo $altiniais laikoma aplinka,
kurioje Zmogus gyvena® ir su kuria palaiko nuolatinius tarpusavio santykius
bei ziniasklaidos priemonés®. Interviu randama visa eilé momenty, ilius-
truojanciy, kad viena i$ patirtinio mokymosi formy - tai kolegy profesinés ir

socialinés elgsenos stebéjimas:

(...) nuvaziave | bet koki Getés instituto seminarq, mes is tikry-
Jju gaunam ty Ziniy, tiek metodiniy, tiek jvairiy metody, pamokoj kq
galim naudoti su vaikais. Realiai pamatom, kaip kiti dirba. (Inter-
viu Nr. 2, 461-463).

Toje pacioje profesinéje mokykloje buvo bendrojo lavinimo
dalyky mokytojai. As, .. kiek galédama, konsultavausi su jais, lan-
kydavau jy atviras pamokas, .. sémiausi Ziniy, metodinés patirties.
(Interviu Nr. 1, 141-3).

(...) o paskui, aisku, mokaisi visada ir i$ ty Zmoniy, kurie supa, is
ty kolegy .. jy daug buvo.. (interviu Nr. 7,175-176).

Taigi as mokausi is kolegiy, o po to tiesiog pati .. internetu, kny-
gose. (Interviu Nr. 11, 90-91).

Pedagogy savaiminis mokymasis remiasi abipusiskai turtinanciu santy-
kiu tarp eksplicitiniy racionaliy Ziniy ir implicitiniy intuityviy gebéjimy. Cia
kalbama apie laipsniska kokybine Ziniy ir veiklos kaitg. Nepakanka prade-
dantjjj profesine veiklg pedagoga perduoto eksperto globai, tikintis, kad jis
nesgmoningai, intuityviai jsisavins reikalingas veiklos taisykles ir jgidzius.
Reikia kalbéti apie tiksling pradedanciojo pedagogo priezitra, kurios metu
gali bati tobulinami Zinios ir teorija (eksplicityvu, racionalu) arba gebéjimas
isijausti i profesinés veiklos tam tikras situacijas (implicityvu, intuityvu).

Tyrimas atskleidé, kad pedagogo profesinés kompetencijos ugdymasis
vyksta ne tik stebint kolegy darba, internetinius portalus:

386 Bandura, A. Socialiniai minties ir veiksmo pagrindai. Socialiné kognityvi teorija. Vilnius: VU
Specialiosios psichologijos laboratorija, 2009.
387 Myers, D. G. Psichologija. Kaunas: Poligrafija ir informatika, 2000.
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(...) ziaréjimas .. ypac¢ dabar atsiradus toms technologinéms
galimybéms. Zitiréjimas kity .. garsiy lektoriy, tarkim (nesupranta-
ma) puslapis, kuriame matai, kad perziiiros, ten neZinau, per dienq
milijoninés eina, ziuréjimas, kaip tas Zmogus, nepaisant to, kad
galbiit ne ta tema, kuriq as mokau, bet kaip tas zmogus kalba, kaip
Jisai désto mintis, kaip jis stojasi, kur .. kaip deda akcentq, kokia
balso intonacija. .. Va ta tokia pati .. metodika, kaip tai daryti. Kas
veikia, kada Zmonés reaguoja, kada ne. (...) stebéjimas kartais,
kai bina - papuoli | paskaitas (...), tai stebéjimas tuomet paties
lektoriaus. (Interviu Nr. 5, 320-327).

bet ir pacius ugdytinius. Pedagogai ima mokytis tam tikry dalyky i$ ben-
dradarbiavimo patirties su ugdytiniais, nes jy interesai bei veikla yra svar-
biausi. Mokymasis kartu reikalauja nemazai pastangy, taciau tai ir labai dide-
lis potencialas tiek besimokantiesiems, tiek pedagogui:

. (-..) as visuomet mokiaus,.. visuomet, kaip stebi Zmogy .. mo-
kinius, gal, atéjau is tikryjy jauna dirbti pati biidama, ir kartu su
tais mokiniais .. su pirmosiom grupém. (interviu Nr. 4, 184-186)

Per mokymasi stebint, kaip iliustruoja interviu citatos, ugdosi metodiné
pedagogo kompetencija - ,kaip tai daryti“ stebint , kaip kiti dirba®, perima-
mos nuostatos, svarbios asmeninei kompetencijai - ,,pasaulis nesustojo ties
tavo jaunysteés riba®

(...) i8 vaiky gali mokytis jaunystés (juokas).. Jaunystés tékméj
begyvendamas jautiesi, kad pats gal ne taip greit sensti, jeigu pri-
imi, .. nes toli grazu .. Mane, turbiit, vaikai mano moko, isgirst jaunq
balsq ir suvokt, kad pasaulis nesustojo ties tavo jaunystés riba ...
Oo biidavo, oo bidavo ... Kas biidavo, nebéra, norisi ... Gyvenimas

eina { priekj ir taip stipriai eina... (Interviu Nr. 7, 287—290).

AS galvoju, kaip reikia dziaugtis gyvenimu. Moterys, kur saky-
kim, i§ namy ten neiSeina, senyvo amziaus, kur Caritas globoja,
ir jas atvezé i Birstonq ir joms - uzsiémimai. Ir kaip viena tenai
,,ne ne ne, nepiesiu, nieko nedarysiu* .. i, bet va vél matai, kaip
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zmogus nori, bet vél tie kiautai, tie lukStai tarsi neleidzia to daryti
ir paskui kaip jinai, kaip jos ten piesé .. sugrubusios tos rankelés
ir sqnariai iSsukinéti ty mociuciy, bet jos paskui pradéjo piesti,
kaip jos paskui patenkintos, kaip jos dziaugési, mes paskui kélémés
Birstone per Nemunq keltu .. net ir su nejgaliaisiais, su ratukais ..
Cia nuolatinai mokaisi, kad niekas nevélu, kad ir gali va ir tokiam
amziui kazkq pradéti daryti. (Interviu Nr. 4, 201-2209).

I patirtimi pagristo mokymosi cikla (angl. Experiential Learning Cycle)
jeina ir abstrak¢iy sampraty formavimas. Mokymasis turi buti susijes su
besimokanciyjy pozidrio, patyrimo ar koncepcijy apie juos supantj pasaulj
keitimu®®. Juos supanciu pasauliu laikoma koncepcijos ir metodai, buadingi
pedagogo profesijai. Bet kad pedagogai pradéty konceptualizuoti jiems rapi-
ma tikrove, turi keistis jy pozitris | mokyma, kaip svarbiausig prielaida mo-
kymuisi, nes ,,mokyti — tai daryti prielaidas apie tai, ko ir kaip (...) mokomasi*
9, Reikia kreipti Zvilgsnj ne tik j mokomos medzZiagos supratimg, bet ir j tai,
kokj poveikj $iam supratimui daro mokymas. Be to, siekiant kokybés, butina
atkreipti démesj j visg mokymo aplinka, o ne tik j darbo metodus. Verta pazy-
méti, kad efektyvus mokymas i§ esmés nesusijes tik su technologijomis, visy
pirma jj lemia pedagogo ir besimokanciyjy tarpusavio santykis:

Realiai metodika néra svarbi, jokio skirtumo néra, ar taip
paaiskinsiu tq dalykq, ar kitaip. Ar as jjungsiu skaidres, kompiuterf,
ar as filmukq uzdésiu, ar dar kazko... Jeigu nebus santykio su
besimokanciuoju, tai technologijos gali biiti kazin kokios ... Ir mes
Si dalykq .. nuolat praleidziame. (Interviu Nr. 10, 476—479).

Pedagogo ir besimokanciojo sékmingiems santykiams svarbus pedago-
go gebéjimas, kaip viena pedagogé jvardina ,,islaikyti vidurj®, turéti tam tikrag
pedagoginj ,matyma", o tai, manytina, galima jgyti tik per profesinés veiklos
patirtj mokantis savaime:

388 Ramsden P. Kaip mokyti aukstojoje mokykloje. Vilnius: Aidai, 2000, p. 16.
389  Ibid., p. 19.
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Vaikai pirmiausia tave labai bando, .. arba biisi jiems moky-
toja, arba .. tq ribq labai labai sunku islaviruot, kad nenusileist iki
tokios .. visiskos draugystés, kad jau jie .. pradés tavim manipu-
liuot, vattai, kai sitas viskas man pavyko, viskas pradéjo vaziuot
gerai. (Interviu Nr. 3, 103—100).

Jie zaidé zaidimq, kur reikédavo jvykdyti tam tikras uzduotis.
Tai as irgi ateinu § galq, pasakyti, kad iki Kauno liko 50 km, o vi-
enas berniukas garsiai sako: ,, Auklétoja, kaip as Jus myliu!“, o as
ir sakau: ,,Juliau, acii, ar atlikai uZduotj? “. Tas atsako: ,,Jo*. Na,
is tikryjy tas toks matymas. Ir, sakysim, mes matém, kad berniukas
pabuciavo mergaite. Tai buvo cia irgi tokia uzduotis. Tai galvojom,
kaip reaguoti, ar ne. .. Ir, sakysim, Siuo atveju, tarsi tu viskq Zinai,
bet .. bet tas sunkiausia tam pedagoginiam darbe — islaikyti vidurj.
(Interviu Nr. 2, 563—568).

Anot Neuweg (2004), pedagoginiy Ziniy kokybés neturi paveikti men-
kesnis asmens karybingumas ar silpnesnis gebéjimas priimti sprendimus.
Pedagoginiai gebéjimai laikytini veiklos taisykliy iSraiSka, ir pastarieji jgyja-
mi per ilgalaikj elgesio ir situacijy suvokimo uzduociy atlikima. Gebéjimai
tampa nesgmoningu Ziniy pritaikymu. Daug karty praktikuojantis tam tikrus
veiksmus ir metodus, jy eiga, procediros jsimena ilgam laikui. Profesinéje
pedagogo praktikoje veikiama zinant, o ne kalbant apie Zinojima. Savaime
suprantama, kyla klausimas, kaip tokius pasgmoninius procesus atpazinti ir
véliau §j pasamoninj zinojima planingai panaudoti. Teigiama, kad besimo-
kantiesiems savaiminiu buidu reikia gebéti atkurti etapus, i$ kuriy susideda
kiekvieno jy unikalus patyrimas®”.

Sahlbergo (2011) teiginiui apie mokymosi pradzig yra artimi kritinio mas-
tymo atstovy Indrasienés, Jegelevic¢ienés, Merfeldaités ir kt (2018) teiginiai*’,
kad nuo to, kg Zmogus jau Zino, priklauso tai, kg jis gali iSmokti. Sudétingas
ir daugiaplanis savaiminio mokymosi procesas pedagogo profesinéje veikloje
padeda pedagogui tobuléti, keistis, tapti savo srities profesionalu. Pedagogai

390 Neuweg, G. H. Figuren der Relationierung von Lehrerwissen und Lehrerkdnnen. Pedagogijska
istrazivanja, 1(1), 2004, p. 136-146.

391 Indrasiene, V., JegeleviCiené, V., Merfeldaite, O., Penkauskien¢, D., Pivorieng, J., Railiene,
A., ... & Valavicien¢, N. The Interpretations of the Concept of Critical Thinking. Social Work,
16(2), 2018, p. 266-278.
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interviu atskleidzia, kad per patirtinj mokymasi, einant praktikos ir apmasty-
mo keliu, pasikei¢ia buvusios nuostatos, ateina naujas supratimas apie peda-
gogine veikla, motyvacijos reiksme, pedagogo raiskos autentiskumo svarba:

Tas va toks darbas su tuo vaiku, man buvo paciai issiikis, nes ..
po tokiy potyriy sakau, kad niekada negalima turéti tos nuostatos.
Na, .. maciau tq vaikq, .. nesuvaldo, ir staiga pas mane paciq, ..
aaa .. o kaip as sugebésiu .. Tai vis délto .. AS sau sakau, kad tikrai
nebeturésiu daugiau tokios nuostatos. (interviu Nr. 11, 143—146).

Mokytojui biitina persiorientuoti, nes jeigu tu Sabloniski .. ne-
gali biti Sablonisku* (...) ,,kq tu perteiki, kad patikéty tuo .. dar
svarbu yra, zinot, kaip .. dorumas, kada tu eini be kazkokiy kaukiy,
ten nebijau suklysti, nebijau apsikvailinti, nebijau nezinoti. Vat tas,
kad tavim patikeéty .. O jeigu kazkaip tai eisi, tai .. jaucia vis vien
tuos dalykus. (Interviu Nr. 4, 162, 176—-179).

Tai ¢ia turbit visame kame taip, turi buti kazkokia motyvacija,
kazkoks stimulas, kad tau to reikia, tau reikia ne ne ne ryt, ne poryt,
ne ne kazkada reikés, bet tau dabar to reikia. Ir tada mokytojas ti-
krai bus suinteresuotas kelt savo tq kvalifikacijq ir nesvarbu kokiu
biidu, ar ne, ar savaiminiu biidu, ar kazkaip formaliai ieskoti budy.
(Interviu Nr. 2, 521-524).

Tai to darbo lituanistui labai daug. IS tiktyjy labai labai daug
darbo. Uztat labai Siandien myliu ir labai jvertinu lituanisty
darbq, nepaprastai. Mokykloje sakydavo, kad niekada miisy taip
niekas nemyléjo ir taip nesuprato, kq mes dirbam. Natiiralu, mes
tik per save suprantam, tik per savo patirtj, (3) kada Zinau. ..
Ooo, dabar atostogauja, atostogos... Viespatie, tos atostogos, tai
daugiau nieko ... tik sqsiuviniai, as nieko daugiau nematau, man
tik sqsiuviniai tos atostogos. (Interviu Nr. 7, 208-213).

AS labai daug skaitau, ir po Siai dienai labai daug skaitau
literatiiros, teorijos, pedagogikos teorijos, visy Sity jvairiy dalyky,
dél to, kad tai suteikia man ne ziniy, jau ty ziniy kaip ir yra, bet ..



386

VISUOMENES SAUGUMAS IR DARNI PLETRA:
VISUOMENES SAUGUMO AKTUALIJOS IR PROBLEMINIAI KLAUSIMAIL

reikia tokio patvirtinimo dar ir dar kartq, kad tai kq darai, tu darai
ne Siaip sau, .. tu darai taip dél to, kad taip reikia daryti. (Interviu
Nr 10, 622-625).

Informantai pasakoja apie savo ugdymasi, suprasdami, kad mokydami ki-
tus, jie ir patys mokosi. Mokymo, metodinés medziagos rengimo, ruo$imosi
seminarams patirtys laikytinos $iuo atveju aktyviu eksperimentavimu, savai-
miniu mokymusi profesinéje veikloje, vedanciu j profesinés kompetencijos su-
détiniy elementy - asmeninés, didaktinés, dalykinés kompetencijy ugdymasi:

Galiu dabar ir kitus .. parodyt, pamokyt. Buvo vyresniy kolegy,
dabar jau dauguma | pensijg iséjo, jiems tikrai yra tos naujos tech-
nologijos .. buvo sunkiau. Turi jau .. parodyt, tada jau paciam taip
viskas bina aisku, kai kazkg kitg mokai. Ir vaikam, kai aiskini, tai
paskui .. tokj modelj susirandi per metus, kad jau atrodo, taip pa-
prastai moki paaiskinti. (Interviu Nr. 6, 238-242).

Seminarai duoda naudg. Ypac.. na, mes Zinome puikiai, kad ..
kitg mokydamas ir pats mokaisi. Dar daugiau negu pats mokiniesi.
(...) tam, kad pasiruosti Sitam seminarui, .. tai as galvoju, kad tikrai
Ziniy jgijau labai daug. Pati, besiruo$dama Sitam seminarui. Lygiai
tas pats, dabar ruosiuos seminarui, kuris vyks vokieciy kalba, ne, ne
lietuviy kalba. Tai vél gi, ruosiantis Sitam seminarui, as tuo paciu
gilinu ir savo tas dalykines Zinias, nes ruosiantis tam seminarui ..
vél gi kyla daug jvairiy klausimy, turi viskq susidélioti, turi viskg
susizinoti, ir is tikryjy, tu tuo paciu .. tobulini ir savo dalyking kom-
petencijg.” (...) ,aukstajam moksle aplamai mes patys ruosdavom
medziagg. Tai vél gi, beruoSiant medziagqg, tavo ta dalykiné kom-
petencija .. norom nenorom jinai didéja, kadangi tu pats turi viskg
paruosti, pats turi adaptuoti, pats turi, ar ne, ir pastoviai dirbi prie
sitos medZiagos, tai .. taip pat ta kompetencija tavo didéja. Ir esu irgi
isleidusi porg knygy, bitent ta visa medZiaga sugulé j kelias knygas
kelioms specialybéms. (Interviu Nr. 2, 447-456, 473-477).

(...) prisimenu, kaip rasiau, rengiau vadovélius... Niekas gi ne-
mokeé, kaip maketuoti, délioti, kaip uzduotis rengti. (...) O kokios
formos uzduotis daryti? Rémiausi sava patirtimi i$ staZuotés Getés
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institute Vokietijoje, ten man labai patiko vadovélio formatas, is ku-
rio mes dirbome. (Interviu Nr. 12, 121-126).

Mokymasi i$ patiréiy galima identifikuoti ir kaip mokymasi i§ asmeniniy
klaidy, kai klaidos lemia mokymosi eigg ir patirtj. Iimokimo komponentas
patirtis-veiksmas turi perzengti tik Ziniy atgaminimo lygj ir jvairiapusiskai
jungti visas (vaizduotés, pojuciy, valios ir proto) galias, per refleksijg inte-
gruojant jas j asmeniskai prasminga ziniy visumg. Patirtis gali biti betarpiska
ir netiesioginé. Informantai mini tiek asmenines klaidas, tiek klaidas, pada-
rytas kity. Reik§mingos patirtys, i$ kuriy jie pasimoké, daznai siejamos su
klaidingais sprendimais, nesékmingomis istorijomis ar netikétomis proble-
momis. Tik pripazjstamos, analizuojamos klaidos padeda individui susikon-
centruoti j mokymasi, asmeninj tobuléjima:

AS dirbau X gimnazijoje, .. ir mes .. su vaikais dirbdami
patyrém didZiulj stresq, .. as patyriau didziulj stresq ir turéjau iseiti
vien tik tai dél to, kad ten yra didZiulé konkurencija, .. sudarytos
konkurencinés sglygos vaikams ugdytis. Apie ugdymgsi ten kalba
neina, kalba eina apie .. paZymiy gavimg, issilaikymqg gimnazijoje
ir apie isgyvenimg gimnazijoje bet kokia kaina. Tai pirmas dalykas,
pazymius raso uz absoliuciai visus dalykus, .. ten uz elgesj. .. Kas
yra toj mokykloj blogai? Tai va is esmeés pati forma, .. tas konkuren-
cinis sudarymas. Gerai, jeigu tévai nekreipia démesio, gerai, jeigu
mokykla nesako, kad mes tave iSmesim, jeigu tu nepasieksi Sito lygio.
(Interviu Nr. 10, 234-241).

Mes fetiSizuojam tam tikrus dalykus, kurie absoliutiai néra
svarbis, ir vél gi per medZius nematom misko. Kalbant apie Svietimo
rezultatq.. (Interviu Nr.10, 345-346).

(...) as turéjau is ko pasimokyti, kaip nereikéty. .. Buvo mano
gyvenime is tikro, Cia nenoriu leistis j kalbas, bet buvo i$ tikryjy tokiy
labai daug .. ko nenoréliau daryti ir stengiuosi nedaryti. Kai kas gal
pavyko, kai kas nepavyksta, .. bet labai labai (3) maciau, kaip ne-
reikia daryti, ko neturéty biti. (Interviu Nr. 7, 450-453).

387
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(...) kitg pamokq ateini ir .. negali per duris .. ir kodél? .. Gi vaikai
jas uzréme kazkuo. .. Nieko, stovi ramiai, galvoji, na, na, Zitirésim, kg
¢ia daryt .. Ir po tokiy pirmy isbandymy, galvoju: ,Velnias, ko man
Cia reikia [juokas].. Gal nereik®, o paskui, na, ne .. as ¢ia kietesné, ne
to mokytojams padarius [juokas]. (Interviu Nr. 6, 413-416).

Savaiminio mokymosi procesus lydi jvairais emociniai jspudziai ir jaus-
mais besiremiancios patirtys. Batent dél savo emocinio uztaiso $ie mokymosi
procesai jgauna ypatingg tvarumg. Pazymeétina, kad daznai patirtis apmasto-
ma tik po kurio tai laiko:

AS gavau tokj spyrj, aisku, as trenkiau durimis, iséjau (3) ir ten
visi buvo, na, kaip ¢ia galéjo, as taip stengiausi, .. bet po to pripazinti,
kad tu ne viskg gali .. as galiu tg tq .. ir kada suvoki, kad .. kitas kazkg
... kaip sakiau, .. kitq .. ir tg priémi, ne kaip kazkokj jZeidimg, bet ..
na, mato zmogus, kad Sito as negaliu padaryt, .. bet as galiu kg kitg
ko kitas negali. (Interviu Nr. 4, 255-258).

Kiekvienas patyrimo procesas veda prie Zmogaus pasikeitimo, prie naujo
zinojimo, prie gebéjimo kitaip pamatyti jj supantj pasaulj, prie naujo suvo-
kimo ir taip laikytinas savaiminio mokymosi procesu. Norint, kad individui
pavykty susieti emocinius i§gyvenimus ir kognityvinj vertinima, reikia apie
tai kalbétis, aptarti patirtis, bendrauti. Anot Pollard (2006), pedagogy ben-
dradarbiavimas ir kolegy parGpinamas grjztamasis rysys skatina savaiminj
mokymasi ir motyvacija. Mokymo teorijos yra santykinés: jos nurodo, kaip
patirti ir konceptualizuoti mokomaja medziaga, o ne tai, kas vyksta pedagogy
galvose.*? Psichologinis klimatas veikia besimokan¢iyjy jausmus ir skatina
juy dalyvavima bendroje veikloje. Saugi ir draugiska atmosfera zadina norg
mokytis savaime, dalintis patirtimi. Besimokantieji savaime pedagogai orien-
tuojasi | sékmingus kolegas. Tik pradéjusiems dirbti paprastai triiksta profe-
sinio saugumo, pasitikéjimo savo jégomis. Savo srities zinovas-ekspertas pa-
sitarnauja kaip mokymosi modelis, kuris gali duoti patarimy apie sékminga
profesine veikla ir jos planavimg.

392 Pollard, A. Refleksyvusis mokymas. Veiksminga ir duomenimis paremta profesiné praktika.
Vilnius: Garnelis, 2006.
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Situatyvinis jsigyvenimas j veiklos procesus ir intuityviai improvizuotos
veiklos formos tampa mokymosi pastangy akcentu. Savo srities ekspertas, jau
ne kartg yra patyres jvairiy profesinés veiklos situacijy ir ,,nesgmoningai atpa-
Zjsta panasumus tarp to, kas nauja, ir tarp to, kas anks¢iau jau buvo isgyventa
(...); atmintyje kaupiasi reik§mingy situacijy iSgyvenimai, kuomet buvo rasti
veiklos sprendimai ir jie grupuojami pagal panasumg (...). Tai jgalina spon-
taniska reakcija, sukeliancia specifines elgsenos tendencijas. Patyrusiam eks-
pertui yra tuoj pat aisku, apie kokj ,,atvejj“ eina kalba.“*** Cia svarbi impliciti-
niy ziniy samprata, nes joms tenka didelis vaidmuo. Implicitinés zinios atsi-
randa ne per veiklg ar $alia prie veiklos, bet pacios veiklos metu. Implicitinés
Zinios, anot Neuweg (2004), turi dvi sampratas: silpnaja ir stipriaja. Silpnoji
samprata teigia, kad tai ,gebanciajam verbaliniu bidu nepasiekiamos, bet per
trecigjj asmenj i$viesinamos/eksplikuojamos Zinios. O stiprioji samprata pa-
brézia, kad tai veikloje jgytos, neformalizuotos zinios, neturincios taisykliy
pobudzio iSraiskos.“*** Silpnosios sampratos atveju implicitinés Zinios gali
bati rekonstruojamos ir per savirefleksija tapti naudotinomis veikloje. Sti-
priojoje sampratoje implicitinés Zinios - prie$ingos ankstesniajai sampratai —
lieka implicitinémis, t. y. veikloje jgytomis ir negalimomis bati perteiktomis.
Implicitiniy Ziniy silpnosios sampratos fone kyla klausimas: kaip galima pa-
tyrusiy kolegy kasdienine profesine veiklg ir implicitines Zinias rekonstruoti,
kad tai buty galima panaudoti kaip sékmingg mokymosi modelj, jei reikia
improvizuotai veikti? Stipriosios sampratos fone kyla klausimas, kaip galima
panaudoti savo kolegy darbo stebéjima, kad veiklos situacijose baty galima
imtis tokiy pat veikly, nezinant i§ anksto, kaip jos valdomos. Taigi patyres pe-
dagogas, kolega-ekspertas tarnauja kaip nuoroda, kad galimas improvizuotas,
intuityvus veikimas ir tam tikro pedagoginés veiklos atvejo atpazinimas.

Bendradarbiaudami, kalbédamiesi, aiskindamiesi, gin¢ydamiesi, svarsty-
dami ir uzduodami klausimus, pedagogai formuoja savo pazinimo struktiras
ir jgadzius. Bendradarbiavimas ir dialogas su kolegomis laikytini savaiminiu
mokymusi, kuris stiprina per refleksija (refleksyvyji mokymasi) patirtinj mo-
kymasi bei padeda realizuoti asmenybés galias:

AS pasakysiu, mes labai graZiai bendravom. Visas kolektyvas,
netgi ta pati direktoré. Direktorés vyras dirbo, dirbo ten ... Na, viena

393 Neuweg, supra note 275.
394 Neuweg, supra note 275:210.
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mokytoja buvo apie 60 mety, as buvau 18-meté, o visi taip buvo 30-
35 mety. Jaunas kolektyvas. (interviu Nr. 8, 253-255).

Galbiit realiai dabar paskutinius tris metus padeda bendravi-
mas su kolegom, artimiausiom kolegom mokykloje. Tai .. mes turim
tokj artimg kolektyvg labai gerq ir, sakysim, .. padeda man, kadan-
gi mes tikrai galim susirinkti ir, kai yra problemos kazkokios, mes
galim susésti, aptarti, pasitarti, padéti vienas kitam. (interviu Nr.
2, 407-410).

(...) ir net namuose klausia, kai pastoviai telefonas, sako ,tai kg
jiis ten darbe neissiSnekat?*. Neissisnekam, pertraukos per trumpos
[juokas]. (Interviu Nr. 3, 355-356).

Daznai sprendimai profesinéje veikloje remiasi pedagogo asmeniniais
spéjimais, patirtimis, taip pat ir emocijomis:

Ir dabar su vaikais gerai sutariu, néra tokiy problemy, kad
vaikas nemégty, ar nenoréty ir .. | tq dalykq per savo asmenines
savybes gal labiau traukiu ir matau vaikus, jy gebéjimus. Zinau,
kad pati visada turédavau dél drausmés problemy mokykloje, nors
mokiausi labai gerai. Dabar net atsiverciau kazkada pazymiy
knygele savo senq tvarkydamasi ir oho [nuostaba] .. ir matau, kad,
Jeigu tu vaikus sudominsi, jeigu juos jtrauksi, uzdegsi, tai nebus ty
visy kity problemy, tai svarbiausia. (Interviu Nr. 6, 80-85).

(...) as pati jau puikiai jauciu ir, sakysim, dabar, .. kai as tikrai
.. darbe .. Na, praeina ta diena ir pamokos, kazkaip labai puikiai
Jjauciu, kada pamoka is tikryjy yra vykusi, kada ji nelabai vykusi
ir tada jau belieka tiktai galvoti .. ir ir dazniausiai zinai, kodél ji
nevykusi, kas nepasiseké ir gali daryti isvadas .. ir ir kitaip jau
Ziiri, kaip kitaip padaryt reikia. (Interviu Nr. 2, 276-280).

Butent todél yra svarbu, kad pedagogai pasidalinty tarpusavyje savo pa-
tirtimis, jausmais, emocijomis, kurie daznai lieka tik jy paciy i$gyvenimuose,
kad jie mokytysi ne tik i§ savo patyrimy, bet buty atviri ir kity patirtims,
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idéjoms, i$ kuriy taip pat galima pasimokyti, kad gebéty pasimokyti ne tik is
asmeniniy klaidy, bet ir i$ klaidy, padaryty kity.

Pedagogy savaiminis mokymasis profesinéje veikloje nejsivaizduojamas
be pedagoginei veiklai reik$mingos literatiiros skaitymo, kuris netgi laikomas
prielaida prisitaikyti prie dabartinio laikmecio:

Taigi a$ mokausi is kolegiy, o po to tiesiog pati .. internetu, kny-
gose. As labai daug X (pavardé) rémiausi... (Interviu Nr. 11, 76-77).

AS$ nuolatos mokausi. AS visg laikg ir skaitau, ir mokausi, ir ..
ieskau informacijos, Zitiriu .. viskas angly kalba vyksta.“(...) ,Skaity-
mas ar dar kazkas tai, kas tau teikia malonumg, bet irgi va kazkg tai
randi, .. skaitai knygg, randi kazkokj tai dalykg ir galvoji, va sitq pan-
audosiu su desimtokai, ¢ia kaip tik miisy temai, ¢ia kai tik tiem, kaip
tik veiksmaZodziai tie panaudoti . Ir visq laikg pastoviai tas, .. bet tai
yra visai netylinis, as neimu knygos arba laikrascio, tikédamas rasti
kazko mokiniams. Tai yra netycia. Perskaitai kazkokj tai dalykg, ir
galvoji, na, labai fainai, .. tu gali panaudot. (Interviu Nr. 10, 29-30;
345-349).

Aisku, literatiros atitinkamos skaitymas, studijavimas, .. nes
reikéjo prie laikmecio prisitaikyti, prie reikalavimy naujy. (Interviu
Nr. 1, 89-91).

Profesiné veikla pedagogams suteikia turtingg patirtj ir galimybe tobuléti
tiek zvelgiant i§ dalykinés perspektyvos, tiek i§ asmeninés. Profesinés veiklos
patirtys, susijusios su jvairiais i§gyvenimais, emociniais jspuidziais, veda prie
aiskiai paties individo suvokiamy mokymosi procesy, kurie laikytini patirti-
niais ir savivaldziais bei susieti tiek su vidine, tiek su iSorine individo motyva-
cija. Pedagogo savaiminj mokymasi profesinéje veikloje lemia susidirimas su
nauja profesinés veiklos erdve, kity asmeny isreikstas pasitikéjimas bei savi-
realizacijos i$gyvenimas. Savaiminio mokymosi profesinéje veikloje procesai
vyksta refleksyviai stebint darbo aplinka bei aktualias profesijai internetines
ziniasklaidos priemones. Individualiy profesinés veiklos patir¢iy pagrindu
formuojasi naujas profesinés veiklos supratimas, o pedagogy klaidingi ar
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teisingi sprendimai, poelgiai per refleksija veda prie veiksmingy savaiminio
mokymosi procesy. Tai tarsi cirkuliacinis patyrimo ir refleksijos susikirtimas,
kai reikia leisti sau pagalvoti, kaip veikti. Iki tol savaime suprantama elgsena
arba tinkama teorija reikalauja teorinio praplétimo arba praktinio tinkamu-
mo patikrinimo. Savaiminis mokymasis pareikalauja nuolatinio atsigrezimo j
individualias patirtis, refleksijos apie patirtis ir potencialaus refleksijos rezul-
taty perkélimo j naujas veiklos situacijas. Refleksija sukelia netikrumo jausma
veikloje ir mastyme, o tai skatina situatyviai naujai jvertinti esamus skirtumus
tarp Ziniy ir pedagoginés veiklos gebéjimy ieskant galimos darnos. Savaimi-
nio mokymosi kaip patirtinio mokymosi dalies tvaruma butent ir lemia jj
lydintys emociniai i$gyvenimai, jy aptarimas ir refleksija.

4.2 I$gyvenamas teorijos ir praktikos skirtumas kaip pedagogo
savaiminio mokymosi procesy veiksnys

Teorija ir praktika, mastymas ir veikla, Zinios ir gebéjimai - $ias pries pasta-
tytos sampratas galima susieti su siekiamybe pedagoginéje veikloje — profesio-
nalumu. Patirtis ir per ja ateinantis mokymasis, pedagoginés elgsenos formos,
modeliai valdo pedagogo profesing veikla. Kas lemia sékmingg pedagogine vei-
klg — teorija ar praktika? Kaip padéti pedagogui, besimokanc¢iam per profesing
patirtj? Kaip apjungti pedagogo formalyjj mokymasi universitete su patirtiniu
savaiminiu? Visi $ie trys klausimai daugiau ar maziau tarpusavyje susije.

Pedagogy rengimas, teorijos — praktikos santykis yra nei§semiama moks-
liniy, $vietimo politikos ir pedagoginiy debaty tema*”. Teorija ir praktika ne-
pakankamai turi dermés, ir jeigu to nebiity, tai nebiuty ir kalby apie praktikos
nutolima nuo teorijos ar atvirksciai. Ugdymo mokslas ir pedagoginé praktika
arba dalykiné didaktika ir dalykinio uzsiémimo praktika yra viena nuo ki-
tos nutolusios sritys (Hedtke, 2001°*; Herwig-Lempp, 2014*”). Teorija yra
integruota j moksline sistema ir plétojama aukstojoje mokykloje, o praktika

395 Hedtke, R. Das unstillbare Verlangen nach Praxisbezug — Zum Theorie-Praxis-Problem der
Lehrerbildung am Exempel Schulpraktischer Studien, 2001. Internetiné prieiga: http://www.
sowi-online.de/sites/default/files/hedtke.pdf

396 Hedtke, op. cit., p. 280.

397 Herwig-Lempp, J. Der Unterschied zwischen Theorie und Praxis ist in der Praxis grofer als in
der Theorie. CORAX Fachmagazin fiir Kinder- und Jugendarbeit in Sachsen, 5, 2014, p. 20—
23. Internetiné¢ prieiga: http://www.herwig-lempp.de/daten/2014-Herwig-Lempp-Theorien-
Praxis.pdf
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yra susieta su ugdymo sistema ir mokyklos struktiira. Abi sistemos ir jstaigos
seka savo logika ir taisyklémis bei turi aukstg savarankiskumo laipsnj. Taigi,
pasak Hedtke (2001), egzistuoja esminis skirtumas tarp teorijos (mokslo) ir
praktikos (ugdomoji veikla, pamokiné veikla), o mokykloje organizuojamas
ugdymas struktaruoja ir apriboja universitetiniy Ziniy praktinj naudojima**;
»skirtumas tarp teorijos ir praktikos yra didesnis praktikoje nei teorijoje“*®”.

Pedagogika galima priskirti dviem veiklos sistemoms: viena vertus, tai
moksliné disciplina moksly sistemoje, kita vertus, tai profesija pedagoginés
praktikos veikos lauke. Kaip konkreciose veiklose pedagogika paaiskina savo
uzduotis: kaip veikiama ir kodél taip, o ne kitaip? Nuo ko priklauso pedago-
ginés veiklos sékmé? Ar teorija laikytina pagrindu praktinéje pedagoginéje
veikloje, t. y., ar pirma reikia teoriskai pagristai planuoti arba turéti tam tikry
Ziniy, kad buty galima sékmingai veikti kaip pedagogui? O gal uztenka, jei su-
maniaj ir pagal aplinkybes veikiama ir esama sékmingu, tik véliau ieSkoti savo
veiklai ar sprendimams teorinio pagrindimo? Pagal tai, kokj teorijos-prakti-
kos santykj besimokantysis laiko prasmingu arba pagal tai, kokj santykj jis
aplinkybiy veikiamas gali pasirinkti, atsiskleidZia skirtingai prasmingi ,,teo-
rijos-praktikos modeliai“/® mokymosi modeliai. Pasirinkta savoka ,,teorijos-
praktikos modeliai“ noréta akcentuoti, kad galima fokusuotis tiek j praktika,
tiek ir  teorija kaip j mokymosi galimybes.

»Teorijos-praktikos aiskinamasis modelis“ j pirmg vietg iSkelia Zinias,
kuriomis yra grindziamos pedagogo profesinés veiklos. Atsakant j klausima
apie teorijos ir praktikos santykj, reikia pazyméti, kad teorija ir praktika yra
abipusiskai naudingos. Mokslu gristos Zinios turéty rasti pritaikyma ir atnesti
konkrecig nauda. Praktiné patirtis vél gi yra naudinga tam, kad mokslines Zi-
nias apskritai bty galima suprasti kaip abstrakcijy rezultaty. Taigi teorija (Zi-
nios) ir praktika (veikla) tarpusavyje apsijungia j vieningg darinj — profesinj
gebéjima (-us). Kalbant apie $ig integracijg, kyla klausimas, ar Zinios (teorija,
supratimas), ar praktika (veikla, patirtis) yra mokymosi proceso pradzioje, t.
y. formalusis ar savaiminis mokslas?

I §j klausima galima atsakyti teiginiu, kad tarp teorijos ir praktikos néra
tokiy skirtumy, kuriy nebaty galima integruoti:

398 Hedtke, op. cit.
399 Herwig-Lempp, op. cit., p. 20.
400 Neuweg, supra note 275.
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Pedagoginés Zinios tame pedagoginiame universitete Pskovo
buvo super, nes mes turéjom tikras praktikas. (Interviu Nr. 14, 87-
88).

Teorinés Zinios jos irgi yra reikalingos, bet, Zinokit, daugiau jy
gauni praktiskai bedirbant. (Interviu Nr. 3, 52-53).

Taciau galima teigti, kad Zinios ir gebéjimai Zvelgiant i§ veiklos perspek-
tyvos turi visai kitus tikslus: problemy atpazinimas ir jvardinimas juk néra tas
pats kaip gebéjimas jas faktiskai i§spresti. Taigi skirtumas atsiranda ne todél,
kad sékmingoje veikloje integruoti zinios ir gebéjimai pasireiskia kaip viene-
tas. Zinios atlieka specifing veiklos teoring funkcija pries ir po praktikos. Ge-
béjimas atsiranda ir pasirodo tik pedagogo profesinés veiklos metu. Zinioms
priskiriama parengiamoji profesinei veiklai funkcija, o gebéjimui — veiklg val-
danti funkcija, kitaip sakant, teorija gali bati naudinga praktikai, jei ji atlieka
tam tikras funkcijas:

(...) buvo tikra praktika su tikrais déstytojais. ISvaZiave buvom
savaitei laiko | miskus, j stovyklg kazkokiq tai, niekas ten daugiau
negyveno, isskyrus mus ir deéstytojus. Déstytojai buvo uz vaikus, o
mes buvom uz vadovus. Mes turéjom sugalvot visos savaités veiklas.
Buvo super praktikos, nes tu savo sprandu turéjai pajausti, kq reiskia
ir turéti dar darbg parasyti, ir turéti atsiskaityti, ir tave jvertino ir
taip toliau. (Interviu Nr. 14, 91-93).

Atkreiptinas démesys i tarp Ziniy ir gebéjimy atsirandancius skirtumus,
nes kalbant apie Ziniy ir gebéjimy sritj, neturima galvoje, kad gebéjimus buty
galima visiSkai pagristi kognityviniais procesais. Tyrimo dalyviy interviu se-
gmentai butent ir iliustruoja §j skirtuma:

T.: O kaip tos zinios, kurias gavote formaliajame moksle?

L: Pritaikyti darbe? Na, i$ tikro Zinokit, labai maZai. Daugiau
viskas i$ gyvenimo eina. Na, pritaikai, Zinoma, kazkg, .. dalj, bet
dauguma vis tiek per praktikg. (Interviu Nr. 9, 50-52).
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(...) dazniausiai tai skaitydavom vadovélj, kazkokias situacijas,
ar kazkg, o jau praktikoj tu turi vis tiek .. Tu pamirsti tas Zinias, kg
skaitei, tu turi .. mm .. konkreciai jau tuo momentu kazkaip elgtis.
(Interviu Nr. 9, 53-55).

Kad pradéti dirbti, net ir turint pedagogines Zinias, buvo tikrai
kg veikti. Viskas, .. sakykim, buvo pedagoginiam universitete jau
praeita, apsiginta ir iSbandyta, ir praktika, ir visq laikq .. Vis tiek tu
vakare atsisédes turéjai viskg pergalvoti, apmastyti, viskg padaryti,
susidélioti kiekvieng dalykg, nes tikrai mokiniy daug, .. ir, na, turéjai
gerai i saves .. na, isbandymas buvo begalinis ir .. labai geras. (Inter-
viu Nr. 14, 267-271).

Jau seniai vyksta gincas, kurios Zinios, teorinés ar praktinés, yra svarbesnés
pedagoginéje veikloje. Viena vertus, zinios — mokymosi proceso iseities tagkas
(visy pirma reikia jsisavinti teorine medziaga), kita vertus, zinios veikloje tai-
komos ne tik kaip, pvz., planavimo ar tikslo instrumentas, bet ir veiklos metu
laikomos kontrolés jrankiu (refleksijos ir / ar saviinstrukcijos jrankiu), o tai
iliustruoja atsakymg j klausimg apie teorijos ir praktikos santykj. Hierarchiskai
auksciau stovindios Zinios tarsi lemia teorijos pranasumg praktikos atzvilgiu.
Taciau interviu randami segmentai rodo, kad kasdienis darbas $vietimo insti-
tucijoje reikalauja nuolat tobuléti, nes kiekvienos profesinés zinios sensta labai
greitai, reikia jas gilinti, adaptuoti, t. y. ugdytis profesine kompetencija. Tokiu
budu profesiné veikla tampa pagrindine savaiminio mokymosi erdve:

Is pradziy atéjus, .. atrodo, oi, kaip as gerai ¢ia viskg Zinau, Cia ..
bagaziukg savo turiu i§ pedagoginio .. ir viskas puiku. Paskui matai,
kad toli grazu .. nesupranta tie vaikai. (...) Turiu kompiuterj ir ..
mokais mokais. Ziiiri, tq dar galima padaryti, dar tas ... (interviu Nr.
6, 107-108, 236-237).

Na, Zinot, teorija nuo praktikos tai skiriasi. Pirmiausia, tai ais-
ku, buvo tas bendravimas su vaikais. Tos Zinios teorinés visos, psicho-
loginés ir visa kita, tai pasideda j Song, kai dirbi gyvai, va tada ir jgyji
tg praktikg.(Interviu Nr. 3, 37-39).
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Teorija yra teorija, o kai reikéjo ateiti ir dirbti .. praktika tai tru-
putélj buvo sunku, nes iki manegs to tokio .. socialinio pedagogo kaip
ir nebuvo. Buvo socialinis darbuotojas .. buvo, na, tiesiog Zmogus
priimtas, bet .. nebaiges socialinés pedagogikos. Tai truputélj buvo
sunku, kadangi .. visa dokumentacija, visas tas pagrindas .. tai buvo
tik segtuvélis, .. ir turéjau déliotis pati kaip .. kaip tik nori, taip ir
déliokis. Buvo labai sunku.“ (Interviu Nr. 11, 16-21).

Jei Zinias, t. y. teorijg laikysime hierarchiskai auksc¢iau stovincia uz prak-
tika, pedagogams gali susidaryti jsptdis, kad jie profesinés veiklos metu turi
viska pagristi ir pastoviai kontroliuoti naudodami kognityvines Zzinias. Sj ko-
gnityvinj pozitrj atliepia teiginys kad gebéjimai — tai teisingas formalus Ziniy
ir i$ jy kylanciy taisykliy pritaikymas, ,,Zinios yra ne tik batina, bet ir pakan-
kama salyga profesiniams gebéjimas (...), konkrecios situacijos, su kuriomis
susiduria pedagogas, i$ esmés laikytinos visy bendry taisykliy pritaikymo
atvejais“**' Veiklai svarbios zinios gali buti susiejamos su veiklos tikslais. Es-
miné problema Sioje vietoje — tai taisykliy pobudis ir kokybé bei veiklos tai-
syklés su placia pritaikymo sritimi (pamoka x arba y budu). Tuomet reikia
gebéti tam tikrg atvejj teisingai suprasti, t. y. gebéti pritaikyti viena ar kit
taisykle:

(...) net jdomu yra paciai, net ir paciai bina daznai isSukiai ko-
kie .. Atrodo ateina mokinys pas mane su problema, su kazkokia savo
situacija, ir atrodo aklavieté, nezinau, kaip dabar kg jam patarti, kuo
padéti, bet kazkaip va .. vél gi atsiranda, (3) smagu kuomet galiu
kazkuo tai padéti, atsiranda tam tikri sprendimo bidai. (Interviu Nr.
4, 78-82).

Neéra vienos taisyklés, yra daug veiklos taisykliy, susijusiu su specifiné-
mis pritaikymo sritimis (pokalbiai su paaugliais vedami taip ...; su suaugusiais
taip ...). Interviu segmentas iliustruoja i$skirtine profesiniy gebéjimy pritai-
kymo situacija:

401 Neuweg, supra note 275.
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(...) pas mane buvo toj grupéj vienas vaikinas su cerebraliniu
paralyZium, gulintis veZimélyje ir dar turintis tikq ir .. nekalbantis ir
ir nenulaikantis ranky .. Ir ten j tg mokymgq jéjo mandaly piesimas,
vienas i$ ty .. Ir jj man atvezé darbuotojos j ten .. Ir a$ dabar gal-
voju (4) Visi jniko. Vieni kuria savo mandalg patys. Paaiskinau, ..
vel gi reikia atitinkamai paaiskinti. Vieni spalvina trafaretus, kiti
savo ten kuria. Ir tq (3) jisai ir nekalba. Ir a$ dabar galvoju, kaip
dabar, kg daryti .. Tuomet as paémiau trafaretq, paémiau segtuvg,
spalvas isdéliojau (3) cia jdéjau tg mandalg ir sakau: ,,ar tu sutinki,
as tau rodysiu cia vietg, as paimu tavo rankg, parodau spalvg .. ir tu
linktelék man galvg, kurig tu spalvg. Ar sutinki taip dirbti? Ar tu ne-
nori?* nes vél gi .. ,Noriu“.. Pirmiausia ,, Ar tu nori?“ - ,Noriu*. Tai
sakau: ,,ar dirbam taip?* - ,Taip“ Ir va mes taip, Zinokit, .. bet buvo
tokia tyla auditorijoj ir mes taip visg mandalg (3) as jam rodau, as
jo rankg paémiau ee .. ¢ia gal, kai pasakoju, atrodo nieko tokio, bet
as po to .. is tikryjy, tai labai gerai jauciuosi, bet ir pavargus bu-
vau, bet toks kitoks nuovargis ir mes visq tg mandalg .. kada gulintis
vezimélyje, su tiku, uzeina jam ten vis, ir nekalbantis .. ir mes visqg
mandalg nuspalvojom. (Interviu Nr. 4, 134-146).

Taigi kyla klausimas dél atskiry taisykliy bendro galiojimo, dél ju pras-
mingumo. Jei egzistuoja daug ar net per daug pavieniy taisykliy, tai kuri yra
bendra? Islieka klausimas ne tik dél taisyklés pritaikymo platumo, bet lieka
neaisku ir kaip reikty zvelgti j taisykliy pobudj bei kokybe. Apibendrinant
reikia pastebéti, kad mazai ko vertos Zinios, jei jos yra tik galvoje, bet néra ge-
béjimo jy isreiksti praktiskai, todél reikia turéti jgadziy, leidzianciy tas Zinias
pritaikyti pedagoginéje veikloje.

Kitas kognityvinis pozitiris kreipia démesj ne tiek j taisykliy zinojima (Zi-
nias) ir jy kontekstinj pritaikyma, kiek j fakta, kad visi kontekstai yra privers-
tinai atpazjstami ir apibréziami per iSankstinj nusistatymg (,,mastymo aki-
niai“). Akiniy metafora siekiama parodyti, kad ,teorijos veikia kaip akiniai,
kurie viena paryskina, o kita i$blukina“®. Bitent su tuo siejasi anksciau ap-
tarta problema, kai taisykliy (Ziniy) pritaikymas susiaurinamas specializuotu
zvilgsniu ir tai tampa gebéjimy pagrindu. ,,Besimokantysis visy pirma supa-

402  Neuweg, supra note 275.
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zindinamas su sgvokomis ir rysiais tarp jy, su aiskinimo sistemomis ir proble-
miniais modeliais“®. Taigi, anot Neuweg (2004) ,,Teorijos-praktikos aiskina-
masis modelis“ pabréZia problemos sprendima, o ,Mastymo akiniy modelis”
iSryskina pacig problema, o teorija pasireiskia tame, kg besimokantysis mato
ir kaip jis mato“®*, Besimokantiesiems nesudétinga i$mokti jvertinti derme
tarp galimos problemos apibrézimo ir faktinés veiklos problemos. ,,Mastymo
akiniy modelis” ugdo gebéjima kontekstualizuoti, kai fokusuojamasi i tam
tikrus veiklos kontekstus.

Abu anksciau pristatyti modeliai pabrézia zinias kaip pagrinda, kuriuo
pasiekiami veiklos tikslai arba tam tikros ,,mgstymo akiniy Zinios“ pasitar-
nauja tam, kad tik esant fokusuotam matymui galima uzsiimti konkrecia
profesine veikla. ,,Induktyvus modelis“ j pirma vietg i$kelia patyrima, akcen-
tuodamas, kad gebéjimai susiformuoja tik per patirtj, o Zinios yra indukty-
vaus pobudzio. Teigiama, kad ,,gebéjimai susiformuoja tik per patirtj ir todél
néra batina remtis teorija. Gebéjimus galima jtvirtinti konfrontuojant juos su
teorija“®. ,Induktyvus modelis“ gali pasitarnauti kaip metodiné priemoné
refleksijai siekiant atpazinti objektyvias teorijas arba tiesiog susieti, apiben-
drinti patirtyje iSry$kéjusius individualius ir kasdienius pedagogo profesinés
veiklos budus neteikiant pirmenybés objektyvioms teorijoms ir taip laikyti
abi $ias paaiskinimo formas lygiavertémis. Aptarti modeliai bandé spresti
klausimus, kad jei zinios laikytinos profesionalios veiklos pagrindu, tai besi-
mokantiesiems reikty dar formaliyjy studijy metu jy pakankamai suteikti; jei
teigsime, kad Zinios pries, po ir pacios profesinés veiklos metu atlieka ,,tik*
specifine funkcijg profesinés kompetencijos struktaroje, tada besimokantie-
siems tampa svarbus patirc¢iy kontekstai kuriant jvairius rysius tarp Ziniy ir
gebéjimy.

Kaip matyt i$ ankstesniy teiginiy, teorija turi savo praktika, o praktika
neatskiriamai persmelkta savo ,teorija® Ji turi savo ,teorijas” apie ,,praktika,
kurios gimsta pedagogams jy profesinéje veikloje. Sios vadinamos implici-
tinémis (numanomomis) teorijomis, kasdienybés teorijomis** arba ,,induk-

403  Neuweg, supra note 275:138.
404  Ibid.

405  Ibid., p. 141.

406  Hedtke, supra note 280.
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tyviu modeliu™?”. Interviu iliustruoja Sias teorijas, kurias galima pavadinti
- »,Démesio paskirstymo svarba®, ,Kalbos daliy paaiskinimo modelis*:

AS nuolat mokausi .. matyti kiekvieng, matyti Zmogy, nes dir-
bant su nejgaliaisiais, kurie turi proting negalig, ypac¢ démesio rei-
kia .. turi taip isdalinti tq démesj kiekvienam, nes jeigu kazkam tai
tritksta, tai is karto prasideda kazkoks tai Surmulys, tokia destrukcija
gali biiti .. tai va to mokausi .. démesio.“ (...) ,as nuolat mokausi (3)
matyti, nesuirzti, nesusinervinti .. ne tai, kad as pykstu ir as valdausi,
tg suvokti, kada ateina tas susierzinimas, bet atpaZinti tq jausmg ir
(3) priimti, tu juk matai, kad Zmogus .. na, aisku, ir manipuliacijy
bina, visko biina .. Nuolatiniai, kad priimti priimti tokj, kokj .. koks
yra. (Interviu Nr. 4, 209-212, 214-217).

(...) nesupranta tie vaikai, .. programa didziausia ir, jeigu tu
Suoliuoji, suoliuoji, ir paskui pamatai, kad pagrindo jokio néra ir
nieko néra. O dabar tai jau kazkaip supranti, kad visy pirma pa-
matqg vaikas turi turéti. Jeigu jis atéjo be jo j dalykine sistemg, tai tu
pirmiausia, jj turi daryti. (...) Turi verstis, Sokti, kaip nori, ant kojy
pirsty vaikscioti, dar kazkg, kad jie suprasty, kad tu jiems tai jde-
tum. Ir ieskai to modelio, kol surandi .. kas daugmaz daugumai yra
priimtina ir okey, gali paaiskinti, ir dabar jau, pavyzdZiui, zinai, kad
jei budvardis, tai as taip aiskinsiu, jei daiktavardis, jau reikia Sitaip.
(Interviu Nr. 6, 110-112, 367-371).

Pedagogui reikalingas gebéjimas Zinias perduoti ir pritaikyti. Tarp teo-
rijos ir praktikos atsiranda tarsi tarpinis elementas — sprendimo jéga. Zinios
yra bitina salyga, bet pasiteisina tik esant asmeniniam taktui, t. y. ,.tas, kuris
iSmano principus, teorijas, gali elgtis teisingai tuomet, kai turi reikalingos pa-
tirties™ 4%,

Anot Hedtke (2001), teorija turi savo praktika. Seniausias teorijos prak-
tinis laukas — tai moksliniai tyrimai ir mokymas aukstojoje mokykloje. Mo-
kymas aukstojoje mokykloje iskelia teorijg j pirmg vieta taip, kaip mokykloje

407  Neuweg, op. cit.
408 Neuweg, supra note 275.
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iskeliama praktika, bet yra vienas esminis momentas: mokyklos mokymo
praktika pareikalauja i§ pedagogy profesionalaus mokymo, specialiy ziniy ir
gebéjimy, kurie suteikiami ir jgyjami instituciniuose mokymosi procesuose
kaip, pvz., auk$tojoje mokykloje, o aukstosios mokyklos mokymo praktika
reikalauja tik praktiniy sugebéjimy mokyti, déstyti, taciau gebéjimo mokyti
vertinimo priemone tampa jvertis ,,sékmingas“ mokymas, kurio nustatymas
laikytinas nevienareik§miu’®. Tyrimo dalyviy, dirbanciy pedagoginj darba
aukstosiose mokyklose, universitetuose, interviu momentai tai iliustruoja:

Gerai, [juokas] (...) bet trukdo Sitam Jusy tyrimui, kad as nesi-
jauciu pedagogas. (Interviu Nr. 5, 13-14).

Biidama treciame kurse pradedu dirbti technikume, dabartinéje
kolegijoje. Cia jau vyresni mokiniai, studentai. Darbas labai patin-
ka. As vokieciy kalbg tiesiog dievinu, o kaip jg mokyti, net ir neZinau,
is kur moku. (...) prisimenu savo puikig mokytojg - korepetitore (...).
Visa darbo metodika buvo i$ jos. Sekési dirbti, atsirado pasitikéjimas.
Vasaromis dar kelionés j Vokietijg, kurios be galo buvo reik§mingos
kalbai. (Interviu Nr. 12, 95-101).

Dirbant pedagoginj darbg $iuo atveju, nesijauc¢iama pedagogu, o peda-
gogo integralios profesinés kompetencijos dalys - specialiosios metodinés,
dalykineés Zinios ir gebéjimai kildinami tiek i$ latentinio mokymosi, kaip pa-
ties besimokanciojo nepastebéto, tiek ir i§ patirtinio mokymosi. Sie momen-
tai sietini su tuo, kad pedagoginis darbas aukstojoje mokykloje nereikalauja
baigty formaliyjy pedagoginiy studijy.

Siekis suderinti teorija su praktika nei$vengiamai prisideda prie asme-
ninio tobuléjimo, veda j profesine kompetencijg. Savaiminis mokymasis taip
pat gali bati suprantamas kaip butinas formaliyjy studijy papildymas, nes tai,
kas i$mokta — pasimirsta, reikia atgaivinti zinias, o galimas ir naujas pozitiris
j literataira:

Tai i$ tikryjy daug darbo. Ir ruosimasis pamokoms, tai vis tiek
.. na, gramatikg déstyti, tai iSmokai tq rasybq ir tu gali déstyti. O

409  Hedtke, supra note 280.
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literatura, .. tu nepaskaityk kirinio ir nueik déstyti .. Vis tiek tu jj
skaitai, penktq kartq skaitai tg Zemaitg ar tq Puting, ir skaitai ar
penktq kartg, ar Sestg kartg, kiek eisi déstyti, tiek skaitysi. Tai to dar-
bo lituanistui labai daug. I§ tikryjy labai daug darbo.“ (...) ,univer-
sitete studijavau lietuviy kalbg, bet as jau ir uzmirSau, bijau kam ir
pasakyti, kad as esu lituanisté, nes kai tiek daug mety nebedirbi, jau
yra .. labai didelis atitolimas, i$ tikryjy dabar jau negaliu sakyti, kad
lituaniste. (Interviu Nr. 7, 204-208, 217-219).

(...) mokiniai labai Zingeidis ir labai pazangus, ir labai moty-
vuoti, ir aktyvis, ir tikrai yra kg veikti ruosiantis pamokoms, nes ne-
praeis nei viena pamoka Siaip sau susidéjus rankas, ar kad mokiniai
vieni patys kazkg nuveikty, visg laikg reikalingas mokytojo pasiruo-
Simas, intensyvus darbas nuo ryto iki vakaro.“ (...) ,Tu, mokytojas,
paréjai namo, atsigérei kavos, pavalgei pietus ir eini vél prie pamokuy,
prie savo klasés veiklos, prie savo klasés vaiky tévy. Niekada ta vei-
kla nenutruiksta ir tas tobuléjimas yra istisinis, nuo ryto iki vakaro.
(Interviu Nr. 14, 327-329).

Arba savaiminis mokymasis tiesiog suteikia teorinéms zinioms, jgytoms
universitete, tam tikrg praktinj pavidala, pavercia jas nenuginc¢ijamais gebéji-
mais, suteikia pasitikéjimo:

Per pirmgjj susirinkimg universitete, kuomet sveikinami pir-
makursiai, mums buvo labai aiskiai pasakyta katedros vedéjos, kad
mes jiisy kalbos neismokysime, mes galim tik padéti, o mokykités jiis
patys, vaziuokit j uzsienj, tik taip pradésite kalbéti. Tikra tiesa, kol
vasaros nepraleidau Vokietijoje dirbdama, tol nebuvo pasitikéjimo
kalbant vokiskai. Tik natiirali ta kalbiné terpé davé pasitikéjimg. (In-
terviu Nr. 12, 90-94).

Praktikas atlikom ir Lietuvoje, ir Rusijoje, ir Latvijoje, nes buvo
visos jvairiausios ir tos pasyviosios, kai reikéjo tiktais stebéti moky-
tojy darbg, tai ¢ia Lietuvoj mes tg darém savo mokyklos. (Interviu
Nr.14, 97-100).
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Savaiminis mokymasis gali tiek papildyti formaligsias studijas, tiek ir tap-
ti joms pagrindu. Interviu teigiama, kad profesinés kompetencijos integralios
dalies — dalykinés kompetencijos - ugdymo procesas savaiminiu mokymusi
prasidéjo tapus pedagogu, o véliau Sio ugdymosi rezultatas buvo pripazintas
antrosios pakopos formaliyjy studijy metu:

Dar kalbant apie nuolatinj mokymgsi ir savo dalykinés kompe-
tencijos tobulinimg norétysi paminéti, kad kolegijoje buvo déstoma
ne bendriné uzsienio kalba, o profesiné, Tai reiskia, kad kompiute-
riniy technologijy studijy programos studentams reikéjo déstyti vo-
kiskai apie kompiuterius, leidybos ir poligrafijos studentams — apie
leidybg, maisto technologams — vél atitinkamai, viesbuciy adminis-
tratoriams, verslo administratoriams.... Galima buity lenkti ir lenkti
pirstus. Jei verslo vokieciy kalbos vadovéliy galima rasti, tai visoms
kitoms specialybés teko rasyti, kurti paciai... (...) Isleisti du vadové-
liai, kuriy vienas tapo vokieciy kalbotyros magistro darbo pagrindu.
Taigi, pirma tas savaiminis mokymasis, o po to jau jo rezultatas nu-
gulé j diplomg. (Interviu Nr. 12, 111-121).

Savaiminj mokymasi lemia pedagoginiame darbe patiriami i$$akiai, ku-
riuos i$spresti sunkiai pavyksta, ar net nepavyksta naudojantis turimomis iki
tol ziniomis, jgytomis aukstajame moksle. Reikalingas gebéjimas prisitaikyti
praktinéje veikloje, gebéjimas suderinti turimas teorines zinias su praktinés
veiklos niuansais. Egzistuoja nemazas skirtumas tarp to, ko reikalauja prak-
tinis darbas, ir kokias Zinias atsinesa pedagogai ateidami j praktine veikla.
Neretai tai, kas i§mokstama teoriskai, netinkama pritaikyti praktiskai, nes
praktinis darbas yra priestaringesnis nei teorija:

(...) praktikoj toj pirmojoje tikrai buvo sunku, nes atrodo peda-
goginis, tikrai Sitokig patirtj turintis universitetas .. Man atsitiko taip,
kad a$ atéjau j X viduring .. ir sirgo mokytoja, ir mane direktorius
nuvedé j klase X ir sako, vesk pamokq. (juokas).. Jauciu .. sirenos
galvoj, antikiné literatiira, .. kq as Zinau apie antiking literatiirg, .
aha .. tas tas is karto galveléj, .. gerai, as jg neseniai éjus buvau, bet
taip galima sakyti, nesiruosus. .. Ir tave taip jmeta, tai taip ... Pirma,
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aisku, .. Slapias po pamokos iseini, kitg pamokg ateini ir .. negali per
duris .. ir kodél? .. Gi vaikai jas uzréme kazkuo .. Nieko, stovi ramiai,
galvoji, na, na, Zinrésim, kg cia daryt. .. Ir po tokiy pirmy isban-
dymy, galvoju: ,Velnias, ko man cia reikia (juokas).. Gal nereik, o
paskui, na, ne .. as ¢ia kietesné, ne to mokytojams padarius. (juokas)
Na, ir kazkaip susistyguoja, ir paskui .. man pasiillé netgi padirbéti
mokykloj, ir irgi, biitent, X klaséj. (Interviu Nr. 6, 408-417).

Turiu tokius isbandymus ir isSikiy turéjau, kada turéjau dirbti
su nejgaliaisiais. Nejgalieji, kurie turi .. protinj sutrikimg, jvairiy nuo
Sizofrenijos iki cerebralinio paralyZiaus. (Interviu Nr. 4, 151-153).

Siandieniné demokratéjanti visuomené reikalauja tam tikry zmogiskujy

galiy, pasireiskian¢iy mokéjimu bendrauti, bendradarbiauti, bati tolerantis-
kam, pagaliau jgytas Zinias ir jgiidZius taikyti jauc¢iant moraline atsakomybe.
Tam reikia to, kas apibendrintai vadinama poziariu*’. Taigi poziuris j savo
profesinj vaidmenj ir jo suvokimas, noras mokyti, moralinés atsakomybés
jausmas, siekis ,,buti stipriu specialistu®, visa tai motyvuoja savaiminiam mo-

kymuisi profesinéje veikloje:

410

Sau uzsidedi tokig nastg ant peciy ir galvoji, kad as esu irgi vie-
nas i$ ty Zmoniy, kuris turi, privalo daryti tg, kad tiems vaikams
kazkaip tai padéti .. ir darai. Cia kalba neina apie kazkokius tai ap-
mokéjimus, tu tiesiog turi daryti, tai kg reikia daryti. Ir is to gims-
ta paskui Sestadieninés mokyklos, j kurias ateina vaikai, kuriose jie
mokosi, i$ to gimsta ir kiti .. po pamoky sédéjimas, pries pamokas, ir
tu tikrai jsitrauki j tg veiklg, kuomet .. ne dél to, kad tu neturétum
kg veikti, bet dél to, kad jauti atsakomybe pries tuos mokinius .. arba
kalte. Nezinau, gal Siemet pradéjau jausti tokiq .., kad man yra tikrai
yra géda dél daugelio dalyky, kurie vyksta mokyklose, pries savo mo-
kinius. (...) tu vis tiek nieko negali padaryti, bet .. stengiesi, stengiesi
padaryti, kad buty geriau, su tais vaikais bendrauji, ir visaip kitaip
stengiesi. (Interviu Nr. 10, 518-527).

Barkauskaite, supra note 268.

403



404

VISUOMENES SAUGUMAS IR DARNI PLETRA:
VISUOMENES SAUGUMO AKTUALIJOS IR PROBLEMINIAI KLAUSIMAIL

(...) tu nemoki, ar tu .. konkuruoji, girdéjau tokiy pasakymuy. As
to neturiu .. AS kaip tik juk, .. gal as kazko ir nemoku, .. bet as noriu
iSmokti, a$ ieskausi, a$ mokausi, as Ziariu, as klausiu.“ (...) ,Man
tai yra didelis paciai noras, atestuojantis biiti tvirtai, apsisvietusiai.
(Interviu Nr. 11, 282-284, 340).

(...) literatuiros skaitymas vokiskai tam tikros, tai tikrai davé la-
bai daug naudos ir to tikrai reikia, nes tu turi biiti stiprus specialistas.
(Interviu Nr. 2, 214-215).

Kiekvienas pedagogas skirtingai susieja du tarsi atskirus ziniy (teorijos)
ir gebéjimy (praktikos) pasaulius. ,,Zinios, mastymas ir praktiniai gebéjimai
yra siejami reliatyviais, o ne subordinaciniais, santykiais.“*'! Nuo asmenybés
priklausys, ar ziniy perdavimo priemonés bus tiek pat veiksmingos, kaip ir i3-
gyventa patirtis. Biografiniy aplinkybiy nulemtos kognityvinio ir emocinio po-
budzio dispozicijos daro asmeniui jtaka, kaip bus priimama teorija ir patirtinis
mokymasis. Asmenybés psichologai sudaré ne vieng asmenybés modeliy arba
tipy sarasa, kuris segreguoja asmenis pagal jiems priimtinas mokymosi formas.

Pedagogai, siekdami suderinti profesinéje veikloje jiems keliamus reikala-
vimus su savo turima kompetencija, ne tik siekia stipréti dalykinéje srityje, bet
ir tobulina savo metodines Zinias, gebéjimus individualiais savaiminio moky-
mosi procesais. Interviu medziagoje randami pavyzdziai iliustruoja nuolatineg
pedagogy mastyseng, kuomet jie kelia sau klausima ,,kaip?*, kuris sietinas su
metodinés kompetencijos ugdymusi per patirtis profesinéje veikloje:

(...) toks amZinas mgstymas, kuo dabar as turéCiau tq vaikg
uzimti, kuo as galétiau jj uzimti, kad jam bity jdomu, .. kad jis no-
réty, kad jam patikty.“ (...) ,1as darbas .. eidavai j darZelj, j grupe ir
galvodavai, kg a$ su vaikais Siandien galé¢iau padaryti, kad jiems bity
nauja, jdomu, ir pakartota sena. (Interviu Nr. 8, 286-288, 351-352).

(...) esi priverstas nuolat galvoti apie mokyklg, daugiau ar ma-
Ziau. Net jeigu nenori, jeigu tingi, tu vis tiek galvoji, tu vis tiek galvoji
apie rytojaus pamokas, apie dar kazkg.“ (...) ,Tai, as keliuosi ir gulu su
mintimi apie mokyklg, tai yra pastovus dalykas, kur tu galvoji ir cio-

411  Neuweg, supra note 275.
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nai, (3) turbit, sutrikimas, ko gero, bet tai néra ta jtampa, kur tu blogai
dél kazko jautiesi. AS galvoju, kaip man reikéty padaryti dar geriau,
nes as turiu, as$ noriu padaryti dar geriau, kad buty dar sékmingiau,
dar geriau pasiruosti. (Interviu Nr. 10, 813-814, 822-825).

Tai va, turésiu nuo rugséjo savo tris rozytes .. Kartu bandysime
mokytis bendrauti, draugauti .. Ir vél as iSeinu j atostogas su ta mintimi
»kaip®. Kaip, .. nes as toks socialinis pedagogas esu, .. ir Zino visos, ..
as nesu tokia, kaip sako kitos, na, uzsidéjau sau pliusiukg, popieriukg
pasidéjau ir galiu .. Ne, as labai imu giliai, jeigu man nepavyksta, jeigu
man nepasiseka, as esu toks ne popierinis socialinis, man svarbu yra
tas rezultatas, kai as$ matau ...(interviu Nr. 11, 154-158).

Apibendrinant galima teigti, kad pedagogas profesinéje veikloje susiduria
su kasdieniais i$$tkiais, kurie pareikalauja jvairiapusisko asmeninio tobuléji-
mo, gebéjimo spresti problemas ne visada randant tam pagalba savo teorinia-
me pasiruo$ime. Pradéjus profesine veiklg, formaliojo mokymosi metu jgytos
zinjos bei gebéjimai papildomi per savaiminj mokymasi profesinéje veikloje
ir taip individualiai ugdomasi.

5. Pedagogy savaiminis mokymasis profesinéje veikloje: salygos ir
skatinimo perspektyvos

Empirinio tyrimo rezultatai atskleidzia pedagogo savaiminio mokymo-
si procesy vyksma individualios profesinés veiklos fone. Siekiant atsakyti j
klausima, kokios salygos lemia pedagogy savaiminio mokymosi pasireiskima
profesinéje veikloje, visy pirma paminétina, kad patyriminiai procesai, as-
mens poreikiai, interesai bei jo individualios savybés formuoja besimokan-
¢iajam budingg mokymosi stiliy, kas parodo savaiminio mokymosi procesy
sasajas su pedagogo biografijos individualumu. Savaiminio mokymosi proce-
sus nulemia paties savaiminio mokymosi prasmingumo suvokimas siekiant
prisitaikyti, keistis ar savirealizacijos profesinéje veikloje. Tyrimo rezultatai
patvirtina mokslininky jzvalgas (Overwien, 2005*% Gedviliené ir kt. 2010*"),
412 Overwien, supra note 49.

413  Gedviliené, G., Lauzackas, R. ir Tatlys, V. Bendrojo ugdymo mokytojy kvalifikacijos
tobulinimo poreikiai. Kaunas: Vytauto Didziojo universitetas, 2010.
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kad profesinis tobuléjimas yra stimuliuojami vidinés ir i$orinés motyvacijos.
Atliktas tyrimas leidZia papildyti minétas jzvalgas teiginiu, kad pats savaimi-
nis mokymasis gali salygoti tolimesnio mokymosi motyvacija, nora tobuléti
ne tik savaiminiu, bet ir formaliuoju mokymusi, pavyzdziui, refleksyviojo sa-
vaiminio mokymosi procese suvokus savo Zinojimo, gebéjimy privalumus ir
trakumus.

Sio tyrimo dalyviy gyvenimo istorijos rodo, kad jy kaip pedagogy savaimi-
nio mokymosi procesas integruojasi j kasdieninj darba, apima tiek implicitinj,
tiek ir eksplicitinj savaiminj mokymasi, t. y. latentinius, patirtinius, refleksy-
viuosius, savivaldzius savaiminio mokymosi procesus. Atliktas tyrimas atsklei-
dzia, kad per patirtinj savaiminio mokymosi procesa profesinéje aplinkoje as-
muo kuria savo Zinojimg, kuris néra visada symoningai iskart suvokiamas. Sis
procesas salygotas aplinkos, daznai lemtas ir inicijuotas atsitiktinumo, vyksta
neplanuotai ir laikytinas latentiniu savaiminio mokymosi procesu. Taip pat ir
individualiy profesinés veiklos patiréiy pagrindu formuojasi naujas profesinés
veiklos supratimas, o pedagogy klaidingi sprendimai, poelgiai, juos apmaséius,
veda prie veiksmingy mokymosi procesy. Batent asmens refleksija pasitarnauja
kaip asmeninio ir profesinio tobuléjimo metodas, kas atliepia mokslininky ty-
rimus (Dehnbostel, 200344, 2016*'%; Hamacher ir kt., 2012*'%; Bubnys ir ZydZiii-
naité, 2012*7; Dadiulyté ir kt., 2013*%). Refleksyvusis savaiminio mokymosi
procesas leidzia naujai pazvelgti j turimg zinojima, atéjusj per patirtj. Ankstes-
nés patirties ziniy jvertinimas ir suvokta buvusi patirtis laikytini pedagogy savi-
valdaus savaiminio mokymosi proceso komponentais. Pedagogo noras atliepti
naujos kartos ugdytiniy poreikius atsizvelgiant i savo $alies pokycius, j ateities
tendencijas veda j savaiminio mokymosi procesus. Profesinés veiklos patirtys,
jy refleksija lemia patirtinius ir savivaldZius savaiminio mokymosi procesus.

Profesinés veiklos kasdieniai i$$tkiai, teorinio pasirengimo ir praktiniy
problemy suderinamumo poreikis lemia patirtinius, savivaldZius ir / ar la-
tentinius savaiminio mokymosi procesus. Tyrimo rezultatai patvirtina moks-

414 Dehnbostel, supra note 228.

415 Dehnbostel, supra note 109.

416 Hamacher ir kt., supra note 30.

417 Bubnys, R. ir Zydzitnaite, V. Reflektyvusis mokymas(is) aukstosios mokyklos edukacinéje
aplinkoje: déstytojy mokymo patirtys: mokslo studija. Siauliai: Lucilijus, 2012.

418 Daciulyte ir kt., supra note 4.
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lininky idéjas (Lave ir Wenger, 1991*%; Chaiklin ir Lave, 1993* Garrick,
1998*'; Gonzi, 2007**%; Dehnbostel, 2016**), kad Zinios yra kuriamos daly-
vaujant tam tikroje praktikos bendruomenéje; kad besimokantieji susikuria
savo zinojima, kuris tampa neatskiriamas nuo profesinés veiklos. Savaiminis
mokymasis leidzia jgyti reikalingy Ziniy, jas kaupti; savaiminio mokymosi
budai: mokymasis bendraujant, stebint, skaitant, mokymasis per realig profe-
sing veikla ir veikloje, dalijimasis Zinojimu bendraujant ir bendradarbiaujant
profesinés veiklos metu turi tiksla — tai pastangos jvaldyti profesinés veiklos
situacijg ar i$spresti profesinés veiklos problemas. Siuos procesus, kaip rodo
tyrimas, sglygoja ugdymo jstaigy administracijos gebéjimas sukurti savai-
miniam mokymuisi palankias salygas — suburti pedagogy komanda, kurios
nariai mokytysi vieni i§ kity. Demokratiskas $vietimo jstaigos administraci-
jos poveikis, kaip viena i$§ galimy intervencijos formy skatinant pedagogus
mokytis savaime profesinéje veikloje, — tai pasitikéjimu pagristos aplinkos
sukiirimas, kurioje pedagogai jaustysi saugiai ir tikéty tuo, kg daro, nes es-
miné salyga siekiant savaiminio mokymosi rezultatyvumo — paties pedagogo
siekimas tobuléti. O, mokslininkai Bubnys ir Zydzitnaité (2012) pazymi, kad
bendradarbiavimo ir mokymo(si) i$ kity patirties budai déstytojy praktikoje
néra dazni**, kas suponuoja galimus tolimesniy tyrimy klausimus apie peda-
gogy komandinio darbo patirtis, komandinio darbo veiklos prielaidas, orga-
nizavimo ypatumus.

Patyriminiai procesai profesinéje veikloje lemia pedagogo savaiminio
mokymosi procesus, kurie laikytini subjektyviu pedagogo profesinés veiklos
kaitos veiksniu. Tai patvirtina ir Kirchhéfer (2004) mokslines jzvalgas*?, kad
vis dazniau mokymosi situacijos iSkyla profesinéje aplinkoje ir $is patyrimas
daro jtaka pedagogo ugdymosi procesui. Tyrimo medziagos duomenys akivaiz-
dziai iliustruoja, kad i§gyvenamas teorijos ir praktikos skirtumas, susidiirimas
su nauja pedagogo veiklos erdve, kity asmeny iSreikstas pasitikéjimas bei savi-
realizacijos iSgyvenimas lemia pedagogo savaiminio mokymosi procesa.

419 Lave ir Wenger, supra note 68.

420 Chaiklin ir Lave, supra note 69.

421  Garrick, supra note 85.

422 Gonzi, supra note 70.

423 Dehnbostel, supra note 109.

424  Bubnys ir Zydziinaite, supra note 302.
425  Kirchhofer, supra note 122.

407



408

VISUOMENES SAUGUMAS IR DARNI PLETRA:
VISUOMENES SAUGUMO AKTUALIJOS IR PROBLEMINIAI KLAUSIMAIL

ISanalizavus savaiminio mokymosi procesus pedagogo profesinéje vei-
kloje, galima teigti, kad pedagogai, susidure profesinéje veikloje su sunku-
mais, abejonémis, situacijos sudétingumu, nezinojimu, turi turéti galimybe
tai aptarti, analizuoti. Todél formaliosios pedagogikos studijos turéty padéti
basimiems pedagogams jgyti pagrindiniy reflektavimo gebéjimy: patirties
analizés, savirefleksijos, kritinio mastymo, problemy sprendimo ir kt. Kaip
pastebi Bubnys ir Zydziinaité (2012),° reflektavimas pedagogo profesinéje
veikloje turéty buti orientuotas j patj veiklos procesa, teoriniy ziniy svarba,
asmeniniy veiksmy analize. Tai laikytina viena tinkamiausiy intervencijos
formy skatinant pedagogy savaiminj mokymasi profesinéje veikloje.

ISVADOS

Savaiminio mokymosi samprata remiasi dviem pozitriais: plac¢igja pra-
sme savaiminis mokymasis suprantamas kaip mokymosi veiklos kategorija,
apimanti tiek nesagmoningga atsitiktinj mokymasi, tiek ir savivaldy, planuota
ir tikslinj mokymasi bei samoningg atsitiktinj; siauraja prasme savaiminiu
mokymusi laikomas tik nesagmoningas atsitiktinis mokymasis. Savaiminis
mokymasis tarsi kontinuumas tarp implicitinio ir eksplicitinio mokymosi.
XX ir XXTI amziaus savaiminio mokymosi sampratos kaitoje pastebimi nezy-
mus skirtumai. XX amz. savaiminio mokymosi samprata tiesiogiai susijusi su
mokymosi visg gyvenima samprata, kai didziausias démesys buvo teikiamas
asmeniniam ugdymuisi. XX amziaus pabaigoje savaiminis mokymasis akcen-
tuojamas jau ne tik kaip vien naudg duodantis mokymosi procesas paciam
besimokanciajam, bet ir kaip instrumentas, atne$antis naudos gamybos ir
paslaugy sferai. XXI amziuje rinkai ir toliau skiriamas pagrindinis vaidmuo,
taciau akcentuojama ir asmeny atsakomybé uz savo paciy mokymasi, teigia-
ma, kad kiekvienas visuomenés narys turi nuolat tobuléti kasdien susidurda-
mas su daugybe savaiminio mokymosi galimybiy.

Zvelgiant i§ biografinio diskurso perspektyvos, savaiminis mokymasis —
tai gyvenimo atskleidziamas ir paaiskinamas konstruktas, kurio intencija ir
procesualumas pasireiskia skirtingais laipsniais. Biografinis diskursas atsklei-
dzia savaiminj mokymasi kaip vieng i§ patirtinio mokymosi procesy. Batent

426  Bubnys ir Zydzitinaité, supra note 302.
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patirtinis mokymasis lemia jgyjamas zinias, gebéjimus, t. y. savaiminis mo-
kymasis tampa patirtinio mokymosi dalimi, kuri néra lydima pedagoginés
intencijos, o refleksija laikytina savaiminio mokymosi strategija.

Pedagogo savaiminio mokymosi procesy ry$j su patirtiniu mokymusi
profesinéje veikloje iliustruoja profesinés veiklos patirtys, susijusios su jvai-
riais i$gyvenimais, emociniais jspudziais, vedanciais prie aiskiai paties indi-
vido suvokiamy savaiminiy mokymosi procesy, kurie laikytini patirtiniais ir
savivaldziais bei susieti su vidine individo motyvacija. Profesiné veikla peda-
gogams suteikia turtingg patirtj ir galimybe tobuléti tiek zvelgiant i§ dalyki-
nés, metodinés perspektyvos, tiek i§ asmeninés.

Pati profesiné veikla per sutinkamus i$stkius, problemas pateikia pas-
katas mokymuisi, o kolegialus bendradarbiavimas, asmeniniy psichologiniy
poreikiy patenkinimas ir kiti vidinés bei iSorinés motyvacijos faktoriai (su-
vokiama asmeniné atsakomybé, savirealizacijos i$gyvenimas, kity asmeny is-
reikstas pasitikéjimas ir pagarba) prisideda prie tvaraus nuolatinio savaimi-
nio mokymosi. Kuo didesnj pripazinimo, savirealizacijos jausma profesinéje
veikloje patiria pedagogas, tuo didesné mokymosi motyvacija ir daznesnés
savaiminio mokymosi veiklos. Esama aiskiy paraleliy tarp savarankiskumo
ir demokratisko administravimo poveikio pedagogy poziariui j mokymasi.
Buatina sukurti pasitikéjimu pagrijsta aplinka, kurioje pedagogai tikéty tuo, ka
daro, nes esminé salyga siekiant savaiminio mokymosi rezultatyvumo — pa-
ties pedagogo siekimas tobuléti. Pedagogy savaiminio mokymosi profesinéje
veikloje poreikis sustipréja veikiant labai daug veiksniy, kur ypatinga vieta
skiriama pedagogo asmenybei bei galimybei jaustis saugiai. Svietimo institu-
cijose jgytos teorinés zinios pilnai neatliepia profesinéje veikloje atsiradusiy
tam tikry Ziniy poreikio. Profesinés veiklos reikalavimai lemia savaiminio
mokymosi procesus, kai siekiama apjungti teorija ir praktine veiklg. Viena
vertus, jvairiis profesinés veiklos i$$ukiai, problemos skatina ieskoti naujy
sprendimy, mokytis i§ patirties, kita vertus, atsiranda poreikis surasti teorinj
pagrindimg Zinioms, jgytoms per patirtinj mokymasi. Pedagogy savaiminio
mokymosi profesinéje veikloje paskatinimo sistemos tobulinimas priklauso
ne nuo premijy bei nuobaudy, o nuo pasikeitusios nuostatos, skatinancios
pripazinti profesinj pedagogo vaidmenj $vietimo institucijoje, ir suprasti, kad
mokymas, déstymas gali buti problemiska, bet pasitenkinima teikianti veikla.
Pedagogas, sickdamas sau pagarbos bei skatinamas pazinimo interesy, nori
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mokytis, todél labai svarbu sudaryti jam reikalingas mokymosi ir darbo saly-
gas. Suaugusiyjy mokymosi motyvai vyresniame amziuje tampa vis prasmin-
gesni: jiems svarbiausiu tampa noras tobulinti asmenybe, geriau pasirengti
kaip specialistui, panaudoti savo sugebéjimus. Noras buti geru pedagogu pa-
reikalauja nuolatinio savo galimybiy ir ribotumo jsivertinimo - profesinés
veiklos refleksijos, o tai lemia savaiminio mokymosi procesus.
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PEDAGOGUES ‘S INFORMAL LEARNING IN PROFESSIONAL
ACTIVITIES FROM THE PERSPECTIVE OF BIOGRAPHICAL

DISCOURSE

Giedré Pauriené

Mykolas Romeris University, Lithuania
Summary

This monograph focuses on the experience of professional activities that

has led to individual informal learning processes. According to the biographi-
es of the informants, it can be said that a large part of the stages of human
life, as a whole, provides a meaningful context for understanding the infor-
mal processes of pedagogues s in their professional activities. In this mo-
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nograph, the basis for the scientific problematicity of research is detailed
in the following questions: What conditions determine the manifestation of
the informal learning of pedagogues in the professional activity? What forms
of intervention should be considered as the most appropriate for promoting
pedagogues’ informal learning in professional life? The aim of the research is
to reveal from the perspective of biographical discourse the procedurality and
contextuality of the teacher’s informal learning in professional activities. Bio-
graphic-narrative interviews used to collect qualitative research data, rese-
arch data analysis and results are based on the logic of constructing abduction
theory according to Peirce (1991), the methodology of the underlying theory
according to Strauss and Corbin (1996), and the “formulation interpretation”
according to Bohnsack (2014). Research participants’ life stories have revea-
led what significant resources are becoming the basis for informal learning
processes in pedagogues’ professional activities.

Keywords: informal learning, pedagogue, professional activities, experi-
ence learning, biographical discourse.
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SU MOTINOS VAIDMENTIU, [SIPAREIGOJIMAIS
BEI ELGESIU SIEJAMAS STRESAS IR VAIKO
SUNKUMALI

Evelina Viduoliené

Mykolo Romerio universiteto VieSojo saugumo akademijos
Humanitariniy moksly katedra
V. Putvinskio g. 70, LT- LT-44211 Kaunas

El pastas: e.viduoliene@mruni.eu

Anotacija. 24 valstybése atlikto turimo rezultaty lyginamoji analizé at-
skleidé, kad Lietuvoje gyvenantys tévai savo vaikus vertina kaip patiriancius
ypa¢ daug emociniy (internaliy) ir elgesio (eksternaliy) sunkumy. Atsizvel-
giant i $iuos rodiklius, Lietuva yra antroji tarp kity tyrimo dalyviy ir pirmau-
janti Europoje (Rescorla, Achenbach ir kt., 2011). Ankstyvieji vaiky emociniai
ir elgesio sunkumai lemia problemas vélesniuose asmens gyvenimo etapuose
- jie yra susije su menku saves vertinimu, nerimastingumu ir depresiskumu,
problemomis akademinéje veikloje, alkoholio ir kity psichoaktyviy medziagy
vartojimu, save ir / arba kitg zalojanciu elgesiu, bendravimo problemomis ir
negebéjimu uzmegzti kokybiskus, ilgalaikius santykius viduriniojoje vaikys-
téje, paauglystéje ir suaugusiojo amziuje, ilgalaikiu nedarbu (Tremblay, 2000;
Mofht, 2003; Karevold ir kt., 2009; Mathiesen ir kt., 2009). Ikimokyklinio am-
ziaus vaiky emociniai ir elgesio sunkumai (arba jy vertinimas) turéty bati ne-
rimg keliantis klausimas - néra aisku, ar vaikai i$ tiesy susiduria su tokio mas-
to internaliais bei eksternaliais sunkumais, ar tai susije su tévy vertinimu bei
nepalankiomis $eimos gyvenimo aplinkybémis, galbat didele emocine jtampa
patiriantys tévai vaikus vertina kaip keliancius daugiau problemuy.

Motinystés stresas arba su motinos vaidmeniu, jsipareigojimais siejamas
stresas yra intensyvi psichologiné jtampa, atsirandanti dél vaiko nepageidauja-
mo elgesio ir motinos vaidmens keliamy reikalavimy, kada $ie neatitinka moti-
nos turimy resursy jiems jgyvendinti. Motinystés stresa rodo motinos psicho-
loginés ir fiziologinés reakcijos i su vaiko priezitira susijusius stresorius ir saves
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kaip motinos negatyvus vertinimas, dél kuriy kyla neigiami jausmai vaikui ir
sau kaip motinai (Abidin, 1995; Deater-Deckard, 2004). Lyginant su tokiais
veiksniais kaip problemiskas vaiko temperamentas, vaiko fizinés sveikatos
ar raidos problemos, sudétingos, nepalankios $eimos gyvenimo aplinkybés,
motinystés stresas yra svarbiausia dedamoji, prognozuojanti vaiko emocinius
ir elgesio sunkumus ateityje (Baker ir kt., 2003; Mesman, Koot, 2000; Crnic,
Gaze, Hoftman, 2005; Anthony ir kt., 2005; Mantymaa ir kt., 2012; Ashford
ir kt., 2008). Tikétina, kad efektyviausias biidas uzkirsti kelig ateityje atsirasti
vaiko, paauglio ar jauno suaugusiojo elgesio ar emocinéms problemoms yra
padéti tévams bei mokyti juos atpazinti bei sumazinti motinos ar tévo vaidme-
niu siejamg emocine jtampg, ypac¢ auginant ikimokyklinio amziaus vaikus.

Monografijoje pristatomy kiekybiniy tyrimy tikslas yra jvertinti individu-
alius, tévy elgesio su vaiku bei aplinkos rizikos faktorius, kurie yra siejami su
ikimokyklinio amziaus vaiky internaliais ir eksternaliais sunkumais bei moti-
nystés stresu. Tyrimai atskleidzia, kurie sociodemografiniai, vaiko sveikatos,
jo savijautos, prisitaikymo prie aplinkos veiksniai, stresogeninés aplinkybés
$eimos gyvenime bei motinos profesinéje veikloje, finansinio streso, tévy el-
gesio su vaiku ypatumai susije ir paveikia vaiky emocinius, elgesio sunkumus
ir motinystés streso lygj.

Pagrindinés savokos: motinystés stresas, vaiko emociniai sunkumai, elge-
sio sunkumai, stresogeniniai jvykiai, longitudinis tyrimas.

JVADAS

Tyrimy aktualumas. Vaiky emociniai ir elgesio sunkumai, pasireiskiantys
jau ankstyvoje vaikystéje, yra stiprus rizikos veiksnys basimoms problemoms
vaiko, paauglio, jauno suaugusio asmens tolesniame gyvenime. Lietuvoje vai-
ko elgesio ir emociniy sunkumy problema ypac aktuali. 24 $alyse atlikto tyri-
mo rezultatai rodo, kad tarp jy Lietuva yra antra $alis (ir pirmaujanti Europo-
je), kur pagal tévy vertinimus ikimokyklinio amziaus vaikai turi daugiausia
elgesio ir emociniy sunkumy (Rescorla, Achenbach ir kt., 2011). Sunkumy
vertinimo tendencija i8lieka ir vyresniame mokykliniame amziuje, vertinant
6-16 mety amziaus vaiky ir paaugliy sunkumus (Rescorla, Achenbach ir kt.,
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2007). Vakary kultaros $alyse nuo 10 iki 32 proc. ikimokyklinio amziaus vai-
ky patiria Zymesniy, klinikinj lygj siekianciy elgesio ar emociniy sunkumy
(Lancefield ir kt., 2016; Barkauskiené, Bieliauskaité, 2002; Barkauskiené, 2005;
Reem ir kt., 2010).

Dél ankstyvame vaiko amziuje pasirei$kian¢iy emociniy, elgesio proble-
my neigiamy pasekmiy vaiko raidai ir sékmingam jo prisitaikymui ateityje
(Narusyte ir kt., 2017; Lancefield ir kt., 2016) svarbu vertinti minétus sunku-
mus jau ikimokykliniame vaiko amziuje. Ne maziau aktualu yra nustatyti gali-
mus asmeniui artimiausioje aplinkoje - $eimoje — kylancius rizikos veiksnius.

Motinystés stresas arba su motinos vaidmeniu, jsipareigojimais siejamas
stresas yra psichologiné jtampa, atsirandanti dél vaiko nepageidaujamo elgesio
ir motinos vaidmens keliamy reikalavimy, kada $ie neatitinka motinos turi-
my resursy jiems jgyvendinti. Motinystés stresg rodo motinos psichologinés
ir fiziologinés reakcijos i su vaiko priezitira susijusius stresorius ir saves kaip
motinos negatyvus vertinimas, dél kuriy kyla neigiami jausmai vaikui ir sau
kaip motinai (Abidin, 1995; Deater-Deckard, 2004).

Intensyvus motinystés stresas yra stiprus rizikos veiksnys ne tik vaiko psi-
chosocialinei raidai, sékmingai adaptacijai ugdymo institucijos kolektyve, bet
ir individualiai motinos bei visos mikrosistemos — §eimos — gerovei. Nuolatinis
intensyvus motinystés streso lygis didina motiny depresijos, nerimo sutrikimy
rizikg, nepalankiai veikia motiny fizine sveikatg ir miego kokybe, pasitenkini-
ma gyvenimo kokybe ir santuoka, bendravimg su sutuoktiniu (Hsiao, 2013;
Secco ir kt., 2006). Minéti veiksniai turi neigiamos jtakos motinos ir vaiko
tarpusavio ry$iui, vaiko aukléjimui, taigi neigiamai paveikia ir vaiko raida.

Tarp vaiko sunkumy ir motinystés streso egzistuoja abipusis rysys ir jie
vienas kitam turi jtakos. Dél asmeniniy problemy, nepalankiy gyvenimo
aplinkybiy, intensyvaus streso, netinkamy ar neefektyviy méginimy emocing
jtampa sumazinti jprastg vaiko elgesj tévai gali vertinti kaip keliantj daugiau
psichologinés jtampos ir reikalaujantj daugiau jy pastangy, laiko, energijos,
nejprasty sprendimy ir elgesio rapinantis vaiku bei jj aukléjant (Briggs—Go-
wan ir kt., 1996; Chi, Hinshaw, 2002). Taciau bitent suaugusiojo emocijos ir
elgesys su vaiku palaiko §j ydingg procesa — kai padidéja motinystés stresas,
pasikei¢ia motinos elgesys su vaiku. Veikiama didelio streso motina yra ma-
ziau jautri vaiko poreikiams, o tai neigiamai veikia vaiko elgesi, nuotaika bei
raida. Sustipréjes vaiko netinkamas, motinos likes¢iy neatitinkantis elgesys,



SU MOTINOS VAIDMENIU, [STPAREIGOJIMAIS BEI ELGESIU
SIEJAMAS STRESAS IR VAIKO SUNKUMAI

irzlumas, i$auge vaiko reikalavimai motinos atzvilgiu dar labiau padidina stre-
sg (Hayes, Watson, 2013; Mawdsley, 2010).

Ankstyvoje vaikystéje patiriamas su motinos vaidmeniu siejamas stresas
stipriausiai prognozuoja vaiko emocines ir elgesio problemas ateityje lyginant
su sudétingu vaiko temperamentu, vaiko sveikatos problemomis, vaikui vys-
tytis nepalankiomis aplinkybémis $eimoje (Hayes, Watson, 2013; Mesman,
Koot, 2000; Méantymaa ir kt., 2012; Ashford ir kt., 2008; Baker ir kt., 2003).

Domeéjimasis motinystés stresu yra iSauges ir dél smurto vaiko atzvilgiu
(Guterman ir kt., 2009; Shutay, 2009). Intensyvig emocine jtampa jaucianti
motina yra maziau kantri ir galinti impulsyviai reaguoti motina, todél is§ukj
kelianciose situacijose ji gali taikyti netinkamus ar net vaikui zalingus draus-
minimo badus. Vaiko sékmingai raidai ir emocinei savijautai ne maziau kenks-
mingas yra ir kitas tévy bendravimo su vaiku krastutinumas, kai intensyvy
stresa jauciancios motinos nuo vaiky emociskai atsiriboja, maziau jsitraukia j
kokybiska bendravimg. Tokiose $eimose augantiems vaikams nesusiformuoja
saugus ankstyvasis motinos ir vaiko prieraisumas (Crnic, Low, 2002).

Taigi stresoriai, susij¢ su vaiko prieziiira, ypa¢ neigiamai paveikia tévy ir
vaiko santykiy kokybe ir vaiko gerove. Sios mokslininky paskelbtos tyrimy is-
vados skatina kelti prielaidg, kad viena efektyviausiy vaiky elgesio ir emociniy
sunkumy prevencijos priemoniy, skirty kontroliuoti ir mazinti Seimoje kylan-
¢ius rizikos veiksnius, buity efektyvus motinystés streso mazinimas.

Moksliniy tyrimy sritis ir jy naujumas. Monografijoje pristatyti, taip pat
autorés daktaro disertacijoje (Viduoliené, 2013) aprasyti kiekybiniai tyrimai
yra pirmieji motinystés / tévystés stresa kaip iSsamy konstruktg (siejama tiek
su motinos vaidmeniu, jsipareigojimais, saves kaip motinos vertinimu, tiek su
vaiko savijautos, jam kylanc¢iy sunkumy bei jo elgesio vertinimu) analizuo-
jantys tyrimai Lietuvoje. Aptariamuose tyrimuose naudotas Motinystés streso
klausimynas, i§sami jo versija (Abidin, 1990, 1995). Tenka apgailestauti, kad
Lietuvoje $is diagnostikos instrumentas néra taikomas (i§skyrus autorés atlie-
kamus tyrimus), nors ir yra dazniausiai pasaulio mokslininky tyrimuose ir
praktikoje naudojama su motinos ir tévo vaidmeniu susijusio streso vertini-
mo metodika (Steele ir kt., 2016; Deater-Deckard, 2004). Metodikos taikymo
galimybes moksliniuose tyrimuose bei praktikoje riboja tai, kad $i metodika
yra brangi, jos autorinés teisés priklauso psichologinio tyrimo instrumentus
platinanciai agentirai (Psychological Assessment Resourses, Inc.) ir metodikos
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taikymas yra grieztai reglamentuojamas sutartimis bei tyréjy jsipareigojimais
ja taikyti tik sutartyse nurodytuose tyrimuose (monografijoje pristatytuose
tyrimuose naudotas §is instrumentas, pries tai sudaryta psichologinio dia-
gnostinio instrumento naudojimo sutartis su jo platintojais, Motinystés streso
klausimyno vertima ir taikyma Lietuvos populiacijai organizavo tyrimo auto-
ré, metodikos vertimo, validumo ir psichometriniy charakteristiky klausimai
buvo derinami su oficialiais metodikos platintojais ir instrumento autoriumi
R. Abidin; Perminas, Viduoliene, 2013).

Atlikti papildomi kiekybiniai tyrimai ir monografijoje pristatomi rezulta-
tai, kur vertinama ne tik jvairiy veiksniy sgsajos su motiny patiriama psicho-
logine jtampa, bet ir abipusé motinystés streso bei vaiko sunkumy priklauso-
mybé - su motinos vaidmeniu siejamo streso jtaka vaiko emociniy ir elgesio
sunkumy vystymuisi, ir atvirksciai. Dauguma tyrimy, analizuojanciy vaiko
emociniy ir elgesio sunkumy bei motinystés streso sasajas, atlikta tiriant vaiko
temperamento ypatumus, nepageidautino elgesio ir emociniy reakcijy jtaka
motiny savijautai ir streso lygiui (Abidin, 1992; Deater-Deckard, 2004; Beck ir
kt., 2004; Ostberg ir kt., 2007). Pastaraisiais metais i§augo susirtipinimas mazo
vaiko emociniy ir elgesio sunkumy rizikos veiksniais, atsirandancéiais arti-
miausioje aplinkoje — $eimoje (Gardner, Shaw, 2008), nes sékmingai kontro-
liuojant su suaugusiyjy elgesiu ir gyvenimo budu susijusius rizikos veiksnius,
galima laiku uzkirsti kelig nemazam skaic¢iui vaiky problemy ateityje (Ashford
ir kt., 2008; Deater-Deckard, 1998).

Monografijoje yra pristatomi longitudiniai kiekybiniai tyrimai. Ikimoky-
klinio amziaus vaiko psichosocialiné, kognityviné, fiziné raida, deja, ir psi-
chopatologijos simptomy raiska yra intensyvi ir Zymiy poky¢iy $iose srityse
galima tikétis per salygiskai trumpa laikg. Siekiant tiksliau nustatyti, kokios
vaiko ir tévy asmeninés charakteristikos, Seimos gyvenimo aplinkybés gali
bati traktuojamos kaip rizikos veiksniai sékmingai vaiko raidai, Collins su ko-
legomis (2000) sitilo moksliniuose tyrimuose aktyviau taikyti testinius trumpy
intervaly tyrimus, kur buty galima jvertinti tiek asmens, tiek aplinkos rizi-
kos veiksniy jtaka, kartu kontroliuojant pradinj vaiko sunkumy lygj bei kitus
svarbius veiksnius, galin¢ius turéti jtakos vaiko psichosocialinei adaptacijai ir
didinti problemy rizika. Longitudiniai tyrimai yra vertingi, nes gali padéti nu-
statyti ry$ius tarp pirminiy nepalankiy aplinkybiy $eimos gyvenime ir véliau
nustatyto vaiko elgesio ypatumy, suvokiant, kad vaiko sunkumai ir motiny
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subjektyvus sunkumy zalos Seimos gyvenimui ir motinos gyvenimo kokybei
vertinimas laikui bégant lygiagreciai kinta ir vieni kitiems turi jtakos.

Iki $iol néra vienareik§miskai atsakyta j klausima, kurie motinystés streso
aspektai — stresas, atsirandantis dél netinkamo, motinos lukesc¢iy nepateisi-
nancio vaiko elgesio, ar stresas, siejamas su motinos charakteristikomis, jos
psichosocialinémis problemomis, socialinés izoliacijos lygiu, problemomis su
sutuoktiniu bei vaiko aukléjimo kompetencijos stoka — yra stipriau susije su
vaiko emociniais ar elgesio sunkumais (Ashford ir kt., 2008; Wieland, Baker,
2010; Mawdsley, 2010). Sis motinystés streso aspektas labiau atspindi motinos
saviveiksmingumo stoka, nepakankama pasitikéjima savimi atliekant moti-
nos pareigas, socialinés paramos stokg ripinantis vaiku, motinos depresija,
frustracija. Dél motinos charakteristiky atsirandantis motinystés stresas sti-
priau neigiamai paveikia motinos elgesj su vaiku ir yra siejamas su sunkesné-
mis pasekmémis vaiko raidai nei dél vaiko elgesio ar jo savybiy atsirandantis
motinystés stresas. Monografijoje pristatytuose tyrimuose yra jvertinami abu
$ie motinystés streso komponentai, o papildomai ir atskiri motinystés streso
aspektai (kompetencijos vertinimas, santykiai su sutuoktiniu, sveikata, mo-
tinos depresiskumas, socialinis atsiribojimas, kylantis dél motinos savijautos
ir pareigy, nepakankamas emocinis pastiprinimas i§ vaiko pusés) kaip gali-
mi vaiko emociniy ir elgesio sunkumy rizikos veiksniai. Prognozuojant vaiko
sunkumus ateityje, ypa¢ orientuojamasi j su motinos saves suvokimu siejama
motinysteés stresg.

Darbe keliama prielaida, kad nepalankas poky¢iai vienose sistemose (pa-
blogéjus motinos savijautai, jai jauciant intensyvy motinystés stresa, Seimai
susidarus su finansiniais sunkumais ar kitais stresogeniniais jvykiais) neigia-
mai veikia ir vaiko kaip atskiros sistemos raidg — vaiko emociniai ar elgesio
sunkumai tampa intensyvesni (Bronfenbrenner, Morris, 2006). Teigiami po-
ky¢iai kitose sistemose palankiai veikia vaiko prisitaikyma. Tarp atskiry sis-
temy vyksta nuolatiné abipusé saveika: vaiko elgesys ir sunkumai turi jtakos
motiny savijautai ir gyvenimo kokybei, motinystés streso lygiui, o motinysteés
stresas tuo paciu metu tiesiogiai ar per kitus veiksnius (pavyzdziui, elgesj su
vaiku, santykius su vaiko tévu ir pan.) veikia vaiko sunkumus ir, dél motiny
streso lygio ir kitimo, jie arba didéja, atsiranda naujy sunkumy, arba jie mazéja
(Mawdsley, 2010; Sameroff, 2009).
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Asmens ir §eimos Vaiko Stresogeniniai
sociodemografiniai emociniai ir [* ivykiai Seimos
veiksniai elgesio gyvenime,
sunkumai motinos
profesinéje
Vaiko sveikatos, veikloje,
sergamumo, finansinis
emocinio stresas
jautrumo, raidos
veiksniai
v Y
Motinystés Tevystes
stresas stresas

Vaiko aukléjimo
stilius ir tévy
elgesys su vaiku

1 pav. Monografijoje pristatomy kiekybiniy tyrimy planas: motinystés stresa
ir vaiko sunkumus lemiantys veiksniai

Svarbus uzdavinys tokio pobuidzio tyrimuose — nustatyti, su kokiais as-
mens ir aplinkos rizikos veiksniais gali bati siejami tiek ikimokyklinio am-
ziaus vaiky emociniy ir elgesio sunkumai, tiek dél motinos vaidmens, jsi-
pareigojimy kylanti emociné jtampa ateityje. Monografijoje yra pristatoma
keli moksliniai kiekybiniai tyrimai ir vertinama sociodemografiniy veiksniy,
vaiko sveikatos, jo savijautos, stresogeniniy aplinkybiy $eimos gyvenime ir
emocinés jtampos motinos darbe, ekonominio streso, tévy elgesio strategijy
su mazameciu jtaka vaiko emociniams ar elgesio sunkumams bei motinystés
streso lygiui (1 paveikslas). Konkretiis ir specifiniai tikslai yra jvardijami kie-
kviename kiekybiniame tyrime, jy rezultatus pristatant atskiruose skyriuose.

Pagrindinés savokos: longitudinis tyrimas, motinystés stresas, stresoge-
niniai jvykiai, vaiko emociniai sunkumai, vaiko elgesio sunkumai.
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1. Motinystés streso ir su juo susijusiy veiksniy analizé

1.1. Su motinos vaidmeniu siejamas stresas ir jo komponentai

Tévy vaidmuo yra vienas atsakingiausiy ir taip pat sudétingiausiy pareigy
suaugusio zmogaus gyvenime. Visi tévai, nepriklausomai nuo jy i$silavinimo,
socialinio palaikymo, ekonominiy resursy, streso mazinimo buduy, jy paciy ar
vaiko sveikatos biklés, vaiko elgesio, raidos ir prisitaikymo jaucia su motinos
ir tévo vaidmeniu susijusj stresa.

Kaip minéta jvade, motinystés stresas arba su motinos vaidmeniu, jsipa-
reigojimais siejamas stresas yra intensyvi psichologiné jtampa, atsirandanti
dél vaiko nepageidaujamo elgesio ir motinos (arba tévo, jei vertinamas kons-
truktas yra tévystés stresas) vaidmens keliamy reikalavimy, kada $ie neatitin-
ka motinos turimy resursy jiems jgyvendinti. Motinystés stresg rodo motinos
psichologinés ir fiziologinés reakcijos j su vaiko priezitira susijusius stresorius
ir saves kaip motinos negatyvus vertinimas, dél kuriy kyla neigiami jausmai
vaikui ir sau kaip motinai (Abidin, 1995; Deater-Deckard, 2004).

Motinystés stresg vertinga analizuoti taikant transakcinj streso modelj
(Lazarus, Folkman, 1984; Lazarus, 1993). Remiantis $iuo modeliu, aikinan-
¢iu stresg, o0 monografijos tyrimuose — motinystés stresa, yra keli svarbs ele-
mentai: stresorius, kognityvinis situacijos vertinimas ir taikomi streso jvei-
kimo budai. Stresorius yra vaiko elgesys arba nepateisinti motinos lakes¢iai
vaiko atzvilgiu, arba motinos jsipareigojimai vaikui, jo priezitira, su ja susijusi
atsakomybé bei nasta. Priklausomai nuo kognityvinio jvertinimo elemento
— kaip motinos vertina savo role bei jos keliamus reikalavimus - rapinima-
si vaiku ir jo elgesj gali vertinti kaip 1) neutralius ir natiralius konkre¢iam
vaiko raidos tarpsniui, nesukelianc¢ius didesniy sunkumy ar nepatogumuy;
2) kelian¢ius jtampg ir didinancius nepasitenkinimg vaiku ir / arba savimi
kaip motina, arba 3) pozityvius, zadinan¢ius norg ir smalsuma buti gera mo-
tina, suteikiancius jdomia, prasmingg patirtj, skatinancius kirybinga pozit-
rj i kylanc¢ius sunkumus. Taip pat nuo kognityvinio vertinimo priklauso, ar
motinos turimus resursus (socialing parama, turimg patirtj jvairiose srityse,
finansine situacija $eimoje, savo charakterio ar temperamento savybes, atspa-
rumga jtampai, streso jveikimo strategijas, jsitikinimus ir pan.) vertins kaip
pakankamus susidoroti su motinystés vaidmens keliamais reikalavimais ar
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ne. Priklausomai nuo to, kokias motinystés streso jveikimo strategijas taikys
(ar netaikys) motina, su motinos vaidmeniu siejamo streso lygis gali suma-
zéti, islikti pastovus arba augti. Kognityvinis motinystés vaidmens, vaiko ke-
liamy reikalavimy ir jo elgesio jvertinimas bei streso jveikimo strategijos, ju
efektyvumas lemia streso reakcijas — fiziologinius, emocinius ir elgesio atsa-
kus j motinyste kaip streso Saltinj.

Monografijoje pristatomuose tyrimuose yra vertinami du motinystés
streso komponentai. Su vaiko charakteristikomis susijes motinystés stresas at-
siranda dél vaiko elgesio ar savybiy, kuriuos motina vertina (ir tai i$ tiesy gali
atspindéti realig situacija) kaip nepriimtinus, o atzalg kaip pernelyg aktyvia,
nepateisinancia jos lukesciy, i$siblaskiusia, sunkiai prisitaikancig prie naujy
situacijy, daznai labilios ar prastos nuotaikos. D¢l §iy charakteristiky vaiko
priezitra ir aukléjimas tampa sudétingi ir keliantys jtampg, neteikiantys emo-
cinio apdovanojimo (Abidin, 1995; Deater-Deckard, 2004). Monografijoje
pristatomuose tyrimuose papildomai vertinami motinystés streso aspektai,
kurie atsiranda / sustipréja dél vaiko issiblaskymo ir hiperaktyvumo, prisi-
taikymo prie kintancios aplinkos ar situacijy, nuotaikos sunkumuy, vaiko rei-
klumo motinai, nepriimtinumo, motinos likes¢iy nepateisinimo, per mazo
motinos pozityvaus paskatinimo.

Su motinos charakteristikomis susijes motinystés stresas kildinamas i§ mo-
tinos psichosocialiniy sunkumuy, atsiranda dél motinos pareigy vykdymo ir
nurodo problemas, atsirandancias dél pa¢ios motinos saviveiksmingumo sto-
kos ir neefektyvaus funkcionavimo vykdant motinos pareigas, taip pat gali
signalizuoti apie Zemg motinos saviverte, o galbiit net depresija bei nerima.
Tokia motina gali jausti intensyvig frustracija, nuovargj, savo kompetencija
aukléjant vaikg vertinti kaip nepakankamg. Rapinimasi vaiku ir savo pareigas
$ios motinos supranta kaip reikalaujanc¢ius daug energijos, laiko, kity resur-
sy, ribojancias jy socialing bei kiirybine laisve. Jei nuo vaiko charakteristiky
priklausantis motinystés stresas rodo nepasitenkinima vaiku, jo elgesiu, cha-
rakterio savybémis ar gebéjimais, tai su motinos charakteristikomis susijes
motinystés stresas atspindi nepasitenkinimg savimi kaip motina ir neigiama
pozilirj i motinos pareigy vykdyma. Monografijos tyrimuose papildomai
vertintas ir motinystés stresas, kylantis dél motinos subjektyviai suvokiamos
nekompetencijos, vaiko prieraiSumo stokos, laisvés ribojimo ir socialinés izo-
liacijos, prasty santykiy su vaiko tévu ar partneriu, nepakankamos motinos
sveikatos, padidéjusio depresiskumo ar nerimo.
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1.2. Su motinos vaidmeniu siejamg stresa lemiantys veiksniai

Motinystés streso didéjimui jtakos turinciy veiksniy yra daug. Zinoma,
svarbiausi yra vaiko elgesys bei motinos vaidmens ir jsipareigojimy keliami
(o svarbiausia — motiny subjektyviai jvertinami) reikalavimai. Siame skyriuje
pristatomi pagrindiniai biopsichosocialiniai veiksniai bei aplinkybés, galintys
turéti jtakos su motinos vaidmeniu susijusio streso atsiradimui ar didéjimui.

Vaiko Iytis. Pagrindiniai aspektai, kodél vaiko lytis gali bati veiksnys, le-
miantis motinystés stresy:

- skiriasi berniuky ir mergaiciy elgesys;

- berniukai ir mergaités patiria skirtingus psichosocialinei raidai jpras-
tus elgesio ir emocinius sunkumus;

- motinos gali turéti skirtingus lakescius stiny ir dukry elgesio atzvilgiu;

- berniukams ir mergaitéms taikomos aukléjimo strategijos gali skirtis
(ypac vertinant priesingos lyties tévy elgesi su vaiku).

Objektyviai vertinant, yra atlikta ne tiek daug tyrimy, o ir jy rezultatai
néra vienareik§miski, kad buty galima drasiai teigti, koks yra motinystés stre-
so ir vaiko lyties faktoriaus rysys (Vierhaus ir kt., 2013). Kai kurie autoriai
mano, kad motinystés streso lygis nesusijes su tuo, kokios lyties yra augina-
mas vaikas, ir vaiko individualios charakteristikos kaip jo temperamentas,
elgesio, emociniai sunkumai, sveikatos buklé, prisitaikymas darzelyje ar mo-
kykloje labiau susije su motinystés streso lygiu nei vaiko lytis ar amzius (Ben-
zies, Harrison, Magill-Evans, 2004; Deater-Deckard, Scarr, 1996).

Kiti tyréjai kelia prielaidas, kad berniuky motinos patiria daugiau mo-
tinystés streso (Paulussen-Hoogeboom ir kt., 2008; Scher, Sharabany, 2005;
Williford, Culkins, Keane, 2007). Taip pat nustatyta, kad vaiko lyties aspektas
motinystés streso lygiui svarbesnis, kol vaikas yra mazo amziaus (ikimoky-
klinukas ar ankstyvojo mokyklinio amziaus), véliau motinystés streso lygis
nesiskiria ar mazai skiriasi mergaites ir berniukus auginan¢iy motiny grupé-
se (Hauser-Cram ir kt., 2001). Gali bati, kad ne biologinis lyties faktorius, o
skirtingi tévy lakesciai berniukams ir mergaitéms budingo elgesio atzvilgiu
susije su motinystés stresu: motinos ir tévai reaguoja bei elgiasi skirtingai,
taiko nevienodas disciplinos priemones auklédami sanus ir dukteris, taip pat
ju lakesc¢iai vaiko atzvilgiu susije su konkreciai ly¢iai priskiriamais elgesio ste-
reotipais — berniukams dazniau pateisinamas ir atlaidziau vertinamas agre-
syvus, perdétai aktyvus elgesys, i$siblaskymas, mergaités dazniau vertinamos
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kaip jautresnés, emocionalesnés, labilios nuotaikos (Vierhaus ir kt., 2013; De-
ater-Deckard, 2004).

Vaiko amzius. Pagrindiniai aspektai, kodél vaiko amzius gali bati veiks-
nys, lemiantis motinystés stresa:

- jaunesni, taip pat vyresni (paauglystés laikotarpis) vaikai pasizymi
tam tikrais emociniais ir elgesio sunkumais (emocingumu, nuotaikos
svyravimais, agresyvumu ir pan.);

- jaunesni vaikai yra maziau savarankiski.

Baker (1994), Lavee su kolegomis (1996) teigimu, néra reik§mingy vai-
ko amziaus ir motinystés streso sasajy. Kity mokslininky tyrimy rezultatai
rodo, kad kuo jaunesnis vaiko amzius, tuo daugiau motinystés streso pati-
ria jo tévai, taigi ir motina. Rapinimasis vaiku, kiti su motinystés vaidmeniu
susije dalykai ypa¢ didina motinystés stresg ikimokyklinio amziaus vaikus
auginantiems tévams (Mash, Johnston, 1990). Bristol su kolegomis (1988)
teigimu, butent vyresniy vaiky priezitra ir aukléjimas, drausminimo budai
bei bandymas palaikyti pagarba, parama ir abipusiu supratimu grjstus tarpu-
savio santykius tévams kelia daugiau psichologinés jtampos. Taigi motinystés
streso lygio ir vaiko amzZiaus sgsajos néra aiskios. Vaiko amzius yra svarbus
demografinis veiksnys ir jis turéty bati jtraukiamas j mokslinius tyrimus, kur
vertinami motinystés streso ir vaiko patiriamy sunkumy rysiai.

Vaiko sveikata ir sunkumai. Pagrindiniai aspektai, kodél vaiko sveikata
ar jo patiriami elgesio, emociniai sunkumai gali bati veiksnys, lemiantis mo-
tinysteés stresa:

- sveikatos problemos keicia vaiko elgesj bei prisitaikymo galimybes;

- sveikatos problemy turintiems vaikams turi bati uztikrinama ypatin-

ga, o neretai ir nuolatiné suaugusiojo priezitra;

- sveikatos problemy turincius vaikus auginancios $eimos susiduria su
ekonominiais, socialiniais, psichologiniais is§tukiais, jauciasi stigma-
tizuoti;

- emocinius ir elgesio sunkumus patiriantys vaikai yra reiklesni tévy
atzvilgiu.

Motinos, auginancios vaikus su psichikos, fizine negalia, turincius raidos
sutrikima ar sergancius létine liga, jaucia daugiau motinystés streso lyginant
su zymiy sveikatos problemy neturinciy vaiky Seimomis (Hayes, Watson,
2013; Deater-Deckard, 2004; Perminas, Viduoliene, 2012; Shafer, 2012), nes
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ripinimasis $iais vaikais i$ tévy pareikalauja papildomy psichologiniy, socia-
liniy, finansiniy, paramos ir laiko resursy.

Daugiau emociniy sunkumy turin¢ius vaikus auginané¢ios motinos jaucia
intensyvesnj motinystés stresg ir Siems sunkumams didéjant motinystés stre-
so lygis taip pat auga (Hsiao, 2013; Rodriquez, 2011; Secco, Moftatt, 2003; Os-
tberg ir kt., 2007; McBride, Schoppe, Rane, 2002; Pimentel ir kt., 2011). Irzlas,
nerimastingi, daznai prastos nuotaikos, perdétai emocingai reaguojantys ir
pastoviai démesio reikalaujantys vaikai tévams kelia didesnius reikalavimus.

Motiny psichologiné jtampa auga ne tik dél sudétingo vaiko charakterio,
elgesio, i§$ukiy jj drausminant, bet ir motiny laisvés ribojimo (Ostberg, Hage-
kull, 2000). Tokiy vaiky priezitirai tenka skirti daugiau energijos ir laiko, tévai
nespéja atlikti jprasty namy ruo$os darby, lyginant su ramesnius ir maziau
emocingus vaikus auginanciais tévais bendravima su vaiku vertina kaip sudé-
tinga, teikiantj mazai maloniy i§gyvenimy, sunkiai randa laiko asmeniniams
pomeégiams ir poilsiui, o kasdieniai perdéti tévy démesio reikalavimai jiems
sukelia ilgalaikj intensyvy stresg (Viduoliené, 2013).

Elgesio problemy, tokiy kaip negatyvus priestaravimas, zema impulsy
kontrolé, agresyvus elgesys, nepaklusnumas ir hiperaktyvumas, turinéio vai-
ko aukléjimas tévams yra didelis i§$ukis, ypac jei tévai stokoja efektyvaus au-
kléjimo ir drausminimo Zziniy, sulaukia maziau socialinés paramos i$ partne-
rio ar kity artimyjy. Elgesio sunkumus patirian¢iy vaiky tévai patiria nuolati-
ne jtampa, skundziasi prastesne gyvenimo bei santuokos kokybe ir nuotaika
lyginant su tévais, kurie augina vaikus su labiau isreikstomis emocinémis pro-
blemomis (Blossom ir kt., 2013; Melis Yavuz ir kt., 2017; Pimentel ir kt., 2011;
Paulussen-Hoogeboom ir kt., 2008). Elgesio sunkumai yra vienas stipriausiy
motinystés streso rizikos veiksniy ir $altiniy, lyginant su menkesniais vaiko
kognityviniais gebéjimais, raidos sutrikimu ar létine liga, ir $i tendencija is-
lieka vertinant tiek sutrikimg turinciy, tiek normaliai besivystanciy vaiky
$eimas (Baker ir kt., 2000; Mash, Johnston, 1990). Lietuvoje atlikto pradiniy
klasiy moksleiviy tyrimas irgi atskleidé, kad mokymosi negalig, o kartu ir
daugiau emociniy bei elgesio sunkumy turincius vaikus auginancios motinos
iSreiSkia daugiau neigiamy jausmy ir nepateisinty lakes¢iy vaiko atzvilgiu,
yra labiau nepatenkintos savimi kaip motina lyginant su vidutiniskai besimo-
kan¢iy pradinuky motinomis (Barkauskiené, 2005). Net jei vaiko elgesio sun-
kumai néra aiskiai iSreiksti, kad buty galima nustatyti elgesio ar asmenybés
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sutrikima, tokiy vaiky motinos patiria daugiau motinystés streso, atsirandan-
Cio tiesiogiai dél vaiko elgesio. Jos jaucia ir daugiau su motinos vaidmeniu sie-
jamo streso, kylancio dél jsipareigojimy ripinantis vaiku, mano negalincios
tinkamai susidoroti su vaiko prieziaros keliamais reikalavimais, save vertina
kaip turincias nepakankamai Ziniy ir kompetencijos vaiko aukléjimo klausi-
mais nei motinos, auginancios raidos ar emociniy sunkumy turincius vaikus
(Mash, Johnston, 1990; Webster-Stratton, 1990).

Motiny amzius. Pagrindiniai aspektai, kodél motinos amzius gali buti

veiksnys, lemiantis motinystés stresa:
- turima patirtis ir kompetencijos;
- suamziumi siejami papildomi rizikos veiksniai (motinos sveikata, so-
cialinis palaikymas, socialinis statusas, energijos kiekis);
- Seimos sudétis.

Motinystés streso iSreikstumo ir motinos amziaus sgsajos taip pat néra
vienareik§més. Vyresnio amziaus motinos turi daugiau patirties, kompe-
tencijos aukléjant vaika, labiau pasitiki savo jégomis, jy savigarba aukstesné,
ypac jei tai néra pirmoji jy atzala. Taigi lyginant su motinomis, kurios vaiko
susilaukeé itin jauname amziuje (paauglystéje ar ankstyvame suaugusiojo am-
Ziuje, ypac jei be jauno amziaus budingi ir kiti rizikos veiksniai — motina yra
vieni$a, neturi socialinés paramos $altiniy, néra psichologiskai pasiruosusi
motinystei, sunki Seimos finansiné padétis ir pan.), vyresnés motinos jaucia
silpnesnj motinystés stresa (Secco, Moftat, 2003).

Véliau (35—40 mety amziaus) vaiko susilaukusios motinos, ypac jei vyres-
niame amziuje susilauktas vaikas yra pirmasis $eimoje, taip pat jaucia daugiau
su motinos vaidmeniu susijusio streso dél fizinés sveikatos problemy, energijos
trakumo, kas gali kelti sunkumy rapinantis vaiku, aktyviai jsitraukti j zaidimus
ar bendraujant su vaiku. Kai kurie mokslininkai teigia, kad vyresnés motinos
sulaukia maziau socialinés paramos ir pagalbos i$ aplinkiniy prizitirint vaika
(pavyzdziui, vaiko seneliy), neretai turi vaiky, sulaukusiy paauglystés, ir dél to
jy kaip motinos vaidmens suvokimas skiriasi lyginant su jaunesnémis moti-
nomis (Macias ir kt., 2004; McKinney ir kt., 2005; Ostberg, Hagekull, 2000).
Tyrimy rezultatai yra gana priestaringi, taigi motinos amziaus veiksnj vertinga
jtraukti j tyrimus, analizuojancius motinystés streso ir kity veiksniy sasajas.

Socioekonominis statusas. Pagrindiniai aspektai, kodél Seimos socioeko-
nominis statusas gali bati veiksnys, lemiantis motinystés stresa:
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- tévy issilavinimas;
- $eimos finansiné padétis;
- motiny profesinis uzimtumas ir karjera.

Neabejotinai $eimos socioekonominio statuso kintamajj vertinga jtrauk-
ti j tyrimus, vertinancius su motinos vaidmeniu bei jsipareigojimais siejama
stresg, nes ekonominé nasta ir tévy issilavinimas gali bati susije tiek su tévy
vaiko elgesio vertinimais, tiek savo savijauta ar subjektyviai vertinamu soci-
alinio saugumo jausmu auginant vaikg. Nomaguchi, Johnson (2016) ir Lavee
su kolegomis (1996) teigimu, Zemas socioekonominis statusas susijes su in-
tensyvesniu motinystés / tévystés streso lygiu, ir tévai, susiduriantys su finan-
siniais sunkumais, jaucia didesnj stresg, maziau kantriai ir jautriai bendrauja
su savo vaikais (Steele ir kt., 2016; Reitman, Currier, Stickle, 2002). Reitman,
Currier ir Stickle (2002) teigimu, palanki Seimos finansiné situacija, motiny
savo kompetencijos aukléjant vaika aukstas vertinimas ir vaiko kaip pateisi-
nancio lakescius vertinimas labiau susijes su silpnesniu motinystés stresu ir
pozityvia motiny savijauta nei vaiko elgesio sunkumy kiekis. Egzistuoja ir
priestaraujantys tyrimy rezultatai — geresné finansiné $eimos padétis susijusi
su intensyvesniu motinystés stresu (Baker, 1994), tikétina, kad $is rySys néra
tiesioginis ir veikia per kitus veiksnius, kurie turi jtakos motiny savijautai.

Manoma, kad aukstesnis motiny iSsilavinimas susijes su mazesniu moti-
nystés stresu, nes tokios motinos patiria maziau streso, susijusio su finansiniu
nepritekliumi, re¢iau susiduria su nedarbu, yra jsitvirtinusios darbo rinko-
je karjeros prasme, efektyviau ieSko socialinés paramos (Parkes, Sweeting,
Wight, 2015; Deater-Deckard, 2004). Aukstesnio issilavinimo moterys jvai-
rias situacijas vertina kaip kelian¢ias maziau streso, jauciasi labiau gebancios
jveikti problemas, taiko efektyvesnius problemy sprendimy buadus (Kalil,
Danzinger, 2000; LeCuyer-Maus, 2003).

Seimos sudétis ir pasitenkinimas santuoka. Pagrindiniai aspektai, kodél
$ie kintamieji gali buti veiksniai, lemiantys motinystés stresg:

- socialiné parama;
- pasidalinimas atsakomybe rapinantis ir aukléjant vaika;
- emociné savijauta ir pasitenkinimas gyvenimo kokybe.

Istekéjusios ar partnerj turin¢ios motinos patiria maziau motinystés stre-
so nei vieni$os motinos (Copeland, Harbaugh, 2005; Jackson ir kt., 2000). Ar-
timi socialiniai kontaktai ir parama padeda efektyviau susitvarkyti sudétin-
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gose ar neplanuotose situacijose, taigi kartu su partneriu vaikus auginancios
motinos pasidalina atsakomybe ir veikla, jvairias kasdienes su vaiko priezitara
susijusias aplinkybes reciau vertina kaip keliancias jtampa ir varginancias
(Erickson Warfield, 2005; Stok ir kt., 2006; Crnic, Low, 2002). Tévai, turintys
galimybe su kitu Seimos nariu pasidalyti ripesciais, gauti emocing ar kitokia
parama auginant vaikus, labiau tiki galj jveikti kasdienius, su vaiko prieziara,
sveikata, jo elgesio problemomis susijusius sunkumus, jau¢ia bendrumo jaus-
ma su kitais tévais, o tai keicia jy poziarj j kasdienius sunkumus ir padidina
atsparumg tévystés, motinystés stresui (Razurel ir kt., 2011; Sevigny, Loutzen-
hiser, 2009). Motinos, turin¢ios pakankamai artimy kontakty ir jauciancios
socialine parama i$ aplinkiniy, patiria maziau su motinos vaidmeniu siejamo
streso, nesvarbu, ar auginty sveikus, ar fizing, psichikos negalia turin¢ius vai-
kus (Ostberg, Hagekull, 2000; Sep ir kt., 2004; Rodgers, 1998).

Nustatyta, kad nepasitenkinimas santuoka susijes su didesniu motinystés
stresu (Webster-Stratton, 1989), ir greiciausiai §is rySys yra abipusis: nesuta-
rimai su sutuoktiniu neigiamai paveikia bendravimo su vaiku kokybe (tokios
motinos nepriimting vaiky elgesj linkusios interpretuoti kaip tikslingai ne-
paklusny ir jas erzinantj), o motinystés stresas turi neigiamos jtakos poros
santykiy kokybei (Deater-Deckard, 2004; Lavee at al., 1996).

Motiny sveikata. Pagrindiniai aspektai, kodél motiny sveikata gali bati
veiksnys, lemiantis motinystés stresa:

- fiziné sveikata;

- emociné sveikata, nerimastingumas, depresiSkumas, psichosomati-
niai nusiskundimai;

- padidintas jautrumas vaiko sveikatos vertinimo atzvilgiu.

Motinystés streso intensyvumui svarbus ir motiny sveikatos aspektas: ne-
rimastingos, depresijos simptomus (net silpnus) i$sakancios motinos jaucia
didesnj nuolatinj motinystés stresa, o $is, sustiprindamas neigiama nerimo
ar depresijos simptomy jtakg bendravimo su vaiku kokybei, efektyviam mo-
tinos pareigy atlikimui, gali paveikti tiek vaiko raida, tiek kitus motinystés
aspektus, pavyzdziui, saves kaip geros, kompetentingos motinos vertinima
(Chi and Hinshaw, 2002; Downey, Coyne, 1990). Depresija sergan¢ios mo-
tinos skundziasi neturinéios pakankamai energijos efektyviai bendrauti su
vaiku, maziau pastebi ir atkreipia démesj j vaiko siun¢iamus signalus apie bi-
ologinius ir psichosocialinius poreikius, nedemonstruoja savo jausmy, re¢iau
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su vaiku zaidzia, yra neramios, impulsyvios, emociskai labilios, atsiriboju-
sios, bendravimas su vaiku yra maziau teigiamai paskatinantis bei apdova-
nojantis tiek vaika, tiek moting (Abidin, 1995; Feng ir kt., 2008; Gartstein,
Fagot, 2003). Siantz, Coronado ir Dovydaitis (2010) tyrimo rezultatai rodo,
kad, kontroliuojant kitus motinystés stresui ir depresijos atsiradimui svarbius
sociodemografinius veiksnius, daugiau elgesio ir emociniy sunkumy turin-
¢iy vaiky motinos jauté intensyvesnj stresa, depresijos simptomus, elgési su
vajkais atstumianciai, nepalaikanciai. Prasta nuotaika ir nerimastingumas,
kylantys dél motinystés streso, yra susije su nenuosekliu vaiko aukléjimu ir
nepastoviomis, neefektyviomis drausminimo strategijomis, $ios motinos vai-
ko atzvilgiu jaucia nerealius, jo amziaus, gebéjimy neatitinkancius lakescius
(Crawford, Manassis, 2001) (cit. Viduoliené, 2013, p. 46).

Nerimastingos motinos pasizymi ir prastesne miego kokybe - tai dar la-
biau paveikia jy emocing bei fizine savijauta. Taip pat egzistuoja rysys tarp
motinos savijautos, jos miego kokybés ir vaiko miego kokybés - jei motina
turi miego sunkumy, prastesne jo kokybe pasizymi ir jos vaikas (ypac ikimo-
kyklinio amziaus, kuriam motinos priezitira reikalinga ir nakties metu).

Tévai, patiriantys ilgalaikj stresg, turi didesne rizika susirgti psichikos ar
autoimuninémis ligomis, stipriau kencia dél kity sveikatos problemy (Kuster,
Merkle, 2004; Viana, Welsh, 2010). Distreso lygis, bendras psichologinis re-
aktyvumas ir motinystés stresas taip pat yra susij¢ — lengviau psichologinei
jtampai pasiduodantys, i§ prigimties jautresni, nerimastingi tévai jauciau
daugiau dél vaiko priezitros kylancio streso.

Egzistuoja abipusé priklausomybé tarp motiny depresiskumo ir su moti-
nos vaidmeniu susijusio streso. Intensyvus motinystés stresas, ypac jei moters
gyvenime susiklosto nepalankios aplinkybés (neigiami poky¢iai Seimos, so-
cialiniame gyvenime, nesutarimai su sutuoktiniu, sveikatos problemos, pa-
didéjusios vaiko elgesio problemos), kaip rizikos veiksnys skatina depresija,
nerimg ar sunkina jau esamg psichologine bisena.

Stresogeniniai jvykiai. Pagrindiniai aspektai, kodél stresogeniniai jvykiai
gali bati veiksnys, lemiantis motinystés stresa:

- Seimos gyvenime vykstantys stresogeniniai jvykiai paveikia $eimos
nariy emocing savijautg;

- stresogeniniai jvykiai motinos profesiniame gyvenime paveikia jos
emocing savijautg ir asmeninj gyvenima;
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- pakites vaiko elgesys ir emociné buisena kaip reakcija j stresogeninj

_ vyki

Seimose, kurios patiria daugiau stresogeniniy, ypac¢ neigiamy jvykiy, mo-
tinos jaudia ir daugiau su vaiko priezitra susijusio streso (Campbell, Ewing,
1990; Webster-Stratton, 1988) - i§ motiny tokios situacijos pareikalauja pa-
pildomy resursy susidorojant su kasdieniais i$stukiais auginant vaika.

Stresogeniniai jvykiai $eimos gyvenime, prastos ekonominés salygos di-
dina stresa, nes tévai susiduria su papildomais aplinkos isstkiais, iSnaudoja
savo streso jveikimo resursus, todél jiems sunkiau susidoroti su motinystés vai-
dmens keliamais reikalavimais ir j vaiko elgesj, norus reaguoti ramiai bei supra-
tingai (Erikson Warfield, 2005; Cooklin ir kt., 2016; Ostberg, Hagekull, 2000).
Nejprastos, jtampa keliancios situacijos gali i$ryskinti tas motiny asmenines
charakteristikas, kurios neigiamai veikia elgesj su vaiku, pavyzdziui, padidéja
nerimas, nekantrumas, pyk¢io proverziai, motinoms dazniau budinga liidna
nuotaika ar saves nuvertinimas. Ostberg ir Hagekull (2000) teigia, kad didelis
motiny darbo kravis ir sunkumai profesiniame darbe susije su intensyvesniu
su motinos vaidmeniu siejamu stresu. Stresogeniniai jvykiai gali i§provokuoti
jautresniy, labiau jtampai pasiduodanciy asmeny psichosocialines problemas,
tadiau néra aisku, kurie motinystés streso komponentai yra labiau jy paveikia-
mi (kognityvinio pazeidziamumo—streso teorinis modelis Beck, 1987).

1.3. Motinystés streso reik§mé vaiko, motinos ir Seimos gerovei

Egzistuoja abipusis rysys ir priklausomybé tarp tévy patiriamo su moti-
nystés / tévystés vaidmeniu siejamo streso ir vaiko patiriamy sunkumuy, jie
vienas kita veikia vienu metu, taciau sudétinga nustatyti, nuo ko viskas prasi-
déjo ir kaip kito (Méntymaa ir kt., 2012). Vaiko elgesio ir emociniy sunkumy
bei motiny patiriamo streso sasajos yra daugiasluoksnis reiskinys ir neretai
buna sudétinga nustatyti pagrindinj priezastinj trigerj, nors Deater-Deckard
(2004) manymu, batent suaugusiojo elgesys ir reakcijos palaiko §j procesa.

Vaiko emocinés, elgesio problemos padidina motiny psichologine jtam-
pa, joms tampa sudétinga adaptyviai reaguoti i bet kokias i§$ukj keliancias ar
nejprasto reagavimo reikalaujancias situacijas, susidoroti su i§$tkiais, kuriuos
kuria motinos vaidmuo (Abidin, 1995; Deater—Deckard, 2004). Kita vertus,
aukstesnis motinystés streso lygis ankstyvoje vaikystéje yra vienas i$ svarbiau-
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siy veiksniy, prognozuojanciy vaiky emocines problemas vélesniame amziu-
je. Taigi motinystés stresas ir vaiko sunkumai vienu metu veikia vienas Kita.
Tai pagrindzia ir transakciniai minéty reikiniy tarpusavio priklausomybe
vertinantys modeliai (Mawdsley, 2010), kuriy moksliné ir praktiné verté tu-
réty buti labai zenkli, tac¢iau jie mazai tirti. Padidéjus motinystés stresui, kinta
motinos bendravimas ir elgesys su vaiku, dél to vaikui gali kilti sunkumy — jis
tampa irzlesnis, uzdaresnis, nerimastingas. Kaip atsakas  atsiradusius vaiko
sunkumus motinystés stresas dar labiau intensyvéja. Kai motinystés stresas
sumazéja, motiny elgesys su vaiku paprastai pasikeicia, jos jautriau reaguoja
i vaiko poreikius, daugiau ir kokybiskai leidzia su vaiku laika, yra kantresnés.
Vaiko poreikiai yra jgyvendinami, jis ,,prisisotina“ motinos démesio ir jos pa-
ramos, taigi vaiko psichosocialinis funkcionavimas pageréja.

Aukstas motinystés stresas yra vienas i$ svarbiausiy vaiko emociniy sun-
kumy rizikos veiksniy Seimoje. Ankstyvoje vaikystéje vertintas intensyvesnis
motinystés stresas ateityje prognozavo ikimokyklinio amziaus vaiky emoci-
nius, elgesio sunkumus ir menkesne socialing kompetencija - stipriausios
vaiko raidai nepalankios sasajos buvo atskleistos tarp motinystés streso ir
vaiko socialinés kompetencijos gebéjimy bei emociniy sunkumy (Anthony
ir kt., 2005). Kity tyrimy rezultatai patvirtina $ig tendencija — aukstas moti-
nystés streso lygis susijes su didesniais vaiko emociniais sunkumais ateityje
— prie$mokykliniame amziuje ir viduriniosios vaikystés metais (Ashford ir
kt., 2008; Goldberg ir kt., 1997). Jei ankstyvame vaiko amziuje, kol vaikas dar
nelanko mokyklos, motinoms budingas intensyvesnis motinystés stresas, jis
stipriausiai prognozuoja vaiko elgesio problemas pradiniame mokykliniame
amziuje bei paauglystéje lyginant su tokiais svarbiais rizikos veiksniais kaip
sudétingas vaiko temperamentas ar jo sveikatos problemos (Deater-Deckard,
2005; Goldberg ir kt., 1997; Ashford ir kt., 2008; Méantymaa ir kt., 2012).

Neéra ai$kaus sutarimo, kurie motinystés streso komponentai — stresas,
atsirandantis dél netinkamo, motinos lakesciy nepateisinancio vaiko elgesio,
ar stresas, siejamas su motinos charakteristikomis, jos psichosocialinémis
problemomis yra stipriau susij¢ su vaiko emociniais ar elgesio sunkumais.
Dauguma tyréjy nurodo su vaiko charakteristikomis susijusio motinystés
streso ir vaiko sunkumy priezastinius rysius (Chazan-Cohen ir kt., 2009; Abi-
din, 1995; Hauser-Cram ir kt., 2001; Mash, Johnston, 1990; Johnston, Mash,
2001; Hintermair, 2000; Chiou, Hsieh, 2008). D¢l vaiko elgesio atsirandan-

439



440

VISUOMENES SAUGUMAS IR DARNI PLETRA:
VISUOMENES SAUGUMO AKTUALIJOS IR PROBLEMINIAI KLAUSIMAIL

tis motinystés stresas gali bati stipriai iSreikstas vien todél, kad motina yra
pervargusi, depresiska, nesusitvarkanti su motinystés vaidmens keliamais
reikalavimais, ir dél to ji vaiko poelgius gali interpretuoti kaip problemiskus,
jtampg keliancius, tycinius ir ja provokuojancius. Jtampos nejaucianti moti-
na panasius vaiko poelgius vertins kaip konkrec¢iam raidos tarpsniui budingg
neprobleminj elgesj. Ta¢iau dazniausiai su vaiko charakteristikomis susijusio
motinystés streso lygis auga lygiagreciai su vaiko sunkumais, todél motinos,
auginancios hiperaktyvius, agresyvius, sveikatos problemy turinc¢ius vaikus
stipriau jaucia butent su vaiko charakteristikomis susijusj motinystés stresg
(Tervo, 2012; Abidin, 1995).

Su motinos charakteristikomis siejamas motinystés stresas taip pat kore-
liuoja su vaiko patiriamy sunkumy kiekiu. Kuo didesn¢ motinystés nastg ir
psichologine jtampag jau¢ia motina, kai jos vaikui yra 1,5-4 metai, tuo labiau
tikétina, kad ateityje, prie§mokykliniame amziuje ir pradéjes lankyti mokykla
vaikas turés elgesio problemy, stipriau iSreiksta negatyvy elgesj tévy, broliy
ar sesery ir mokytojy atzvilgiu, patirs emocinius sunkumus (Conway ir kt.,
2003; Wieland, Baker, 2010; Ashford ir kt., 2008; Bayer ir kt., 2008).

Kai kurie mokslininkai (Ashford ir kt., 2008; Wieland, Baker, 2010)
mano, kad motinystés keliamg nastg geriau reprezentuoja jos kaip motinos
emocinius, socialinius, funkcionavimo sunkumus atspindintis, su motinos
charakteristikomis siejamas motinystés stresas. Nuo motinos charakteristiky
priklausantis intensyvus motinystés stresas siejamas su fizine prievarta vaiko
atzvilgiu ir baudimu paremtomis vaiko drausminimo strategijomis (Maguire
ir kt., 2015; Mash, Johnston, 1990). Su motinos psichosocialinémis proble-
momis, neefektyviu elgesiu ir disfunkciniu motinos pareigy atlikimu susijes
motinystés stresas labiau pazeidzia motinos savimone, mazina saviveiksmin-
gumo suvokimo lygj, turi neigiamos jtakos bendravimui ir santykiams su vai-
ku ir yra zalingesnis tiek motinai, tiek vaikui lyginant su vaiko charakteristi-
komis siejamo motinystés streso jtaka. Nors intervenciniy tévams ir vaikams
skirty programomis jmanoma sumazinti tiek dél vaiko elgesio ar adaptaci-
jos sunkumuy, tiek dél motinos nekompetencijos jausmo, socialinés izoliaci-
jos kylantj motinystés stresg (Ceballos, 2008; Ostberg ir kt., 2007), $is streso
komponentas sunkiau pasiduoda korekcijai ir intervencijai, nes tai siejama ne
vien su vaiko elgesiu, bet ir su motinos asmenybe, savigarbos jausmu, sveikata
bei gaunama socialine parama i$ aplinkiniy. Siuos dalykus keisti néra lengva.
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Giallo ir Gavidia-Payne (2006) tyrimo rezultatai taip pat patvirtina, jog nuo
motinos charakteristiky priklausantis motinystés stresas stipriau neigiamai
paveikia §eimg kaip sistemg ir jos gerove.

Deater-Deckard (1998), Belsky (1984) teigia, kad aukléjimo pobudis ir el-
gesys su vaiku gali bati mediatorius tarp motinystés streso ir vaiko sunkumy
bei jo prisitaikymo - jtampa jauc¢ianc¢ios motinos nejautriai ir emociskai $altai
reaguoja j vaiko poreikius, dazniau yra irzlios, nurodinéjancios, grieztos, ri-
boja vaiko veiksmus ir ji drausmina, grasina bausmémis ar i$ tiesy nubaudzia
vaika. Intensyvus motinystés stresas neigiamai veikia motiny bendravima su
vaiku (Pinquart, 2017; Melis Yavuz ir kt., 2017; Francis, Wolfe, 2008; Deater-
Deckard, Scarr 1996), ir dél to vaikas turi daugiau sunkumy (Melis Yavuz ir kt.,
2017; Hackethorn Garland, 2007; Brenner, Fox, 1998; Mash, Johnston, 1990).

Kaip diskutuota daktaro disertacijoje (Viduoliené, 2013), nepaisant te-
oriniy prielaidy, kad motinystés stresas ne tiesiogiai, o per kitus veiksnius
(bendravima, elgesio korekcija, drausminimo strategijas, jsitraukima j veikla
su vaiku, savo kompetencijos vertinima) gali turéti jtakos vaiko raidai (Vi-
duoliené, 2013; Deater-Deckard, 1998; Belsky, 1984), kai kuriy tyrimy re-
zultatai atskleidzia tik tiesiogine motinystés streso jtaka vaiko prisitaikymo
galimybéms. Vaiko vieneriy mety amziuje vertintas motinystés streso lygis
tiesiogiai, bet ne dél vaiko aukléjimo, paramos teikimo ar aukléjimo bady
prognozavo didesnius vaiko elgesio sunkumus 5 mety amziuje. Anthony ir
kolegy (2005) prielaidos, kad butent jtampos paveikty tévy elgesys bus susijes
su vaiko elgesio ir emociniais sunkumais ateityje (vertintais tre¢iyjy asme-
ny — mokytojy), nepasitvirtino — motinysteés stresas tik tiesiogiai prognozavo
vaiko elgesio, emocinius sunkumus bei Zemesne jo socialing kompetencija.
Hackethorn ir Garland (2007) tyrimas atskleidé, kad nepastovus (kartais gru-
bus, kartais emociskai $iltas ir paramg teikiantis) motiny elgesys su vaiku vei-
ké kaip tarpininkas tarp motinystés streso ir vaiko hiperaktyvaus, agresyvaus
elgesio, taciau $is mediacijos ry$ys nepasitvirtino kalbant apie démesio sutel-
kimo sunkumus -$iuo atveju nustatytas vien tiesioginis motinystés streso ir
vaiko démesio problemy ateityje rysys.

Aukstas motinystés streso lygis ir neigiamas motinos vaidmens bei savo
kompetencijos aukléjant ir rapinantis vaiku vertinimas nepalankiai veikia
motinos sveikaty ir psichologine savijautg (Deater-Deckard, 1998; Deater—
Deckard, 2004). Kuo daugiau sunkumy turi vaikas, tuo labiau motinos jaucia
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psichologinj distresg. Kai vaiko sunkumai néra tokie intensyvis, kad pasiek-
ty sutrikimo lygj, motinos, auginanéios daugiau sunkumy turincius vaikus,
jaucia intensyvesnj motinystés stresa (Pinquart, 2017; Hayes, Watson, 2013;
Deater-Deckard, 2004; Williford ir kt., 2007; Ashford ir kt., 2008; Theule ir
kt., 2011; Theule ir kt., 2013). Net esant minimaliam / jprastam vaiko pati-
riamy sunkumy lygiui, vaiko elgesj ir ripinimasi vaiko poreikiais kaip streso
$altinj suvokia nerimastingos, socialine prasme atsiribojusios, su nejprastomis
gyvenimo aplinkybémis susidarusios, socialinés paramos i sutuoktinio sto-
kojancios motinos (Viana, Welsh, 2010; Webster-Stratton, 1990; Ostberg, Ha-
gekull, 2000). Jei motina jaucia intensyvy nuolat trunkantj motinystés stresa,
padaugéja nusiskundimy fizine sveikata, nukencia jos miego kokybé, didéja
rizika susirgti depresija ar nerimo sutrikimu (Hemmen, 2005; Mazure, 1998).
Visa tai neigiamai veikia jos ir vaiko bendravima, taigi netiesiogiai turi jtakos
ir vaiko nuotaikai, socializacijai, raidai (Benzies ir kt., 2004; Williford ir kt.,
2007; Pimentel ir kt., 2011).

Psichologinés jtampos, kylancios dél vaiko aukléjimo, neigiama jtaka san-
tuokos kokybei yra viena stipriausiy lyginant su stresogeniniais jvykiais $ei-
mos gyvenime ar sutuoktinio teikiama realia ar emocine parama (Lavee ir kt.,
1996; Muslow ir kt., 2002; Schramm, Adler-Baeder, 2011; Deater-Deckard,
2004). Su vaiko priezitra susijes stresas neigiamai veikia sutuoktiniy intymius
santykius, bendravimo ir santuokos kokybe, kartu leidziamo laisvalaikio kiekj.

2. Ikimokyklinio amziaus vaiky emociniy ir elgesio sunkumy analizé

2.1. Vaiky emociniy sunkumy pobudis

Sunkumai yra jprasta gyvenimo dalis. Problemy atsiranda tada, kai tie
sunkumai tesiasi ilgesnj laika, kai stipriai neatitinka nustatyty normos riby,
trikdo asmens prisitaikyma ar kenkia aplinkiniams. Emocijos ar elgesys ar
vertinami kaip probleminiai, kai trikdo vaiko kasdiene veikla, prisitaikyma,
nattralig raida, kai tévai, mokytojai, kiti vaikg pazjstantys asmenys teigia, jog
tokj elgesj sudétinga keisti ar kontroliuoti (Stallard, 1993).

Internaliis arba emociniai ir eksternaliis arba elgesio sunkumai - j $ias dvi
pagrindines kategorijas skirstomi ikimokyklinio amziaus vaiky sunkumai.
Siame darbe tiek emociniai, tiek elgesio sunkumai yra vertinami kaip kon-
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tinuumas — vaikams gali bati badingi vos i$reiksti sunkumai, neturintys nei-
giamos jtakos sékmingai adaptacijai, taip pat sunkus ar daznai pasireiskiantys
sunkumai, trikdantys vaiko prisitaikyma prie aplinkos ir raida, bendravima su
aplinkiniais, keliantys problemy tiek $eimos nariams, tiek kitiems asmenims,
su kuriais vaikui tenka bendrauti. Nustatyta, kad vaiko internaléis sunkumai
(depresiskumas, somatiniai nusiskundimai) gali bati siejami su savizudybés
rizika paauglystéje (Ribakoviené, 2002).

Emociniai sunkumai pasireiskia santykyje su savimi. Jie yra nukreipti i
vidine busena, todél ne visada greitai aplinkiniy pastebimi ir laiku diagno-
zuojami. Emociniais sunkumais laikomi nerimastingumas, depresijos simp-
tomai, jvairios baimeés, uzsisklendimas, didelis drovumas. Achenbach su ko-
legomis (2000) emociniy sunkumy grupei priskiria ir emocinguma, pasireis-
kiantj dazna nuotaiky kaita, panikos, pyk¢io priepuoliais, taip pat somatinius
skundus.Sie, jei nepatvirtinti objektyviais medicinos jrodymais, maziems vai-
kams rodo internalias — nerimastingumo, psichologinés jtampos — problemas
ir yra vertinami kaip psichosomatiniai nusiskundimai.

Ikimokyklinio amziaus vaikams budingi tokios emocinés reakcijos kaip
nepazjstamy zmoniy baimé ir nenoras atsiskirti nuo tévy, naujose, nejprastose
situacijose kylantis nerimas, greitas nusiminimas ar pyk¢io protrakiai patyrus
nesékme, drovumas, ir pan. Daugeliu atvejy tai yra nataralios vaiko reakcijos
i nezinomus, jo kaip grésme suvokiamus dalykus. Sios reakcijos gali biti netgi
naudingos adaptacijos procese — vaikas vengia dalyky ar situacijy, dél kuriy
gali nukentéti, susizeisti, i$sigasti, be to, aiSkiai nesugebédamas isreiksti savo
poreikiy ir savijautos kalba, tai parodo elgesiu (Sigelman, Rider, 2012).

Taciau net apie 4-18 proc. vaiky bendroje populiacijoje nustatomos di-
desnés ir ilgalaikés emocinés problemos — 3,7-4,8 proc. vaiky turi depresijos
sutrikimg, 5,5-8,1 proc. — nerimo sutrikima (paplitimas gali bati didesnis,
nes emocinius sunkumus laiku pastebéti ir tiksliai diagnozuoti yra sudétinga)
(Costello ir kt., 2004; Costello, Angold, 2006; Sigelman, Rider, 2012). Paau-
glystéje $iy sunkumy lygis ir paplitimas dar didesni (Verhulst, 1995). Moky-
mosi sunkumy ar fizine negalia patirianciy, létinémis somatinémis ligomis
serganciy, psichikos sveikatos problemy turinc¢iy vaiky grupéje emociniy
sunkumy paplitimas yra 2—4 kartus didesnis ir siekia iki 32 proc. (Reem ir
kt., 2010; Barkauskiené, Bieliauskaité, 2002; Barkauskiené, 2005; Costello ir
kt., 2003; Schraedley ir kt., 1999).
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Nepaisant nuviliandiy statistiniy duomeny, kad dél emociniy problemy
kencia nemaza dalis vaiky, ir suvokiant $iy sunkumy neigiamas pasekmes
individui, $eimai ir visuomenei, tiek moksliniu, tiek praktiniu pozitriu emo-
ciniams sunkumams skiriamas mazesnis démesys nei elgesio sunkumams
(Yaman ir kt., 2010; Blader, 2006; Campbell ir kt., 2000). Taip yra dél to, kad
emociniai sunkumai, nukreipti j viding btiseng, yra re¢iau pastebimi, ypac kol
pats vaikas aiskiai nesuvokia savo emocinés biisenos ir nesugeba jos aiskiai
jvardyti zodziais. Kai kurie emociniai i§gyvenimai, kuriuos reikty traktuoti
kaip sunkumus, vertinami kaip vaiko jgimtos savybés ir temperamentas. Be
to, nuo aplinkiniy uzsisklende, depresiski, nerimastingi vaikai suaugusiems
kelia maziau rapesciy nei agresyvis ar hiperaktyvias vaikai.

Psichologai internalius sunkumus paprastai sieja su emocijy slopinimu
(Achenbach, Rescorla, 2000; Gardner, Shaw, 2008). Vaiko kaip ir suaugusiojo
emocijy slopinima rodo uzdarumas, didelis drovumas, nepasitikéjimu savi-
mi, silpna emocijy raiska, didelis nerimastingumas, kurie véliau gali trans-
formuotis j somatinius nusiskundimus. Emocijy slopinimas ir nerimastingu-
mas gali baiti jgimti — kai kurie vaikai nuo kadikystés sunkiai atsiskiria nuo
tévy, nesaugiai jauciasi naujose situacijose, atrodo liadni, o paauge stengiasi
nedemonstruoti tiek teigiamy, tiek neigiamy vidiniy i$gyvenimy. Emocine
prasme gyvenimas tokiems vaikams yra i§$tkis - j stresogeninius jvykius re-
aguoja nerimastingai, susikauste, yra perdétai budris, nejprastose situacijose,
kalbinami nepazjstamy Zmoniy dar ilgg laikg baina perdétai prisirise prie mo-
tinos, atsiriboje nuo aplinkiniy, sunkiai pritampa prie bendraamziy kolekty-
vo (Shaw ir kt., 1997; Cole ir kt., 1994, 1996; Kopp, 1989). Pradéjus lankyti
ugdymo jstaiga, bendrauti ne vien su Seimos nariais ir palaikyti ry$j su kitais
jiems sudétinga. Dazniausiai jy santykiai su bendraamziais yra nekokybiski,
kiti kolektyvo nariai jy nemégsta ir erzina arba ignoruoja. Emociniy sunku-
my patiriantys vaikai linke atsiriboti nuo kity vaiky ir bendros veiklos, mazai
bendrauja, laikg leidzia vieni (Oland, Shaw, 2005). Taciau jy uzdarumas gali
bati vienintelis savisaugos budas, kurj jie moka - atrodo, kad kai taves nema-
to, negali ir suzeisti.

Populiariosios psichologijos literattiroje daznai minimas terminas ,,dvejy-
trejy mety krizé“ (angl. terrible twos). Mazdaug nuo vieneriy iki trejy mety
amziaus vaikams (kai kuriais atvejais uZsitesia ir ilgiau) budinga dazna nuo-
taiky kaita, nerimastingumas, pyk¢io priepuoliai, isterisko elgesio epizodai,
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kaprizingumas, ypac kai susiduria su aplinkiniy ribojimais ar patyrus frustra-
cijg, kai jaucia diskomforta, nuovargj ir pan. Tai yra normalios tokio amziaus
vaiky reakcijos. Vaikas nepazjsta pasaulio, tiksliai nesuvokia, kas vyksta su juo
ir aplink, ir ji trikdanciose situacijose reaguoja emocionaliai. Sios reakcijos
vienodai budingos tiek berniukams, tiek mergaitéms (Giesbrecht ir kt., 2010).

Tikslingai kontroliuoti savo emocijas bei elgesj vaikas pradeda 3—4 gyve-
nimo metais (Sheese ir kt., 2012). Tai susij¢ su kognityvine ir kalbos raida ir
gebéjimu Zodziais i$reiksti savo norus, su jo gebéjimais taikyti savireguliacijos
budus, suprasti priimtino elgesio normas. Ypac¢ zenklus emocijy saviregulia-
cijos augimas stebimas ikimokykliniame periode, 3—6 vaiko gyvenimo metais
(Kopp, 1989).

Toliau yra aptariami pagrindiniai mokslininky ir praktiky vertinami kaip
internalts arba emociniai sunkumai.

Neigiamas emocingumas. Savireguliacija ankstyvoje vaikystéje gali buti
vertinama kaip reaktyvios ir reguliacinés kontrolés kontinuumas, apimantis
jgimtas, su temperamentu susijusias charakteristikas, ir valingg kontrole, kuri
yra fiziologinés raidos ir i$oriniy poveikiy rezultatas (Breidokiené, Jusiené,
2012). Auks$tam emociniam reaktyvumui buidingos nejprastai staigios, sti-
prios, ilgiau besitesianc¢ios emocinés reakcijos j situacija ar asmenj, taigi emo-
cinis reaktyvumas glaudziai susijes su emocingumu. Kai kuriy autoriy nuo-
mone, vaiky emocingumas gali bati apibréziamas kaip temperamento savybé
- jgimtas bruozas reaguoti emocingiau, intensyviau ir ilgiau nei paprastai re-
aguoja kiti vaikai panasiose situacijose (Paulussen-Hoogeboom ir kt., 2007).

Siame darbe yra tiriamas vaiko neigiamas emocingumas, pasireiskiantis
frustracijos israiskomis, verkslenimais, dirglumu, ilgai trunkanciu nenusira-
minimu susierzinus, dazna nuotaiky kaita, audringu reagavimu j pasikeitusia
dienotvarke ar netikétus jvykius. Emocingumg skatinti, sustiprinti gali ir vai-
ko raidai nepalanki aplinka (Davies ir kt., 2009), pavyzdziui, stresogeniniai
jvykiai vaiko gyvenime, sunki socioekonominé situacija, santykiai Seimoje
— nejautrus, autoritariniais metodais pagristas tévy bendravimas su vaiku,
nesutarimai tarp vaiko tévy ar su kitais Seimos nariais ir pan.. UZsitesusios
adaptacijos problemos pradéjus lankyti ugdymo jstaigg gali bati ir didesnio
emocingumo priezastis, ir pasekmeé.

Intensyvus emocingumas, nustatytas ankstyvoje vaikystéje ir isliekantis
stabilus visa vaikystés laikotarpj, yra sunkumy prisitaikant mokykloje, déme-
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sio problemy, impulsyvumo, stipriai i§reiksto jautrumo ateityje rizikos veiks-
nys (Nigg, 2006).

Depresiskumas ir nerimastingumas gali pasireiksti jau kadikiams - jie
nesidomi veikla, budingas psichomotorinis sulétéjimas ar neramus elgesys,
somatiniai depresijos simptomai (prastas miegas, raumeny skausmai, apetito
stoka). Iki 5 proc. vaiky visoje populiacijoje yra diagnozuojamas depresijos
sutrikimas, taciau $is paplitimo vertinimas néra tikslus, nes maziems vaikams
depresijos simptomai gali bati ,,maskuojami® kity sunkumy - elgesio, déme-
sio sutelkimo, nerimo ar somatiniy skundy (Costello ir kt., 2004; Costello,
Angold, 2006; Sigelman, Rider, 2012). Daznai ikimokyklinio amziaus vai-
kai, kuriems badinga pazeminta nuotaika, skundziasi ir padidéjusiu nerimu
(Mofhtt ir kt., 2007).

Nerimastingumas yra gana pastovi vaiko, kuriam jis stipriau isreikstas,
biisena. Ankstyvame amziuje intensyvesnis nerimastingumas, prasta liiidna
nuotaika prognozuoja emocines problemas ir sutrikimus vélesniame amziuje.
8 mety testinio tyrimo rezultatai atskleidé, kad tie berniukai, kuriems anksty-
vosios vaikystés laikotarpiu nerimo simptomai isliko auksti ar didéjo, moky-
kliniame amziuje turéjo 5 kartus didesne tikimybe patirti intensyvy nerima
(Feng ir kt., 2008).

Uzsisklendimas ir drovumas. Kudikystéje ir ankstyvoje vaikystéje tam
tikras drovumo lygis yra natiirali vaiko reakcija — mazi vaikai vengia nepazjs-
tamy zmoniy ir bijo atsiskirti nuo jiems artimo asmens, dar neturi socialiniy
jgudziy, nezino, kaip reaguoti naujose situacijose. Su amziumi toks elgesys
tampa retesnis, nes smalsumas nugali, o ir vaikas i§moksta elgtis socialinése
situacijose, bendrauti su kitais. Ta¢iau dalis vaiky ne pagal amziy gali bati
perdétai baikstas, drovis, nepalaikantys akiy kontakto, vengiantys dalyvauti
bendroje veikloje su kitais vaikais. Dél didelio nerimastingumo jiems badin-
gas ir atsiribojimas, ir pagal savo amziy nebrandzios emocinés reakcijos bei
nelankstus, spontaniskumo stokojantis bendravimas. Paprastai jie ,,nejaucia“
situacijos ir jy elgesys bei reakcijos yra automatizuotos arba per daug stebi
situacija, bet neatsipalaiduoja ir nesielgia spontaniskai.

Stipriai iSreiks$tas emocijy slopinimas, uzsisklendimas ankstyvaisiais vai-
ko metais susijes su véliau budingais nerimu ir depresija, socialinémis proble-
momis mokykloje ir namy aplinkoje (Feng ir kt., 2008). Norvegijoje atliktas
longitudinis tyrimas atskleidé, kad uzsisklendimas ir didelis drovumas, bi-
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dingi vaikams iki 1,5 mety amziaus, prognozavo emocinius sunkumus esant
2,5 ir 4,5 mety amziaus (Mathiesen ir kt., 2009). Paauge $ie vaikai ir toliau
dazniau demonstruoja jvairias baimes namy ir mokyklos aplinkoje, jiems ba-
dingas didesnis nerimastingumas, adaptacijos sunkumai.

Somatiniai skundai. Pagrindiniai somatiniai vaiky skundai, neturintys
objektyvaus medicininio paais$kinimo, yra sumazéjes apetitas, galvos skaus-
mas ir svaigimas, galiniy, raumeny skausmai, pilvo skausmas, pykinimas,
nuovargis, tustinimosi, $lapinimosi problemos (Eminson, 2007). Dauguma
tokiy simptomy yra trumpalaikiai, nesutrikdo vaiko gyvenimo kokybés, svei-
katos, prisitaikymo. Nemaza dalis $iy nusiskundimuy, ypac ankstyvoje vaikys-
téje, yra gynybiné reakcija — taip vaikai per simptomus atskleidzia savo psi-
chologing jtampg (Eminson, 2007; Garralda, 1996).

Reakcija | stresa somatiniais simptomais budinga jautresniems vaikams.
Ikimokyklinio amziaus vaiky somatiniai sunkumai yra susije su internaliais ir
eksternaliais sunkumais vyresniame vaiko amziuje ir paauglystéje (Pihlakoski
ir kt., 2006). Neigiamos emocijos suzadina fiziologinius procesus ir dél to gali
padaznéti nusiskundimai sveikata (Segerstrom, Miller, 2004; Muris, Mees-
ters, 2004). Somatiniy skundy, kuriy pasireiskimas nesusijes su aiskia soma-
tine patologija, priezastimis nurodomi tokios aplinkybés kaip temperamentas
ir biologiskai nulemtas jautrumas, vaiky reakcija j konfliktus Seimoje (Wolff
ir kt., 2010), tokiu elgesiu iSreiskiamas atsiskyrimo nuo artimyjy nerimas, ne-
noras lankyti ugdymo jstaigos ir pasilikti su svetimais Zmonémis, prisitaiky-
mo prie pasikeitusios aplinkos sunkumai (Romero—Acosta ir kt., 2013).

2.2. Su vaiko emociniais sunkumais susij¢ biologiniai, psichologiniai,
socialiniai veiksniai

Siame skyriuje pristatomi su vaiku ir jo Seima susije biologiniai ir psicho-
socialiniai veiksniai, galintys turéti jtakos ikimokyklinio amziaus vaiko emo-
ciniy sunkumy atsiradimui ar didéjimui. Svarbu nustatyti ne tik su vaiku ar
aplinka siejamus rizikos veiksnius, taciau ir jy tarpusavio rysj. Kaip teigé Ko-
chanska (1997), saveikos tarp asmens ir nepalankiy $eimos aplinkybiy analizé
geriau leidzia jvertinti rizikg vaiko raidai nei atskirai nagrinéjami sie veiksniai.
Kuo daugiau rizikos faktoriy patiria vaikas ar Seima, tuo didesné tikimybeé
sunkumams i$sivystyti — keliy rizikos veiksniy neigiama jtaka vaiko raidai ir
prisitaikymui yra didesné nei vieno specifinio faktoriaus (Shaw ir kt., 2005).
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Vaiko amZius ir lytis. Apmaudu, taciau vaiko patiriami i$stkiai gali bati
susieti su pagrindinémis demografinémis charakteristikomis - kai kurie sunku-
mai dazniau budingi konkrecios Iyties ar tam tikro amziaus asmenims. Tkimo-
kyklinio amzZiaus vaiko sunkumy ir amziaus, lyties sgsajos néra visiskai aiskios.

PavyzdzZiui, nors pagal tévy vertinimus nenustatyta vaiko amziaus, ly-
ties ir emociniy sunkumy sgsajy (Rescorla ir kt., 2011; Jusiené ir kt., 2007),
ikimokyklinio ugdymo jstaigy specialistai dvimecius vertino kaip turincius
daugiau internaliy sunkumy nei ketveriy mety vaikus (Jusiené ir kt., 2007).
Greidiausiai, darzelio pedagogy vertinimu, jaunesniy vaiky zenklesni emoci-
niai sunkumai gali bati siejami su adaptacija ugdymo jstaigoje — sudétingas
atsitraukimas nuo artimyjy kad ir trumpam laikui, uzsisklendimas ir negalé-
jimas atsipalaiduoti, tyrinéti nauja socialing aplinka, efektyviai kontroliuoti
savo emociniy reakcijy. Namy aplinkoje jie jauciasi saugiai ir jprastai, todél
vyresniy vaiky sunkumus motinos vertino panasiai kaip jy auklétojos.

Vertinant atskirus emociniy sunkumy aspektus, moteriska lytis ma-
ziausiai du kartus padidina tikimybe susirgti depresija ir nerimo sutrikimais
(Kuschel, 2012) ir, deja, merginoms bei moterims Sie simptomai yra ilgalaikiai
(Essau ir kt., 2010). Panasi tendencija stebima ir analizuojant ikimokyklinio
amziaus vaiky somatinius nusiskundimus — mergaites auginantys tévai teigia
jas turint daugiau sveikatos pobudzio nusiskundimy lyginant su berniukais
(Jusiené, Raiziené, 2006; Kuschel, 2012). Vertinant vaiky nerimastingumg ir
depresiskuma, jy intensyvuma, skirtumai tarp lyc¢iy labiausiai isryskéja vidu-
riniojoje vaikystéje (11-13 mety amziuje) ir véliau (Chaplin ir kt., 2009).

Sunkumy paplitimo lygis mergaiciy ir berniuky grupése issiskiria viduri-
niosios vaikystés periodu ir skirtumai ypac i$ryskéja paauglystéje, kada mer-
ginos i$sako daugiau internaliy nusiskundimy (Rescorla, Achenbach, 2007;
Chaplin ir kt., 2009), taciau vaiko ikimokykliniame amziuje emociniy sunku-
my intensyvumo skirtumy nenustatyta.

Socioekonominé seimos padétis. Zemesnio issilavinimo tévy (Jusiené ir
kt., 2007; Pastavkaite, 2005; Bieliauskaiteé ir kt., 2009; Zukauskiene ir kt., 2003)
ir $eimose, kur jauciamas pajamy trikumas (Ashford ir kt., 2008; Jusiené ir
kt., 2007; Pastavkaité, 2005; Zukauskiene ir kt., 2003), augantys vaikai turi
daugiau emociniy, elgesio sunkumy. Pereira su kolegomis (2012), i$tyre be-
veik pusantro takstancio vaiky, nustaté, kad be mazo vaiko svorio gimimo
metu, vaiko depresijos simptomus ateityje stipriausiai prognozavo Seimos na-
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riy nedarbas, fizinio pobadzio ir nekvalifikuota tévy profesiné veikla, Zemas
motiny i$silavinimas ir jaunas (maziau nei 20 mety) tévo amzius, kas irgi
grei¢iausiai yra susije su minétais veiksniais (nedarbu ir pajamy trikumu).

Vaiko sveikata. Létinémis ligomis ($irdies ligos, cukrinis diabetas, cistiné
fibrozé, inksty ligos ir pan.) sergantiems ar turintiems fizin¢ negalig vaikams
budingi labiau i$reiksti emociniai sunkumai nei rimty sveikatos problemy ne-
turintiems vaikams (Kerzaité ir kt., 2016; Achenbach ir kt., 2000; Bieliauskaité
ir kt., 2009). Net jei vaikas neserga sunkiomis létinémis ligomis, jo sveikatos
veiksnys yra svarbus tiek analizuojant sunkumy dinamika, tiek motiny savi-
jautg ir savo vaiko elgesio vertinima (Ghandour ir kt., 2010), todél §j aspekta
(pavyzdziui, vaiko sergamumo intensyvumg) vertinga jtraukti j tyrimo plana
bent kaip $alutinj kintamajj.

Seiminé sudétis. Paulussen-Hoogeboom su kolegomis (2007) teigimu,
labiau i$reikstas neigiamas emocingumas badingas ne tik jaunesnio amziaus
vaikams, bei ir pirmagimiams bei vientur¢iams vaikams, taip pat tiems, kuriy
tévai taiko grieztg aukléjimo stiliy. Tikétina, kad neturédamas bendraamzio
$alia, vaikas menkiau i§vysto socialinius gebéjimus, yra uzdaresnis ir maziau
savimi pasitikintis naujose socialinése situacijose, o tai gali paskatinti emoci-
niy sunkumy atsiradima ar stipréjima. Luoma su kolegomis (1999) nuomo-
ne, vientur¢iams vaikams emociniai sunkumai baidingi labiau, nes vienintelj
vaikg auginantys tévai jam skiria daugiau démesio ir kartais linke per daug
kontroliuoti ar saugoti. Ir priesingai, elgesio sunkumy daugiau turi su broliais
ar seserimis Seimoje augantys vaikai (Frick ir kt., 1993). Néra tiksliai aisku,
ar emociniai sunkumai vieninteliam $eimos vaikui labiau isreiksti dél Seimos
sudéties, bendravimo su kitu vaiku patirties nebuvimo artimiausioje aplin-
koje, ar tiesiog vienag vaikg auginanti motina linkusi jo elgesj bei emocines
reakcijas vertinti kaip sudétingesnes. Vienintelis Seimoje vaikas atkakliau sie-
kia bendravimo su tévais, gali bati lepesnis, labiau prates prie tévy démesio
ir jo reikalaujantis, nes Seimoje neturi panasaus amziaus zaidimy partnerio
(Sigelman, Rider, 2012). Kita vertus, Seimose su daugiau vaiky yra daznesni
nesutarimai tarp vaiky, kas tévams yra papildomas streso $altinis.

Kitas svarbus veiksnys vaiko emociniams sunkumams rastis yra Seimos
statusas — vien su motina gyvenantys vaikai turi daugiau emociniy sunkumy
nei su abiem tévais gyvenantys vaikai (Jusiené ir kt., 2007; Pastavkaité, 2005;
Zukauskiene ir kt., 2003; Mesman, Koot, 2001). Tam jtakos greiciausiai turi
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$eimos socioekonominé padétis, mazesnis démesys i§ atskirai gyvenancio
tévo, buve nesutarimai tarp tévy arba motinos savijauta ir nuovargis, atsilie-
piantys bendravimo su vaiku kokybei, nes motinai daugiausiai vienai tenka
rupintis vaiku ir buitimi.

Smurtas Seimoje, konfliktai tarp tévy. Rizika Seimoje (alkoholio vartoji-
mas, partneriy kaita), socialinéje aplinkoje (pavyzdziui, nesaugi kaimynysteé,
vyresniy broliy / sesiy netinkamas elgesys, mokyklos nelankymas), sutuok-
tiniy nepasitenkinimas santuoka, smurtas Seimoje (Méntymaa ir kt., 2012),
nesutarimai tarp vaiko tévy ar jy skyrybos (Leve ir kt., 2005; Zahn-Waxler,
Klimes-Dougan, Stattery, 2000; Lansford, 2009) neigiamai veikia vaiko raida,
nes psichologiné jtampa ir nesutarimai artimiausioje aplinkoje tiesiogiai turi
jtakos vaiko saugumo jausmui ir bendravimo su tévais kokybei. Mazi vai-
kai, reaguodami j stresogening situacija $eimoje, kuri nuo jy visiskai nepri-
klauso, nezino, ko tikétis ateityje, bijo prarasti tévus, nesijaucia saugus, dél
tévy problemy gali kaltinti save (Hasan, Power, 2004). Nesutarimai $eimoje
ar tévy skyrybos gali ir netiesiogiai, per kitus veiksnius paveikti vaiko prisi-
taikymo galimybes ir padidinti sunkumy rizikg (Lansford, 2009; Pett ir kt.,
1994) - vaika auginant vienam i$ tévy dazniausiai pablogéja $eimos finansiné
situacija, triksta buities darby pasidalinimo ir dél laiko bei energijos stokos
kokybiskai bendrauti su vaiku tampa sudétinga. Nesutarimai tarp sutuoktiniy
keic¢ia pozitrj j vaika, jo elgesj ir elgesio priezas¢iy interpretavima (poelgiai
gali bti suvokiami kaip tikslingai piktybiski ir siekiantys suerzinti tévus). Dél
to kinta aukléjimo, vaiko drausminimo strategijos ir tévy bei vaiko tarpusavio
santykiai, kas neigiamai paveikia vaiko raida.

Tévy psichiné ir fiziné sveikata. Motiny depresija ir nerimo sutrikimai,
aukstesnis streso lygis yra tiesiogiai susijes su vaiko somatiniais skundais —
$ios motinos nurodo, kad jy vaikai turi daugiau sveikatos problemy (Campo,
2004; Wolff ir kt., 2010). Siuo atveju vaikai susiduria su padidinta rizika - jie
ne tik turi genetine predispozicija susirgti psichikos liga, paveldéti somating
ligg, taciau ir gyvena aplinkoje, kur dél tévy elgesio yra didesné tikimybeé kilti
emociniams ar elgesio sunkumams (Sigelman, Rider, 2012).

Tévy elgesys ir vaiko aukléjimas. Jautrus, parama ir $iluma gristas, jaus-
mus atpazinti ir jvardinti padedantis tévy elgesys su vaiku padeda $iam is-
mokti efektyvaus emocijy reguliavimo. Jautras, vaiko poreikius atliepiantys
tévai padeda iSmokti spresti problemas, sumazinti susikaupusig emocine
jtampa (Luebbe, Kiel, Buss, 2011; Cunningham ir kt., 2009).
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Tévai yra pirmieji vaiko emocinés socializacijos mokytojai, tad emociskai
kompetentingy, susitvardyti gebanciy tévy vaidmuo yra ypa¢ svarbus vaiko
neigiamo emocionalumo kontrolés procese. Nustatyta, kad vaikai, kuriy mo-
tinos j neigiamg vaiko emocinguma reaguoja ne vien adekvaciai situacijai,
bet ir palaikanciai (padrasina tinkamg emocijy raiska, padeda spresti iskilu-
sias problemas, sukuria emocinj sauguma, padeda atpazinti ir jvardinti vai-
kui kilusias emocijas), turi geresnius savireguliacijos jgidzius ir jiems maziau
iSreikstas neigiamas emocingumas (Buss, 2011; Luebbe, Kiel, Buss, 2011).
Prie$ingai, $eimose, kuriose motinos bendraudamos su vaiku yra maziau jau-
trios vaiko poreikiams, reikalauja paklusnumo, bendrauja grieztai, vaikams
budingas didesnis neigiamas emocingumas, ir $is bruozas stipriai i$reikstas
jau nuo kadikystés (Paulussen-Hoogeboom ir kt., 2007). Tai ypa¢ budinga
Zemo socioekonominio statuso Seimose. Auksto socioekoniminio statuso Sei-
mose, atvirks$¢iai — vaiky, kuriems labiau iSreikstas neigiamas emocingumas,
motinos yra jautresnés vaiko poreikiams, bendraudamos su vaiku dazniau
taiko autoritetingo aukléjimo, priezasties—pasekmiy paaiskinimo, netgi nuo-
laidziavimo taktikas nei grieztus nurodymus (Paulussen-Hoogeboom ir kt.,
2007). Néra aisku, ar aukstesnio socioekonominio statuso $eimose palaikan-
tis motiny elgesys bendraujant su jautriais vaikais yra vaiko emociniy sun-
kumy pasekmé (pagalba vaikui, susidurian¢iam su sunkumais), ar priezastis.
Ne vienerius metus Kochanska (1997) vykdyti tyrimai atskleidé, kad perdétai
emocingi, jautriis vaikai save geriau kontroliuoja, jauciasi saugesni, jy adap-
tacija yra lengvesné, kai motinos naudoja $velnius, emociskai palaikancius, o
ne vaika ,,gradinancius“ drausminimo budus.

Vienas i§ stipriausiy aplinkos rizikos veiksniy internaliems sunkumams,
susijusiems su emocijy slopinimu (nerimui, depresijai, atsiribojimui, uZsis-
klendimui), iSsivystyti yra tévy santykiai su vaiku. Eisenberg (1998), Bieliaus-
kaité (2009) ir McLeod su kolegomis (2007) teigimu, batent netinkamas tévy
elgesys su vaiku ir aukléjimas stipriai padidina rizikg vaikui ateityje susirgti
depresija ar nerimo sutrikimais. Krause su kolegomis (2003) longitudinio
tyrimo rezultatai atskleidé, kad vaikai, kuriy tévai i atzaly neigiamas emo-
cijas reaguoja su jtampa, baudzia, nuvertina vaiko nuogastavimus, suaugu-
siojo amziuje ypac¢ daznai naudoja vengimo, slopinimo strategijas ir dél to
gali kilti depresija. Bayer su kolegomis (2008) mano, kad ne tik grieztas ir
autoritarinis, emocinés Silumos stokojantis, bet ir per daug jsitraukiantis,
kontroliuojantis ir perdétai vaikg globojantis tévy elgesys gali bati susijes su
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jo emociniais sunkumais ateityje. Ripestingas, emociskai siltas, besalygisku
vaiko priémimu gristas bendravimas priesingai, moko jj suprasti savo ir kito
jausmus, nesigédyti jy reiksti (Cunningham ir kt., 2009).

Kuadikiy, mazy vaiky depresija irgi siejama su vaiko ir motinos tarpusa-
vio santykiais, kai vaikai yra priversti anksti atsiskirti nuo motinos ir nesusi-
formuoja saugus prieraiSumas arba, smurtaujanc¢iy motiny atveju. Panasios
tendencijos stebimos ir analizuojant vaiko uzsisklendimo raidg. Pavyzdziui,
saugaus prieraiSumo nepatyre berniukai labiau linke reaguoti pasyviai ir uzsi-
sklesti, atsiriboti nuo aplinkiniy nei jy bendraamziai, kuriy santykiams su té-
vais budingas saugus prieraiSumas. Droviy ikimokyklinio amziaus mergaiciy
tévai su jomis bendravo emociskai $il¢iau, tinkamai reaguodavo j jy poreikius
ar nuotaika nei drovius berniukus auginantys tévai (Engfer, 1993; Stevenson-
Hinde, Glover, 1996). Sie tévy elgesio su vaiku skirtumai greiciausiai yra su-
sije su stereotipiniais jsitikinimais lyties atzvilgiu, koks turi bati ir kaip reikia
elgtis su sinumi ar dukra.

Motinystés stresas. Ankstyvaisiais vaiko gyvenimo metais iSreikstas inten-
syvus motinystés stresas yra vienas stipriausiy rizikos veiksniy numatant emo-
cinius sunkumus ateityje. Ashford ir kolegy tyrimas (2008) rodo, kad sékmingai
sumazinus motinystés stresa, galima iSvengti daugiau nei pusés emociniy sun-
kumy 11-12 mety vaiky amziuje. Nerimastingy, depresyviy, nuolating jtampa
patirian¢iy motiny bendravimas su vaiku yra nekantrus, nejautrus, grubus, nes
motina stokoja psichologiniy resursy jveikti asmeninius sunkumus, ka kalbéti
apie kitg asmenj, uz kurj irgi yra atsakinga. Laikui bégant vaikas iSmoksta slo-
pinti savo i$gyvenimus, nes patiria, kad atvirai juos demonstruodamas sulauks
neigiamy motinos reakcijy (Buss, 2011; Zajicek-Farber ir kt., 2012).

Stresogeniniai jvykiai. Stresogeniniai jvykiai, palankas ir ypa¢ nepalan-
kas, dél kuriy Seimoje jvyksta poky¢iai ir Seimos nariams prireikia papildo-
my resursy prie $iy pokyc¢iy prisitaikyti, gali buti susije¢ su vaiko emociniais
sunkumais vélesniame amziuje (Bullock, 2002; Mesman, Koot, 2000; Jewett,
Peterson, 2002). Vaiko raidos specialistai teigia, kad vaikams mazdaug iki
$eSeriy mety amziaus yra sudétinga stresogeninj jvykj vertinti objektyviai ir
patiems sumazinti jtampag. Jvykius mazi vaikai linke interpretuoti pagal tai,
kaip jj vertina ir kaip reaguoja vaiko artimieji. Uztarimo, nuraminimo mazi
vaikai kreipiasi j artimiausig zmogy, kuriuo pasitiki, todél ir svarbu, kaip tévai
sureaguos i stresogenines aplinkybes Seimos gyvenime.
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2.3. Vaiko elgesio sunkumy pobiudis

Eksternalis arba elgesio sunkumai yra nukreipti j aplinka, i iSore. Pirmiau-
sia toks elgesys trikdo ir sudaro sunkumy tévams, kitiems $eimos nariams, ug-
dymo jstaigy specialistams, nes neatitinka priimty elgesio normy (Achenbach,
Rescorla, 2000; Sigelman, Rider, 2012) ir reikalauja aktyvaus suaugusijy jsi-
traukimo. Elgesio sunkumams budingas nepakankamas impulsyvaus elgesio
kontroliavimas ir silpna savireguliacija, taigi tokie sunkumai yra nepaklusnu-
mas, prieStaraujantis ir agresyvus elgesys, per didelis aktyvumas ir impulsyvu-
mas. Démesio sutelkimas susijes su pazintiniais procesais, tac¢iau Achenbach ir
jo kolegos (2000) ikimokyklinio amziaus vaiky elgesio sunkumams priskiria ir
démesio sunkumus, nes $ie yra tampriai susije¢ su hiperaktyviu vaiko elgesiu.

Agresyvus elgesys. Agresyvumas apibréziamas kaip elgesys siekiant jskau-
dinti, suzaloti, pakenkti kitam asmeniui (Coie, Dodge, 1998). Tikslingas agre-
syvus elgesys siekiant kitg uzgauti ir jskaudinti, pasireiskia jau nuo trejy mety
amziaus ir didéja iki viduriniosios vaikystés (Crick, Ostrov, Werner, 2006;
Murray-Close, Ostrov, Crick, 2007). Agresyviai besielgiantys vaikai kartu
kenc¢ia ir dél emociniy sunkumy — yra depresiskesni, nerimastingi, atsiribo-
je, uzsisklende (Marshall ir kt., 2015; Murray-Close ir kt., 2007). Gali buti, jy
agresijos iSpuoliai yra greitas budas isjausti ir i$reiksti susikaupusias emocijas.

Démesio sunkumai. Démesio sunkumai vaikams pasireigkia tuo, kad jie
sunkiau sukaupia, islaiko, paskirsto démesj, turi mastymo sunkumy, skun-
dziasi prasta atmintimi (Gardner, Shaw, 2008). Démesio sunkumai dazniau-
siai biina siejami su hiperaktyviu, impulsyviu elgesiu, tokiems vaikams kyla
problemy akademinéje veikloje (Hinshaw, 1994). Taciau agresyvus, nepa-
klusnus elgesys ir sunkumai sutelkiant, i$laikant démesj bei hiperaktyvumas
skiriasi savo etiologija (Stormshak ir kt., 2000). Vaiko padidinto aktyvumo ir
démesio sutelkimo problemy priezastimi nurodomi genetiné predispozicija
ir jgimti veiksniai (tévy hiperaktyvumas, vaiko kognityvinés raidos pakiti-
mai ($iems vaikams budingi atminties, démesio, mastymo sunkumai), savi-
kontrolés tritkumas) (Tremblay, 2000; Sinkariova, 2010). Vaiko agresyviam
elgesiui atsirasti svarbesni yra aplinkos veiksniai. Ikimokykliniame amziuje
pasireiskianciu agresyvumu dazniau pasizymi agresyviy, asocialaus elgesio
tévy vaikai, taip pat kai $eimoje auga ne vienas, o daugiau vaiky (Frick ir kt.,
1993). Stormshak su kolegomis (2000) teigia, kad netinkamas tévy elgesys su
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vaiku labiau prognozuoja priestaraujantj ir agresyvy elgesj nei hiperaktyvu-
mag ar démesio sunkumus.

Ankstyvi elgesio kontrolés sunkumai didina asocialaus, agresyvaus, ri-
zikingo elgesio rizika ateityje. Siems vaikams gali kilti problemy tiek ben-
draujant ir palaikant pastovig tvirta draugyste su bendraamziais (jy atstumti
linke dar labiau smurtauti, kenkti aplinkiniams, konfliktuoti), tiek akademi-
néje veikloje (sukaupiant démesj, netrukdant bendraklasiams, perprantant ir
jsimenant nauja medziaga, $ie vaikai dazniau praleidzia pamokas, nebaigia
mokyklos) (Fanti, Henrich, 2010; Guralnick, 2005; Lee, Yoo, Bak, 2003).

2.4. Su vaiko elgesio sunkumais susije biologiniai, psichologiniai ir
socialiniai veiksniai

Vaiko lytis. Dauguma tyréjy i$vadas apie elgesio sunkumy paplitima pa-
teikia vyriskos lyties nenaudai. Lyginant su mergaitémis, berniukai jau dviejy
mety amzZiuje pasizymi agresyvesniu ir konfliktuojanciu elgesiu (Rubin, Bur-
ges, 2002). Teigiama, kad berniukams btdingi 2—4 kartus daznesni elgesio
sunkumai lyginant su mergaitémis remiantis tiek tévy, tiek ugdymo jstaigy
darbuotojy vertinimais (Liu ir kt. 2011; Rescorla ir kt., 2011; Jusiené, Rai-
Ziené, 2006; Kuschel, 2012; Jusiené ir kt., 2007; Broidy ir kt., 2003). Bendro-
je populiacijoje berniuky ir mergai¢iy hiperaktyvumo ir démesio sutrikimo
sindromo paplitimo santykis nurodomas 3:1 (Hinshaw, 1987; Albert ir kt.,
2017). Jaunesni berniukai turi daugiau elgesio sunkumy nei panasaus am-
Ziaus mergaités ir vyresni vaikai (Zukauskiene ir kt., 2003). Jei vaiko elgesio
problemos pasireiskia jau ankstyvame amziuje, didesné tikimybé, jog butent
berniukams jos isliks ir ateityje (Tremblay ir kt., 1995; Zahn-Waxler ir kt.,
2008).

AmZius. Lyginant skirtingo amziaus vaiky elgesio problemas, vyrauja
nuomoné, kad elgesio sunkumai (impulsyvumas, agresyvus, prie§taraujan-
tis elgesys) labiau budingi jaunesnio amziaus vaikams (Zukauskiene ir kt.,
2003; Rescorla, Achenbach, 2007; Centers for disease control and prevention,
2018). Vaiko elgesio sunkumy intensyvumas ir kitimas glaudziai susijes su
vaiko psichosocialine raida ankstyvame amziuje. Didéjant vaiko kognityvi-
niams gebéjimams, savarankiskumui, tobuléjant kalbiniams jgiidziams tévai
tikisi, kad vaikas taps kantresnis, elgsis socialiai priimtinu budu (Gardner,
Shaw, 2008). Dél vaiko raidos, savikontrolés, elgesio sunkumai gali bati tévy
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skirtingai suvokiami ir vertinami — vienus liikescius tévai kelia jaunesniems
vaikams ir pateisina jy netinkamg elgesi, suvokdami, kad vaikams triksta
jgudziy tinkamai reaguoti j aplinka. Vyresniems vaikams reikalavimai iauga.

Socioekonominé seimos padétis. Dauguma autoriy nurodo, kad zemes-
nis tévy (ypac tééiy) issilavinimas, Zemesnis Seimos ekonominis statusas sie-
jamas su didesniais elgesio sunkumais (Zukauskiene ir kt., 2003; Schonberg,
Shaw 2007; Waddell, 2002). Paprastai zemesnio socioekonominio statuso té-
vai patys turi daugiau elgesio problemy, jy bendravimas tiek su aplinkiniais,
tiek su vaikais yra grubesnis, direktyvesnis, jie dazniau naudoja autoritarinius
aukléjimo principus, veikia socialinis iSmokimas ir tokiose $eimose vaikai pe-
rima $§j elgesio modelj.

Seimos sudétis. Lietuvoje atlikty tyrimy rezultatai taip pat atskleidzia,
kad vien su motina augantys vaikai turi daugiau elgesio sunkumy (Pastavkai-
té, 2005; Zukauskiene ir kt., 2003) nei kartu su abiem tévais augantys vaikai.
Tai gali lemti bendravimo su vienu i§ tévy trikumas, ankstesniy jvykiy Sei-
moje veiksniai (vaikai, i$gyvene tévy skyrybas, augantys konfliktuojanciose,
smurtaujanciose $eimose turi daugiau emociniy ir elgesio problemy) (Zahn-
Waxler, Klimes-Dougan, Stattery, 2000; Lansford, 2009). Imanomas ir netie-
sioginis rySys — kai vaikas gyvena su vienu i$ tévy, $iam tenka didesnis rapi-
nimosi vaiku ir buitimi kravis, jau¢iamas intensyvesnis su vaiko priezitra su-
sijes stresas, todél maziau démesio skiriama vaikui ir jo poreikiams, norams,
dazniau taikomi nejautriis elgesio kontrolés budai (Deakter-Deckard, 2004).

Kartu su broliais / seserimis augantys vaikai yra agresyvesni nei vientur-
&iai (Tremblay ir kt., 1999). Seimose, auginanciose daug vaiky (tris ir dau-
giau) ar turin¢iy didelj nariy skaic¢iy (iSpléstiné $eima) vaikams taip pat labiau
iSreiksti elgesio sunkumai.

Konfliktai $eimoje. Seimose, kur tévai nesutaria, konfliktuoja (Burke,
2003; Criss ir kt., 2002), kur tévas smurtauja, vaikai turi daugiau elgesio pro-
blemy nei vaikai i jprasty Seimy. Dél tévy elgesio vaikai jauciasi nesaugts ir
emocijas reiskia visuomenéje nepriimtinais budais. Taip pat vaikai kopijuoja
tévy elgesj ir iSmoksta nesutarimus su kitais spresti kaip tévai — taikydami
zoding ar fizing agresija.

Tévy asmenybés savybés, psichopatologija. Tévy asmenybés savybés gali
bati susijusios su vaiko elgesio sunkumais tiesiogiai dél genetikos (impulsy-
vesniy, agresyvesniy tévy vaikams badingi panasas bruozai), taip pat netie-
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siogiai, kai asmenybés savybés lemia tam tikra vaiko raidai nepalanky tévy
elgesj, o $is veikia vaiko raidg ir prisitaikyma (Patterson, 2002; Belsky, 1984;
Mesman ir kt., 2009). Taigi agresyviy tévy vaikai yra labiau impulsyvs, nes
ne tik turi genetine predispozicija reaguoti staigiau, grubiau, prasciau kon-
troliuoja emocijas, bet ir mato elgesio pavyzdj.

Tévy elgesys ir bendravimas su vaiku. Atsakingas, jautrus, emociskai
$iltas bendravimas su vaiku, reagavimas j jo poreikius susijes su saugiu vai-
ko prieraiSumu. Netinkama vaiko elgesj bei emocines reakcijas efektyviai
kontroliuojantys ir i jas reaguojantys tévai gali uzkirsti kelig atsirasti vaiko
elgesio sunkumams. Tokie tévai nukreipia vaikg tinkama linkme ir moko
socialiniy normy. Uzaugg $ie vaikai pasizymi auksta socialine kompetencija,
aukstesniais akademiniais pasiekimais, uzmezga patvarius ilgalaikius santy-
kius su bendraamziais, labiau pasitiki savo jégomis, turi stipresnius morali-
nius jsitikinimus (Casas ir kt., 2006; Buss, 2011).

Vaikai elgesio biudy mokosi modeliuodami situacijas ir mokydamiesi i$
pavyzdzio, kurj rodo tévai, su kitais bendrauja taip, kaip tévai elgiasi su jais
namuose. Autoritarinis, baudziantis vaiko aukléjimo stilius, per didelis nei-
giamas emocinis reaktyvumas bendraujant su vaiku vertinamas kaip ypac
reik§mingas faktorius vaiko elgesio sunkumams atsirasti (Méntymaa, Puura
ir kt., 2012; Sandstrom, 2007).

Kitas netinkamo elgesio su vaiku krastutinumas - tévy atsiribojimas,
vaiko ignoravimas, nejsitraukiantis, atsainus elgesys. Lengua (2006), Sands-
trom (2007), Hackethorn ir Garland (2007) nustaté, kad motiny nejautrus
bendravimas su vaiku, atstimimas, kintancios aukléjimo strategijos (kai ne-
silaikoma nuosekliy elgesio vertinimo, drausminimo taisykliy) susijusios su
didesniais vaiko elgesio sunkumus ateityje. Shaw ir bendradarbiai (2003) pa-
teiké jdomius rezultatus, pagrindziancius, kad skirtingi vaiko elgesio sunku-
my aspektai gali turéti ne tuos pacius rizikos veiksnius: atstumiantis tévy el-
gesys kaip rizikos veiksnys sékmingai diferencijavo vaikus su labiau iSreikstu
agresyviu ir prie§taraujanciu elgesiu, taciau nebuvo susijes su vaiko démesio
problemomis ir hiperaktyvumu.

Vaiko sveikata ir emociniai sunkumai. Vaiko sveikata ir emociniai bei
elgesio sunkumai yra glaudzZiai susije (Gilliom, Shaw, 2004). Daugiau svei-
katos ar emociniy sunkumy ankstyvame amziuje turintys vaikai pasizymi
didesnémis elgesio problemomis ateityje.
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Motinystés stresas. Motinos, kurios jaucia daugiau motinystés streso ir
vertina savo vaikus kaip turinc¢ius daugiau sunkumy, jau¢ia maziau emocinés
$ilumos ir emocinio pastiprinimo i§ vaiko santykyje su juo, naudoja nepa-
stovias aukléjimo strategijas, taip pat jy lukesciai neatitinka vaiko raidos ir jo
gebéjimy. Intensyvus motinystés stresas neigiamai paveikia ne tik santykius
su vaiku, bet ir saves, kompetencijos, tikéjimo savo galimybémis efektyviai
ir tinkamai aukléti vaikg vertinimg bei emocine buseng (Deater-Deckard,
2004). Motinystés stresas padidina neadaptyvaus aukléjimo tikimybe, ypac
tuomet, kai motinos jaucia stresg ne i§ vienos srities, pavyzdziui, jtampg pati-
ria ne tik dél vaiko elgesio, bet ir santykiy Seimoje, susiduria su sudétingomis
aplinkybémis gyvenime, i$gyvena ekonominj stresg (Shea, Coyne, 2011). To-
dél siame tyrime bus analizuojama ne vien motinystés streso, bet ir stresoge-
niniy aplinkybiy gyvenime, motinos darbe jtaka tiek motiny savijautai, tiek
vaiko sunkumams ateityje.

Stresogeniniai jvykiai Seimoje. Stresogeniniai jvykiai Seimoje (net ir tei-
giami, o ypa¢ negatyvus) veikia tiek vaiko elgesio sunkumy atsiradimg, in-
tensyvuma, tiek tévy elgesj su vaiku ir aukléjima (Mogil ir kt., 2010). Nepa-
lankioms aplinkybéms Seimos gyvenime ypac jautras yra mazi vaikai, nes jie
objektyviai negali vertinti jvykio grésmés. Kita vertus, mazameciai vaikai j
jvykius reaguoja remdamiesi tévy reakcijomis (Mogil ir kt., 2010), todél tévy
savijauta, stresas, jtampos jveikimo budai gali buti veiksnys tarpininkas tarp
stresogeniniy jvykiy ir jy pasekmiy vaikui.

Toliau monografijoje pristatomuose tyrimuose bus atskleidziamos $eimos
sociodemografiniy charakteristiky, vaiko sveikatos, jo savijautos, stresogeni-
niy aplinkybiy $eimos gyvenime ir emocinés jtampos motinos darbe, ekono-
minio streso, tévy elgesio strategijy su mazameciu sgsajos su vaiko emociniais
ar elgesio sunkumais, su motinos vaidmeniu siejamu stresu.

3. Individualiy, elgesio su vaiku ir aplinkos rizikos veiksniy sgsajy su
vaiko emociniais, elgesio sunkumais ir motinystés stresu analizé

3.1. Tyrimo metodai

Tiriamieji. Monografijoje pristatomi tyrimai atlikti keliais etapais. Zval-
gomasis tyrimas buvo atliktas siekiant jvertinti ir patvirtinti Motinystés stre-
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so klausimyno i$vertimo j lietuviy kalbg kokybe ir pritaikomumg lietuviy
populiacijai. Pradiniame tyrime dalyvavo 143 motinos ir 97 tévai. Sio ty-
rimo analizei atrinktos 84 tiriamuyjy poros — anketas uzpilde to paties vai-
ko motina ir tévas, kuriy visy klausimyny rezultatai turéjo visy subskaliy
jvertinimus, nebuvo neatsakyty klausimy. Motiny amzius vidurkis 30,6+4,2
mety, tévy — 33,245,2 mety. Vaiky amziaus vidurkis 53,2 ménesiai. 49 proc.
iStirtosios grupés vaiky sudaro berniukai, 51 proc. mergaités. 48 proc. Seimy
augina 1 vaika, 45 proc. Seimy - 2 vaikus, 6 proc. - 3 vaikus ir 1 proc. $eimy
- 4 vaikus; analizuojant tyrimo rezultatus j vaiky skaiciy $eimoje atsizvelgta
nebuvo. 5% itirtosios grupés tévy gyveno nesusituoke, 91% tévy gyveno
susituoke, 4% tévy yra issituoke, tac¢iau gyveno ir vaiku rapinosi kartu. 66%
motery ir 48% vyry turéjo aukstajj i$silavinima, 17% motery ir 21% vyry
turéjo aukstesnjjj, 14% motery ir 28% vyry turéjo vidurinj bei 3% motery ir
3% vyry turéjo nebaigta vidurinj i$silavinimg. Pagal uzimtumg tiriamieji pa-
siskirsté taip: 59% motery ir 89% vyry dirbo visg darbo dieng, 17% motery ir
6% vyry dirbo nepilng darbo diena, 24% motery ir 5% vyry tyrimo atlikimo
laikotarpiu nedirbo.

I ir II tyrimo etapuose surinkti duomenys buvo naudojami ir daktaro
disertacijoje (Viduoliené, 2013), aptariant rezultatus kitais aspektais. Mo-
nografijoje pristatomi papildomi atlikti kiekybiniai skai¢iavimai ir rezultaty
vertinimas, jtraukiant ir kitas Motinystés streso klausimyno skales bei tyri-
my kintamuosius, taciau tiriamuyjy imtis yra ta pati kaip daktaro disertacijoje
pristatytuose tyrimo rezultatuose (Viduoliené, 2013).

I tyrimo etapas (T1). Pagrindinis pirmasis tyrimas atliktas 30-yje Pane-
vézio m. darzeliy. Buvo tiriamos 2—5 mety amziaus vaiky motinos. Tyrime
kviesta dalyvauti 1810 motiny (remiantis administracijos pateikta informa-
cija apie darzelius lankanciy vaiky skaiciy), dalyvavo 1268 motinos (70,1
proc. visy kviesty dalyvauti tyrime). Galima daryti prielaida, kad tyrime
nedalyvavo apie 30 proc. tiriamyjy, nes tyrimas buvo atliekamas $altuoju
mety laiku ir nemaza dalis vaiky sirgo, taip pat dalis tiriamyjy nebuvo mo-
tyvuotos dalyvauti tyrime. Darbe analizuojama 1180 tiriamyjy (65,2 proc.
visy kviesty dalyvauti) duomenys, kurios atsaké j visus anketos klausimus.
Tyrime dalyvavusiy motiny amziaus vidurkis 32,1+5,6 metai, dauguma mo-
tiny turi aukstesnjjj (24,5 proc.) ir aukstajj (44,9 proc.) i$silavinima, yra is-
tekéjusios (75,8 proc.). 50,5% tiriamyjy informacija pateiké apie berniukus
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(amziaus vidurkis 50,5£10,1 mén.), 49,5% — apie mergaites (amziaus vidur-
kis 51,1+10,1 meén.).

1 lentelé. Tiriamyjy sociodemografinés charakteristikos

I tyrime dalyvave | Iir II tyrimuose
tiriamieji dalyvave tiriamieji
(N=1180,N (N=563, N (proc.))
(proc.))
Motinos Nebaigtas vidurinis 60 (5,1) 28 (5,0)
issilavinimas Vidurinis 301 (25,5) 139 (24,7)
Aukstesnysis 289 (24,5) 134 (23,8)
Aukstasis 530 (44,9) 262 (46,5)
Tévo Nebaigtas vidurinis 134 (11,4) 66 (11,7)
issilavinimas Vidurinis 436 (36,9) 202 (35,9)
Aukstesnysis 294 (24,9) 148 (26,3)
Aukstasis 316 (26,8) 147 (26,1)
Seiminé Netekéjusi 160 (13,6) 99 (14,0)
padétis Istekeéjusi 894 (75,8) 422 (75,0)
Issiskyrusi 116 (9,8) 59 (10,5)
Nasle 4(0,3) 3(0,5)
Nepateiké informacijos | 6 (0,5) -
Motinos Dirba visg darbo dieng | 693 (58,7) 343 (60,9)
profesinis  Dirba nepilng dieng 147 (12,5) 70 (12,4)
uzimtumas  Nedirba 334 (28,3) 150 (26,7)
Nepateiké informacijos | 6 (0,5) -
Seimos Pakanka 338 (28,6) 159 (28,2)
pajamos Pakanka butiniems po- |611 (51,8) 301 (53,5)
reikiams
Jaucia finansiniy iSte- 225 (19,1) 103 (18,3)
kliy trakumg
Nepateiké informacijos |6 (0,5) -

Tiriamosios buvo prasomos pagal instrukcija sukurti unikaly anketos
koda, pagal kurj baty galima susieti pirmojo ir antrojo tyrimo to paties daly-
vio rezultatus.
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II tyrimo etapas (T2). Po vieneriy mety atliktas antrasis tyrimas. Tyrime
buvo kvie¢iama dalyvauti 1020 motiny, kurios dalyvavo pirmame tyrimo eta-
pe ir kuriy vaiky amzius antrojo tyrimo metu nevirsijo 71 ménesiy (6 mety
amziaus). Tyrime dalyvavo 764 motinos (75,0 proc. i§ visy kviesty dalyvauti
antrame tyrime). Darbe analizuojami 563 tiriamyjy (55,2 proc. i§ kviesty
dalyvauti tyrime), dalyvavusiy antrame etape, duomenys, kur tiksliai aisku,
kad jos dalyvavo ir pirmajame tyrime, atsakingai atsaké j visus klausimus
(i analize taip pat nejtraukti amziaus grupei netinkanciy vaiky duomenys
(>71mén.), anketos su sumaisytais dalyvio kodais ar be jy).

Ar motinos, kurios nedalyvavo antrajame tyrime, pagal vertinamas cha-
rakteristikas ir veiksnius kazkaip skyrési nuo dalyviy, kurios dalyvavo abie-
juose tyrimo etapuose? Siekiant atsakyti j §j klausima, atlikti palyginimai. Ti-
riamuyjy, kurie nedalyvavo antrame tyrimo etape (arba nenurodé, klaidingai
nurodé atpazinimo kodus), ir abiejuose tyrimuose dalyvavusiy vaiko sun-
kumy ir motinystés streso skaliy jvertinimy palyginimai: abiejuose tyrimo
etapuose dalyvavusiy motiny vaikai turéjo statistiskai reik§mingai daugiau
agresyvaus elgesio ir démesio sunkumy lyginant su vien pradiniame tyrimo
etape dalyvavusiais tiriamaisiais. Antrajame tyrime nedalyvavusiy motiny
$eimose per pastaruosius metus buvo daugiau stresogeniniy jvykiy, anali-
zuojant pirmojo tyrimo metu vertintus stresogeninius jvykius. Kiti vaiko
sunkumy aspektai ir motinystés streso charakteristikos dalyvavusiyjy ir ne-
dalyvavusiyjy grupése nesiskyré. Gali bati, kad motinos, kuriy vaikai turéjo
daugiau elgesio sunkumy, buvo labiau motyvuotos dalyvauti tyrime.

Informacija apie tiriamyjy sociodemografines charakteristikas pateikia-
ma 1 lenteléje. Abiejuose tyrimuose dalyvavusiy motiny amzius 33,6+5,4
metai, dauguma motiny turi aukstesnjjj (23,8 proc.) ir aukstajj i$silavinima
(46,5 proc.), yra istekéjusios (75,0 proc.). Daugiau kaip pusé dalyvavusiy
motiny dirba visg darbo diena, mano, kad gaunamy $eimos pajamy pakan-
ka butiniausioms reik§méms patenkinti. 282 (50,1 proc.) tiriamosios infor-
macija pateiké apie berniukus (vaiko amziaus vidurkis 61,2+8,5 mén.), 281
(49,9 proc.) — apie mergaites (amziaus vidurkis 61,9+8,1 mén.).

Tyrimo metodikos. Tyrime dalyvavusios motinos atsaké j klausimus ir
pateiké informacija apie $eimos sociodemografines charakteristikas, savo
subjektyviai suvokiama motinystés streso lygj, budinga vaiko aukléjimo el-
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gesj ir strategijas, stresogenines aplinkybes §eimos gyvenime bei vaiko emo-
cinius ir elgesio sunkumus.

Motinystés streso klausimynas

Tyrime naudotas Motinystés streso klausimynas (Parenting stress index,

Abidin, 1990) - dazniausiai tokio pobudzio tyrimuose naudojama ir popu-
liariausia pasaulyje su motinystés (ar tévysteés, jei tiriami tévai) vaidmeniu
susijusio streso vertinimo metodika (Deater-Deckard, 2004, Abidin, 1990).
Teiginiy atsakymai sudaryti Likert tipo skale, kur, priklausomai nuo klausi-
mo formulavimo, ,,1“ reiskia ,,visiskai sutinku® arba ,,visi$kai nesutinku, o0 ,,5“
- atvirksciai. Didesnis kiekvienos skalés jvertis rodo intensyvesnj motinystés
stresg ar sunkesnius, daznesnius stresogeninius jvykius §eimos gyvenime.

Motinystés streso klausimyno privalumai:

1. $isinstrumentas yra dazniausiai naudojama metodika tiriant su mo-
tinos / tévo vaidmeniu susijusj stresa;

2. vertinama kaip patikima, validi metodika, i§versta daugiau nei j 25
kalbas;

3. daugelyje Saliy egzistuoja normatyviniai Motinystés streso klausi-
myno duomenys;

4. dél savo validumo ir patikimumo tyrimy rezultatai gali bati lygina-
mi tarptautiniu ir tarpkultariniu lygiais;

5. mokslininkai ir praktikoje dirbantys psichologai, socialiniai dar-
buotojai §j diagnostinj instrumentg vertina kaip patikima metoda
prognozuoti atsirandancius pirmuosius rizikos veiksnius vaiko, mo-
tinos ir Seimos gerovei, jis patikimas numatant galimg vaiko neprie-
Zitarg ar netinkamus drausminimo budus, emocinj ar fizinj smurtg
bendraujant su vaiku (Rodriguez-JenKins, Marcenko, 2014; Shutay,
2009);

6. metodika yra patikima prognozuojant galimus vaiko emocinius ir
elgesio sunkumus ateityje (Ashford, Smit ir kt., 2008; Deater-Dec-
kard, 2004);

7. metodika daznai taikoma vertinti $eimos intervencijy efektyvuma,
vertinant tévy psichologine jtampa prie$ intervencija ir po jos.

Tyrime analizuotos nuo vaiko charakteristiky, nuo motinos charakte-

ristiky priklausanc¢io motinystés streso skalés ir stresogeniniy jvykiy Seimos
gyvenime skalé.
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Nuo vaiko charakteristiky priklausancio motinystés streso skalé vertina
stresg, kuris atsiranda dél netinkamo vaiko elgesio ar dél to, kad motina savo
vaika vertina kaip per daug aktyvy, i$siblagkiusj, nepastovios nuotaikos, per
mazai jvertinantj jos pastangas, turintj sunkumy prisitaikant prie naujos
aplinkos ar situacijy, perdétai reikly jos atzvilgiu, nepateisinantj jos likes-
&iy. Sig skale sudaro 47 teiginiai. Skaléje yra tokie teiginiai kaip ,Mano vai-
kas daznai gali i$buti susidoméjes zaidimu ar zaislu ilgiau nei 10 minuciy®,
»Mano vaikas yra toks aktyvus, kad tai mane i$sekina®

Vaiko charakteristiky skalés rezultatas gaunamas susumavus 6 subska-
liy rezultatus (Abidin, 1995). Subskaliy rezultatai taip pat analizuojami $ioje
monografijoje:

Issiblaskymo / hiperaktyvumo subskalé — aukstesni Sios skalés jverciai
rodo, kad vaikas gali turéti sunkumy sukaupiant ir islaikant démesj, baigiant
pradétas uzduotis, yra lengvai isblaskomas, neklusnus, daznai nebaiges vie-
nos veiklos imasi kitos, yra perdétai aktyvus, nepailstantis. Sie pozymiai yra
lengvai patikrinami stebint vaiko elgesj. Taciau jei vaiko elgesio stebéjimo
rezultatai nepatvirtina gauty issiblaskymo / hiperaktyvumo skalés rezulta-
ty, galima manyti, kad motina / tévas kelia nepagrjstus lakes¢ius aukléjant
vaikg, arba motinai / tévui nepakanka energijos leidziant laika, rapinantis
juo. Taip pat galima jvertinti tévy amzZiy - jei motina arba tévas yra vyresnio
amziaus, gali bati, kad jy gyvenimas yra pakankamai ramus ir dél to galimi
sunkumai prisiderinant prie vaiko aktyvumo.

Prisitaikymo subskalé - esant aukstesniems $ios subskalés jvertinimams
galima jtarti, kad tévai susiduria su sunkumais, kai vaikui tenka prisiderinti
prie naujos aplinkos, veiklos, nepazjstamy Zmoniy, kad jis perdétai jautriai
reaguoja j panasius poky¢ius, yra sunkiai nuraminamas.

Motinos / tévo pastiprinimo subskalé — auksti Sios subskalés rezultatai
atspindi, kad motina arba tévas negauna arba gauna per mazai teigiamo pa-
stiprinimo i§ vaiko, gali nusivilti savimi kaip motina / tévu, jaustis vaiko ne-
priimamu, atstumtu, galvoja, kad vaikas nenori su juo bendrauti, kartu leisti
laika. Esant aukstiems $ios skalés jvertinimams specialistai paprastai atlieka
papildomg tyrima, nustato, ar motina / tévas tinkamai suvokia, kaip vaikas
rodo savo prieraiSuma, ar vaikui nebadingas organinis, neurologinis, emoci-
jy raiskos sutrikimas, ar motinai / tévui arba vaikui nepasireiskia nuotaikos
sutrikimas, imasi skubiy intervencijos priemoniy.



SU MOTINOS VAIDMENIU, [STPAREIGOJIMAIS BEI ELGESIU
SIEJAMAS STRESAS IR VAIKO SUNKUMAI

Vaiko reiklumo subskalé rodo spaudima, kurj tévai patiria dél vaiko po-
reikiy, vaiko priezitra i$ jy reikalauja daug laiko, energijos, démesio resursy.
Tévai, kurie gauna aukstus $ios skalés balus, paprastai augina vaika, kuris
daznai verkia, jam nuolat reikia tévo / motinos buvimo $alia, pagalbos, yra
tévy pernelyg ,,isikibes®

Vaiko nuotaikos subskalé — jei motinos / tévai jvardija patiriantys dides-
nj motinystés / tévystés stresa dél vaiko nuotaikos, galima daryti prielaida,
kad tokie vaikai turi sunkumy su funkcionavimu emocinéje srityje, gali bati
depresiski, daznai nelaimingi, verksmingi, jiems re¢iau budingas elgesys, at-
spindintis vaiko pasitenkinimg gyvenimu, dziaugsma, laimés jausma.

Vaiko priimtinumo subskalé - motinos, kurios patiria psichologing jtam-
pa dél vaiko nepriimtinumo, nurodo, kad vaikui badingos tam tikros fizinés,
intelektualinés ar emocinés charakteristikos ir vaikas nepateisina jy lakesciy,
jis dél savo savybiy ar elgesio gali bati vertinamas kaip maziau patrauklus,
protingas ar mielas nei motina noréty.

Nuo motinos charakteristiky priklausancio motinystés streso skalé vertina
su motinos vaidmeniu susijusj stresg, kuris atsiranda dél motinystés parei-
gy vykdymo. Pavyzdziui, ji save vertina kaip nepakankamai kompetentinga
aukléjant vaikg, nesupranta, kodél vaikas elgiasi vienu ar kitu badu ir dél to
yra nusivylusi, motinos vaidmenj vertina kaip per daug ribojantj jos laisve ir
saviraiska, kaip pakeitusj ir pabloginusj santykius su sutuoktiniu, jai atrodo,
kad vaiko aukléjimas pareikalauja i jos daug energijos, atsiradus vaikui jai
budingas litdnumas, depresiskumas, sveikatos problemos. Visa tai gali truk-
dyti tinkamai atlikti motinos vaidmenj. Auksti skalés jvertinimai atspindi
psichosocialines motinos problemas, galimg nusivylimg savimi kaip motina,
dél ko jai gali kilti sunkumy rapintis vaiku. Skale sudaro 54 teiginiai, tokie
kaip ,,Kai a§ mastau apie save kaip apie moting, tikiu, kad a$ galiu susidoroti
su viskuo, kas nutinka®, ,A§ tikéjausi, kad jausiu artimesnius ir Siltesnius
jausmus savo vaikui nei jauciu, ir tai man kelia nerima®, ,,Misy namuose
sunku surasti vietg, kur a$ galiu pabuti viena®

Streso, kylancio dél motinos charakteristiky skalés jvertis gaunamas su-
sumavus 7 subskaliy rezultatus, $iy subskaliy rodikliai taip pat analizuojami
monografijos tyrimuose:

Motinos kompetencijos subskalé — aukstesni $ios subskalés jverciai rodo,
kad motina gali jausti didesn¢ psichologine jtampa dél to, kad jai triksta
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praktiniy Ziniy apie vaiko raidos ir elgesio ypatumus, taip pat ji neturi ziniy
/ negeba efektyviai taikyti tinkamy vaiko drausminimo strategijy, motinos
vaidmenj vertina kaip per silpnai jg skatinantj, dazniau yra linkusi jzvelgti
savo kaip motinos neefektyvuma ir saviveiksmingumo stoka.

PrieraiSumo prie motinos subskalé — atspindi emocinj rysj tarp motinos
ir vaiko, tarpusavio santykiy kokybe. Emocing jtampg dél vaiko prieraiSumo
stokos jaucianti motina mano, kad jos vaikas néra pakankamai jai artimas,
kad ji ne visada geba suprasti vaiko poreikius ir jausmus, ir tai jg glumina.

Motinos vaidmens ribojimo subskalé — auksti Sios subskalés rodikliai
rodo, kad motina motinystés vaidmenj ir su juo siejamus jsipareigojimus
vertina kaip ribojancius jos laisve, jauciasi ribojama vaiko ir jo poreikiy bei
reikalavimy. Taip pat tokios motinos gali jausti pyktj vaiko ar partnerio/vai-
ko tévo atzvilgiu.

Motinos depresiskumo subskalé — auksti rodikliai rodo, kad motinai stin-
ga emocinés ar fizinés energijos tinkamai jgyvendinti motinystés vaidmens
keliamus reikalavimus, motina gali jaustis depresiska, nelaiminga, jzvelgti
savo kalte.

Santykiy su partneriu subskalé — vertina santykius su partneriu ir jo tei-
kiamg emocine bei paramg veiksmais. Aukstesni $ios subskalés jverciai rodo,
kad paramos ir pagalbos motina sulaukia maziau nei tikétysi ar jai reikéty,
taip pat gali bati pozymis, kad vaiko tévas nelinkes aktyviai imtis tévo vai-
dmens ir vykdyti jsipareigojimus.

Motinos socialinés izoliacijos subskalé - atspindji, kaip stipriai motina jau-
Ciasi esanti atsiribojusi nuo socialiniy santykiy, negaunanti emocinés para-
mos i§ giminai¢iy, draugy ar kity jai artimy asmenuy, ir $is atsiribojimas bei
izoliacija labiausiai siejama su motinos vaidmens keliamais reikalavimais.

Motinos sveikatos subskalé — vertina motinos sveikatos buseng. Aukstes-
ni Sios skalés rodikliai gali rodyti tam tikras motinos sveikatos problemas,
dél kuriy ji jauciasi pavargusi, turi maziau energijos ir noro jsitraukti j ben-
dras veiklas su vaiku, kokybiskai leisti su juo laikg.

Motinystés streso klausimyno Stresogeniniy jvykiy Seimos gyvenime skale
vertinamos per pastaruosius metus jvykusios jtampg keliancios situacijos,
ir tiriamieji pazymi, kurie i$ jy buvo jy $eimoje. Skale sudaro 19 teiginiy, ir,
vertinant jy jtaka, kiekvienam jy yra suteiktas skirtingas svoris, nes metodi-
kos autorius daro prielaida, jog $ie jvykiai nevienodai stipriai gali paveikti
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$eimos gyvenima (Abidin, 1990) (pavyzdziui, stipriai sumazéjusios pajamos
(20 proc. ir daugiau) = 4, motinos néstumas = 4, skyrybos = 7, persikrausty-
mas gyventi j kitg vieta = 2 ir pan.).

Skaliy ir subskaliy vidinio patikimumo rodikliai pateikti 8 lenteléje.

Pirmojo ir antrojo testavimy Motinystés streso klausimyno skaliy pa-
tikimumo koeficientai yra panasas ar kiek Zemesni nei pateikti klausimy-
no autoriaus analizuojant normatyvinés imties duomenis (Abidin, 1995) ir
panasis vertinant Motinystés streso klausimyno psichometrines charakte-
ristikas kitose $alyse (kity mokslininky pateikti skaliy Cronbach alfa koe-
ficientai 0,85-0,92 (Hofecker Fallahpour ir kt., 2009; Lacharité ir kt., 1992;
Tam, Chan, Wong 1994)). Motinystés streso subskaliy patikimumo rodikliai
Cronbach a=0,61-0,81. Stresogeniniy jvykiy Seimos gyvenime skalés patiki-
mumas néra vertinamas, nes jame pateikti jvykiai yra ganétinai skirtingi ir
nesudaro vieningo konstrukto (Abidin, 1995).

2 lentelé. Pirmojo ir antrojo tyrimo motinystés streso klausimyno ir
problemy motinos darbe skaliy koreliacijos

Skalé 1. (T2) 2. (T2) 3.(T2) 4. (T2)

1. Motinystés streso dél vaiko savybiy (T1) 0,43 0,35 0,10*° 0,18

2. Motinystés streso dél motinos savybiy (T1) 0,35 0,48 0,08 0,12°

3. Stresogeniniy jvykiy Seimos gyvenime (T1) [0,05 0,11* 0,28 0,01

4. Problemy motinos darbe (T1) 0,03 0,10 0,09° 0,24°
p<0,05; ® p<0,01, < p<0,001

Motinystés streso pagrindiniy skaliy rodikliai statistiskai reik$mingai ko-
reliuoja vertinant pirmojo (T1) ir antrojo (T2) tyrimy rezultatus. Stipriausias
teigiamas ry$ys nustatytas vertinant to paties pobudzio su motinystés vai-
dmeniu susijusios psichologinés jtampos skaliy sasajas (2 lentelé).

Vaiko elgesio aprasas

Vaiko sunkumams vertinti naudotas 1,5-5 mety vaiko elgesio aprasas
(Child Behavior Checklist 1.5-5 years, Achenbach, Rescorla, 2000). Klau-
simyng sudaro 99 teiginiai ir vaiko neigiamo emocingumo, nerimastingumo
ir depresiskumo, somatiniy nusiskundimy, uzsisklendimo, démesio sunkumy,
agresyvaus elgesio, miego sunkumy skalés. Keturios pirmos skalés sujungtos
j internaliy sunkumy skale, o démesio sunkumuy ir agresyvaus elgesio skalés
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— j eksternaliy sunkumy skale (Achenbach, Rescorla, 2000). Monografijoje
analizuojamos vaiko internaliy ir eksternaliy sunkumy, neigiamo emocin-
gumo, nerimastingumo ir depresiskumo, uzsisklendimo, agresyvaus elgesio
ir démesio sunkumy subskaliy rodikliai.

Neigiamo emocingumo subskalé apibudina vaikus, kurie gali buti neri-
mastingi, linke j panika, yra lengvai nulitdinami, jiems budinga greit kin-
tanti nuotaika.

Nerimastingumo / depresiskumo subskalé apibadina vaikus, kurie daznai
jaucia baime, linke buti liadni, nuliasta, kai tenka i$siskirti su artimu zmo-
gumi, lengvai jskaudinami.

Somatiniy nusiskundimy subskalé apibudina vaikus, kuriems budingi
objektyviai ir mediciniSkai nepaai$kinami somatiniai nusiskundimai, daz-
nai skauda galva, neturi apetito, skundziasi pykinimu, vir§kinimo sistemos
sutrikimais.

Uzsisklendimo subskalé apibtidina vaikus, kurie nelinke dalyvauti socia-
linéje veikloje, vengia akiy kontakto, pirmi nekalbina kity asmeny, gali neat-
sakyti ir atsiriboti kalbinami, slepia savo emocinius i$gyvenimus.

Miego problemy subskalé apibadina vaikus, kurie turi miego sunkumy,
kalba per miegus, juos kamuoja ko$marai, sunkiai uzmiega ar aktyviai prie-
$inasi migdymui, pabunda nepailséje.

Démesio sunkumy subskalé apibudina vaikus, kurie sunkiai sukaupia ir
islaiko démesj, yra i$siblaske, sunkiai i$sédi vienoje vietoje ar susitelkia ties
pagrindine veikla.

Agresyvaus elgesio subskalé apibudina vaikus, kurie linke j agresyvy el-
gesj, yra nepaklusnus, atsikalbinéja, buna pikti, mégsta bausti kitus, nejaucia
kaltés, linke elgtis netinkamai.

3 lentelé. Pirmame tyrimo etape dalyvavusiy tiriamyjy vaiko emociniy ir
elgesio sunkumy skaliy koreliacijos

Skalé Ekstern. Emoc. Nerim./ Uzsisk. Démes. Agresyv.
sunk. (T1) depr. (T1) sunk. elgesio
(T1) (T1) (T1) (T1)

Internaliy sunkumy
(T1)

Eksternaliy

0,666  0,794° 0,829° 0,656  0,464¢ 0,667¢

0,745¢  0,583¢ 0,404 0,753¢ 0,982¢

sunkumy (T1)
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Emocingumo (T1) 0,650°¢ 0,310¢ 0,494 0,755¢
Nerimastingumo, . . .
depresiskumo (T1) 04397 0,413 0,579
Uzsisklendimo (T1) 0,318¢ 0,396¢
Démesio sunkumy .
(T1) 0,624

1p<0,05; ® p<0,01, < p<0,001

Remiantis George ir Mallery (2003, p. 231) rekomendacijomis, j tolesne
rezultaty analize nejtraukiama somatiniy nusiskundimy skalé, kurios pir-
mojo ir antrojo tyrimo Cronbach alfa koeficientai nesiekia 0,5, taip pat mie-
go sunkumy skalé, kuri néra priskiriama nei internaliems (emociniams), nei
eksternaliems (elgesio) sunkumams.

Sio tyrimo pirmojo ir antrojo testavimy Vaiko elgesio aprago klausimy-
no internaliy, eksternaliy sunkumy skaliy patikimumas yra panasus (zr. 8
lentele) lyginant su klausimyno autoriy pateiktais normatyviniais duomeni-
mis (Achenbach, Rescorla, 2000), zenkliai zemesnis yra tik démesio sunku-
my skalés Cronbach alfa koeficientas.

Pirmuosiuose Lietuvoje atliktuose tyrimuose, kuriuose naudotas Vaiko
elgesio aprasas, gautas skaliy patikimumas yra panasus (Cronbach alfa koe-
ficientai 0,44—0,93 (Jusiené, Raiziené, 2006; Jusiené ir kt., 2007)). Tiek Siame,
tiek paminétuose tyrimuose zemiausi yra vaiko somatiniy skundy skalés pa-
tikimumo koeficientai.

Rezultatai atskleidé, kad pirmojo tyrimo metu vertinti vaiko emociniai
ir elgesio sunkumai bei atskiri jy aspektai tarpusavyje teigiamai ir statistiskai
reik§mingai koreliuoja (r=0,318-0,982, p<0,001, 3 lentelé). Antrojo tyrimo
Vaiko elgesio apraso skaliy jveréiy koreliacijos patvirtina $iuos rezultatus
- kuo daugiau vaikams badingi vieni sunkumai, tuo labiau i$reiksti ir kiti
emociniy ar elgesio sunkumy aspektai (koreliacijos r=0,316—-0,982, p<0,001,
4 lentelé).
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4 lentelé. Antrame tyrimo etape dalyvavusiy tiriamyjy vaiko emociniy ir
elgesio sunkumy skaliy koreliacijos

Skalé Ekstern. Emoc. Nerim./ Uzsisk. Démes. Agres.
sunk. (T2) depr. (T2) sunk. elg.
(T2) (T2) (T2) (T2)
Internaliy sunkumy (T2) (0,733 0,852 0,848 0,771 0,464° 0,724°
Eksternaliy sunkumy (T2) 0,703 0,622¢ 0,581°¢ 0,634° 0,982°
Emocingumo (T2) 0,657¢ 0,547 0,438 0,696°

Nerimastingumo ir
depresiskumo (T2)

Uzsisklendimo (T2) 0,316° 0,583¢
Démesio sunkumy (T2) 0,491°¢
1p<0,05; ® p<0,01, © p<0,001

0,569¢ 0,510° 0,590¢

Pradiniai ir po mety vertinti vaiko emociniai ir elgesio sunkumai taip pat
teigiamai ir statistiskai reik§mingai susije, kas rodo vaiko sunkumy pastovu-
ma vaikui augant (koreliacijos r=0,191-0,441, p<0,001, 5 lentelé).

5 lentelé. Pirmojo ir antrojo tyrimo vaiko emociniy ir elgesio sunkumy

skaliy koreliacijos

Skalé Intern. Ekstern. Emoc. Nerim./ Uzsisk. Démes. Agres.
sunk. sunk. (T2) depr. (T2) sunk. elg.
(T2) (T2) (T2) (T2) (T2)

Internaliy sunku-\) /30 0 379c  0376c 0350 0407 0262 0321°

my (T1)

Eksternaliy sun- | 5 ccc 0 140 0333 0.281° 0,389 0287 0.441°
kumy (T1)

Emocingumo (T1)[0,403¢ 0,342°  0,390° 0,318° 0,385 0,254° 0,337
Nerimastingumo/ | 3coc 554c 0 306° 0,340 0,331° 0,207  0,250°
depresiskumo (T1)

ETZf;Sklend‘mo 0,343° 0,292 0298° 0,247° 0,380° 0,191° 0,291¢
%31“)’63‘0 sunkumy|o o1 0 347¢ 0228 0206° 0254° 0,349 0321°
?Tglr;esy"aus elgesio|) 3s3e 0416 03245 02645 0379 0242° 0423

*p<0,05; ® p<0,01, © p<0,001
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6 lenteléje pateikti rezultatai atskleidzia, kad pirmojo tyrimo metu ver-
tintas su vaiko charakteristikomis siejamas motinystés stresas stipriausiai ko-
reliuoja su motinos charakteristiky lemiamu motinysteés streso lygiu (r=0,67,
p<0,001). Stresogeniniai jvykiai $eimos gyvenime ir ilgalaikiai sunkumai mo-
tinos darbe statistiskai reik§mingai siejasi tik su nuo motinos charakteristiky
priklausanciu motinystés stresu. Su vaiko elgesiu ir jo sunkumais susijes mo-
tinystés stresas statisti$kai reikémingai nekoreliuoja su stresogeniniy jvykiy
Seimos gyvenime arba motinos darbe skaliy rodikliais. Sie rezultatai skatina
daryti prielaida, kad vaiky elgesio, sunkumy vertinimai nepriklauso nuo mo-
tiny patiriamo distreso dél jvykiy darbe ar gyvenime.

6 lentelé. Pirmame tyrimo etape (T1) dalyvavusiy tiriamyjy motinystés
streso klausimyno, problemy motinos darbe ir vaiko emociniy ir elgesio
sunkumy skaliy koreliacijos

1. Mot. | 2. Mot. 4. Pro-
3. Stre-
Skaleé stresas | stresas sog blemos
del del |, ki;li motinos
vaiko |motinos | 'Y darbe
1. Motinysteés streso dél vaiko savybiy 0,67¢ 0,05 0,07
2. Motinystés streso dél motinos savybiy 0,20°  |0,22¢
3. Stresogeniniy jvykiy Seimos gyvenime 0,33¢
Vaiko internaliy sunkumy 0,57¢  [0,44¢ 0,13* |0,13*
Vaiko eksternaliy sunkumy 0,60  [0,41° 0,07 0,08
Vaiko neigiamas emocingumas 0,57¢ 0,42¢ 0,10*  |0,10*
Vaiko nerimastingumas ir depresiSkumas (0,48  [0,32¢ 0,09 [0,11°
Vaiko uzsisklendimas 0,43 [0,34° 0,08* 10,04
Vaiko agresyvus elgesys 0,58 [0,41° 0,08 0,07
Vaiko démesio sunkumai 0,43 |0,26° -0,01  |0,04

*p<0,05; * p<0,01, <p<0,001

Vaiko emociniai ar elgesio sunkumai statisti$kai reik§mingai koreliuoja
su nuo vaiko ir nuo motinos charakteristiky priklausanc¢iu motinystés stresu
(lentelé 6). Vaiko sunkumai kiek stipriau susij¢ su dél vaiko reakcijy, sunku-
my ir elgesio kylanc¢iu motinystés stresu.
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7 lentelé. Antrame tyrimo etape (T2) dalyvavusiy tiriamyjy motinystés
streso klausimyno ir problemy motinos darbe ir vaiko emociniy ir elgesio
sunkumy skaliy koreliacijos

1. Mot. | 2. Mot.

3. Stre- | 4. Pro-
stresas | stresas

Skale del del | o8 blemos
vaiko |motinos fvykiai | darbe

1. Motinysteés streso dél vaiko savybiy 0,64° 0,04 0,01

2. Motinystés streso dél motinos savybiy 0,12¢  |0,14°
3. Stresogeniniy jvykiy Seimos gyvenime 0,47¢
Vaiko internaliy sunkumy 0,59¢ 0,43¢ 0,16¢ 0,20¢°
Vaiko eksternaliy sunkumy 0,57¢ 0,34¢ 0,112 0,16¢
Vaiko neigiamas emocingumo 0,51°¢ 0,37¢ 0,14° 0,10°
Vaiko nerimastingumo ir depresiskumo  |0,55¢ 0,44¢ 0,16°  |0,24°
Vaiko uzsisklendimo 0,52¢ 0,34¢ 0,09*  |0,17¢
Vaiko agresyvaus elgesio 0,52¢ 0,30° 0,10 |0,14°
Vaiko démesio sunkumy 0,56¢ 0,35¢ 0,09*  10,17¢

2p<0,05; ®p<0,01, < p<0,001

Antrame tyrimo vertinti kintamuyjy tarpusavio ry$iai atskleidé pana-
$ias tendencijas — stipriausiai koreliuoja abu motinystés streso komponentai
(r=0,64, p<0,001; lentelé 7). Su ilgalaikémis problemomis motinos profesinia-
me gyvenime bei per pastaruosius 12 ménesiy jvykusiais stresogeniniais jvy-
kiais $eimos gyvenime statistiskai reik§mingai siejasi motinystés stresas dél
motinos savybiy, ta¢iau ne motinystés stresas dél vaiko savybiy ir elgesio. Vai-
ko emociniai bei elgesio sunkumai stipriausiai yra susije su motinystés stresu,
kuris kyla dél vaiko elgesio, savybiy, temperamento i$stkiy ir jy vertinimo.

Stresogeniniy aplinkybiy motinos darbe skalé

Skalé sudaryta darbo autorés remiantis literatiiros $altiniuose nurodo-
mais pagrindiniais stresogeniniais jvykiais profesinéje veikloje (Holt ir kt.,
1993; Landsbergis ir kt., 2003). Ji vertina nepalankias, stresogenines ir ilgai
trunkancias aplinkybes motinos darbe, kurios monografijoje traktuojamos
kaip ilgalaikés problemos motinos darbe. Sios skalés teiginiai pateikiami 30
lenteléje (,,3.8. Ilgalaikio profesinio streso, stresogeniniy aplinkybiy $eimos
gyvenime jtaka motinystés stresui“ skyrius). Skalés jvertis skai¢iuojamas
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susumavus teigiamy, skirtingais svoriais jvertinty atsakymy skaiciy. Svoris
kiekvienam teiginiui suteiktas remiantis Landsbergio su kolegomis (2003)
analize apie stresogeniniy jvykiy zalg asmens sveikatai, taip pat subjektyviai
jvertinus potencialig Zalg motinos ir $eimos gerovei.

Didesnis skalés jvertis atspindi budingesnis stresogenines aplinkybes
motinos darbe. Skalés patikimumas Cronbach alfa siekia 0,64—-0,65, jvertinus
pirmo ir antro tyrimo metu.

Sociodemografiniai klausimai

Tyrimo dalyviy buvo prasoma pateikti informacija apie sociodemogra-
fines $eimos charakteristikas (vaiko amziy, lytj, darZelio lankymo trukme,
auginamy vaiky skai¢iy, motinos ir tévo issilavinimg, amziy, darbo pobudj,
$eimos finansing situacija ir pan.), kurios gali buti susijusios tiek su motinys-
tés streso lygiy, tiek su vaiko patiriamais elgesio ir emociniais sunkumais.

8 lentelé. Klausimyny skaliy pirmojo ir antrojo tyrimo patikimumo
rodikliai

Skalé Ityrimo II tyrimo
Internaliy sunkumy 0,86 0,88
Eksternaliy sunkumy 0,87 0,88
Emocingumo 0,78 0,79
Nerimastingumo ir depresiSkumo 0,68 0,76
Somatiniy skundy 0,49 0,47
Uzsisklendimo 0,66 0,70
Miego sunkumy 0,61 0,58
Démesio sunkumy 0,59 0,57
Agresyvaus elgesio 0,87 0,88
Motinystés streso dél vaiko savybiy 0,92 0,92
Motinysteés streso dél motinos savybiy 0,92 0,92
Problemy motinos darbe 0,65 0,64

Tiriamyjy $aliSkumo aspektas. Vienas pagrindiniy kiekybiniy tyrimy
trikumy yra tas, kad vaiko sunkumus ir suvokiamo streso lygj vertino tas
pats asmuo — vaiko motina. D¢l $ios priezasties tyrimo rezultatai netenka
dalies objektyvumo - jtampa jaucianti motina gali vertinti savo vaika kaip
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turintj daugiau emociniy ar elgesio sunkumy lyginant su maziau motinystés
streso patiriancia motina.

Kita vertus, analizuojant vaiko prisitaikymo aspektus, elgesio problemas
ir emocinius sunkumus, dazniausiai tiriamaisiais pasirenkamos motinos. Jos
yra tas Seimos narys, kuris dazniausiai daugiau rapinasi vaiku, su juo pra-
leidzia daugiau laiko. Taip pat yra nustatyta, kad bendraudamas su motina
vaikas elgiasi kitaip nei su kitu §eimos nariu ar ugdymo jstaigoje (Craig, 2006;
Craig, Mullan, 2011; Hook, Wolfe, 2012; Jusiené, Raiziené, 2006). Kadangi
motina dazniausiai yra svarbiausias asmuo mazo vaiko gyvenime, budamas
su ja jis dazniau demonstruoja nepageidaujama elgesj, leidzia sau reaguoti
impulsyviau, socialiai nepriimtiniau nei bendraudamas su kitais asmenimis.
Jei bendraudamas su motina vaikas jauciasi emociskai saugus, jai atskleidzia
ir tuos savo isgyvenimus, kuriy aplinkiniams parodyti nei$dristy. Daznai to-
kiu elgesiu vaikas bando pranesti apie prasta emocine biiseng, nepatenkintus
poreikius, patiriamg frustracijg. Baker ir Heller (1996) nuomone, motinos
pastebi ir mazesnius, silpniau isreikstus vaiko emocinius sunkumus, o tévai
dazniausiai atkreipia démesj j vaiko elgesio problemas arba sunkumus, kai
problema tampa nuolatiné ir akivaizdi.

Duomeny statistiné analizé atlikta naudojant SPSS 18.0 ir AMOS 18 ver-
sijos statistines programas.

3.2. Su motinos vaidmeniu siejamo streso palyginimas su kity $aliy
motinystés streso rodikliais

Kadangi su motinos vaidmeniu, jsipareigojimais bei elgesiu siejamo stre-
so tyrimai yra ganétinai nauji misy Salyje (pirmieji kiekybiniy tyrimy rezul-
tatai pristatyti autorés daktaro disertacijoje (Viduoliené, 2013)), vienas svar-
biy uzdaviniy buvo palyginti, kiek intensyviai ikimokyklinio amziaus vaikus
auginancios motinos patiria su motinos vaidmeniu siejamos emocinés jtam-
pos lyginant su kity valstybiy gyventojais.

Tyrimo tikslas — palyginti Lietuvoje ir JAV bei Vokietijoje gyvenanciy
motiny motinysteés streso intensyvuma.

Motinystés streso klausimyno skaliy jver¢iai buvo palyginti su kity Vaka-
ry $aliy - JAV normatyvinés imties ir Vokietijos — motiny motinystés streso
lygiu (9 lentelé). Rezultatai rodo, kad Lietuvoje gyvenancios motinos teigia
patiriancios daugiau tiek su vaiko, tiek su motinos charakteristikomis sieja-
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mo motinystés streso bei stresogeniniy jvykiy $eimos gyvenime lyginant su
Vokietijoje gyvenanciomis motinomis.

9 lentelé. Lietuvos tiriamyjy motinystés streso intensyvumo palyginimas su
kity Saliy tyrimy rezultatais (pirmas tyrimo etapas)

Dabarti- Lyginamoji grupé
nis tyri- (skalés vid., st.n.) Vidur- Statist.
Skalé mas, 1 iy t |reikdm
N-1151 | JAVSROE |G | kirta- -
(skales |Mmatyvineim-| o .-, °| mag P
vid., st.n.)| tis, N=2633
Motinystés 99,7 (18,8) 0,08 0,098 10,922
. 99,8
streso dél vai- (18.4)
ko savybiy g 94,6 (20,4) |5,18 6,662 |<0,001
Motinystes |, 144 123,1 (24,4) -4,73  |-5,040 |<0,001
streso dél mo- (22 ’3)
tinos savybiy |°2 116,2 (24,9) [2,17  [2,311 (0,021
Stresogeniniy 7,8 (6,2) -1,01  |-3,544 |<0,001
jvykiy Seimos |6,8 (6,7)
gyvenime 58(62) (0,99 [3,477 (0,001
Pastaba: ! — pateikta gavus metodikos leidéjo Psychological Assessment Resources,

Inc. leidimg rastu. Autoriaus teisés saugomos. Saltinis: Abidin R. (1995). The Parenting
Stress Index (2nd., 3rd ed.). Psychological Assessment Resources: Odessa, FL.

? — pateikta gavus publikacijos autoriy ir leidéjo Thieme, Verlag, KG leidima rastu.
Autoriaus teisés saugomos. Saltinis: Hofecker Fallahpour M., Benkert T.N., Riecher—
Rossler A., & Stieglitz R.D. (2009). Elternschaft und Belastungserleben: Psychometrische
Uberpriifung des Parenting-Stress-Index (PSI) an einer deutschsprachigen Stichpro-
be [Parenthood and parenting stress: Psychometric testing of the Parenting Stress index
(PSI) in a German sample]. Psychotherapie, Psychosomatik, Medizinische Psychologie,
59, 224-233.

JAV ir Lietuvoje gyvenancios motinos panasiai vertina su vaiko elgesiu
susijusj motinystés stresa, ta¢iau mano, kad dél motinos funkcionavimo atsi-
randantis stresas bei emocing jtampa galintys kelti jvykiai Seimos gyvenime
yra maziau i$reiksti lyginant su JAV gyvenanciomis motinomis. Kaip mato-
me, Lietuvoje gyvenancios motinos savo kaip motinos vaidmenj ir vaiko prie-
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zitros keliamg nasta, poziarj i save kaip moting vertina praséiau nei Vokieti-
joje gyvenancios motinos.

Apibendrinimas

Lietuvoje gyvenancios motinos nurodo patiriancios daugiau dél vaiko
savybiy ir dél savo savybiy kylan¢io motinystés streso lyginant su Vokietijos
normatyvinés imties motiny motinystés streso lygiu. Lietuvoje ir JAV gyve-
nanc¢iy motiny motinystés streso lygis nesiskiria vertinant su vaiko elgesiu,
temperamentu ir kitomis savybémis susijusius aspektus. Lietuvoje gyvenan-
¢ios motinos patiria maziau su motinos savybémis siejamo motinystés streso
lyginant su JAV normatyvinés imties rezultatais. Lietuvoje gyvenancios mo-
tinos teigé patirianc¢ios daugiau stresogeniniy jvykiy $eimos gyvenime lygi-
nant su Vokietijoje gyvenan¢iomis motinomis, taciau maziau lyginant su JAV
gyvenanciomis motinomis.

3.3. Su motinos ir tévo vaidmeniu siejamo streso palygimas motiny ir
tévy grupése

Motinos ir tévai skirtingai vertina tiek savo kaip tévy vaidmenj, tiek jsipa-
reigojimy lygj jsitraukiant j vaiky priezitrg bei aukléjima, skirtingai reaguoja
j stresogenines situacijas. [vairiy tyréjy nuomoneés issiskiria dél to, ar motinos
ir tévai panasiai vertina savo kaip tévy vaidmens liikescius ir ar jy patiriamas
motinystés / tévystés streso lygis yra panasus. Dauguma tyréjy vertina vien
motiny streso lygj (Abidin, 1995), nes jos daugiausia rapinasi vaiku lyginant
su tévais. Kai kuriy tyrimy rezultatai rodo, kad motinos jaucia didesne psi-
chologine jtampa vertindamos savo kaip motinos vaidmenj nei tévai (Esdai-
le, Greenwood, 2003, Vismara ir kt., 2016). Kiti autoriai teigia, kad motiny
ir tévy motinystés/tévystés streso lygis nesiskiria (Deater-Deckard ir Scarr,
1996).

Tyrimo tikslas - palyginti su motinos / tévo vaidmeniu, jsipareigojimais
bei tévy elgesiu siejamg stresg motiny ir tévy grupése.

Tyrimo metodai

Tiriamieji. Siame tyrime analizuoti Zvalgomajame tyrime dalyvavusiy
motiny ir tévy duomenys. Tyrimo analizei atrinktos 84 tiriamyjy poros — an-
ketas uzpilde to paties vaiko motina ir tévas.

Tiriamyjy sociodemografinés charakteristikos pateiktos ,,3.1. Tyrimo
metodai® skyriuje.
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Ivertinimo priemonés. Siame tyrime naudotas Motinystés / tévystés
streso klausimynas (Parenting Stress Index, PSI, Abidin, 1995) ir analizuotos 6
nuo vaiko charakteristiky priklausanc¢io motinystés / tévystés streso subska-
lés bei 7 nuo tévy charakteristiky priklausancio motinystés / tévystés streso
subskalés, taip pat stresogeniniy jvykiy Seimos gyvenime skalés rodikliai.

Metodikos aprasymas ir skaliy apibadinimas pateiktas ,,3.1. Tyrimo me-
todai“ skyriuje.

Siame kiekybiniame tyrime Motinystés / tévystés streso klausimyno ska-
liy vidinis suderinamumas yra pakankamas vertinimo instrumenta taikyti di-
agnostikos tikslais (streso dél vaiko charakteristiky subskaliy Cronbach alfa
0,67-0,82, Zemiausias — vaiko nuotaikos subskalés, auksciausias — vaiko pri-
sitaikymo subskalés vidinis suderinamumas. Streso dél tévy charakteristiky
subskaliy Cronbach alfa 0,56-0,85 (Zemiausias — motinos / tévo atsidavimo
/ prieraiSumo subskalés, o auksc¢iausias — santykiy su sutuoktiniu subskalés
vidinis suderinamumas).

Rezultatai ir jy aptarimas. Palyginus vaiko motinos ir vaiko tévo stre-
so rodikliy rezultatus, nustatyta, kad tévai jaucia didesnj nepasitenkinima
ir stresg vertinant kiek jie sulaukia teigiamo pastiprinimo i$ vaiko, jauciasi,
lyg vaikas maziau juos priimty ar re¢iau noréty leisti laikg kartu lyginant su
motinomis (motiny teigiamo pastiprinimo subskalés vidurkis 9,8+2,9, tévy
teigiamo pastiprinimo subskalés vidurkis 11,1£3,5; t=-2,66; p<0,01). Motinos
gali vertinti vaiko prieraiSuma kaip stipresnj dél to, kad jos yra pagrindinis
asmuo, besirapinantis vaiku, daugiau su juo praleidzia laiko, ypa¢ ikimoky-
kliniame amziuje.

Si tendencija yra tikétina — iStirty asmeny grupéje tévai zymiai daugiau
laiko praleidZia darbe nei motinos (tévy vidutiniskai per savaite praleidzia-
my darbe valandy vidurkis 41,3£12,5; motiny vidurkis 28,1+19,0; t=-4,74;
p<0,001). Tévy profesinis uzimtumas, darbo kravis, patiriami stresoriai dar-
be tiesiogiai siejami su mazesniu bendravimo $eimoje intensyvumu ir emoci-
niu nejsitraukimu j Seimos gyvenima bei didesniu atsiribojimu bendraujant
su vaikais (Nomaguchi, Johnson, 2016; Cooklin ir kt., 2016). Tévai sulaukia
mazesnio teigiamo pastiprinimo i$ vaiko nei motinos ir savo kaip tévo vai-
dmenj vertina kaip teikianti maZzesnj pasitenkinimg, nes motinos elgesys su
vaiku daugiau tiesiogiai susijes su vaiko prieziiira ir atsidavimu jam, o tévo el-
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gesys su vaiku daugiau priklauso nuo santykiy su partnere (Deater-Deckard
ir Scarr, 1996), taciau $is veiksnys tyrime vertintas nebuvo.

Vaiko i$siblaskymo / hiperaktyvumo, vaiko nuotaikos, vaiko priimtinu-
mo, vaiko prisitaikymo ir vaiko reiklumo tévams subskaliy jvertinimai ne-
siskiria motiny ir tévy tarpe (p>0,05). Galima teigti, kad motinos ir tévai
panasiai vertina vaiko elgesj, aktyvuma, démesio sutelkimo ypatumus, vaiko
prisitaikyma prie fizinés ir socialinés aplinkos poky¢iy, vaiko savarankisku-
mo lygj, juy lukesciai vaiko emociniy, intelektiniy ir fiziniy gebéjimy atzvilgiu,
koks vaikas turéty buti lyginant su kitais ar kaip tévai jj jsivaizduoja, yra pa-
nasiis.

Lietuviy tyrime tévai jaucia didesnj tévystés stresg vertindami savo kaip
tévo atsidavima ir prieraiSuma vaikui lyginant su motinomis (tévy atsidavi-
mo/prieraisumo subskalés vidurkis 13,0+2,9; motiny atsidavimo / prieraisu-
mo subskalés vidurkis 11,6+2,8; t=-3,25; p=0,002). Sie duomenys papildo tévy
teigiamo pastiprinimo i$ vaiko subskalés rezultatus — tévai jausdami silpnesnj
teigiamg pastiprinimg i$ vaiko pusés gali savo atsidavimg vaikui vertinti kaip
silpnesnj, ir atvirks¢iai. Aukstesni Sios subskalés jvertinimai tévy tarpe rodo,
kad tévai jaucia silpnesnj emocinj artuma savo vaikui nei motinos, kurios
praleidzia su vaiku daugiau laiko, vaiky prieraiSumas motiny atzvilgiu yra sti-
presnis. Kity autoriy tyrimy rezultatai rodo, kad tévai, skirtingai nei motinos,
yra labiau linke atsiriboti nuo kasdieniy $eimos rapesciy ar stipriau ir labiau
neigiamai reaguoti j tévyste bei su ja susijusius jsipareigojimus, sunkumus
$eimyniniame gyvenime (Vismara ir kt., 2016; Cooklin ir kt., 2016; Deater—
Deckard, Scarr, 1996).

Motinos savo vaidmenj vertina kaip labiau ribojantj jy laisve ir pasirin-
kimag, jauciasi labiau priklausomos nuo vaiko poreikiy, dazniau atliepiancios
j motinos vaidmens keliamus reikalavimus nei tévai (suvarzymo dél motinos
vaidmens subskalés rodiklio vidurkis 16,9+4,4; suvarzymo dél tévo vaidmens
subskalés vidurkis 15,4+3,7; t=2,65; p<0,01). Nepaisant besikei¢iancios vi-
suomeneés santvarkos ir poziurio j vaiky priezitra, didesnis kravis rapinantis
vaikais vis dar tenka moterims (Deater-Deckard, 2004; Hildingsson, Thomas,
2014; Maslauskaité, 2005), nataralu, kad jos jauciasi labiau varzomos ir gali-
mybes laisvai realizuoti savo poreikius uz Seimos riby vertina prasciau, savo
kaip motinos vaidmenj vertina kaip labiau ribojantj asmenine laisve bei sa-
viraiska.
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Motinoms yra labiau iSreikstas depresiskumas nei tévams (motiny de-
presijos subskalés rodiklio vidurkis 20,9+4,9; tévy depresijos subskalés vi-
durkis 19,2+4,8; t=2,40; p=0,019). Moterys dazniau iSsako depresijos simp-
tomus, taip pat depresijos epizodai jvairiais gyvenimo tarpsniais tarp motery
yra daznesni nei tarp vyry. Svarbu paminéti, kad auksti Sio klausimyno tévy
depresijos skalés jvertinimai koreliuoja su klinikine depresija diagnozuojan-
&iais metodais, taciau néra skirtas jai diagnozuoti (Abidin, 1995). Si subskalé
daugiau vertina pablogéjusia nuotaika, nepasitenkinima savimi bei susiklos-
¢iusiomis gyvenimo aplinkybémis, sunkumus mobilizuojant psichine, fizing
energija ir resursus, kad tinkamai atlikty motinos ar tévo vaidmenj, taigi ne-
batinai rodo klinikine depresija.

Taip pat motinos subjektyviai savo sveikata ir jos jtaka savo kaip moti-
nos vaidmeniui vertina praséiau nei tévai (motiny sveikatos subskalés ro-
diklio vidurkis 12,5+2,9; tévy sveikatos subskalés vidurkis 10,5£3,0; t=4,39;
p<0,001). Kity tyrimy analizé papildo gautus rezultatus, kad moterys savo
sveikatg vertina pras¢iau nei vyrai (Tyrimo ataskaita ,Motery ir vyry padéties
skirtumai Lietuvoje®, 2017). Vertinant motinystés / tévystés stresg neigiamas
subjektyvus sveikatos vertinimas susijes su energijos stoka rtpinantis vaiku
ir jj prizitrint, atliekant tévy vaidmenj, su susidoméjimo stoka socialiniame
gyvenime (motiny depresijos ir sveikatos subskaliy rodikliy Pearson korelia-
cijos koeficientas r=0,53; p<0,001; tévy depresijos ir sveikatos subskaliy kore-
liacijos koeficientas r=0,46; p<0,001).

Motinos / tévo savo kompetencijos suvokimo, santykiy su sutuoktiniu,
izoliacijos / atsiribojimo subskaliy jvertinimai nesiskiria tarp motiny ir tévy
(p>0,05), taigi motinos ir tévai socialiniy kontakty ratg, socialing paramag i$
aplinkiniy, palaikyma ir pagalbg i§ partnerio vaiko priezitiros srityje, savo
kaip kompetentingo tévo / motinos suvokimg vertina panasiai. Taip pat nesi-
skiria nuo vaiko charakteristiky priklausancio tévy streso, nuo tévy charak-
teristiky priklausancio tévy streso ir bendro motinystés / tévystés streso lygio
skaliy jvertinimai pagal tévy lytj (p>0,05).

Jdomu tai, kad Motinystés / tévystés streso klausimyno Seimos gyvenimo
stresogeniniy jvykiy jvertinimai tarpusavyje skiriasi lyginant tos pacios $ei-
mos motiny ir tévy rezultatus (motiny stresogeniniy jvykiy Seimos gyveni-
me skalés rodiklio vidurkis 8,7+6,4; tévy grupéje $ios skalés rodiklio vidurkis
7,14£5,2; t=2,33; p=0,023). Klausimyno instrukcijoje buvo aiskiai nurodyta,
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kad motinos ir tévai jvertinty, kurie stresogeniniai jvykiai atsitiko jy Seimoje
per pastaruosius metus. Tikétina, kad motinos kai kuriuos gyvenimo jvykius
vertina kaip kelianc¢ius emocine jtampa ir dazniau juos fiksuoja.

Atliktos papildomos analizés rezultatai rodo, kad motinos dazniau nei
tévai jvardijo $iuos jvykius Seimos gyvenime: sutuoktiniy / sugyventiniy susi-
taikyma, Zymiai padidéjusias pajamas, Zymiai sumazéjusias pajamas, Zenkly
jbridima j skolas. Taigi galima teigti, kad motinos daugiau démesio kreipia
ir jautriau reaguoja i partneriy tarpusavio santykius bei ekonomine situacija
$eimoje. Tévai $iy aplinkybiy galéjo nefiksuoti dél to, kad nevertino jy kaip
reik§mingy, stresogeniniy arba Siuos dalykus vertino kaip ypac asmeniskus ir
nejvardijo kaip vykusius jy Seimoje.

Apibendrinimas

Tévai sulaukia maziau teigiamo pastiprinimo i§ vaiko ir patiria didesnj
tévystés stresg vertindami savo kaip tévo atsidavimg ir prieraisumga vaikui ly-
ginant su motinomis. Motinos jauciasi labiau priklausomos nuo vaiko porei-
kiy ir suvarzytos motinos vaidmens, yra labiau nepatenkintos savo sveikata
ir dazniau i$sako depresijos simptomus ir sunkumus panaudojant resursus,
reikalingus tinkamai atlikti motinos vaidmenij, nei tévai. Motinos Seimos gy-
venima vertina kaip labiau keliantj stresg nei tévai.

3.4. Su motinos vaidmeniu siejamo streso ir $eimos sociodemografiniy
veiksniy sasajos

Moksliniy $altiniy analizé rodo, kad su motinos vaidmeniu ir jos jsipa-
reigojimais, vaiko elgesio ir temperamento vertinimu siejamas motinystés
stresas gali priklausyti nuo jvairiy sociodemografiniy charakteristiky - vaiko
lyties ir amziaus, motinos amziaus ir i$silavinimo, $eiminés padéties, motinos
profesinio uzimtumo statuso, $eimos finansinés situacijos ir pan.

Tyrimo tikslas yra jvertinti motinystés streso ir $eimos sociodemografi-
niy veiksniy sasajas.

Tyrimo metodai

Tiriamieji. Siame tyrime pristatomi pirmojo tyrimo etapo (T1) rezulta-
tai. Tirlamyjy sociodemografinés charakteristikos pristatytos ,,3.1. Tyrimo
metodai‘ skyriuje.
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Tyrimo metodikos. Siame tyrime naudotas Motinystés streso klausimy-
nas (Parenting stress index, Abidin, 1995) ir vertintos $eimos sociodemo-
grafinés charakteristikos. Klausimyno skaliy apibtidinimas ir psichometrinés
charakteristikos pristatytos ,,3.1. Tyrimo metodai skyriuje.

Rezultatai ir jy aptarimas. Berniukus auginancios motinos patiria dau-
giau motinystés streso, susijusio su vaiko charakteristikomis. Su motinos cha-
rakteristikomis siejamas motinystés stresas statistiSkai reik§mingai nesiskiria
berniukus ir mergaites auginanciy motiny grupése (lentelé 10). Berniukams,
ypa¢ ikimokykliniame amziuje, dazniau pasireiskia démesio sunkumai, taip
pat jiems labiau isreikStas agresyvus elgesys, taisykliy pazeidimas, elgesio
riby iSbandymas, hiperaktyviis veiksmai. Taigi rezultatai papildo kity tyréju
pateiktas iSvadas, kad berniukus auginanc¢ios motinos paprastai patiria dau-
giau su vaiko savybémis ir jo elgesiu susijusio motinystés streso (Williford,
Culkins, Keane, 2007; Paulussen-Hoogeboom ir kt., 2008).

10 lentelé. Motinystés streso komponenty palyginimas berniukus ir
mergaites auginanc¢iy motiny grupése (pirmas tyrimo etapas)

Berniuky | Mergaiciy
grupéje grupéje .
Skalé (N=574) | (N=577) |! Stt:l‘(:S p
Vidurkis (st.| Vidurkis (st.

nuokr.) nuokr.)
Motmystes stresas dél vaiko 102,5(19,7) | 98,0 (19,7) | 3,836 | <0,001
savybiy (T1)
Motinysteés stresas dél motinos
savybiy (T1) 117,8 (22,7) | 117,0 (24,4) | 0,603 | 0,546

Intensyviausig tiek su vaiko savybémis, tiek su motinos savybémis susiju-

si stresg patiria vidurinj ar nebaigta vidurinj i$silavinima turin¢ios motinos,
silpnesnj — aukstajj i$silavinimg turin¢ios motinos (lentelé 11). Psichologiné
jtampa, siejama su motinos vaidmeniu, jos elgesiu rapinantis vaiku bei mo-
tinystés vaidmens keliamais reikalavimais, neigiamai koreliuoja su motinos
i$silavinimu - kuo aukstesnis motinos issilavinimas, tuo maziau ji patiria ar
geba suvaldyti ir sumazinti motinystés stresa (Parkes, Sweeting, Wight, 2015;
LeCuyer-Maus, 2003).
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11 lentelé. Motinystés streso komponenty palyginimas atskirose motiny
i$silavinimo grupése (pirmas tyrimo etapas)

Skalés jvercio vidurkis Post
(st. nuokrypis) ANOVA hoc
atskiroje grupéje pagal motinos statistika palygin
i$silavinima ~ sykir--
Skale .
Neb. vidu- Aukites. | AuKs- tumai
rinis, vidu- nysis tasis, F p tarl?
rinis, S | N=521 [(2, 1148) grupiy
N=350 (a) | V280 ()} () P
Motinysteés stre-
sas dél vaiko  |103,9 (19,4) (11090;;5) (?;’Z) 11,323 |<0,001| a—ce
savybiy (T1) ’ ’
Motinystés stre- | 155 5 | 1173 | 114,0 ab
sas dél motinos 23 ’5) 22 ;‘) 23 ’6) 13,963 |<0,001 a—c ¢
savybiy (T1) ’ ’ ’

Pastaba: ' — pateikiami tik statistiskai reik§mingi skirtumai tarp skirtingy amziaus
grupiy. *p<0,05, *p<0,01, °p<0,001.

Tikétina, kad $iame kintamuyjy santykyje gali veikti ir kiti veiksniai —
aukstesnj i$silavinima turincios motinos gali turéti daugiau Zziniy, pade-
dan¢iy efektyviai kontroliuoti netinkama vaiko elgesj, suprasti vaiko raidos
désningumus, jos gali turéti geresnius praktinius jgudzius laiku atpazinti ir
sumazinti kylancig emocine jtampa. Taip pat iSsilavinimas gali sietis su $ei-
mos socioekonominiu statusu, socialinés paramos siekimo aktyvumu. Taigi
ne vien motinos i$silavinimas tiesiogiai, o per minétus veiksnius gali turéti
jtakos motiny suvokiamam streso lygiui.
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12 lentelé. Motinystés streso komponenty palyginimas atskirose motiny
profesinio uzimtumo grupése
Skalés jvercio vidurkis Post
(st. nuokrypis) ANOVA hoc
atskiroje grupéje pagal motinos statistika  |palygin.
profesinj uzimtuma — skir-
Skale. tumai
Dirba visa | Dirba ne- tarp
d.arbo pllnq. dar- | Nedirba, F p | 8rupiy
diena, |bo diena, |IN=318 (c)|(2, 1142)
N=682 (a) [N=145 (b) ip
Motinystés stresa) 102.1
s dél vaiko 99,3 (18,9) 99,9 (19,0) 21 ’9) 2,020 0,133 |-
savybiy (T1) ’
Motinystés stresas
dél motinos (12136’56) (121;;’16) (1212’17) 1,128 0,244 |-
savybiy (T1) ’ ’ ’

Pastaba: ' — pateikiami tik statistiSkai reikSmingi skirtumai tarp skirtingy amziaus
grupiy. 6 tiriamosios nepateiké informacijos.

Nenustatyta statisti$kai reik§mingy sasajy tarp motino profesinio uzim-
tumo intensyvumo - darbo visg, ne visa dieng arba nedarbo - ir motinystés
streso, siejamo su vaiko ar motinos savybémis, lygio (lentelé 12). Taigi mo-
tinos profesinio uzimtumo intensyvumas nelémé jos suvokimo, kiek sunku
rapintis vaiku, kiek i$$ukiy kelia ar nekelia jos vaikas, kiek sudétingas yra jo
charakteris, kokia kompetentinga ji yra kaip motina. Motinystés streso lygj
lemia kiti veiksniai.

Socialiné, emociné parama ir reali pagalba buityje, pareigy dalinimasis
rapinantis vaiku (netiesiogiai — ir Seimos pajamos, jei atskirai gyvenantys té-
vai patiria didesnius finansinius sunkumus) yra statistiskai reik§mingai susi-
jes su motiny patiriama psichologine jtampa. VieniSos motinos jaucia inten-
syvesnj motinystés stresg nei kartu su partneriu vaikg auginancios motinos
(Ientelé 13).
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13 lentelé. Pradiniy motinystés streso komponenty palyginimas atskirose
tiriamyjy grupése pagal $eimine sudétj

] L. Vaiko tévai
Vaiko tévai

gyvena kartu gyvena atski-
: = ’ rai, t statis-
- Vngflfis N=207 tika p
(st.nuokr.) Vidurkis
.nuokr. (stnoke)

Motinystés stresas dél vaiko
savybiy (T1)

Motinystés stresas dél motinos
savybiy (T1)

99,1 (19,5) 105,3 (20,2) | —4,142 |<0,001

1155 (22,9) | 1259 (24,6) | —5,812 | <0,001

Vaiko sergamumo lygio, finansiniy i$tekliy stygiaus, motinos amziaus ir
motinystés streso lygio sasajos pristatytos kituose kiekybiniuose tyrimuose
»3.5. Sumotinos vaidmeniu siejamas stresas: jprastos raidos, raidos sutrikima
turindiy ir skirtingo sergamumo daznio vaiky tiriamuyjy grupés® ,,3.8. Ilgalai-
kio profesinio streso, stresogeniniy aplinkybiy $eimos gyvenime jtaka mo-
tinystés stresui“ ir ,,3.11. Vaiko emocinius ir elgesio sunkumus prognozuo-
jantys motinystés streso veiksniai: jprasto emocingumo ir ypac jautriy vaiky
atvejai“ skyriuose.

Tyrimo rezultatai rodo, kad motinystés stresas yra susijes ir jj gali lemti
dauguma sociodemografiniy veiksniy, kuriuos galima vertinti ir kaip rizikos
veiksnius. Pavyzdziui, dazniau sergancius vaikus auginancios, zemesnj issila-
vinima turindios, vieniSos, finansiniy istekliy trakumga jaucianc¢ios motinos
patiria daugiau motinystés streso nei palankesnes gyvenimo sglygas turincios
motinos. Sie rezultatai sutampa su kity tyréjy pateiktomis i§vadomis apie mo-
tinystés streso ir sociodemografiniy kintamyjy sasajas (Abidin, 1995; Deater-
Deckard, 2004; Parkes, Sweeting, Wight, 2015). Matome, kad nepalankios gy-
venimo salygos, palaikymo i$ sutuoktinio stoka, zemesnis issilavinimas, kuris
gali buti siejamas tiek su ekonomine situacija, tiek su savo saviveiksmingumo
vertinimu, motiny gali bati vertinamas kaip rizikos veiksnys ir vaiko priezia-
ra sunkinancios aplinkybés.

Apibendrinimas
Berniukus auginanc¢ios motinos patiria daugiau su vaiko savybémis sie-
jamo motinystés streso. Dél motinos savybiy atsirandantis motinystés streso
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lygis berniukus ir mergaites auginanciy motiny grupése nesiskiria. Kuo auks-
tesnis motinos i$silavinimas, tuo maZiau motinystés streso ji patiria. Seimose,
kur vaiko tévai gyvena kartu, motinos patiria maziau su motinos vaidmeniu
ir jsipareigojimais siejamo streso. Motinos profesinio uzimtumo intensyvu-
mas ir motinystés streso lygis néra susije.

3.5. Su motinos vaidmeniu siejamas stresas: jprastos raidos, raidos
sutrikimg turinciy ir skirtingo sergamumo daznio vaiky tiriamyjy
grupés

Diskriminantinis validumas leidzia jvertinti, ar diagnostinis instrumen-
tas efektyviai diferencijuoja atvejus / individus, pasizymincius konkre¢iomis
charakteristikomis. Siame tyrime bus tiriamas Motinystés streso klausimyno
diskriminantinis validumas - bus vertinama, ar minétas diagnostinis psicho-
loginis instrumentas pagal pasirinktg kriterijy (motiny patiriama psichologi-
ne jtampa) sékmingai diferencijuos $eimas, kuriose auga vaikai, turintys rai-
dos sutrikima, taip pat vaikai, dazniau nei kiti sergantys jvairiomis vaikysteés
ligomis. Atlikta nemazai tyrimy, kur vertinta raidos sutrikimg turinciy tévy
motinystés / tévystés stresas, ir rezultatai rodo, kad tokiy vaiky tévai patiria
zenkliai intensyvesnj su motinos ar tévo vaidmeniu siejama stresg (ypac stre-
s, susijusj su vaiko charakteristikomis) nei jprastos raidos vaikus auginantys
tévai (Hsiao, 2013; Gupta, 2007; Abidin, 1995).

Tikslai: siekiant patikrinti lietuviskos Motinystés streso klausimyno ver-
sijos diskriminantinj validuma ir taip pat jvertinti, ar motinos, auginancios
specifinius poreikius turinéius arba dazniau sergancius vaikus, patiria dau-
giau su motinos vaidmeniu siejamo streso bus 1) palyginta jprastos raidos
vaikus auginanciy ir raidos sutrikima turin¢iy motiny patiriamas su motinos
vaidmeniu siejamas stresas, 2) palyginta, ar daznai, jprastai lyginant su ki-
tais vaikais bei retai jprastomis vaikystés, virusinémis ligomis serganciy vaiky
motinos patiria daugiau su motinos vaidmeniu siejamo streso.

Tyrimo metodai

Tiriamieji. 29 tyrime dalyvavusiy motiny vaikams buvo diagnozuotas
raidos sutrikimas. Siy vaiky motiny Motinystés streso klausimyno skaliy ro-
dikliai buvo palyginti su jprastos raidos vaikus auginanc¢iy motiny rezultatais
(informacija apie abiejy grupiy tiriamuosius rinkta pirmojo tyrimo metu,
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tiriamyjy sociodemografiniai duomenys pateikti ,,3.1. Tyrimo metodai® sky-
riuje).

Iprastos raidos vaikus auginancios motinos buvo pra§omos jvertinti, kaip
daznai ir sunkiai lyginant su bendraamziais serga jy vaikas. Tiriamosios su-
siskirstytos j 3 vaiky sveikatos buklés grupes (vaikas serga dazniau nei kiti
bendraamziai, vaikas serga jprastai lyginant su bendraamziais, vaikas serga
reciau nei jo bendraamziai; zr. lentele 15).

Tyrimo metodikos. Siame tyrime naudotas Motinystés streso klausimy-
nas (Parenting stress index, Abidin, 1995), taip pat pateikti papildomi klau-
simai, leidZiantys tiriamuosius skirstyti j skirtingas vaiko sveikatos buisenos
ar raidos grupes. Psichologinio instrumento psichometrinés charakteristikos
pateiktos ,,3.1. Tyrimo metodai“ skyriuje.

Rezultatai ir jy aptarimas. Rezultatai atskleidé, kad raidos sutrikimg
turintys vaikai patiria daugiau sunkumy visose srityse, o ju motinos jaucia
intensyvesnj su motinos vaidmeniu susijusj stresa. Stresogeniniy jvykiy Sei-
moje kiekis statistiskai reik§émingai nesiskyré analizuojant jprastos raidos ir
sutrikimg turinéiy vaiky motiny vertinimus (p=0,056) (Zr. 14 lentele).

14 lentelé. Jprastos raidos ir raidos sutrikimg turinéiy vaiky sunkumy ir
motinystés streso jvertinimy palyginimas

Raidos su-
Sveiky vai- | trikimg tu-
ky grupé |rinciy vaiky ¢ sta-
Skalé (T1) (N=1151) grupé tistika| P
Vidurkis (N=29)
(st.nuokr.) | Vidurkis
(st.nuokr.)
Motinystés streso dél vaiko savybiy 100,2 (19,8) | 126,6 (17,1) | -6,376 | <0,001
Motinystés streso dél motinos savybiy  [117,4 (23,6)| 139,4 (23,1) | -4,532 | <0,001
Stresogeniniy jvykiy $eimos gyvenime 7,0 (6,8) 9,8(8,6) |-1,913] 0,056
Vaiko i$siblaskymas/ hiperaktyvumas 23,2(4,9) | 28,0 (4,5) |-4,236| <0,01
Vaiko prisitaikymo sunkumai 24,7 (5,9) | 29,6 (6,4) |-3,885]| <0,01
Motinos pastiprinimas i$ vaiko pusés 10,1 (3,0) | 12,3(3,5) |-2,968 | <0,01
Vaiko reiklumas 18,4 (4,9) | 23,5(4,8) |-2,440 | <0,01
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Prasta vaiko nuotaika 11,4 (3,2) | 13,4(3,6) |-2,653| <0,01
Vaiko priimtinumas 13,1 (4,5) | 20,7 (4,3) |-3,044 | <0,01
Motinos kompetencija 26,5(6,2) | 31,8(59) |-3,525| <0,01
Motinos socialiné izoliacija 13,2 (4,2) 16,5 (4,1) |-2,980 | <0,01
PrieraiSumas prie motinos 12,1 (3,2) | 14,0(3,9) |-2,114| <0,05
Motinos sveikata 12,4 (3,3) | 13,9 (2,6) |-2,480 | <0,05
Vaidmens ribojimas 17,1 (4,5) | 19,6 (4,4) |-3,410| <0,01
Motinos depresiskumas 20,9 (5,2) | 24,3(5,1) |-5,005]| <0,01
Santykiai su partneriu 16,1 (5,4) | 19,1 (4,9) |-5,874| <0,01

Vaikai, kuriems budingas raidos sutrikimas, yra butina intensyvesné
kasdiené prieziara dél fiziologiniy, fiziniy, emociniy ir socialiniy poreikiy,
kognityviniy sunkumy. Nataralu, kad tokiy vaiky prieziirg motinos vertina
kaip didesnj i$$ukj lyginant su jprastos raidos vaikais. Jvairaus pobudzio rai-
dos sutrikimus turintys vaikai gali bati labilesnés nuotaikos, daugiau reika-
laujantys, labiau issiblaske ar turintis prisitaikymo prie pasikeitusios aplinkos
sunkumuy, jie gali atrodyti kaip maziau teigiamai paskatinantys ir apdovano-
jantys moting. Auksti vaiko reiklumo ir motiny socialinés izoliacijos skaliy
balai gali rodyti, kad motinos jauciasi labiau socialiai izoliuotos, ne visada da-
lyvauja jprastoje socialinéje veikloje, gali jaustis visuomenéje stigmatizuotos
dél neigiamy aplinkiniy reakcijy i raidos sutrikimg turintj vaika.

Tyrimo rezultatai, pateikti lenteléje 15, atskleidé, kad kuo daugiau sveika-
tos problemy turi vaikas ir dazniau serga jvairiomis ligomis, tuo daugiau tiek
su vaiko, tiek su motinos charakteristikomis susijusios emocinés jtampos ir
reikalavimy patiria motina.

Gauti rezultatai patvirtino, kad tyrime naudojamiems klausimynams bii-
dingas geras diskriminantinis validumas ir jie efektyviai diferencijuoja dau-
giau ir maziau sveikatos problemy, emociniy bei elgesio sunkumy turinéiy
vaiky bei dél to daugiau ir maziau motinystés streso patirianciy jy motiny
$eimas.
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15 lentelé. Pradiniy vaiko elgesio ir emociniy sunkumy bei motinystés
streso komponenty palyginimas atskirose vaiko sergamumo intensyvumo
grupése

Skalés jvercio vidurkis
(st. nuokrypis) ANOVA Post hf)c
atskiroje grupéje pagal vaiko statistika pa.lygl'—
sirgimo daZznuma n;(r.nz:l
Skale . Vaikas . — St
Vaikas ser- . Vaikas mai tarp
. . |sergakaip .
ga daznai, Kiti vaikai, | €78 T€- F grupiy
N=221 ’|tai, N=400| (2, 1142)| P
@ | oH | p
(b)
Motinysteés stre- a—b°
sas dél vaiko (12007’58) (11080’11) (?g,(S)) 26,679 |<0,001| a—c°
savybiy (T1) ’ ’ ’ b-ce¢
Motinystés stresas a—b°
delmotinossavy- | 525 |53 | (gngy | 23740 <0001 act
blL} (Tl) ’ ’ ’ b_C c

Pastaba: ®p<0,05, ®p<0,01, °p<0,001.

Apibendrinimas

Raidos sutrikimg turin¢ius vaikus auginancios motinos patiria intensy-
vesnj su motinos vaidmeniu, jsipareigojimais siejama motinystés stresa nei
motinos, auginancios jprastos raidos vaikus. Kuo dazniau ir ilgiau lyginant
su bendraamziais serga vaikai, tuo intensyvesnj su motinos charakteristiko-
mis siejamg ir dél vaiko elgesio bei sunkumy kylantj motinystés stresg jaucia
motinos.

3.6. Vaiko aukléjimo stiliy ir jy dimensijy klausimyno (PSDQ-short
version) lietuviskoji versija

Aukléjimo stiliy galime vertinti kaip pastovy veiksmy, jsitikinimuy,
nuostaty vaiko atzvilgiu kompleksa. Aukléjimo stilius formuoja tévy ir vai-
ko santykiy kontekstg — aukléjimu perteikiamas tévy poziiris j vaika, stilius
aukléjimo praktika daro veiksmingesne (Malinauskiené, Zukauskiené, 2004).
Manoma, kad $iltas bei jautrus aukléjimas vaidina vieng reik§mingiausiy vai-
dmeny vaiko vystymesi. Neigiami emociniai tévy ir vaiky santykiai stipriai
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sutrikdo ne tik $eimos vienybe, bet ir tampa smurto bei nesugebéjimo tinka-
mai reguliuoti emocijas priezastimi, o tai mazina vaiko gebéjima prisitaikyti
prie aplinkos ir jos keliamy reikalavimy (Zukauskiené, Malinauskiené, 2008;
Grigaité, Norgéliené, 2009).

Aukléjimo stiliy atspindi tiek tévy elgesys su vaiku, tiek emocinis kon-
taktas, tiek taikomos aukléjimo priemonés. Aukléjimas vertinamas keliais
aspektais. Pagrindiniai yra emocinis santykis su vaiku bei vaiko elgesio kon-
troliavimo pobudis. H. Bee (1992) teigia, kad jvairius aukléjimo stilius galima
vertinti analizuojant skirtingus aspektus: 1) emocine $iluma ir paramg, pagal-
ba, 2) taisykliy, kuriy vaikas turi laikytis, pagrindima, aiSkuma, pastovumg ir
prasmingumg, 3) bendravimo pobudj tarp vaiko ir tévy, 4) tévy lakescius ir
reikalavimus, priklausomai nuo vaiko brandumo lygio.

Nemazai autoriy pabrézia, kad tévy elgesys su vaiku turi lemiamg jtaka
vaiko vystymuisi, prisitaikymui prie aplinkos, ypa¢ kadikystéje ir ankstyvo-
joje vaikystéje. Vaikams, kuriy santykiai su tévais nebuvo pagristi $iluma, su-
pratimu, parama, kuriy tévai per mazai jsitrauké i jy aukléjimg, buvo atsiri-
boje, aplaidts, viska leidziantys ir neturintys tvirtos pozicijos jvairiais vaiko
aukléjimo klausimais ar, prieSingai, kuriy santykiai su vaikais buvo paremti
perdéta kontrole, prievarta, grieztumu, kurie pasiZyméjo autoritariniu au-
kléjimo stiliumi, buvo labiau budingi elgesio ir emociniai, prisitaikymo prie
aplinkos sunkumai (Bieliauskaité, Jusiené, Garckija, 2009; Deater-Deckard,
2004; Milasauskiené, Zambacevic¢iené, Dapkeviciené, 2008; Prinzie, Onghe-
na, Hellinckx, 2007; Zukauskiené, Malinauskiené, 2008). Tokie vaikai tiek
vaikystéje, tiek paauglystéje buvo nerimastingesni, pasizyméjo depresiskumu,
Zemesne saviverte, socialine izoliacija, uzdarumu, jiems budingas nepakan-
kamas brandumas mokyklai, motyvacija ir negatyviis mokymosi mokykloje
lakesciai, taip pat perdétas agresyvumas, valdingumas, reiklumas kitiems.

Kadangi vaiko-tévy tarpusavio rysys turi didele jtaka tiek vaiko vysty-
muisi, tiek santykiams Seimoje, populiartis moksliniai tyrimai, vertinantys
tévy elgesio su vaiku, aukléjimo stiliy ir kity veiksniy sgsajas. Tokiy tyrimy
rezultatai leidZia taikyti ankstyvasias diagnostikos ir intervencijos priemones,
aiskiau suvokti netinkamo tévy elgesio su vaiku prieZastis bei pasekmes.

Ne maziau svarbus dalykas yra tyrimo metody, ankstyvos diagnostikos
priemoniy karimas, kuriais baty galima kuo anks¢iau nustatyti ,,rizikos” gru-
pés $eimas, kurios susiduria su vaiko aukléjimo sunkumais. Vaiko aukléjimo
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stiliui nustatyti taikomi klausimynai pagal tiriamuyjy grupes yra 2 rasiy: skirti
vaikams ir suaugusiems.

Siame tyrime bus pristatomas Vaiko aukléjimo stiliy ir jy dimensijy klau-
simynas (PSDQ - Parenting Styles and Dimensions Questionnaire, short ver-
sion; Robinson ir kt., 2001), skirtas ikimokyklinio ir ankstyvojo mokyklinio
amziaus vaiky tévams (taciau galima taikyti ir vyresniy vaiky tyrimuose).

Sis klausimynas pasirinktas dél keliy priezasciy:

1. Lietuvoje tyréjai tyrimuose dazniausiai naudoja klausimynus, ku-
riuos pildo vaikai, paaugliai — kaip jie suvokia tévy aukléjimo stiliy
(Zukauskiené, Malinauskiené, 2008; Milagauskiené, Zambacevicie-
né, Dapkeviciené, 2008), nors Bieliauskaité, Jusiené, Garckija (2009)
atliko ikimokyklinio amziaus vaiky tyrima (apklaustos motinos), tai-
kydamos Blocko aukléjimo bady klausimyna (Block Parental Practi-
ces Questionnaire), kurj sudaro 3 subskalés. Kai respondentai yra vai-
kai, jie turi bati tinkamo amziaus, kad suprasty teiginius ir sugebéty
juos jvertinti, sunku nustatyti mazamecius vaikus auginanéiy tévy
taikoma vaiko aukléjimo stiliy, tokie klausimynai paremti vaiko, o ne
motinos / tévo patirtimi. Atsiranda apribojimy renkantis tiriamyjy
grupe ir tyrimo pobudj;

2. naudojant klausimynus, kurie vertina apibendrintai vaiko aukléjimo
stiliy (autoritarinj, viska leidZiantj ar autoritetinga), mes netenka-
me dalies informacijos, kaip konkretus tévy elgesys vaiko aukléjimo
klausimu susijes su paties vaiko elgesiu (Smetana, 1994).

Tyrimo tikslai: 1) jvertinti Vaiko aukléjimo stiliy ir jy dimensijy klausi-
myno vidinj suderinamuma; 2) jvertinti koreliacijas tarp klausimyno skaliy
ir subskaliy; 3) atlikti subskaliy faktoriy analize ir patikrinti, ar klausimynas
atitinka 3 aukléjimo stiliy modelj; 4) jvertinti klausimyno kriterinj validuma
- koreliacijas tarp Vaiko aukléjimo stiliy ir jy dimensijy klausimyno skaliy,
subskaliy ir Motinystés / tévystés streso klausimyno skaliy.

Tyrimo metodai

Tiriamieji. Tyrime dalyvavo 760 tévy (619 motiny ir 141 tévas). Motiny
grupé: amzius 21-61 metai (amziaus vidurkis 35,3+6,1 metai); 30 (5 proc.)
motiny turi nebaigta vidurinj, 105 (17 proc.) - vidurinj, 163 (26 proc.) -
aukstesnjjj, 321 (52 proc.) - aukstajj i$silavinima. 502 (81 proc.) motinos yra
iStekéjusios, 26 (4 proc.) — netekéjusios (i$ kuriy 8 (1 proc.) gyvena su vaiko
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tévu), 76 (12 proc.) — issiskyrusios, 15 (3 proc.) — naslés. 169 (27 proc.) moti-
nos augina vieng vaikg, 338 (55 proc.) — du vaikus, 90 (15 proc.) — tris vaikus,
22 (3 proc.) - keturis ir daugiau vaiky. Tévy buvo klausiama apie darzelj arba
pradine klase lankancio vaiko aukléjimo ypatumus; 287 (46,4 proc.) motinos
pateiké atsakymus apie berniuky aukléjimo ypatumus, 332 (53,6 proc.) mo-
tinos — apie mergaites. Motiny grupés berniukus aukléjanciy vaiky amziaus
vidurkis 94+28 ménesiai, mergaites aukléjanciy vaiky amziaus vidurkis yra
96+29 ménesiai.

Tévy grupé: amzius 25-53 metai (amziaus vidurkis 35,7+6,2 metai); 26
(18 proc.) tévai turi vidurinj, 29 (21 proc.) — aukstesnijj, 86 (61 proc.) — auks-
tajj i$silavinimag. 3 (2 proc.) tévai yra nevede, 130 (92 proc.) - vede, 7 (5 proc.)
— i8siskyre, 1 (1 proc.) — naslys. 50 (35 proc.) tévai augina vieng vaika, 72 (51
proc.) — du vaikus, 14 (10 proc.) - tris vaikus, 5 (4 proc.) — keturis ir daugiau
vaiky. 64 (45 proc.) tévai pateiké atsakymus apie berniuky aukléjimo ypatu-
mus, 77 (55 proc.) tévai — apie mergaites. Tévy grupés berniukus aukléjanciy
vaiky amziaus vidurkis 74+30 ménesiai, mergaites aukléjanciy vaiky amziaus
vidurkis yra 74+31 ménesiai.

Tyrimo eiga. Sutikimas tyrime naudoti Vaiko aukléjimo stiliy ir jy di-
mensijy klausimyno trumpaja versija gautas i$ vieno metodikos autoriy Clyde
C. Robinson. Siam tyrimui skirtingy vertéjy buvo atlikti klausimyno vertimai
i$ angly i lietuviy kalbg ir i$ lietuviy j angly kalbg. Originalaus klausimyno
angly kalba, lietuvisko klausimyno ir iSverstos j angly kalbg lietuviskos klau-
simyno versijos variantai buvo suderinti tarpusavyje, po pataisymy parengtas
galutinis klausimyno variantas ir pradétas tyrimas.

Tyrimas atliktas atsitiktinai atrinktuose 3 Kauno m. vaiky lopSeliuose-
darzeliuose, 2 Kauno raj. vidurinése mokyklose, 2 Kauno raj. pagrindinése
ir 2 Kauno raj. pradinése mokyklose. Tyrimo atlikimas buvo suderintas su
ugdymo jstaigy administracijos atstovais.

Darzelius lankanciy 3-6 mety vaiky tévams buvo paaiskinta, kokiu tikslu
atliekamas tyrimas, aptartos rezultaty panaudojimo galimybés ir konfiden-
cialumo klausimas bei paprasyta nesitariant tarpusavyje uzpildyti anketas ir
grazinti jas tyréjui uzklijuotuose vokuose. Mokykly 1-4 klasiy moksleiviams
buvo i$dalinti vokai su tyrimo anketomis ir praoma jas pateikti tévams, uz-
pildytas arba tuscias uzklijuotuose vokuose grazinti tyréjui. Tyrimo anketose
buvo pristatomas tyrimo tikslas, tyrimo rezultaty panaudojimo galimybés,
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anonimiskumo bei konfidencialumo klausimai, pateikta i§sami anketos pil-
dymo instrukcija.

Tyrimo metodikos. Vaiko aukléjimo stilius buvo vertintas naudojant
Vaiko aukléjimo stiliy ir jy dimensijy klausimyng (PSDQ - Parenting Styles
and Dimensions Questionnaire, short version; Robinson ir kt., 2001). Sis klau-
simynas yra paremtas populiaria D. Baumrind aukléjimo stiliy tipologija, kai
i$skiriami trys aukléjimo stiliai. Ta¢iau klausimyno iskirtinumas tas, kad $ie
aukléjimo stiliai jvertinami ir analizuojant skirtingas kiekvieno jy dimensijas
— subskales. Remiantis $ia tipologija, visi trys aukléjimo stiliai yra budingi
visiems tévams, jie sudaro kontinuuma, taciau gali bati skirtingai iSreikstas
kiekvienas aukléjimo stilius ar atskira jo dimensija.

Klausimyna sudaro 3 skalés ir 7 subskalés (Robinson ir kt., 2001; Neal,
Frick-Horbury, 2001):

- Autoritetingo aukléjimo stiliaus skalé atspindi elgesj su vaiku, kai té-
vai yra tiek kontroliuojantys, tiek suteikiantys vaikui savarankiskuma,
pagrindziantys, kodél vaikas turi laikytis taisykliy, nustatantys aiskias,
taciau pagrijstas vaiko elgesio ribas, nenuolaidziaujantys, o reikalau-
jantys, kad tos ribos nebtity perzengtos. Autoritetingo aukléjimo sti-
liaus skale galima analizuoti vertinant 3 dimensijas: 1) Tarpusavio
rys$io subskalé vertina, kiek tévy elgesys su vaiku paremtas $iluma bei
parama; 2) Reguliaciné arba Taisykliy pagrindimo subskalé vertina,
kiek tévai vaikui aiskina, kodél jis turi laikytis vieny ar kity taisykliy,
kiek supazindina su jomis; 3) Savarankiskumo suteikimo subskalé
rodo, kiek tévai yra demokratiski auklédami vaika, ar sudaro salygas
dalyvauti $eimos gyvenime ir priimti sprendimus.

- Autoritarinio aukléjimo stiliaus skalé rodo, kiek tévai, bendraudami su
vaiku, yra linke jj kontroliuoti, taikyti fizines bausmes, nustatyti griez-
tas elgesio taisykles ir versti jy laikytis, reikalauja paklusnumo, neretai
tokiems tévams biidingas perdétas grieztumas ir Siurkstumas. Sia ska-
le sudaro 3 dimensijos: 1) Fizinés prievartos subskalé rodo, kiek tévai
linke naudoti fizine prievarta, bausmes vaiko atzvilgiu; 2) Verbalinio
priesiskumo subskalé atspindi tévy pykcio priepuolius, kai jis reis-
kiamas rékimu, Saukimu, vaiko kritikavimu; 3) Nepagrjsty bausmiy
subskalé vertina, ar tévai taiko vaiko atzvilgiu bausmes nepagrjsdami
priezasties, kodél jos taikomos, baudzia be paaiskinimo.
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- Viskg leidZiancio aukléjimo stiliaus skalé atspindi $ilta bendravima su
vaiku, taciau tévai stokoja kontrolés auklédami vaikg, vertindami jo el-
gesj, ignoruoja netinkamus vaiko poelgius, perdétai lepina. Neretai té-
vai, kuriems budingas $is aukléjimo stilius, nesijaucia esg pakankamai
kompetentingi savo kaip tévy vaidmenyje, jiems traksta pasitikéjimo
savimi. Sig skale sudaro Nuolaidziaujancio elgesio subskalé, skalés ir
subskalés visi teiginiai sutampa (pilnoje PSDQ klausimyno versijoje
Viska leidziancio elgesio skale sudaro 3 subskalés, tac¢iau trumpojoje
versijoje autoriai sitilo naudoti vieng (Robinson ir kt., 1995)).

Kiekvieng klausimyno teiginj reikia jvertinti 1-5 baly sistemoje, pagal
tai, kaip daznai tévai taip elgiasi bendraudami su vaiku: 1- niekada, 2- kar-
tais, 3- mazdaug puse laiko, 4- labai daznai, 5- visada. Didesnis skalés ar
subskalés jvertis rodo labiau isreiksta aukléjimo stiliy ar aukléjimo stiliaus
atskirg dimensija. Autoritetingo aukléjimo stiliaus visos 3 subskalés turi po 5
teiginius, kiekvienoje subskaléje galimas minimalus baly skaicius yra 5, mak-
simalus - 25, o skaléje galimas minimalus baly skai¢ius yra 15, maksimalus -
75. Autoritarinio aukléjimo stiliaus subskalés turi po 4 teiginius, kiekvienoje
subskaléje galimas minimalus baly skaicius yra 4, maksimalus 20, o skaléje
galimas minimalus baly skai¢ius yra 12, maksimalus — 60. Viska leidziancio
aukléjimo stiliaus skale / Nuolaidziaujancio elgesio subskale sudaro 5 teigi-
niai, taigi minimalus baly skai¢ius yra 5, 0 maksimalus - 25. Siame skyriuje
Vaiko aukléjimo stiliy ir jy dimensijy klausimyno teiginiai bus pateikiami
apibendrinta forma, nes klausimyno autoriai nedavé sutikimo publikuoti
klausimyno teiginiy.

Norédami jvertinti Vaiko aukléjimo stiliy ir jy dimensijy klausimyno
kriterinj validuma, buvo analizuojamos ir aukléjimo stiliy bei motinystés /
tévystés streso sasajos. Motinystés streso klausimyno (Parenting Stress Index,
Abidin, 1995) apraSymas ir psichometrinés charakteristikos pateikti ,,3.1. Ty-
rimo metodai skyriuje.

Tyrimo rezultatai. Vaiko aukléjimo stiliy ir jy dimensijy klausimyno vi-
dinis suderinamumas. Vaiko aukléjimo stiliy skaliy vidinis suderinamus kiek
Zemesnis nei normatyvinés imties (N=1377; Robinson ir kt., 2001): Autori-
tetingo aukléjimo stiliaus skalés Cronbach a lygi 0,85 (normatyvinés imties
- 0,86); Autoritarinio aukléjimo stiliaus skalés Cronbach a lygi 0,80 (norma-
tyvinés imties — 0,82); Viska leidziancio aukléjimo stiliaus skalés Cronbach
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a lygi 0,58 (normatyvinés imties — 0,64). Viska leidziancio aukléjimo stiliaus
skalés patikimumas yra silpniausias.

Vaiko aukléjimo stiliy ir jy dimensijy klausimynu vertinamo konstrukto
validumas: koreliacijos tarp skaliy ir subskaliy. Faktoriy analizé. ReiSkiniy
jverciy koreliacijos stipruma pagal tiesinés koreliacijos koeficienty reik§mes
galime skirstyti j labai stiprig (kai |0,9|<r<|1|), stiprig (|0,7|<r<|0,9]), vidutine
(|0,7|<r<|0,5]), silpng (|0,5|<r<|0,3|) ir labai silpng (|0,3|<r<0). Kaip matome
i$ 16 lenteléje pateikty rezultaty, tarpusavyje stipriai ir vidutiniskai teigiamai
koreliuoja Autoritetingo aukléjimo stiliaus skalés ir $iai skalei priklausanciy
subskaliy (Tarpusavio rysio, Taisykliy pagrindimo, Savarankiskumo suteiki-
mo) jverciai (Pearson koreliacijos koeficientai 0,52-0,86, kai p<0,001).

16 lentelé. Atskiry vaiko aukléjimo stiliy skaliy ir subskaliy koreliacijos
koeficientai

Autoritarinio aukléjimo stiliaus
Verbalinio priesisSkumo subskalé

skalé
Viska leidZian¢io aukléjimo sti-

Nepagristy bausmiy subskalé
liaus skalé

Savarankiskumo suteikimo
Fizinés prievartos subskalé

Autoritetingo aukléjimo stiliaus
subskalé

skalé
Taisykliy pagrindimo subskalé

Tarpusavio rysio subskalé

Autoritetingo aukléjimo
stiliaus skalé
Tarpusavio rysio

1,00

subskalé 0.78 |1.00
Talsykhg pagrindimo 0.86° 0,55 1,00
subskalé

Savarankiskumo sutei-
kimo subskalé
Autoritarinio aukléjimo
stiliaus skalé

Fizinés prievartos
subskalé

0,85 10,52" |0,55" |1,00

-0,28" [-0,33"|-0,17" |-0,23" |1,00

-0,19" [-0,227|-0,12"|-0,16" |0,78" |1,00
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Verbalinio priesiskumo

subskalé

Nepagristy bausmiy

subskalé

Viska leidziancio au-

Kléjimo stiliaus skalé = 1 o 15| o 110,17 | 999 Jo 31 |o,18" [0,32" [0,16° [1,00

Nuolaidziaujancio elge- st.n.

sio subskalé
Pastaba: "p<0,001, “p<0,05; st.n. — koreliacija statisti$kai nereik§minga.

-0,22" [-0,30"|-0,13" |-0,16" {0,80" |0,38" |1,00

-0,21" [-0,227|-0,13" |-0,19" [0,63" |0,30" |0,31" 1,00

Autoritarinio aukléjimo stiliaus skalei priklausanciy Fizinés prievartos,
Verbalinio priesiskumo, Nepagrjsty bausmiy subskaliy jverciai silpnai tei-
giamai koreliuoja tarpusavyje (Pearson koreliacijos koeficientai 0,30-0,38,
p<0,001) ir stipriai bei vidutiniskai teigiamai koreliuoja su Autoritarinio au-
kléjimo stiliaus skalés jverciu (Pearson koreliacijos koeficientai siekia 0,63-
0,80, kai p<0,001; Zr. 16 lentele). Stipri teigiama koreliacija tarp skalés ir jai
priklausanciy subskaliy jver¢iy rodo, kad $ias subskales galima priskirti kon-
kreciai skalei, jos atspindi, vertina panasius konstruktus kaip ir pati skalé.

Autoritetingo aukléjimo stiliaus skalés ir jai priklausanciy trijy subskaliy
jverciai silpnai bei labai silpnai neigiamai koreliuoja su Autoritarinio auklé-
jimo stiliaus skalés, jos subskaliy jverciais (Pearson koreliacijos koeficientai
svyruoja nuo -0,33 iki -0,12, kai p<0,001 arba p<0,05; Zr. 16 lentele). Nors ko-
reliacijos ir labai silpnos, statistinis rysys tarp $iy kintamuyjy, kaip ir tikétasi,
yra neigiamas tévams, kurie dazniausiai taiko autoritetingg vaiko aukléjimo
stiliy, silpniau iSreik$tas autoritarinis vaiko aukléjimo stilius.

16 lenteléje pateikti rezultatai rodo, kad tévai, dazniau naudojantys Viska
leidziantj vaiko aukléjimo stiliy reciau taiko autoritetingg aukléjimg (Viska
leidziancio aukléjimo stiliaus jvertis silpnai neigiamai koreliuoja arba visai
nekoreliuoja su Autoritetingo aukléjimo stiliaus skalés ir jai priklausanciy
subskaliy jverciais), ta¢iau dazniau naudoja Autoritarinj vaiko aukléjimo sti-
liy (Viska leidziancio vaiko aukléjimo stiliaus jvertis silpnai ir labai silpnai
teigiamai koreliuoja su Autoritarinio aukléjimo stiliaus skalés ir jai priskiria-
my trijy subskaliy jverciais). I pirmo zvilgsnio gali atrodyti, Savarankiskumo
suteikimo subskalés ir Viska leidziancio aukléjimo stiliaus skalés teiginiai gali
buti panasus, i$ dalies vertinti tuos pacius konstruktus. J[domu tai, kad $iy
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dviejy kintamujy iSraiskos tarpusavyje nekoreliuoja, $ios skalé ir subskalé re-
prezentuoja skirtingus reigkinius.

Taip pat buvo nuspresta atlikti originalios klausimyno versijos subskaliy
(su tais teiginiais, kuriuos pateikia klausimyno sudarytojai) faktorine analize.
Faktoriy tikrinés reik§meés ir paaiskinamos dispersijos dalies jver¢iai pateikia-
mi 17 lenteléje.
17 lentelé. Originalios Vaiko aukléjimo stiliy ir jy dimensijy klausimyno

versijos subskaliy faktorinés analizes i§skirty faktoriy tikrinés reik§més ir
paaiskinamos dispersijos dalis

Paaiskina bendros disper-
sijos sudedamaji %

L 2,560 36,575 36,575
IL. 1,375 19,640 56,216

Faktorius| Tikriné reik§mé | PaaiSkina dispersijos %

Faktoriy analizé isskyré du faktorius, kurie paaiskina apie 56 proc. ben-
drosios dispersijos. Sios tiriamosios faktoriy analizés Kaiser-Meyer-Olkin
matas lygus 0,730, duomenys statistiskai reiksmingai koreliuoja tarpusavyje
(Bartlett sferiSkumo kriterijaus matas lygus 1054,1; p<0,001).

18 lentelé. Originalios Vaiko aukléjimo stiliy ir jy dimensijy klausimyno
versijos faktoriai / skalés ir juos sudarancios subskalés

I faktorius / skalé | II faktorius / skalé
Taisykliy pagrindimo subskalé 0,851
Savarankiskumo suteikimo subskalé 0,831
Tarpusavio rysio subskalé 0,785
Verbalinio priesiskumo subskalé 0,769
Fizinés prievartos subskalé 0,697
Nepagrjsty bausmiy subskalé 0,618
Nuolaidziaujancio elgesio subskalé 0,572

I faktorius — Autoritetingo aukléjimo stiliaus skalé - sieja 3 subskales: Tai-
sykliy pagrindimo, Savarankiskumo suteikimo ir Tarpusavio rysio (zr. 18 len-
tele). II faktorius apima ne vien Verbalinio priesiskumo, Fizinés prievartos ir
Nepagristy bausmiy subskalés (jos sudaro Autoritarinio vaiko aukléjimo sti-
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liaus skale), bet ir Nuolaidziaujancio elgesio subskale ($i sutampa su Viska lei-
dziancio aukléjimo stiliaus skale). Sios faktoriy analizés rezultatus papildo ir
16 lenteléje pateikti duomenys — Autoritetingo vaiko aukléjimo stiliaus skalés
ir ja sudarancios subskaliy jverciai neigiamai koreliuoja su Autoritarinio au-
kléjimo stiliaus skalés ir jos subskaliy bei Nuolaidziaujancio elgesio subskalés
jverciais, ta¢iau Autoritarinio aukléjimo stiliaus skalés, jos subskaliy jverciai
teigiamai koreliuoja su Nuolaidziaujancio elgesio subskalés jverciais ir, kaip
matome i$ $ios faktorinés analizés, sudaro bendrg faktoriy.

19 lentelé. Originalios Vaiko aukléjimo stiliy ir jy dimensijy klausimyno
versijos subskaliy faktorinés analizés, nustacius fiksuota 3 faktoriy skaiciy,
isskirty faktoriy tikrinés reik§més ir paaiskinamos dispersijos dalis

Faktorius | Tikriné reik§mé |Paaiskina dispersijos % dis;)eizli?;;l:lzzgggqui %
L 2,560 36,575 36,575
1L 1,375 19,640 56,216
I11. 0,888 12,687 68,902

Atlikus klausimyno subskaliy faktoriy analize su Varimax sukimu nusta-
¢ius fiksuotg 3 faktoriy skaiciy, matome, kad III faktoriaus tikriné reiksmé
nesiekia 1 (Zr. 19 lentele). Trys faktoriai paaiskina beveik 69 proc. bendrosios
dispersijos.

20 lentelé. Originalios Vaiko aukléjimo stiliy ir jy dimensijy klausimyno
versijos faktoriai / skalés ir juos sudarancios subskalés, nustacius fiksuota 3
faktoriy skaiciy

I faktorius / | II faktorius| III fakto-
skalé / skalé | rius / skalé

Taisykliy pagrindimo subskalé 0,855

Savarankiskumo suteikimo subskalé 0,828

Tarpusavio rysio subskalé 0,784

Fizinés prievartos subskalé 0,757

Nepagristy bausmiy subskalé 0,753

Verbalinio priesiSkumo subskalé 0,618
Nuolaidziaujancio elgesio subskalé 0,939
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Nustacius fiksuotg 3 faktoriy skaiciy, matome, kad Nuolaidziaujancio
elgesio subskalé patenka j atskirg III faktoriy (Zr. 20 lentele). Galima dary-
ti prielaida, kad vertinant Vaiko aukléjimo stiliy ir jy dimensijy klausimyno
subskales, kokios yra originalioje klausimyno versijoje, prasmingas 3 faktoriy
modelis.

Vaiko aukléjimo stiliy ir jy dimensijy klausimyno skaliy ir subskaliy jveréiy
koreliacijos su Motinystés / tévystés streso klausimyno skaliy jverciais. Literata-
ros analizé parodé, kad dazniau autoritarinj bei viska leidziantj aukléjimo sti-
liy taikantys tévai patiria didesnj su motinos / tévo vaidmeniu susijusi stresa,
o tie, kuriems budingas autoritetingas vaiko aukléjimo stilius - silpnesnj su
motinos / tévo vaidmeniu ir jo keliamais reikalavimais susijusj stresg (De-
ater-Deckard, 2004; Prinzie, Onghena, Hellinckx, 2007). Norédami jvertinti
Vaiko aukléjimo stiliy ir jy dimensijy klausimyno kriterinj validumg, jverti-
nome klausimyno skaliy jverciy koreliacijas su Motinystés / tévystés streso
klausimyno 3 skalémis — nuo vaiko charakteristiky priklausancio, nuo tévy
charakteristiky priklausancio ir bendro motinystés / tévystés streso skalémis.
Kadangi $ie klausimynai vertina tarpusavyje susijusius reiskinius, tikimasi,
kad Autoritetingo vaiko aukléjimo stiliaus ir jo dimensijy jverciai neigiamai
koreliuos, o Autoritarinio aukléjimo stiliaus ir Viska leidZianc¢io aukléjimo
stiliaus skaliy jverciai teigiamai koreliuos Motinystés / tévystés streso skaliy
jverciais. Skaliy Pearson koreliacijos koeficientai pateikiami 21 lenteléje.

21 lentelé. Vaiko aukléjimo stiliy ir jy dimensijy klausimyno skaliy,
subskaliy ir Motinystés / tévystés streso klausimyno skaliy jverciy
koreliacijos koeficientai

Vaiko charak- Motinos / te‘vo Bendra
teristiku skalé charakteristiky | streso
Y skalé skalé
Autqutetmgo aukléjimo stiliaus -0240" 0,382 10,343"
skalé
Tarpusavio rysio su vaiku subskalé -0,355 -0,491° -0,463
Taisykliy pagrindimo subskalé st.n. -0,349 -0,289°
Savarankiskumo suteikimo vaikui
. st.n. st.n. st.n.
subskalé
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Aut(')rltarlmo aukléjimo stiliaus 0,324 0.319° 0.354'
skalé

Fizinés Pnevartos vaiko atzvilgiu 0.225" 0.179" 0.194"
subskalé

Yerballnlo Prleswkumo vaiko atzvil- 0.271" 0.316" 0,305
giu subskalé

Nepagr%stq bausmiy vaiko atzvilgiu 0.301" 0,299" 0317
subskalé

:ﬁzﬁq leidziancio aukléjimo stiliaus 0.347° 0.313" 0,347

Pastaba: "‘p<0,001, "p<0,05; st.n. — koreliacija statisti$kai nereik§minga.

Remdamiesi kity autoriy tyrimais (Deater-Deckard, 2004; Aunola ir kt.,
1999), kéléme hipoteze, kad kuo labiau tévams badingas autoritetingas bei
viska leidziantis aukléjimo stiliai, tuo stipresne psichologine jtampa, susiju-
sia motinos / tévo vaidmeniu bei jo keliamais reikalavimais, jie patiria. Gauti
koreliacijy jverciai tai patvirtina — tévams, kuriems labiau badingas autorite-
tingas aukléjimo stilius, tiek su vaiko charakteristikomis, tiek su tévy charak-
teristikomis susijes motinystés / tévystés stresas yra silpnesnis (labai silpna
ir silpna statisti$kai reik§minga neigiama koreliacija), o tévai, kurie dazniau
taiko autoritarinius elgesio su vaiku budus arba, priesingai, viska leidZia ir per
mazai kontroliuoja, patiria intensyvesnj motinystés / tévystés stresg (labai sil-
pna ir silpna teigiama statistiSkai reikSminga Autoritarinio, Viska leidzianc¢io
aukléjimo stiliy ir Motinystés / tévystés streso skaliy jverciy koreliacija; zr. 21
lentele).

Rezultaty aptarimas. Sioje monografijos dalyje buvo pristatyta Vaiko au-
klgjimo stiliy ir jy dimensijy klausimyno lietuvigkoji versija. Sis klausimynas
buvo pasirinktas dél keliy priezas¢iy — trumpoji klausimyno versija reikalauja
nedaug laiko sgnaudy ja uzpildyti respondentams, ir juo galima jvertinti ne tik
pagrindinius vaiko aukléjimo stilius, bet ir atskiras jy dimensijas. Metodika
skirta atsakinéti tévams, taigi galima jvertinti mazamecius vaikus auginanciy
tévy aukléjimo stiliy. Remiantis tyrimo rezultatais, galima teigti, kad $is klau-
simynas yra tinkamas ir vertingas tiriant ikimokyklinio ir ankstyvojo moky-
klinio amziaus vaikus auginanciy tévy aukléjimo stilius bei jy dimensijas.

Autoritetingo aukléjimo stiliaus ir autoritarinio aukléjimo stiliaus skaliy
vidinis suderinamumas vertintinas kaip geras (0,85 ir 0,80), o Viska leidzian-
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¢io aukléjimo stiliaus skalés vidinis suderinamumas menkas - tesiekia 0,58.
Siame tyrime gauti vidinio patikimumo rezultatai yra labai panasus j norma-
tyvinés imties (atitinkamai 0,86, 0,82, 0,64; Robinson ir kt., 2001), ta¢iau ver-
ta atkreipti démesj, jog Viska leidziancio aukléjimo stiliaus skalés rezultatus
reikty interpretuoti atsargiai.

Konstrukto validumui pagrjsti taikyta klausimyno skaliy ir subskaliy
koreliaciné analizé patvirtino rezultatus, kuriy tikétasi — Autoritetingo au-
kléjimo stiliaus bei atskiry jo dimensijy sasajos tiek su Autoritariniu aukleé-
jimo stiliumi, jo dimensijomis, tiek su Viska leidzian¢iu aukléjimu stiliumi
bus neigiamos (Malinauskiené, Zukauskiené, 2004; Woolfson, Grant, 2006),
o Autoritarinio aukléjimo stiliaus jverciai teigiamai koreliuos su Viska lei-
dziancio aukléjimo stiliaus jvertinimais (Prinzie, Onghena, Hellinckx, 2007).
Autoritetingas aukléjimo stilius paremtas $iluma, parama, tuo paciu ir tam
tikru kontrolés lygiu aukléjant vaika, prie$ingai nei Autoritarinis ar Viska
leidziantis aukléjimo stiliai, dél to ir gautos neigiamos $iy reiskiniy sasajos.
Autoritarinio ir Viska leidziancio aukléjimo stiliaus teigiamas sgsajas galima
paaiskinti tuo, kad neretai tévai daug ka leidzia vaikui, toleruoja jo netinkama
elgesj, taciau toliau tesiantis netinkamiems vaiko veiksmams praranda savi-
tvarda, taiko fizines bausmes, tampa per daug kontroliuojantys.

Atliekant subskaliy, atitinkanciy originaly klausimyno varianta, faktoriy
analize, gautas 2 faktoriy — Autoritetingo ir Autoritarinio—Viska leidzianc¢io
aukléjimo (kurj galima vadinti PerdétosNepakankamos vaiko elgesio kontro-
lés) stiliy — modelis, o trecias faktorius (Viska leidziancio aukléjimo stiliaus
skalé) lietuviskame klausimyno variante neatrodo prasmingas, modelj geriau
paaiskina 2 nepriklausomi faktoriai. Tik nustacius fiksuotg 3 faktoriy skaiciy ir
atlikus originaliy klausimyno subskaliy faktoriy analize, i§skirti 3 faktoriai, ati-
tinkantys Autoritetinga, Autoritarinj ir Viska leidziantj vaiko aukléjimo stilius.

Galima teigti, kad Vaiko aukléjimo stiliy ir jy dimensijy klausimynas pa-
sizymi kriteriniu validumu. Daugiau su motinos, tévo vaidmeniu ir jo ke-
liamais reikalavimais susijusio streso patiriantys tévai linke daZzniau taikyti
perdéta kontrole, autoritarinj aukléjimo stiliy bendraudami su savo vaiku
(Aunola ir kt., 1999; Francis, Wolfe, 2008; Prinzie, Onghena, Hellinckx,
2007), nes tokie tévai yra labiau irzlas, nekantruas, greitai supykstantys. Ta-
¢iau tarp motinystés / tévystés streso ir elgesio su vaiku egzistuoja abipusis
rySys — daugiau streso patiriantys tévai taiko neadekvacius vaiko aukléjimo ir
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drausminimo budus, o netinkami vaiko aukléjimo badai (nuolaidziaujantis
elgesys, perdétasis lepinimas, nepakankama kontrolé arba, priesingai, direk-
tyvumas, grubumas, priesiskumas, fizinés bausmés ar psichologiné prievarta
vaiko atzvilgiu) sustiprina tévy patiriamg psichologine jtampa (Abidin, 1995;
Deater-Deckard, 2004). Siame tyrime gauti rezultatai rodo, kad kuo labiau té-
vams budingas autoritarinis ar viskg leidziantis aukléjimo stiliai, tuo daugiau
streso, susijusio su vaiko priezitra ir aukléjimu, jie patiria, o tévai, dazniau
taikantys autoritetingg aukléjimo stiliy, patiria maziau streso.

Vaiko aukléjimo stiliy ir jy dimensijy klausimyno lietuviskoji versija yra
tinkama vertinti aukléjimo stilius tiek moksliniuose darbuose, tiek praktiné-
je veikloje. Kriterinio validumo tyrimo rezultatai rodo, kad $is klausimynas
gali buti vertingas tiriant galimas rizikos grupés $eimas ir taikant ankstyvaja
intervencija.

Apibendrinimas

Vaiko aukléjimo stiliy ir jy dimensijy lietuviskosios versijos klausimyno
Autoritetingo ir Autoritarinio aukléjimo stiliy skaliy vidinis suderinamumas
yra geras, Viska leidziancio aukléjimo stiliaus skalés — prastesnis. Klausimyno
konstrukto validuma patvirtino koreliaciné ir faktoriné analizés. Vaiko auklé-
jimo stiliy ir jy dimensijy lietuviskoji klausimyno versija pasizymi kriteriniu
validumu, kurj patvirtino $io klausimyno ir Motinystés / tévystés streso klau-
simyno skaliy koreliaciné analizé.

3.7. Su motinos ir tévo vaidmeniu siejamo streso palyginimas jvairy
aukléjimo elgesj vaikams taikanciy motiny ir tévy grupése

Klasikiniai modeliai, aiskinantys tévy santykius su vaiku (Abidin, 1995;
Belsky, 1984), motinystés stresa priskiria prie pagrindiniy veiksniy, neigia-
mai veikianc¢iy aukléjima, elgesj su vaiku bei tévy ir vaiko santykiy kokybe.
Praktikoje ypa¢ naudingi tyrimai, kai galima detaliau analizuoti rysius tarp
konkrecios tévy reakcijos j vaika ir jo poelgiy. Pavyzdziui, tévy, kurie dazniau
pagrindzia, kodél vaikas turi laikytis vieny ar kity taisykliy (autoritetingas
aukléjimo stilius, vertinant taisykliy laikymosi pagrindimo aspekts), vaikai
lengviau ir sékmingiau prisitaiko prie socialinés aplinkos, o tévy, dazniau
teikianc¢iy paramg ir demonstruojanciy $iluma vaikams, kuriy tarpusavio ry-
$ys yra stiprus (autoritetingas aukléjimo stilius, vertinant tarpusavio rysio su
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vaiku aspekta), vaikams labiau badingas prosocialus elgesys — pagalba kitam,
dalinimasis, empatija (Robinson ir kt., 1995). Emocine prasme artimiausio
vaikui asmens elgesys su nepilnameciu gali stipriai lemti tiek vaiko elgesj bei
raida, tiek tévy suvokima, kiek efektyviai jie atlieka savo kaip motinos ar tévo
vaidmenj bei patiriamo streso lygj.

Tyrimo tikslas - jvertinti ir palyginti motinystés / tévystés streso lygj
skirtingg aukléjimo stiliy taikan¢iy motiny ir tévy grupése.

Tyrimo metodai

Tiriamieji. Siame kiekybiniame tyrime dalyvavo 170 motiny ir 88 tévai,
kuriy vaikai lanko Kauno m. darzelius. Informacija apie taikomg drausmini-
mo elgesj bei bendravima su vaiku buvo renkama apie darzelj lankantj vaika,
taip pat buvo prasoma vertinti aspektus, kiek rapinimasis $iuo vaiku lemia
su motinos ar tévo vaidmeniu bei jsipareigojimais siejamg emocine jtam-
pa. Motiny grupé: amziaus vidurkis 31,8+4,9 mety, vaiko amziaus vidurkis
55+14 mén., 41 proc. augina 1 vaikg, 51 proc. — 2 vaikus, 8 proc. - tris ir
daugiau vaiky. 5 proc. motiny niekada nebuvo istekéjusios, 84 proc. yra iste-
kéjusios, 11 proc. — i§siskyrusios. 62 proc. tyrimo dalyviy turi aukstajj issila-
vinimg, 20 proc. — profesinj arba aukstesnjjj, 18 proc. - vidurinj i§silavinima.
Tévy grupé: amziaus vidurkis 34,4+6,1 metai, vaiko amziaus vidurkis 54+14
meén.; 38 proc. tévy augina 1 vaika, 52 proc. - 2 vaikus, 10 proc. augina 3 ir
daugiau vaiky; 2 proc. tévy niekada nebuvo vede, 93 proc. yra vede, 5 proc.
issituoke. 58 proc. tyrimo dalyviy tévy turi aukstajj i$silavinima, 16 proc. -
aukstesnijj ar profesinj, 26 proc. - vidurinj i$silavinimg. Siame tyrime ana-
lizuojant vaiko aukléjimo stiliaus bei patiriamo motinystés / tévystés streso
lygio sgsajas i Seimos sociodemografines charakteristikas atsizvelgta nebuvo.

Ivertinimo priemonés. Naudotas Motinystés / tévystés streso klausimy-
nas (Parentings stress index,Abidin, 1995) ir Aukléjimo stiliy ir dimensijy
klausimynas (Parenting styles and dimensions questionnaire, Robinson, Man-
dleco, Olsen, Hart, 2001). Klausimyny skaliy aptarimas ir psichometrinés
charakteristikos pristatytos ,,3.1. Tyrimo metodai® ir ,,3.6. Vaiko aukléjimo
stiliy ir jy dimensijy klausimyno (PSDQ-short version) lietuviskoji versija“
skyriuose.
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22 lentelé. Motiny ir tévy pasiskirstymas j grupes pagal aukléjimo stiliaus
taikymo lygj

... ... |Aukléjimo stiliaus| Motiny grupé Tévy grupé
Aukléjimo stilius taikamo lygis N (prfc.) N (pfoc.)
Autoritetingas Mazai 30 (18 proc.) 15 (17 proc.)

Vidutiniskai 110 (64 proc.) 59 (67 proc.)
Stipriai 30 (18 proc.) 14 (16 proc.)
Autoritarinis Mazai 32 (19 proc.) 14 (16 proc.)
Vidutiniskai 118 (69 proc.) 61 (69 proc.)
Stipriai 20 (12 proc.) 13 (15 proc.)
Nuolaidziaujantis | Mazaj 33 (20 proc.) 10 (11 proc.)
Vidutiniskai 101 (59 proc.) 67 (76 proc.)
Stipriai 36 (21 proc.) 11 (13 proc.)

Vertinant kiekvieno aukléjimo stiliaus taikymo lygj, tiriamieji buvo su-
grupuoti j grupes pagal tam aukléjimo stiliui buadingo elgesio i$reik§tuma.
Tiriamieji, surinke skalés galimus balus iki 25 procentilio buvo vertinti kaip
mazai konkrety aukléjimo stiliy taikantys tévai (autoritetingo aukléjimo sti-
liaus skalés atveju surinke 15-29 balus, autoritarinio — 12-23 balus, nuolai-
dziaujancio - 5-9 balus). Tiriamieji, surinke skalés galimus balus tarp 26-75
procentilio buvo vertinti kaip vidutiniskai konkrety aukléjimo stiliy taikan-
tys tévai (autoritetingo aukléjimo stiliaus skalés atveju surinke 30-60 baly,
autoritarinio — 24-48 balus, nuolaidziaujancio — 10-20 baly). Tiriamieji, su-
rinke skalés galimus balus auksc¢iau 75 procentilio buvo vertinti kaip stipriai
konkrety aukléjimo stiliy taikantys tévai (autoritetingo aukléjimo stiliaus
skalés atveju surinke 30 baly ir daugiau, autoritarinio - vir§ 24 baly, nuolai-
dziaujancio - 21 balg ir daugiau). Tiriamyjy pasiskirstymas pagal aukléjimo
stiliaus taikymo iSreik$tuma pateiktas 22 lenteléje.

Rezultatai ir jy aptarimas. Motinystés / tévystés streso ir vaiko autorite-
tingo aukléjimo stiliaus taikymo sgsajos. Nenustatyta statistiSkai reik§mingy
motinystés streso dél vaiko charakteristiky bei jo elgesio (Anova statistika
F(2, 167)=2,80, p=0,064) ir motinystés streso, kylanc¢io dél motinos charak-
teristiky ir jos saviveiksmingumo stokos, lygio skirtumy (F(2, 167)=2,54,
p=0,082; 23 lentelé) jvairiai autoritetingg vaiko aukléjimo stiliy taikanciy
motiny grupése.

Autoritetingg vaiko aukléjimo stiliy reciau taikanc¢ios motinos teigé pa-
tirianc¢ios daugiau su vaiko elgesiu ir jo savybémis bei su savo charakteristi-

501



502

VISUOMENES SAUGUMAS IR DARNI PLETRA:
VISUOMENES SAUGUMO AKTUALIJOS IR PROBLEMINIAI KLAUSIMAIL

komis ir saves kaip motinos menkesniu vertinimu siejamo motinystés streso,
taciau streso skaliy vidurkiai lyginant tiriamuyjy grupes, statistiskai reik§min-
gai nesiskyré.

23 lentelé. Su motinos vaidmeniu ir jsipareigojimais siejamo streso
skirtumai mazai, vidutiniskai ir stipriai autoritetinga vaiko aukléjimo stiliy
taikanc¢iy motiny grupése

Post hoc palyginimai
Autoritetingo aukléjimo stiliaus | _ skirtumai tarp gru-
taikymo lygis (motiny grupés, piy, p
streso skalés vidurkis+st.nuokr.)
Skalé
Mazai -| Viduti-| Mazai
Mazai | Vidutinis- | Stipriai |viduti- |niskai -| - sti-
autorite- | kai autori- | autorite- | pigkai stipriai| priai
tingas tetingas tingas
Motinystés stresas
g . [113,4£22,1 [104,9+17,3 [102,7+23,0 |>0,05 |>0,05 |>0,05
dél vaiko savybiy
Motinystés stre-
sas dél motinos  (128,1+20,7 [118,3+21,1 (118,0+25,2 |>0,05 |>0,05 |>0,05
savybiy

Su vaiko charakteristikomis ir vaiko elgesiu siejamas tévystés stresas
statisti$kai reikSmingai nesiskyré nepriklausomai nuo to, kaip daznai tévai,
auklédami atzalg, taiko autoritetingg, paai$kinimais ir jautriu reagavimu j
mazametj grista elgesio stiliy (Anova dispersinés analizés F(2, 86)=1,35,
p=0,264; 24 lentelé). Nustatyti statisti$kai reiksmingi skirtumai vertinant sa-
sajas tarp autoritetingo vaiko aukléjimo stiliaus ir tévystés streso, siejamo
su tévy charakteristikomis ir jy saviveiksmingumu bei kompetencija (F(2,
86)=4,28, p=0,017). Maziausiai streso patiria tévai, kuriy elgesys su vaiku yra
labiausiai gristas autoritetingu bendravimu, daugiausiai streso - tévai, ku-
riy elgesys su vaiku maziausiai grjstas autoritetingu, pagarbiu drausminimu,
priezasties-pasekmeés ry$ius nurodanciu ir atzalos savarankiskumga skatinan-
¢iu bendravimu (24 lentelé).

Tévai, kurie reciau taiko autoritetingg vaiko aukléjimo stiliy arba néra
jgude sistemingai taikyti teigiamus vaiko veiksmus pastiprinanciy elgesio
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strategijy, patiria daugiau su tévy charakteristikomis siejamo tévystés streso,
taigi su tévo elgesiu siejamos psichologinés jtampos $altiniu mato ne vaiko
elgesj ar nepaklusnuma, jo keliamus istakius, o Zemesnj savo saviveiksmin-
guma - gali buti prastesnés nuomonés apie save kaip téva, tévystés vaidmenj
vertina maziau motyvuojantj, keliantj daugiau neigiamy i$stkiy nei tikétysi
(Abidin, 1995). Autoritetingu elgesiu paremtas vaiko aukléjimas yra aktyvus
jsitraukimas j efektyviy vaiko drausminimo strategijy paieskas, geras vaiko
raidos psichologijos i$manymas, bendravimas su vaiku, paremtas pagarba,
atliepimu j vaiko lakes¢ius ir poreikius, nuoseklumas taikant drausminimo
badus, kokybisko démesio atzalai skyrimas ir veiklos, kurios orientuotos j
ry$io su vaiku stiprinimg, $ilumg, paramos uztikrinima, jo savarankiskumo
skatinima. Ivairiy tyréjy duomenimis, tévai, kuriems buidingas minétas elge-
sys, patiria maziau motinystés ar tévystés streso (Pinquart, 2017; Melis Yavuz
ir kt., 2017; Aunola, ir kt., 1999; Deater-Deckard, 2004). Siame tyrime au-
toritetingo vaiko aukléjimo stiliaus ir su tévo / motinos vaidmeniu siejamo
streso sasajos buvo nustatytos tik téciy grupéje.

24 lentelé. Su tévo vaidmeniu ir jsipareigojimais siejamo streso skirtumai
mazai, vidutinigkai ir stipriai autoritetingg vaiko aukléjimo stiliy taikanciy
tévy grupése

Post hoc palyginimai

Autoritetingo aukléjimo stiliaus tai- | _ g tumai tarp gru-

kymo lygis (tévy grupés, streso skalés

piy, p
. vidurkistst.nuokr.)

Skalé Ma-

. ey —— . |Mazai— Viduti- Jai—

Mazai auto- Vidutinis- Stipriai viduti- | niskai— !

. kai autori- | autoritetin-| .., . | cgsianis| SH-

ritetingas . nigkai |stipriai| . .

tetingas gas priai
Tevystés stresas dél 19 9194 3| 101,0415,9| 98,9426,8 | 50,05 | 50,05 |50,05

vaiko savybiy

Tévystés stresas dél

. . 124,5+24,7(109,9+£20,8|101,1+24,5| >0,05 | >0,05 | 0,021
motinos savybiy

Motinystés / tévystés streso ir vaiko autoritarinio aukléjimo stiliaus taikymo
sgsajos. Dispersiné analizé Anova rezultatai rodo, kad motinos patiria skirtin-
gai su motinos vaidmeniu ir rapinimusi vaiku susijusio streso, kuris siejamas
su vaiko vertinimu ir jo prisitaikymu bei elgesiu (F(2, 168)=10,51, p<0,001).
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25 lentelé. Su motinos vaidmeniu ir jsipareigojimais siejamo streso
skirtumai mazai, vidutiniskai ir stipriai autoritarinj vaiko aukléjimo stiliy
taikanc¢iy motiny grupése

Autoritarinio aukléjimo stiliaus | Post hoc palyginimai —
taikymo lygis (motiny grupés, |skirtumai tarp grupiy, p
streso skalés vidurkis+st.nuokr.)

1 e e . . . |Mazai-|Viduti- .

.. Vidutini$-| Stipriai |7 ™ 7| ", . |Mazai -

Mazaiau- |, . . viduti- [niskai-| . ", .
.. . |kaiautori-| autorita- ey s | oo . .|stipriai

toritarinis . . niskai |stipriai

tarinis rinis

Motinystés
stresas dél vaiko |95,5+19,4 |106,6+19,1|119,4+12,2(0,011 0,019 |<0,001
savybiy

Motinystés stre-
sas dél motinos |104,7+18,9 |122,1+21,1|131,9420,2 |<0,001 |>0,05 |<0,001

savybiy

Taip pat skiriasi jau¢iamos jtampos lygis, kuri kyla dél motinos kompeten-
cijos aukléjant vaika stokos ar kity su motina siejamy veiksniy (F(2, 168)=12,55,
p<0,001). Kuo daugiau motinos taiko autoritarinj vaiko aukléjimo ir kontrolés
modelj, tuo intensyvesnj motinystés stresg jos i§gyvena (25 lentelé).

Egzistuoja statisti$kai reikSmingas rysys tarp tééiy taikomo autoritarinio
vaiko aukléjimo stiliaus intensyvumo ir jy patiriamo streso: su vaiko savybémis
ir jo elgesiu siejamas tévystés stresas intensyviausias stipriai minétg aukléjimo
stiliy propaguojanciy tévy grupéje (poriniy palyginimy ir Anova dispersinés
analizés rezultatai pateikti lenteléje 26, F(2, 86)=6,29, p=0,003); su tévo savy-
bémis ir jo saviveiksmingumu siejamo streso palyginimo tarp grupiy rezultatai
pristatyti lentelé 26, F(2, 86)=7,07, p=0,001). Intensyviausig su tévo vaidmeniu
siejama stresg patiriantys jvardija tévai, kurie linke su vaiku elgtis autoritariskai,
kontroliuoti jo elgesj, taikyti grubias ar fizinj drausminima apimancias elgesio
strategijas, yra maziau palaikantys emocine prasme ir re¢iau demonstruojantys
$iltus jausmus savo vaikui. Panas$u, kad Zenkliau badingas autoritarinis auklé-
jimo stilius statistiSkai reik§mingy sasajy su tévystés stresu neturi — tiek vidu-
tinigkai, tiek intensyviai ir daznai autoritarinj elgesj taikantys tévai jauté pa-
kankamai daug tévystés streso. Maziausiai su tévo vaidmeniu ir vaiko priezitira
siejamo streso patyré minimaliai autoritarinj aukléjimo stiliy taikantys tévai.
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26 lentelé. Su tévo vaidmeniu ir jsipareigojimais siejamo streso skirtumai
mazai, vidutini$kai ir stipriai autoritarinj vaiko aukléjimo stiliy taikanciy
tévy grupése

Post hoc palyginimai

Autoritarinio aukléjimo stiliaus | _ skirtumai tarp gru-
taikymo lygis (tévy grupés, streso piy, p

skalés vidurkistst.nuokr.)

Mazai|,. . . v .

id ' Viduti-| Mazai

Mazai | Vidutini§- | Stipriai |~ VYU | g0 | - sti-
autorita- | kai autori- | autorita- tll?a:is_ stipriai| priai

rinis tarinis rinis

Teévystés stresas

o . |88,5£15,0| 103,6+16,5 |113,1+28,4| 0,025 | >0,05 | 0,004
dél vaiko savybiy

Teévystes stresas
dél motinos sa-  {92,3%£17,2| 113,5+20,6 |119,1+28,7| 0,004 | >0,05 | 0,006

vybiy

Sie tyrimo rezultatai atitinka ir kity tyréjy pateiktas i$vadas. Kuo labiau
tévai taiko autoritarinj vaiko aukléjimo stiliy, tuo intensyvesnj tévystés / mo-
tinystés stresa jie patiria. Pasak Deater-Deckard (2004), Aunola su kolegomis
(1999) ir Francis, Wolfe (2008), kuo intensyvesne jtampa jaucia tévai, tuo la-
biau jy elgesys reaguojant j nusizengimus ar jy likesc¢iy neatitinkantj vaiko
elgesj yra baudzZiantis, priesiskas, grubus ir emocine prasme nekuriantis sau-
gaus, jautraus abipusio santykio. Ir §i priklausomybé gali bati abipusé — didele
jtampa jauciantys tévai elgiasi maziau jautriai vaiko atzvilgiu ir taiko kontrole,
baudimu, verbaline ar net fizine prievarta grindziamus disciplinavimo badus.
Vaiko atsakas biina suintensyvéjusios emocinés ar elgesio problemos, kas dar
labiau didina tévy distresa.

Motinystés / tévystés streso ir vaiko nuolaidZiaujancio aukléjimo stiliaus tai-
kymo sgsajos. Kuo labiau nuolaidZiaujanti vaikui yra linkusi motina, tuo in-
tensyvesnj su vaiko elgesiu, prisitaikymu, reiklumu siejamg motinystés stresa
ji jaucia (Anova statistika F(2, 168)=9,60, p<0,001; lentelé 27). Taip pat egzis-
tuoja statisti$kai reik§mingas rysys tarp su motinos charakteristikomis sieja-
mo motinystés streso ir nuolaidziaujancio aukléjimo stiliaus (F(2, 168)=10,33,
p<0,001). Intensyviausig su saviveiksmingumo vertinimu, daug is$tukiy kelian-
¢iu savo kaip motinos vaidmens vertinimu susijusj stresa patiria ypa¢ nuolai-
dziauti linkusios ir aiskiy vaiko elgesio riby neformuojancios motinos.
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27 lentelé. Su motinos vaidmeniu ir jsipareigojimais siejamo streso
skirtumai mazai, vidutiniskai ir stipriai nuolaidZiaujantj vaiko aukléjimo
stiliy taikanc¢iy motiny grupése
e . Post hoc palyginimai
Nuolaidziaujancio aukléjimo sti- . .
. . X . . — skirtumai tarp gru-
liaus taikymo lygis (motiny grupés, piy, p
streso skalés vidurkistst.nuokr.) Vi ’
1_
Mazai -| duti- L.
Mazai nuo- | Vidutinis$kai| Stipriai oo | | Maiai -
viduti- | niskai | | | |
laidZiau- |nuolaidziau-| nuolai- ey . | stipriai
niskai | - sti-
jantis jantis dziaujantis -
priai
Motinvste 1
otinystés stresas del | o o, 19 7 1 106,0+17,3 | 115,5+20,9| 0,026 | 0,034 | <0,0001
vaiko savybiy
Moti ¢ J|
otinystés stresas dél 11 o, 18 7| 118,4+20,8 | 132,9+22,7| 50,05 | 0,002 | <0,0001
motinos savybiy

Nustatyti statistiSkai reikémingi skirtumai vertinant su vaiko charakte-
ristikomis (F(2, 86)=4,44, p=0,015; 28 lentelé) ir su tévo charakteristikomis
siejamo (F(2, 86)=4,55, p=0,013) tévystés streso mazai, vidutiniskai ir stipriai
nuolaidziauti vaikui linkusiy tévy grupése. Kaip ir motiny atveju, daugiausiai
su tévo vaidmeniu, jsipareigojimais siejamo streso patiria labiausiai nuolai-
dziauti, vaika lepinti linke tévai.

28 lentelé. Su tévo vaidmeniu ir jsipareigojimais siejamo streso skirtumai
mazai, vidutiniskai ir stipriai nuolaidziaujantj vaiko aukléjimo stiliy

taikanciy tévy grupése
Post hoc palyginimai
Nuolaidziaujancio aukléjimo sti- . .
. . o X — skirtumai tarp gru-
liaus taikymo lygis (tévy grupés, piy, p
streso skalés vidurkis+tst.nuokr.) !
Mazai - | Viduti- ..
Mazai |Vidutiniskai| Stipriai oo | [Matzai-
viduti- |niskai-| | | |
nuolai- |nuolaidziau-|nuolaidziau-| .., .| .. . .|stipriai
niskai | stipriai
dZiaujantis jantis jantis
Tevystes stresas dél o3 141731 101,6+17,9 | 116,9+25,1 | 20,05 | 0,048 | 0,022
vaiko savybiy
Tevystesstresas del g3 .19 5 11134222 [122,5+18.2| 50,05 | 20,05 | 0,014
motinos savybiy
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Vaikui viska leidziantys ir nuolaidziauti linke tévai bei motinos bendrau-
dami su vaiku ir jj drausmindami netaiko efektyviy elgesio kontrolés stra-
tegiju, neturi tvirtos pozicijos daugeliu vaiko aukléjimo klausimy, gali vai-
ka perdétai lepinti ar ignoruoti netinkamg jo elgesj. Normaliai vaiko raidai
bitina jausti elgesio ribas, suvokti elgesio priezasties-pasekmés rysius, taip
formuojasi taisykliy suvokimo, prisiderinimo prie visuomenés elgesio normy
gebéjimai bei saugumo jausmas. Taigi vaiko padidéjes reiklumas, savaran-
kiskumo stoka, netinkamas elgesys, nuolatinis démesio siekis (kas gali bati
netinkamo drausminimo, riby ir saugumo jausmo neuztikrinimo rezultatas)
dar labiau suintensyvina motinystés / tévystés stresa ir vercia abejoti savo kaip
efektyvaus globéjo kompetencija.

Apibendrinimas

Dél vaiko ir dél motinos charakteristiky ir netinkamy veiksmy atsiran-
dantis motinystés stresas néra susijes su motiny autoritetingo elgesio su vaiku
ir parama, $iluma gristy drausminimo strategijy taikymo dazniu bei intensy-
vumu. Dél vaiko charakteristiky kylantis tévystés stresas néra susijes su au-
toritetingo vaiko aukléjimo stiliaus taikymo intensyvumu. Stipriausia su tévo
vaidmeniu siejamg stresg patiria tévai, kurie bendraujant su vaiku, jj aukléjant
bei drausminant yra maziausiai autoritetingi. Kuo labiau motinos ir tévai tai-
ko autoritarinj vaiko aukléjimo stiliy, tuo daugiau motinystés / tévystés streso
jie patiria. Labiau nuolaidZiaujantys, pataikaujantys ir vaikg lepinantys moti-
nos ir tévai patiria intensyvesnj su motinos / tévo vaidmeniu siejamga stresa,
kylantj tiek dél vaiko elgesio, sunkumuy, tiek dél savo savybiy, saviveiksmin-
gumo stokos ar nusivylimo savimi kaip motina / tévu.

3.8. Ilgalaikio profesinio streso, stresogeniniy aplinkybiy Seimos
gyvenime jtaka motinystés stresui

Tarp profesinéje veikloje kylancio intensyvaus streso ir motinos / tévo
vaidmens atsirandancio streso egzistuoja abipusis rysys. Negatyvios $eimos
gyvenimo aplinkybés ir darbiniai stresoriai turi neigiamos jtakos motinos
emocinei savijautai ir gyvenimo kokybés vertinimui, taip pat sustiprina su
motinos vaidmeniu, jsipareigojimais ir elgesiu siejamg stresa, nes dirbanciai

vy -

ir vaikus auginanciai moteriai tai yra papildomi is§tkiai ir reikalavimai (No-
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maguchi, Johnson, 2016; Cooklin ir kt., 2016; Campbell, Ewing, 1990; Ost-
berg, Hagekull, 2000). Siy aplinkybiy derinys ir i$sitesimas laike gali sukurti
$eimos-darbo-§eimos konflikta. Darbuotojos, kurios susiduria su papildomais
i$sukiais asmeninio gyvenimo situacijoje, ypac tais, kurie susije su kitais asme-
nimis, didZiuliais motinos vaidmens reikalavimais, jaucia ilgalaikj nuovargj,
gali maziau efektyviai atlikti profesines uzduotis, pasiekti menkesniy profesi-
niy rezultaty, baiti maziau patenkintos profesine veikla ir maziau motyvuotos.

Papildomos problemos, kurios gali rastis kaip jtempto asmeninio gyveni-
mo situacijos bei nuovargio pasekmé - tai kristi darbuotojy jsipareigojimas
organizacijai, jos gali priesintis naujovéms, btti maziau karybingos, didéti
daromy klaidy kiekis, kilti papildomi konfliktai tarp bendradarbiy ar ben-
draujant su klientais, organizacijos iSorés partneriais, stipréti absenteizmas.
Sios ir galimos kitos pasekmés turi neigiamos jtakos individui, organizacijai
ir darbo rinkai (visuomenei).

Su motinos vaidmeniu, jo keliamais jsipareigojimais, vaiko elgesiu ir su-
bjektyviu jsivaizdavimu, kiek vaikas atitinka motinos ar tévo turimus lakes-
Cius, siejamas stresas dazniausiai kyla tuomet, kai motiny ar tévy jsivaizda-
vimas, su kokiais i$$tkiais ar aplinkos reikalavimais jie susiduria, neatitinka
ju suvokimo apie turimus resursus tuos reikalavimus patenkinti ar sumazinti
nepatiriant neigiamy pasekmiy ar praradimy. Tada darbinéje aplinkoje ky-
lan¢ius sunkumus ar situacijas, kuriose reikia nejprasto, daugiau karybingu-
mo, jgudziy ar laiko resursy reikalaujancio reagavimo, vertina kaip papildo-
ma trukdj bei sunkinancias aplinkybes. Tai dar labiau kelia jtampg, didina
nuovargj bei gilina beviltiskumo jausma.

Yra atlikta nemazai moksliniy tyrimy, kuriuose yra vertinamas vaiko
emociniy ir elgesio sunkumy jtaka motinystés stresui. Daugeliu atvejy $iuo-
se tyrimuose vertinama vaiko sunkaus temperamento, nepriimtino elgesio,
netinkamy ar neadaptyviy, raidos etapo neatitinkan¢iy emociniy reakcijy
reik§mé motiny gerai savijautai ir su motinos vaidmeniu siejamam stresui
(Deater—Deckard, 2004; Ostberg ir kt., 2007; Pimentel ir kt., 2011). Taip pat
ypac daznai tiriamos $eimos, auginancios sutrikusios ar sulétéjusios raidos,
létinémis ligomis sergancius ar kitg sveikatos negalig turinc¢ius vaikus (Bayer
ir kt., 2010; Blader, 2006; Mesman, Koot, 2000). Ne maziau yra svarbu kreipti
démesj j Seimas, kurios nesusiduria su ypatingais i§$tukiais, nepaisant to, pati-
ria ne maziau kasdienio gyvenimo ar profesiniy is$tkiy.
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Galima i$skirti kelias priezastis, kodél motinystés streso konstrukta ver-
tinga tirti, ir remiantis moksliniy tyrimy rezultatais pateikti jrodymais grjstas
rekomendacijas tiek tévams, tiek su vaiku bei Seima bendraujantiems prakti-
koje dirbantiems profesionalams. Su motinos vaidmeniu, vaiko prieziira, jos
jsipareigojimais bei vaiko elgesiu siejama psichologiné jtampa yra svarbiau-
sias prognostinis veiksnys, jgalinantis numatyti ateityje galin¢ius vaikui kilti
sunkumus. Ir $is prognostinis veiksnys yra stipresnis lyginant su sunkiu vaiko
temperamentu, sveikatos problemomis ar sudétingomis $eimos aplinkybémis
(Mesman, Koot, 2000; Crnic, Gaze, Hoffman, 2005; Méantymaa ir kt., 2012).
Su vaiko priezitira siejami stresoriai lemia vaiko-tévy bendravimo ir tarpu-
savio rysio kokybe ir gera savijautg (Crnic, Low, 2002). Panasu, kad efekty-
viausias budas uzkirsti kelig ateityje galimoms atsirasti papildomoms vaiko,
paauglio ar jauno suaugusiojo elgesio ar emocinéms problemoms yra padéti
tévams, mokyti juos kontroliuoti bei sumazinti motinos ar tévo vaidmeniu
siejamg emocine jtampa, ypac vaiko ikimokyklinio, pradinio ugdymo am-
Ziaus bei paauglystés laikotarpiais.

Su motinos vaidmeniu siejamas stresas turi nepageidaujamas pasekmés
ir visos $eimos gyvenimo kokybei — neigiamai paveikia tévy (ypa¢ motiny)
sveikata (asmenys, kurie susiduria su intensyviu motinystés ar tévystés stre-
su, susiduria ir su didesne depresijos, nerimo, psichosomatiniy ir somatiniy
susirgimy tikimybe, suprastéja jy miego kokybé, létinio nuovargio poZymiai
gali tapti nuolatiniai palydovai). Taip pat aukstas motinystés streso lygis ko-
reliuoja su sutuoktiniy tarpusavio santykiy, bendravimo sunkumais (Lavee ir
kt., 1996; Secco ir kt., 2006), nesutarimais dél socialinés-emocinés paramos,
pagalbos buityje bei aukléjant vaikus.

Vienas labiausiai nerima kelianéiy aspekty yra tai, kad aukstas motinysteés
/ tévystés streso lygis yra tiesiogiai siejamas su emocine, verbaline ir fizine
prievarta prie§ vaikus (Begle, Dumas, Hanson, 2010; Shutay, 2009). Taip pat
motinystés / tévystés stresas neigiami paveikia individo saviefektyvuma, pasi-
tenkinimo jausma ir gyvenimo kokybe uz $eimos mikrosistemos riby - soci-
aliniy santykiy ir profesinése srityse.

Stresogeniniais jvykiais $eimos gyvenime yra laikomos aplinkybés, kurios
reikalauja poky¢iy ir naujy prisitaikymo prie pasikeitusiy situacijy jgadziy, taip
pat ir papildomy emociniy, psichologiniy resursy (Dohrenwend, 2006). Di-
dieji stresogeniniai jvykiai Seimos gyvenime neigiamai paveikia vaiko ir tévy
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savijauta, vaiko saugumo jausmag, yra susije su vaiko internaliais ir eksternaliais
sunkumais ateityje (Mesman, Koot, 2000; Jewett, Peterson, 2002). Mazi vaikai
i ju gyvenimo ruting ypac paveikiancius jvykius daznai reaguoja save kaltin-
dami, nesvarbu, kad tai tiesiogiai néra susij¢ ir nepriklauso nei nuo jy, nei nuo
ju tévy veiksmy. Ypac Seimos gyvenimg paveikiantiems jvykiams priskiriami
tokie, kurie suardo jprasta nusistovéjusia ruting ir reikalauja naujy reagavimo ir
elgesio strategijy, pavyzdziui, $eimos nario mirtis, kazkuris i$ tévy netenka dar-
bo, motinos néstumas, persikélimas gyventi j kitg biista ar miesta, ugdymo ins-
titucijos pakeitimas ir pan. Esant stresogeninéms aplinkybéms vaikai paramos
ir nusiraminimo kreipiasi j tévus (ypac jos tikisi i§ motinos, jei ji yra pagrindi-
nis vaiku besirtpinantis ir daugiausiai su juo laiko leidziantis emocine paramg
teikiantis asmuo). Ikimokyklinio amziaus vaikai stresogeninés situacijos néra
pajégts vertinti objektyviai ir jy reakcija j pasikeitusiais aplinkybes tiesiogiai
priklauso nuo tévy reakcijos i tas aplinkybes (Mogil ir kt., 2010).

Seima yra mikrosistema. Vaiko priezitiros i$$tkiai ir sunkumai, asme-
ninio ir $eimos gyvenimo rizikos veiksniai, su asmeniniu ar profesiniu gy-
venimu susije stresogeniniai jvykiai, kylantys vienoje i§ mikrosistemy (pa-
vyzdziui, vaiko sveikatos problemos, pagalbos rapinantis vaiku stoka, zemas
socioekonominis statusas, finansiniai sunkumai, ilgalaikiai ir / arba stipras
su profesine veikla susije stresoriai, ir pan.) gali neigiamai paveikti kitas mi-
krosistemas ir bati priezastimi suintensyvéjusio motinystés streso, gyveni-
mo kokybés pablogéjimo, darbo-$eimos konflikto atsiradimo. Ir priesingai,
pozityvis poky¢iai turéty jtakoti teigiamas pasekmes kitose mikrosistemo-
se (Bronfenbrenner, Morris, 2006). Dél $iy priezasciy su profesine veikla ar
issukj kelianc¢iomis Seimos gyvenimo aplinkybémis siejami veiksniai Siame
moksliniame tyrime yra jvertinti.

Tyrimo metodai

Tiriamieji. Pristatomi I ir II tyrimo etapuose dalyvavusiy respondenty
tyrimo rezultatai (,,3.1. Tyrimo metodai® skyriuje).

Ivertinimo priemonés. Siame kiekybiniame tyrime naudotas Motinystés
streso klausimynas (Parenting stress index, Abidin, 1995) ir nuo vaiko cha-
rakteristiky priklausancio streso, nuo motinos charakteristiky priklausancio
streso bei stresogeniniy aplinkybiy $eimos gyvenime skalés (tyrimo metodi-
ky ir skaliy aprasai pateikti ,,3.1. Tyrimo metodai“ skyriuje).
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Stresogeniniy aplinkybiy motinos darbe skalé, sudaryta tyrimo autorés. Jos
aprasas bei patikimumo charakteristikos pristatytos ,,3.1. Tyrimo metodai®
skyriuje ir teiginiai, pateikti 30 lenteléje).

Prie tyrimo metodiky buvo jtraukti Seimos sociodemografiniai veiksniai,
kurie gali buti siejami su motinystés stresu bei kitais kintamaisiais (vaiko am-
Zius, lytis, motinos profesinis uzimtumas, Seimos statusas).

Aukstesni kiekvienos skalés rodiklio jverciai reprezentuoja intensyvesnj
su motinos vaidmeniu ar su motinos profesine veikla susijusj stresa bei dides-
nj kiekj arba sunkesniy, labiau prisitaikyma galinéiy paveikti stresogeniniy
aplinkybiy $eimos gyvenime.

Finansinio streso kintamieji: Seimos finansiné situacija, tokios aplinkybés
per pastaruosius $eSerius ménesius kaip Seimos pajamos gerokai sumazéjo,
kreditai ir didelés skolos, netikrumas dél darbo ateityje ir socialiniy garantijy,
darbo praradimas (kintamieji pateikti 30 lenteléje). Minéti veiksniai gali bati
siejami tiek su stresoriais motinos profesinéje veikloje, tiek su poky¢iais $ei-
mos gyvenime ir tiesiogiai ar netiesiogiai veikti su motinos vaidmeniu ir jos
jsipareigojimais vaikui bei Seimai siejama streso lygj.

Tyrimo tikslai: 1) jvertinti, ar ilgalaikiai su motinos profesine veikla sie-
jami stresoriai ir stresogeninés $eimos gyvenimo aplinkybés gali prognozuoti
su motinos vaidmeniu siejama stresg; 2) jvertinti, ar motinos profesinéje sri-
tyje kylanti jtampa gali paveikti tiek motinystés stresa, siejama su vaiko cha-
rakteristikomis, vaiko elgesiu ir emociniais sunkumais, tiek motinystés stresa,
siejamg su motinos charakteristikomis, jos psichosocialiniais sunkumais, ne-
pakankama kompetencija, saves kaip motinos nuvertinimu; 3) isskirti, kurios
stresogeninés aplinkybés motinos profesinéje veikloje turi didziausia reik§me
su motinos vaidmeniu ir jsipareigojimais siejamai jtampai.

Rezultatai ir jy aptarimas. Statistinei duomeny analizei buvo naudoja-
ma SPSS 18.0 programa ir daugianaré regresijos analizé.

Vertinant, ar ilgalaikiai su motinos profesine veikla susije stresoriai ir
$eimos gyvenimo stresogeniniai jvykiai gali turéti jtakos motinystés stresui,
priklausomais kintamaisiais daugianarés regresijos statistiniuose modeliuose
pasirinkti nuo vaiko charakteristiky priklausantis motinystés stresas, vertin-
tas antrojo tyrimo metu (T2), ir nuo motinos charakteristiky priklausantis
motinysteés stresas, vertintas antrojo tyrimo metu (T2). Tokie kintamieji kaip
motinos amzius, i$silavinimas, vaiko amzius ir jo lytis buvo jtraukti j pirmaji
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regresinés analizés etapg kaip kontroliniai kintamieji. Motinos profesinis uzim-
tumas pirmo tyrimo metu (T1), Seimos sudéties statusas (T1), $eimos finansiné
padétis (T1), stresogeniniy jvykiy $eimos gyvenime skalés rodiklis, vertintas
pirmo tyrimo metu (T1) ir ilgalaikiy stresogeniniy jvykiy motinos profesinéje
veikloje skalés rodiklis, vertintas pirmo tyrimo metu (T1) buvo jtraukti j an-
trajj regresinés analizés modelj, siekiant atsizvelgti ir jvertinti jy jtakg motinos
patiriamai jtampai po vieneriy mety, antrojo tyrimo metu. Ty paciy kintamy-
ju, analizuoty antrajame regresijos modelyje, rodikliai, vertinti antrojo tyrimo
metu (T2), buvo jtraukti j paskutinj daugianarés regresijos modelj.

29 lentelé. Motinystés stresg prognozuojantys sociodemografiniai, $eimos
gyvenimo aplinkybiy bei stresogeniniy jvykiy motinos darbe bei §eimos
gyvenime veiksniai: galutinis modelis

Priklausomas kintamasis

Su vaiko

L. Su motinos
savybémis savybémis sie-
Nepriklausomi kintamieji siejamas |, vy .
. . |Jamas motinys-
motinystes X
tés stresas T2
stresas T2
B P B P
Motinos amzius (1-as modelis) 0,018 [>0,05 {0,050 |>0,05
Motinos i$silavinimas (0=Zemesnis) (1-as modelis) [-0,026 [>0,05 [-0,112 [0,009
Vaiko amZius (1-as modelis) -0,071 |>0,05 [-0,022 [>0,05
Vaiko lytis (0=vyriska) (1-as modelis) -0,076 |>0,05 |-0,114 [0,007

Motinos profesinis uzimtumas T1 (0=dirba pilna/

nepilng darbo diena, 1=nedirba) (2-as modelis) 0,043 1>0,05 10,043 1>0,05

Seimos statusas T1 (0=abu vaiko tévai gyvena kar-

tu, 1= vaiko tévai gyvena atskirai) (2-as modelis) -0,0351>0,05 10,009 |>0,05

Seimos finansiné situacija T1 (0=turi pakankamai
pajamy, 1=jauciamas finansiniy istekliy stygius,
2=jauciamas didelis finansiniy istekliy stygius)
(2-as modelis)

Stresogeniniy jvykiy $eimos gyvenime skalé T1
(2-as modelis)

0,054 |>0,05 (0,017 |>0,05

0,049 |>0,05 10,073 [>0,05

Ilgalaikiy stresogeniniy aplinkybiy motinos profe-

sinéje veikloje skalé T1 (2-as modelis) 0,020 1>0,05 10,083 1>0,05
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Motinos profesinis uzimtumas T2 (0=dirba pilng/

nepilng darbo dieng, 1=nedirba) (3-as modelis) 0,095 1>0,05 10,141 10,044

Seimos statusas T2 (0=abu vaiko tévai gyvena kar-

tu, 1= vaiko tévai gyvena atskirai) (3-as modelis) 0,154 1>0,05 10,148 10,047

Seimos finansiné situacija T2 (0=turi pakankamai
pajamuy, 1=jauciamas finansiniy iStekliy stygius,
2=jauciamas didelis finansiniy iStekliy stygius) (3-
as modelis)

0,006 |>0,05 [-0,040 [>0,05

Stresogeniniy jvykiy $eimos gyvenime skalé T2

(3-as modelis) 0,024 |>0,05 (0,049 (>0,05

Ilgalaikiy stresogeniniy aplinkybiy motinos profe-

sinéje veikloje skalé T2 (3-as modelis) -0.006 1>0,05 10,109 10,049

Pastaba: T1 - pirmas tyrimas, T2 - antras tyrimas po 12 mén.

Rezultatai atskleidé, kad nei vienas j regresijos modelius jtrauktas kinta-
masis statistiSkai reik§mingai neprognozuoja motinystés streso, susijusio su
vaiko elgesiu, sunkumais ir vaiko charakteristikomis, vertinto antrojo tyrimo
metu T2: paskutinio, apibendrinto daugianarés regresijos modelio koreguo-
tas R?= 0,031, R? pokytis kiekviename regresinés analizés etape buvo statistis-
kai nereik§mingas. Paskutinés regresinés analizés modelio rezultatai pateikti
29 lenteléje (F(14; 548)=1,242, p=0,240).

Anksciau minéti kintamieji, nors ir silpnai, taciau statistiskai reik§min-
gai prognozuoja su motinos saviveiksmingumu, jos vaidmeniu bei jsiparei-
gojimais siejama motinystés stresg antro tyrimo metu: galutinio daugianarés
regresinés analizés modelio koreguotas R*= 0,072. R* pokytis pirmame re-
gresijos modelyje AR?=0,028, p=0,003; antrame — AR*=0,018, p=0,063; tre-
¢lame — AR?=0,026, p=0,010. Galutinio regresijos modelio rezultatai pateikti
29 lenteléje, F(14;548)=3,049, p<0,001. Rezultatai rodo, kad didesnj antrojo
tyrimo metu vertintag motinystés stresg, siejamg su motinos vaidmeniu ir jos
charakteristikomis, prognozuoja Zemesnis motinos issilavinimas ir vyriska
vaiko lytis. Taip pat intensyvesnj $ios srities motinystés stresa prognozuoja
antrojo tyrimo metu nustatytas motiny nedarbas, situacija kai vaiko tévas ir
motina gyvena atskirai (T2) ir intensyvesné ilgalaiké su motinos profesiniu
uzimtumu siejama jtampa darbe (T2).
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30 lentelé. Motinystés stresg prognozuojantys ilgalaikiy stresogeniniy
aplinkybiy motinos profesinéje veikloje ir $eimos gyvenime veiksniai

Priklausomas kintamasis
Su vaiko savy- Su mo?inf)s
. ‘1 -~ | bémis siejamas sa.V}.'bemls
Nepriklausomi kintamieji T2 (0=buadinga) . . siejamas
motinystés . i
stresas T2 motinystés
stresas T2
_ B P B | p
Zenkliai padidéjo pajamos 0,010 [>0,05 |-0,036 [>0,05
Kreditai ir ilgalaikiai jsiskolinimai -0,055 |>0,05 |-0,121 {0,008
Paaukstinimas darbe* -0,027 |>0,05 |-0,025 [>0,05
Zenkliai sumazéjo pajamos -0,019 [>0,05 |-0,145 | 0,002
Naujas darbas ar pareigos* 0,112 |0,013 [0,066 |>0,05
Problemos su vadovu* -0,008 [>0,05 |-0,058 [>0,05
Seimos narys prarado darbg -0,052 [>0,05 |-0,067 [>0,05
Problemos su bendradarbiais* -0,032 |>0,05 |-0,021 [>0,05
Per didelis darbo kriivis* -0,009 |>0,05 |-0,037 [>0,05
Vir$valandziai darbe* -0,127 10,012 |-0,073 [>0,05
Stiprus laiko trakumas atliekant uzduotis ir dél to
dafbas padidintos jtampos salygomis* 0,021 |>0,05 1-0,043 1>0.05
Monotonija darbe* -0,065 |>0,05 |-0,085 |0,046
Sveikatai zalingos darbo salygos* 0,065 |[>0,05 [0,062 [>0,05
ie;?;;;zas del darbo ir ateities, socialiniy garanti- | 0051 50,05 |-0.097 [0,027
Per mazas darbo atlygis* -0,026 |>0,05 |-0,053 [>0,05
Diskriminacija darbe* 0,034 |>0,05 |-0,025 [>0,05
Nei$sprendziamos problemos darbe* -0,017 [>0,05 |-0,004 [>0,05

Pastaba: *aplinkybeés, jtrauktos i ilgalaikiy stresoriy, kylan¢iy motinos profesinéje
veikloje, skale.

Finansinés situacijos ir su motinos profesiniu uzimtumu siejami stresoriai
yra menkai susije su dél vaiko elgesio ir jo charakteristiky atsirandanciu mo-
tinystés stresu: koreguotasis R*=0,052, p=0,032 (F(17;545)=1,746, p=0,032.
Intensyvesnj motinystés stresa, priklausantj nuo vaiko charakteristiky, gali
prognozuoti motinos darbe praleidziami vir§valandziai. Priesingai nei tiké-
tasi, naujas darbas arba pasikeitusios darbo pareigos prognozuoja mazesnj
su vaiko charakteristikomis siejamg motinystés stresa (30 lentelé). Su moti-
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nos charakteristikomis siejamg emocine jtampa statistiskai reik§mingai pro-
gnozuoja kai kurie su motinos profesiniu uzimtumu susije stresoriai, taip pat
nepalanki finansiné situacija $eimoje (R?=0,141, p<0,001; F(17;545)=5,263,
p<0,001). Intensyvesnj su motinos saviveiksmingumo stoka, nepasitikéjimu
ir nusivylimu savimi kaip motina, su motinos vaidmeniu siejama stresa pro-
gnozuoja finansiniai aspektai — kreditai ir jsiskolinimas per pastaruosius 6
meénesius, gerokai sumazéjusios Seimos pajamos, taip pat tokie veiksniai kaip
netikrumas dél darbo ir ateities, socialiniy garantijy ir i$sukiy stoka, mono-
tonija darbe (30 lentelé).

Gautus rezultatus papildo ir daktaro disertacijoje (Viduoliené, 2013) ver-
tinty motinystés streso ir $eimos finansiniy istekliy vertinimo sgsajy rezulta-
tai (31 lentelé). Kuo didesnius finansinius sunkumus patiria $eima, tuo labiau
joje augantiems vaikams isreiksti emociniai ir elgesio sunkumai. Didziausius
sunkumus patiria Seimose, kuriose jau¢iamas Zenkliausias finansiniy istekliy
trikumas, augantys vaikai, maziausius - $eimose su pakankamomis pajamo-
mis augantys vaikai (p<0,01). Seimos finansiné situacija taip pat yra susijusi
su motinysteés streso lygiu. Kuo labiau jau¢iamas finansiniy i$tekliy trakumas,
tuo intensyvesnj dél motinos vaidmens ir dél vaiko elgesio atsirandantj stresa
jaucia motinos.

31 lentelé. Motinystés streso komponenty palyginimas atskirose tiriamyjy
grupése pagal $eimos pajamas (pirmas tyrimo etapas)

Skalés jvercio vidurkis (st. nuokrypis) | ANOVA statis- | post hoc
atskiroje grupéje pagal Seimos pajamas tika palygi-
. Pajamy pa- . nimai
Skalé Pajamy | | - ka tik biti- | 22mY ne- - skirtu-
pakanka, | | . . | pakanka, | F(2, it
N=328 niausioms rei- N=217 1142) p (mal fl'P
(a) kméms, N=600 © grupiy
(b) p
Motinystés stresas a—b°
dél vaiko savybiy (?g’g) 100,4 (19,7) (11096;; 21,840(<0,001| a—c*
(T 1 ) ’ ’ b_C c
Motinystés stresas a—b°
dél motinos savy- (12029’99) 118,8 (22,3) (12247’38) 39,810(<0,001| a—c*
biy (T1) ’ ’ b—c*

Pastaba: °p<0,05, *p<0,01, p<0,001.
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Tyrimo rezultatai gali turéti keleta paaiskinimy ir iSvady. Stresogeniniai
jvykiai $eimos gyvenime gali turéti mazesne¢ neigiama jtaka motinystés stre-
s0, kylancio dél vaiko elgesio sunkumuy, prisitaikymo problemuy, i$siblaskymo
ar motiny lukes¢iy nepateisinanciy veiksmy ar dél motinos nekompetenci-
jos, jtampos vykdant motinos pareigas, socialinés izoliacijos atliekant moti-
nos vaidmenj bei rapinantis vaiku, atsiradimui bei intensyvéjimui. Didesne
jtaka turi stresogeninés aplinkybés, kylancios uz Seimos gyvenimo riby, pa-
vyzdziui, su motinos darbu susijusios neigiamos aplinkybés. Tyrime vertinti
psichologinés jtampos $altiniai didesne jtaka turi ne vaiko elgesio vertinimui
ir nepasitenkinimui juo, o kaip grésmé motinos teigiamam saves suvokimui,
savigarbali, pasitikéjimui savimi ir kontrolés jausmui, kad ji sugebés buti efek-
tyvi motina ir susitvarkyti su motinystés vaidmens keliamais reikalavimais.

Svarbi informacija, kurig pateikia gauti analizés rezultatai, kad motiny in-
dividualiai suvokiamai gerovei, prisitaikymui, sveikatai ir sékmingai saveikai
su kitomis mikrosistemomis turi subjektyviai suvokiamas nesaugumo jaus-
mas, susijes tiek su finansiniais aspektais, tiek su garantijomis, kad moterys
iSlaikys turimg darbo vietg bei gaus socialines garantijas. Erickson Warfield
(2005) ir Cooklin su kolegomis (2016) taip pat pritaria nuomonei, kad $eimos
gaunamos pajamos bei su profesiniu uzimtumu susij¢ svarbtis aspektai yra vie-
nas i$ svarbiy veiksniy, prognozuojanciy motinystés bei tévystés streso lygj.

Apibendrinimas

Seimos sociodemografinés charakteristikos, finansiné jtampa, pajamy
stygius, su motinos profesine veikla siejama psichologiné jtampa prognozuo-
ja su motinos neefektyviu funkcionavimu, suvokiamu nekompetentingumu
susijusj motinystés stresg, taciau ne psichologine jtampg, kuri kyla dél vaiko
suvokiamo netinkamo elgesio, reiklumo ar kity jo savybiy. Intensyvesnj su
motinos charakteristikomis siejama motinystés stresa prognozuoja zemes-
nis motinos issilavinimas, vaiko vyriska lytis (augina berniukg), motinos
nedarbas, ilgalaikés stresogeninés aplinkybés motinos profesinéje veikloje ir
situacija, kai vaiko tévai gyvena atskirai. Intensyvesnis su motinos charak-
teristikomis susijes motinystés stresas stebimas $eimose, kur moterys jaucia
finansinj nesauguma ($eima turi kredity ar Zenklesniy ilgalaikiy finansiniy
jsipareigojimy, $eimos pajamos per pastaruosius 6 ménesius yra zenkliai yra
sumazéjusios, moteris nesijaucia uztikrinta, ar pavyks islaikyti darbo vieta ir
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gauti pajamas), taip pat savo profesing veiklg vertina kaip monotoniska. In-
tensyvesnis su vaiko elgesiu ir jo charakteristikomis susijes motinystés stresas
badingas moterims, kurios darbe daznai turi dirbti vir§valandzius.

3.9. Motinystés streso sasajos su berniuky ir mergaiciy elgesio bei
emociniais sunkumais

Atlikta nemazai tyrimy, kai buvo analizuojama sveikatos, sutrikusios fizi-
nés ar psichosocialinés raidos, delinkventinio, sveikatai zalingo elgesio proble-
my turinciy vaiky sunkumy ir tévy patiriamo streso rysys (Deater-Deckard,
2004; Abidin, 1995; Pimentel ir kt., 2011; Woolfson, Grant, 2006), taciau ne
maziau svarbu jvertinti ir tévy, auginanciy vaikus be specifiniy sveikatos, el-
gesio sunkumuy, savijauta ir su tévystés / motinystés vaidmeniu susijusj stresa.

Mergaités yra maziau emociskai pazeidziamos nei berniukai, socialinéje
aplinkoje greiciau ir geriau adaptuojasi, todél manoma, kad berniukai patiria
daugiau elgesio sunkumy. Laikui bégant berniuky elgesio problemos islieka
intensyvesnés lyginant su mergaitémis, berniukai turi daugiau démesio sutel-
kimo, i$siblaskymo, perdétai aktyvaus elgesio sunkumy, dazniau agresyviai
elgiasi tiek su savo bendraamziais, tiek su broliais / seserimis.

Motinos, tévai reaguoja ir elgiasi skirtingai, vaikui taiko nevienodas dis-
ciplinos priemones auklédami stnus ir dukteris, taip pat jy lukesciai vaiko
atzvilgiu yra skirtingi ir susije su konkreciai ly¢iai priskiriamais elgesio stere-
otipais: berniukams dazniau pateisinamas ir atlaidziau vertinamas agresyvus,
perdétai aktyvus elgesys, i$siblaSkymas, mergaités dazniau vertinamos kaip
jautresnés, emocionalesnés, labilios nuotaikos, jy atveju labiau nei berniu-
kams i$reiksti emociniai sunkumai vertinami kaip priklausantys nuo lyties
faktoriaus (Lytton, Romney, 1991; Deater-Deckard, 2004).

Kai kurie autoriai mano, kad vaiko lytis neturi jtakos motinystés / tévystés
streso lygiui (Benzies, Harrison, Magill-Evans, 2004; Deater-Deckard, 2004;
Deater-Deckard, Scarr, 1996) ir vaiko individualios charakteristikos tokios
kaip temperamentas, elgesio, emociniai sunkumai, sveikatos bukleé, prisitai-
kymas darzelyje ar mokykloje labiau susijes su motinystés / tévystés stresu nei
vaiko lytis ar jo amzius.

Sio tyrimo tikslas yra jvertinti, ar skiriasi berniuky ir mergaiciy pati-
riamy elgesio ir emociniy sunkumy lygis, bei nustatyti sunkumy sasajas su
motiny patiriamu stresu priklausomai nuo vaiko lyties.
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Tyrimo metodai

Tiriamieji. Tyrime dalyvavo 871 motina, kuriy vaikai lanko Panevézio
m. vaiky darzelius. 422 motinos augino ikimokyklinio amziaus berniukus,
429 - mergaites (apie $iuos vaikus ir pateiké informacija atsakydamos j klau-
simyne pateiktus klausimus. Motiny amziaus vidurkis 30,2+5,0 mety. 28,2
proc. (N=246) tiriamyjy i$silavinimas vidurinis, 26,1 proc. (N=228) - auks-
tesnysis arba profesinis, 45,7 proc. — aukstasis. 702 (80,6 proc.) atvejais vaiko
tévai gyvena kartu.

Tyrimo metodikos. Tiriamosios uzpildé Vaiko elgesio (Child Behavior
Check List 1,5-5, Achenbach, Rescorla, 2000) ir Motinystés / tévystés streso
(Parenting Stress Index, Abidin, 1995) klausimynus (metodiky psichometri-
nés charakteristikos pristatytos ,,3.1. Tyrimo metodai® skyriuje).

Rezultatai ir jy aptarimas. Dviejy nepriklausomy im¢iy t kriterijaus sta-
tistikos rezultatai parodé, kad berniukus auginanc¢ios motinos vertina, jog ju
vaikas patiria daugiau elgesio sunkumy (eksternaliy sunkumy skalés vidurkis
13,2; 32 lentelé), taip pat daugiau elgesio ir emociniy sunkumy (bendros sun-
kumy skalés vidurkis 38,9) nei mergaites auginancios motinos (eksternaliy
sunkumuy skalés vidurkis 11,2; bendros sunkumy skalés vidurkis 34,9; p<0,01,
zr. 32 lentele). Patiriamy emociniy sunkumy lygis berniuky ir mergaic¢iy gru-
pése nesiskiria (p>0,05).

Remiantis $iais rezultatais, nuspresta motinystés streso sasajas su vaiko
elgesio ir emociniy sunkumais vertinti atskirai mergaites ir berniukus augi-
nanciyjy grupése. Tiriamosios pagal vaiko lytj ir jo bendrg elgesio ir emoci-
niy sunkumy lygj buvo suskirstytos j 4 grupes:

a. auginancios berniukus (N=231, amziaus vidurkis 4,2+0,9 metai),
kurie turi maziau elgesio ir emociniy sunkumy (Bendros sunkumy
skalés vidurkis mazesnis uz 38,9 balus - skalés vidurkj berniuky
grupéje);

b. auginanc¢ios mergaites (N=238, amziaus vidurkis 4,4+0,9 metai),
kurios turi maziau elgesio ir emociniy sunkumy (Bendros sunkumy
skalés vidurkis mazesnis uz 34,9 balus - skalés vidurkj mergaic¢iy
grupéje);

c. auginancios berniukus (N=211, amziaus vidurkis 4,4+0,8 metai),
kurie turi daugiau elgesio ir emociniy sunkumy (Bendros sunkumy
skalés vidurkis lygus ar didesnis uz 39,8 balus - skalés vidurkj
berniuky grupéje);
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d. auginanc¢ios mergaites (N=191, amziaus vidurkis 4,4+0,8 metai),
kurios turi daugiau elgesio ir emociniy sunkumy (Bendros sunkumy
skalés vidurkis lygus ar didesnis uz 34,9 balus - skalés vidurkj

mergaiciy grupéje).

32 lentelé. Vaiko elgesio klausimyno Internaliy sunkumy, Eksternaliy

sunkumy ir Bendros sunkumy skaliy vidurkiy palyginimas berniuky ir

mergaiciy grupése

Skalés vi- Skalés vi-
durkis (st. | durkis (st. .
nuokrypis) | nuokrypis) trite-
Skalé berniuk . rijaus p
1SU | MErSACN | ikime
grupéje grupéje
(N=442) (N=429)
Emociniy (internaliy) sunkumy skalé |11,5 (7,1) 11,0 (7,6) 1,07 0,287
Elgesio (eksternaliy) sunkumy skalé 13,2 (6,8) 11,2 (6,7) 4,45 <0,001
Bendra sunkumy skalé 38,9(19.3) [349(20,1) (298 0,003

(Vaiko elgesio klausimynas)

Pastaba: statisti$kai reik§mingi skalés vidurkiy skirtumai tarp grupiy paryskinti.

33 lenteléje pateikti rezultatai rodo, kad Motinystés streso klausimyno

su vaiko charakteristikomis susijusio streso skaliy vidurkiai didesni daugiau
elgesio ir emociniy sunkumy turinc¢iy nei maziau elgesio ir emociniy sunku-
my turinéiy berniuky grupéje. Taip pat $iy skaliy vidurkiai aukstesni daugiau
elgesio ir emociniy sunkumy turinc¢iy nei maziau elgesio ir emociniy sunku-
my turinciy mergaic¢iy grupéje. Taigi motinos, kuriy vaikai patiria daugiau
sunkumy, jaucia didesnj motinystés stresg, kuris priklauso nuo vaiko elgesio

ir vaiko charakteristiky.
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36 lenteléje pristatyti rezultatai rodo, kad daugiau sunkumy turinciy
mergai¢iy motinos jauté daugiau motinystés streso, kylancio dél silpnesnio
vaiko prieraiSumo, taip pat $ios motinos teigé, jog Seima per pastaruosius 12
meénesiy patyré daugiau stresogeniniy jvykiy nei daugiau sunkumy turincius
berniukus auginanc¢ios motinos (vaiko prieraifumo motinai ir stresogeniniy
jvykiy Seimos gyvenime skaliy vidurkiai aukstesni daugiau sunkumy turin-
¢ias mergaites nei daugiau sunkumy turin¢ius berniukus auginanciyjy gru-
péje; zr. 36 lentele). Maziau elgesio ir emociniy sunkumy turinc¢ius berniukus
auginanc¢ios motinos jauté daugiau motinystés streso, susijusio bendrai su
motinos charakteristikomis ir konkreciai su nepakankama motinos kom-
petencija nei maziau sunkumy patiriancias mergaites auginancios motinos
(maziau sunkumy turinéiy berniuky motiny grupéje motinos kompetencijos
ir nuo motinos charakteristiky priklausancio streso skaliy vidurkiai aukstesni
nei maziau sunkumy turin¢iy mergaiciy motiny grupéje; zr. 36 lentele).

Mokyklinio amziaus berniukams labiau budingi elgesio sunkumai nei
tokio amziaus mergaitéms (Keenan ir Show, 2007; Zukauskiené, Kajokiené,
2006), taip pat ir ikimokyklinio amziaus berniukams labiau isreikstas agre-
syvus elgesys, démesio sutelkimo sunkumai, kiti elgesio sunkumai (Jusiené,
Raiziené, 2006; Rescorla, Achenbach, 2011). Keenan ir Show (2007) tyrimo
rezultatai ir rodo, kad berniuky elgesio sunkumai lyginant su mergaitémis
pradeda ryskéti apie ketvirtuosius gyvenimo metus. Sio tyrimo rezultatai pa-
pildé kity tyréjy gautus rezultatus — Vaiko elgesio klausimyno elgesio (ekster-
naliy) sunkumy ir bendros elgesio skaliy jverciai aukstesni berniuky grupéje
lyginant su mergai¢iy grupéje nustatytais rezultatais, jie turi daugiau sunku-
my nei panasaus amZziaus mergaites.
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Kitaip nei tikétasi, mergaites auginancios motinos savo dukry nevertina
kaip turin¢iy daugiau internaliy (emociniy) sunkumy nei to paties amziaus
berniukus auginancios motinos. Nors kai kurie autoriai teigia, kad mergai-
tés yra emocionalesnés ir labilesnés nuotaikos, joms intensyviau pasireigkia
emociniai sunkumai (Lytton, Romney, 1991; Deater-Deckard, 2004; Douglas,
2001), rezultatai rodo, kad $iame tyrime vertintiems berniukams ir mergai-
téms emociniai sunkumai ireiksti panasiai.

Motinystés stresas, susijes su jvairiais vaiko ir motinos funkcionavima
atspindinciais veiksniais, buvo aukstesnis tiek daugiau sunkumy turincius
berniukus, tiek daugiau sunkumy turin¢ias mergaites auginanc¢iy motiny
grupése lyginant su maziau sunkumy patiriancius berniukus ir mergaites au-
ginanciy motiny streso lygiu. Daugiau elgesio ir emociniy sunkumy turin¢ius
berniukus auginancios motinos savo vaikg vertina kaip labiau hiperaktyvy,
i$siblagkiusj, reikalaujantj daugiau tévy energijos tenkinant jo poreikius, taip
pat tokie berniukai motiny vertinami kaip maziau priimtini ir pateisinantys
ltkescius, susijusius su vaiko emocinémis, elgesio ar intelektinémis savybé-
mis, nes dél padidinto aktyvumo jie gali kelti nepatogumy viesoje vietoje ar
drausminant. Tai, kad kitose su motinystés stresu susijusiose srityse motiny
ltkesciai ir psichologiné jtampa nesiskiria daugiau elgesio ir emociniy sun-
kumy berniukus ir mergaites auginanc¢iy motiny grupése rodo, jog vaikai,
turintys daugiau sunkumuy, nepriklausomai nuo lyties faktoriaus tévams kelia
didesnius reikalavimus.

Maziau elgesio ir emociniy sunkumy turin¢ius berniukus auginancios
motinos vertina, kad jos patiria daugiau motinystés streso, susijusio su vaiko
i$siblaskymu, hiperaktyvumu, dél savo elgesio sints joms atrodo maziau so-
cialiai priimtini ir pateisinantys jy lakescius, keliantys daugiau reikalavimy,
jos jauciasi maziau kompetentingos auklédamos siinus nei maziau elgesio ir
emociniy sunkumy turincias mergaites auginanc¢ios motinos. Berniuky au-
kléjimas ir priezitira susijusi su didesniu motinystés stresu tuo atveju, jei vai-
kas patiria maziau elgesio, emociniy sunkumuy, taciau kai vaikas susiduria su
didesniais sunkumais, berniuky ir mergaic¢iy aukléjimo keliami reikalavimai
nesiskiria. Motinos, auginancios hiperaktyvius berniukus, patiria daugiau
motinystés streso nei hiperaktyvias mergaites ar vaikus be elgesio sunkumy
auginancios motinos, jos taip pat vertina save kaip labiau depresyvias ir ma-
ziau kompetentingas atliekant savo kaip motinos vaidmenj, esancios labiau
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suvarzytos savo motinystés role nei vaikus be ypatingy elgesio sunkumy augi-
nancios motinos. Jdomu, kad Siame tyrime gauti motinystés streso klausimy-
no kai kuriy skaliy skirtumai tarp berniuky ir mergaiciy grupiy gauti maziau
elgesio ir emociniy sunkumy turincius vaikus auginanciyjy grupéje, t.y. kur
vaiko hiperaktyvumas isreikstas maziau nei istirtos grupés vidurkis.

Stresogeniniai jvykiai Seimos gyvenime, su vaiko ir su tévy charakteris-
tikomis susijes stresas motinystés / tévystés stresas vertingi prognozuojant
ateityje vaiko elgesio sunkumus, socialing agresijg, démesio sutrikimg ir neri-
mastingumag, taip pat $ie prognostiniai veiksniai buvo stipresni berniuky gru-
péje nei mergaiciy. Motinos, kuriy vaikai labiau hiperaktyvis, patyré daugiau
stresogeniniy jvykiy Seimos gyvenime. Tai, kad daugiau elgesio ir emociniy
sunkumy turinc¢ias mergaites auginanciyjy Seimose per pastaruosius 12 mé-
nesiy buvo daugiau stresogeniniy jvykiy, gali jtakoti motiny patiriamo streso
lygj. Taigi galima kelti prielaida, kad jei tiriamuyjy grupés baty homogeniskos
pagal per pastaruosius metus buvusius stresogeninius jvykius $eimos gyve-
nime, daugiau elgesio ir emociniy sunkumy turin¢ias mergaites auginanciy
motiny motinystés streso lygis galbut nesiskirty nuo maziau elgesio ir emo-
ciniy sunkumy turinciy berniuky ir mergaiciy grupiy arba daugiau elgesio ir
emociniy sunkumy turincius berniukus auginancios motinos patirty inten-
syvesnj motinystés stresg nei daugiau sunkumy turin¢ias mergaites auginan-
¢ios motinos. Kad buty galima atmesti stresogeniniy jvykiy Seimos gyvenime
jtaka motinystés stresui prielaidg, bty vertinga atlikti tyrimg homogeniskose
pagal §j veiksnj tiriamyjy grupése.

Galima daryti i$vada, kad vertinant motiny streso sasajas su vaiko elgesio
ir emociniais sunkumais ir jo lytimi, daugiau jtakos turi vaiko prisitaikymo
lygis ir patiriami sunkumai, o ne tik biologinis lyties faktorius. Kity tyréjy
atlikty tyrimy rezultatai taip pat nepateikia vienareik§misky atsakymuy.Vieni
autoriai teigia, kad berniukus auginantys tévai patiria daugiau su motinos /
tévo vaidmeniu susijusio streso, nes jie elgiasi skirtingai su sinumis ir dukro-
mis, taiko skirtingus drausminimo, aukléjimo budus, taip pat berniukai daz-
niau biina agresyvesni, hiperaktyvis, nepaklusnits, priestaraujantys, sukelia
daugiau problemy (Deater-Deckard, 2004; Williford, Calkins, Keane, 2007).
Kiti mano, kad daugiausia jtakos motinystés / tévystés stresui turi vaiko svei-
katos, raidos, asmenybés savybiy, elgesio, emociniy problemy, tévy-vaiko
tarpusavio santykiy aspektai (Deater-Deckard, 2004).
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Apibendrinimas

Mergaic¢iy ir berniuky patiriamy emociniy sunkumy lygis nesiskiria.
Berniukai patiria daugiau elgesio ir vertinant bendrai emociniy bei elgesio
sunkumy nei mergaités. Motinos, auginancios daugiau elgesio ir emociniy
sunkumy turincius berniukus, patiria daugiau su motinos vaidmeniu susiju-
sio streso nei motinos, auginancios maziau elgesio ir emociniy sunkumy tu-
rinc¢ius berniukus ir mergaites. Motinos, auginancios daugiau elgesio ir emo-
ciniy sunkumy turin¢ias mergaites, patiria daugiau su motinos vaidmeniu
susijusio streso nei motinos, auginanc¢ios maziau elgesio ir emociniy sunku-
my turinéius berniukus ir mergaites. Motinos, auginancios daugiau elgesio ir
emociniy sunkumy turinéius berniukus, patiria daugiau su motinos vaidme-
niu susijusio streso, kurj sukelia vaiko didelis i$siblaskymas ir hiperaktyvu-
mas, taip pat savo vaikg vertina kaip maziau priimting nei motinos, auginan-
¢ios daugiau elgesio ir emociniy sunkumy turin¢ias mergaites. Motiny, augi-
nanciy daugiau elgesio ir emociniy sunkumy turiné¢ius berniukus ir daugiau
elgesio bei emociniy sunkumy turinéias mergaites, su motinos vaidmeniu
susijusio streso lygis kitose srityse nesiskiria. Maziau elgesio ir emociniy sun-
kumy turincius berniukus auginanc¢ioms motinoms vaiko i$siblaskymas ir
hiperaktyvumas, vaiko nepriimtinumas, vaiko reiklumas, subjektyviai suvo-
kiama motinos kompetencija aukléjant vaikg kelia daugiau streso nei maziau
elgesio ir emociniy sunkumy turin¢ias mergaites auginanc¢ioms motinoms.
Motiny, auginanc¢iy maziau elgesio ir emociniy sunkumy turincius berniu-
kus ir maziau elgesio bei emociniy sunkumy turinéias mergaites, su motinos
vaidmeniu susijusio streso lygis kitose srityse nesiskiria.

3.10. Ikimokyklinio amzZiaus vaiky emociniy ir elgesio sunkumy ir
sociodemografiniy veiksniy sasajos

Palyginus tyrimo rezultatus su normatyvine grupe monografijoje ir dak-
taro disertacijoje (Viduoliené, 2013) matome, kad autorés tyrimuose daly-
vavusios motinos vaikus vertino kaip emocingesnius, taciau kity sunkumy
skaliy vidurkiai buvo Zemesni uz Lietuvos normatyvinés grupés vidurkius ir
sunkumai vaikams silpniau iSreiksti. Sudétinga jvertinti, kodél $iy tiriamyjy
daugumos skaliy jvertinimai buvo mazesni nei Lietuvos normatyvinés grupés
duomenys.
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Prie$ kelis metus atlikto tarptautinio tyrimo rezultatai atskleidé, kad Lie-
tuvos tévai ir auklétojos vaikus vertina kaip turinc¢ius zymiai daugiau emoci-
niy ir elgesio sunkumy lyginant su kity Saliy tiriamaisiais — jvertinty sunku-
my skaliy vidurkiai virsijo 24 $alyse atlikto tyrimo sunkumy bendro vidurkio
ir vieno standartinio nuokrypio riba (Rescorla ir kt., 2011). Normatyvinés
grupés, su kuria lyginami Lietuvoje tirti vaikai, skaliy normos yra auks¢iau-
sios lyginant su kitomis Vaiko elgesio apraso (1,5-5 mety) klausimyno nor-
matyvinémis grupémis (Achenbach, Rescorla, 2010).

Palyginus $iame tyrime gautus vaiko sunkumy skaliy rezultatus su repre-
zentatyvios grupés normomis bei tarptautinio tyrimo metu nustatytu tyrime
dalyvavusiy valstybiy bendru vaiky sunkumy vidurkiu, gauti tendencingi re-
zultatai — nors monografijoje pristatomy tyrimy tiriamyjy sunkumai mazesni
nei Lietuvos normatyvinés imties lygis, taciau lyginant su 24 Salyse nustatytu
bendru vaiky sunkumy lygiu, Siame tyrime dalyvavusios motinos savo vaikus
vertina kaip patirianc¢ius daugiau internaliy, emocingumo, nerimastingumo
ir depresiskumo, uzsisklendimo, agresyvaus elgesio ir démesio sunkumy ir
atzalas vertina kaip pasizymincius panasiu eksternaliy sunkumy lygiu lygi-
nant su kity $aliy motinomis.

Ikimokyklinio amziaus vaiky emociniy ir elgesio sunkumy bei socio-
demografiniy veiksniy analizé rodo, kad vaiko patiriami sunkumai gali bati
siejami tiek su vaiko psichosocialine raida, tiek su Seimos, kurioje jis auga,
gyvenimo aplinkybémis (Jusiené ir kt., 2007; Pereira ir kt., 2012; Zukauskiene
ir kt., 2003; Rescorla ir kt., 2011; Schonberg, Shaw 2007; Mogil ir kt., 2010).

Tyrimo tikslas - jvertinti ikimokyklinio amziaus vaiky emociniy ir elgesio
sunkumuy lygj atsizvelgiant j vaiko ir jo $eimos sociodemografinius veiksnius.

Tyrimo metodai

Tiriamieji. Siame tyrime yra pristatomi pirmojo tyrimo etape apklausty
tirlamuyjy pateikta informacija apie vaiky internalius bei eksternalius sunkumus
bei atskirus jy komponentus. Detalesnés tiriamyjy sociodemografinés charak-
teristikos yra pristatytos ,,3.1. Tyrimo metodai“ skyriuje ir rezultaty lentelése.

Tyrimo metodai. Tyrime yra naudotas Vaiko elgesio aprasas (Child Be-
havior Check List 1,5-5, Achenbach, Rescorla, 2000) bei papildomi klausimai
$eimos sociodemografinéms charakteristikoms jvertinti. Apraso psichome-
trinés charakteristikos pateiktos ,,3.1. Tyrimo metodai“ skyriuje.
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Rezultatai ir jy interpretacija. Rezultatai rodo, kad su nepakankamai
efektyvia emocijy kontrole ir impulsyvumu susije vaiko sunkumai — neigia-
mas emocingumas ir agresyvus elgesys — labai silpnai (neigiama koreliacija),
taciau koreliuoja su motinos amziumi (Spearman p=-0,07--0,08, p<0,05, 37
lentelé). Analizuojant sasajas su tévo amziumi, §i tendencija nustatyta tik ver-
tinant vaiko neigiamg emocinguma (Spearman p=-0,06, p<0,05). Sios kore-
liacijos yra labai silpnos, tad neturi praktinés vertés. Gali buti, kad tarp moti-
nos ar tévo amziaus ir vaiko emociniy ar elgesio sunkumy lygio, jy pasireis-
kimo intensyvumo lygio egzistuoja ne tiesiné, o kitokio rysio priklausomybé.

Jaunesnés motinos savo vaikus linkusios vertinti kaip agresyvesnius, im-
pulsyvesnius, jégos prasme linkusius dominuoti ir emocingesnius lyginant
su vyresniy motiny pateikiamomis jZvalgomis apie vaiko savijautg bei elges;.
Remiantis rezultatais, galime teigti, kad egzistuoja (nors ir labai silpnas) tévy
amziaus ir atskiry vaiko sunkumy aspekty neigiamas rysys. Jdomu tai, kad
ry$ys nustatytas tik analizuojant su nepakankama emocijy kontrole susijusius
sunkumus - vaiko neigiamg emocingumg, impulsyvumga bei agresyvy elges;.
Tikeétina, kad motiny amziaus vaiko sunkumus gali jtakoti per $alutinius kin-
tamuosius, kurie $iame santykyje atlieka mediatoriaus / tarpininko vaidmenj.
Kadangi motiny amziaus sgsajos su vaiko sunkumais labiausiai atsiskleidzia
vertinant su nepakankamai efektyvia emocijy, impulsyvumo kontrole su-
sijusius sunkumus, galima daryti prielaidg, kad motiny menkesné kompe-
tencija bei jgtidziai perteikti vaikui emocijy ir impulsyvumo savireguliacijos
jgtdzius gali buti budinga jaunesnéms tiriamosioms arba jaunesnés motinos
yra maziau kantrios ir tolerantiskos kantrybe isbandanciam, taciau jprastam,
raidos désningumus atitinkan¢iam vaiko emocingumui ar bandymams jéga
ginti savo jsitikinimus bei siekti nory jgyvendinimo. Jaunos mamos, priesin-
gai nei vyresnés (ir, tikétina, daugiau patirties turin¢ios) motinos, tokj elgesj
vertina kaip problemiska, ty¢inj ir nepateisinantj jy likes¢iy. Tévai yra pir-
mieji ir pagrindiniai asmenys, kurie moko vaikg savikontrolés, socialiai pri-
imtiny reagavimo budy, aktyviai dalyvauja vaiko socializacijos formavimosi
procese (Buss, 2011; Luebbe, Kiel, Buss, 2011). Tac¢iau prielaida, jog jaunes-
niy motiny vaikai gali bati agresyvesni ar emocionalesni butent dél motiny
mazesnés kompetencijos ir patirties, butina patvirtinti j tyrimus jtraukiant ir
analizuojant motiny patirties, savimonés, kompetencijos, netgi esamos patir-
ties auginant vyresnius vaikus kintamuosius.
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37 lentelé. Sociodemografiniy charakteristiky ir vaiko sunkumy skaliy
jver¢iy koreliacijos

Skalé
Ekster- | Nei- |Nerimas-|Uzsis-| Dé-
Interna- . . . . | Agre-
. naliy | giamo | tingumo | klen- | mesio
liy sun- .. . syvaus
sunku- [emocin-| ir depre- | dimo |sunku- .
kumy » elgesio
(T1) my gumo | siSkumo | (T1) | my (T1)
Ty | (Ty) | (T1) (T1)

Vaiko amzZius (mén.)| 0,000 | -0,085" | -0,063* | 0,029 | 0,005 | -0,022 |-0,098"

Darzelio lankymo | o h50 | 057 | 0,037 | 0,000 | 0015/ 0,009 |-0,074°
laikotarpis (mén.)

Motinos amzius -0,021 | -0,076 | -0,066* | 0,033 |-0,049|-0,047|-0,078*

Tévo amzius -0,004 | -0,044 | —0,060* 0,014 0,000 | 0,021 | 0,047

2p<0,05; * p<0,01, <p<0,001

Vaiko amziaus ir jo patiriamy sunkumy laipsnio koreliacijos rodo, kad
eksternaliis sunkumai ir su nepakankama emocijy savikontrole susije sunku-
mai (neigiamas emocingumas ir agresyvus elgesys) neigiamai siejasi su vaiko
amziumi — kuo vaikas jaunesnis, tuo daugiau sunkumy jis turi (Spearman
p=-0,06-0,10, p<0,05, 37 lentelé).

Tikeétina, kad tarp vaiko amziaus ir kai kuriy jo patiriamy sunkumy lygio eg-
zistuoja netiesiné priklausomybé (Basten, Tiemeier, Althoft, 2016). Papildomai
iSanalizavus vaiko amziaus kas pusmetj ir sunkumy sgsajas (38 lentelé) matome,
kad daugiausiai agresyvaus elgesio problemy turi 2,5-3 mety amziaus vaikai
lyginant su 42-48, 55-60 ir 61-69 ménesiy amziaus vaikais (F(6,1144)=2,482,
p=0,022). Mokslininkai ir praktikoje dirbantys psichologai bei pedagogai pa-
stebi, kad 3—4 mety amziaus vaikams su nepakankama emocijy kontrole susije
sunkumai (neigiamas emocingumas, impulsyvumas, silpna emociné saviregu-
liacija, agresyvis veiksmai, priestaraujantis elgesys) pradeda mazéti (Calkins,
Marcovitch, 2010; Sheese ir kt., 2012). Vaiko démesio sutelkimo ir i§laikymo
sunkumai, jo depresiskumas, nerimastingumas, polinkis atsiriboti nuo aplinki-
niy ar aplinkos, uzsisklendimas statistiskai reikSmingai su jo amziumi nesusije.
Nustatytas silpnas neigiamas rysys tarp vaiko amziaus ir jo agresyvaus elgesio
iSreikstumo bei neigiamo emocionalumo. Ugdymo jstaigos lankymo trukmé
statistiSkai reik$mingai siejasi tik su vaiko agresyviu elgesiu - kuo ilgiau darze-
lj lanko vaikas, tuo jo agresyvus elgesys silpniau isreikstas (Spearman p=-0,07,
p<0,05; 37 lentelé). Siy reidkiniy tarpusavio koreliacijos taip pat yra labai silpnos.
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Motiny vertinimu, berniukai turi daugiau su nepakankama emocijy kon-
trole susijusiy sunkumy (neigiamo emocingumo ir agresyvaus elgesio aprais-
ky), taip pat jiems labiau buidingi démesio sunkumai lyginant su mergaitémis
(rezultatai pateikti 39 lenteléje). Su emocijy slopinimu ir didele jy kontrole
susijusiy sunkumy — nerimastingumo ir depresiskumo bei uzsisklendimo -
jvertinimai nesiskiria berniuky ir mergai¢iy grupése.

Siame tyrime gauti, taip pat daktaro disertacijoje (Viduoliené, 2013)
pristatyti rezultatai rodo, jog berniukai yra emocingesni lyginant su mergai-
témis. Taip pat, patvirtinant kity autoriy gautus rezultatus (Maguire ir kt.,
2016; Rescorla ir kt., 2011; Jusiené, Raiziené, 2006; Kuschel, 2012; Jusiené ir
kt., 2007), nustatyta, jog ikimokyklinio amziaus berniukams labiau iSreikstas
agresyvumas ir démesio sunkumai. Jau ankstyvame amziuje pradeda ryskéti
ly¢iy skirtumai ir pastebimos tendencijos, kai vyriskos lyties atstovams daz-
niau pasireiskia impulsyvumas, agresyvus elgesys, daznesni bandymai konf-
liktus spresti jéga. Stebima tendencija, kad kalbiniai gebéjimai mergaitéms
anksciau vystosi (Zevenbergen, Ryan, 2010), todél jos problemas su bendra-
amziais reciau sprendzia agresijos ir fizinés jégos panaudojimu (Sigelman,
Rider, 2012). Tévai, pedagogai, kiti artimi giminaiciai jvardija, kad jau anks-
tyvoje vaikystéje berniukai susiduria su didelio aktyvumo, nesitvardymo, dé-
mesio sukaupimo sunkumais.

39 lentelé. Vaiko elgesio ir emociniy sunkumy palyginimas berniuky ir
mergaiciy grupése

Berniu- Mergai-
ky grupé | iy grupé .
Skalé (11315575) (135’575) t sttl‘;‘:;s P
Vidurkis (st.| Vidurkis

nuokr.) (st.nuokr.)
Internaliy sunkumy (T'1) 11,4 (6,22) | 10,7 (6,01) | -1,956 | 0,050
Eksternaliy sunkumy (T1) 12,9 (6,99) | 10,9 (6,43) | -4,825 |<0,001
Emocingumo (T1) 3,3 (2,58) 3,0 (2,57) | -2,608 | 0,009
Nerimastingumo ir depresiskumo (T1) | 3,4 (2,21) | 3,2(2,11) | -1,589 | 0,112
Ussisklendimo (T1) 2,1(1,95) | 1,9(1,81) | -1,649 | 0,099
Démesio sunkumy (T1) 2,6 (1,58) | 2,2(1,53) | -4,142 |<0,001
Agresyvaus elgesio (T1) 10,3 (5,87) | 8,7 (5,37) | -4,595 |<0,001
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Motiny profesinio uzimtumo ir vaiko sunkumy analizé rodo, kad visg
darbo dieng dirbanc¢iy motiny vaikai turi maZziau internaliy bei ekster-
naliy sunkumuy, taip pat neigiamo emocingumo, uzsisklendimo, démesio
sunkumy. Motiny vertinimu, jiems silpniau iSreikstas agresyvus elgesys
(F(2,1148)=5,206-18,620, p<0,05; 40 lentel¢) lyginant su nedirbanciy moti-
ny vaikais.

Daznai yra akcentuojama teigiama motiny darbo jtaka tiek vaiko, tiek
$eimos gerovei, nes jy profesinis uzimtumas siejamas su geresne Seimos fi-
nansine situacija ir motiny pasitikéjimu savimi, gyvenimo kokybe (Sigelman,
Rider, 2012). Motinos profesinio uzimtumo ir vaiko sunkumy lygio rysio
analizé atskleidé, kad lyginant su visa darbo dieng dirbanciomis motinomis,
nedirban¢iy motiny vaikai patiria daugiau emociniy ir elgesio sunkumy. No-
maguchi ir Johnson (2016) teigimu, ikimokyklinio amziaus vaikams, kuriy
motinos dirbo apmokama darbg, buvo silpniau iSreikstas hiperaktyvumas,
nerimastingumas, o adaptacijos galimybés buvo vertinamos kaip geresnés ly-
ginant su nedirbanc¢iy motiny vaikais.

Kai motinos grjzta j darba ankstyvame vaiko amziuje (iki vieneriy mety),
gali nukentéti motinos ir vaiko tarpusavio rysys, bendravimo kokybé, su-
siformuoja silpnesnis prieraiSumas, maziau kartu praleidZiama laiko, taigi
neigiamos motiny profesinio uzimtumo pasekmés vaiko raidai ir adaptacijai
pastebimos vaiko ankstyvojoje vaikystéje (Sigelman, Rider, 2012; Gottfried,
Gottfried, 2006; Han ir kt., 2001). Neigiamos motinos profesinio uzimtumo
pasekmeés vaiko, motinos ar Seimos gerovei gali rastis ir dél darbo intensy-
vumo, nuolatiniy vir$valandziy darbe, darbiniy uzduociy atlikimo banant
namie, ypa¢ $eimos laisvalaikio metu, profesinés veiklos pobudzio, lankstu-
mo trikumo derinant darbg ir $eimos veiklas kyla $eimos ir darbo vaidmeny
konfliktas, atsiranda emociné jtampa, nukencia pacios motinos emociné savi-
jauta, gyvenimo kokybé, kas neigiamai paveikia tarpusavio santykius su vaiku
ir vaiko aukléjimo, bendravimo kokybe (Cooklin ir kt., 2016).

Gali bati, kad nedirbanc¢ios motinos dazniau linkusios pastebéti ir jau-
triau reaguoti i vaiko emocinius ar elgesio sunkumus dél to, jog dazniau ben-
drauja su vaiku. Taip pat yra galimybé, kad $eimose, kuriose motinos nedirba,
jauc¢iamas finansiniy resursy trikumas ir dél to vaikai patiria daugiau sunku-
my arba motinos $iuos sunkumus pervertina, ta¢iau minéti veiksniai - mo-
deratoriai — $iame tyrime nebuvo jvertinti. Tyrime nebuvo analizuota, taciau
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jmanoma, jog motinos nedirba dél sveikatos problemy arba namie augina
mazg vaika, ir tai neigiamai paveikia vyresniy vaiky savijautg ar elgesj.

40 lentelé. Vaiko elgesio ir emociniy sunkumy palyginimas atskirose
motinos profesinio uzimtumo grupése

Skalés jvercio vidurkis
(st. nuokrypis) ANOVA

Post hoc
atskiroje grupéje pagal motinos statistika palygin
profesinj uzimtuma Z skirtu
Slalé Dirba vis Dirba ne- mai tafrp
" pilng darbo | Nedirba, grupiy
darbo die- diena N=318 F(2, »
— 4 - 1
ng, 1(\;) 682 N=145 © 1142) p
(b)
iﬁfkmuiilm) 10,6 (6,00) |11,4 (6,22) 11,9 (6,30) 4,954 [0,007 [a—c®
fﬁgﬁlﬂ?ﬂ) 11,4 (6,47) (12,3 (6,94) [12,8 (7,25) 4,946 [0,007 [a—c®

Emocingumo (T1) |3,0(2,48) (3,3 (2,66) |3,4(2,71) (3,792 0,023 |a—c*

Nerimastingumo/

depresitkumo (T1) 32(2,17) |3,3(2,13)  |3,5(2,16) |1,747 0,175 |-
Uzsisklendimo (T1) |1,9 (1,82) [2,2(2,09) |2,3(1,88) (6,231 |0,002 |a—c®
Démesio b

sunkemy (T1) 2,3(1,51) [2,4(1,53) 2,7 (1,67) |5,174 |0,006 |a—c

Agresyvaus
elgesio (T1)

Pastaba: 6 tiriamosios nepateiké informacijos.

9,1(543) |99 (5,74) 10,2 (6,07)|4,372 (0,013 |a—c*®

! — pateikiami tik statistiskai reikémingi skirtumai tarp skirtingy amziaus grupiy.
p<0,05, *p<0,01, “p<0,001.

Daugiausia elgesio ir emociniy sunkumy turi vidurinj ir nebaigta vidu-
rinj i$silavinima turin¢iy motiny vaikai (41 lentelé). Kiek maziau sunkumy
patiria aukstesnjjj, o maziausiai — aukstajj is$silavinima turin¢iy motiny Sei-
mose augantys vaikai.
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41 lentelé. Vaiko elgesio ir emociniy sunkumy palyginimas atskirose
motinos issilavinimo grupése

Skalés jvercio vidurkis

(st. nuokrypis) ANOVA | Post hf)c
atskiroje grupéje pagal motinos statistika pa'lygl'-
Skalé i$silavinima n;{r}n:l
o Neb.vi- | Auks . - skirtu-
.. . Aukstasis, mai tarp
durinis, | tesnysis, N=521 F(2, b
vidurinis, N=280 zc) 1148) P g 1p uq
N=350 (a) (b) P
Internaliy a—c
<
sunkumy (T1) 12,2 (6,54)| 11,3 (5.92) [10,2 (5,81) (11,709 <0,001 |, ",
Eksternaliy ab®
<
sunkumy (T1) 13,3 (6,87) 11,6 (6,91) | 11,1 (6,52) [11,017 |<0,001 |
Emocingumo (T1) (3,5(2,67) |3,0(2,51) [2,9(2,52) |5,206 (0,006 [a—c®
Nerimastingumo/ 36(230) [34(219) 131209 |7.105 0001 |acc®

depresiskumo (T1)
Uzsisklendimo (T1) (2,4 (2,06) (2,1(1,79) |[1,8 (1,77) (10,080 [<0,001 |a—c*®

a=b?
Démesio
2,8 (1,62) 2,41 2,1 (1,4 18,620 |<0,001 |a—c ©
sunkomg (1) (28 (162) [24(1.56) [2.1147) 18620 <0001 o
Agresyvaus a—b*
elgesio (T1) 10,5 (5,76 19,2 (5,78) (9,0 (5,48) 7,909 |<0,001 N
Pastaba: ' — pateikiami tik statistiskai reik§mingi skirtumai tarp skirtingy amziaus
grupiy.

*p<0,05, *p<0,01, p<0,001.

Nattraliai kyla prielaida, kurig patvirtina ir moksliniy tyrimy rezultatai
(Ashford ir kt., 2008; Bieliauskaité ir kt., 2009; Waddell, 2002; Jusiené ir kt.,
2007; Pastavkaité, 2005), kad tévy zemesnis i$silavinimas, kaip ir finansiniai
sunkumai $eimoje gali biiti siejami su didesniais vaiko emociniais ir elgesio
sunkumais. Tyrime gauti rezultatai patvirtina jy i$vadas — kuo Zemesnis mo-
tinos i$silavinimas, tuo daugiau vaiko elgesio ir emociniy sunkumy ji nurodo.
Ry$ys tarp minéty sociodemografiniy veiksniy ir vaiky patiriamy sunkumy
gali buti tiesioginis (vaikai patiria daugiau sunkumuy, nes tévai dél uzimtumo,
finansinés jtampos skiria jiems maziau démesio ar, pavyzdziui, skiria maziau
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163y jy kognityviniam lavinimui) arba netiesioginis (tévai turi maziau jga-
dziy ar Ziniy, kokius efektyvius drausminimo, paramos teikimo, emocinio
palaikymo buadus taikyti aukléjime, arba dél finansiniy istekliy stokos patiria
daugiau jtampos, tai neigiamai veikia jy gyvenimo kokybe, ir dél to — elgesj
su vaiku arba vaiko elgesio vertinima). Manoma, kad Zemesnio i$silavinimo
motinos jauciasi maziau kompetentingos, pasizymi savybémis, kurios yra
maziau palankios sékmingai vaiko raidai - jos maziau skatina kognityvine
raid. Zemesnis i$silavinimas yra siejamas ir su ekonomine $eimos padétimi,
taigi tokiose Seimose augantys vaikai turi maziau galimybiy bati jvairiai lavi-
nami, patiria neigiamas tévy nedarbo pasekmes (Deater-Deckard, 2004). Kita
vertus, nors aukstesnio i$silavinimo motinos jauciasi labiau kompetentingos
auklédamos vaikg, turi daugiau patirties ir intensyviau domisi vaiko raidos
ir aukléjimo klausimais, adekvaciau suvokia vaiko poreikius, raidos désnin-
gumus, dazniausiai jy darbo laikas yra ilgesnis ir dél to maziau praleidzia-
ma laiko su vaiku (Carneiro, Meghir, Parey, 2013). Sunku vienareik$miskai
konstatuoti, ar motiny i$silavinimas tiesiogiai, ar per kitus, tyrime nevertin-
tus veiksnius siejasi su vaiko raida ir adaptacijos galimybémis. Gali bati, kad
motiny iSsilavinimo ir vaiko problemy rysys atspindi ne tiek realius vaiko
sunkumus, o motiny subjektyvy vertinima — aukstesnj i$silavinima turinéios
motinos turi daugiau Ziniy apie vaiko raida bei poreikius ir tam tikrus vaiko
elgesio ypatumus gali vertinti ne kaip probleminius, o natiralius ir jprastus
konkreéiu raidos etapu.

42 lenteléje pateikti rezultatai rodo, kad kuo didesnius finansinius sunku-
mus patiria Seima, tuo labiau joje augantiems vaikams isreik$ti emociniai ir
elgesio sunkumai. DidZiausius sunkumus patiria Seimose, kuriose jauc¢iamas
zenkliausias finansiniy iStekliy trakumas, augantys vaikai, maziausius - Sei-
mose su pakankamomis pajamomis augantys, tikétina, ir finansinio streso
nepatiriantys vaikai (p<0,01).
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42 lentelé. Vaiko elgesio ir emociniy sunkumy palyginimas atskirose

tiriamyjy grupése pagal $eimos pajamas

Skalés jvercio vidurkis
(st. nuokrypis) ANOVA Post
atskiroje grupéje pagal Seimos statistika hoc
pajamas palygi-
Pajamy nimai
Skalé Pai pakanka . — skir-
ajamy e Pajamy .
tik bati- tumai
pakanka, niausioms nepakan- | F (2, ¢
N=328 | MAUSIOMS 1y, 'N=217| 1142) | P arp
(a) reikméms, © grupiy
N=600 p
(b)
Internaliy sunkum ab®
4 4 9,8 (5,86) |11,1 (6,08) (12,7 (6,30) [15,772 |<0,001 |a—c°©
(T1) bc
Eksternaliy sunku- a—b?
mu (T1) 10,9 (6,51) (12,1 (6,73) 13,0 (7,13) |6,361 0,002 e b
a—b?
Emocingumo (T1) |2,7 (2,52) (3,2 (2,48) |3,7(2,81) |9,481 [<0,001 |a—c*
b—c®
Nerimastingumo/ ab?
< — C
depresiskumo (T1) 2,9 (2,03) 13,3 (2,16) (3,9 (2,23) |14,059 |<0,001 la;_z X
Uzsisklendimo (T1) |1,8 (1,88) |2,0 (1,84) (2,4(1,99) |5,062 |0,006 |a—c®
Démesio a—b®
<
sunkumy (T1) 2,1 (1,47) 12,5 (1,55) (2,7 (1,67) {9,162 |<0,001 At
Agresyvaus b
elgesio (T1) 8,8 (5,49) (9,6 (5,63) (10,3 (5,96) |4,797 (0,008 |a—c

Pastaba: ' — pateikiami tik statistiskai reik§mingi skirtumai tarp skirtingy amziaus

grupiy.
*p<0,05, ®p<0,01, °p<0,001.

Ry$ys ir interpretacijos, kurie nustatyti ir taikyti vertinant vaiko sunku-
my ir motinos i$silavinimo sgsajas, gali buti pritaikytas ir vertinant vaiko
sunkumy ir finansinés situacijos Seimoje sgsajas. Kuo labiau $eima susiduria
su finansiniy iStekliy stygiumi, tuo labiau motinos savo vaikus vertina kaip
patirianc¢ius daugiau emociniy ir elgesio sunkumy. vairiose $alyse moksli-
ninkai pateikia analogiskus vaiko problemy ir Seimos ekonominio statuso sa-
sajy rezultatus. Kaip minéta daktaro disertacijoje (Viduoliené, 2013), viena-
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reik§miskai pasakyti, kad vaikai patiria daugiau sunkumy dél to, kad maziau
pasiturinciose $eimose jiems sudarytos prastesnés salygos ugdymui ar ben-
draudami su vaiku tokie tévai taiko netinkamas aukléjimo strategijas, negali-
ma. Jmanoma, kad su finansiniais sunkumais susidurian¢ios motinos patiria
daugiau motinystés streso, yra nerimastingos (Conger ir kt., 2002; Schonberg,
Shaw, 2007), grei¢iau susierzina, kai vaikas nepateisina jos lukes¢iy ir dél to
net jprastg vaiko elgesj vertina kaip keliantj didesnius is$tukius.

Vaikai, kuriy tévai negyvena kartu, turi Zenkliai daugiau internaliy ir
eksternaliy sunkumy, jiems labiau iSreiksti su nepakankama emocijy kon-
trole siejami sunkumai - neigiamas emocingumas ir agresyvus elgesys. Siose
$eimose augantys vaikai taip pat yra nerimastingesni, depresiski, uzsisklen-
de, patiria daugiau démesio sunkumy lyginant su abiejy gimdytojy Seimose
augandiais vaikais (43 lentelé). VieniSos motinos taip pat jaucia intensyvesnj
motinystés stresg nei kartu su partneriu vaikg auginancios motinos.

Kai vaiko tévai gyvena atskirai, ikimokyklinio amziaus vaikams budinga
daugiau sunkumy nei kartu su abiem tévais gyvenanciy tévy vaikams. Taciau
néra aigku, ar $ie vaikai tikrai turi daugiau emociniy ir elgesio sunkumy dél
to, kad auga nepilnoje Seimoje ir galbut re¢iau bendrauja su vienu i tévy, dél
$eimos statuso jaucia didesnj finansinj nepritekliy, ar buities darby nesidali-
nimas su sutuoktiniu turi jtakos motinos bendravimui su vaiku, ir tai neigia-
mai veikia vaiko raidg. Gali bati, kad vieni$os motinos, turédamos daugiau
jsipareigojimy ir maziau galimybiy su vaiko tévu pasiskirstyti su vaiko prie-
Ziara susijusius darbus, yra labiau nerimastingos, depresiskos, jaucia didesne
jtampa ir dél to vaika vertina kaip turintj daugiau sunkumy arba jy bendravi-
mas su vaiku yra maziau jautrus, atliepiantis vaiko poreikius, ir dél to vaikas
patiria didesnes problemas. Vyrauja nuomoné, kad nepilnose, issiskyrusiy
tévy Seimose augantys vaikai turi daugiau emociniy ir elgesio problemy (Da-
vies ir kt., 2016; Jusiené ir kt., 2007; Pastavkaité, 2005), ypac jei tarp tévy tvyro
emociné jtampa ir biudingi konfliktai, j kuriuos vaikas reaguoja tiesiogiai arba
psichosomatiniais simptomais bei elgesio ar emociniais sunkumais (Davies ir
kt., 2016; Edwards, Hans, 2016).
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43 lentelé. Vaiko elgesio ir emociniy sunkumy palyginimas atskirose

tiriamyjy grupése pagal $eimine sudétj

Vaiko tévai |Vaiko tévai gy- ¢ statis-
Skalé (Vidurkis (st.nuokr.)) |gyvena kartu,| vena atskirai, tika P
N=944 N=207

Internaliy sunkumy (T1) 10,8 (6,05) 12,3 (6,30) -3,279 10,001
Eksternaliy sunkumy (T1) 11,5 (6,58) 13,9 (7,34) -4,634 |<0,001
Emocingumo (T1) 3,0 (2,54) 3,6 (2,72) -2,810 0,006
Nerimastingumo, depresisku- 32 (2,13) 3.7 (2.26) 3125 0,003
mo (T1)

Uzsisklendimo (T1) 2,0 (1,85) 2,3 (1,99) -2,215 10,040
Démesio sunkumy (T1) 2,3 (1,51) 2,9 (1,71) —-5,000 |<0,001
Agresyvaus elgesio (T1) 9,2 (5,52) 10,9 (6,13) -3,778 1<0,001

Egzistuoja statistiskai reik§mingas teigiamas rysys tarp vaiko sergamu-
mo jprastomis vaikystés, virusinémis ligomis ir vaiko patiriamy emociniy bei
elgesio sunkumy lygio. Vaiko sergamumo ir sunkumy palyginimo statistika,
pateikta 44 lenteléje, rodo, kad, motiny vertinimu, maziausiai emociniy ir
elgesio sunkumy turi reciau / lengviau nei kiti vaikai sergantieji, kiek daugiau
sunkumy - panasiai kaip ir kiti vaikai sergantieji, o daugiausiai sunkumy pa-
tiria dazniau lyginant su bendraamziais sergantys vaikai.
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I $ig analize papildomai buvo jtraukta vaiko somatiniy nusiskundimy
skalé (somatiniy nusiskundimy skalé nejtraukta j kitus $ioje monografijoje
pristatytus tyrimus dél skalés Zemo vidinio patikimumo). Prasminga atkreipti
démesj, kad jei internaliy, eksternaliy sunkumy, nerimastingumo ir depresi-
$kumo, agresyvaus elgesio sunkumy vertinimo atvejais jy iSreik§tumo skirtu-
mai nustatyti tarp visy trijy vaiko sergamumo lygio grupiy, vertinant su vaiko
sveikata labiausiai susijusius — somatinius - nusiskundimus, statistiskai reiks-
mingi skirtumai rasti tik tarp retai ir daznai serganciy vaiky. Galima daryti
prielaida, kad realios sergamumo situacijos somatiniy nusiskundimy skalé
tiesiogiai neprognozuoja, ir vaiko somatiniai nusiskundimai daugiau yra psi-
chologiniy i§gyvenimy, o ne sveikatos biklés israiska.

Nors $iame tyrime tirti sveiki, dideliy sveikatos problemy neturintys vai-
kai, rezultatai atskleidé, kad kaip dazniau sergancius savo vaikus vertinancios
motinos mano, jog vaikui biidingi ir didesni emociniai ir elgesio sunkumai.
Vertinga paminéti, kad detalesné rezultaty analizé atskleidé, jog retesnis vaiko
sergamumas prognozavo vaiko internaliy, eksternaliy sunkumy, nerimastin-
gumo ir depresiskumo bei agresyvaus elgesio sumazéjima vieneriy mety laiko-
tarpiu (Viduoliené, 2013). Vaiko fizinés ir psichikos sveikatos problemos sieja-
mos tiek su didesniais emociniais ir elgesio sunkumais, tiek su intensyvesniu
motinystés stresu (Achenbach ir kt., 2000; Bieliauskaité ir kt., 2009; Perminas,
Viduoliene, 2012). Kadangi Sie vertinimai gauti i$ to paties informacijos $al-
tinio (motinos), sudétinga vienareiksmiskai teigti, jog dazniau sergantys vai-
kai i§ tiesy patiria daugiau emociniy ir elgesio sunkumy. Gali biti, kad dazno
vaiko sirgimo nasta paveikia ne tik motiny savijautg ir padidina motinystés
stresg, taCiau turi jtakos ir vaiko sunkumy subjektyviam vertinimui. Kita ver-
tus, dazniau sergantys vaikai yra imlesni neigiamai aplinkos jtakai ir pasizymi
daznesniais elgesio, emociniais, adaptacijos sunkumais.

Apibendrinus monografijoje ir daktaro disertacijoje (Viduoliené 2013),
taip pat ir kity tyréjy pateiktas i$vadas, akivaizdu, kad sociodemografiniai
veiksniai yra susije su vaiko realiais, objektyviai nustatytais emociniais ir elge-
sio sunkumais arba su motiny subjektyvia nuomone, kaip ji vaiko sunkumus
suvokia ir vertina, todél moksliniuose tyrimuose prasminga analizuoti kuo
daugiau $eimos socialinj ir ekonominj gyvenimg reprezentuojanciy veiksniy
bei vertinti jy sasajas tiek su vaiko sunkumais, tiek su kitais rizikos veiksniais
$iems sunkumams atsirasti.
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Apibendrinimas

Kuo jaunesnis motinos amzius, tuo daugiau su nepakankamai efektyvia
emocijy kontrole ir impulsyvumu susijusiy sunkumy (neigiamo emocingu-
mo ir agresyvaus elgesio) patiria vaikas. Ry$ys tarp motinos amziaus ir vaiko
sunkumy yra labai silpnas. Kuo vaikas jaunesnis, tuo daugiau eksternaliy ir
su nepakankama emocine kontrole siejamy sunkumy (neigiamas emocin-
gumas ir agresyvus elgesys) jis turi. Ugdymo jstaigos lankymo trukmé sie-
jasi tik su vaiko agresyviu elgesiu — kuo ilgiau jis lanko darzelj, tuo silpniau
iSreikstas vaiko agresyvus elgesys. Berniukai turi daugiau su nepakankama
emocijy kontrole susijusiy sunkumy (neigiamo emocingumo ir agresyvaus
elgesio apraisky), taip pat jiems labiau budingi démesio sunkumai lyginant su
mergaitémis. Visa darbo dieng dirbanc¢iy motiny vaikai turi maziau interna-
liy bei eksternaliy sunkumuy, taip pat neigiamo emocingumo, uzsisklendimo,
démesio sunkumy, vaikams reciau budingas agresyvus elgesys lyginant su
nedirbanciy motiny vaikais. Motiny iSsilavinimas neigiamai susijes su vai-
ko emociniais bei elgesio sunkumais — kuo aukstesnis motiny issilavinimas,
tuo maziau vaikams bidingi emociniai ir elgesio sunkumai. Kuo didesnius
finansinius sunkumus patiria $eima, tuo labiau joje augantiems vaikams i$-
reik$ti emociniai ir elgesio sunkumai. Vaikai, kuriy tévai negyvena kartu, turi
gerokai daugiau internaliy ir eksternaliy sunkumy, jiems labiau i$reiksti su
nepakankama emocijy kontrole siejami sunkumai — neigiamas emocingumas
ir agresyvus elgesys. Egzistuoja ry$ys tarp vaiko sergamumo jprastomis vai-
kysteés ligomis ir vaiko patiriamy emociniy bei elgesio sunkumy lygio - kuo
daugiau serga vaikas, tuo labiau jam budingi emociniai bei elgesio sunkumai.

3.11. Vaiko emocinius ir elgesio sunkumus prognozuojantys motinystés
streso veiksniai: jprasto emocingumo ir ypac jautriy vaiky atvejai

Emocine prasme ypac jautriems vaikams btidingas sunkus temperamen-
tas, yra nerimastingesni, dirglts, jsitempe, verksmingi, jaucia baime nejpras-
tose situacijose ar kai gresia atsiskyrimas nuo tévy (ypa¢ nuo motiny, jei jos
yra pagrindinis asmuo, besirtpinantis ar daugiausiai laiko leidziantis su vai-
ku). Keiciantis jprastai dienotvarkei, naujose situacijose ar budami $alia ne-
pazjstamy ar re¢iau matomy asmeny jie neatsipalaiduoja (Davies ir kt., 2009)
ir neuzsiima net mégstama veikla. Vaikui brestant jo emocinis jautrumas
paprastai mazéja dél efektyvesnés emocijy kontrolés, isbandyty budy apsi-
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prantant naujose socialinése situacijose, stipréjant socialinéms kompetenci-
joms (Dettling ir kt., 1999). Else-Quest su kolegomis (2006), atlike moksliniy
straipsniy meta-analize, teigia, kad egzistuoja ir lyties skirtumai vertinant
temperamentg emocinio jautrumo aspektu.

Dél savo jautrumo ir todél, kad jy emocinés reakcijos uzsitesia ilgiau, jau-
tris vaikai laikomi reikalaujandiais, uzsispyrusiais, sunkiau prisitaikanciais ir
socialine prasme nelanksc¢iais. Emociskai jautresnius vaikus auginantys tévai
patiria daugiau su motinos / tévo vaidmeniu ir jsipareigojimais siejamos psi-
chologinés jtampos, nes dél vaiko elgesio ar staigiy nuotaikos poky¢iy grei¢iau
pavargsta emocine bei fizine prasme ir, lyginant su jprastos emocinés raidos
vaiky tévais, atzalos elgesj vertina kaip i§$tkj. Taip pat kasdienis ripinimasis
tokiu vaiku bei aukléjimo i$$tkiai turi jtakos motinystés vaidmens suvoki-
mui, savo kompetencijos biinant sékminga motina vertinimui, $ie kasdieniai
is$tkiai gali neigiamai paveikti santykius su partneriu bei kitais svarbiais as-
menimis, skatinti socialing izoliacija (Ashford ir kt., 2008; Theule ir kt., 2011).

RySys tarp motinos savijautos, saves vertinimo, jau¢iamos jtampos ir
vaiko emociniy sunkumy ar netinkamo elgesio aprai$ky yra abipusis. Ypac
§i abipusé priklausomybé turéty buti stipri jautresniems ar kitus emocinius
sunkumus patiriantiems vaikams. Motinoms jauciant intensyvesnj su moti-
nos vaidmeniu bei jsipareigojimais siejamg stresa, emocine prasme jautresni
vaikai j pakitusia motinos emocing bliseng taip pat sureaguoja grei¢iau ir jau-
triau. Tai jy emocineg savijauta paveikia ilgesniam laikui lyginant su vaikais,
kuriems badingas lankstus reagavimas j pokycius supancioje aplinkoje, $ei-
mos gyvenime arba vaiko-tévy tarpusavio santykiuose.

Tyrimo tikslai: 1) nustatyti, ar emocine prasme jautriy vaiky motinos jver-
tina, kad vaikai patiria daugiau emociniy ir / ar elgesio sunkumy lyginant su
jprasto emocingumo vaikus auginanc¢iomis motinomis; 2) nustatyti, ar moti-
nystés stresas bei atskiri jo komponentai gali prognozuoti vaiky emocinius bei
elgesio sunkumus; 3) jvertinti, kokie motinystés streso komponentai progno-
zuoja emocine prasme jautriy ir jprasto emocingumo vaiky sunkumus ateityje.

Tyrimo metodai

Tiriamieji. Tyrime analizuojami 563 motiny ir jy vaiky duomenys. Ty-
rimo duomenys surinkti pirmame ir antrame tyrimo etapuose, tiriamyjy so-
ciodemografinés charakteristikos pateiktos ,,3.1. Tyrimo metodai“ skyriuje.
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80 vaiky (14,2 proc.) buvo jvertinti ir priskirti emocine prasme jautriy
vaiky grupei, nes motinoms pateikiant papildomus klausimus, jos savo vaika
jvertino kaip ypac jautry, nuolat jos ,,jsikibusj, sunkiai priprantantj prie ne-
pazjstamy asmeny ar apsiprantantj naujoje aplinkoje, greitai emocine prasme
pavargstant], taip pat teigé, kad jy vaikus greitai i§vargina naujoviy ar jspt-
dziy gausa, jie verksmingai, atsiribojanciai ar perdétai reaguoja j gasdinan-
¢ias, emocionalias situacijas ar situacijas, kuriose yra ne vien emociniai, bet ir
fizinés aplinkos (pavyzdziui, vaikams karsta, yra apsupti daugelio Zzmoniy ir
gali buti pazeidziama jy asmeniné erdvé, tenka pabati triuk§me ir pan.) ar so-
cialiniai stresoriai (pavyzdziui, yra kalbinami daugelio asmeny, yra priversti
bendrauti, yra aplinkoje, kur vyksta intensyvus socialinis gyvenimas ir pan.).

Nenustatyta statisti$kai reikémingy skirtumy tarp emocine prasme jau-
triy ir jprasto emocingumo vaiky grupiy vertinant $eimos statuso klausima
(ar vaiko tévai gyvena kartu / atskirai, x*=2,449, p=0,128), $eimos pajamas
(Seimai pajamy pakanka, Seima jaucia finansiniy pajamy stygiy, Seima jau-
¢ia Zenkly finansiniy pajamy stygiy, x>=1,153, p=0,283). Stresogeniniy jvy-
kiy Seimos gyvenime skalés rodiklis buvo statistiskai reik§mingai aukstesnis
emocine prasme jautriy vaiky grupéje (Student t kriterijus, skalés vidur-
kis x_.,=10,3%6,3, X ... =6,7+4,2, p<0,001), taigi $is kintamasis buvo
jtrauktas j regresinés analizés modelius kaip kontrolinis kintamasis, siekiant
objektyviau prognozuoti, kurie motinystés streso komponentai gali numaty-
ti didesnes vaiky emocines ar elgesio problemas nepriklausomai nuo to, su
kiek stresogeniniy aplinkybiy Sie vaikai ar jy Seimos susidiré vieneriy mety
laikotarpiu.

Tyrimo metodikos. Tyrime naudotas Motinystés streso klausimynas
(Parenting stress index, Abidin, 1995). Vaiky emociniams bei elgesio sun-
kumams vertinti naudotas Vaiko elgesio aprasas (Child Behavior Check List
1,5-5, Achenbach, Rescorla, 2000). Vaiko emocinis jautrumas yra susijes ir
su vaiko depresis$kumu, nerimastingumu, neigiamu emocingumu, todél bus
vertinama tik su kokiais nuo motiny charakteristiky priklausanc¢io moti-
nystés streso komponentais yra susije vaiko emociniai ar elgesio sunkumai.
Metodiky skaliy ir subskaliy aprasymas bei psichometrinés charakteristikos
pristatyti ,,3.1. Tyrimo metodai“ skyriuje.

Rezultatai ir jy aptarimas. Motinos, auginanc¢ios emocine prasme jau-
try vaika, nurodé, kad jy vaikams budinga daugiau internaliy bei eksternaliy
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sunkumy lyginant su jprasto emocinio jautrumo vaiky grupe (Vaiko elgesio
apra$o skaliy rodikliy vidurkiai pateikti 2 paveiksle, aukstesnis skalés jvertis
rodo labiau buidingas internalias ar eksternalias problemas, Student t statisti-
nis reik§mingumas visy skaliy ir subskaliy palyginimy atvejais p<0,001). Vai-
kai, kurie yra jautresni, buvo jvertinti aukstesniais neigiamo emocingumo ba-
lais, taip pat labiau depresiski ir nerimastingi, linke j atsiribojima, uzsisklen-
dimg, somatinius skundus. Lyginant su jprasto emocinio jautrumo vaikais,
jautresniyjy yra prastesné miego kokybé ir budingesnés miego problemos,
démesio sunkumai, daznesnis agresyvus elgesys.

18.2 18.7

—o— Jautriis
vaikai

—0—Jprasto
emocingumo
vaikai

2 pav. Vaiko elgesio apraso skaliy ir subskaliy jver¢iy palyginimas emociskai
jautriy ir jprasto jautrumo vaiky grupése

Siekiant jvertinti, kurie motinystés streso komponentai susij¢ su jautriy
vaiky ir jprasto emocinio jautrumo vaiky internaliais bei eksternaliais sun-
kumais, buvo atliktos daugianarés regresinés analizés. Priklausomi kintamieji
buvo vaiky internaltis arba eksternalas sunkumai. Pagrindinés sociodemo-
grafinés charakteristikos (vaiko lytis ir amzius, motinos issilavinimas ir jos
amzius) buvo jtraukti j regresinés analizés pirmajj modelj kaip Salutiniai kin-
tamieji, j kuriy jtakag yra atsizvelgiama vertinant motinystés streso kompo-
nenty bei vaiko internaliy arba eksternaliy sunkumy ry$j (t - tai yra jtaka, eli-
minuojama vertinant vélesniy regresijos modeliy nepriklausomy kintamyjy
sgsajas su priklausomu kintamuoju).
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Kadangi nustatyta, kad emocine prasme jautriy vaiky Seimose buvo statis-
tiskai reik$mingai daugiau stresogeniniy jvykiy, $is kintamasis kaip Salutinis /
kontroliuojamas buvo jtrauktas j antrajj regresinés analizés modelj (zingsnj).

Paskutiniame regresinés analizés modelyje buvo motinystés streso, su-
sijusio su motinos charakteristikomis ir jos saviveiksmingumu, kintamieji:
motinos kompetencijos, vaiko prieraisumo, motinos vaidmens ribojimo, san-
tykiy su partneriu, motinos socialinés izoliacijos, motinos depresiskumo ir
motinos sveikatos subskaliy rodikliai.

Vertinant didesnio emocinio jautrumo vaiky grupés internaliy sunkumy
sasajas su motinystés streso komponentais, galutinio regresijos modelio ko-
reguotasis R*=0,537, F=10,874, p<0,001. Paveiksle 3 pateikti rysiai tarp vaiko
internaliy sunkumy ir motinystés streso komponenty atskleidzia, jog dides-
nius vaiko internalius / emocinius sunkumus prognozuoja vyresnis motinos
amzius, jaunesnis vaiko amzius, Zemesnis motinos i$silavinimas. Nepriklau-
somai nuo to, kiek stresogeniniy jvykiy Seimoje per pastaruosius metus paty-
ré motina, vaikas ar kiti $eimos nariai, nepriklausomai nuo vaiko amziaus ir
lyties, taip pat motinos amziaus ir jos issilavinimo, su didesniais vaiko inter-
naliais sunkumais yra susijes stresas dél santykiy su sutuoktiniu bei didesnis
motinos depresiskumas.

Didesniu emociniu jautrumu pasizymintys vaikai patiria daugiau emoci-
niy sunkumy, ir galima daryti prielaida, kad vaikui brestant jy emociniy sun-
kumy kiekis ar intensyvumas gali mazéti, t. y. jis iSmoksta reaguoti maziau
jautriai, labiau toleruoja situacijos neapibréztuma bei savo emocines reakci-
jas. Nustatytas statisti$kai reik§mingas rysys tarp vaiko internaliy sunkumy ir
jo amziaus — kuo jaunesnis vaikas, tuo intensyvesni minéti sunkumai.

Taip pat Zemesnio issilavinimo motinos subjektyviai vaikus vertina kaip
patirianc¢ius daugiau internaliy sunkumy arba i$ tiesy Zemesnio isilavini-
mo motiny vaikai turi daugiau emociniy sunkumy. Gali buti, kad motiny
issilavinimas su vaiko internaliais sunkumais siejasi ne tiesiogiai, o per ki-
tus veiksnius. Pavyzdziui, Zemesnio i$silavinimo motinos turi maziau Ziniy
apie vaiko raida ir jos ypatumus (arba maziau j tai kreipia démesj), galbut
maziau atliepia j vaiko poreikius, taigi vaikai pasizymi didesniais sunkumais.
Gali bati, kad Zemesnio i$silavinimo motinos vaikus vertina kaip turincius
daugiau sunkumuy, nes jprastg ir raidos désningumus atitinkantj elgesj vertina
kaip problemiska.
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Vyresniy motiny vaikai patiria daugiau internaliy sunkumy. Gali bati,
kad tai tiesiogiai lemia ne motinos amzius, o kiti veiksniai, pavyzdziui, ener-
gijos kiekis ir kantrybé, galbtt vyresnés motinos linkusios vaiko elgesj per-
vertinti ir traktuoti kaip problemiska. Taip pat gali buti, kad vyresnés motinos
turi daugiau sveikatos sunkumy (rezultatai atskleidé, kad motiny depresisku-
mas siejasi su $ios grupés vaiky internaliais sunkumais), o tai atsiliepia vaiko
saves vertinimui, saugumo jausmui, kartu su mama praleidziamo laiko tru-
kmei, kokybei ir energijai, kurig motina investuoja j bendravimg su vaiku.
Taip pat vyresnio amziaus motiny Seimose gali augti ne vienas vaikas, taigi
vertinamam vaikui skiriama maziau laiko, jis perima tam tikrus reagavimo
budus i$ savo broliy ar sesery, ir tai gali lemti tiek motiny vertinimus, kaip
jos vertina vaiko internalius sunkumus, tiek vaiko emociniy sunkumy lygj.
Svarbu prisiminti, kad motinos amziaus bei vaiko internaliy sunkumy rysys
nustatytas tik emocine prasme jautriems vaikams.

Emocine prasme jautriy vaiky emociniai sunkumai siejasi su motiny de-
presiskumu (Gruhn ir kt., 2016) - kuo labiau depresiska motina, kuo maziau
energijos ji jaucia turinti vaiko poreikiais, kuo labiau jg kamuoja litidna nuo-
taika ar nuotaiky kaita, tuo daugiau internaliy sunkumy yra patiriantis jos
vaikas. Neaiskus priezastingumo ry$ys — ar motina tampa labiau depresiska,
nes jos vaikas turi daugiau emociniy sunkumuy, ar vaikas turi daugiau sunku-
my, nes motina irgi susiduria su psichologinémis problemomis.

Jautriy vaiky emocinius sunkumus taip pat gali nuspéti didesnés pro-
blemos su partneriu ar vaiko tévu (Davies ir kt., 2009; Blossom ir kr., 2013;
Mintymaa ir kt., 2012). Bitina atsizvelgti, kad $is rysys statistiskai reik§min-
gas yra tik jautriy vaiky grupéje (ir kintamyjy tarpusavio koreliacija yra labai
stipri, regresijos koeficientas p=0,775). Tikétina, kad tarp jtampos, kylancios
dél sunkumy su partneriu, jo nejsitraukimo j vaiko prieziiirg, per menkos
paramos vaiko aukléjimo procese, ir vaiko internaliy sunkumy gali egzistuoti
abipusé priklausomybé. Jautras vaikai, matantys nesutarimus tarp tévy, tam-
pa emocine prasme labiau pazeidziami (turi daugiau sunkumy, arba motinos
dél patiriamos jtampos praranda objektyvuma ir vaikus vertina kaip turincius
daugiau internaliy sunkumy), arba didesnis vaiko internaliy sunkumy kiekis
/ intensyvumas sukelia jtampg ir nesutarimus tarp sutuoktiniy.

Vertinant jprasto emocinio jautrumo vaiky grupés internaliy sunkumy
sasajas su motinystés streso komponentais, galutinio regresijos modelio ko-
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reguotasis R*=0,208, F=15,716, p<0,001. Jprasto emocinio jautrumo vaiky di-
desni internaltis sunkumai susije su Zemesniu motiny issilavinimu, didesniu
motiny depresiskumu bei emocine jtampa, kuri atsiranda dél to, kad motina
jauciasi ribojama to, jog turi priziaréti vaikg, bati mama. Kuo didesnius inter-
nalius sunkumus i$sako vaikas, tuo labiau motina jauciasi ribojama motinys-
tés vaidmens, praradusi dalj laisvés gimus vaikui (3 paveikslas).

Paveiksle 3 pateikti nepriklausomi kintamieji daug stipriau prognozuoja
emocine prasme jautriy vaiky internalius sunkumus - $ie kintamieji paaiski-
na net 53,7 proc. internaliy sunkumy kintamojo dispersijos, o jprasto emo-
cingumo vaiky atveju minéti kintamieji paaiskina vos 20,8 proc. internaliy
sunkumy dispersijos. Tai rodo, kad jprasto emocinio jautrumo vaiky atveju
internalius sunkumus labiau prognozuoja kazkokie kiti veiksniai, kurie néra
jtraukti | daugianarés regresijos model;j.

Motinos Prieraifumas Motinos Santykiai su Motinos
kompetencija su vaiku vaidmens partneriu socialiné
B=0,076 / p=0.045 / ribojimas p=0,031/ izoliacija
p=-0,211 p=0,152 p=0,113%/ Bp=0,775% p=0,064 /
B=-0,219 p=0,123
T
M°ffn°s Jn Motinos
depresiSkumas v .
- sveikata
p=0,157*/ \ Vaiko =
s 1 DO . ) p=0,080 /
2 “==~? internalas p=-0,144
sunkumai
i\
I
' Stresogeniniai
Vaiko lytis Vaiko amZius Motinos Motinos ivykiai
p=0.029 / $=0,034 / igsilavinimas amZius p=0,006 /
p=-0,037 B=-0.315% B=-0,086% / B=0,016 / p=0,070
B=-0,298* B=0,294*

Statisti$kai reik§mingi ry$iai *p=<0,05, pavaizduoti rodykle.
Emocine prasme jautriy vaikygrupé — . Iprasto emocingumo vaiky grupé »

3 pav. Motinystés streso, stresogeniniy aplinkybiy $eimos gyvenime ir
sociodemografiniy veiksniy sasajos su vaiky internaliais sunkumais

Paveiksle 4 pateikti motinystés streso, sociodemografiniy veiksniy ir stre-
sogeniniy jvykiy Seimos gyvenime veiksniai emocine prasme jautriy vaiky
grupéje statistiSkai reik§émingai susije su vaiko eksternaliais sunkumais (ko-
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reguotasis R*=0,380, F=5,743, p<0,001). Sioje grupéje didesnius eksternalius
sunkumus prognozuoja vyriska vaiko lytis ir jaunesnis vaiko amzius. Emoci-
ne prasme jautriy vaiky motinos intensyvesné psichologiné jtampa dél to, kad
su vaiku yra susiformaves nepakankamai prierai$us rysys, didesnés proble-
mos su partneriu ir prastesné motinos sveikata yra susije su didesnémis vaiky
eksternaliomis (elgesio) problemomis.

Kuo daugiau eksternaliy sunkumy patiria j emocinj jautrumg linkes vai-
kas, tuo maziau motina jauciasi su juo susijusi, gali nejausti artimo rysio su
juo, nesuprasti vaiko poreikiy, nezinoti, kaip tuos poreikius patenkinti. Pri-
klausomybé tarp minéty kintamuyjy gali bati abipusé — kuo mazesnis vaiko
prierai$umas prie motinos ir jos nesuvokimas, kaip jauciasi vaikas, kaip reik-
ty kokybiskai tenkinti vaiko poreikius, tuo labiau bidinga rastis elgesio sun-
kumams. Ir atvirk$éiai, kuo didesni sunkumai, tuo labiau nukencia motinos
ir vaiko tarpusavio rysys.

Kaip ir internaliy sunkumy atveju, problemos su partneriu yra stipriai
susije su jautraus vaiko eksternaliais sunkumais. Gali bati, kad j nesutarimus
tarp tévy vaikas reaguoja ne tik emociniais simptomais, taciau ir veiksmais
- tampa labiau iSsiblaskes, gali atrodyti sutrikes, dazniau elgiasi agresyviai,
linkes priestarauti, savo teises ir poreikius ginti ne bandydamas tartis, o jéga ir
agresija. Kaip ir minéta anksciau, vaikas j nesutarimus tarp tévy gali reaguoti
(ir taip nesamoningai maistauti, bandyti pakeisti situacija bei tévy elgesj) elg-
damasis netinkamai ir agresyviai (Davies ir kt., 2009, 2016; Lansford, 2009).

Motinos i$sakytos problemos su sveikata yra susije tiek su jprasto emoci-
onalumo, tiek su emocine prasme jautriy vaiky didesniais eksternaliais sun-
kumais. Sudétinga vienareik§miskai jvertinti, kodél motinos sveikatos proble-
mos ar mazesnis energijos kiekis vykdant motinos jsipareigojimus gali sietis
su vaiko elgesio sunkumais. Kaip ir su kitais motinystés streso komponentais,
¢ia galima abipusé priklausomybé. Jei vaikas gauna maziau démesio ir ko-
kybisko bendravimo su motina ar dél savo sveikatos problemy ji yra maziau
efektyviai drausminanti vaika, mazameciams gali suintensyvéti netinkamas
elgesys ir pasireiksti daugiau elgesio sunkumy, padidéti agresyvumas, kilti
problemy susikaupiant, islaikant, perkeliant démesj. Kita vertus, motinoms,
kuriy vaikai turi nemazai elgesio sunkumy, psichologiné jtampa gali prasi-
verzti ir somatiniais ar psichosomatiniais simptomais.
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Motinos Prieraiumas Motinos Santykiai su Motinos
kompetencija su vaiku vaidmens partneriu socialiné
p=0,162% / p=0,051/ ribojimas p=0,032/ izoliacija
p=-0,060 p=0.290* p=0,182%/ B=0,777* B=0,045 /
-~ p=-0.105 p=0.108
S T
Motinos LTS 1 -
depresiskumas . \\. ; Mo?mos
- by sveikata
p=0,129% / Vaiko / $=0,095% /
p=-0025 [~""TTTTTToC 2 R :
eksternalas | - - B=0.366*
sunkumai
Stresogeniniai
Vaiko lytis Vaiko amZzius Motinos Motinos ivykiai
p=-0,118%/ f=-0,083* / issilavinimas amZius p=0,018/
p=-0,548%* B=-0,205* p=-0,049 / =-0,037/ p=0,047
p=-0.109 p=-0,078
StatistiSkai reikSmingi ry3iai *p<0,05, pavaizduoti rodykle.
Emocine prasme jautriy vaiky grup¢ ——p  Iprasto emocingumo vaiky grupé -~ >

4 pav. Motinystés streso, stresogeniniy aplinkybiy $eimos gyvenime ir
sociodemografiniy veiksniy sasajos su vaiky eksternaliais sunkumais

Iprasto emocingumo vaiky grupéje galutiniame regresijos modelyje ne-
priklausomi kintamieji paai$kina 22,5 proc. eksternaliy sunkumy kintamojo
dispersijos (koreguotasis R*=0,225. F=17,724, p<0,001). Jprasto emocingumo
vaiky didesnius eksternalius sunkumus prognozuoja didesnis motinos de-
presiSkumas, prastesné motinos sveikata, motinos emociné jtampa, kylanti
dél savo nekompetentingumo suvokimo, ir jausmas, kad rapinimasis vaiku
ir motinystés jsipareigojimai riboja jy laisve. Tarp motiny kompetencijos su-
vokimo ir vaiko eksternaliy sunkumy gali bati abipusis rysys. Dél motinos
nepasitikéjimo savimi kaip sékminga motina, dél ziniy trakumo, kaip atpa-
zinti vaiko poreikius, tinkamai struktiruoti vaiko veiksmus ir jj drausminti,
dél praktiniy ziniy trikumo atliekant motinos vaidmenj vaikai gali dazniau
tikrinti ir perzengti motinos nustatytas elgesio ribas, elgtis nepaklusniau, la-
biau manipuliuoti ir provokuoti, elgtis agresyviai.

Kita vertus, motina, kurios vaikas elgiasi netinkamai, lyginant su bendra-
amziais yra labiau issiblaskes, natairaliai gali jaustis maziau kompetentinga
ir dél to patirti nemenka psichologing jtampa bei savimi nusivilti. Motinos,
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kuriy vaiky elgesys joms yra i$stkis, gali vertinti, kad vaikas apsunkina jos
gyvenima ir riboja jos laisve bei pasirinkimus, taip pat jos gali jaustis labiau
prislégtos, prastos ar labilios nuotaikos, jauc¢iancios energijos stygiy aktyviai
bendrauti su vaiku ir skirti jam daug démesio.

Kaip ir internaliy sunkumy atveju, emocine prasme jautriy vaiky grupéje
motinystés streso, stresogeniniy aplinkybiy $eimos gyvenime ir sociodemo-
grafiniai kintamieji paai$kina daugiau eksternaliy sunkumy kintamojo dis-
persijos (38,0 proc.) lyginant su jprasto emocinio jautrumo vaiky grupe (22,5
proc. dispersijos).

Apibendrinimas

Emocine prasme jautriis vaikai turi daugiau emociniy (internaliy) ar elge-
sio (eksternaliy) sunkumy nei didesniu emocingumu nepasizymintys vaikai.
Motinystés streso komponentai, stresogeniniai jvykiai Seimos gyvenime bei
sociodemografiniai veiksniai tiksliau nuspéja emocine prasme jautriy negu di-
deliu emocingumu nepasizymin¢iy vaiky internalius ir eksternalius sunkumus.
Su vaiko prieziiira susije nesutarimai ir jtampa su partneriu yra stipriai ir teigia-
mai susij¢ su emocine prasme jautriy vaiky didesniais internaliais bei eksterna-
liais sunkumais. Jautriy vaiky labiau isreiksti internalas sunkumai susije su di-
desniu motiny depresiskumu, o motinos prasta sveikata bei silpnesnis emocinis
prieraiSumas su vaiku yra susije su didesniais eksternaliais sunkumais. Labiau
iSreikstus jautriy vaiky internalius sunkumus prognozuoja vyresnis motinos
amzius, jaunesnis vaiko amzius, Zzemesnis motinos i$silavinimas, o eksternalius
sunkumus - jaunesnis vaiko amzius ir vyriska vaiko lytis. Didesnis motinos de-
presiskumas, motinysteés stresas, kylantis dél motinos vaidmens ribojimo, susije
su didesniais internaliais ir eksternaliais sunkumais jprasto emocinio jautrumo
vaiky grupéje. Stresas dél motinos nekompetencijos jausmo bei prastesné moti-
nos sveikata yra susijusi su didesniais eksternaliais sunkumais jprasto emocinio
jautrumo vaiky grupéje. Didesnius vaiko eksternalius sunkumus prognozuoja
jaunesnis vaiko amzius ir vyriska vaiko lytis.

3.12. Motinystés streso, stresogeniniy jvykiy Seimos gyvenime ir vaiko
agresyvaus elgesio sasajos

Vaiko elgesio sunkumai, lyginant su kitokio pobtidzio sunkumais, tévams
kelia didziausig stresg ir nasta, tiek jei vertintume klinikines, tiek normaliai
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besivystanciy vaiky grupes (Mash, Johnston, 1990). Elgesio sunkumai iki-
mokykliniame amziuje prognozuoja didesnius vaiko sunkumus vyresniame
amziuje — kelia sunkumy socialinio funkcionavimo, prisitaikymo, akademi-
niy pasiekimy srityse, trikdo kasdiene veikla, probleminj, rizikinga, agresyvy
elgesj bendraamziy atzvilgiu sunku keisti ar kontroliuoti (Briggs-Gowan ir
kt., 2006; Pihlakoski ir kt., 2006; Mesman, Bongers, Koot, 2001; Ashford ir
kt., 2008), todél jau ikimokykliniame vaiko amziuje reik§minga vertinti tiek
eksternaliy sunkumy paplitima, tiek galimus rizikos veiksnius $iam elgesiui
atsirasti ar islikti stabiliam / didéti vaikui augant.

Aukstas motinystés stresas, kai vaikas dar nelanko mokyklos, labiausiai
prognozuoja vaiko elgesio problemas ateityje (viduriniojoje vaikystéje, pa-
auglystéje) lyginant su sudétingu vaiko temperamentu ar sveikatos proble-
momis (Deater-Deckard, 2005; Goldberg ir kt., 1997; Ashford ir kt., 2008;
Baker ir kt., 2003; Mantymaa ir kt., 2012). Kadangi tévy psichologiné savijau-
ta aukléjant vaikg ir vaiko prisitaikymas, gera savijauta glaudziai tarpusavyje
susije, analizuojant vaiko agresyvaus elgesio sunkumus motinystés / tévystés
stresg reikéty vertinti kaip galima rizikos veiksnj. Taip pat vertinga atsizvelgti
j S$eimos gyvenimo aplinkybes, Seimos sociodemografines charakteristikas,
stresogeninius jvykius, poky¢ius $eimos gyvenime, kurie gali turéti jtakos tiek
vaiko raidai, tiek tévy savijautai, jy bendravimo su vaiku kokybei.

Dauguma tyréjy, analizuodami vaiko elgesio problemas, démesio sunku-
mus, hiperaktyvuma ir agresyvy elgesj vertina kaip vieng konstruktg — ekster-
nalius sunkumus (Gilliom, Shaw, 2004; Kraatz Keiley ir kt., 2000; Mesman ir kt.,
2009; Mesman, Bongers, Koot, 2001). Vertinant démesio sunkumy ir agresy-
vaus elgesio kitimg (Viduoliené, 2013), sgsajas su asmenybés ar jvairiais aplin-
kos veiksniais, pastebima, kad juos vertéty analizuoti atskirai. Vaiko hiperakty-
vumas, démesio sunkumai susije su agresyviu elgesiu, taciau juos prognozuoti
gali skirtingi veiksniai ir specifinés vaiko elgesio problemos gali turéti savus,
unikalius rizikos faktorius, nes jy ir etiologija skirtinga (Tremblay, 2000), jskai-
tant ir kognityvine raida, savikontrolés trikuma, genetine predispozicija (gene-
tiné jtaka yra stipresné hiperaktyvumui ir démesio sunkumams nei agresyviam,
asocialiam elgesiui (Tremblay, 2000; Frick ir kt., 1993; Hoge, Andrews, 1992)).
Taigi Siame darbe analizuojami ne eksternals sunkumai bendrai, o vienas svar-
biausiy aspekty i$ eksternaliy sunkumy konstrukto, kelianc¢iy didziausig issukj
tiek tévams, tiek aplinkiniams, tiek pac¢iam vaikui - tai vaiko agresyvus elgesys.
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Tikslas - jvertinti vaiko agresyvaus elgesio, amziaus, lyties, stresogeniniy
jvykiy Seimos gyvenime ir motinystés streso sgsajas.

Tyrimo metodai

Tiriamieji. Tyrime dalyvavo 1180 motiny, kurios buvo kvie¢iamos daly-
vauti pirmajame tyrimo etape. Tiriamyjy sociodemografinés charakteristikos
pristatytos ,,3.1. Tyrimo metodai skyriuje.

Tyrimo metodikos. Tyrimo informacijai rinkti naudotas Vaiko elgesio
aprasas, skirtas tirti 1,5-5 mety amziaus vaikus (Child Behavior Check List
1,5-5, Achenbach, Rescorla, 2000), ir Motinystés streso (Parenting Stress In-
dex, Abidin, 1995) klausimynas. Tyrimo metodiky aprasymas ir psichometri-
nés charakteristikos aprasytos ,,3.1. Tyrimo metodai“ skyriuje.

Rezultatai ir jy aptarimas. Stresogeniniy jvykiy $eimos gyvenime ir mo-
tinystés streso, susijusio su motinos savybémis, lygis berniukus ir mergaites
auginanciy motiny grupése nesiskiria (45 lentelé).

Berniukus auginancios motinos nurodé, kad jy vaikams budingesnis
agresyvus elgesys, taip pat jos jaucia daugiau motinystés streso, susijusio su
vaiko savybémis, nei mergaites auginancios motinos (nepriklausomy imciy
Student t testo rezultatai pateikti 45 lenteléje). Tyrimo rezultatai papildo kity
tyréjo i$vadas, kad berniukams labiau nei mergaitéms badingas agresyvus el-
gesys (Card ir kt., 2008; Rescorla ir kt., 2011).

45 lentelé. Vaiko agresyvaus elgesio, motinystés streso lygio ir stresogeniniy
jvykiy palyginimas berniukus ir mergaites auginanciy motiny grupése

Skalés vidurkis + st.nuokrypis
Vaiko agresy- |Motinystés stre- Motmystf:s .Stresto.gfen.lmal
o stresas dél | jvykiai Seimos
vus elgesys | sas dél vaiko . .
motinos gyvenime
Berniuky grupé 10,4 (5,9) 103,4 (20,2) 118,6 (23,0) 6,7 (6,5)
Mergaiciy grupé 8,8 (5,4) 98,3 (19,8) 117,4 (24,6) 7,5 (7,2)
t statistika 4,951 4,308 0,861 -1,852
Statist. reik§m. p <0,001 <0,001 0,389 0,064

Berniukus auginancios motinos taip pat patiria intensyvesnj motinystés
stresg, kuris susijes ir kyla dél vaiko savybiy, temperamento, elgesio (Abidin,
1995; Deater-Deckard, 2004). Berniukai paprastai yra aktyvesni, jiems dazniau
budingas priestaraujantis elgesys, nepaklusnumas, ir dél tokio elgesio jie tévams
kelia didesnius reikalavimus.



SU MOTINOS VAIDMENIU, [STPAREIGOJIMAIS BEI ELGESIU
SIEJAMAS STRESAS IR VAIKO SUNKUMAI

Koreliacijos tarp motinystés streso kintamyjy berniuky ir mergaiciy gru-
pése r=0,691 ir 0,671 (p<0,001).

Sasajoms tarp vertinty charakteristiky nustatyti naudota AMOS 18 versijos
programa. Sudarytas modelis yra suderinamas tiek su mergaiciy, tiek su ber-
niuky grupés duomenimis (x*=4,780, df=2, p=0,092; CFI=0,998, NFI=0,996,
RMSEA=0,034; regresijos koeficientai tarp kintamyjy pateikti 5 paveiksle).

Motinystés stresas, kylantis dél vaiko savybiy, elgesio ir motiny reakcijy i
galimus vaiko sunkumus, yra susijes su labiau iSreikstu agresyviu elgesiu tiek
berniuky (regresijos koeficientas f=0,515, p<0,001), tiek mergaic¢iy grupése
(B=0,487, p<0,001; 5 paveikslas). Kity mokslininky i§vadose aptinkamos pa-
nasios tendencijos - sunkiai kontroliuojamas, priestaraujantis vaiko elgesys,
nuolatinis riby ir taisykliy laikymosi i$bandymas, uzsispyres ir savanaudiskas
elgesys, verbaliné ir fiziné agresija aplinkiniy ar daikty atzvilgiu, pykcio pro-
trukiai patyrus frustracija ir pan. labiausiai provokuoja su vaiko savybémis
siejama motinystés stresg. Gali bati, kad reaguodamas j motiny jtampa, emo-
cines reakcijas, tokiu budu gaves démesio, sulaukes neefektyviy ar situacijai
neadekvaciy drausminimo btidy, vaikas kitg karta patyres pykcio priepuolj ar
frustracija, elgtis dar emocingiau ir agresyviau — motiny reakcijos vaiko pyktj
ir agresyvuma gali arba pastiprinti, ar susilpninti.

Motinystés stresas,
- | priklausantis nuo vaiko
charakteristiky

Vaiko

< 0,487 | | 0,515
amzZius

Vaiko agresyvus

elgesys
4-
0,070 1 | 0,001
Stresogeniniai E
jvykiai Seimos !
gyvenime |

Motinystés stresas,
priklausantis nuo
motinos charakteristiky

StatistiSkai reikSmingi (p<0,05) regresijos koeficientai pristatyti vientisa linija.
Rysiai berniuky grupgje ——-——
Rysiai mergaiciy grupéje

5 pav. Sasajos tarp vaiko agresyvaus elgesio, vaiko amziaus, lyties,
stresogeniniy jvykiy Seimos gyvenime ir motinystés streso
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Su motinos savybémis, jos kompetencijos vertinimu, pasitenkinimu mo-
tinystés vaidmeniu, saves kaip motinos vertinimu siejamas motinystés stresas
statistiSkai reik§mingai prognozuoja vaiko agresyvy elgesj tik mergaiciy gru-
péje, taciau $iy kintamuyjy tarpusavio koreliacija yra labai silpna (regresijos
koeficientas $=0,091, p=0,042, 5 paveikslas). Gali bati, kad nors ir silpnas sta-
tistiSkai reik§mingas rySys vien mergaites auginanciy motiny grupéje rodo,
jog motinas agresyvus dukry elgesys kiek glumina, todél jis siejamas su moti-
nystés stresu, kuris atspindi motinos saves vertinimg ir motinystés vaidmenij.
Motinos gali turéti skirtingy lakesc¢iy duktery ir stny atzvilgiu, remtis skir-
tingais berniuky ir mergaiciy elgesio stereotipais, taigi mergaiciy agresyvus
elgesys vertinamas kaip neatitinkantis elgesio normy, badingy moteriskai ly-
diai, o stiny atveju toks elgesys labiau toleruojamas, priimamas kaip norma ir
nesukelia intensyvesnio motinystés streso ar saves kaip motinos nuvertinimo.

Stresogeniniai jvykiai $eimos gyvenime néra tiesiogiai susij¢ su vaiko
agresyviu elgesiu (paveikslas 5).

Jaunesnis vaiko amzius prognozuoja labiau iSreiksta mergaiciy, taciau
ne berniuky agresyvy elgesj. Remiantis vaiko psichosocialinés raidos dés-
ningumais galima daryti prielaida, kad jaunesniems vaikams (mazdaug iki 3
m.) agresyvumas yra didesnis dél stipréjancio savarankiskumo (Basten ir kt.,
2016; Maguire ir kt., 2016), noro isbandyti naujus dalykus, saves kaip atskiro
individo suvokimo, todél galimi daznesni pykéio priepuoliai, nuotaiky kai-
ta, prieStaravimas, siekis apginti savo norus, teritorija ar zaislus. Statistiskai
reik§mingas neigiamas ry$ys tarp agresyvaus elgesio apraisky ir vaiko am-
ziaus patvirtintas tik mergaiciy grupéje. Sis rezultatas skatina daryti i$vada,
kad vaikui brestant berniuky agresyvus elgesys silpnéti/retéti nelinkes, o mer-
gaitéms jis tampa maziau budingas ar iSreikstas.

Apibendrinimas

Berniukams agresyvus elgesys yra bidingas labiau nei mergaitéms. Berniu-
kus auginané¢ios motinos jaucia daugiau motinystés streso, priklausancio nuo
vaiko charakteristiky, nei mergaites auginancios motinos. Berniukams labiau
iSreikstg agresyvy elgesj prognozuoja didesnis nuo vaiko charakteristiky pri-
klausantis motinystés stresas. Mergaitéms labiau iSreiksta agresyvy elgesj pro-
gnozuoja didesnis nuo vaiko charakteristiky ir nuo motinos charakteristiky
priklausantis motinystés stresas, jaunesnis vaiko amzius. Stresogeniniai jvykiai
$eimos gyvenime ir vaiko agresyvaus elgesio intensyvumas néra susije.
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ISVADOS

Motinos, kuriy vaikams badingi didesni emociniai ir / ar elgesio sunku-
mai, jaucia intensyvesnj su motinos vaidmeniu siejamg stresa. Vaiko emoci-
niai ir elgesio sunkumai labiau susije¢ su motinystés stresu, kylanciu dél vaiko
savybiy, nei su stresu, kylanciu dél motinos savybiy. Vaiko emociniai ir elge-
sio sunkumai prognozuoja motinystés stresg. Asmens ir Seimos sociodemo-
grafiniai veiksniai yra susije ir su motinystés stresu, ir su vaiko emociniais
ir elgesio sunkumais. Vaiko liga, padidéjes sergamumas, emocinis jautrumas
ar raidos sutrikimas pasunkina tiek motiny jau¢iama motinystés stresa, tiek
vaiko emocinius ir elgesio sunkumus. Stresogeniniai jvykiai $eimos gyveni-
me, motinos profesinéje veikloje ir finansinis stresas gali sustiprinti motiny
patiriama su vaiko priezitra ir elgesiu siejamg stresg. Minétos stresogeninés
aplinkybés daugiau susijusios su motinystés stresu nei su vaiko emociniais ir
elgesio sunkumais. Motinystés stresas yra susijes su vaiko aukléjimo stiliumi
ir drausminimo strategijomis. Motiny ir tévy pozitris i su vaiko prieziara ir
aukléjimu susijusius i$$tkius ne visi$kai sutampa. Motinystés ir tévystés stre-
so $altiniai gali skirtis.
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SU MOTINOS VAIDMENIU, [STPAREIGOJIMAIS BEI ELGESIU
SIEJAMAS STRESAS IR VAIKO SUNKUMAI

MATERNAL PARENTING STRESS AND CHILD‘S EMOTIONAL
AND BEHAVIOR PROBLEMS

Evelina Viduoliene

Mykolas Romeris University

Summary

Child behavior and emotional problems or its evaluation may be a serious
problem in Lithuania. According to the results of an international study de-
aling with 24 countries, Lithuania is the second country and has the leading
position in Europe where parents have described their children as having the
most behavioral and emotional problems (Rescorla, Achenbach et al., 2011).
The problem is whether Lithuanian children have more internalizing and
externalizing problems or whether distressed parents perceive them as having
more problems. Early child emotional and behavioral problems may be asso-
ciated with other negative aspects of a person’s life such as low self-esteem,
anxiety, depression, problems in the academic field, alcohol or drug use, une-
mployment, self or other harming behavior, problems with belonging and so-
cial interaction in middle childhood, adolescence and adulthood (Tremblay,
2000; Mofht, 2003; Karevold et al., 2009; Mathiesen et al., 2009).

Parenting stress is defined as the negative strain related to the self, the
child, and the parent-child interaction in the context of parenthood (Abi-
din, 1990; Deater—Deckard, 2004). Parenting stress arises when the parent’s
expectations about the resources needed to meet the demands of parenting
are not matched by her available resources (Deater-Deckard, 2004). Stres-
sors related to the child care affect parent—child relationship quality and child
well-being (Crnic, Low, 2002). Parenting stress is a better predictor of child
behavior and emotional problems in the future than the child’s difficult tem-
perament, health and child development issues, living under unfavorable
circumstances in the family (Baker et al., 2003; Mesman, Koot, 2000; Crnic,
Gaze, Hoftman, 2005; Anthony et al., 2005; Méantymaa et al., 2012; Ashford et
al., 2008). It seems that effective control and reduce of parenting stress may be
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the most marked issue preventing child behavioral and emotional problems
in the future.

The purposes of the monograph researches are to identify the personal
and environmental risk factors that can be associated with both pre-school
aged children emotional and behavioral difficulties and maternal parenting
stress. The monograph presents several scientific quantitative studies that re-
veal sociodemographic factors, child health, his well-being, stressful family
life circumstances and maternal occupational stress, economical strain, pa-
renting behavior strategies influence on child’s emotional or behavioral pro-
blems and maternal parenting stress level as well. Specific objectives are iden-
tified in every quantitative study and presented in separate sections.

Keywords: parenting stress, child’s internalizing problems, externalizing
problems, longitudinal study, stresogenic circumstances.
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