MYKOLO ROMERIO UNIVERSITETAS

VIESOJO VALDYMO IR VERSLO FAKULTETAS
LYDERYSTES IR STRATEGINIO VALDYMO INSTITUTAS

VIKTORIJA RAZUKAITE

GASTRONOMINIO TURIZMO PLETROS GALIMYBES
LIETUVOS REGIONUOSE

Magistro baigiamasis darbas

Vadovas
Prof. dr. Brigita Zuromskaité

Vilnius
2022



MYKOLO ROMERIO UNIVERSITETAS

VIESOJO VALDYMO IR VERSLO FAKULTETAS
LYDERYSTES IR STRATEGINIO VALDYMO INSTITUTAS

GASTRONOMINIO TURIZMO PLETROS GALIMYBES
LIETUVOS REGIONUOSE

Turizmo sektoriaus valdmo magistro baigiamasis darbas
Studijy programa 6211LX074

Vadovas
Prof. dr. Brigita Zuromskaité
2022
Recenzentas Atliko
stud. Viktorija Razukaité
2022 2022

Vilnius
2022



TURINYS

PAVEIKSLU SARASAS ...t 4
LENTELIU SARASAS ..ottt ne s enseen s 5
PRIEDU SARASAS ..ottt en s eenanean 6
TVADAS ..ottt ettt 7

1. GASTRONOMINIO TURIZMO PLETOJIMO SALIES REGIONUOSE TEORINIAI APSEKTAL.9

1.1. Gastronominio turizmo SAMPTALA IT THSYS...ccuveerurerueeruierieerieesieesteesreesseesteesseessseeseessseeseesssesnses 9
1.1.1.Gastronominio turizmo vieta turizmo paslaugy seKtoriuje........cceeeveerieeiiienieeiienieeieeiee e 9
1.1.2. Gastronominio turizmo StruKtira i TUSYS......c.eervierrierieerieesreereesreesseeseeereessneenseessseesseessnes 14
1.1.3. Gastronominio turizmo produkto vartotojai ir svarba Salies ir regiony vystymui................. 19

1.2. Gastronominio turizmo plétrg lemiantys VEIKSNIAT .......cceevueriiriireriiniiieeicreeeeseee e 21

1.3. Teorinis gastronominio turizmo vystymo mOdelis ...........cccueevuieriieiiieniiiiiienie e 26
1.3.1. Gastronominio turizmo pletojimo praktika ............cceevvieiiiiiieiieniieiee e 26
1.3.2.Gastronominio turizmo vystymo MOdeliai.........cc.eevuirriiiriieiiieiieeie et 34

2. TYRIMO METODOLOGIJA ...ttt ettt sttt ettt e st et e eseenaeenseeneenes 40
3. TYRIMO REZULTATU APTARIMAS, PALYGINIMAS .....ooiiiieeeetee e 46

3.1.Nacionalinés ir tarptautin€s gastronominio turizmo OrganiZACIJOS.......cccvvreerveerrrveersveersrreessreeens 46

3.2. Gastronominio turizmo raida Europoje ir pasaulyje.......cccceevuieeriieiiiieeiiie e 48

3.3. Gastronominio turizmo raida LICtUVOJE......cc.eevuiriiriiiiiiniiiiieieniceecceeee e 52

3.4.Gastronominio turizmo plétros Lietuvos etnografiniuose regionuose tyrimo rezultaty analize... 54

ISVADOS ...ttt 84
PASIULYMAL ..ot sa s 86
BIBLIOGRAFIJOS SALTINIU SARASAS ..ottt 88
SANTRAUKA .....ooovimieeeeeeeeee e ee e ee s sas e eeseassan s e s 95
SUMMOARY ..ot n e s sea s s s e 96
PRIEDAL ....oooioieoeeeeeeeeeee et se e 97



PAVEIKSLU SARASAS

I pav. Terminy ,,gastronomija“ ir , kulinarija“ sgveika

2 pav. Gastronominio turizmo struktiira

3 pav. Gastronominio turizmo tikslai

4 pav. Gastronominio turizmo rusys

5 pav. Veiksniai formuojantys gastronominio turizmo plétra

6 pav. Gastronominis turizmo produkto elementai

7 pav. Gastronominio turizmo destinacijos istekliy plétojimas

8 pav. Gastronominio turizmo vystymo regione modelis ,,Pacific Russia Food*

9 pav. UNWTO gastronominio turizmo plétros modelis

10 pav. Teorinis gastronominio turizmo vystymo modelis

11 pav. Tyrimo instrumentas

12 pav. Respondenty amzius, proc.

13 pav. Respondenty iSsilavinimas, proc.

14 pav. Respondenty ménesio pajamos, proc.

15 pav. Respondenty identifikavimas pagal gastronominiy turisty tipus, proc.

16 pav. WTO veiklos kryptys

17 pav. Kelioniy po Lietuvos etnografinius regionus daznumo jvertinimas, proc.

18 pav. Covid-19 pandemijos poveikis respondenty keliavimo, po Lietuvos etnografinius
regionus prasidéjus, jpro¢iams, proc.

19 pav. Etnografiniai regionai, kuriuose respondentai dazniausiai lankosi kelioniy metu,
proc.

20 pav. Kelioniy po Lietuvos etnografinius regionus tikslai, proc.

21 pav. Labiausiai paplitusios kelioniy po Lietuvos etnografinius regionus formos, proc.
22 pav. Kelioniy, po Lietuvos etnografinius regionus, trukmés jvertinimas, proc.

23 pav. Doméjimosi regiony gastronominiu paveldu planuojant kelione po Lietuvos
etnografinius regionus, jvertinimas, proc

24 pav. Respondenty maitinimosi jprociai kelioniy metu, proc.

25 pav. I§laidos maistui per dieng vienam asmeniui kelionés metu, proc.

26 pav. Gastronominio turizmo tiksly svarbos keliaujant po Lietuvos etnografinius
regionus jvertinimas, proc.

27 pav. Gastronominio turizmo elementy jvertinimas, balo

28 pav. Gastronominio turo, kaip kelionés ] Lietuvos etnografinj regiong tikslo
pasirinkimo daznumo jvertinimas, proc.

29 pav. Respondentams patraukliausiy gastronominiy tury, Lietuvos etnografiniuose
regionuose, jvertinimas, proc.

30 pav. Gastronominio turizmo iStekliy svarbos respondentams jvertinimas, balo

31 pav. Infrastruktiros veiksniy svarbos respondentams jvertinimas, balo

32 pav. Informacinio palaikymo veiksniy svarbos respondentams jvertinimas, balo

33 pav. Aptarnavimo veiksniy svarbos respondentams jvertinimas, balo

34 pav. Respondenty susidoméjima gastronominio turizmo paslaugomis etnografiniuose
Lietuvos regionuose ribojanciy veiksniy jvertinimas, balo

35 pav. Respondenty susidoméjima gastronominio turizmo paslaugomis etnografiniuose
Lietuvos regionuose skatinanciy veiksniy jvertinimas, balo

10
14
15
17
22
24
28
35
36
38
40
44
44
45
45
46
54
55

56

56
57
57
58

59
60
60

63
66

67

68
69
71
73
75

78



LENTELIU SARASAS

1 lentelé. Gastronominio turizmo sampratos apibrézimai

2 lentele. Gastronominio turizmo klasifikacija pagal maisto produktus

3 lentelé. Gastronominio turizmo klasifikacija pagal organizuojamy ekskursijy tipus

4 lentele. Gastronominiy turisty segmentai

5 lentelé. Gastronominio turizmo prekés Zenklo elementai

6 lentele. ,,Vinitaly* festivaliai uzsienio rinkose

7 lentele. Anketos struktiira ir klausimy pagrindimas

8 lentelé. Lietuvos turizmo politikg formuojancios ir jgyvendinancios institucijos

9 lentelé. Lietuvos gastronominio turizmo SSGG analizé

10 lentelé. Gastronominio turizmo tiksly, keliaujant po Lietuvos etnografinius regionus,
svarbos jvertinimo statistiniai rodikliai pagal lytj

11 lentelé. Gastronominio turizmo tiksly, keliaujant po Lietuvos etnografinius regionus,
svarbos jvertinimo statistiniai rodikliai pagal iSsilavinima

12 lentelé. Gastronominio turizmo elementy jtraukimo j kelioniy programg statistiniai
rodikliai pagal lyti

13 lentelé. Gastronominio turizmo elementy jtraukimo j kelioniy programg statistiniai
rodikliai pagal iSsilavinimag

14 lentelé. Gastronominio turizmo iStekliy svarbos jvertinimo statistiniai rodikliai pagal lytj
15 lentelé. Gastronominio turizmo iStekliy svarbos jvertinimo statistiniai rodikliai pagal
i$silavinimag

16 lentelé. Infrastruktiiros veiksniy svarbos jvertinimo statistiniai rodikliai pagal lytj

17 lentelé. Infrastruktiiros veiksniy svarbos jvertinimo statistiniai rodikliai pagal
iSsilavinimag

18 lentelé. Informacinio palaikymo veiksniy svarbos jvertinimo statistiniai rodikliai pagal
lytj

19 lentelé. Informacinio palaikymo veiksniy svarbos jvertinimo statistiniai rodikliai pagal
iSsilavinimag

20 lentelé. Aptarnavimo veiksniy svarbos jvertinimo statistiniai rodikliai pagal lytj

21 lentelé. Aptarnavimo veiksniy svarbos jvertinimo statistiniai rodikliai pagal iSsilavinima
22 lentelée. Respondenty susidoméjima gastronominio turizmo paslaugomis etnografiniuose
Lietuvos regionuose ribojanciy veiksniy jvertinimo statistiniai rodikliai pagal lytj

23 lentelée. Respondenty susidoméjima gastronominio turizmo paslaugomis etnografiniuose
Lietuvos regionuose ribojanciy veiksniy jvertinimo statistiniai rodikliai pagal iSsilavinima
24 lentele. Respondenty susidoméjima gastronominio turizmo paslaugomis etnografiniuose
Lietuvos regionuose skatinanciy veiksniy jvertinimo statistiniai rodikliai pagal lytj

25 lentele. Respondenty susidoméjima gastronominio turizmo paslaugomis etnografiniuose
Lietuvos regionuose skatinanciy veiksniy jvertinimo statistiniai rodikliai pagal iSsilavinimg
26 lentelé. Pearson koreliaciniai rySiai tarp veiksniy ribojanciy respondenty susidomejima
gastronominio turizmo paslaugomis etnografiniuose Lietuvos regionuose (n =411)

27 lentelé. Pearson koreliaciniai rySiai tarp veiksniy skatinanc¢iy respondenty susidomejima
gastronominio turizmo paslaugomis etnografiniuose Lietuvos regionuose (n =411)

12
17
18
27
29
32
42
52
52
61
62
64
65

68
69

70
70

72
72
73
74
76
77
79
80
81

82



PRIEDU SARASAS

1 priedas. Gastronominio turizmo iStekliy zemélapis Surakartoje 97

2 priedas. Apklausos anketa 98

3 priedas. Pearson koreliaciniai rySiai tarp veiksniy ribojanciy ir skatinanciy 104
respondenty susidoméjimg gastronominio turizmo paslaugomis etnografiniuose

Lietuvos regionuose (n =411)



IVADAS

Temos aktualumas. Siuolaikinis turizmas yra viena i§ pagrindiniy sfery, daranéiy jtaka zmogaus
fiziniy ir intelektualiniy jégy vystymuisi ir atstatymui. Tai skatina tautinj asmens identifikavima,
patriotinj aukléjima, veikia kaip priemoné iSsaugoti kultliros ir gamtos pavelda. Tuo paciu metu
turizmas yra galinga pasauliné pramoné, uzimanti pirmaujancig vieta paslaugy sektoriuje ir suteikianti
darbo daugiau nei 250 mln. Zmoniy (Suslova, Lustina ir Panova, 2018). Turizmo plétojimas yra
aktualus kiekvienai Saliai tame tarpe ir Lietuvai. Turizmo sektoriaus Salies ekonomikai iki 2020 m. per
metus sukurdavo 5-6 proc. BVP ir apie 50 tiikst. darbo viety (LT Statistikos departamentas, 2021).

2020-2021 m. COVID-19 pandemija turéjo labai neigiamg poveikj Lietuvos turizmo sektoriaus
raidai trumpalaikéje perspektyvoje ir atskleidé poreikj kurti didesne teikiamy paslaugy pridétine verte
orientuojantis tiek j atvykstanéius uZsienio, tiek j vietinius turistus. Sias tendencijas apibidina
Thirumoorthi ir Moghavvemi (2019), Ivanov (2018) nurodydami, kad turizmo pramoné¢je aktyviai
vyksta pokyciai, diegiamos naujovés. KeiCiasi turizmo pramonés pobudis ir struktira. Masiniai,
standartiniai ir kompleksiniai turizmo produktai kei¢iami individualizuotais, kurianciais vartotojui
didele pridéting verte.

Viena 1§ naujy turizmo vystymo krypciy yra gastronominis turizmas. Gastronominis turizmas
igyvendinamas organizuojant turistines keliones vykstant j Salis ar regionus, kuriy metu susipazjstama
su vietine virtuve, tautiniais ir iSskirtiniais patiekalais, tradicijomis apibrézianc¢iomis jy unikaluma,
vietiniy kulinarijos meistry patiekalais (Thirumoorthi ir Moghavvemi, 2019). Susidom¢jimas tokiomis
kelionémis kasmet did¢ja. D¢l didéjancio susidoméjimo skirtingy tauty kultiiriniais paprociais ir
tradicijomis gastronominis turizmas jgyja plaCiy plétros perspektyvy (Balynin, 2017). Lietuvoje
gastronominis turizmas dar tik kuriasi. Gryny gastronominiy kelioniy po $alj yra labai mazai. Taciau
gastronominio turizmo vystymas turi svarbig strategine reikSme skatinant turizma regionuose. Plétojant
gastronominj turizmg regionai gali supazindinti keliautojus su savo kultiira, tradicijomis, jdomiomis
vietomis, kultiriniu paveldu bei paskatinti pakartotinai apsilankyti. Gastronominis turizmas gali
pritraukti jvairiy segmenty grupiy turistus: misy Salies regiony ir uzsienio valstybiy atstovus, jaunima,
zinant] tik misy Salies tauty tradicijas ir buitj, ir vyresnio amziaus zmoniy, kurie jau maté daug, bet
neprarado noro plésti savo Zinias $ia kryptimi ir t.t. Galima teigti, kad gastronominis turizmas Lietuvos
regionams atveria naujas turizmo plétojimo galimybes tiek pasitlant naujus produktus turistams, tiek

didinant esamy produkty pridétine verte. Darbe nagrin¢jama tema yra nauja ir aktuali ne tik esamiems
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rinkos dalyviams, bet ir smulkiems verslininkams, kurie gali plétoti gastroniminj turizma kaip
papildoma veikla.

Temos iStirtumas: Mokslinéje literatiiroje 2018-2021 m. laikotarpyje paskelbta eilé publikacijy
skirty gastronominio turizmo plétojimo problematikai. Tariq, Fatih ir Dikmen (2021), Nistoreanu,
Nicodim ir Diaconescu (2018) analizavo gastronominio turizmo sampratg ir produkty tipologija. Tekeli
ir Kirici (2020) analizavo gastronominio turizmo vystymo galimybes tvaraus turizmo kontekste.
Suslova, Lustina ir Panova (2018) analizavo gastronominio turizmo sampratg ir raida. Pecherna,
Yakovleva ir Bespalova (2020) analizavo gastronominio turizmo plétojimo galimybés Andalusijoje.
Thirumoorthi ir Moghavvemi (2019) analizavo gastronominio turizmo plétojimo aspektus Malaizijoje
ir Singapiire naudojant skaitmeninio marketingo instrumentus. Cherednichenko (2018), Ivanov (2018)
nagrin¢jo gastronominio turizmo plétojimo regionuose klausimus. Gastronominio turizmo raidg JAV,
ES ir Rusijoje analizavo Ivanov (2018) analizavo tokiy kompanijy kaip ,,Gourmet Getaways” (Italija),
,»Gourmeton Tour” (JAV), ,,The International kitchen” (D.Britanija) veikla. Nustaté, kad Italai laikomi
pradininkais kuriant sudétingas gastronomines keliones, jiems pavyko kompetentingai derinti
technologinés gamybos jkiirimg su turisty pritraukimu pagal skanaus ir sveiko maisto prekés zenkla.
Tyré¢jas nustaté, kad daugelio Saliy regionai turi unikaliy nacionaliniy kultiiros ir gamtos ypatumuy,
kurie domina turistus. Sie ir kiti tyrimai atskleidZia gastronominio turizmo plétojimo perspektyvas ir
galimybes. Taip pat patvirtina Sios temos aktualumg ir reikSminguma vystant Lietuvos turizma.

Darbo objektas: gastronominio turizmo plétojimas Lietuvos etnografiniuose regionuose.

Problema: Kokiomis priemonémis turéty biti plétojamas gastronominis turizmas Lietuvos
etnografiniuose regionuose 2022-2023 m.

Darbo tikslas — iSanalizuoti gastronominio turizmo plétros galimybes Lietuvos etnografiniuose
regionuose 2022-2023 m.

Darbo uzdaviniai:

1. ISanalizuoti gastronominio turizmo teorinius aspektus;

2. ISanalizuoti veiksnius lemian¢ius gastronominio turizmo vystymasi;

3. ISnagrinéti gastronominio turizmo raidos ES ir Lietuvoje aspektus;

4. Istirti gastronominio turizmo plétros galimybes Lietuvos etnografiniuose regionuose;

Darbo metodai — naujausios mokslinés literatiiros Saltiniy, tyrimy sisteminé analizé, kiekybinis
tyrimo metodas, statistiniy duomeny loginé ir sistemin¢ analizé, T-testas, Pearson koreliaciné analizé.

Rengiant darbg naudojama naujausia prieinama moksliné literatiira, pagrinde uzsienio kalbomis

angly, rusy ir lenky.



1. GASTRONOMINIO TURIZMO PLETOJIMO SALIES
REGIONUOSE TEORINIAI APSEKTAI

1.1. Gastronominio turizmo samprata ir raiSys

1.1.1.Gastronominio turizmo vieta turizmo paslaugy sektoriuje

Zmonijos istorijoje maistas yra neatsicjama kasdieninio ir nekasdieninio zmogaus gyvenimo
dalimi. J. Mulcahy (2019) akcentuoja, kad maisto vartojimas visada buvo esminis dalykas civilizacijai
ir kasdieniam gyvenimui. Praktiniai ekonominiai poreikiai ne karta motyvavo visy klasiy Zmones
tobulinti kulinarijos technologijas, taip siekdami gastronomijos pazangos.

Nuo seny laiky maisto klausimas buvo aktualus visiems keliautojams, ypatingai tiems, kuriy
kelionés trukdavo ilga laiko tarpg ir nebuvo galimybés pasiimti reikiamg kiekj atsargy. Dél Sios
priezasties keliautojai susipazindavo su kity Saliy ar kultiry patiekalais ir maisto gaminimo
tradicijomis. Kai kurie tyréjai, J. Mulcahy (2019), C. M. Galanakis (2020), E. Croce and G. Perri
(2017) nurodo, kad gastronominio turizmo istakos siekia 4000 m. pr. Kristy, nes yra jrodymy, jog
Sumerijoje (dab. Piety Irakas) karavany marsrutuose veiké keliautojy uzeigy tinklai. UZeigos apriipino
keliautojus ne tik maistu ir nakvyne, bet ir suteiké galimybe iSbandyti jvairiy Saliy patiekalus,
susipazinti su skirtingy kultiiry virtuve. J. Mulcahy (2019) nuomone gastronominis turizmas atsirado
zymiai anks¢iau nei XX a., nes jau senovés civilizacijose pirkliai keliaudavo j kitus kraStus su tikslu
ieSkant naujy maisto produkty, skirty pardavimui. Tuomet didziausig verte turéjo jvairiausi prieskoniai,
t.y. ilgai negendantys maisto produktai, kurie tur¢jo didele ekonoming verte¢ Europoje. Taip pat yra
iSlike istoriniy fakty, kurie patvirtina, kad viduramziais egzistavo gastronominis turizmas, kuris tuo
metu buvo parapijinio lygio. Yra zinoma, kad Zmonés keliaudavo | kitas parapijas su tikslu paragauti
jvairiy gardziy patiekaly, alkoholiniy gérimy, kuriais garséjo ten esancios uzeigos, prekeiviai, vietiniai
gyventojai.

K. A. Balynin (2017) taip pat pritaria pozitriui, kad gastronominis turizmas formavosi zZymiai
anksCiau. Tyréjas konstatuoja, kad gastronomija visada domino zmogy. Aktyvus domg¢jimasis kity
tauty gastronominiy kultiry aspektais susiformavo Didziyjy geografiniy atradimy epochoje.
Keliautojai, pirkliai ir jureiviai, norédami atrasti naujas prekiy rinkas, atidaré naujus marsrutus ] Azija,
Okeanija, Australija, Afrika. Silko kelias ir Prieskoniy keliai tapo svarbiais strateginiais keliais, kuriais

buvo gabenami prieskoniai, jvairiausi dziovinti vaisiai i§ Indijos ir Afrikos j Europa. Savo ruoztu j



Indijg ir Afrikg buvo gabenamas alyvuogiy aliejus, kurj augino beveik visos Europos Vidurzemio jiiros
valstybeés. Sios kelionés gali biti laikomos gastronominio turizmo pradzia.

Siuolaikiné gastronominio turizmo sampratos raida yra tampriai susijusi su kulinariniu turizmu,
kurio terming 1998 m. suformulavo Lucy Long, Bowling Green valstijos universiteto (JAV) liaudies
kulttiros docenté. 2003 m. Eric Wolfe jkiir¢ Tarptauting kulinarinio turizmo asociacija, kuri éme
tyrinéti gastronominio turizmo vystymosi tendencijas ir plétojimo galimybes. (Lucy, 2010; Kushcheva
ir Bediaeva, 2017). 1998-2011 m. laikotarpiu kulinarinis turizmas vystési kaip sudétiné kity turizmo
rusiy dalis. 2007 m. Didziosios Britanijos kelioniy organizatoriy aljansas atliko tyrima, kuris parodé,
kad 80% turisty keliaudami mégaujasi vietiniu maistu ir gérimais (Morozov, 2019). Atlikto tyrimo
rezultatai paskatino kelioniy organizatorius daugiau démesio skirti gastronominio turizmo elementams.

Svarbus jvykis fiksuojamas 2012 m., kuomet kulinarinio turizmo terminas buvo pakeistas
terminu ,,gastronominis turizmas®. Gastronomijos terminas, kurj sudaro zodziy ,,gastros* (skrandis) ir
»homos® (taisyklé ar jstatymas) derinys, apibréziamas kaip ,siekis gerai pavalgyti; sveikos, gerai
organizuotos, malonios, skanios virtuvés ir maisto sistema (Ogan, 2021). Terminy ,,gastronomija‘“ ir
»Kulinarija® vartojimas skiriasi. ,,Kulinarijos* sgvoka reiSkia tam tikrg maisto ruoSimo metody ir
technologijy sistemg. Cia svarby vaidmenj vaidina nusistovéje technologiniai procesai, jranga ir
receptai. Kulinarija gali buti apibréziama kaip rafinuoty patiekaly ruo$imo menas. Gastronomijos
terminas yra platesnis, apimantis maisto produktus ir gérimus, jy gamybai ar ruoSimui naudojamas
zaliavas. Kulinarija labiau susijusi su maisto patiekaly perdirbimo ar iSankstinio paruo$imo procesais.
Gastronomijos sgvoka yra platesné, apimanti kulinarijos sgvoka (Tresidder and Hirs, 2012; Morozov,

2019) (1 pav.).

Gastronomija

I pav. Terminy ,,gastronomija® ir ,,kulinarija* sgveika

Sudaryta darbo autorés pagal A.A. Morozov (2019, p.99)

Remiantis A.A. Morozov (2019) terminas, ,,gastronominis turizmas®, turéty buiti naudojamas tais

atvejais, kai turistas keliaudamas pirmenybe teikia mégavimuisi maistu, per maistg pazindamas tos ar
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kitos tautos kultiira. Nesvarbu, ar jis valgo restorane, ar parduotuvéje perka vietinius produktus.
Terminas ,kulinarinis turizmas“, naudojamas tais atvejais, kai yra svarbios degustacijos ir
meistriSkumo kursai, jvairis forumai, skirti pazangiems mokymams ir naujy recepty iSmokimui.
Kulinarinis turizmo produktas yra skirtas tiems turistams, kurie ne tik siekia pazinti, bet ir jsisavinti
naujas maisto ruosimo technologijas, biidus, iSbandyti ji.

Mokslingje literatiroje aptinkamas ir kitoks poziiiris. Remiantis juo, gastronomija gali buti
nagrin¢jama, kaip mokslas ir menas, susijusi su regiono virtuvés kultiira, valgymo ir gérimo
manieromis, maistu ir gérimais, virtuvéje naudojamais jrankiais ir jranga (Sarusik ir Ozbay, 2015).
Tokiam pozitriui pritaria ir Akgol (2012), pazymi, kad gastronomija tai mokslo ir meno Saka, kuri
nuodugniai nagring¢ja kulinarines kultiiras, stengiasi maksimaliai padidinti valgio malonumga, paaiSkina,
kiek medziagos yra naudojamos gaminat valgj.

Kulinarinio turizmo termino poky¢iai buvo jgyvendinti dél to, kad Tarptautinés maisto turizmo
asociacijos tyrimas parod¢, kad dauguma amerikiec¢iy, tarp kuriy buvo atliktas tyrimas, mané, kad
kulinarinis turizmas skirtas elitui. Todél nuspresta ji pakeisti daugumai gyventojy prieinamesniu
terminu, vienoje koncepcijoje sujungiant maisto prekiy parduotuves, gatvés prekybininkus, uzeigas
vietiniams gyventojams, vynines, vienetinius restoranus (Long, 2013; Mulcahy, 2019).

XXI a. pr. gastronominis turizmas sparciai iSplito daugelyje pasaulio Saliy, daugeliu atvejy, kaip
sudedamoji turistiniy kelioniy dalis. N.B.Kushcheva ir T.V.Bediaeva (2017) nuomone pagrindiné to
priezastis, apsilankymas kitose Salyse, norintiems suzinoti ar mégautis virtuve ar kulinarijos kulttra,
yra puiki idéja ieSkantiems naujos atostogy patirties. Gastronominis turizmas suteikia kelionei naujus
potyrius, o kulinariniai malonumai kartais yra geriausias biidas pazinti uZzsienio Salies kultlrg ir
tradicijas. Tokiam pozitriui pritaria ir I. Yeoman (2015) pazymédamas, kad vietinis maistas yra
vertingas pagrindinio kelionés tikslo atributas, suteikiantis pojuti bendrai turizmo patirciai. D¢l Sios
priezasties maistas yra svarbus veiksnys uztikrinantis visg turizmo pramonés plétojima. ,,Maistas yra
vienas 1§ elementy, jtraukty ] nauja kultiros paveldo ir kultiirinio turizmo koncepcija, kurj lemia
auganti gyvenimo geroves, jausmy autentiSkumo, aplinkos apsaugos ir noro jgyti kokybisky kelioniy
potraukj, tendencija.” (Kushcheva ir Bediaeva, 2017, p. 208).

Susistemintg ir iSsamy gastronominio turizmo apibrézimg pirmasis pateiké E. Wolf.
Gastronominis turizmas yra unikalaus, nepamir§tamo maisto ir gérimy paieska ir mégavimasis kitoje
vietoje. Gastronominiu turizmu laikomos tolimos ir artimos kelionés siekiant susipazinti su kitokiu,
neragautu maistu, jo gamybos technologija. Kelioné gali buti vykdoma j kita Zemés puse, kontinenta,

Salj. Keliauti galima ] kitg Salies regiong, miestg ar rajong (Dracheva ir Hristov, 2015). Kiti tyréjai
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papildé ar dalinai modifikavo E. Wolf pateikta samprata. Naujausi Sios sampratos apibrézimai
pateikiami 1 lenteléje.

1 lentelé. Gastronominio turizmo sampratos apibréZimai

Autorius/metai Apibrézimas
Y.Ogan (2021) Gastronominis turizmas — tai unikalaus, nepamirStamo maisto ir
gérimy paieskos siekiant susipazinti ir pazinti kity nauja kultiira.
C. M. Galanakis | Gastronominis turizmas yra turizmas, kai turistai ir lankytojai,

(2020) planuojantys paragauti visos ar tam tikros vietovés virtuvés patiekaly
arba vykdyti su gastronomija susijusig veiklg, lankosi tam tikrose
vietose.

S.N.Kaznacheeva, Gastronominis turizmas - kelion¢, skirta susipazinti su Salies

N.V.Bystrova, A.A. nacionaline virtuve, produkty ir patiekaly gamybos bei paruoSimo

Sinitsyna and D.A. ypatumais, taip pat mokymai ir profesiniy Ziniy gastronomijos srityje

Kaznacheev (2019) igijimas.

E.L. Dracheva and |Gastronominis turizmas yra pazintis su tradicine tam tikros vietovés
T.T.Hristov (2015) virtuve, prieinama bet kuriam turistui.

P.Sloan, W. Legrand | Gastronominis turizmas — turizmo Saka, kuria siekiama plétoti ir

and C. Hindley (2015) | populiarinti maistg ir gérimus kaip turisty traukos objekta.
Sudaryta darbo autorés pagal Y.Ogan (2021), C. M. Galanakis (2020), S.N.Kaznacheeva, N.V.Bystrova, A.A. Sinitsyna and
D.A. Kaznacheev (2019)

Siandien daugelis turizmo teoretiky ir net turizmo verslo specialistai gastronominio turizmo
nesiekia atskirti kaip savarankiSkos turizmo formos. I. Yeoman (2015), V. Katsoni and K. Velander
(2017) nuomone, turistas absoliuciai bet kurios ekskursijos metu sgveikauja su gastronominiu
aplankytos zonos komponentu. Viena vertus, galima sutikti su Siuo teiginiu, taCiau nereikéty pamirsti,
kad pats kelioniy produktas yra ne bereikSmis turisty paslaugy kompleksas, o produktas su konkrecia
programa, tema, semantine Serdimi, specifiniu ,,scenarijumi®. Daugelis turizmo krypciy (verslo, sporto,
sveikatos gerinimo, religinés), kylancios i$ jy semantiniy komponenty, visiSkai nereiskia kontakto su
paskirties gastronomija arba neturi tam jokiy apribojimy (Balynin, 2017). Atsizvelgiant j tai galima
teigti, kad gastronominis turizmas gali biti kity turimo riisiy dalimis, taip pat jis gali biiti nagrin¢jamas
kaip atskira turizmo industrijos rasis.

Gastronominio turizmo vieta turizmo paslauguy sektoriuje: Gastronominis turizmas yra viena
1§ ekskursijy ir edukacinio turizmo riisiy. Y.Ogan (2021) nagrinédamas gastronominio turizmo vietg
turizmo paslaugy sektoriuje jj priskiria alternatyvaus turizmo rii§ims. Y.Ogan (2021), V. Katsoni and
K. Velander (2017) nuomone turizmo paslaugy organizatoriai siekdami sukurti pridétin¢ vert¢ kuria
turizmo produktus, kuriuose jtraukiami jvairiy alternatyviy turizmo rasiy elementai. Gastronominis
turizmas yra viena placiausiai naudojamy rasiy. Y.Ogan (2021) akcentuoja, kad kuriant kompleksinj

turizmo produkta, patenkinami jvairiy turisty poreikiai, sudaromos prielaidos turisty skai¢iaus gaunamy
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pajamy padid¢jimui. Remiantis N.B.Kushcheva ir T.V.Bediaeva (2017), A.Hudaiby et. al. (2021),
galima teigti, kad gastronominio turizmo klasifikavimas tiesiogiai priklauso nuo turizmo produkto
struktiiros ir organizuojamy kelioniy tikslo. Bendro pobtidzio pazZintinése kelionése gastronominio
turizmo elementai dazniausiai derinami su kitokiomis turizmo riisimis.

Per pastaruosius kelerius metus gastronominis turizmas aktyviai vystosi kaip visaverté turistiné
kryptis. [vair@is tyré¢jai nurodo, kad maistas yra vienas i§ pagrindiniy veiksniy skatinan¢iy turizmas ir
apibrézian¢iy formuojamus marSrutus bei pritraukiantis skirtingus tikslinius vartotojy segmentus
(Zainal, Zali ir Kassim 2010; Ivanov, 2018; Viassone ir Grimmer, 2015). Siandien vis populiaresnés
tampa kelionés, kuriy tikslas — pazintis su uzsienio salies, regiono virtuve, gastronomijos tradicijomis.
Tokiy kelioniy destinacija yra Simtmeciy kulinarijos tradicijomis garsé¢jan¢ios Salys, lankymasis
vietose, kur gaminami iSskirtiniai maisto produktai, jy degustavimas. Kita kryptis aplankymas
rysSkiuose ir jsimintinuose gastronominiuose festivaliuose, kurie periodiskai rengiami jvairiose pasaulio
vietose. PavyzdZziui, rugséjis yra austriy festivalio Airijoje ir ,,Oktoberfest* Miunchene laikas, o lapkritj
aistringi gastronomijos turistai vyksta j Pranciizija Beaujolais Nouveau — jauno vyno ar baltyjy triufeliy
Sventes San Miniato mieste (Kushcheva ir Bediaeva, 2017). Visi Sie pavyzdziai yra gastronominio
turizmo produktai.

Turistus traukia ne tik maisto gaminimo procesas, bet ir jo vartojimas, nes maistas yra ir alkio
malSinimo priemoné, ir zmogaus kultiiros elementas. Mitybos procediira yra glaudziai susijusi su
socialinémis ir kultlrinémis zmogaus elgesio formomis, bendravimu, kultiiros pazinimu ir teigiamy
1sptidziy kurimu (Suslova, Lustina ir Panova, 2018).

Pecherna, Yakovleva ir Bespalova (2020) pazymi, kad gastronominio turizmo elementai gali biiti
jtraukiami | pagrindines kity turizmo rasiy programas, taip sukuriant pridéting verte. Nistoreanu,
Nicodim ir Diaconescu (2018) nurodo, kad regiony kulinarinis paveldas yra jdomus turistams ir gali
tapti kelionés tikslu (destinacija).

Apibendrinant, gastronominis turizmas yra turizmo riisis, leidZianti pazvelgti i bet kurig valstybe
per nacionaliniy kulinariniy tradicijy prizme. Gastronominis turizmas gali biti nagrin¢jamas kaip
atskira turizmo forma arba kaip vienas i§ turizmo paslaugos elementy. Galima teigti, kad gastronominis
turizmas yra labai svarbi nacionalinio turizmo vystymo dalis leidzianti atskleisti ir supazindinti su

tautine kultiira, paprociais ir gyvenimo btidu.
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1.1.2. Gastronominio turizmo struktiira ir rasys

Gastronominis turizmas yra specifiné turizmo rasis turinti unikalius tikslus ir struktiirg.
Gastronominj turizmg sudaro skirtingos turizmo raSys, kurios persipina tarpusavyje ir daZnai
integruojamos ar derinamos su kitomis turizmo rasimis. Tod¢l yra aktualu iSnagrinéti gastronominio
turizmo tikslus, struktiirg ir rasis.

Gastronominio turizmo struktioira ir tikslai: nagrinéjant gastronominio turizmo specifikg

tikslinga apibrezti jo struktira, kurig daznai sudaro tikslai ir skirtingi gastronominio turizmo porisiai (2

pav.).
Rasis Tikslai / Tipai \
Turisty |~ Pramoninis-gastronominis turizmas
| susipazinimas su
/ LIS Agrogastronominis turizmas
I produktais ™~
Gastronominis
turizmas _ - P2 Etnokulinarinis turizmas
Turisty pazintis

su patickalais <

\ Turisty pazintis

N su gérimais 4

& j k / & Kavos turizmas /

2 pav. Gastronominio turizmo strukttra

Industrinis kulinarinis turizmas

o Vyno turizmas

ANEVANEWAN

Sudaryta darbo autorés pagal K. A. Balynin (2017, p. 100)

Gastronominis turizmas susideda i§ tokiy elementy kaip apsilankymas pas pirminio ir antrinio
maisto gamintojus, maisto festivaliuose, degustacijose, susipazinimo su nacionaliniy maisto produkty
ruoSimo procesu bei ypatumais, papildomy paslaugy, tokiy kaip apgyvendinimas, maitinimas,
rekreacingés ir kt. (Ogan, 2021).

Rengiant gastronominio turizmo keliones, pagrindiniai jy tikslai yra susij¢ su nacionalinés
virtuvés, naujy produkty ar gérimy pazinimu. Y.Ogan (2021) nurodo, kad pagrindinis gastronomijos

turizmo tikslas yra vietinis maistas ir vietiné kultiira, todél jis apima keliones | paskirties vietas.
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Gastronominis turizmas yra ekologijos, gastronomijos ir gamybos sinteze, aktyviai pritraukianti tiek
uzsienio, tiek vietinius turistus. Jis padeda susipazinti su Salies ir atskiry regiony tradicijomis, pazinti
vietos gyventojus, jy kultirg ir gyvenimo biida, panaikinti stereotipus apie Salj (Ivanov, 2018; Bellini,

Clergeau ir Etcheverria, 2018). Mokslingje literattiroje i§skiriami labai jvairlis gastronominio turizmo

tikslai (3 pav.).
Sviesti ir jkvépti maisto ir vyno mégéjus
—p
Suteikti galimybe turistams pazinti pasaulio kulttiras per
iu nacionaline virtuve
.. Kurti unikalia patirtj ir jspudzius
Gastronominio —> ap LITISp
turizmo tikslai
Paskatinti aplankyti etnines gyvenvietes, iS§saugojusias
—> . . _ . ..
tam tikru tautu maisto kulttiros tradiciias
Paskatinti aplankyti nacionalinés virtuvés muziejus
Suteikti galimybe turistams panirti ] nematerialaus
nacionalinio kultiiros paveldo atmosfera stebint ar
> dalyvaujant kultiiriniuose ritualuose, Sventése,

festivaliuose

3 pav. Gastronominio turizmo tikslai

Sudaryta darbo autorés pagal Seo, S., Yun, N., ir Kim, O. Y. (2017), E.L. Dracheva ir T.T.Hristov (2015); I. A. Suslova, T.
N. Lustina ir A. G. Panova, (2018), B.Roozbeh, S. I.Ng, ir H. C. Boo (2013)

Vienas pagrindiniy gastronominio turizmo tiksly yra Sviesti ir jkvépti maisto ir vyno mégéjus,
suteikiant entuziastingiems keliautojams galimybe tyrinéti savo kelionés kryptis ir suZzinoti apie
vietines maisto tendencijas, maisto gaminimo biidus ir maisto bei gérimy istorija (Dracheva ir Hristov,
2015).

Déka gastronominio turizmo turistai gali ,,panerti” j uzsienio Saliy kultlirg per maistg ir gérimus.
Organizuojami kulinariniai turai gali apimti jvairiausias veiklas, susijusias su maisto ruoSimu, maisto
méginiy atranka, maisto ruo§imo tendencijy tyrinéjimu, vyno gamyba ir kepimu (Pestek, Kukanja ir
Renko, 2020). Gastronominis turizmas suteikia unikalig patirtj, teigiamus jsptidzius, galimybg¢ jgyti
naujas zinias ir jgiidzius, galimybe turistams apsilankyti jvairiuose miestuose rengiamuose restorany

savaitése. Taip pat renginiuose susijusiuose su pietumis ir sudalyvauti maisto gaminimo varzybose.
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Gastronominis turizmas taip pat suteikia galimybe¢ turistams apsilankyti Zymiausiose vyno ir alaus
daryklose, dalyvauti konferencijose ir kituose renginiuose, kuriuose lankosi profesionalai — viréjai ir
kulinariniy knygy autoriai. Atskira gastronominio turizmo kryptis — etninio maisto degustacijos suteikia
daug unikalios patirties ir malonumo turistams bei reikalauja minimaliy pastangy i§ jy (Seo, Yun ir
Kim, 2017; Roozbeh, Ng ir Boo, 2013).

Aplankymas etninése gyvenvietése, iSsaugojusiose tam tikry tauty maisto kultliros tradicijas
suteikia turistams ne tik Ziniy, bet ir praplecia akiratj, jgyjama unikali patirtis. Ypac jdomiis muziejai,
kuriuose naudojamos interaktyvios kulinarijos demonstravimo programos: teatro spektakliai,
meistriSkumo kursai, vaidmeny zaidimai ir kt. (Suslova, Lustina ir Panova, 2018). Galima teigti, kad
gastronominio turizmo tikslai yra labai jvairiis, pagrindiniai jy yra supazindinti su jvairiy tauty ir
etniniy grupiy virtuve; suteikti galimybe¢ paragauti jvairiy unikaliy patiekaly ir gérimy; kurti unikalig
patirt] ir jspudzius.

Gastronominio turizmo bruozai: kaip ir kitos alternatyvaus turizmo risSys gastronominis
turizmas pasizymi savitais bruozais (Galanakis, 2020; Kushcheva ir Bediaeva, 2017; Robinson,
Heitmann ir Dieke, 2011):

e Gastronominio turizmo tikslas yra susij¢s su maistu;

e Gastronominis turizmas nepriklauso nuo sezoniskumo, taciau yra veikiamas jo;

e Qastronominio turizmo daugiau ar maZiau yra visy tury sudedamoji dalis;

e Jvairiy vietiniy ukiy, gamintojy, vieSo maitinimo jstaigy rémimas yra neatsiejama
gastronominio turizmo dalimi;

e Gastronominio turizmo plétojima gali jgyvendinti bet kurie regionai;

Gastronominio turizmo bruozy jvairové lemia tai, kad jis gali biiti plétojamas tiek kaip atskiras
turizmo produktas, tiek derinant su kitomis turizmo riSimis, formuojant unikalius turus iSnaudojant
regioninj gastronominj pavelda ir sukuriant naujas gastronomines koncepcijas. Gastronominio turizmo
bruozai lemia jvairiy jo rii$iy atsiradima.

Gastronominio turizmo riiSys: N.B.Kushcheva ir T.V.Bediaeva (2017) remiantis World Food

Travel Association (WFTA) iSskiria 12-ka gastronominio turizmo rasiy (4 pav.).
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Maisto gaminimo mokyklos —» Gastronominiai turai sitilomi

ir meistriSkumo kursai kelioniy organizatoriy
Kulinarijos pramogos — Gastronomijos parduotuves
Gastronominio
. . . ) .
Kuhnargos .l.<ryptys -« turizmo rusys | Gastronomijos jstaigos
(destinacijos) .
g 2 o o 2 o o —» = o o -
Kulinariniai renginiai «— Ukininky turgiis
Kulinariné medija -« Gastronomijos klubai
Kulinariniai ruoSiniai L, Maisto gamyba
<+

4 pav. Gastronominio turizmo risys

Sudaryta darbo autorés pagal N.B.Kushcheva ir T.V.Bediaeva (2017)

Pagal WFTA Kklasifikacijg gastronominiam turizmui priskiriama labai jvairi veikla susijusi su
gastronomija, jskaitant ir ukininky turgeliy, jvairiy specializuoty ijstaigy lankymg. Mokslingje
literaturoje aptinkamos ir kitokios gastronominio turizmo riisiy klasifikacijos. Tyréjos I. A. Suslova, T.
N. Lustina ir A. G. Panova, (2018) iSskyré dvi, jy nuomone pagrindines gastronominiy kelioniy

klasifikacijas. Viena jy, klasifikacija pagal maisto produktus (2 lentelé).

2 lentelé. Gastronominio turizmo klasifikacija pagal maisto produktus

Tipas Geografinés kryptys
Vyno turai Pranciizija, Ispanija, Italija, Vengrija ir kt.
Alaus turai Belgija, Cekija, Austrija, Vokietija ir kt.
Siirio turai Sveicarija, Olandija, Italija, Pranciizija ir kt.

Sudaryta darbo autorés pagal I. A. Suslova, T. N. Lustina ir A. G. Panova (2018)

2 lentel¢je pateikiama klasifikacija yra pakankamai siaura, nes praktikoje ne visuomet
gastronominio turizmo kelionés apsiriboja vienos kurios maisto riiSies degustacijomis. Kita tyréjy
pateikiama klasifikacija atskleidzia turisto suvokimo apie teritorijg gastronominés kelionés metu

procesa (3 lentele).
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3 lentelé. Gastronominio turizmo klasifikacija pagal organizuojamy ekskursijy tipus

Tipas Geografinés kryptys

miestg

Ekskursijos po | Apima apsilankymus maisto gamybos jmonése degustuojant jy produktus ir

restoranuose, sitlan¢iuose vietinés virtuvés patiekalus, pristatan¢ius garsius
viréjus, kurie ten dirba.

kaima

Ekskursijos po | Siekiama susipazinti su aplinkai nekenksmingais produktais ir jy gamybos

procesais, kurie yra zZinomi tam tikroje vietovéje: ispaniskas kumpis, Parmos
kumpis, Svediski ikrai, Briuselio pramine ir kt. Gali biti organizuojamas
turisty dalyvavimas renkant vynuoges vynuogynuose, uogas ar grybus miske,
darzoves ir vaisius iikiuose.

Gastronominiai | Gastronominiy festivaliy, Svenciy, mugiy, skirty vienam produktui ar

renginiai patiekalui, lankymas.

Edukacinés Organizuojami mokymai kulinarijos mokyklose arba lankomi maisto ir gérimy
ekskursijos gaminimo meistriSkumo kursai, kuriuos veda profesionaliis viréjai;
Regioninés Jos atskleidzia regiono virtuvés ypatumus, kulinarinius receptus, maisto
ekskursijos produktus, paprocius ir tradicijas.

Sudaryta darbo autorés pagal 1. A. Suslova, T. N. Lustina ir A. G. Panova (2018)

Gastronominio turizmo klasifikacija pagal organizuojamy ekskursijy tipus yra labiau paplitusi

praktikoje. Daznai gastronominio turizmo kelionés jtraukiamos ] turg, kaip sudedamoji jo dalis.

Populiar¢ja ir trumpos gastronominés kelionés, kuriy tikslas aplankyti konkrety gastronominj renginj,

regiona, sudalyvauti mokymuose ar tematiniame seminare.

Remiantis C. M. Galanakis (2020), E.Hamxkuna (2020) ir M. Sotiriadis ir D. Gursoy (2016)

i§skiriama klasifikacija pagal gastronominius turus:

Restorany lankymo turai — apima apsilankymga firminiuose restoranuose, kurie iSsiskiria
auksta kokybe ir nacionaline virtuve.

Kaimo turai — apima turisty dalyvavimg derliaus nuémime vynuogynuose, darzuose ir
uogy plantacijose, susipazinimg su zemés ukio produkty perdirbimo technologija ir
vietiniy patiekaly degustavimu.

Svietimo turai — sidilo susipaZinti su maisto gamybos technologija, mokytis specialiose
kulinarijos specializacijos mokymo jstaigose, dalyvauti meistriSkumo kursuose.

Ivykiy turai — apima dalyvavimg socialiniuose ir kultliriniuose renginiuose su
gastronominiu akcentu.

Ekologiniai turai — kviecia susipazinti su ekologisky produkty gamybos technologija,
paragauti ekologiSky produkty, lankyti ekologisky patiekaly paruoSimo meistriSkumo

kursus.
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e Specializuoti turai. Turistai supazindinami su vieno kurio nors patiekalo gamybos
technologija skirtingose vietose.

e Kombinuoti turai. Jie sujungia keleta iSvardyty tury, visuose juose dominuoja
gastronominé tematika.

E.L. Dracheva ir T.T.Hristov (2015) pazymi, kad keliautojai, besidomintys maistu, vynu ir alumi,
maisto gaminimu ar kepimu, taip pat tam tikry maisto produkty ir patiekaly istorija, daznai renkasi
keliones | jvairias kulinarinio turizmo vietas. Taciau didZiausio populiarumo sulaukia paZintinés-
poilsings kelionés, kuriose jtraukiama viena ar kelios gastronominio turizmo kelionés.

V. Katsoni ir T. Spyriadis (2020) pastebi tendencija, kad pastaraisiais metais vis labiau
populiaréja savarankiskos gastronominio turizmo kelionés j gastronominius renginius, ekskursijos po
miestg pasinaudojant pigiy skrydziy teikiamomis galimybémis. Gastronominiai turistai i§ Vakary
Europos ir Siaurés Amerikos renkasi kulinarijos pamokas Paryziuje arba apsilanko pranciizy
kulinarijos mokykloje. Italijoje, Ispanijoje ir kitos VidurZemio jiiros Salyse populiaréja vietinis
gastronominis turizmas, kuomet miesto gyventojai vyksta atostogauti j kaima, kur susipazjsta su vietine
nacionaline virtuve, unikaliais maisto gaminimo biidais. Taip pat spar¢iai populiar¢ja vienos dienos
kulinarinés kelionés ir specialios vakarienés, kai turistai lankosi jvairiuose restoranuose, kavinése ir
bistro, susitinka su vir¢jais ir dalyvauja maisto ruoSimo renginiuose, kuriuos organizuoja kulinarijos
institutai ar Sefai i§ Svietimo jstaigy. Taip pat siiilomos programos ir uzsiémimai norintiems suzinoti
apie vietos pramong, restoranus, naujas tendencijas ir maisto gaminimo biidus (Dracheva ir Hristov,
2015; Frost, Laing, Best, Williams, Strickland ir Lade, 2016; Long, 2013).

Apibendrinant, pagrindiniai gastronominio turizmo tikslai: Sviesti ir jkvépti maisto ir vyno
mégejus; suteikti galimybe turistams pazinti pasaulio kulttiras per jy nacionaling virtuve; kurti unikalig
patirt] ir jspudzius. Mokslin¢je literatiiroje aptinkamos jvairios gastronominio turizmo klasifikacijos,
iSsamiausia laikoma klasifikacija pagal organizuojamus turus: restorany lankymo; kaimo; Svietimo;

ivykiy; ekologiniai; specializuoti, kombinuoti turai.
1.1.3. Gastronominio turizmo produkto vartotojai ir svarba Salies ir regiony vystymui
Gastronominio turizmo vystymasis labai glaudziai susijgs su vartotojais ir jy poreikiais. Regionai

sugebantys prisitaikyti ir patenkinti kintanc¢ius vartotojy poreikius jgyja galimybés plétoti gastronominj

turizmg.
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Gastronominio turizmo produkto vartotojai: Sios turizmo riisies populiar¢jima lemia kuriamo
turistinio produkto orientacija j masinj vartotoja. Turizmo kelioniy organizatoriai Siandiena sitilo dviejy
tipy gastronominio turizmo produktus. Vieni jy skirti masiniam vartotojui, tai lankymasis jvairiose
nacionalinés virtuves restoranuose, degustacijos, pazintis su unikaliy maisto produkty gamybos procesu
ir t.t. Taip pat turistams siilomi unikal@is gastronominio turizmo turai — dalyvavimas kulinariniuose
renginiuose, festivaliuose, seminaruose ir t.t. Tokiu buidu pritraukiami jvairiy tiksliniy segmenty
turistai: turistai i$ Salies regiony ir uzsienio valstybiy; jaunimas, kuris nori, pazinti tik savo Salies tauty
tradicijas ir buit] bei vyresnio amziaus Zzmones, kurie jau maté daug, bet neprarado noro plésti savo
zinias $ia kryptimi. Gastronomijos meégéjus ir profesionalus, kurie vyksta j turus siekdami jgyti naujy
ziniy, kompetencijy, pasisemti originaliy idéjy (Suslova, Lustina ir Panova, 2018; Pestek, Kukanja ir
Renko, 2020). Pazymétina, kad gastronominio turizmo plétojimui regionuose yra labai svarbis
gastronomijos megéjai, kurie sudaro vartotojy dauguma.

Gastronominio turizmo svarba Salies ir regionuy vystymui: 2012-2021 m. laikotarpyje
visuomeninis pozifiris j gastronominj turizmg sparciai keiciasi. Jei 2000-2010 m. gastronominis
turizmas buvo laikomas papildoma turizmo paslauga, kuri teikiama siekiant sukurti didesn¢ pridéting
verte, tai Siandien jis traktuojamas kaip atskira turizmo riisis (Kumral ir Onder, 2014; Hall ir Gossling,
2016). Valstybiniame ir regioniniame lygmenyje gastronominis turizmas traktuojamas kaip sékmingas
veiksnys, lemiantis vidinius ir atvykstanciy turisty srautus (Ucuk, 2018). K. A. Balynin (2017)
nuomone, ,,gastronomija, kaip kultiiros elementas, zmogaus paveldo elementas, turi didelj potencialg
kuriant ir jgyvendinant novatoriSkus turizmo pasitilymus. Puikiai surengtas gastronominis turas yra
specifinis, unikalus produktas, kuriame laikinos buvimo S$alies (vietovés) istorijos, religijos, meno,
tradicijy, tautodailés pazinimo procesai vykdomi per gastronomijos prizm¢. Per gastronomija turistas
pazjsta Salj, jos kultiirg, gyventojy mentaliteta, ekonominio gyvenimo biida, gauna naujy emocijy,
pojuciy, ispudziy“ (p.98). Ivairiose pasaulio Salyse, regionuose, vystantis gastronominiam turizmui,
sukurtos specializuotos jmones, kurios organizuoja ekskursijas suteikiancios galimybe turistams
susipazinti su vietine ir uzsienio nacionalinémis virtuvémis (Vrasida, Peistikou ir Iliopoulou, 2020).

Gastronominis turizmas yra labai svarbus plétojant smulky versla atskiruose regionuose, uztikrina
turisty srautus, suteikia galimybe vietiniams gamintojams pristatyti savo produkcijg, supazindinti su
maisto gamybos technologijomis. A.A. Morozov (2019) pazymi, kad ,,Siandien gastronominis turizmas
yra viena perspektyviausiy turizmo sektoriaus plétros sriciy apskritai® (p.88). Tokiam teiginiui galima
pritarti papildant jj, akcentuojant gastronominio turizmo suderinamumg su kitomis turizmo rasimis, kas

leidzia sudominti turistus ir paskatinti juos apsilankyti Salyje ar tam tikrame regione, mieste,
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kaimiSkoje vietovéje. Dél Sios priezasties gastronominiy kelioniy elementai yra jtraukti j ekskursijy
programas. Paprastai uzsienio turistai yra kviec¢iami apsilankyti konkreciuose restoranuose ir kavinése,
dalyvauti degustuojant tautinius patiekalus ir gérimus.

Gastronominio turizmo vystymo svarba regionams akcentuoja A.PeStek, M.Kukanja ir S.Renko
(2020), V.D. Ivanov (2018), C. M. Hall ir S.Gossling (2016) ir kt. tyr¢jai, kurie pabrézia, kad regionai
turi unikaliy nacionaliniy kultiiros ir gamtos ypatumy, kurios domina turistus. Siandien gastronominis
turizmas regioniniame lygmenyje yra vertinamas dviem kryptimis:

e Gastronominis turizmas kaip atskira turizmo riisis: organizuojamos tematinés kelionés, kurias
sudaro paslaugy paketai susij¢ su gastronomija: apsilankymai tokiuose gastronominio turizmo
objektuose kaip restoranai, muziejai, skirti tam tikram maisto pramonés ar Zemeés iikio
produktui, taip pat jimonéms, tikiams ir kitoms nacionalinés ir kultiirinés reikSmés vietoms;

e QGastronominis turizmas kaip kompleksinio turizmo produkto dalis, derinama su etniniu ir
kultiiriniu turizmu.

Gastronominio turizmo vystymas leidzia plétoti verslg regionuose, kurti naujas darbo vietas,
formuoti su turizmu susijusiy tiesioginiy ir netiesioginiy paslaugy paklausa.

Apibendrinant, Salies ir regioniniame lygmenyje gastronominis turizmas yra svarbus veiksnys
skatinantis ekonomikg, smukaus verslo plétojima, didinantis zinomuma, sudarantis palankias prielaidas
nacionalinés kulinarijos i§saugojimui, seny maisto ruo$imo technologijy iSsaugojimui, maisto ruo$§imo

tradicijy puoseléjimui.

1.2. Gastronominio turizmo plétrg lemiantys veiksniai

Siandien biitent gastronominis turizmas tapo viena i3 spar&iausiai auganéiy, inovatyviy turizmo
rusiy (Katsoni ir Velander, 2017). Analizuojant moksling literatiirg iSskiriami teigiami veiksniai

lemiantys gastronominio turizmo plétra (5 pav.).
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Veiksniai formuojantys
gastronominio turizmo plétra

Makro veiksniai Mikro veiksniai

> Globalizacija Gastronomini.o turizmo
produkto unikalumas

ISvystytas oro ir sausumos _ o
—> keliy tinklas Traukos objektas, gamtinis ¢

ir rekreacinis potencialas

Informacinés technologijos :
- ir jy jsisavinimas smulkiame Paslaugy kokybe

. DE—
turizmo versle
> Gastrog'om%mo turizmo Orlentaglja 1 tikslinius |
primtinumas vartotojy segmentus

5 pav. Veiksniai formuojantys gastronominio turizmo plétra

Sudaryta darbo autorés pagal N.B.Kushcheva ir T.V.Bediaeva (2017); E.L. Dracheva ir T.T.Hristov (2015); T.
Thirumoorthi ir S. Moghavvemi (2019).

Veiksniai formuojantys gastronominio turizmo plétrag suskirstyti i dvi grupes — makro ir mikro
veiksnius.

Globalizacija, A. H.Mak, M.Lumbers ir A.Eves (2012), E.L. Dracheva ir T.T.Hristov (2015) yra
jvardijama kaip vienas svarbiausiy veiksniy skatinantis gastronominio turizmo plétra. Siam procesui
didele jtaka padaré Sengeno susitarimas, kuris palengvino ir supaprastino keliavima po Europa, atvéré
galimybes susipazinti galimybe pazinti jvairiy Saliy ir regiony nacionaling virtuve (Yeoman, 2015).

Isvystytas oro ir sausumos keliy tinklas, svarbus veiksnys skatinantis tiek turizmo plétra bendrai
bei gastronominj turizmg. Pigts skrydZziai suteikia galimybe turistams organizuoti trumpas, savaitgalio
gastronomines keliones 1 didziuosius Europos miestus, gastronominius renginius, kitus tematinius
ivykius, sudalyvauti kulinarijos seminaruose, mokymuose ar papras€iausiai pasimégauti nacionaline

virtuve uzsienio Salyje (Sharma, 2019).
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Kelionés autobusu ar nuosavu automobiliu gerais Europos, JAV keliais suteikia puikias
galimybes aplankyti jvairias vietas, susipazinti su jy maisto ruoSimo tradicijomis, dalyvauti
degustacijose ir kitokiuose jvykiuose. ISvystytas keliy tinklas suteikia galimybe Zmonéms ieSkoti
kelionés patirties, pagristos regioninémis savybémis ir kultiira (Nunkoo ir Smith, 2014).

Informacinés technologijos ir jy jsisavinimas smulkiame turizmo versle. Remiantis T.
Thirumoorthi ir S. Moghavvemi (2019), informacinés technologijos 1émé revoliucijg turizmo versle.
Déka jy turizmo paslaugos tapo dar labiau prieinamos turistams, kurie jas gali uzsakyti tiesiog
naudodamiesi savo iSmaniuoju telefonu. Smulkus verslas, jsisavings informacines technologijas, jgavo
galimybe pristatyti savo turistinj produkta globalioje turistinéje rinkoje pritraukiant vietinius ir uzsienio
turistus. Tai tapo reikSmingu postimiu gastronominio turizmo plétrai, nes turistai jgijo galimybe
planuoti sudétingus gastronominio turizmo marSrutus numatant ne vieng, o kelis ir daugiau tiksly,
aplankant jvairius nacionalinés virtuves restoranus, muziejus, tikininkus, maisto gamintojus (Kannan, ir
Li, 2017; Horng, ir Tsai, 2010; No ir Kim, 2015).

Gastronominio turizmo priimtinumas — F.Bortes, R.Toth, M. Pop ir P.Gabor (2019), nurodo, kad
maistas daugelio Zmoniy gyvenime uzima labai svarbig vietg. Skanus ir nejprastas, neragautas maistas,
sukelia didesnj susidoméjima nei architektiiriniai paminklai, gido pateikiama informacija.

Gastronominio turizmo produkto unikalumas: Siuo metu tradiciniai gastronominio turizmo
elementai (nacionalinio maisto, vyno, alaus, stirio degustacijos ir pan.) yra jtraukiami j daugelj
poilsiniy ir pazintiniy kelioniy, todé¢l jie yra gerai zinomi dazniau keliaujantiems turistams. Todél
siekiant sudominti ir pritraukti turistus kuriami unikaliis gastronominio turizmo produktai, kurie
suteikia turistams galimyb¢ susipaZinti su maisto gaminimo procesu ar net dalyvauti jame.
Atgaivinamos senos maisto ruoSybos tradicijos ir budai, ritualai, kuriama autentiSka aplinka.
Formuojami gastronominiai marsrutai, kurie jtraukia keliy ir daugiau turistiniy objekty lankyma,
galimybe patirti unikalius pojticius ir jspiidzius (Omar, Mohd Adzahan, Mohd Ghazali, Karim, Abdul
Halim ir Ab Karim, 2011; Thirumoorthi ir Moghavvemi, 2019).

O. Nebioglu (2017) ir Y.Ogan (2021) akcentuoja, kad gastronominio turizmo produktas turéty
turistams pasitlyti daugiau nei skany maistg, kuris pasizymi nacionalinés virtuvés bruozais (6 pav.).
Tyréjy nuomone tinkamai suformuotas gastronominio turizmo turas susideda 1§ atskiry produkty, kuriy
kiekvienas sukuria tam tikrg pridéting verte.

E.L. Dracheva ir T.T.Hristov (2015) taip pat pabrézia, kad regione gastronominio turizmo plétra
lemia tinkamai parengti gastronominiai ir kulinariniai turai, pasizymintis unikaliu turiniu ir kryptimis

1Snaudojancius vietos, kultiirinius, rekreacinius ir kitokius privalumus.
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Maisto ir gérimy Nacionalinis —

imonés gaminancios Gastronominis turizmo autentiskas regiono
ir tiekiancios - produktas — > maistas ir gérimai
nacionalinj —
autentiSka regiono
maistg ir gérimus. / \
Apsilankymai vietose, Veiklos uztikrinancios
kuriose gaminamas nacionalinio — autentiSko
nacionalinis — autentiskas regiono maisto ir gérimy
regiono maistas ir pateikimg (degustacijos,
gérimai. dalyvavimas paruoSime,

teatralizuoti ritualai ir t.t.)

6 pav. Gastronominis turizmo produkto elementai

Sudaryta darbo autorés pagal O. Nebioglu (2017, p. 42), Y.Ogan (2021, p.49)

Kulinarinis turas (ekskursija) — tai specialiai parengta kulinarinio poilsio programa, apimanti
patiekaly ir gérimy ragavima, susipazinimg su jy paruosimo technologija ir procesu, taip pat mokymasi
su profesionaliais viréjais. Priklausomai nuo kelionés tikslo, turas gali apimti visus auks$¢iau nurodytus
punktus, keleta uzsiémimy ar vieng konkrety kulinarinés kelionés segmentg. Pastaraisiais metais |
gastronomines keliones daznai jtraukiami jvairiis maisto festivaliai, Sventés ir mugés (Long, 2013;
Dracheva ir Hristov, 2015; Robinson, Heitmann ir Dieke, 2011).

Gastronominio turizmo plétojimui didelj poveikj turi festivaliai ir kitokie gastronominiai
renginiai, kurie pritraukia didelius turisty srautus ir populiarina regiong (Placiau apie tai 1.3.
poskyryje).

Traukos objektas, gamtinis ir rekreacinis potencialas sudarantis prielaidas gastronominio turizmo
vystymui yra ne maziau svarbus veiksnys sudarantis prielaidas kurti unikalius gastronominio turizmo
produktus. Siuolaikinis turistas dazniausiai pageidauja kompleksiniy paslaugy, jis suinteresuotas ne tik
susipazinti su nacionaline virtuve, degustuoti unikalius patiekalus, bet ir gauti kokybiSka nakvyne,
reikiamas papildomas paslaugas, patirti kitokius teigiamus jspudzius. Todél gamtinis ir rekreacinis
potencialas leidzia sukurti unikaly gastronominio turizmo produkta orientuotg j jvairius tikslinius
turisty segmentus (Bojana, Bojan ir Dragan, 2012; Uguk, 2018).

E.L. Dracheva ir T.T.Hristov (2015) pazymi, kad gastronominio turizmo plétra lemia iSskirtinis

traukos objektas. Gastronominio turizmo traukos objektais gali biiti:
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e Salys, kuriy virtuvé yra vertinama ir populiari pasaulyje. Siandien tokiomis 3alimis yra:
Prancuzija, Italija, Ispanija, Japonija, Kinija. Tarp turisty gurmany ypatingai didelio démesio
sulaukia Pranctzija ir Japonija, kuriy virtuve pasiZymi ne tik savo unikalumu, bet ir | turisty
poreikius orientuotu gastronominiu produktu, auksta teikiamy paslaugy kultiira ir unikalia
patirtimi. JAV ir Europoje tampa populiaris 10 dieny gastronominiai turai po Japonijos
miestus, kuriy mety susipaZjstama su tradicine kiekvieno miesto virtuve, valgoma mirtinai
nuodinga zuvis Fugu, susipazjstama su tradicine japony virtuve kayseki, ragaujami jvairiausi
juros produktai, degustuojama sake ir t.t.;

e Regionai, zinomi dé¢l toje vietovéje pagaminty maisto produkty ir gérimy. Paminétini, tokie
Pranciizijos regionai kaip Bordo, Elzasas, Burgundija, Sampanas, jtraukti j ,,Appelation
d'Origine Controle* klasifikacijg (produkty pavadinimas pagal jy gamybos vietg) ir zinomi dél
unikaliy vyny. Kiekvienais metais jie pritraukta tiikstancius gastronominiy turisty, kurie
atvyksta degustuoti juose gaminamy gérimy, susipazinti su gamybos procesu, istorija. Vis
daugiau gastronominiy turisty pritraukia Nyderlandy miestai Gouda ir Edam, kuriuose
gaminami siiriai.

e Kaulinarijos gaminiais gars¢jancios jmonés. Paminétina didziausia pasaulyje Sokolado gamykla
»Alprose* (gveicarija) ir garsiosios vienuolyno alaus daryklos ,,Andechs® ir ,,Ettal®, isiktirusios
Aukstutingje Bavarijoje (Vokietija).

Tarp gastronominio turizmo objekty didziausio populiarumo sulaukia taip vadinami
»restoraniniai miestai“. Pagrindinis kriterijus, pagal kurj iSskiriamos tokios paskirties vietos, yra
maitinimo jstaigos, atstovaujancios jvairaus tipo virtuvéms, stiliams ir formatams. ,,Restoraniniais
miestais“ yra laikomi Niujorkas, Londonas, Paryzius, Tokijas, Roma, Briuselis, Honkongas, Barselona,
San Franciskas, Naujasis Orleanas.

K. Cornish (2020) jvedé nauja savoka ,miestai maistui“ (angl. cities for food). Sia savoka
apibiidinami miestai, kuriuose galima susipazinti su jvairia etnine, Siuolaikine, netradicine, virtuve,
maisto ruo$imo technikomis, maisto produkty jvairove. Siuo atveju pagrindinis démesys skiriamas ne
restoranams, o virtuvei, maisto jvairovei. Pagal Siuos kriterijus sudarytas 20-ties pasaulio miesty
reitingas: QOaksaka; Beirutas; Naujasis Orleanas; San Sebastianas; Florencija; Roma; Kiotas;
Carlstonas; Tokijas; San Migelis de Allende; Singapiiras; Paryzius; Niujorkas; Lionas; Bolonija;
Chiang Mai; Meksikas; Provanso Aix; Cikaga; Bankokas. Sie miestai apibudinami kaip vieta, kur

turistas gali jgyti nepamirStamos gastronomings patirties.
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Paslaugy kokybé: Siandien gastronominis turizmas plétojamas produktas, uztikrinantis atitinkama
paslaugy paketa, kokybe ir turisty likeséius. Siuolaikiniams turistams yra svarbus ne tik maisto skonis
ir unikalumas, bet ir jo paruo$imo, patarnavimo kokyb¢, aplinka, komfortas, papildomos paslaugos.
Visa tai uztikrina galimybe mégautis kelione, maistu, pamirsti visokius organizacinius rupescius ir
iSvengti nemaloniy i§gyvenimy susijusiy su apsinuodijimu maistu, nemaloniu aptarnavimu,
pasiklydimu (Ogan, 2021).

Orientacija j tikslinius vartotojy segmentus: Y.Ogan (2021), taip pat ir kt. tyré¢jai, akcentuoja, kad
gastronominio turizmo plétojimui regione didelj poveiki turi verslo subjekty orientacija ] turistus,
gebéjimas pasiiilyti jy poreikius atitinkancias paslaugas, uztikrinti, kad sitilomi gastronominiai turai,
organizuojami jvykiai ir Sventés, suderinamos su turisty poreikiais.

Apibendrinant, analizuojant veiksnius, formuojancius gastronominio turizmo plétra, galima teigti,
kad labai didele reikSme turi makro veiksniai susije su globalizacija, galimybe greitai keliauti dideliais
atstumais. Informaciniy technologijy paplitimas pasaulyje atvéré naujas galimybes gastronominio
turizmo organizavimui. Mikro veiksniai yra susij¢ su regionu, miestu ar kitokia geografine vietove.
Sioje veiksniy grupéje svarbiausiu galima laikyti gastronominio turizmo produkto unikaluma, taciau jo
nepakanka be kity veiksniy, tokiy kaip traukos objektas, gamtinis ir rekreacinis potencialas. Ne maziau

svarbiis organizaciniai veiksniai.

1.3. Teorinis gastronominio turizmo vystymo modelis

XXI a. gastronominis turizmas traktuojamas kaip pelningas valstybés ar atskiro regiono
ekonomikos sektorius, dél Sios priezasties jis plétojamas net ir tose Salyse, apie kuriy gastronoming

kultiirg paprastas zmogus anksciau nieko nezinojo (Kushcheva ir Bediaeva, 2017).

1.3.1. Gastronominio turizmo plétojimo praktika

Siandiena daugelis 3aliy yra suinteresuotos gastronominio turizmo vystymu. Taciau siekiant $io
tikslo reikia ne tik turéti gastronominj pavelda, bet ir sugebéti sukurti vartotojams patraukly
gastronominio turizmo produkta.

Remiantis A.Pestek, M.Kukanja ir S.Renko (2020), A.Hudaiby ir kt. (2021), gastronominio
turizmo vystymas regione turéty biti grindZiamas plétojant turisty traukos objektus. M. Vrasida, M.

Peistikou ir N. Iliopoulou (2020) akcentuoja, kad regionui svarbu orientuotis j jvairius gastronominius
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turistus, nesikoncentruoti j tam tikra siaurg tikslinj segmenta. Dél Sios priezasties svarbu identifikuoti
tikslinius gastronominio turizmo vartotojy segmentus.
N.B.Kushcheva ir T.V.Bediaeva (2017) atliko gastronominiy turisty segmentavimag suskirstant

juos 1 5 tikslinius segmentus (4 lentelé).

4 lentele. Gastronominiy turisty segmentai

Segmentas Charakteristika
Profesionaliis gastronominiai Ekspertai, maisto kritikai;
turistai
Gurmanai Entuziastai, besidomintys kokybisku maistu, vietiniai
gamintojai, sezoniniai produktai;
Susidoméje maistu turistai Suvokia maistg kaip papildyma savo atostogy malonumui.

Mégsta skany maista, taciau detaliai nesidomi gastronomija.
Skanauja vietin] maistg be didelio entuziazmo;

Pasyviis (nejtraukti) turistai Maisto nelaiko svarbia savo atostogy dalimi, taciau vietinis
maistas traktuojamas be negatyvumo. Linke¢ iSbandyti vieting
virtuve, jgyti naujos patirties;

Vangis turistai Keliaudami nesidomi vietiniu ar nauju maistu, pirmenybe
teikia jiems jprastai virtuvei. Daznai yra linke rinktis savo
pamégta, jiems priimting maisto virtuve.

Sudaryta darbo autorés pagal N.B.Kushcheva ir T.V.Bediaeva (2017)

Remiantis 4 lenteléje pateikta klasifikacija, plétojant gastronominj turizmg regione svarbu
orientuotis ] profesionalius gastronominius turistus, gurmanus ir susidoméjusius maistu turistus. Taciau
taip pat turéty biti pasitilomos jvairios pramogos pasyviems (nejtrauktiems) turistams, nes daznai
keliaujama Seimomis, grupémis. Tod¢l tikétina, kad turisty poreikiai ir prioritetai gali skirtis. UNWTO
rekomenduoja regione kompleksiskai plétoti gastronominio turizmo destinacijos isteklius, produktus ir
paslaugas (7 pav.). KompleksiSkumas leidzia sukurti sitilomo gastronominio turizmo produkto
pridéting verte turistams, uZztikrinti jvairiy tiksliniy segmenty pritraukima bei formuoti regiono
i$skirtinumg. Regiono iSskirtinumas gastronominio turizmo srityje yra svarbus formuojant prekeés
zenkla.

Regiono gastronominio turizmo prekés zenklo formavimas. Regiono prekés zenklo formavimas
yra strategija, padedanti padidinti jo konkurencingumg. Daugelis regiony tikslingai kuria savo
gastronominio turizmo veida, laikydami jj svarbia turizmo prekés zenklo teritorijos dalimi. Regiono
populiarinimas vystant jos prekés zenkla leidzia ne tik padidinti turisty srautus, bet ir prisideda prie
palankios investicinés aplinkos formavimo (Kumral ir Onder, 2014; Loksha ir Petrova, 2018; Uguk,

2018).
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Gastronominis paveldas

Gastronomijos produktai, gamintojai, industrija

VieSojo maitinimo sektorius (restoranai, barai, kavineés ir t.t.)
Imonés skatinancios gastronominj aktyvuma: turistinés imonés
organizuojancios gastronominius turus, kulinarijos mokyklos ir

tt

Specializuota prekyba: turgus, parduotuvés

Vietos skirtos gastronominiam Svietimui: muziejai, kulinarijos
centrai ir t.t.

Gastronominés muggs, festivaliai, jvairlis renginiai

Tyrimy ir mokymy centrai

7 pav. Gastronominio turizmo destinacijos istekliy plétojimas

Sudaryta darbo autorés pagal UNWTO (2021, p. 17)

Gastronominis prekés zenklas yra labai stiprus turisty magnetas. Patraukliis kulinariniai vaizdai

siejami su itin maloniais pojuciais, tod¢l juos lengva jsiminti ir daznai skatina gastronominius turistus

pakartotinai grjzti j tam tikrg regiong (Oguz, Haseki ir Buzcu, 2020). Nacionalin¢ virtuvé yra biidas

pazinti vieting kultiirg, vietos gyventojy charakterj ir mentalitetg. Déka gastronominiy prekiy zenkly

(pvz. Parmos kumpis, italiSki makaronai, graikiSkos musakos ir kt.), regionas jgauna papildoma

démesj, o firminiai produktai tampa neatsiejama tam tikros vietovés jvaizdzio dalimi pritraukiancia

turistus, kurie nori juos iSbandyti, susipazinti su to regiono kulttira, gyvenimo budu.

Remiantis A.PeStek, M.Kukanja ir S.Renko (2020), A.V. Loksha ir N. I. Petrova (2018),

A.Kadriye, A. Alper ir S.Halil, (2019) pagrindiniai regiono gastronominio turizmo prekés Zenklo

elementai yra Sie:
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5 lentelé. Gastronominio turizmo prekés zenklo elementai

Elementas Charakteristika
Vietiniai ingridientai naudojami regioninéje virtuvéje
Unikalus kulinariniai receptai specialiis maisto gaminimo metodai (know-how);
vietiniy gamintojy ekologiski produktai;
Gastronominiai pajégumai iSplétotos maisto rinkos ir maisto pramong;
iSplétotas restorany ir kity maisto jmoniy tinklas;
Vietiniai maisto produktai ir Maisto gamyboje naudojami specifiniai vietiniai maisto
prieskoniai produktai ir prieskoniai
Gastronominés technologijos Tradicinés, unikalios ir Siuolaikinés maisto gaminimo ir

pateikimo technologijos
Gastronominis zmogiskyjy iStekliy | suinteresuota gastronominé bendruomené, veikianti kaip

potencialas vieningas frontas;

Gastronominiai jvykiai gastronomijos festivaliai, apdovanojimai, konkursai;
Racionalus ~ gamtiniy  iStekliy | pagarbus pozitris j gamtos iSteklius ir aplinka, racionalus
naudojimas juy naudojimas;

Svietimas, kompetencijos kélimas | kulinary paruogimo §vietimo struktiiry buvimas.
Sudaryta darbo autorés pagal A.Pestek, M.Kukanja ir S.Renko (2020), A.V. Loksha ir N. I. Petrova (2018), A.Kadriye, A.
Alper ir S.Halil (2019)

Siekiant formuoti gastronominio turizmo prekés Zzenkla biitina uztikrinti pagrindinius jo
elementus, taip pat turéty biiti rengiama veiksminga reklaminé kampanija, uztikrinama informacijos
sklaida, potencialiy gastronominiy turisty tiksliniy segmenty démesio pritraukimas, komunikacijos
palaikymas (Oguz, Haseki ir Buzcu, 2020).

Formuojamas regiono gastronominio turizmo prekés Zenklas turéty apjungti tradicines vertybes,
susijusias su naujomis turizmo tendencijomis: pagarba kultiirai ir tradicijoms, sveikai gyvensenai,
naujoms patirtims. Gastronominio turizmo produktai turéty bati prieinami skirtingy socialiniy
sluoksniy zmonéms, orientuoti tiek specifinius poreikius turincius, tiek j masinius turistus (Hall ir
Gossling, 2016).

Remiantis A.Kadriye, A. Alper ir S.Halil, (2019), E.L. Dracheva ir T.T.Hristov (2015), galima
teigti, kad gastronominiame prekés zenkle negali buti nejsimintino skonio, prastos kokybés ir
anoniminiy produkty — jie turi buti individualis, iSskirtiniai, pasizymintys unikaliomis savybémis,
kitaip prekés Zenklas taps paZeidziamas ir delokalizuotas. Taigi labai svarbu nustatyti tradicinius ir
gamtos iSteklius, kurie bus paversti turizmo produktais, gali buti susieti su konkrec¢iu regionu.

Regiono gastronominio turizmo ir jo prekés zenklo formavimui didele reikSmé turi festivaliai ir
kitokie gastronominiai renginiai, tampantys svarbiais jvykiais ir pritraukiantys didelius turisty srautus

(Cavié ir M. Mandaric, 2021).
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Gastronominiai renginiai sukuria unikalig atmosfera ir patirtj turistams, todél jie daznai tampa
organizuojamy tury pagrindiniu tikslu pagal kurj derinami kiti turo marsrutai. Siandien pasaulyje yra
Simtai maisto, maisto ir gérimy festivaliy. E.L. Dracheva ir T.T.Hristov (2015) teigimu ,,maistas ir
gastronomija savaime gali biti laikomi kirybinémis industrijomis, kurios skatina inovacijas
itraukdamos vartotojus i bendra kiiryba, stiprindamos ry$j tarp pasaulinés ir vietos kulttiros ir kurdamos
maisto legendas.” (p.13). Gastronominiai festivaliai tampa savotiSku turizmo produktu, apsilankymas
tokiame renginyje uZztikrina, kad turistas patirs naujus jspiidzius, malonuma, pojii¢ius, galimybe gauti
naujos informacijos bei turés galimybe dalyvauti unikaliame kiirybiniame procese. S. Cavi¢ ir M.
Mandaric (2021) nuomone svarbiausias gastronominiy festivaliy bruozas yra unikali jy atmosfera
skatinanti turistus atsipalaiduoti ir gyventi renginio ritmu. D¢l Sios priezasties populiariausi yra gérimy
festivaliai.

Vienu sékmingiausiy gastronominiu festivaliu galima laikyti ,,Oktoberfest — tai vienas
didZiausiy liaudies festivaliy pasaulyje. ,,Oktoberfest” vykstantis nuo 1810 m. Miuncheno centre
Teresos pievoje, paskutinémis rugséjo dienomis, laikomas didziausia liaudies Svente pasaulyje. Kasmet
j1 aplanko apie SeSi milijonai Zmoniy, atvykstanciy j Miuncheng i$ visy Vokietijos krasty ir kity Saliy
(Skowronek, 2015). Sis festivalis yra puikus pavyzdys kaip gastronominio turizmo pagalba
populiarinamas regionas, skatinamas turizmas jame ir uztikrinama didel¢ ekonominé nauda.
Schmidhuber (2019) analizuojant ,,Oktoberfest™ ekonoming nauda regionui iSskyré Siuos pagrindinius
jos elementus:

e Tiesiogin¢ ekonominé¢ nauda sudaranti apie 800 mln. eury, i§ kuriy 300-350 mln. eury
tenka apgyvendinimo sektoriui;

e Pritraukiama 6,4 mln. gastronominiy turisty;

e Uztikrinami momentiniai pardavimai: 7,4 mln. litry alaus; 508 958 kepty visciuky;
suvartojama 2 730 083 kilovatvalandziy elektros energijos; 220 915 kubiniy metry dujy,
114 612 kubiniy metry vandens.

e Sukuriama daugiau kaip 8000 nuolatiniy ir 5000 laikiny darbo viety.

Galima teigti, kad ,,Oktoberfest* tiesiogiai skatina regiono ekonomika, populiarina turizma jame.

Alaus festivaliai yra organizuojami ir kitose Salyse: Tarptautinis alaus festivalis (Portlandas, JAV,
birzelio pabaiga); Azijos alaus festivalis (Singapiras, birzelio pabaiga); Alaus vasaros festivalis
(Talinas, Estija, liepos pradzia); Alaus mainy festivalis (Viersen-Dulken, Vokietija, liepos pradzia);
Tarptautinis alaus festivalis (Sietlas, JAV, liepos pirmoji dekada), apyniy ir alaus festivalis Zateco

mieste Cekijoje (Dracheva ir Hristov, 2015). Alaus festivaliai visose Salyse sulaukia didelio
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susidom¢jimo ne tik tarp alaus gurmany, bet ir placiojoje visuomenéje, nes dazniausiai jie tampa
masiniais pramoginiais renginiais, sitilan¢iais lankytojams ne tik jvairiy rasiy alaus degustacijas, bet ir
kitokias linksmybes, pramogas, skany maistg ir unikalig linksmybiy atmosfera.

Analizuojant populiarius alaus festivalius, kaip gastronominio turizmo renginius, galima teigti,
kad jy s¢kme lemia organizatoriy sugebéjimas patenkinti tikslinés auditorijos poreikius, pagrindiniai jy
yra §ie (Cavi¢ ir Mandaric, 2021; Ohiienko, Shebanina ir Ohiienko, 2020):

e Didelé¢ alaus rusiy jvairove;

e Skanus maistas;

e Pramogy ir linksmybiy kompleksas;

e Priimtinos kainos;

e ISvystyta infrastruktiira (apgyvendinimas; papildomos paslaugos ir t.t.);
e Priimtinos kainos.

Tematiniai festivaliai skirti konkre¢iam maisto produktui ar gérimui ypatingg démes;j skiria jo
rusiy jvairovei ir degustacijai. Alaus festivaliuose pateikiama nuo 100 iki 250 alaus rasiy. Yra ir
18im¢iy, Berlyno alaus festivalio metu savo produktus pristato 300 alaus darykly i$ 86 pasaulio Saliy,
lankytojai gali paragauti 2000 riisiy alaus. Didziojoje Britanijoje vykstan¢iame festivalyje pavadinimu
,Alaus festivalis JK*, sitiloma 800 skirtingy rii§iy alaus i§ statiniy, obuoliy sidro. Sis alaus festivalis
pritraukia daugybe turisty (Skowronek, 2015).

Vyno festivaliai taip pat sulaukia dideli susidéméjimo ir skatina gastronominj turizmg. Vienas
garsiausiy vyno festivaliy ,,Beaujolais Nouveau“. Tai yra didziausias vyno festivalis vykstantis
Burgundijoje kiekvieng trecig lapkri¢io ketvirtadienj. Italijoje, netoli Turino, rugséjo ménesj vyksta
gastronominis festivalis ,,Canelli-City of Wine®, skirtas ne tik vynui, bet ir geriausiems italiSkiems
produktams bei tradiciniams uZkandZiams, gaminamiems Canelli apylinkése (Croce ir Perri, 2017).

Atskirai paminétinas renginys yra ,,Vinitaly*, kuris vyksta Veronoje. Tai yra vyno degustavimo
festivalis skirtas profesionaliems vyno degustatoriams ir mégé¢jams. Tai yra tarptautinis renginys
pritraukiantis tiikstancius dalyviy kiekvienais metais, turintis labai didele ekonoming reikSme Veronos
ir aplinkiniy regiony vyno pramonei. Festivalio metu ne tik pristatomas vynas, bet ir sudaromos
eksporto sutartys, bendradarbiavimo sandoriai. ,,Vinitaly* Zeng¢ dar toliau, jy organizuojamas festivalis
tapo eksportuojamu turistiniu produktu, t.y. organizuojami panasiis renginiai kitose Salyse. Ypatingas
démesys skiriamas Azijos rinkoms, kur EuropietiSkas vynas sulaukia vis daugiau démesio. 6 lentel¢je

pateikiami 2021 m. organizuoti ,,Vinitaly* festivaliai kitose uZsienio rinkose.
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6 lentele. ,,Vinitaly* festivaliai uzsienio rinkose

Data Pavadinimas
2021 m. rugpjicio mén. 12—14 d. Wine to Asia
2021 m. rugséjo mén. 08—11 d. Bellavita Expo Bangkok
2021 m. rugséjo mén. 09—12 d. Bellavita Riga
2021 m. rugs¢jo mén. 13-17 d. Vinitaly China Roadshow
2021 m. rugséjo men. 22-24 d. Wine South America

Sudaryta darbo autorés pagal ,,Vinitaly* tinklapj (2021)

,Vinitaly* festivalio pavyzdys leidzia teigti, kad gastronominio turizmo jvykiai gali ne tik
paskatinti turisty pritraukimg ] regiona, bet ir reklamuoti regiong ir jame veikiantj verslg uZsienyje.
,, Vinitaly* festivalis sukuria jvairias ekonomines ir socialines naudas tiek Veronos miestui, tiek visam
regionui.

Gastronominiai festivaliai yra puiki galimybé pritraukti gastronominius turistus ] regiona,
populiarinti ji ir skatinti regioninj verslg. Tai patvirtina organizuojami zuvies festivaliai, kurie
pastaraisiais metais sulaukia vis didesnio populiarumo.

Didziojoje Britanijoje, Velso grafystéje, spalio ménesj vyksta ,,Moliusky ir kreveciy savaité*.
Rugpjiitj Knysna (Piety Afrika) vyksta austriy festivalis — vienas populiariausiy ir didziausiy renginiy
Piety Afrikoje, pritraukiantis ne tik jiiros gérybiy mégéjus, bet ir verslininkus bei sportininkus. Siame
festivalyje gausu kulinariniy, sportiniy (bégimai, zZygiai misko trasomis ir kt.) ir pramoginiy renginiy.
Plati pramoginé programa, unikali gamta pritraukia jvairius turistus (Knysnaoysterfestival, 2021).
Festivalio organizatoriai taip pat sitlo ilgalaikes atostogas, kurios gali buti derinamos su darbu
nuotoliniu baidu. Sudarytos salygos i§sinuomoti buta, kotedZa ar net nama uz nedidele kaing. Sis
festivalis skatina ne ik turizmg Knysnoje, bet ir prisideda prie vietinio verslo plétojimo. Nyderlanduose
pirma birzelio Sestadien] vyksta tradicinis ,,Silkiy festivalis® (angl. First herring catch), kai i uosta
pristatoma pirmoji naujo laimikio silké. Pajamos i§ parduodamos silkés skiriamos labdarai. Festivalio
dalyviai gali leistis | kelion¢ senoviniais burlaiviais arba Siuolaikiniais vandenyno laivais (Dracheva ir
Hristov, 2015; Tamexpat, 2020). Siame festivalyje siiiloma paragauti jvairiy nacionalinés virtuvés
patiekaly, taip pat jvairiausiy zuvies patiekaly, pramogy ir linksmybiy. Pranctizijoje, Normandijoje,
spalio pabaigoje vyksta ,,Fete de la Coquille Sukutés festivalis. Festivalis rengiamas kiekvienais
metais nuo 2004 m. Dvi dienas trunkantis renginys pritraukia beveik 50 000 zmoniy. Ypatingas
démesys skiriamas vietinei virtuvei, Zvejy Zzmonos paruosia lankytojams jiiros gérybes pagal specialius
receptus. Kaip ir kituose festivaliuose skiriamas démesys jvairiems pramoginiams renginiams,
atskleidziantiems regiono gyvenima, jureivystés profesija ir t.t. (Bayeux-bessin-tourisme, 2021).
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Suomijoje, Helsinkyje, spalio ménesi vyksta Baltijos Saliy silkiy festivalis. Helsinkio silkiy
festivalis yra ne tik silkiy ragavimas ir prekyba, bet ir gausybé pramogy. Kiekvieng dieng vietiniai
gyventojai ir lankytojai mégaujasi skaniais patiekalais, turguje gausu jvairiais biidais paruosty silkiy.
Kiekvienas prekybos kioskas sveciams sitilo i$skirtinius skanéstus, kuriy paruoSimo receptai laikomi
paslaptyje (Holloway, Humphreys, 2019). Tradiciskai silkiy Svente lydi idomus kulinarijos konkursai,
meistriSkumo kursai ir pristatymai. Tai labai Sirdziai miela ir nuoSirdi Sventé, kupina tautinio
svetingumo (Orangesmile, 2021). Baltijos Saliy silkiy festivalis suderina sengsias tradicijas,
gastronominj turizma, prekyba maistu ir kt. prekémis, taip pat jvairiausius renginius. | festivalio
programg jeina geriausio silkés patiekalo konkursas ir tradiciné buriavimo regata. Sis gastronominis
festivalis pritraukia lankytojus i§ viso Baltijos regiono. Didzioji dauguma atvyksta i§ Skandinavijos
Saliy.

Pazymétina, kad plétojant gastronominj turizma, rengiami ne tik alaus, vyno, siirio, Zuvies, bet ir
svogiiny bei ¢esnaky festivaliai, kurie taip pat pritraukia nemazai lankytojy. Garsiausios yra svogiiny
turgus Berne, svogiiny mugé Veimare ir svogiiny Sventé Valse. Didziausias ¢esnaky festivalis, daugiau
nei trisde$imt mety, rengiamas Gilroy mieste (Kalifornija, JAV). Sio renginio metu turistams i§ viso
vienintelis ¢esnaky festivalis, Siaurés Graikijoje, Evros regione, vasara vyksta ,Nea Vissa“ ¢esnaky
festivalis. Kiekvienais metais nuo 1983 m., vasaros pabaigoje, Vaito saloje (Didzioji Britanija) vyksta
»Isle of Wight“ Cesnaky festivalis. Turistams sifiloma mégautis visy riiSiy Cesnakiniais patiekalais,
jskaitant iSskirtinius ir originalius. Sveciams sitilomi tiek tradiciniai patiekalai — sriubos, padazai,
marinatai, pyragai, tiek nejprasti — Cesnakinis alus ir net ¢esnako skonio ledai. Pastarasis festivalis
pasizymi unikalia koncepcija, nes vyksta saloje, jo programoje apjungiama kaimo mugé, jvairios
degustacijos ir konkursai, koncertai, rungtys, atrakcionai, aktyvaus ir pasyvaus poilsio veiklos. Saloje
veikia kurortai, kurie sitilo turistams jvairaus poilsio galimybes (Dracheva ir Hristov, 2015; Garlic
Festival, 2021).

Atlikta analizé leidzia teigti, kad gastronominiai festivaliai yra veiksmingas gastronominio
turizmo vystymo budas regionuose. Atvejy analizé atskleidzia, kad rengiamo festivalio sékmé
priklauso nuo kompleksiniy veiksniy uztikrinamo:

e Gastronominio festivalio koncepcija
e Tradiciniai, nauji, unikaliis gastronominiai patiekalai
e Pramogy kompleksas: muzika, atrakcijos, konkursai

e Prekyba: muge, aukcionai
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e Gamtiniy iStekliy iSnaudojimas
e Papildomos paslaugos:

e Apgyvendinimas

e Maitinimas

e Informavimas

e Komunikacijos palaikymas

Svarbu pazymeéti, kad gastronominio festivalio sékmé tiesiogiai priklauso nuo sugebéjimo
orientuotis ] masinj turistg. Net ir specializuoti gastronominiai festivaliai yra organizuojami taip, kad
sudominty ir pasiiilyty jvairiy pramogy ir linksmybiy gastronominiams turistams, kurie specialiai
nesidomi maisto produkto tematika.

Apibendrinant, plétojant gastronomin;j turizma regione svarbu orientuotis ne tik j profesionalius
gastronominius turistus, bet ir susidoméjusius maistu turistus, nes S§is segmentas pasiZymi savo
skaitlingumu. Turéty buti pasitilomos jvairios pramogos pasyviems (nejtrauktiems) turistams, nes
daznai keliaujama Seimomis, grupémis. Labai svarbu kurti regiono i$skirtinuma, kuris gastronominio
turizmo srityje yra svarbus formuojant prekés zenkla. Pazymétina, kad formuojamas regiono
gastronominio turizmo prekés zenklas turéty apjungti tradicines vertybes, susijusias su naujomis
turizmo tendencijomis. Plétojant gastronominj turizmg ypatingas démesys turéty biti skiriamas
gastronominiams renginiams, kurie sukuria unikalig atmosferg ir patirt] turistams, todé¢l jie daznai

tampa organizuojamy tury pagrindiniu tikslu pagal kurj derinami kiti turo marsrutai.

1.3.2.Gastronominio turizmo vystymo modeliai

Analizuojant moksling literatiirg nustatyta, kad 2018-2021 m. formuojasi naujas mokslinis
pozitiris 1 gastronominio turizmo vystyma, kuris grindziamas sistemingu jo plétojimu. Sistemingo
gastronominio turizmo vystymo koncepcija vieni pirmyjy praktiniame lygmenyje nagrinéjo tyréjai
[.LW.Wardani, D.A. Wijaya ir A. Saeroji (2018), kurie analizavo galimybes apjungti ir sistemingai
plétoti gastronominio turizmo iSteklius Surakartos mieste Indonezijoje. Tuo tikslu jie atliko
gastronominio turizmo iStekliy analiz¢ ir vertinimg atskiruose miesto rajonuose ir sudaré jy Zemélapj (1
priedas).

Tyréjai nustaté, kad analizuojamo miesto potencialg sudaro restoranai, turgis, gastronominiy
suvenyry parduotuvé, lauko uzkandinés, kuriuose gaminami nacionaliniai ir egzotiniai patiekalai,

prekiaujama egzotiskais maisto produktais. Siy maitinimo jstaigy pagrindu, tyréjai sitilo formuoti
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Surakartos prekés Zenkla skirtg pritraukti gastronominius turistus. Akcentuojamas poreikis uztikrinti
reikiamg paslaugy kokybg ir aptarnavimg, informacinj palaikyma, suformuoti gastronominius turus.
Susistemintg gastronominio turizmo vystymo regione modelj suformulavo tyréjos A.V. Loksha ir
N. L. Petrova (2018), kurios rémési praktiniu Primorsko regiono atveju. Atlikto tyrimo eigoje buvo
nustatyta, kad Primorsko regionas turi stipriai iSreikSta gastronominio turizmo potencialg. 2017 m.
Primorsko regionas sulauké daugiau nei 4 min. Rusijos ir uzsienio turisty. Palyginti su 2016 m., $is
skaicius iSaugo daugiau nei tre¢daliu. Apskaiciuota, kad per 2017 m. turistiniy organizacijy mokesciai }
regioninj biudzeta virSijo 113 min. Eur. Nustatyta, kad didziosios dalies turisty kelionés tikslai buvo
susije su gastronomija. 2017 m. pradétas kurti regiono gastronominio turizmo prekés Zenklas ,,Pacific
Russia Food* , kurio tikslas pristatyti ir populiarinti Primorsko krasto gastronominj turizma ir pasiiilyti
turistams jdomius gastronominius turus. ISanalizavus gastronominio turizmo vystymo Primorsko
regione situacija suformuotas praktinis modelis, kuris realizuojamas specialios programos pagalba

itraukiant i ja valdzios institucijas ir verslo subjektus (8 pav.).

Valstybinés struktiiros atsakingos
uz regiono vystyma

A

VieSas maitinimas VieSbuciai
e Autentiskas ir unikalus meniu; e Dalyvavimas regiono
e Gastronominiai renginiai; gastronominio turizmo programose
e Naujy gastronominiy projekty e Gastronominio turizmo paslaugy
kiirimas -«— — jtraukimas ir teikimas
Interesantai
ir dalyviai
Turizmo agentiiros Gamyba ir prekyba
e Naujy gastronominio turizmo <— —» e Naujy prekiy niSy suktrimas
produkty kiirimas; (gastronominiai suvenyrai)
e Gastronomninio turizmo elementy e Vietinio vartojimo didinimas
itraukimas j organizuojamus turus e Nacionalinés virtuvés produkty
e Bendradarbiavimas su  vieSo eksporto vystymas
maitinimo jstaigomis
organizuojant gastronominj

turizma regione

8 pav. Gastronominio turizmo vystymo regione modelis

Sudaryta darbo autorés pagal A.V. Loksha ir N. I. Petrova (2018, p.62)
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Gastronominio turizmo vystymo regione modelis grindziamas aktyviu vyriausybés institucijy
dalyvavimu plétojant regiono infrastruktiirg, pritaikant jg gastronominio turizmo vystymui.
Gastronominio turizmo ir susijusiy paslaugy teikimas ir vystymas vykdomas regiono vieSo maitinimo
ir apgyvendinimo jstaigy. Turizmo agentiiros formuoja gastronominius turus — Salies ir uzsienio
turistams pateikia turistinj produkta, uztikrina ir kontroliuoja jo kokybe. | sukurta modelj jtraukiamos ir
maisto gamybos jmonés, kurios gamina gastronominiam turizmui skirtus maisto produktus, plétoja jy
eksportg. A.V. Loksha ir N. I. Petrova (2018) sukurtas modelis konsoliduoja jvairiy subjekty, susijusiy
su gastronominiu turizmu, potencialg ir nukreipia jj regiono gastronominio turizmo vystymo kryptimi.
Modelis pasizymi aiSkia struktiira ir universalumu, gali biiti adaptuojamas pagal kitus regionus
atsizvelgiant | jy specifika.

Vieng naujausiy modeliy 2021 m. pateiké Pasaulio turizmo organizacija (UNWTO). UNWTO
parengtame leidinyje ,,Gastronominio turizmo plétros gairés (angl. Guidelines for the Development of
Gastronomy Tourism) nurodoma, kad gastronominio turizmo plétojimas regione turéty Dbiti

grindziamas vartotojy poreikiy patenkinimu (9 pav.).

Keidian¢ios patirtys

Saves realizavimo '_i

poreikis o >
Savigarbos poreikis: = S
a:gt:raziniims Nau_!z Potynal,‘ pat.trtys
pasitikéjimas, pagarba, * - ir iSgyvenimai
sekme -

Socialiniai poreikiai:
emocinis palaikymas,
priémimas, asociacijos

Saugumo poreikis

Pagrindiniai
fiziologiniai poreikiai:
maistas, vanduo,
sveikata, poilsis ir kt.

’ MI"O‘ )
™o te
' EY

Klasikinis produktas

Apsauga, saugumas,
garantijos

Transportas,
apgyvendinimas,
priezidra. paslaugos ir
tt

9 pav. UNWTO gastronominio turizmo plétros modelis

Sudaryta darbo autorés pagal UNWTO (2021, p.32)
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Remiantis Siuo modeliu pirmiausiai turéty biti uZztikrinami baziniai turisty poreikiai bei
saugumas, tuomet patenkinami socialiniai poreikiai — pateikiamas gastronominio turizmo produktas.
Pagal galimybes kuriamos naujos patirtys, turistams sudaromos saves realizavimo galimybés.
Nagrin¢jamas modelis grindziamas A. D. Tejo (2019) poziiiriu, pirmiausiai turi biiti patenkinami
baziniai gastronominiy turisty poreikiai.

Atlikus gastronominio turizmo vystymo regione modeliy analiz¢ galima teigti, kad visi jie
grindziami orientacija ] gastronominiy turisty poreikius, iSnaudojant regiono gastronominj potenciala,
kuriant gastronominio turizmo produktg ir plétojant prekés zenkla.

Remiantis atlikta analize parengiamas teorinis gastronominio turizmo vystymo modelis (10 pav.).
Sudarytas modelis grindziamas koncepcija, kad regionas turi pasitilyti turistams gastronominio turizmo
produkta, atitinkant] jy poreikius. Regiono gastronominio turizmo produktg turéty sudaryti elementy
visuma. Kaip nurodo A. Kadriye, A. Alper ir S.Halil, (2019), N. Kumral ir A. O. Onder (2014),
regionas turi iSnaudoti gastronominio turizmo iSteklius, kuriems priskiriamas ne tik kulinarinis
paveldas ar unikallis gastronominiai sprendimai, bet ir kultiirinés tradicijos, gamtiniai iStekliai, kurie
iSnaudojami kuriant unikalius turus, jvykius ir pan. Kitas svarbus aspektas yra infrastruktiira.
Gastronominis turistas tikisi 1§ kelionés gauti malonig patirtj, jsptidZius. Tod¢l labai svarbus reikiamos
infrastruktiiros sukiirimas. Turéty buti uztikrinami tokie pagrindiniai elementai, kaip geras ir aiSkus
susisiekimas; apgyvendinimas; tvarkingos ir pasiekiamos lankytinos vietos; pés¢iyjy ir dviraciy takai.
Tinkamai suformuluota infrastruktira yra svarbi ne tik uZztikrinant sitilomo gastronominio turizmo
kokybe, bet ir skatinant turistus sugrjzti pakartotinai.

Gastronominio turizmo iStekliai ir infrastruktiira yra pagrindiniai elementai formuojant regiono
gastronominio turizmo koncepcija, kuri turéty buti orientuota j turisty poreikius ir sudominti juos,
paskatinti apsilankyti. N. Kumral ir A. O. Onder (2014), C. M. Hall ir S.Géssling (2016) ir suformuoty
koncepcijy analizé leidzia teigti, kad labai svarbi orientacija ] masinj turistg, gastronominio, pazintinio,
pramoginio, unikalumo elementy suderinimas.

Aiski ir jdomi koncepcija leidzia sukurti kokybiSkg ir aktualy regiono gastronominio turizmo
produkta, kurj turéty sudaryti paslaugy paketas, kokybés uztikrinimas, jvykiai ir renginiai. Atskirai
paminétini jvykiai ir renginiai, kurie tampa turisty traukos katalizatoriai. Remiantis F.Bortes, R.Toth,
M. Pop ir P.Gabor (2019) gastronominis turizmas plétojamas iStisus metus, taciau rengiami jvykiai ar

Sventés palaiko ir sustiprina susidomejimg tiek gastronominio turizmo produktu, tiek paciu regionu.
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Gastronominio turizmo Infrastruktura

iStekliai
| I
e Kulturinés tradicijos; e Qeras Ir aiSkus susisiekimas;
e Kaulinarinis paveldas; e Apgyvendinimas;
e Unikal@is gastronominiai e Tvarkingos ir pasiekiamos
sprendimai; lankytinos vietos;
e Gamtiniai iStekliai. e Pésciyjy ir dviraciy takai.
v \ 4
Regiono gastronominio turizmo prekés
zenklas (koncepcija)
Informacinis palaikymas < »  Gastronominio turizmo paslaugy

paketas

.. o Klienty aptarnavimo kokybés
¢ Informacijos pateikimas

' uztikrinimas
internete;

e Aktyvi komunikacija . D i
soe e G dngss: L, Ivykiai ir renginiai: Sventes,

e Paslaugy, produkty pardavimas festivaliai, konkursai, mokymai ir

el.prekybos sistemose;

Naujy paslaugy, gastronominio
turizmo produkty kiirimas

\ 4

Regiono gastronominio
turizmo produktas

v

Rezultatai
I
v v v v
Turisty Regiono, kaip Pajamy i$ Smulkaus ir
pritraukimas turistinio objekto, gastronominio vidutinio verslo
populiarinimas turizmo didinimas skatinimas

10 pav. Teorinis gastronominio turizmo vystymo modelis

Sudaryta darbo autorés pagal A.V. Loksha ir N. I. Petrova (2018), UNWTO (2021), A.Pestek, M.Kukanja ir S.Renko
(2020), A.V. A.Kadriye, A. Alper ir S.Halil (2019) ir kt.
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Plétojant regiono gastronominj turizma turéty buti uztikrinamas reguliarus informacinis
palaikymas paremtas aktyvia komunikacija. Sukurtas teorinis gastronominio turizmo vystymo modelis
numato kryptingg regiono gastronominio turizmo produkto formavimg ir plétojimg orientuojantis ]
turisty poreikius. Modelis yra universalus, tinkantis jvairaus dydzio regionams ir numato jy unikaliy

turizmo iStekliy panaudojimg kuriant gastronominio turizmo produkta.
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2. TYRIMO METODOLOGIJA

Tyrimui atlikti parengiamas tyrimo organizavimo modelis, kuriame apibréziami pagrindiniai

tyrimo atlikimo etapai (11 pav.).

Tyrimo tikslo ir uzdaviniy formulavimas

\

Tyrimo metodikos parengimas

—

Tyrimo metodo parinkimas » Tyrimo instrumento parengimas > Tyrimo imties skaiciavimas

- |

Tyrimo duomeny surinkimas

v

Tyrimo duomeny apdorojimas

v

Tyrimo duomeny analizé

v

Tyrimo iSvados

v

Problemos sprendimo rekomendacijos
11 pav. Tyrimo instrumentas

Atlikta mokslines literatiiros analizé atskleidzia, kad gastronominio turizmo plétrg lemia jvairts
veiksniai. Svarbus ne tik kultiirinis paveldas, bet ir siilomos gastronominio turizmo paslaugos, jo
derinimas su kitomis turizmo paslaugomis, taip pat pramoginis, pazintiniai ir kiti elementai. Nustatyta,
kad turistams taip pat svarbi infrastruktiira, apgyvendinimas, susisiekimas, parkavimas ir t.t. Kitas
svarbus aspektas nustatytas teorinés analiz€s metu yra tinkamas informavimas ir informacinis
palaikymas. Siekiant apibrézti gastronominio turizmo plétros galimybes Lietuvos regionuose
atliekamas tyrimas, kurio metu apklausiami gastronominio turizmo paslaugy vartotojai.

Tyrimo tikslas: IStirti gastronominio turizmo plétros galimybes Lietuvos regionuose.

Tyrimo uZdaviniai:

1. Istirti respondenty keliavimo po Lietuvos etnografinius regionus tendencijas ir jy pokycius
2016-2021 m.

2. lvertinti gastronominio turizmo svarbg respondentams kelionése po Lietuvos etnografinius
regionus;

3. Istirti respondenty poreikius susijusius su gastronominiu turizmu,

4. Istirti veiksnius ribojancius ir skatinancius gastronominiu turizmo plétra etnografiniuose
Lietuvos regionuose
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Tyrimo metodas. Tyrimui atlikti pasirinktas kiekybinio tyrimo metodas, kuris suteikia galimybe
standartizuoti duomeny surinkimo procesa apklausiant didelj, geografiskai nutolusiy respondenty
skaiciy.

Anketinés apklausos metodas: Duomeny analizei taikomas atvirojo kodavimo metodas, kurio
metu anketa formuoluojama pagal iSskirtas temas, kuriom parengiami specialtis klausimai.

AnKketinés apklausos atlikimas — tai duomeny surinkimas atlieckamas panaudojant sukurtg arba
adaptuota, rasyting apklausos formg. Pagrindinis anketinés apklausos privalumas, jos suteikiamos
galimybés surinkti struktirizuotus duomenis, apklausiant didelj skai¢iy respondenty be tiesioginio
kontakto (Oflazoglu, 2017).

Anketos teorinis pagrindimas. Sudarant anketa, remiantis teorine problemos analize. Anketos

struktira ir klausimy pagrindimas pateikiamas 7 lenteléje.

7 lentelé. Anketos struktiira ir klausimy pagrindimas

Tema

Klausimai

Pagrindimas

1.]vertinti respondenty
keliavimo po Lietuvos
etnografinius regionus
tendencijas ir juy
poky¢ius 2016—2021 m.

1. Kaip daznai keliaujate po Lietuvos etnografinius regionus?

2. Kaip keitési Jasy keliavimo jprociai po Lietuvos etnografinius
regionus prasidéjus Covid-19 pandemijai?

3. Kokiame etnografiniame regione dazniausiai lankotés kelioniy
metu?

4. Kokiais tikslais dazniausiai keliaujate

5. Kaip dazniausiai organizuojate savo keliones po Lietuvos
etnografinius regionus?

6. Kokios trukmés keliones po Lietuvos etnografinius regionus
dazniausiai organizuojate?

2. Ivertinti
gastronominio turizmo
svarba respondentams
kelionése po Lietuvos
etnografinius regionus;

7. Ar planuojant keliong po Lietuvos etnografinius regionus
domités ty regiony gastronominiu paveldu?

8. Kaip dazniausiai maitinatés kelioniy metu?

9. Kiek dazniausiai i§leidziate maistui per diena vienam asmeniui
kelionés metu?

10. Jvertinkite kiek svarbiis gastronominio turizmo tikslai Jums
keliaujant po Lietuvos etnografinius regionus?

Seo, S., Yun, N, ir Kim,
0. Y. (2017, EL.
Dracheva ir T.T.Hristov
(2015); 1. A. Suslova, T.
N. Lustina ir A. G.
Panova, (2018),
B.Roozbeh, S. I.Ng, ir H.
C. Boo (2013)

3. Istirti respondenty
poreikius susijusius su
gastronominiu turizmu;

11. Ivertinkite kaip j savo kelioniy programa jtraukiate Siuos
gastronominio turizmo elementus;

12. Kaip daznai gastronominis turas tampa Jusy kelionés i
Lietuvos etnografinj regiong tikslu?

13. Kokie gastronominiai turai Lietuvos etnografiniuose
regionuose sulaukia daugiausiai Jisy démesio ;

14. Ivertinkite kiek Jums svarbiis Zemiau pateikti gastronominio
turizmo iStekliai;

15. Jvertinkite kiek Jums svarbiis infrastruktiiros veiksniai;
16. Ivertinkite kiek Jums svarbiis informacinio palaikymo
veiksniai,

17. Ivertinkite kiek Jums svarbiis aptarnavimo veiksniai;

N.B.Kushcheva ir
T.V.Bediaeva (2017); C.
M. Galanakis  (2020),
E.Yamknna (2020) ir M.
Sotiriadis ir D. Gursoy
(2016); E.L. Dracheva ir
T.T.Hristov  (2015); T.
Thirumoorthi ir S.
Moghavvemi (2019).

4. Istirti veiksnius
ribojancius ir
skatinanc¢ius
gastronominio turizmo
plétra etnografiniuose
Lietuvos regionuose

18. [Ivertinkite kiek Zzemiau pateikti veiksniai riboja Jisy

susidoméjima gastronominio turizmo paslaugomis
etnografiniuose Lietuvos regionuose?
19. Kokie veiksniai paskatinty Jus aktyviau domeétis

gastronominiu turizmu Lietuvos etnografiniuose regionuose?

A.Pestek, M.Kukanja ir
S.Renko  (2020), A.V.
Loksha ir N. I. Petrova
(2018), A.Kadriye, A.
Alper ir S.Halil (2019)
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Organizuojant apklausa sukurta speciali anketa, kurioje pateikiami informatyviis klausimai
tyrimo tematika. Pirma klausimy grupé skirta surinkti informacijg apie respondenty keliavimo po
Lietuvos etnografinius regionus tendencijas ir jy pokyc¢ius 2016-2021 m. Antra klausimy grupé skirta
nustatyti gastronominio turizmo svarbg respondentams kelionése po Lietuvos etnografinius regionus.
Tre¢ia klausimy grupé skirta iStirti respondenty poreikius susijusius su gastronominiu turizmu.
Paskutinioji klausimy grupé skirta istirti veiksnius ribojancius ir skatinancius gastronominio turizmo
plétra etnografiniuose Lietuvos regionuose.

Tyrimo imtis. Remiantis LR Statistikos departamento duomenimis Lietuvos turizmo rinkoje 76
proc. turisty sudaro Salies gyventojai. 2021 m. po Salj keliavo 1580663 gyventojai, kurie sudaro
generaling tyrimo visumg. Tyrimo dalyviai buvo atrenkami pagal doméjimosi gastronominiu turizmu
kriterijy. Imties skaiCiavimui taikyta Paniotto formulé.

n=1/(A2+1/N), (1)

kai: n — imties dydis; A — leistina paklaida, t.y. 0,05 (arba 5 proc.), N — generalin¢ imtis (1580663

turistai (Keliauk Lietuvoje. Lietuvos turizmo statistika, 2022):
n=1/(0,05% + 1/ 1580663) (2)

Apskaiciavus nustatyta, jog tyrimo imtis yra 400 turisty. n=400 (3)

Anketinio tyrimo etika: atlickant tyrimg uZztikrinamas savanorisko dalyvavimo principas.
Respondentai supazindinami su tyrimo tikslu ir duomeny panaudojimu. Jiems suteikiama galimybé
savanoriskai apsispresti dél dalyvavimo tyrime.

AnKetinio tyrimo atlikimas: tyrimas atlickamas keliais etapais. 2022 m. sausio mén. 28 d.
sukurta elektroniné anketos forma Apklausa.lt. Sukurta internetiné nuoroda, kuri platinama taikant
atsitiktinés sklaidos metoda. Siekiant apklausos duomeny patikimumo apklausiama reprezentatyvi
tyrimo imtis.

Atliktoje apklausoje dalyvavo 411 respondenty, 72,5 proc. respondenty sudaré moterys, 27,5
proc. — vyrai. Nustatyta, kad moterys aktyviau domisi gastronominiu turizmu ir galimybe keliauti po
Lietuvos etnografinius regionus. Tyrime aktyviausiai dalyvavo vidutinio ir vyresnio amziaus Zmones

(12 pav.).
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Daugiau nei 70 m.
60-69 m.

50-59 m.

40-49 m.

30-39 m. 354

25-29 m.

Iki 24 m.

.0 5,0 10,0 150 200 250 30,0 35,0 400

12 pav. Respondenty amzZius, proc.

35,4 proc. respondenty priskiriami 30-39 m. amziaus grupei, 22,2 proc. — 40-49 m. Tyrimo
duomenys atskleidzia, kad gastronominis turizmas yra jdomesnis Zmonéms turintiems S$eimas, nes
suteikia galimybe¢ turiningai praleisti savaitgalius, pazinti patiems ir parodyti vaikams Lietuvos
etnografinius regionus ir tuo paciu paskanauti netradicinio maisto, ,,pabégti nuo namy kasdienybés.
Vyresnio amziaus zmonéms gastronominiai turai suteikia galimybe pasimégauti skaniu maistu ir tuo
paciu geriau pazinti Lietuva. Tarp respondenty dominavo aukstaj] universitetinj iSsilavinimg turintys

asmenys (51,9 proc.) (13 pav.).

- 17,5
- 14,2

Aukstasis neuniversitetinis

Aukstesnysis

Vidurinis 16.5

=)

10,0 20,0 30,0 40,0 50,0 60,0

13 pav. Respondenty issilavinimas, proc.
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Analizuojant tyrimo duomenis nustatyta aiskiai iSreikSta tendencija rodanti, kad gastronominis
turizmas labiau domina iSsilavinusius zmones, kuriems svarbu ne tik skaniai pavalgyti, bet per maista
pazinti Lietuvos etnografiniy regiony kultiirg, istorijg. Respondenty ménesio pajamy analizé atskleide,

kad gastronominis turizmas labiausiai domina vidutines ir didesnes pajamas turin¢ius respondentus (14

pav.).
Daugiau nei 2001 eur. 9.6
1501 - 2000 eur. 12,0
1001-1500 eur. 323
601-1000 eur. 31,8
Tki 600 eur. 14,4
0 5,0 10,0 15,0 20,0 250 30,0 35,0

14 pav. Respondenty ménesio pajamos, proc.

32,3 proc. respondenty ménesio pajamos sudaro 1001-1500 eur., 31,8 proc. — 601-1000 eur. Tai
leidzia teigti, kad gastronominiai turistai skiriasi nuo tradicinio turisto, kuris pirmenybe teikia
tradiciniams lietuviskiems patiekalams ir gérimams, t.y. didzkukuliams ir alui. Gastronominis turistas
siekia suderinti keliong¢je skirtingus turizmo elementus naujus potyrius, suzinoti kazka naujo apie
gimtaja $alj, patirti teigiamas emocijas keliaujant. Sio tyrimo rezultatai patvirtina Y.Ogan (2021)
iSvadas, kad gastronominiy turisty kelionés tikslai yra kompleksiniai, derina degustacijos, pazinimo ir

kitus elementus. Daugelis respondenty save priskiria dviem gastronominiy turisty tipams (15 pav.).
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Vangus turistas 18,7
Gurmanas 11,0
Susidoméjes maistu turistas 37.1
Pasyvus (nejtrauktas) turistas 322
Profesionalus gastronominis turistas 1.0

.0 5,0 10,0 15,0 20,0 25,0 30,0 35,0 40,0

15 pav. Respondenty identifikavimas pagal gastronominiy turisty tipus, proc.

Tarp apklausty respondenty, 37,1 proc. save apibiidina kaip susidoméjusj maistu turista, kuris
suvokia maistg kaip papildoma savo atostogy malonumg. Mégsta skany maista, taciau detaliai nesidomi
gastronomija. 32,8 proc. save apibiidina kaip pasyvy (nejtraukty) turista, kuris maisto nelaiko svarbia
savo atostogy dalimi, taciau vietinj maistg traktuoja be negatyvumo. Linke¢ iSbandyti vieting virtuve,
igyti naujos patirties. Tik 1 proc. respondenty save priskyré profesionaliems gastronominiams
turistams. Sie tyrimo rezultatai atitinka M. Vrasida, M. Peistikou ir N. Iliopoulou (2020) i§vadas, kad
didziausig gastronominiy turisty grupe sudaro nejtraukti turistai.

ISanalizavus socialinius duomenis apie respondentus nustatyta, kad gastronominis turizmas
labiausiai domina vidutinio ir vyresnio amziaus moteris turin¢ias aukStajj iSsilavinima,
disponuojan¢iomis vidutinémis ir didesnémis pajamomis. Tarp apklausty respondenty dominuoja
dviejy tipy gastronominiai turistai: susidoméje maistu turistai ir pasyviis (nejtraukti) turistai. Sio tipo
turistai gali biiti apibiidinami kaip pasyvis, nelinke déti papildomy pastangy siekiant susipazinti su
etnografiniy regiony gastronominiu paveldu.

AnKetinio tyrimo duomeny sisteminimas ir analizé. Atliekant tyrimg surinkti duomenys
susisteminti naudojant Excel lenteles ir apdoroti statistine SPSS programa. Atliekant analize

apskaiciuotas Spearman koeficientas, atliktas Stjudento t-testas.
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3. TYRIMO REZULTATU APTARIMAS, PALYGINIMAS

3.1.Nacionalinés ir tarptautinés gastronominio turizmo organizacijos

Prielaidas gastronominio turizmo institucinei sarangai formuotis lémé Jungtiniy Tauty Pasaulio
Turizmo organizacija (angl. World Tourism Organization, toliau WTO), jkurta 1975 m., kuri yra
LJungtiniy Tauty (toliau JT) agentlira, atsakinga uz atsakingo, tvaraus ir visiems prieinamo turizmo
skatinimg.” (WTO, 2022, p.1). WTO uztikrino tarptautinio turizmo plétra, sprendé tarptautinio turizmo
reguliavimo atskiry Saliy ir tarptautiniame lygmenyje. WTO pirmaujanti tarpvyriausybiné organizacija
turizmo srityje, kuri atstovauja ir koordinuoja jvairiy Saliy turizmo organizacijas. WTO veikla apima

tokias pagrindines kryptis (16 pav.).

WTO
Tvaraus turizmo sektoriaus vystymas ¢ , Turi;mo @gulia.vin.la.s kritin.iai's a.tvejais
(epidemijos, stichinés nelaimés ir kt.)
Turizmo formalumy supaprastinimas < »  Pagalba valstybems kuriant nacionaling turizmo

politika

Turizmo reguliavimo teisekiros tvarkos nustatymas o | Saliy bendradarbiavimo skatinimas turizmo srityje

v

Zmogiskyjy istekliy plétra

16 pav. WTO veiklos kryptys
Sudaryta darbo autorés remiantis P. Zishan (2019), WTO (2022).

WTO skatina tvarig turizmo plétrg ir praktiniy priemoniy, sprendzianéiy aplinkosaugos
problemas, priémimg. Pagalba valstybéms kuriant nacionaling turizmo politikg apima patarimus ir
pagalba vyriausybéms jvairiais su turizmu susijusiais klausimais, jskaitant bendruosius planus ir
galimybiy studijas, investicijy ir technologijy perdavimo poreikiy nustatyma bei turizmo rinkodarg ir
reklama. Zmogiskyjy iStekliy plétra apima turizmo $vietimo ir mokymo sistemos organizavimo
sistemg, jskaitant ,,mokytojy rengimo* kursus, trumpus kursus ir neakivaizdinius kursus, ir
besipleciant; WTO S§vietimo ir mokymo centry tinkla. WTO palaiko turizmo plétros kokybe, stengiasi
pasalinti turizmo plétros klititis ir skatina liberalizuoti prekyba turizmo paslaugomis bei imasi
priemoniy turisty sveikatai ir saugai uztikrinti (Zishan, 2019).
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WTO wuztikrina turizmo sektoriaus plétojimg tarptautiniame lygmenyje, skatina Saliy aktyvy
dalyvavimg ir bendradarbiavima. WTO aktyviai bendradarbiauja su JT keiciantis aktualiomis
rekomendacijomis, informacija ir dokumentais, rengiant bendras konsultacijas ir susitikimus,
koordinuojant darba, atstovaujant dvisaliams organy posédziuose, bendradarbiaujant statistikos srityje
(Zishan, 2019).

WTO veikla sukiiré prielaidas gastronominio turizmo sektoriaus formavimuisi ir institucinei
sgrangai. Viena anksciausiai jkurty gastronominio turizmo organizacijy Tarptautiné kulinarinio turizmo
asociacija (angl. The International Culinary Tourism Association), kuri buvo jkurta 2003 m. E. Wolf.
Sios organizacijos misija yra: ,Padéti zmonéms, visuomenei ir verslui vystytis uzmezgant abipusiai
naudingus santykius, pagristus bendru interesu maistu ir gérimais“. Organizacijos vieSas manifestas
atspindi zmogaus geb¢jima pazinti Salies kultiirg per nacionaling virtuve. ,,Maistas yra tautos, jos
charakterio ir istorijos kvintesencija®. 2006 m. jkurtas Tarptautinis kulinarinio turizmo institutas, kuris
priziiiréjo Tarptautinés gastronominio turizmo asociacijos programy edukacinius ir mokymo
komponentus (Loksha ir Petrova, 2018).

Kita gastronominio turizmo sektoriaus vystymasi skatinanti organizacija yra Pasaulio maisto
kelioniy asociacija (angl. World Food Travel Association — WFTA), ne pelno siekianti ir
nevyriausybin¢ organizacija. 2010-2022 m. laikotarpyje ji yra pirmaujanti tarptautiné organizacija
pasaulinio gastronominio turizmo skatinimo srityje (Getz, Robinson, Andersson ir Vujicic, 2014).
WFTA turédama naujausius iSteklius maistui, gérimams, kelionéms, svetingumui ir ziniasklaidos
specialistams reklamuoti (Dracheva ir Hristov, 2015). Be SvietéjiSko darbo, viena i§ Sios organizacijos
veikly yra gastronominio turizmo rezultaty ekonominio komponento tyrimas (Loksha ir Petrova, 2018).

WFTA aktyviai bendradarbiauja su nacionalinémis gastronominio turizmo organizacijomis
aktyviai veikianCiomis daugelyje Saliy gastronominio turizmo srityje. Pavyzdziui, Ispanijoje veikia
Ispanijos vyno ir kulinarinio turizmo asociacija, jkurta 2009 m., ne pelno siekianti nacionaling,
profesionali organizacija, atstovaujanti Saliai ir pasisakanti uz bendrus turizmo specialisty,
besispecializuojanéiy vyno ir maisto turizmo srityje Ispanijoje, interesus. Sios organizacijos tikslas —
skatinti naujas laisvalaikio rinkos tendencijas, sitlant naujus jdomius ir unikalius pasitlymus,
atitinkancius ] Ispanijg atvykstanciy turisty poreikius. Asociacija sudaro nariai, kurie atitinka Siuos
reikalavimus: gastronominio turizmo jmong¢s, kurios veikia Ispanijoje, moka mokescius ir legaliai dirba
Siame sektoriuje, pavyzdziui, kelioniy agentiiros. Kita Ispanijos gastronominio turizmo plétojimui
skirta organizacija yra ,,Tasting Spain Association®, kuri remiasi id¢ja pristatyti Ispanijos kultiiros,

istorijos ir tradicijy turtingumg ir jvairove per Sefus, jy gaminius, vynus ir teritorijas (Dracheva ir
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Hristov, 2015; Everett, 2016). 1999 m. grupé ispany profesionaly, kurie vienija aistrg savo Salies
virtuvei ir kultlrai, sukiiré pirmaja agentirg ,, A taste of Spain“ (,Ispanijos skonis“), kurios
specializacija — naujovisky ir iSskirtiniy gastronominiy kelioniy organizavimas bei jvairiy su
gastronominiu turizmu susijusiy paslaugy teikimas, jskaitant maisto gaminimo kursus, maisto ir vyno
seminarus ir degustacijas, apimancias visas Ispanijos temas ir regionus (Xristov, 2022).

Kitose Salyse taip pat veikia nacionalinés gastronominio turizmo skatinimo organizacijos.
UNESCO jtrauké¢ meksikietiskg virtuve, Vidurzemio juros dietg ir pranciizy virtuve ] Pasaulio
nematerialyjj kultiros pavelda. Taip pat §i organizacija rengia konkursa, kuriame nustatomas geriausias
gastronominis miestas. Siuo garbés vardu apdovanoti Kolumbijos Popajanas, Kinijos Cengdu
(garsiosios Szechuan virtuvés sostiné) ir Svedijos Estersundas, Hatay (Turkija) provincijai, kurios
virtuve — keistas turkiSky, arabiSky ir pranciiziSky gastronominiy tradicijy misinys.

2000-2022 m. jvairiose Salyse buvo jsteigtos specializuotos gastronominio turizmo agentiiros.
JAV veikia ,,Gourmet on Tour* ir ,,The International kitchen®, Australijoje — ,,Gourmet Getaways*.

2004 m. Bra mieste, Pjemonte (Italija), buvo jkurtas pirmasis pasaulyje gastronomijos principams
skirtas universitetas, vadinamas Université degli Studi di Scienze Gastronomiche. Jo misija — sukurti
tarptautinj tyrimy ir Svietimo centrg tiems, kurie tiria maisto ir kulttiros rysj (Nistoreanu, Nicodim ir
Diaconescu, 2018).

Apibendrinant, prielaidas gastronominio turizmo institucinei sgrangai formuotis 1émé Jungtiniy
Tauty Pasaulio Turizmo organizacija, kuri uztikrino tarptautinio turizmo plétra, sprendé¢ tarptautinio
turizmo reguliavimo atskiry Saliy ir tarptautiniame lygmenyje. WTO veikla sukiiré¢ prielaidas
gastronominio turizmo sektoriaus formavimuisi ir institucinei sarangai — léme tarptautiniy,
gastronominio turizmo plétrg koordinuojanciy tarptautiniy organizacijy atsiradimg. 2003 m. buvo jkurta
Tarptautiné kulinarinio turizmo asociacija ir Pasaulio maisto kelioniy asociacija. WFTA yra
pirmaujanti tarptautiné organizacija pasaulinio gastronominio turizmo skatinimo srityje. WFTA
aktyviai bendradarbiauja su nacionalinémis gastronominio turizmo organizacijomis aktyviai

veikianCiomis daugelyje Saliy gastronominio turizmo srityje, vykdo Sviet¢jiska veikla, atlieka tyrimus.

3.2. Gastronominio turizmo raida Europoje ir pasaulyje

Europoje Italija laitkoma pirmgja Salimi, sukiirusia gastronominiy kelioniy idéjg, nes bitent italai
pirmieji kompetentingai derino komerciniy ir technologiniy industrijy kirima su patrauklumu.

Siandien, Italijos nacionalinés turizmo tarnybos duomenimis, maziausiai 10 % turisty atvyksta j $ig $alj
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dalyvauti jvairiausiose gastronominése ir vyno kelionése. Taciau kol kas Sioje Salyje nebuvo jkurta
gastronominio turizmo asociacija (Dracheva ir Hristov, 2015). Taciau reikia pazyméti, kad kiti tyréjai
pateikia fakty jrodanciy, kad XX a. pr. gastronominis turizmas buvo plétojamas Vokietijoje.
Nistoreanu, Nicodim ir Diaconescu (2018) nurodo, kad pirmieji vyno ir maisto gastronominiai turai
buvo organizuojami Vokietijoje 1920 m. pabaigoje, turistai buvo skatinami paragauti jvairiausiy
vietiniy produkty, lankydamiesi regione.

,»Nuo septintojo deSimtmecio susidoméjimas gastronomija ES iSaugo — tai liudija leidziamy
kulinariniy knygy ir kulinariniy Zurnaly masé arba kulinariniy laidy gauséjimas. AStuntasis deSimtmetis
buvo pazenklintas Zmoniy naujoviy troskimu, o tai paskatino didesnj imluma ir atviruma ragavimui bei
informacijai apie kitas tradicines virtuves. Be to, pasikeitus motery vaidmeniui visuomenéje, maisto
gaminimas 1§ privalomos namy ruoSos moterims tapo atpalaiduojancia veikla abiem lytims*
(Nistoreanu, Nicodim ir Diaconescu, 2018, p. 718). S.Beeton ir A.Morrison (2018) nurodo, kad
gastronominis turizmas ES vystési kaip sudedamoji turizmo paslaugy dalis, dazniausiai jtraukiama |
bendra turizmo paslaugy paketa. Siandiena Europos $alys yra populiariausios pasaulio gastro-
zemelapyje. Tarp jy pirmauja Pranciizija. Gastronomija uzima ypatingg vieta ne tik kultiiroje,
tradicijose, gyventojy gyvensenoje, bet ir valstybés regiony populiarinime. Atskiri Pranciizijos regionai
gars¢ja foie gras, sraigémis, austrémis ir kitomis jiiros geérybés, siiriais, svoginy sriuba, vynu ir
Sampanu. Burgundija ir Normandija garséja geriausiomis pranciiziSkomis stirinémis, kuriy kiekvienoje
yra restoranas. Bretané ar Provansas suteikia galimybes gastronominiams turistams susipazinti su
pranciiziSkais jiiros gérybiy patiekalais. Bordo garsé¢ja savo skaniu vynu (Getz, Robinson, Andersson ir
Vujicic, 2014).

Antraja vieta Europos gastronominio turizmo rinkoje uzima Italija. Kaip ir Pranciizijoje, ¢ia yra
jvairiy gastronominiy prekiy zenkly — nuo visos Salies iki patiekaly, tokiy kaip makaronai, picos,
lazanija, vyno gaminiai. Italijos nacionalinés turizmo tarybos duomenimis, dalyvauti jvairiose
gastronominése programose ] Salj atvyksta apie 10 proc. Ispanija yra tarp trijy geriausiy pasaulio
gastronominiy kelioniy lyderiy. Tikstanciai turisty ¢ia atvyksta paragauti nacionaliniy patiekaly:
paeljos, jamono, gaspaco, zuvies patiekaly ir zinomy vyny (Everett, 2016).

Neapolis laitkomas viena pagrindiniy ne tik Italijos, bet ir pasaulio gastronominiy sostiniy.
Neapolyje buvo sukurta pica, Sis miestas taip pat gars¢ja savo ,,Margarita®, pacia stipriausia kava,
mocarela i§ juodojo buivolo pieno, kurig italai vadina Neapolio ,,baltuoju auksu‘. Neapolio virtuves
iStakos siekia dar graiky-romény laikotarpj. Kultriniy ir gastronominiy tradicijy sluoksniavimasis ¢ia

tesiasi Simtmecius — jtakos turé¢jo Neapolio karalystés laikotarpis, taip pat ispany ir pranciizy
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tendencijos. Vizitin¢ neapolietiSkos virtuvés kortelé — Margherita pica: San Marzano pomidorai,
mocarela ir Sakelé baziliko (Getz, Robinson, Andersson ir Vujicic, 2014).

Toskana vilioja fantastiSkais krastovaizdziais ir gastronomine jvairove. D¢l palankaus klimato
Toskanoje vietiniai tkininkai augina jvairiausias darzoves ir vaisius, o Zaliose pievose ganosi
garsiausios Italijos Chianinos veislés karvés. Toskana garséja unikalia dieta, kurig apima Zzuvis,
desrelés ir miltiniai gaminiai, darzovés. Gastronominiai turistai labiausiai vertina Florencijos kepsnj
(bistecca alla fiorentina) — tai pati Svelniausia jautiena, iSkepta ant zarijy iki ,kraujo* (al sangue)
biisenos ir beveik be prieskoniy, tik su druska ir pipirais (Beeton ir Morrison, 2018).

Bolonija gars¢ja savo makaronais, lazanijomis, kumpiu ir parmezanu. Bolonijos virtuve yra
namine, paprasta. Tradiciniy restorany meniu visada yra makarony, puikiy siiriy, jvairiy desreliy ir
puikiy prosciutto patiekaly. Beveik visy mésos patiekaly pagrindas yra kiauliena. Jprasti makaronai
gaminami i$ kiau$iniy teslos ir yra rySkiai geltonos spalvos. Tradiciniy Bolonijos patiekaly gaminimo
istorija daznai siekia viduramzius. Tagliatelle pirmg karta buvo paruosta Sventei Lukrecijos BordZijos
garbei. Sukurti biitent tokio tipo makaronus Sefus jkvépé Sviesios grazuolés garbanos (Getz, Robinson,
Andersson ir Vujicic, 2014).

Pranciizija, Italija, Ispanija yra Salys sugebe¢jusios iSvystyti gastronominj turizmg iki tokio lygio,
kad neretai gastronominiai turai yra pagrindinis ar vienas pagrindiniy kelionés tiksly. Gastronominis
turizmas aktyviai vystomas ir kitose ES §alyse, siirio turai vykdomi j Olandija ir Sveicarija. Alaus turai
Vokietijoje, Belgijoje, Austrijoje, Cekijoje vilioja gérimo zinovus tiek savo jvairove, tiek
apsilankymais alaus daryklose, baruose ir garsiuose festivaliuose.

Gastronominj turizma gali sekmingai plétoti ne tik Piety Europos Salys bet Salys turincios Saltesnj
klimata. Viena tokiy yra Vokietija. Nacionaliné Vokietijos virtuvé pradéjo vystytis tik po Antrojo
pasaulinio karo. VokieCiy gastronominiai pomégiai susiformavo veikiami kaimyniniy tauty (italy,
pranciizy, belgy). Isisavinusi kity kulttiry kulinarinius paprocius, iSlaikiusi savo paprastumg, vokieciy
virtuvé pasieke neblogg lygi, o Siandien iSsiskiria savo originalumu. Daugelis nacionaliniy patiekaly
yra placiai Zinomi ir patiekiami geriausiuose pasaulio restoranuose. Vokietija gars¢ja savo kiaulienos
patiekalais, kepta Zuvimi, soCiomis sriuboms, desromis ir desrelémis, kvapnia duona ir skaniu alumi.
Salis taip pat garséja raugintais kopistais, saldZiais kepiniais ir meduoliais. Vokisky desreliy
asortimentas — siekia 500 deSry rusiy. Kitas tradicinis patiekalas — kopiistai. Jis valgomas kasdien ir
dedamas ant Sventinio stalo. Kiekvieno Salies restorano ir kavinés meniu galima rasti bavariSky desreliy
su troskintais ar raugintais kopiistais. Vokie¢iai mégsta patiekalus su kiausiniy priedais — kiausinieng su

Sonine, kepta silke, bulves ir Zoleles, jdarytus kiauSinius, su siirio ir pieno padazu bei daugybe kity
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kiauSiniy patiekaly. Vokie¢iy virtuve taip pat garsé¢ja darzoviy uzkandziais, pyragaiiais ir desertais
(Clancy, 2017). Plétodama gastronominj turizmg Vokietija sumaniai iSnaudoja savo kultiirinj pavelda,
istorija, jvairius tematinius renginius. Siy ir kity elementy sujungimas leidZia sukurti turistams unikalia
patirt] ir paskatinti juos pakartotinai sugrizti (Dixit, 2019).

Gastronominémis tradicijomis turistams jdomios egzotiSkos valstybés — Indija, Kinija, Japonija,
Meksika, Izraelis, Artimyjy Ryty Salys ir kt. (Kushcheva ir Bediaeva, 2017). 2010-2022 m.
laikotarpyje gastronominj turizmg aktyviai vysto Artimyjy ir Tolimyjy ryty Salys. Indija garséja
unikaliais, stipriai prieskoniais pagardintais patiekalais. Gastronominis turizmas Indijoje prisitaiko prie
gastronominiy turisty poreikiy. Dauguma indy yra vegetarai ir nevalgo mésos ar zuvies. Nestidyti virti
ryziai ir vietinés anks$tinés darZovés yra mitybos pagrindas. Jie gardinami troSkintomis ir keptomis
darzovémis jvairiais deriniais. Visa tai su tais paciais karciais pipirais, kariu ir kitais prieskoniais.
Taciau avienos, jiiros gérybiy ar vistienos galima rasti turistiniuose restoranuose arba musulmoniskuose
rajonuose. Kiauliena beveik nenaudojama, o jautiena yra uzdrausta, ji yra Sventas gyviinas. Indijoje
gastronominiai turistai turi galimybe¢ iSbandyti valgyma rankomis, nes Sioje Salyje zmoneés valgo
rankomis. Net brangiuose restoranuose maistg gali patiekti ant banany lapy, o ne lékstése. Indijos
saldumynai yra miltiniai, riebis, labai saldis ir astris. Tradicingje Indijos virtuvéje placiai naudojami
atograzy vaisiai, kuriy asortimentas didziulis, jie pigis ir parduodami visur (Park, Kim ir Yeoman,
2019).

Gastronominis turizmas stipriai iSvystytas Japonijoje, kuri gars¢ja savo patiekalais i§ jiros
gérybiy. Gastronominiai turistai Japonijoje turi galimybe paragauti unikaliy jiiros gérybiy patiekaly
pagaminty 1§ pikiniy Zuvy ar dygliazuviy. Nacionaliniy patiekaly ruoSimas Japonijoje yra susietas su
mety laiku. Ziema Japonijos nacionaliniuose patiekaluose naudojami mandarinai; pavasarj — slyvos,
vysnios; vasarg — upétakis; rudenj — persimonai, molitigai. Ir kiekvieng sezong patiekalai jgauna
nepakartojamg skonj. Kalbant apie produktus ir ingredientus, tai Japonijoje daugiausia naudojamos
darzoves: koptstai, ridikai, dumbliai; abiejose Salyse ypac¢ populiarios anks$tinés darzovés, adzuki
pupelés; ryziai; visokiy makarony, jiiros gérybiy. Japonijoje yra daug riisiy jiiros gérybiy, kurios visos
yra labai Sviezios. Tod¢l restoranuose daznai galima i$sirinkti mégstama zuvj ar véziagyvius. O taip pat
kiekviename tokiame restorane ant staly stovi nedideli kamparai, kur Sefas gamins patiekalus matant
lankytojui (Semenova, 2018).

Japonijoje kiekvienas gastronominis turistas turi aplankyti al¢jas, mazus rajonus su gatvés

uzkandziais. Cia galima jsigyti ir paragauti gana nejprasty patiekaly. Japonijoje tai Takoyaki (kvietinés
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teslos rutulys su jvairiais jdarais, dazniausiai astuonkojis). Visi patiekalai valgomi tiesiog gatvéje ir
dazniausiai stovint. Si aplinkyb¢ labai skiriasi nuo europieciy kultiiros (Semenova, 2018).

N.B.Kushcheva ir T.V.Bediaeva (2017) nurodo, kad didéjant konkurencijai turizmo rinkoje,
kiekvienas regionas iesko unikaliy produkty, kuriais galéty iSsiskirti 1§ kity. Vietiné virtuvé savaime yra
galimybé plétoti gastronominj turizmg iSnaudojant vietinius iSteklius. Vietin¢ virtuvé gali biiti
efektyviai naudojamas kaip rinkodaros jrankiai pritraukti klientus, reklamuoti miestus, regionus ar net
1Stisas Salis.

Analizuojant gastronominio turizmo vystymosi tendencijas Europoje ir pasaulyje iSskiriamos
tokios bendros tendencijos: gastronominio turizmo plétojimui iSnaudojama nacionaliné virtuve,
turistam pasitilomi unikaliis gastronominiai turai, kurie apjungia maisto ir gérimy degustacijas, pazinty

su nacionaline kultiira ir istorija, malonig patirtj ir jJdomias veiklas.

3.3. Gastronominio turizmo raida Lietuvoje

Gastronominis turizmas Lietuvoje yra sudedamoji turizmo sektoriaus dalis, kuri tampriai
persipynusi su kitomis turizmo rii§imis.
Lietuvoje turizmo politikag formuoja ir jgyvendina Vyriausybé, departamentai, ministerijos ir

savivaldybés (8 lentel¢).

8 lentele. Lietuvos turizmo politika formuojancios ir jgyvendinancios institucijos

Institucija Funkcijos
LR Seimas Apibrézia Lietuvos turizmo plétros ilgalaike strategija, Nacionaling
turizmo plétros programa priima jstatymus, vykdo turizmo valdymo
funkcijas.
Ukio Ministerija Atsakinga uz turizmo plétros strateginj planavima, skatina turizmo plétra

strateginiame lygmenyje, plétoja tarptautinj turizmg, rengia jstatymy
projektus, formuoja darbo grupes.

Turizmo Taryba Atlieka patariamagsias funkcijas turizmo plétros ir problemy sprendimo
klausimais.

Ekonomikos ir inovacijy ministerija Atsakinga uz turizmo infrastruktiiros vystymo uztikrinima, palaikyma ir
atkiirimg. Sprendzia kitus su turizmo vystymu susijusius klausimus.

V3i ,,Keliauk Lietuvoje* Igyvendina Salies turizmo rinkodarg vietiniame ir tarptautiniame
lygmenyje.

Savivaldybés Uztikrina turizmo politikos realizavima vietiniame lygmenyje.

Kiekviena savivaldybé rengia turizmo plétros planus, sprendzia turizmo
vystymo problemas, jgyvendina projektus. Taip pat atlicka rinko
tyrimus, skatina turizmo versla, sprendzia jvairias problemas.
Specializuotos turizmo asociacijos Dalyvauja realizuojant turizmo politika, skatinant turizmo vystymasi
uztikrinant turizmo iStekliy, vartotojy apsauga.

Sudaryta darbo autorés pagal R. Kocyté (2016), G.Urbanavicitté (2015)
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Pagrindinis jstatymas reglamentuojantis Lietuvos turizmo politika yra Lietuvos Respublikos
Turizmo jstatymas (1998). Turizmo vystymo kryptys apibréziamos Lietuvos turizmo plétros ilgalaikéje
strategijoje bei Nacionalin¢je turizmo plétros programoje (2021). Turizmo vystymas jgyvendinamas
per valstybinés reikSmés turizmo projektus.

Svarby vaidmenj plétojant gastronominj turizmg Lietuvoje atlieka savivaldybés, kurios
igyvendina jvairius projektus, didinanc¢ius visuomeneés susidoméjima §ia turizmo rasimi, skatinancius
verslg tapti gastronominio turizmo paslaugy teikéjais. Prie gastronominio turizmo skatinimo
netiesiogiai prisideda Kulinarijos paveldo fondas vienijantis produkty gamintojus, kurie tradicinio
maisto gaminimo praktikg ir technologijas, atlieka sertifikavima, vykdo moksling ir Sviet¢jiska veikla.

2010-2022 m. laikotarpyje gastronominis turizmas Lietuvoje vystosi neturint aiskios strateginés
krypties, dazniausiai atskiromis savivaldybiy ir privataus verslo iniciatyvomis.

20192022 m. agentira ,,Keliauk Lietuvoje* émé formuoti bendrg informacing gastronominio
turizmo informacing baz¢ sukurdama ,,GASTROliavimo po Lietuva gida®, kuriame turistai gali gauti
informacijos apie gastronominio turizmo paslaugy teikéjus. Siuo metu §i informaciné bazeé
funkcionuoja tik dalinai, nes gastronominio turizmo paslaugy teikéjy yra mazai, o jy pateikiama
informacija yra neiSsami.

2019 m. agentiira ,,Keliauk Lietuvoje* atliko Lietuvos gastronominio turizmo SSGG analizg (9
lentel¢). Lietuvos gastronominio turizmo SSGG analizé leidzia teigti, kad daugelyje etnografiniy
regiony yra gilios gastronominés tradicijos yra gamintojai gaminantys ekologiska ir kokybiska
produkcija pagal senovines receptiiras. Nedideli geografiniai atstumai leidzia pasiekti tikslg per vieng

dieng. Tai sukuria prielaidas gastronominio turizmo vystymui.

9 lentelé. Lietuvos gastronominio turizmo SSGG analizé

Stiprybés Silpnybés
e Gilios gastronominés tradicijos; e Neaiskus gastronominio turizmo identitetas;
e Ekologiska produkcija gaminama pagal e Bendradarbiavimo stoka jvairiuose
senovines receptiiras; lygmenyse;
e  Auksta gaminiy kokybg; e  Gastronominio turizmo paslaugy
e  Gastronominiy patiréiy derinimas su neatitikimas visuomenés perkamajai galiai;
jvairiomis turizmo rsimis; e Silpnas informacinis palaikymas;
e Nedideli geografiniai atstumai. e Nepakankama orientacija | vartotojus;
e Siauras gastronominio turizmo paslaugy
paketas.
Galimybés Grésmes
e Did¢jantis Lietuvos visuomenés e Informacijos apie Lietuvos maisto kulttirg stygius
susidoméjimas gastronominiu turizmu; e Teisiniai apribojimai
e  Visuomenés mitybos jproéiy poky¢iai; e Pasyvus viesasis sektorius
e Didéjantis susidoméjimas kelionémis po e  Produkcijos trikumas
Lietuvos geografinius regionus.

Sudaryta darbo autorés pagal ,,Keliauk Lietuvoje*, 2019, p.7.
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Taciau yra eilé¢ silpnybiy kurios turi neigiama poveikj. Analizuojant gastronominio turizmo
paslaugy pasitlymus pastebéta, kad daugelis teikéjy sitilo labai siaurg paslaugy paketa, kuris neatitinka
vartotojy poreikiy. Gastronominio turizmo vangiai bendradarbiauja tarpusavyje, nesiekia sukurti
didesnés pridétinés vertés.

Gastronominio turizmo vystymo galimybeés Lietuvoje yra susijusios su did¢janciu visuomeneés
susidoméjimu  gastronominiu turizmu, populiaréjan¢iomis trumpomis savaitgalinémis kelionémis,
besikeicianciais mitybos jprociais. Pagrindinés grésmés informacijos apie Lietuvos maisto kultiirg
stygius, pasyvus vieSasis sektorius.

Atlikta analizé leidzia teigti, kad turéty biiti ieSkomos naujos gastronominio turizmo plétros

galimybés Lietuvos etnografiniuose regionuose.

3.4.Gastronominio turizmo plétros Lietuvos etnografiniuose regionuose tyrimo

rezultaty analizé

3.4.1.Respondenty keliavimo po Lietuvos etnografinius regionus tendencijy ir ju pokyc¢iu 2016-

2021 m. tyrimas

Analizuojant respondenty keliavimo po Lietuvos etnografinius regionus tendencijas nustatyta,

kad daugelis keliauja 1-2 kartus per metus (17 pav.).

Keliauju labai daZnai (11 ir daugiau 53
karty per metus) ’
Keliauju daznai (6-10 kartus per metus) 8.6
Nei daznai nei retai (3-5 kartus per
33,0
metus)
Keliauju retai (1-2 kartus per metus) 46,9
Nekeliauju 6.2
0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0

17 pav. Kelioniy po Lietuvos etnografinius regionus daznumo jvertinimas, proc.
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Respondenty keliones po Lietuvos etnografinius regionus organizuoja pakankamai retai, 1-2
kartus per metus keliauja 46,9 proc. respondenty, 3—5 kartus per metus — 33,0 proc. daznai (6-10 kartus
per metus) keliaujanciy respondenty sudaro 8,6 proc. Labai daznai, 11 ir daugiau karty per metus,
keliaujanciy respondenty sudaro 5,3 proc. Nustatyta, jog Covid-19 pandemija turéjo neigiama poveikj

respondenty keliavimo jpro¢iams (18 pav.).

Pradéjau keliauti daugiau dél riboty

galimybiy isvykti | uZsieni 14.6

Pradéjau keliauti maZiau 54,5

Nesikeité 30,9

.0 10,0 20,0 30,0 40,0 500 60,0

18 pav. Covid-19 pandemijos poveikis respondenty keliavimo, po Lietuvos etnografinius

regionus prasidéjus, jprociams, proc.

Daugiau nei pusé (54,5 proc.) respondenty prasidéjus Covid-19 pandemijai po Lietuvos
etnografinius regionus pradéjo keliauti maziau. 30,9 proc. respondenty nekeité savo keliavimo jprociy,
0 14,6 proc. prad¢jo keliauti daugiau dél riboty galimybiy iSvykti | uzsienj. Nustatyta, kad Covid-19
pandemija turéjo neigiama poveiki daugumos respondenty keliavimo po Lietuvos etnografinius
regionus jpro¢iams. Taciau reikia pazyméti, kad Covid-19 pandemijos poveikis priklause ir nuo to kaip
intensyviai respondentas keliavimo iki pandemijos. Tarptautinio turizmo apribojimai paskatino kai
kuriuos respondentus dazniau keliauti po Lietuvos etnografinius regionus.

Nustatyta, kad Dzukija yra populiariausias etnografinis regionas, kuriame dazniausiai lankosi

45,2 proc. respondenty kelioniy metu (19 pav.).
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Visuose
Dzikija 452
Suvalkija

Aukstaitija

Zemaitija

.0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0

19 pav. Etnografiniai regionai, kuriuose respondentai dazniausiai lankosi kelioniy metu, proc.

32,5 proc. respondenty nurodé¢, kad jie lankosi visose etnografiniuose regionuose. Tikétina, kad
jie keliones planuoja atsizvelgiant j lankytinas vietas ar tuo metu vykstanéius renginius. Pagrindinis

kelioniy po Lietuvos etnografinius regionus tikslas yra pazintinis ( 44 proc.) (20 pav.).

Pazintiniais 44,0
Pailséti

Aplankyti artimuosius

Verslo reikalais

Kita 5.7

.0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0

20 pav. Kelioniy po Lietuvos etnografinius regionus tikslai, proc.

Antras daZniausiai paminétas tikslas susijgs su poilsiu (8,0 proc.), reciau keliaujama siekiant
aplankyti artimuosius (16,7 proc.). Respondentai meégsta keliauti individualiai, Seimomis susiplanuojant

savo marsrutus ir pasirenkant tinkamiausig keliavimo ritmag (21 pav.).
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80,0

68.4

70,0
60,0
50,0
40,0
30,0
20,0

10,0
1,2

Individualiai Nedidelémis grupémis Naudojuosi kelioniy
organizatoriy
paslaugomis

21 pav. Labiausiai paplitusios kelioniy po Lietuvos etnografinius regionus formos, proc.

68,4 proc. respondenty dazniausiai keliauja individualiai, vieni ar su Seimos nariais, 30,4 proc.
nedidelémis grupémis, su artimaisiais, draugais ar kolegomis. Naudojimasis kelioniy organizatoriy
paslaugomis tarp respondenty néra paplitgs (1,2 proc.). Kitas labai svarbus kelioniy po Lietuvos

etnografinius regionus bruozas yra jy trukmé (22 pav.).

1.9

Savaités ir ilgesng keliong su nakvyne
4 — 6 dieny keliong su nakvyne I 24

2 - 3 dieny keliong sunakvyne

Vienos dienos keliong be nakvynés 62.0

.0 10,0 20,0 30,0 40.0 50,0 60,0 70,0

22 pav. Kelioniy, po Lietuvos etnografinius regionus, trukmeés jvertinimas, proc.

Tarp respondenty daugelis (62,0 proc.) dazniausiai renkasi vienos dienos keliong be nakvynés,

reciau 2-3 dieny kelion¢ su nakvyne (33,7 proc.). Trumpalaikiy kelioniy organizavimas yra susijes su
57



ekonominiais veiksniais. Planuojant ilgesnes nei vienos dienos keliones papildomai atsiranda nakvynés
iSlaidos, kurios gali Zenkliai padidinti bendra kelionés kaing jei keliauja Seima i§ daugiau nei dviejy
asmeny.

Apibendrinant, analizuojamas respondenty keliavimo po Lietuvos etnografinius regionus
tendencijas nustatyta, kad daugelis keliauja 1-2 kartus per metus. Covid-19 pandemijos metu dauguma
respondenty keliavo reciau. Pagrindinis kelioniy po Lietuvos etnografinius regionus tikslas yra
pazintinis. Respondentai pirmenybe teikia keliavimui individualiai, su Seimos nariais ar nedidelémis
grupémis. Populiariausios vienos dienos kelionés be nakvynés, refiau organizuojamos 2-3 dieny

kelionés su nakvyne.

3.4.2.Gastronominio turizmo svarbos respondentams kelionése po Lietuvos etnografinius

regionus jvertinimas

Gastronominio turizmo kelioniy, vienas i§ svarbiausiy elementy yra doméjimasis gastronominiu
paveldu, kuris skatina turistus j planuojamus kelioniy marSrutus jtraukti gastronominio turizmo

objektus ar dalyvauti vykstanc¢iuose tematiniuose jvykiuose (23 pav.).

35,0

[

e

[
b2
o0
[

15.6

5.0 3.1

Visiskai  Retai domiuosi Nei taip, neine Domiuosi Labai domiuosi
nesidomiu

23 pav. Doméjimosi regiony gastronominiu paveldu planuojant kelion¢ po Lietuvos

etnografinius regionus, jvertinimas, proc

Respondenty doméjimasis regiony gastronominiu paveldu planuojant keliong po Lietuvos

etnografinius regionus yra labai skirtingas. 28,2 proc. respondenty domisi gastronominiu paveldu, 23,9
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proc. pagal aplinkybes, 29,2 proc. specialiai nesidomi, o 15,6 proc. — visiSkai nesidomi. Apskaiciavus
bendra vidutinj balg, nustatyta, kad jis yra zemesnis nei vidurkis ir sudaro 2,74 balo. Tai leidzia teigti,
kad dome¢jimasis regiony gastronominiu paveldu yra silpnesnis nei vidutinis. Dauguma respondenty
kelioniy po Lietuvos etnografinius regionus metu naudojasi vietinémis vieSo maitinimo jstaigomis

(67,9 proc.) (24 pav.).

80,0
70.0 67.9
60,0
50,0
40,0
30,0

20,0 14,1 17.9

AtsiveZamas maistas i§ Apsiperkama maisto Lankomasi vietinése
namuy parduotuvése vie§o maitinimo jstaigose

24 pav. Respondenty maitinimosi jprociai kelioniy metu, proc.

Pateikti tyrimo duomenys leidzia teigti, kad respondentams kelioniy metu néra priimtina atsivezti
maisto 1§ namy ( 14,1 proc.) ar apsipirkti maisto parduotuvése (17,9 proc.). Dazniausiai lankomasi
vietinése vieSo maitinimo jstaigose, tac¢iau néra dedama papildomai pastangy siekiant pasidometi
gastronominiu paveldu. Respondentams yra svarbu pavalgyti uz priimting kaing (25 pav.).

Dauguma respondenty kelionés metu stengiasi vienam asmeniui maistui per dieng isleisti ne
daugiau kaip 25 eur. 35,2 proc. respondenty siekia iSleisti 10-15 eur., 24,9 proc. — 16-20 eur.; 13,2
proc. — 21-25 eur.
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4%

BTki 10 eur.
m10-15eur.
m16-20 eur.
W21-25 eur.
26 -30eur.

m 31 ir daugiau eury.

25 pav. I§laidos maistui per dieng vienam asmeniui kelionés metu, proc.

Respondentai numato labai aisky maisto biudzets, kuris yra pakankamas skaniai ir sociai
pavalgyti, ta¢iau nenumato iSskirtiniy, brangiy patiekaly jsigijimo.
Analizuojant gastronominio turizmo tiksly svarba respondentams keliaujant po Lietuvos

etnografinius regionus nustatyta, kad siekis skaniai pavaldyti néra svarbiausias tikslas (26 pav.).

Turiningai praleisti laika 424

Kurti unikalig patirtj ir jspidZius

SusipaZinti (paragauti) su etnografiniy
Lietuvos regionuy maisto produktais,
patiekalas, gérimais
Pazinti etnografiniy Lietuvos regiony kultra
per junacionaling virtuve

Skaniai, nekasdieniskai pavalgyti

Kita

.00 .50 1,00 1,50 2,00 2,50 3,00 3,50 4,00 4,50

26 pav. Gastronominio turizmo tiksly svarbos keliaujant po Lietuvos etnografinius regionus

jvertinimas, proc.
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Nustatyta, kad respondentams svarbiausia turiningai praleisti laikg (4,24 balo), kurti unikalig
patirtj ir jspudzius (3,78 balo) ir skaniai, nekasdieniskai pavalgyti (3,67 balo) Galima teigti, kad
svarbiausia teigiama patirtis ir patiriamas malonumas. Siekis pazinti etnografiniy Lietuvos regiony
kultiirg per jy nacionaling virtuve (3,46 balo), susipazinti (paragauti) su etnografiniy Lietuvos regiony
maisto produktais, patiekalas, gérimais (3,48 balo) yra vidutiniSkai svarbus tikslai. Taikant T-testa

apskaiciuoti statistiniai rodikliai pagal lytj (10 lentele).

10 lentelé. Gastronominio turizmo tiksly, keliaujant po Lietuvos etnografinius regionus, svarbos

jvertinimo statistiniai rodikliai pagal lytj

Lytis N M SD t LLS p
Susipazinti (paragauti) su | Vyras 115 3,39 1,20 -0,91 | 409,00 | 0,36
etnografiniy Lietuvos
regiony maisto produktais,
patiekalas, gérimais Moteris 296 3,51 1,18
Pazinti etnografiniy Lietuvos | Vyras 115 3,37 1,13 -0,90 | 409,00 | 0,37
regiony kultira per jy
nacionaling virtuve Moteris 296 3,49 1,20
Kurti unikalig patirtj ir | Vyras 115 3,79 1,14 0,10 | 409,00 | 0,92
ispudzius Moteris 296 3,78 1,38
Turiningai praleisti laika Vyras 115 4,10 1,13 -1,45 | 409,00 | 0,15
Moteris 296 4,29 1,15
Skaniati, nekasdieniSkai | Vyras 115 3,68 1,32 -0,05 | 409,00 | 0,96
pavalgyti Moteris 296 3,69 1,35
Kita Vyras 115 1,90 1,74 2,56 | 409,00 | 0,01
Moteris 296 1,41 1,76

Pastaba: N — imtis; M — jver¢iy vidurkis; SD — standartinis nuokrypis; LLS — laisvés laipsniy skaicius; p —
statistinio pasikliovimo lygmuo;

Nustatyta, kad néra statistiSkai reikSmingy skirtumy tarp motery ir vyry nustatant gastronominio
turizmo tikslus, keliaujant po Lietuvos etnografinius regionus. ReikSmingi statistiniai skirtumai
nustatyti iS$silavinimo aspektu (11 lentel¢). Nustatyta, kad aukstaji iSsilavinima turintys respondentai
dazniau jtraukia gastronominio turizmo tikslus keliaujant po Lietuvos etnografinius regionus. Aukstajj
i$silavinimg (3,60+ 1,11) turintys respondentai dazniau siekia susipazinti (paragauti) su etnografiniy
Lietuvos regiony maisto produktais, patiekalais, gérimais nei respondentai turintys vidurinj-aukstesnjjj
i$silavinimg (3,21+ 1,35) (t(411)= -3,06) (p < 0,00). Respondentai su aukStuoju iSsilavinimu
(3,59+1,07) dazniau siekia paZzinti etnografiniy Lietuvos regiony kultiirg per jy nacionaling virtuve nei

respondentai turintys vidurinj-aukstesnjjj iSsilavinimag (3,16+ 1,38) (t(411)=-3,50) (p < 0,00).
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11 lentele. Gastronominio turizmo tiksly, keliaujant po Lietuvos etnografinius regionus, svarbos

jvertinimo statistiniai rodikliai pagal iSsilavinimag

ISsilavinimas N M SD t LLS p
Susipazinti (paragauti) su | Vidurinis- 127 3,21 1,35 -3,06 | 416,00 | 0,00
etnografiniy Lietuvos | auksStesnysis
regiony maisto produktais, | Aukstasis 291 3,60 1,11
patiekalas, gérimais
Pazinti etnografiniy Lietuvos | Vidurinis- 127 3,16 1,38 -3,50 | 416,00 | 0,00
regiony kultirg per jy | aukStesnysis
nacionaling virtuve Aukstasis 291 3,59 1,07
Kurti unikalig patirtj ir | Vidurinis- 127 3,35 1,49 -4,40 | 416,00 | 0,00
ispudzius aukstesnysis
Aukstasis 291 3,96 1,21
Turiningai praleisti laikg Vidurinis- 127 3,97 1,40 -3,27 | 416,00 | 0,00
aukstesnysis
Aukstasis 291 4,36 0,99
Skaniai, nekasdieniSkai | Vidurinis- 127 3,40 1,59 -2,74 |1 416,00 | 0,01
pavalgyti aukstesnysis
Aukstasis 291 3,79 1,22
Kita Vidurinis- 127 1,37 1,79 | -1,34 | 416,00 | 0,18
auksStesnysis
Aukstasis 291 1,62 1,76

Pastaba: N — imtis; M — jver¢iy vidurkis; SD — standartinis nuokrypis; LLS — laisvés laipsniy skaicius; p —
statistinio pasikliovimo lygmuo;

Respondentams su aukStuoju iSsilavinimu (3,96+ 1,21) svarbiau kurti unikalig patirtj ir jsptidzius
nei respondentams turintiems vidurinj-aukstesnjji iSsilavinimg (3,35+ 1,49) (t(411)=-4,40 ) (p < 0,00).
Respondentams su aukS$tuoju iSsilavinimu (4,36+0,99) svarbiau turiningai praleisti laikg nei
respondentams turintiems vidurinj-aukstesnjji iSsilavinima (3,97+ 1,40) (t(411)=-3,27) (p < 0,00).

Apibendrinant, respondenty doméjimasis regiony gastronominiu paveldu planuojant keliong po
Lietuvos etnografinius regionus yra silpnesnis nei vidutinis. Respondentai kelioniy po Lietuvos
etnografinius regionus metu naudojasi vietinémis vieSo maitinimo jstaigomis, taciau nesiekia specialiai
paragauti gastronominio paveldo patiekaly. Respondentai numato labai aiSky maisto biudzeta, kuris
sudaro ne daugiau kaip 25 eur. per dieng asmeniui. Svarbiausias gastronominio turizmo tikslas
turiningai praleisti laikg, vidutiniSkai svarbis tikslai kurti unikalig patirt] ir jspidzius ir skaniai,
nekasdieniSkai pavalgyti. Tyrimo dalyviams gastronominis turizmas dazniausiai yra sudedamoji
kelionés po Lietuvos etnografinius regionus dalis, kuri specialiai néra planuojama, tafiau yra svarbi
kuriant unikalig patirtj. Identifikuoti statistiSkai reikSmingi skirtumai tarp skirtingg iSsilavinimag turinciy

respondenty nustatant gastronominio turizmo tikslus, keliaujant po Lietuvos etnografinius regionus.
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Aukstaji iSsilavinimg turintiems respondentams svarbiau siekti susipazinti (paragauti) su etnografiniy
Lietuvos regiony maisto produktais, patiekalas, gérimais, pazinti etnografiniy Lietuvos regiony kultiirg
per jy nacionaling virtuve, kurti unikalig patirt] ir jspiidZius, turiningai praleisti laikg nei respondentams
turintiems vidurinj-aukStesnjjj iSsilavinimg (p < 0,00). Nustatyta, kad aukstajj iSsilavinimg turintys
respondentai dazniau jtraukia gastronominio turizmo tikslus keliaujant po Lietuvos etnografinius

regionus.

3.4.3.Respondenty poreikiy, susijusiy su gastronominiu turizmu, iStyrimas

Ivairiy Saliy gastronominio turizmo vystymo praktika atskleidzia, kad yra svarbus ne tik

gastronominis paveldas, bet ir orientacija j turisty poreikius. Atsizvelgiant j tai yra svarbu nustatyti kaip

1 savo kelioniy programg respondentai jtraukia jvairius gastronominio turizmo elementus (27 pav.).

Apsilankymas vietinése vieSo maitinimo jstaigose 3,59
SusipaZinimas su etnografinémis maisto gamybos
PP 2,67
tradicijomis
Gastronomijos muziejy lankymas 2,50
Dalyvavimas kulinariniuose renginiuose 2,50
Apsilankymas gastronomijos parduotuvéje (-se) 2,67
Apsilankymas tkininky turguje 2,75
Etnografiniy valgiy jsiginimas 2,85
Etnografiniy gérimy degustavimas 2,96
Etnografiniy valgiy degustavimas 3,01
Kita 1,29
,00 ,50 1,00 1,50 2,00 2,50 3,00 3,50 4,00

27 pav. Gastronominio turizmo elementy jvertinimas, balo
Nustatyta, kad keliaujant po Lietuvos etnografinius regionus respondentai j savo kelioniy
programg itraukia gastronominio turizmo elementus, taciau jy jtraukimas vidutinis ar silpnesnis nei

vidutinis. VidutiniSkai stipriai jtraukiamas gastronominio turizmo elementas yra apsilankymas vietinése
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vieSo maitinimo jstaigose (3,59 balo). Kai kurie respondentai kelioniy metu, esant galimybei stengiasi
degustuoti etnografinius valgius (3,01 balo) ir gérimus (2,96 balo). Kity gastronominio turizmo
elementy jtraukimas yra silpnesnis nei vidutinis, tai leidzia teigti, kad respondentai néra linke 1§ anksto
itraukti Siy elementy ir pagal juos planuoti ar koreguoti kelionés marsrutg. Analizuojant respondenty
elgseng galima daryti prielaida, kad jie jtraukia minétus gastronominio turizmo elementus kelionés
eigoje spontaniskai jei pasitaiko tam palankios aplinkybés. Respondentai gali jsigyti etnografiniy valgiy
(2,85 balo) jei bus jais prekiaujama lankomoje vietoje, taip pat jie gali aplankyti tikininky turgy esantj
pakeliui (2,75 balo) ar gastronomijos parduotuve (-es) (2,67 balo).

Gastronominio turizmo elementy jtraukimo | kelioniy programa statistiniai rodikliai pagal lytj

atskleidzia statistiskai reikSmingus skirtumus tarp vyry ir motery (12 lentel¢).

12 lentelé. Gastronominio turizmo elementy jtraukimo j kelioniy programa statistiniai rodikliai pagal

lyti

Lytis N M SD t LLS p
Apsilankymas vietinése vieSo | Vyras 115 3,62 1,15 0,34 | 409,00 | 0,74
maitinimo jstaigose Moteris 296 3,57 1,30
Etnografiniy valgiy | Vyras 115 3,23 1,19 2,21 | 409,00 | 0,03
degustavimas Moteris 296 2,91 1,33
Etnografiniy gérimy | Vyras 115 3,32 1,23 3,58 | 409,00 | 0,00
degustavimas Moteris 296 2,81 1,32
Etnografiniy valgiy | Vyras 115 2,94 1,23 0,91 |409,00| 0,37
isiginimas Moteris 296 2,81 1,27
Apsilankymas ukininky | Vyras 115 2,71 1,16 -0,32 | 409,00 | 0,75
turguje Moteris 296 2,76 1,27
Apsilankymas gastronomijos | Vyras 115 2,61 1,18 -0,53 | 409,00 | 0,60
parduotuvéje (-se) Moteris 296 2,68 1,23
Dalyvavimas kulinariniuose | Vyras 115 2,60 1,27 1,14 | 409,00 | 0,26
renginiuose Moteris 296 2,44 1,26
Gastronomijos muziejy | Vyras 115 2,55 1,15 0,51 |409,00| 0,61
lankymas Moteris 296 2,48 1,34
SusipaZinimas su | Vyras 115 2,73 1,22 0,65 | 409,00 0,52
etnografinémis maisto 296 2,64 1,32
gamybos tradicijomis Moteris
Kita Vyras 115 1,60 1,57 2,50 |409,00 | 0,01

Moteris 296 1,17 1,58

Pastaba: N — imtis; M — jvercCiy vidurkis; SD — standartinis nuokrypis; LLS — laisvés laipsniy skaicius; p —
statistinio pasikliovimo lygmuo;
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Vyrams (3,23+ 1,19) svarbiau nei moterims (2,91£1,33) etnografiniy valgiy degustavimas
(t(411)= 2,21) (p < 0,03). Taip pat vyrams (3,32+ 1,23) svarbiau nei moterims (2,81 1,32)
etnografiniy gérimy degustavimas (t(411)= 3,58) (p < 0,00). ReikSmingi statistiniai skirtumai nustatyti

i§silavinimo aspektu (13 lentele).

13 lentelé. Gastronominio turizmo elementy jtraukimo j kelioniy programa statistiniai rodikliai pagal

i$silavinimag

I$silavinimas N M SD t LLS p
Apsilankymas vietinése vieSo | Vidurinis- 127 3,11 1,38 -5,34 | 416,00 | 0,00
maitinimo jstaigose aukstesnysis

Aukstasis 291 3,80 1,14
Etnografiniy valgiy | Vidurinis- 127 2,74 1,36 -2,81 | 416,00 | 0,01
degustavimas aukstesnysis

Aukstasis 291 3,13 1,27
Etnografiniy gérimy | Vidurinis- 127 2,72 1,40 -2,54 | 416,00 | 0,01
degustavimas aukstesnysis

Aukstasis 291 3,07 1,28
Etnografiniy valgiy | Vidurinis- 127 2,57 1,26 -3,10 | 416,00 | 0,00
isiginimas aukstesnysis

Aukstasis 291 2,98 1,25
Apsilankymas tkininky | Vidurinis- 127 2,78 1,35 0,31 | 416,00 | 0,76
turguje aukstesnysis

Aukstasis 291 2,74 1,20
Apsilankymas gastronomijos | Vidurinis- 127 2,48 1,31 -2,07 | 416,00 | 0,04
parduotuvéje (-se) aukstesnysis

Aukstasis 291 2,75 1,18
Dalyvavimas kulinariniuose | Vidurinis- 127 2,35 1,29 -1,59 | 416,00 | 0,11
renginiuose aukstesnysis

Aukstasis 291 2,56 1,25
Gastronomijos muziejy | Vidurinis- 127 2,41 1,30 -0,99 | 416,00 | 0,32
lankymas aukstesnysis

Aukstasis 291 2,55 1,29
Susipazinimas su | Vidurinis- 127 2,58 1,33 -0,93 | 416,00 | 0,35
etnografinémis maisto | aukStesnysis
gamybos tradicijomis Aukstasis 291 2,71 1,29
Kita Vidurinis- 127 1,11 1,57 | -1,50 | 416,00 | 0,14

aukstesnysis

Aukstasis 291 1,36 1,61
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Respondentai su aukS$tuoju iSsilavinimu | kelioniy programa dazniau jtraukia apsilankyma
vietinése vieSo maitinimo jstaigose, etnografiniy valgiy ir gérimy degustavima, jy jsigijima, nei
respondentai turintys vidurinj-aukstesnjjj iSsilavinima (p < 0,00).

Analizuojant gastronominio turizmo elementy jtraukimo j kelioniy programg skirtumus pajamy
aspektu nustatyti keli statistiSkai reikSmingi skirtumai. Respondentai disponuojantys didesnémis nei
1500 eur. ménesinémis pajamomis (3,42+1,18) i kelioniy programa dazniau jtraukia etnografiniy valgiy
degustavimg nei respondentai kuriy pajamos sudaro 300-1500 eur. (2,90+1,31) (t(411)= -3,36) (p <
0,00). Taip pat didesnémis pajamomis disponuojantys respondentai (3,33+1,23) dazniau jtraukia
etnografiniy gérimy degustavimg nei respondentai su mazesnémis pajamomis (2,87+ 1,33) (t(411)= -
2,93) (p <0,00).

Gastronominis turas, kaip kelionés ] Lietuvos etnografin} regiong tikslas, respondenty

pasirenkamas gana retai (28 pav.).
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10,0
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.0

Niekuomet Retai Nei taip, nei ne Daznai Labai daznai

28 pav. Gastronominio turo, kaip kelionés  Lietuvos etnografinj regiong tikslo pasirinkimo

daznumo jvertinimas, proc.

Daznai gastronominis turas tampa kelionés j Lietuvos etnografin] regiong tikslu 13,9 proc.
respondenty, retkarc¢iais 22,5 proc. Dauguma tyrimo dalyviy kelionéje formuoja tikslus nesusijusius su
gastronominiu turizmu. Gastronominio turo, kaip kelionés j Lietuvos etnografinj regiong tikslo
pasirinkimo daznumo vidutinis balas sudaro 2,36 balo.

Vertinant gastronominius turus Lietuvos etnografiniuose regionuose respondentai iSskyré

restorany lankymo ir kombinuotus turus (29 pav.).
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® Restorany lankymo turai
B Kaimo turai

& Svietimo turai

u Jvykiy turai

B Ekologiniai turai

B Specializuoti turai

Kombinuoti turai

29 pav. Respondentams patraukliausiy gastronominiy tury, Lietuvos etnografiniuose regionuose,

jvertinimas, proc.

Restorany lankymo turai (22,3 proc.) apima apsilankyma firminiuose restoranuose, kuriy meniu
yra unikallis nacionalinés virtuvés ar regiono patiekalai. Kombinuoti turai (32,1 proc.), kurie sujungia
keleta iSvardyty tury, visuose juose dominuoja gastronominé tematika. Ivykiy turai (20,3 proc.) —
apima dalyvavimg socialiniuose ir kultlriniuose renginiuose su gastronominiu akcentu. Vienas
populiariausiy tokiy renginiy yra ,,Palangos stinta“ pritraukiantis dalyvius i§ jvairiy Lietuvos viety.
Tyrimo duomenys leidzia teigti, kad respondenty maZzo susidoméjimo sulaukia specializuoti
gastronominiai turai, tokie kaip kaimo turai (11,2 proc.), Svietimo turai (6,0 proc.), ekologiniai turai (
3,6 proc.). Tikétina, kad taip yra dél to, kad dazniausiai keliaujama Seimomis, kuriose yra skirtingo
amziaus ir poziliriy zmones, tod¢l turi biiti suderinti visy interesai.

Gastronominio turizmo iStekliy svarbos respondentams jvertinimas atskleidé, kad svarbesni nei
vidutiniSkai yra kultirinés tradicijos (3,76 proc.) ir kulinarinis paveldas (3,72 proc.) (30 pav.).

Vidutiniskai svarbiis respondentams yra unikaliis gastronominiai sprendimai (3,48 proc.) ir
gamtiniai iStekliai (3,49 proc.). Bendras gastronominio turizmo iStekliy jvertinimas sudaro 3,61 balo,
kas leidZia teigti, kad $iy iStekliy svarba respondentams yra vidutine. Tyrimo i§vados atitinka uzsienyje

atlikty tyrimy rezultatus.
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30 pav. Gastronominio turizmo iStekliy svarbos respondentams jvertinimas, balo

A.Pestek, M.Kukanja ir S.Renko (2020), taip pat nustaté, kad gastronominio turizmo istekliai

atlicka labai svarby vaidmenj pritraukiant turistus. C. M. Hall ir S.G6ssling (2016) nurodo, kad

gastronominio turizmo iStekliai ir tradiciné virtuvé padeda sukurti turistams unikalig patirt] leidziancig

Isijausti | tos vietos kultlira, istorija. Vertinant lyties aspektu gastronominio turizmo istekliy svarba

nenustatyti statistiSkai reikSmingi skirtumai (14 lentel¢).

14 lentelé. Gastronominio turizmo iStekliy svarbos jvertinimo statistiniai rodikliai pagal lytj

Lytis N M SD t LLS p

Kulturinés tradicijos Vyras 115 3,68 1,14 | -0,92 | 409,00 0,36
Moteris 296 3,79 1,10

Kulinarinis paveldas Vyras 115 3,64 1,16 | -0,97 | 409,00 0,33
Moteris 296 3,77 1,16

Unikalus gastronominiai | Vyras 115 3,43 1,24 | -0,64 | 409,00 0,52

sprendimai Moteris 296 3,51 1,18

Gamtiniai iStekliai Vyras 115 3,51 1,20 0,14 | 409,00 0,89
Moteris 296 3,49 1,27

Pastaba: N — imtis; M — jvercCiy vidurkis; SD — standartinis nuokrypis; LLS — laisvés laipsniy skaicius; p —

statistinio pasikliovimo lygmuo;

Nustatyti statistiSkai reikSmingi skirtumai iSsilavinimo aspektu (15 lentelé).
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15 lentelé. Gastronominio turizmo iStekliy svarbos jvertinimo statistiniai rodikliai pagal i$silavinima

ISsilavinimas N M SD t LLS p
Kulturinés tradicijos Vidurinis- 127 3,48 1,32 | -3,45 | 416,00 | 0,00
aukstesnysis
Aukstasis 291 3,89 1,00
Kulinarinis paveldas Vidurinis- 127 3,49 1,34 -2,72 | 416,00 | 0,01
aukstesnysis
Aukstasis 291 3,83 1,09
Unikaliis gastronominiai | Vidurinis- 127 3,18 1,35 -3,34 | 416,00 | 0,00
sprendimai aukstesnysis
Aukstasis 291 3,61 1,13
Gamtiniai i$tekliai Vidurinis- 127 3,10 1,43 -4,21 | 416,00 | 0,00
auksStesnysis
Aukstasis 291 3,66 1,16

T-testo rezultatai leidzia teigti, kad gastronominio

i§silavinimg turintiems respondentams (p < 0,00).

turizmo iStekliai

yra svarbesni aukstajj

Bendras infrastruktiros veiksniy svarbos jvertinimas sudaré¢ 3,98 balo, kas leidzia teigti, kad

daugumai respondenty Sie veiksniai yra svarbils, nes jie turi poveikj kelionés sklandumui, pramogy ir

poilsio kokybei, taip pat teigiamy jspidziy ir patirties jgijimui (31 pav.).

Pésciyjy ir dviraciy takai

Tvarkingos ir pasiekiamos lankytinos vietos

Apgyvendinimas

Geras ir aiSkus susisiekimas

3,66

3,97

4,08

4,20

3,334 353637 3839 404,1 4,2 43

31 pav. Infrastruktiiros veiksniy svarbos respondentams jvertinimas, balo

Tarp infrastruktiiros veiksniy respondentams svarbiausi tvarkingos ir pasiekiamos lankytinos

vietos (4,20 proc.), geras ir aiSkus susisiekimas (4,08 proc.) ir pésciyjy ir dviraciy takai (3,97 proc.).

Infrastruktiiros veiksniy svarbg atskleidZia ir kity mokslininky tyrimai N. Kumral ir A. O. Onder (2014)
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nustaté, kad gastronominiai turistai dazniausiai renkasi tokius turus, kurie gali pasiiilyti platy paslaugy,
patirties, jdomiy jvykiy paketa. D¢l §ios priezasties Europoje, JAV bei kitose Salyse yra populiarts
Jvairiis gastronominiai festivaliai, kuriuose siiilomos jvairios pramogos skirtingus poreikius turintiems
gastronominiams turistams. Analizuojant infrastruktiros veiksniy svarba lyties aspektu taip pat

nenustatyti statistiSkai reikSmingi skirtumai (16 lentele).

16 lentelé. Infrastruktiiros veiksniy svarbos jvertinimo statistiniai rodikliai pagal lyti

Lytis N M SD t LLS p

Geras ir aiSkus susisickimas | Vyras 115 4,05 1,11 -0,53 | 409,00 | 0,60
Moteris 296 4,11 1,07

Apgyvendinimas Vyras 115 3,72 1,17 0,61 | 409,00 0,54
Moteris 296 3,64 1,34

Tvarkingos ir pasiekiamos | Vyras 115 4,17 92 -0,69 |409,00 | 0,49

lankytinos vietos Moteris 296 4,24 1,00

Pésciyjy ir dviraciy takai Vyras 115 3,96 1,05 -0,32 | 409,00 | 0,75
Moteris 296 4,00 1,16

Pastaba: N — imtis; M — jver¢iy vidurkis; SD — standartinis nuokrypis; LLS — laisvés laipsniy skai¢ius; p —
statistinio pasikliovimo lygmuo;

StatistiSkai reikSmingi skirtumai nustatyti analizuojant infrastruktiros veiksniy svarbos

jvertinimo statistinius rodiklius pagal iSsilavinimg (17 lentel¢).

17 lentelé. Infrastruktiros veiksniy svarbos jvertinimo statistiniai rodikliai pagal i$silavinimg

I$silavinimas N M SD t LLS p
Geras ir aiSkus susisiekimas | Vidurinis- 127 3,81 1,33 -3,35 | 416,00 | 0,00
aukstesnysis
Aukstasis 291 4,20 0,98
Apgyvendinimas Vidurinis- 127 3,52 1,41 -1,44 | 416,00 | 0,15
aukstesnysis
Aukstasis 291 3,72 1,24
Tvarkingos ir pasiekiamos | Vidurinis- 127 3,98 1,24 -3,02 | 416,00 | 0,00
lankytinos vietos aukStesnysis
Aukstasis 291 4,30 0,88
Pésciyjy ir dviraciy takai Vidurinis- 127 3,82 1,39 -1,79 | 416,00 | 0,08
aukstesnysis
Aukstasis 291 4,04 1,03

Geras ir aiSkus susisiekimas yra svarbesnis respondentams su aukstuoju issilavinimu (4,20+ 0,98)

nei respondentams turintiems vidurinj-aukstesnjji i$silavinima (3,81% 1,33) (t(411)=-3,35) (p < 0,00).
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Taip pat aukStajj iSsilavinimg turintiems respondentams (4,30+ 0,88) yra svarbiau tvarkingos ir
pasiekiamos lankytinos vietos nei nei respondentams turintiems vidurinj-aukstesnjjj iSsilavinimg (3,98+
1,24) (1(411)=-3,02) (p < 0,00).

Informacinio palaikymo veiksniai respondentams yra svarbiis vidutiniS8kai (bendras vertinimas

3,86 balo) (32 pav.).
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32 pav. Informacinio palaikymo veiksniy svarbos respondentams jvertinimas, balo

Tarp informacinio palaikymo veiksniy iSsiskiria informacijos pateikimas internete (4,29 proc.),
kas leidzia teigti, jog daugelis respondenty organizuodami gastronominio turizmo keliones i§ anksto
sieckia surinkti informacija internete. Kai kurie respondentai papildomai ieSko informacijos
socialiniuose tinkluose (3,92 proc.), skaito atsiliepimus, zitiri nuotraukas. Pagal tai priima sprendimus.
Informacinio palaikymo ir aktyvios komunikacijos svarbg patvirtina ir . W.Wardani, D.A. Wijaya ir A.
Saeroji (2018) atliktas tyrimas, kurio eigoje nustatyta, kad plétojant gastronominj turizmg regione
svarbu uztikrinti reikiamg paslaugy kokyb¢ ir aptarnavima, informacinj palaikyma, suformuoti
gastronominius turus, kurie biity patraukliis turistams. Analizuojant informacinio palaikymo svarba

lyties aspektu taip pat nenustatyti statistiSkai reik§mingi skirtumai (18 lentel¢).
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18 lentelé. Informacinio palaikymo veiksniy svarbos jvertinimo statistiniai rodikliai pagal lytj

Lytis N M SD t LLS p

Informacijos pateikimas | Vyras 115 4,05 1,05 -3,51 | 409,00 | 0,00
internete Moteris 296 4,39 0,81

Aktyvi komunikacija | Vyras 115 3,79 1,06 -1,64 | 409,00 | 0,10
socialiniuose tinkluose Moteris 296 3,99 1,12

Paslaugy, produkty | Vyras 115 3,24 1,15 -1,58 | 409,00 | 0,12
pardavimas el.prekybos 296 3,45 1,17

sistemose Moteris

Pastaba: N — imtis; M — jver¢iy vidurkis; SD — standartinis nuokrypis; LLS — laisvés laipsniy skaicius; p —
statistinio pasikliovimo lygmuo;

Nustatyta, kad moterims (4,39+0,81) svarbiau nei vyrams (4,05+ 1,05) informacijos pateikimas
internete (t(411)= -3,51) (p < 0,00). Respondentams su aukStuoju iSsilavinimu yra svarbesnis

informacinis palaikymas nei respondentams turintiems vidurinj-aukstesnjjj i§silavinimg (19 lentel¢).

19 lentelé. Informacinio palaikymo veiksniy svarbos jvertinimo statistiniai rodikliai pagal i$silavinimg

ISsilavinimas N M SD t LLS p
Informacijos pateikimas | Vidurinis- 127 4,02 1,13 -4,12 | 416,00 | 0,00
internete aukstesnysis

Aukstasis 291 4,41 0,77
Aktyvi komunikacija | Vidurinis- 127 3,69 1,40 -2,84 1 416,00 | 0,01
socialiniuose tinkluose aukstesnysis

Aukstasis 291 4,02 0,98
Paslaugy, produkty | Vidurinis- 127 3,24 1,37 -1,67 | 416,00 | 0,10
pardavimas el.prekybos | auksStesnysis
sistemose Aukstasis 291 3,45 1,10

Informacijos pateikimas internete reikSmingesnis respondentams su aukstuoju iSsilavinimu
(4,41+ 0,77) nei respondentams su auks$tuoju i$silavinimu (4,02+ 1,13) (t(411)=-4,12) (p < 0,00). Taip
pat jiems yra svarbesn¢ aktyvi komunikacija socialiniuose tinkluose.

Aptarnavimo veiksniai respondentams yra vidutini$kai svarbis, bendras jy vertinimo balas sudaro
3,72 (33 pav.).Klienty aptarnavimo kokybés uztikrinimas yra svarbiausias i§ aptarnavimo veiksniy
(4,10 balo). Gastronominio turizmo paslaugy paketas daugeliui (3,56 balo) respondenty yra vidutiniskai
svarbus. Organizuojami jsimintini jvykiai ir renginiai, Sventés, festivaliai, konkursai, mokymai ir t.t.,

gali paskatinti respondentus organizuoti gastronominj turg jei pats jvykis sudomina.
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33 pav. Aptarnavimo veiksniy svarbos respondentams jvertinimas, balo

Turisty sudominimo ir jtraukimo bei paskatinimo veikti svarbg akcentuoja Y.Ogan (2021),

pabrézdamas poreik] turisty poreikius, pageidavimus. Nes turistai savo sprendimy priémima grindzia

asmeniniu pozidriu ir likesciais susijusiais su gastronominiu turu. Taciau jei taip pat atsizvelgia ir |

siilomas papildomas paslaugas, aptarnavimo kokybg.

Analizuojant aptarnavimo veiksniy svarbg lyties aspektu taip pat nenustatyti statistiSkai

reikSmingi skirtumai (20 lentelé).

20 lentelé. Aptarnavimo veiksniy svarbos jvertinimo statistiniai rodikliai pagal lytj

Lytis N M SD t LLS p
Gastronominio turizmo | Vyras 115 3,43 1,19 -1,65 409,00 | 0,10
paslaugy paketas Moteris 296 3,63 1,08
Klienty aptarnavimo kokybés | Vyras 115 3,97 1,11 -1,58 | 409,00 | 0,12
uztikrinimas Moteris 296 4,16 1,05
Organizuojami Isimintini | Vyras 115 3,62 1,14 -2,07 | 409,00 | 0,04
jvykiai ir renginiai: Sventés, 296 3,87 1,11
festivaliai, konkursai,
mokymai ir t.t. Moteris
Pasitlomi nauji | Vyras 115 3,44 1,10 0,22 | 409,00 | 0,83
gastronominio turizmo 296 3,42 1,20
produktai Moteris

Pastaba: N — imtis; M — jver¢iy vidurkis; SD — standartinis nuokrypis; LLS — laisvés laipsniy skai¢ius; p —

statistinio pasikliovimo lygmuo;
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Respondentai su auk$tuoju iSsilavinimu yra reiklesni aptarnavimui nei respondentai turintys

vidurinj-aukstesnjjj iSsilavinimg (21 lentel¢).

21 lentelé. Aptarnavimo veiksniy svarbos jvertinimo statistiniai rodikliai pagal i$silavinima

ISsilavinimas N M SD t LLS p
Gastronominio turizmo | Vidurinis- 127 3,35 1,34 -2,61 416,00 | 0,01
paslaugy paketas aukstesnysis

Aukstasis 291 3,66 1,03
Klienty aptarnavimo kokybés | Vidurinis- 127 3,81 1,33 -3,70 | 416,00 | 0,00
uztikrinimas aukstesnysis

Aukstasis 291 4,23 0,93
Organizuojami jsimintini | Vidurinis- 127 3,65 1,42 -1,67 | 416,00 | 0,10
jvykiai ir renginiai: Sventes, | aukStesnysis
festivaliai, konkursai, | Aukstasis 291 3,85 1,00
mokymai ir t.t.
Pasitilomi nauji | Vidurinis- 127 3,20 1,38 -2,51 | 416,00 | 0,01
gastronominio turizmo | aukStesnysis
produktai Aukstasis 291 3,51 1,08

Respondentams su auks$tuoju iSsilavinimu (4,23+0,93) svarbesnis klienty aptarnavimo kokybés
uztikrinimas nei maziau issilavinusiems tyrimo dalyviams (3,81+ 1,33) (p < 0,00). Jie taip pat daugiau
démesio skiria gastronominio turizmo paslaugy paketui ir siilomiems naujiems gastronominio turizmo
produktams (p < 0,01).

Apibendrinant, respondentai keliaujant po Lietuvos etnografinius regionus i savo kelioniy
programa kartais jtraukia gastronominio turizmo elementus, daZniausiai lankomasi vietinése vieSo
maitinimo jstaigose, degustuojami etnografiniai valgiai ir gérimai. Respondentai su aukStuoju
i§silavinimu ] kelioniy programag dazniau jtraukia apsilankymg vietinése vieSo maitinimo jstaigose,
etnografiniy valgiy ir gérimy degustavima, jy isigijima, nei respondentai turintys vidurinj-auksStesnjji
i$silavinimg (p < 0,00). Gastronominis turas, kaip kelionés j Lietuvos etnografinj regiong tikslas,
respondenty pasirenkamas gana retai. Gastronominio turizmo iStekliai, infrastruktiira ir kt. veiksniai
turi reikSmingg poveikj respondenty susidoméjimui gastronominiu turizmu ir naudojimuisi
paslaugomis. ReikSmingesni gastronominio turizmo iStekliai yra kultirinés tradicijos ir kulinarinis
paveldas. Daugumai respondenty svarbiis infrastruktiiros veiksniai, tvarkingos ir pasiekiamos
lankytinos vietos, geras ir aiSkus susisiekimas ir pésCiyjy ir dviraciy takai. Svarbus informacinio
palaikymo veiksnys — informacijos pateikimas internete, kuris yra svarbesnis moterims nei vyrams (p <
0,00). Aptarnavimo veiksniai respondentams yra vidutiniSkai svarbiis. Klienty aptarnavimo kokybés
uztikrinimas yra svarbiausias i§ aptarnavimo veiksniy.
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3.4.4. Veiksniy ribojanciy ir skatinanciy gastronominio turizmo plétrg etnografiniuose Lietuvos

regionuose tyrimas

Tyrimo duomeny analizé leidzia teigti, kad tarp respondenty gastronominis turizmas néra
populiarus. Jis retai tampa kelioniy po Lietuvos etnografinius regionus pagrindiniu tikslu. Tai formuoja
jo plétojimo poreiki. Atsizvelgiant | tai svarbus nustatyti veiksnius ribojancius ir skatinancius
gastronominiu turizmo plétrg etnografiniuose Lietuvos regionuose.

Ivertinus veiksnius ribojancius respondenty susidoméjimg gastronominio turizmo paslaugomis
etnografiniuose Lietuvos regionuose nustatyta, kad ribojantj poveikj turi veiksniy visuma, kuriy

bendras vidutinis balas 2,81 (34 pav.).

Informacijos stoka 3,30
Ribota gastronominiy tury pasiala 3,15
Riboti finansiniai istekliai 3,14

Prastas gastronominio turizmo

elementy suderinimas su kitomis... 3,12

Kita 1,32

,00 ,50 1,00 1,50 2,00 2,50 3,00 3,50

34 pav. Respondenty susidomejimg gastronominio turizmo paslaugomis etnografiniuose Lietuvos

regionuose ribojanciy veiksniy jvertinimas, balo

Informacijos stoka (3,30 proc.) ir ribota gastronominiy tury pasiiila (3,15 proc.) turi neigiamg
poveiki gastronominio turizmo, kaip trumpalaikiy (savaitgalio) kelioniy po etnografinius Lietuvos
regionus paplitimui. Daliai respondenty riboti finansiniai iStekliai yra reikSminga klititis dazniau
keliauti po Lietuvos etnografinius regionus. Prastas gastronominio turizmo elementy suderinimas su
kitomis turizmo raSimis (3,12 proc.) gali biiti reikSmingu veiksniu ribojanciu gastronominiy tury
jtraukimg | bendra kelioniy grafikg. F.Bortes, R.Toth, M. Pop ir P.Gabor (2019), nurodo, kad

gastronominis turizmas turi buti priimtinas turistams, atitikti jy poreikius ir pageidavimus, leisti
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mégautis degustacijomis, jdomiai potyriais, jvairiomis papildomomis pramogomis. Tod¢l jvairiausi
apribojimai, poreikis déti papildomas pastangas siekiant keliauti, mazina susidomgjimg gastronominiais
turais.

Analizuojant respondenty susidoméjimg gastronominio turizmo paslaugomis etnografiniuose
Lietuvos regionuose ribojan¢iy veiksniy jvertinimo statistinius rodiklius pagal lytj nustatyti statistiSkai

reikSmingi skirtumai (22 lentelé).

22 lentelé. Respondenty susidoméjimg gastronominio turizmo paslaugomis etnografiniuose Lietuvos

regionuose ribojanciy veiksniy jvertinimo statistiniai rodikliai pagal lytj

Lytis N M SD t LLS p

Riboti finansiniai iStekliai Vyras 115 2,90 1,19 -2,50 1 409,00 | 0,01
Moteris 296 3,22 1,15

Ribota gastronominiy tury | Vyras 115 3,03 1,10 -1,52 | 409,00 | 0,13

pasiﬁla Moteris 296 3,21 1,07

Informacijos stoka Vyras 115 3,25 1,20 -0,59 |409,00 | 0,55
Moteris 296 3,33 1,29

Prastas gastronominio | Vyras 115 3,07 1,11 -0,70 | 409,00 | 0,48

turizmo elementy 206 3,16 1,12

suderinimas  su  kitomis

turizmo rusimis Moteris

Kita Vyras 115 1,55 1,45 1,91 | 409,00 | 0,06
Moteris 296 1,24 1,49

Pastaba: N — imtis; M — jverc¢iy vidurkis; SD — standartinis nuokrypis; LLS — laisvés laipsniy skaicius; p —
statistinio pasikliovimo lygmuo;

Riboti finansiniai iStekliai labiau riboja motery (3,22+1,15) susidoméjimg gastronominio turizmo
paslaugomis nei vyry (2,90+1,19) (t(411)=-2,50 ) (p < 0,01). Kiti ribojantys veiksniai lyties aspektu
statistiSkai reikSmingai nesiskiria. Vertinant respondenty susidoméjimg gastronominio turizmo
paslaugomis etnografiniuose Lietuvos regionuose ribojanciy veiksniy jvertinimo statistinius rodiklius

pagal iSsilavinimag nustatyti statistiSkai reikSmingi skirtumai (23 lentel¢).
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23 lentele. Respondenty susidoméjimg gastronominio turizmo paslaugomis etnografiniuose Lietuvos

regionuose ribojanciy veiksniy jvertinimo statistiniai rodikliai pagal iSsilavinima

ISsilavinimas N M SD t LLS p
Riboti finansiniai iStekliai Vidurinis- 127 3,06 1,35 -0,87 | 416,00 | 0,39
aukstesnysis
Aukstasis 291 3,17 1,10
Ribota gastronominiy tury | Vidurinis- 127 2,90 1,25 -3,08 | 416,00 | 0,00
pasiiila aukstesnysis
Aukstasis 291 3,25 1,02
Informacijos stoka Vidurinis- 127 3,09 1,36 -2,17 | 416,00 | 0,03
aukstesnysis
Aukstasis 291 3,39 1,23
Prastas gastronominio | Vidurinis- 127 2,73 1,34 -4,78 | 416,00 | 0,00
turizmo elementy | aukStesnysis
suderinimas  su  kitomis | AukStasis 291 3,29 0,98
turizmo riSimis
Kita Vidurinis- 127 1,09 1,39 -2,14 | 416,00 | 0,03
aukstesnysis
Aukstasis 291 1,43 1,53

Respondenty su aukstuoju iSsilavinimu susidoméjima gastronominiy turizmu labiau riboja ribota
gastronominiy tury pasiiila, prastas gastronominio turizmo elementy suderinimas su kitomis turizmo
risimis nei respondenty turin¢iy vidurinj-aukstesnjji iSsilavinima (p < 0,00).

Veiksniy skatinan¢iy respondenty susidom¢jimg gastronominio turizmo paslaugomis
etnografiniuose Lietuvos regionuose jvertinimas pateikiamas 35 paveiksle.

Gastronominiai jvykiai (3,64 balo), geriau iSplétota gastronominio turizmo infrastrukttra (3,58
balo) didesn¢ gastronominiy tury pasiila (3,45 balo) paskatinty respondenty daZzniau jtraukti
gastronominius turus j planuojamas keliones, taip pat organizuoti keliones, kuriy pagrindinis tikslas
gastronominiy objekty lankymas. Geresnis gastronominio turizmo elementy suderinimas su kitomis
turizmo rasimis (3,51 balo) padidinty gastronominio turizmo patrauklumg respondentams. Daugiau
informacijos apie gastronominio turizmo objektus ir jvykius vykstancius etnografiniuose Lietuvos
regionuose (3,51 balo) prisidéty prie susidoméjimo gastronominio turizmo paslaugomis etnografiniuose

Lietuvos regionuose didinimo.

77




Gastronominiai jvykiai

Geriau iSplétota gastronominio turizmo infrastruktira

Daugiau informacijos apie gastronominio turizmo
objektus ir jvykius vykstan¢ius etnografiniuose Lietuvos
regionuose

Geresnis gastronominio turizmo elementy suderinimas
su kitomis turizmo rii§imis

Didesné gastronominiy tury pasitla

Daugiau vie$ojo maitinimo jstaigy sitlan¢iy etninius
valgius ir gérimus
Galimybé jsigyti etniniy valgiy ir gérimuy

Organizuojami gastronominiai mokymai

Kita

3,64

3,58

3,51

3,51

3.45

3.47

3,31

2,93

1,38

S50 1,00 1,50 2,00 2,50 3,00 3,50 4,00

35 pav. Respondenty susidomejimg gastronominio turizmo paslaugomis etnografiniuose Lietuvos

regionuose skatinan¢iy veiksniy jvertinimas, balo

Labai svarbus tikslus ir iSsamus informacijos pateikimas. Gastronominiam turistui svarbi ne tik

bendro pobiidZio informacija (vieta, darbo laikas ir t.t.) bet ir papildoma informacija apie patiekalus,

kainas, papildomas paslaugas. Daugiau vieSojo maitinimo jstaigy siiilan¢iy etninius valgius ir gérimus

(3,47 proc.) ir galimybé jsigyti etniniy valgiy ir gérimy (3,31 proc.) paskatinty dazniau organizuoti

gastronominius turus ir juos derinti su kitomis turizmo rii$imis. Remiantis WFTA (2021) duomenimis

susidoméjimas gastronominiu turizmu nuolatos auga, 15-35%, visy turizmo islaidy tenka maistui,

nacionaliniy patiekaly degustavimas, susipazinimas su jy gamybos procesu sulaukia vis didesnio turisty

susidoméjimo.

Analizuojant respondenty susidoméjimg gastronominio turizmo paslaugomis etnografiniuose

Lietuvos regionuose skatinanciy veiksniy jvertinimo statistinius rodiklius pagal lyt] nenustatyti

statistiSkai reikSmingi skirtumai (24 lentele).
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24 lentelé. Respondenty susidoméjimg gastronominio turizmo paslaugomis etnografiniuose Lietuvos

regionuose skatinan¢iy veiksniy jvertinimo statistiniai rodikliai pagal lytj

Lytis N M SD t LLS p
Didesn¢ gastronominiy tury | Vyras 115 3,38 1,25 -0,84 | 409,00 | 0,40
pasitla Moteris 296 3,49 1,18
Gastronominiai ivykiai | Vyras 115 3,57 1,20 -0,85 | 409,00 | 0,39
(Sventés, festivaliai ir Kkt. 296 3,68 1,09
renginiai) Moteris
Galimybé  jsigyti  etniniy | Vyras 115 3,23 1,15 -1,06 | 409,00 | 0,29
valgiy ir gerimy Moteris 296 3,36 1,12
Organizuojami Vyras 115 2,76 1,10 -1,83 1 409,00 | 0,07
gastronominiai mokymai Moteris 206 2,99 1,18
Daugiau vieSojo maitinimo | Vyras 115 3,51 1,18 0,36 | 409,00 | 0,72
istaigy sitlan¢iy  etninius 206 3,47 1,18
valgius ir gérimus Moteris
Geresnis gastronominio | Vyras 115 3,47 1,21 -0,54 | 409,00 | 0,59
turizmo elementy 206 3,54 1,18
suderinimas  su  kitomis
turizmo risimis Moteris
Geriau iSplétota | Vyras 115 3,51 1,19 -0,76 | 409,00 | 0,45
gastronominio turizmo 206 3,61 1,18
infrastruktiira  (papildomos
paslaugos, susisiekimas,
apgyvendinimas ir kt.) Moteris
Daugiau informacijos apie | Vyras 115 3,34 1,29 -1,74 | 409,00 | 0,08
gastronominio turizmo 296 3,58 1,29
objektus ir vykius
vykstancius etnografiniuose
Lietuvos regionuose Moteris
Kita Vyras 115 1,79 1,65 3,35 409,00 | 0,00

Moteris 296 1,20 1,59

Pastaba: N — imtis; M — jver¢iy vidurkis; SD — standartinis nuokrypis; LLS — laisvés laipsniy skaicius; p —
statistinio pasikliovimo lygmuo;

Taciau nustatyti statistiSkai reikSmingi skirtumai analizuojant pagal iSsilavinimg (25 lentelé).
Kaip matyti 1§ lenteléje pateikiamy duomeny jvardintos susidomejimo gastronominio turizmo
paslaugomis didinimo priemonés turéty didesnj poveikj aukstaji iSsilavinimg turintiems respondentams.
Taip pat nustatyti keli statistiSkai reikSmingi skirtumai tarp respondenty disponuojanciy skirtingomis

ménesinémis pajamomis.
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25 lentelé. Respondenty susidoméjimg gastronominio turizmo paslaugomis etnografiniuose Lietuvos

regionuose skatinanciy veiksniy jvertinimo statistiniai rodikliai pagal iSsilavinimag

ISsilavinimas N M SD t LLS p
Didesné gastronominiy tury | Vidurinis- 127 3,15 1,41 -3,43 | 416,00 | 0,00
pasiiila aukstesnysis
Aukstasis 291 3,59 1,10
Gastronominiai ivykiai | Vidurinis- 127 3,38 1,36 -3,14 | 416,00 | 0,00
(Sventés, festivaliai ir kt. | aukStesnysis
renginiai) Aukstasis 2901 3,76 1,02
Galimybé  jsigyti  etniniy | Vidurinis- 127 3,14 1,33 -2,02 | 416,00 | 0,04
valgiy ir gérimy aukstesnysis
Aukstasis 291 3,39 1,06
Organizuojami Vidurinis- 127 2,69 1,37 -2,68 |1416,00 | 0,01
gastronominiai mokymai aukstesnysis
Aukstasis 291 3,03 1,08
Daugiau vieSojo maitinimo | Vidurinis- 127 3,09 1,41 -4,34 | 416,00 | 0,00
jstaigy sitlanciy etninius | aukStesnysis
valgius ir gérimus Aukstasis 291 3,64 1,06
Geresnis gastronominio | Vidurinis- 127 3,18 1,38 -3,76 | 416,00 | 0,00
turizmo elementy | aukstesnysis
suderinimas  su  kitomis | Aukstasis 291 3,66 1,09
turizmo rusimis
Geriau iSplétota | Vidurinis- 127 3,15 1,37 -4,92 | 416,00 | 0,00
gastronominio turizmo | aukstesnysis
infrastruktiira  (papildomos | Aukstasis 291 3,76 1,07
paslaugos, susisiekimas,
apgyvendinimas ir kt.)
Daugiau informacijos apie | Vidurinis- 127 3,08 1,48 -4,53 | 416,00 | 0,00
gastronominio turizmo | aukstesnysis
objektus ir ivykius | Aukstasis 291 3,69 1,18
vykstan¢ius etnografiniuose
Lietuvos regionuose
Kita Vidurinis- 127 1,43 1,74 0,41 | 416,00 | 0,68
aukstesnysis
Aukstasis 291 1,35 1,60

Pastaba: N — imtis; M — jver¢iy vidurkis; SD — standartinis nuokrypis; LLS — laisvés laipsniy skaicius; p —
statistinio pasikliovimo lygmuo;

Daugiau vieSojo maitinimo jstaigy siiillan¢iy etninius valgius ir gérimus labiau padidinty
susidoméjimg gastronominiu turizmu respondenty disponuojan¢iy didesnémis nei 1500 eur.
ménesinémis pajamomis (3,92+1,00) nei respondenty kuriy pajamos sudaro 300-1500 eur. (3,35+ 1,21)
(t(411)= -4,07) (p < 0,00). Didesnes pajamas turintiems respondentams (3,94+1,01) yra aktualesnis

geresnis gastronominio turizmo elementy suderinimas su kitomis turizmo rasimis nei 300-1500 eur.
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ménesio pajamas turintiems respondentams (3,40+1,22) (t(411)= -3,87) (p < 0,00). Daugiau nei 1500
eur. per ménesj uzdirbantiems respondentams (3,94+ 0,98) yra svarbesné geriau iSplétota
gastronominio turizmo infrastruktiira nei maziau uzdirbantiems respondentams (3,48+ 1,24) (t(411)= -
3,28) (p < 0,00).

Siekiant nustatyti sgsajas tarp respondenty susidoméjimg gastronominio turizmo paslaugomis
etnografiniuose Lietuvos regionuose skatinanciy ir ribojanciy veiksniy atlikta Pearson koreliaciné
analizé (3 priedas). Nustatyta jog skatinantys ir ribojantys veiksniai tarpusavyje statistiSkai reikSmingai
koreliuoja.

26 lentelé. Pearson koreliaciniai rySiai tarp veiksniy ribojanciy respondenty susidoméjima

gastronominio turizmo paslaugomis etnografiniuose Lietuvos regionuose (n =411)

Riboti Ribota
finansiniai gastronomini | Informacijos
iStekliai y tury pasiiila stoka

Ribota gastronominiy Pearson 0,416™
tury pasitla koreliacija

p 0,000

N 418 418
Informacijos stoka Pearson 0,305 0,607

koreliacija

p 0,000 0,000

N 418 418
Prastas gastronominio | Pearson 0,383 0,660 0,653
turizmo elementy koreliacija
suderinimas su kitomis | p 0,000 0,000 0,000
turizmo rusimis N 418 418 418

Pastaba: pasikliovimo lygis ** — p < 0,00.

Vidutiniskai stipris rySiai nustatyti tarp informacijos stokos ir ribotos gastronominiy tury pasiiilos
(r = 0,607). Prastas gastronominio turizmo elementy suderinimas su kitomis turizmo risimis
vidutiniSkai stipriai koreliuoja su ribota gastronominiy tury pasiiila (r = 0,660) ir informacijos stoka (r
= 0,653). Sios koreliacijos atskleidzia, kad ribota pasiiila ir prastas informacinis palaikymas riboja
susidoméjimg gastronominio turizmo paslaugomis.

Vidutiniskai stipris koreliaciniai rySiai nustatyti ir tarp veiksniy skatinan¢iy respondenty
susidoméjima gastronominio turizmo paslaugomis etnografiniuose Lietuvos regionuose (27 lentele).
Gastronominiai jvykiai vidutiniSkai stipriai koreliuoja su didesne gastronominiy tury pasitla (r =
0,643). Daugiau organizuojant gastronominiy jvykiy didéja gastronominiy tury pasitla ir atitinkamai
susidoméjimas gastronominiu turizmu etnografiniuose regionuose.
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27 lentelé. Pearson koreliaciniai rysiai tarp veiksniy skatinanc¢iy respondenty susidoméjima

gastronominio turizmo paslaugomis etnografiniuose Lietuvos regionuose (n =411)

Geresnis
gastrono
Daugiau minio
viesojo turizmo
Didesn maitinim | elementy Geriau
é Galimyb | Organizu | o jstaigy | suderini iSplétota
gastron ¢ isigyti ojami sitilan¢iy | massu | gastronomin
ominiy | Gastron | etniniy gastrono | etninius kitomis io turizmo
tury ominiai | valgiy ir miniai valgius ir | turizmo | infrastruktdr
pasiila | jvykiai gérimy | mokymai | gérimus rasimis a
Gastronominiai Pearson 0,643
ivykiai koreliacij
a
p 0,000
N 418
Galimybé jsigyti Pearson 0,563 | 0,614
etniniy valgiy ir koreliacij
gérimy a
p 0,000 0,000
N 418 418
Organizuojami Pearson 0,515 | 0,535™ 0,629™
gastronominiai koreliacij
mokymai a
p 0,000 0,000 0,000
N 418 418 418
Daugiau vie$ojo Pearson 0,567"" | 0,563 0,550™ 0,465™
maitinimo jstaigy koreliacij
sitilanciy etninius a
valgius ir gérimus p 0,000 0,000 0,000 0,000
N 418 418 418 418
Geresnis Pearson 0,485 | 0,519™ 0,492 0,509 0,603
gastronominio koreliacij
turizmo elementy a
suderinimas su p 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
kitomis turizmo N 418 418 418 418 418
rasimis
Geriau i$plétota Pearson 0,620™ | 0,615™ 0,545™ 0,543™ 0,694™ 0,682™
gastronominio koreliacij
turizmo infrastruktiira | a
p 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
N 418 418 418 418 418 418 418
Daugiau informacijos | Pearson 0,542" | 0,582 0,532 0,513* 0,596™ 0,538 0,698
koreliacij
a
p 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
N 418 418 418 418 418 418 418

Pastaba: pasikliovimo lygis ** — p < 0,00.

Galimybé jsigyti etniniy valgiy ir gérimy vidutiniskai stipriai koreliuoja su gastronominiai jvykiai
(r = 0,614), o organizuojami gastronominiai mokymai koreliuoja su galimybe jsigyti etniniy valgiy ir

gérimy (r = 0,629). Geresnis gastronominio turizmo elementy suderinimas su kitomis turizmo rii§imis
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vidutiniskai stipriai koreliuoja su daugiau vieSojo maitinimo jstaigy sitlan¢iy etninius valgius ir
gérimus (r = 0,603). Geriau iSplétota gastronominio turizmo infrastruktira vidutini§kai stipriai
koreliuoja su visais kitais veiksniais. Taip pat daugiau informacijos pateikimas vidutiniSkai koreliuoja
su visais kitais veiksniais. Nustatyti koreliaciniai rySiai leidzia teigti, kad gastronominio turizmo
infrastruktiira, informacinis palaikymas turi didZiausig poveik] skatinant susidoméjima gastronominiu
turizmu ir sustiprina kity skatinanciy veiksniy raiska.

Apibendrinant, informacijos stoka, ribota gastronominiy tury pasitla, riboti finansiniai istekliai
yra reik§mingi veiksniai ribojantys gastronominio turizmo plétra etnografiniuose Lietuvos regionuose.
Susidoméjimg gastronominio turizmo paslaugomis gali sustiprinti gastronominiai jvykiai, geriau
iSplétota gastronominio turizmo infrastruktira, didesné gastronominiy tury pasitla, geresné
informacijos sklaida. Nustatyta jog skatinantys ir ribojantys veiksniai tarpusavyje statistiSkai
reik§mingai koreliuoja. Gastronominio turizmo infrastruktira, informacinis palaikymas turi didziausia
poveikj skatinant susidome¢jimg gastronominiu turizmu ir sustiprina kity skatinanciy veiksniy raiska.
Ivertinus veiksnius skatinanCius respondenty susidoméjimg gastronominio turizmo paslaugomis
etnografiniuose Lietuvos regionuose nustatyta, kad yra svarbu plétoti gastronominio turizmo, kaip
paslaugy paketa orientuotg  vartotojy poreikius.

Remiantis atlikto tyrimo rezultatais galima teigti, kad darbo autorés sudarytas teorinis
gastronominio turizmo vystymo modelis (10 pav.) gali biiti taikomas plétojant gastronominj turizma
Lietuvos etnografiniuose regionuose. Analizuojant tyrimo duomenis nustatyta, kad respondentams yra
aktualus gastronominis turizmas, tac¢iau dauguma jy gali buti priskiriami susidoméjusiy maistu turisty
ar pasyviy (nejtraukty) turisty tipui. T.y. gastronominiai turistai, kurie néra linke déti didesniy pastangy
organizuojant gastronominj tura. Atsizvelgiant j tai plétojant gastronominj turizmg butina sukurti
paslaugy paketa atitinkantj vartotojy poreikius, uztikrinantj pramogas, malonius potyrius, teigiamas
patirtis, suteikiantj galimybe paZinti etnografinio regiono istorija, kultira. Siuolaikiniam turistui
nepakanka pasitlyti vien tik gardziy nacionaliniy patiekaly. Todél plétojant gastronominj turizmag
turéty biti vystomas aktyvus bendradarbiavimas tarp savivaldybiy ir paslaugy teikéjy formuojant
regiono gastronominio turizmo prekés Zenklg (koncepcija) iSnaudojant gastronominio turizmo isteklius
ir infrastruktiirg. Bendradarbiavimo eigoje turéty biiti kuriamas gastronominj turizmo produktas, kurj
sudaryty paslaugy paketas apimantis ir kitas turizmo rasis. Labai svarbu uztikrinti kokybiska turisty

aptarnavimg ir informacinj palaikyma.
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ISVADOS

1. Gastronominis turizmas yra turizmo rasis, leidZianti pazvelgti | bet kurig valstybe per
nacionaliniy kulinariniy tradicijy prizme¢. Pagrindiniai gastronominio turizmo tikslai: Sviesti ir jkvépti
maisto ir vyno meégéjus; suteikti galimybe turistams pazinti pasaulio kultiiras per jy nacionaling virtuve;
kurti unikalig patirtj ir jspiidzius. Salies ir regioniniame lygmenyje gastronominis turizmas yra svarbus
veiksnys skatinantis ekonomikg, smukaus verslo plétojima, didinantis zinomumg, sudarantis palankias
prielaidas nacionalinés kulinarijos iSsaugojimui, seny maisto ruoSimo technologijy iSsaugojimui,
maisto ruosimo tradicijy puoseléjimui.

2. Gastronominio turizmo plétrg lemia globalizacija, galimybé greitai keliauti dideliais atstumais,
informacijos prieinamumas, traukos objektai, gamtinis ir rekreacinis potencialas, paslaugos paketas,
organizaciniai veiksniai. Plétojant gastronominj turizma regione svarbu orientuotis j masinus turistus.
Pagrindiniai gastronominio turizmo plétojimo sprendimai masiniai gastronominiai renginiai,
gastronominio turizmo prekés zenklo vystymas, unikalios atmosferos ir patirties turistams sukiirimas,
gastronominj turizmo elementy derinimas su kitais turizmo elementais iSnaudojant regiono turistinius
iSteklius.

3. Prielaidas gastronominio turizmo institucinei sagrangai formuotis 1émé Jungtiniy Tauty Pasaulio
Turizmo organizacija. WTO veikla suktiré prielaidas gastronominio turizmo sektoriaus formavimuisi ir
institucinei sgrangai — Iémé tarptautiniy, gastronominio turizmo plétra koordinuojanciy tarptautiniy
organizacijy atsiradimg. 2003 m. buvo jkurta Tarptautiné¢ kulinarinio turizmo asociacija ir Pasaulio
maisto kelioniy asociacija. WFTA yra pirmaujanti tarptautiné organizacija pasaulinio gastronominio
turizmo skatinimo srityje. WFTA aktyviai bendradarbiauja su nacionalinémis gastronominio turizmo
organizacijomis aktyviai veikianCiomis daugelyje Saliy gastronominio turizmo srityje, vykdo
Sviet¢jiSka veikla, atlieka tyrimus. Europoje ir pasaulyje iSskiriamos tokios bendros gastronominio
turizmo vystymo tendencijos: gastronominio turizmo plétojimui iSnaudojama nacionaliné virtuve,
turistam pasitilomi unikaliis gastronominiai turai, kurie apjungia maisto ir gérimy degustacijas, pazinty
su nacionaline kulttira ir istorija, malonig patirtj ir jdomias veiklas. Gastronominis turizmas Lietuvoje
yra sudedamoji turizmo sektoriaus dalis, kuri tampriai persipynusi su kitomis turizmo rasimis. Svarby
vaidmen] plétojant gastronominj turizmg Lietuvoje atlieka savivaldybés, kurios jgyvendina jvairius
projektus, didinancius visuomenés susidoméjimag S$ia turizmo ruSimi, skatinanCius versla tapti
gastronominio turizmo paslaugy teikéjais. 2010-2022 m. laikotarpyje gastronominis turizmas Lietuvoje
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vystosi neturint aiSkios strateginés krypties, dazniausiai atskiromis savivaldybiy ir privataus verslo
iniciatyvomis.

4. IStyrus gastronominio turizmo plétros galimybes Lietuvos etnografiniuose regionuose
nustatyta, kad gastronominis turizmas dazniausiai yra sudedamoji kelionés po Lietuvos etnografinius
regionus dalis. Svarbiausi gastronominio turizmo tikslai turiningai praleisti laika, jgyti unikalig patirtj ir
jspudzius, taip pat skaniai, nekasdieniS$kai pavalgyti. Nustatyta, kad respondenty susidoméjimui
gastronominiu turizmu ir naudojimuisi paslaugomis reikSmingg poveikj turi gastronominio turizmo
iStekliai, infrastruktiira, jdomiis jvykiai, turai. Daugumai respondenty svarbiis infrastruktiiros veiksniai,
tvarkingos ir pasiekiamos lankytinos vietos, geras ir aiSkus susisiekimas, pésCiyjy ir dviraciy takai.
Nustatyta, kad gastronominio turizmo plétra Lietuvos etnografiniuose regionuose riboja informacijos
stoka, ribota gastronominiy tury pasiiila, riboti finansiniai iStekliai. Susidomejimg gastronominio
turizmo paslaugomis gali paskatinti gastronominiai jvykiai, geriau iSplétota gastronominio turizmo
infrastruktiira, didesné gastronominiy tury pasitla, geresné¢ informacijos sklaida. Nustatyta jog
gastronominio turizmo infrastruktira, informacinis palaikymas turi didziausiag poveikj skatinant

susidoméjimg gastronominiu turizmu ir sustiprina kity skatinanciy veiksniy raiska.
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PASIULYMAI

Viesojo sektoriaus institucijoms (savivaldybéms, Turizmo informacijos centrams):

Pléetoti gastronominius prekés Zenklus — rekomenduojama etnografiniams regionams plétoti
savo gastronominius prekés Zenklus, susiejant juos su tradiciniais gastronominiais jvykiais,
turais, maitinimo jstaigomis, maisto gamintojais.

Skatinti gastronominius jvykius — tai veiksminga gastronominio turizmo populiarinimo praktika
pasiteisinusi jvairiose uzsienio Salyse. Siiiloma savivaldybéms organizuoti daugiau
gastronominiy jvykiy susiejant juos su tautinémis Sventémis, sezoninémis darzovémis, vaisiais.
Lietuvos ir uzsienio turisty démesio sulaukty didzkukuliy, blyny ar védary festivaliai.
Informacinio palaikymo vystymas etnografinio regiono lygmenyje - rekomenduojama
kiekvienam etnografiniam regionui sukurti tinklapj populiarinant] gastronominj turizmg
regione. Siame tinklapyje sitiloma neapsiriboti vien tik informacijos pateikimu, bet pasidlyti
keliautojams turistinius marsrutus, kuriuose apjungiami gastronominio ir kity riisiy turizmo
elementai. Rekomenduojama kurti skaitmening erdve, kurioje regioniniai gastronominio
turizmo paslaugy teikéjai galéty reklamuotis, vykdyti prekyba savo gaminiais.

Savivaldybéms rekomenduojama supaprastinti prekybos kulinarinio paveldo produktais tvarka
jvairiose lankytinose vietose, taip sudarant salygas populiarinti gastronominj turizma

etnografiniuose regionuose.

Privaciam sektoriui (kavinés, restoranai, pakelés uzeigos):

Orientacijos ] vieting rinka stiprinimas: [vertinant Siandienos realijas gastronominis turizmas
turéty biiti orientuojamas ] vieting rinkg, masinj vartotoja, t.y. Seimas, savaitgalio keliautojus.
Gastronominio turizmo paslaugy paketo plétojimas. Remiantis tyrimo rezultatais galima teigti,
kad yra svarbu vartotojams pasiiilyti aktualius gastronominio turizmo paslaugy paketus
pasizyminéius didesne pridétine verte. Formuojamas gastronominio turizmo produktas turéty
apimti jdomius gastronominius jvykius, degustacijas, pazintines ekskursijas, taip pat jdomiy
viety lankyma, zygius, pés€iyjy, dviraciy takus, jvairias pramogas, kuriy pagalba biity
formuojamas gastronominio turizmo produktas ir kuriama jo pridétine verté vartotojui.
Orientacija ] vartotojy perkamaja galig. Siekiant populiarinti gastronominj turizmg svarbu
orientuotis ne tik j didesne perkamaja galig turinéius pirkéjus, bet ir | Zemesnes pajamas

turin€ius vartotojus.
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Sezoniskumo neigiamos jtakos mazinimas. Gastronominio turizmo paslaugy teikéjams siiiloma
plétoti rudens, ziemos ir pavasario sezonines paslaugas, kuomet vyksta maziau jvairiausiy
renginiy, Zmon¢s daugiau laiko praleidzia namuose.

Stiprinti bendradarbiavimg tarp gastronominio turizmo paslaugy teikéjy. Bendradarbiavimo
vystymas yra labai svarbus kuriant bendrus gastronominio turizmo paslaugy paketus ir pridéting
vertg vartotojams. Restoranai, kavinés turéty aktyviai bendradarbiauti su vietiniais gamintojais,
apgyvendinimo jstaigomis, kitais paslaugy teikéjais iSnaudoti regioninius traukos objektus
pasitlant gastronominio turizmo paslaugy paketa kuris uZztikrinty jdomias patirtis, pramogas
visai dienai. Tai paskatinty keliautojus pasirinkti gastronominj turg kaip pagrindinj kelionés

tiksla.
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SANTRAUKA

Gastronominis turizmas Lietuvos regionams atveria naujas turizmo plétojimo galimybes tiek pasifilant naujus
produktus turistams, tiek didinant esamy produkty pridéting vertg.

Darbo tikslas — iSanalizuoti gastronominio turizmo plétros galimybes Lietuvos etnografiniuose regionuose 2022—
2023 m.

Darbo uZdaviniai:

1. ISanalizuoti gastronominio turizmo teorinius aspektus;

2. Isanalizuoti veiksnius lemiancius gastronominio turizmo vystymasi;

3. I8nagrinéti gastronominio turizmo raidos ES ir Lietuvoje aspektus;

4. Istirti gastronominio turizmo plétros galimybes Lictuvos etnografiniuose regionuose;

Tyrimo metodai. Naujausios mokslinés literatiiros Saltiniy, tyrimy sisteminé analizé, kiekybinis tyrimo metodas,
statistiniy duomeny loginé ir sisteminé analizé, T-testas, Pearson koreliaciné analizé.

Darbo struktira: darba sudaro trys dalys. Pirmoje dalyje atlickama teoriné problemos analizé, apibréziama
gastronominio turizmo samprata ir rasys, nustatomi turizmo plétra lemiantys veiksniai, apzvelgiama turizmo plétojimo
praktika. Antroje dalyje pasirenkamas tyrimo metodas ir parengiama tyrimo metodika. Trecioje aptariami tyrimo rezultatai,
patikrinamas suformuotas modelis.

Tyrimo rezultatai: Respondentams svarbiausias gastronominio turizmo tikslas turiningai praleisti laika, vidutiniskai
svarbls tikslai kurti unikalig patirtj ir jsptdzius ir skaniai, nekasdieniSkai pavalgyti. Tyrimo dalyviams gastronominis
turizmas daZniausiai yra sudedamoji kelionés po Lietuvos etnografinius regionus dalis. Susidoméjimg gastronominio
turizmo paslaugomis gali sustiprinti gastronominiai jvykiai, geriau iSplétota gastronominio turizmo infrastruktira, didesné
gastronominiy tury pasiiila, geresné informacijos sklaida. [vertinus veiksnius skatinancius respondenty susidoméjimag
gastronominio turizmo paslaugomis etnografiniuose Lietuvos regionuose nustatyta, kad yra svarbu plétoti gastronominj
turizma, kaip paslaugy paketa orientuota j vartotojy poreikius. Formuojamas gastronominio turizmo produktas turéty apimti
jdomius gastronominius jvykius, degustacijas, pazintines ekskursijas, taip pat jdomiy viety lankyma, Zygius, pésciyjy,
dviraéiy takus, jvairias pramogas, kuriy pagalba biity formuojamas gastronominio turizmo produktas ir kuriama jo pridétiné
verté vartotojui.

ReikSminiai ZodZiai: turizmas, gastronominis turizmas, gastronominio turizmo produktas, etnografinis regionas.
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SUMMARY

Gastronomic tourism opens new opportunities for Lithuanian regions to develop tourism, both by offering new
products to tourists and by increasing the added value of existing products.

The aim of the work is to analyze the possibilities of gastronomic tourism development in the ethnographic regions
of Lithuania in 2022—2023.

Work tasks:

1. Analyze the theoretical aspects of gastronomic tourism;

2. Analyze the factors determining the development of gastronomic tourism;

3. Examine the aspects of the development of gastronomic tourism in the EU and Lithuania;

4. Study the possibilities of gastronomic tourism development in the ethnographic regions of Lithuania;

Research methods. Recent sources of scientific literature, systematic analysis of research, quantitative research
method, logical and systematic analysis of statistical data, T-test, Pearson correlation analysis.

Structure of the work: the work consists of three parts. In the first part, a theoretical analysis of the problem is
performed, the concept and types of gastronomic tourism are defined, the factors determining the development of tourism
are determined, and the practice of tourism development is reviewed. In the second part, the research method is chosen and
the research methodology is developed. The third discusses the results of the study and examines the model formed.

Research results: For the respondents, the most important goal of gastronomic tourism is to spend time
meaningfully, moderately important goals to create a unique experience and impressions, and to eat delicious, non-routine
meals. For the participants of the study, gastronomic tourism is usually an integral part of the trip around the ethnographic
regions of Lithuania. Interest in gastronomic tourism services can be strengthened by gastronomic events, better developed
gastronomic tourism infrastructure, greater supply of gastronomic tours, better dissemination of information. After assessing
the factors stimulating the respondents' interest in gastronomic tourism services in ethnographic regions of Lithuania, it was
established that it is important to develop gastronomic tourism as a package of services focused on the needs of consumers.
The formed gastronomic tourism product should include interesting gastronomic events, tastings, sightseeing tours, as well
as visits to interesting places, hiking, hiking, cycling trails, various entertainments that would shape the gastronomic tourism
product and create its added value for the consumer.

Keywords: tourism, gastronomic tourism, gastronomic tourism product, ethnographic region.
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1 PRIEDAS
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Sudaryta darbo autorés pagal I.W.Wardani, D.A. Wijaya ir A. Saeroji (2018)
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2 PRIEDAS
Apklausos anketa
Laba diena Gerb. respondente,

Esu Mykolo Romerio universiteto student¢ Viktorija Razukaité, atlieku tyrimg kurio tikslas iStirti
gastronominio turizmo plétros galimybes Lietuvos regionuose. KvieCiu Jus dalyvauti tyrime bei
uzpildyti Zemiau pateikiamg anketa. Anketa yra anoniminé, duomenys bus naudojami rengiant
baigiamgjj magistro darba.

Tyrime naudojama Likerto skalé (kuomet vertinimas atlickamas 5 baly sistemoje) arba pasirenkant
tinkamiausig atsakyma.

1. Kaip daznai keliaujate po Lietuvos etnografinius regionus?
o Nekeliauju

Keliauju retai (1-2 kartus per metus)

Nei daznai nei retai (3—5 kartus per metus)

Keliauju daznai (6-10 kartus per metus)

Keliauju labai daznai (11 ir daugiau karty per metus)

o O O O

2. Kaip keitési Jusy keliavimo jprociai po Lietuvos etnografinius regionus prasidéjus Covid-19
pandemijai?

o Nesikeite

o Pradé¢jau keliauti maziau

o Pradéjau keliauti daugiau dél riboty galimybiy iSvykti | uzsienj

3. Kokiame etnografiniame regione dazniausiai lankotés kelioniy metu?
o Zemaitija

Aukstaitija

Suvalkija

Dzukija

Visuose

o O O O

4. Kokiais tikslais dazniausiai keliaujate?
o Pazintiniais
Pailséti
Verslo reikalais
Aplankyti artimuosius
Susipazinti su vietine virtuve, maisto produktais, patiekalas, gérimais
Kita

O O O O O

5. Kaip dazniausiai organizuojate savo keliones po Lietuvos etnografinius regionus?
o Individualiai (vienas ar su Seimos nariais)
o Nedidelémis grupémis (su artimaisiais, draugais, kolegomis)
o Naudojuosi kelioniy organizatoriy paslaugomis
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6. Kokios trukmes keliones po Lietuvos etnografinius regionus dazniausiai organizuojate?
o Vienos dienos keliong be nakvynés
o 2-3 dieny keliong su nakvyne
o 4-6 dieny kelione su nakvyne
o Savaites ir ilgesne keliong su nakvyne

7. Ar planuojant keliong po Lietuvos etnografinius regionus domités ty regiony gastronominiu
paveldu?

Visiskai Retai Nei taip, nei | Domiuosi Labai
nesidomiu domiuosi ne domiuosi
1 2 3 4 5

8. Kaip dazniausiai maitinatés kelioniy metu?
o Atsivezamas maistas i§ namy
o Apsiperkama maisto parduotuvése
o Lankomasi vietinése vieSo maitinimo jstaigose

9. Kiek dazniausiai iSleidziate maistui per dieng vienam asmeniui kelionés metu ?
o Iki 10 eur.

10-15 eur.

16-20 eur.

21-25 eur.

26-30 eur.

31 ir daugiau eury.

0O O O O O

10. Jvertinkite kiek svarbiis gastronominio turizmo tikslai Jums keliaujant po Lietuvos etnografinius
regionus?

Visiskai Beveik | Nei taip, | Didzia Labai
nesvarbus | nesvarbus | neine dalimi | svarbus
svarbus
Susipazinti (paragauti) su 1 2 3 4 5
etnografiniy Lietuvos regiony
maisto produktais, patiekalas,
gérimais
Pazinti etnografiniy Lietuvos 1 2 3 4 5
regiony kultlirg per jy nacionaling
virtuve
Kurti unikalig patirtj ir jspudzius 1 2 3 4 5
Turiningai praleisti laika 1 2 3 4 5
Skaniai, nekasdieniSkai pavalgyti 1 2 3 4 5
Kita. oo 1 2 3 4 5




11. Ivertinkite kaip j savo kelioniy programg jtraukiate Siuos gastronominio turizmo elementus:

Neijtraukiu Retai Nei taip, | Daznai Labai
nei ne daznai

Apsilankymas  vietinése  vieSo 1 2 3 4 5
maitinimo jstaigose
Etnografiniy valgiy degustavimas 1 2 3 4 5
Etnografiniy gérimy degustavimas 1 2 3 4 5
Etnografiniy valgiy jsiginimas 1 2 3 4 5
Apsilankymas tikininky turguje 1 2 3 4 5
Apsilankymas gastronomijos 1 2 3 4 5
parduotuveéje (-se)
Dalyvavimas kulinariniuose 1 2 3 4 5
renginiuose
Gastronomijos muziejy lankymas 1 2 3 4 5
SusipaZzinimas su etnografinémis 1 2 3 4 5
maisto gamybos tradicijomis
Kita. oo 1 2 3 4 5

12. Kaip daZnai gastronominis turas tampa Jiisy kelionés j Lietuvos etnografinj regiong tikslu?

Niekuomet Retai Nei taip, nei DazZnai Labai daznai
ne
1 2 3 4 5

13. Kokie gastronominiai turai Lietuvos etnografiniuose regionuose sulaukia daugiausiai Jusy démesio
(pasirinkite vieng atsakymg):

o

o

Restorany lankymo turai — apima apsilankymga firminiuose restoranuose, kurie i$siskiria auksta
kokybe ir nacionaline virtuve.

Kaimo turai — apima turisty dalyvavimg derliaus nuémime vynuogynuose, darzuose ir uogy
plantacijose, susipazinimg su zemés iikio produkty perdirbimo technologija ir vietiniy patiekaly
degustavimu.

Svietimo turai — sifilo susipaZinti su maisto gamybos technologija, mokytis specialiose
kulinarijos specializacijos mokymo jstaigose, dalyvauti meistriSkumo kursuose.

Ivykiy turai — apima dalyvavimg socialiniuose ir kultiiriniuose renginiuose su gastronominiu
akcentu.

Ekologiniai turai — kviecia susipazinti su ekologisky produkty gamybos technologija, paragauti
ekologisky produkty, lankyti ekologisky patiekaly paruos§imo meistriSkumo kursus.
Specializuoti turai. Turistai supazindinami su vieno kurio nors patiekalo gamybos technologija
skirtingose vietose.

Kombinuoti turai, kurie sujungia keletg iSvardyty tury, visuose juose dominuoja gastronominé
tematika.

14 — 17 klausimai yra skirti jvertinti veiksnius skatinan¢ius gastronominio turizmo plétrg Lietuvos
etnografiniuose regionuose:
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14. Ivertinkite kiek Jums svarbiis Zemiau pateikti gastronominio turizmo istekliai:

15.

17.

Visiskai Beveik | Nei taip, | Didzia Labai
nesvarbus | nesvarbus | nei ne dalimi | svarbus
svarbus
Kulttrings tradicijos 1 2 3 4 5
Kulinarinis paveldas 1 2 3 4 5
Unikalts gastronominiai 1 2 3 4 5
sprendimai
Gamtiniai iStekliai 1 2 3 4 5
Ivertinkite kiek Jums svarbiis infrastruktiiros veiksniai:
Visiskai Beveik | Nei taip, | Didzia Labai
nesvarbus | nesvarbus | nei ne dalimi | svarbus
svarbus
Geras ir aiSkus susisiekimas 1 2 3 4 5
Apgyvendinimas 1 2 3 4 5
Tvarkingos ir pasiekiamos 1 2 3 4 5
lankytinos vietos
Pésciyjy ir dviraciy takai 1 2 3 4 5
16. vertinkite kiek Jums svarbiis informacinio palaikymo veiksniai:
Visiskai Beveik | Nei taip, | Didzia Labai
nesvarbus | nesvarbus | neine dalimi | svarbus
svarbus
Informacijos pateikimas internete 1 2 3 4 5
Aktyvi komunikacija socialiniuose 1 2 3 4 5
tinkluose
Paslaugy, produkty pardavimas 1 2 3 4 5
el.prekybos sistemose
[vertinkite kiek Jums svarbiis aptarnavimo veiksniai:
Visiskai Beveik | Nei taip, | Didzia Labai
nesvarbus | nesvarbus | neine dalimi | svarbus
svarbus
Gastronominio turizmo paslaugy 1 2 3 4 5
paketas
Klienty aptarnavimo kokybés 1 2 3 4 5
uztikrinimas
Organizuojami jsimintini jvykiai ir 1 2 3 4 5
renginiai: Sventés, festivaliai,
konkursai, mokymai ir t.t.
Pasitilomi nauji  gastronominio 1 2 3 4 5
turizmo produktai
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18. Ivertinkite kiek zemiau pateikti veiksniai riboja Jisy susidoméjimg
paslaugomis etnografiniuose Lietuvos regionuose?

gastronominio turizmo

Visai Neriboja | Nei taip, | Riboja Labai

neriboja nei ne riboja
Riboti finansiniai istekliai 1 2 3 4 5
Ribota gastronominiy tury pasitila 1 2 3 4 5
Informacijos stoka 1 2 3 4 5
Prastas  gastronominio  turizmo 1 2 3 4 5
elementy suderinimas su kitomis
turizmo rusimis
Kita. .o 1 2 3 4 5

19. Kokie veiksniai paskatinty Jus aktyviau dométis gastronominiu turizmu Lietuvos etnografiniuose

regionuose?
Visai Nepaskatinty | Nei taip, | Paskatinty | Labai

nepaskatinty nei ne paskatinty
Didesné gastronominiy tury pasitila 1 3 5
Gastronominiai jvykiai (Sventés, 1 2 3 5
festivaliai ir kt. renginiai)
Galimyb¢ jsigyti etniniy valgiy ir 1 2 3 4 5
gérimy
Organizuojami gastronominiai 1 2 3 4 5
mokymai
Daugiau vie$ojo maitinimo jstaigy 1 2 3 4 5
siilanCiy  etninius  valgius ir
gérimus
Geresnis gastronominio turizmo 1 2 3 4 5
elementy suderinimas su Kkitomis
turizmo rasimis
Geriau iSplétota  gastronominio 1 2 3 4 5
turizmo infrastruktira (papildomos
paslaugos, susisiekimas,
apgyvendinimas ir kt.)
Daugiau informacijos apie 1 2 3 4 5
gastronominio turizmo objektus ir
ivykius vykstancius
etnografiniuose Lietuvos
regionuose
Kita. oo 1 2 3 4 5

102




20. Jasy lytis:

o Moteris
o Vyras
21.Jisy amzius:
o Iki24 m.
o 25-29 m.
o 30-39 m.
o 40-49 m.
o 50-59 m.
o 60-69 m.
o Daugiau nei 70 m.

22. Jusy iSsilavinimas:

©)
@)
©)
©)

Vidurinis

Aukstesnysis

Aukstasis neuniversitetinis
Aukstasis universitetinis

23. Jisy ménesio pajamos:

O

@)
@)
@)
@)

Iki 600 eur.
601-1000 eur.
1001-1500 eur.
1501-2000 eur.
Daugiau nei 2001 eur.

24. Kokiam gastronominiy turisty tipui priskirtuméte save?

©)

Vangus turistas. Keliaudamas nesidomiu vietiniu ar nauju maistu, pirmenybe teikiu man
Iprastai virtuvei. DaZznai yra linkes rinktis savo pameégta, man priimting maisto virtuve.
Pasyvus (nejtrauktas) turistas. Maisto nelaikau svarbia savo atostogy dalimi, tadiau
vietinj maistg traktuoju be negatyvumo. Linkes iSbandyti vieting virtuve, jgyti naujos
patirties.

Susidoméjes maistu turistas: Suvokiu maistg kaip papildoma savo atostogy malonuma.
Méegstu skany maistg, taciau detaliai nesidomiu gastronomija. Skanauju vietinj maistg be
didelio entuziazmo.

Gurmanas: Entuziastas, besidomintis kokybiSku maistu, vietiniais gamintojais,
sezoniniais produktais.

Profesionalus gastronominis turistas: Ekspertas, maisto kritikas.

Dékoju uz atsakymus
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