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Santrauka. Laikinasis globéjas yra vienas i§ svarbiausiy asmeny laikinosios
globos procese, nuo kurio didzigja dalimi priklauso pagalbos globojamam vaikui
kokybé. Straipsnyje iskeltas probleminis tyrimo klausimas: kokios yra vaiko lai-
kinosios globos kokybe laiduojancios prielaidos? Tyrimo tikslas — atskleisti vaiko
laikinosios globos kokybe laiduojancias prielaidas. Straipsnyje pateikiami koky-
binio tyrimo rezultatai, atskleidziantys vaiko laikinosios globos kokybe laiduo-
jancias prielaidas remiantis laikinyjy globéjy patirtimi. Tyrimas atskleidé, kad
laikinyjy globéjy pasirengimas vaiko globai yra svarbi vaiko laikinosios globos
kokybe laiduojanti prielaida. Laikinyjy globéjy pasirengimui vaiko globai reiks-
meés turi globéjy paruosiamieji ir testiniai mokymai, asmeniné globéjy patirtis
ugdyti, globoti vaikus, paties globéjo motyvacija globoti vaika, jo nuolatinis tobu-
linimasis siekiant gerinti pagalbg vaikui, informacija apie vaikg, kad bty galima
pasirengti atliepti jo poreikius ir padéti vaikui globos metu. Be to, kad laikinasis
globéjas gebeéty tinkamai atliepti vaiko poreikius, butina ir atsakingy institucijy
parama ir pagalba viso laikinosios globos proceso metu teikiant pagalbg ne tik
vaikui, ta¢iau ir globéjui, atliepiant jo poreikius globojant vaika, suteikiant emo-
cing paramg, atokveépj. Taip pat reik§més turi globéjo Seimos pasirengimas priim-

ti globojama vaika, globéjy savitarpio pagalbg. Tyrimu identifikuoti kokybiskos
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pagalbos vaikui kriterijai laikinojoje globoje, sietini su visapusi$ku vaiko porei-
kiy tenkinimu, ziGréjimu j vaika kaip j asmenybe, bendravimu su vaiku, saugios
aplinkos jam uztikrinimu.

Reik$miniai ZodZiai: laikinoji globa; laikinieji globéjai; laikinosios globos ko-

kybé; vaikas.
Ivadas

Remiantis 1959 m. Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencija, kiekvienas vaikas
turi teis¢ augti Seimoje, buti globojamas, sveikai vystytis'. Valstybés, ratifikavu-
sios $ig konvencija, prisiima pareigg gerbti vaiko teis¢ j $eimg, suteikti jam para-
ma ir apsaugg.

Nepaisant to, kad didelé dalis pasaulio valstybiy yra ratifikavusios Jungtiniy
Tauty vaiko teisiy konvencija, siekiant didziausios naudos vaikams, vaiko teisiy
pazeidimai fiksuojami nuolat. Anot Dudaités ir Kairienés?, taip yra todél, kad
egzistuoja skirtingy istekliy problema, kai tévai neturi salygy ir galimybiy tin-
kamai jgyvendinti savo pareigas. Daraskevicienés® teigimu, vis dar egzistuoja
hierarchinio tipo vaiky aukléjimas, kai tévai vaiko nelaiko sgmoningu, lygiaver-
¢iu asmeniu, turinciu tam tikras teises ir nuomone. Tai lemia, kad ne visose $ei-
mose yra paisoma vaiko poreikiy, uztikrinamos tinkamos salygos jam augti. Kai
taip nutinka, siekiant apsaugoti vaiko teises ir interesus jsikisa kompetentingos
valstybés institucijos. Pabréztina, kad vaikai nuo tévy yra atskiriami tik krastu-
tiniu atveju, kai, atsizvelgiant i geriausius vaiko interesus, tai yra nei§vengiama
ir batina, kad buaty apsaugota vaiko fiziné ir psichiné sveikata, nekilty pavojus

jo saugumui ir kai néra jokiy galimybiy kitais baidais apsaugoti vaika (Lietuvos

1 ,Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy konvencija®, Valstybés zinio, 1995 07 21, Nr. 60 - 1501.

2 Jolita Dudaité ir Brigita Kairiené, ,Ziniasklaidos formuojamas poziiiris j vaiko teisiy jgyvendinima*, Specialusis
ugdymas 1 (2017): 77-95.

3 Audroné Daragkeviciené, ,Vaiko aukléjimas $iuolaikinéje Lietuvoje: tévy pozitris, Lietuvos etnologija (2018):
109-128.
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Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymas?).

Tokia aplinka, kurioje yra nesaugu, kai vaikas patiria psichologinj, fizinj, sek-
sualinj smurta, tévy nepriezitra, gali sukelti vaikams ilgalaikiy pasekmiy, kurios
yra ne tik fizinés, taciau ir psichologinés, o tai gali neigiamai paveikti vaiko raida,
socializacijg ir tolimesnius pasiekimus gyvenime’. Remiantis Barkauskiene ir
Zachareviciene®, vaiky, augusiy nesaugioje aplinkoje arba patyrusiy smurtg ar-
timoje aplinkoje, emociné sveikata gali buti sutrikdyta. Tokie vaikai gali susidurti
su elgesio ir emociniais sunkumais.

Kai biologiné $eima néra pajégi tinkamai pasirtpinti vaiku ir prevenciné bei
kita pagalba vaikui ir §eimai yra neefektyvi, vaikas yra atskiriamas nuo Seimos ir
jam paskiriama laikinoji globa. Si priemoné yra taikoma siekiant apsaugoti vaika
ir uztikrinti jo teises, sukuriant geriausias jmanomas salygas gyvenant be tévy.
Taigi, siekiant atliepti vaiko interesus, inicijuojamas laikinosios globos nustaty-
mo ir globéjo paskyrimo procesas (Isakymas ,,Dél vaiko globos organizavimo
nuostaty patvirtinimo™). Vaiko laikinoji globa (rapyba) apibiidinama kaip vai-
ko priezitra, aukléjimas ir atstovavimas, kai vaikas laikinai netenka tévy globos.
Tokia globos forma yra uztikrinama $eimose, $eimynose, globos centruose, ar
vaiky globos (rapybos) institucijose®.

Nepaisant to, kad laikinoji globa laikoma vienu i$ geriausiy pagalbos vaikui
budy jam sunkiu metu, taciau dél vaiky globos sistemos, organizaciniy ir admi-
nistraciniy procediry nepakankamumo ne visada yra uztikrinama reikiama

laikinoji globa vaikui laiku ar pagalba ir parama laikiniesiems globéjams, kurie

4 ,Lietuvos Respublikos vaiko teisiy pagrindy jstatymas®, Valstybés zinios, 1996, Nr. 33-807.
5 Rima Breidokiené ir Sigita Ignatovic¢iené, Pozityviosios tévystés jgudziy ugdymo pratybos, 2015 m., https://sppd.
Irv.lt/uploads/sppd/documents/files/all/Pozityvios_tevystes_igudziu_ugdymo_pratybos.pdf.

6  Rasa Barkauskiené ir Aurelija Zacharevi¢iené, Darbas su vaikais, turinciais elgesio ir emociniy sunkumy bei sutri-
kimy. Metodiné priemoné socialiniams pedagogams (Vilnius, 2019).

7 ,Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2002 m. kovo 27 d. nutarimas Nr. 405 ,,Dél vaiko globos organizavimo nuos-
taty patvirtinimo™, Valstybés Zinios, 2002-04-05, Nr. 35-1275.

8  Globa, Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnyba prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos,
Ziaréta 2021 m. lapkric¢io 18d., https://vaikoteises.lt/ivaikinimas-ir-globa/globa/.
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prisiima atsakomybe ir padeda vaikams jiems sunkiu metu. Todél laikinoji glo-
ba gali biti nepakankamai kokybiska ir efektyvi’. Siekiant uztikrinti laikinosios
globos kokybe, pirmiausia svarbu atskleisti prielaidas, kurios garantuoja kokybis-
ka laiking globa.

Vaiko teisés ir jy uztikrinimo problemika yra daznai analizuojama mokslinéje
literatiiroje. Viena i$ pastaruoju metu aktualiausiy ir dazniausiai analizuojamy
problemy, susijusiy su vaiko teisiy apsauga ir interesy paisymu, yra vaiko laiki-
noji globa. Priezastys, kurios lemia laikinosios globos poreikj, procediras ir $io
proceso dalyvius placiai aprasé K. Barbell ir M. Freundlich'. Pripazjstama, kad
bene pagrindinés priezastys, kurios lemia laikinosios globos poreikj vaikams, yra
tai, kad aplinka, kurioje vaikas auga, jam néra saugi. Dazniausiai nesaugumas
pasireiskia smurtu ar nepriezitra, kas neigiamai veikia vaiko emocing ir fizine
sveikatg (Fayaz'!; Petersen, Joseph ir Feit'’; Gardenhire ir kt.”’; Day, Hibbert
ir Cadman'; Strijker ir kt."). Atlikty tyrimy metu nustatyta, kad laikiniesiems
globéjams daznai triksta pasiruo$imo ir valstybiniy institucijy paramos teikiant
pagalbg vaikui. Taip pat susiduriama ir su kitomis problemomis, padedant vaikui,
kurios analizuojamos mokslinéje literatiiroje. Laikinyjy globéju rapesciai, prii-
mant sprendimus dél vaiky sveikatos klausimy, aptariami Barnett ir kt.' tyrime.
Teisines klititis, su kuriomis susiduria laikinieji globéjai padédami vaikui,

9 Dalia Strazinskaité ir Irena Zaleskiené, ,, Alternatyvioji tévysté: auginimo ir globos reiskiniy tarpusavio savei-
ka®, Pedagogika (2017): 147-163.

10 Kathy Barbell and Madelyn Freundlich, Foster care today (Washington, DC: Casey Family Programs, 2001).

11 Irfan Fayaz, ,Child abuse: effects and preventive measures®, The International Journal of Indian Psychology 7(2)
(2019): 871-884.

12 Petersen, A., ]. Joseph, and M. Feit, Committee on Child Maltreatment Research, Policy, and Practice for the Next
Decade: Phase 1I. (Washington (DC): National Academies Press (US), 2014).

13 Julie Gardenhire, Cydney Schleiden and Cameron C. Brown, ,,Attachment as a tool in the treatment of children
within foster care®, Contemporary Family Therapy 41(2) (2019): 191-200.

14 Caroline Day, Pam Hibbert and Spike Cadman, A Literature Review into Children Abused and/or Neglected Prior
Custody, (2008), https://core.ac.uk/download/pdf/4157521.pdf

15 Johan Strijker, Erik J. Knorth and Jana Knot-Dickscheit, ,Placement History of Foster Children’, Child welfa-
re 87(5) (2008): 107-124.

16 Erin Barnett et al., ,Decision-making around psychotropic medications for children in foster care: Perspectives
from foster parents®, Children and Youth Services Review 70 (2016): 206-213.
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nagrinéjo Bowman ir kt."”. Wojciak ir kt.', taip pat Garcia ir Hamilton-Giachrit-
sis'® analizavo, su kokiais i§$tikiais susiduria laikinieji globéjai, siekdami uzmegz-
ti ir palaikyti gerus tarpusavio santykius tarp globotinio ir kity Seimos nariy.

Vaiky globos kokybe ir $ios socialinés paslaugos vadyba bene placiausiai Lie-
tuvoje analizavo Zalimiené”, Vitkauskas?, StraZinskaité?’, Mazolevskiené ir
Morkvéniené®, Barkauskiené ir Zacharevi¢iené bei kiti. Apie potencialiy glo-
béjy rengima moksliniuose straipsniuose rasé Giedrimas®. Bardauskiené® tyré
socialinio darbuotojo veiklos efektyvumg ir jj ribojancius veiksnius dirbant su
socialine rizikg patirian¢iomis $eimomis. Ilgiiniené ir Zadeikaité”” nagrinéjo $ei-
myny patirtj globojant vaikus.

Pazymétina, kad didzioji dalis Lietuvoje atlikty tyrimy yra daugiausia orientuo-

ti | nuolating vaiky globa (Ilgiiniené, Zadeikaité®®; Burvyté, Kocai®’; Giedrimas®;

17 Jacquelynne Bowman et al., Family Law Advocacy for Low and Moderate Income Litigants (MCLE, Inc, 2018).

18 Armeda Stevenson Wojciak, Lenore M. McWey and Jeffery Waid, ,,Sibling relationships of youth in foster care:
A predictor of resilience®, Children and Youth Services Review 84 (2018): 247-254.

19 Manuela Garcia Quiroga and Catherine Hamilton-Giachritsis, ,, Attachment styles in children living in alterna-
tive care: A systematic review of the literature, Child & youth care forum 45(4) (2016): 625-653.

20 Laimuté Zalimiené, ,,Socialiniy paslaugy vadyba: balansavimas tarp socialinio teisingumo ir ekonominio racio-
nalumo, Ekonomika ir vadyba: aktualijos ir perspektyvos 1 (2006): 183-189; Laimuté Zalimiené, Vaiky socialinés
globos kokybé ir jos vertinimas (Vilnius: Socialinés apsaugos ir darbo ministerija, 2007).

21 Kestutis Vitkauskas, ,Vaiko globos organizavimo principy jgyvendinimas Lietuvoje®, Viesoji politika ir adminis-
travimas 31 (2010): 133-146.

22 Dalia Strazinskaite, giminés vaiky globos ugdomosios funkcijos raiska (daktaro disertacija, Lietuvos edukologijos
universitetas, 2017).

23 Aldona Mazolevskiené ir Judita Morkvéniene, ,Vaiky, netekusiy tévy globos, kokybisko ikimokyklinio
ugdymo(si) raiska, Pedagogika (2016): 147-159.

24 Barkauskiené ir Zachareviciené, supra note, 6.

25 Zigmas Giedrimas, ,,Potencialiy globéjy ir jtéviy $vietimas, keic¢iant jy nuostatas®, Socialinis ugdymas 3 (2014):
74-85.

26 Raminta Bardauskieng, ,,Socialinio darbuotojo veiklos efektyvumas ir jj ribojantys veiksniai®, Socialinis dar-
bas 14(2) (2016): 162-173.

27 Rita Ilgiiniené ir Loreta Zadeikaité, ,Vaiko globos organizavimas $eimynoje: globéjy pasirengimas globoti vai-
kus®, Socialinis ugdymas 10 (2009): 56-66.

28 Ibid.

29 Sigita Burvyté ir Elena Kocai, ,,Socialiniy darbuotojy poziaris i vaiky globos namuose auganciy vaiky rysius su
biologiniais tévais®, Socialinis ugdymas 1(2017): 62-79.

30 Giedrimas, supra note, 25: 74-85.
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Kiaunyté, Lygnugariené®, Rimkus®), taciau truksta tyrimy, kuriuose bty anali-
zuojama laikinoji vaiky globa, laikinyjy globéjy patirtis globojant vaika.

Siekiant uztikrinti kokybiska pagalba globojama vaikui, tikslinga tirti, kokios
yra realios laikinyjy globéjy patirtys globojant vaikus. Probleminis tyrimo klausi-
mas: kokios yra vaiko laikinosios globos kokybe uztikrinancios prielaidos?

Tyrimo tikslas - atskleisti vaiko laikinosios globos kokybe uztikrinancias
prielaidas.

Tyrimo objektas — vaiko laikinosios globos kokybés prielaidos.

Tyrimo uzdaviniai:

1) atskleisti teorines vaiky laikinosios globos kokybés uztikrinimo prielaidas;

2) identifikuoti vaiky laikinosios globos kokybés uztikrinimo prielaidas re-

miantis laikinyjy globéjy patirtimi.

Tyrimo metodai: mokslinés literatiiros ir dokumenty, susijusiy su analizuoja-

ma tema, analizé, pusiau struktiiruotas interviu, kokybiné turinio analizé.
1. Teorinés laikinosios globos kokybés prielaidos

Globéjas yra vienas i§ svarbiausiy asmeny laikinosios globos procese, nuo ku-
rio didzigja dalimi priklauso pagalbos vaikui kokybé®. Pirminé pagalbos vai-
kui kokybe uztikrinanti priemoné yra laikinyjy globéjy atranka ir jy tinkamumo
globoti vaika vertinimas ir pasiruosimas. Potencialus globéjas jvertinamas pagal
penkis gebéjimus: saugios aplinkos uztikrinimg ir fiziniy poreikiy tenkinima,
vaiko poreikiy tenkinimg ir raidos sunkumy kompensavima, vaiko rysiy su jo bi-

ologine $eima uztikrinimg, pagalbg vaikui uzmezgant saugius ir patvarius rysius,

31 Asta Kiaunyté ir Viktorija Lygnugariené, ,Vaiko globos sisteminé pertvarka kaip is$tkis socialiniy darbuotojy
profesionalumui: kas parodo supervizijos ir intervizijos poreiki?, Social Work. Experience & Methods/Socialinis
darbas: patirtis ir metodai 23(1) (2019): 69-94.

32 Valdas Rimkus, ,,Socialinés pagalbos poreikis Seimoje globojamam vaikui ir jo globéjui: globéjy poziirio anali-
26 Tiltai 1(2016): 105-131.

33 Dalia Strazinskaité, ,,Ne giminés vaiky globos ugdomosios funkcijos raiska“ (daktaro disertacija, Lietuvos edu-
kologijos universitetas 2017), https://www.lituanistika.lt/content/73593.
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bendradarbiavimg sprendziant vaiko ir Seimos problemas®. Sie gebéjimai gali
bati laikomi pagalbos vaikui kokybés kriterijais, kadangi jvertina svarbius aspek-
tus, lemiancius rapinimasi vaiku jam sunkiu metu, gery salygy ir visokeriopos
pagalbos jam suteikimg, taip pat pagalbg grjzti j biologing Seimg. Taigi, visapusis-
kai jvertinus laikinojo globéjo galimybes, motyvacija ir pasirengima tapti globéju,
i$ dalies galima uztikrinti laikinosios globos kokybe.

Skiriant laikingjg globa pirmenybé teikiama globéjais skirti vaikui artimus as-
menis, darant prielaidg, kad artima aplinka vaikui bus pati palankiausia. Vis délto
tyrimais nustatyta, kad artimieji, be papildomo pasirengimo, ne visada yra patys
tinkamiausi globéjai sunkumy patyrusiam vaikui®. Laikinajam globéjui tenka
didelé atsakomybé ir sudétinga uzduotis padéti vaikui ir visai $eimai, kad vaikas
galéty kuo greiciau grjzti pas savo tévus®. Stresas, nerimas ir i§$ukiai, susij¢ su
laikinaisiais globéjais, yra analizuojami jvairiuose moksliniuose tyrimuose, ku-
riuose teigiama, kad tinkamy jgidziy neturintis globéjas gali patekti j sudétingas
situacijas dél negebéjimo atliepti vaiko poreikius, tinkamai reaguoti i jo emocijas
ir netinkama elgesj”’. Vertinant §j aspekta nurodoma, kad tinkami ir pakankami
mokymai globéjui yra ne tik vaiko gerovés pagrindas, taciau tai uztikrina ir glo-
béjy gerove®.

Siuo metu Lietuvoje kiekvienas fizinis asmuo, kuris nori tapti globéju, pri-

valo dalyvauti globéjy rengimo mokymuose (GIMK), taciau artimiesiems

34 ,Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos direkto-
riaus 2019 m. spalio 4 d. jsakymas Nr. BV-289 ,Dél globéjy (rapintojy) ir jtéviy paieskos, rengimo, atrankos,
konsultavimo ir pagalbos jiems paslaugy teikimo rekomendacijy“, TAR, 2019-10-07, Nr. 15900.

35 Armeda Stevenson Wojciak,“ It's complicated Exploring the meaning of sibling relationships of youth in foster
care®, Child & Family Social Work 22(3) (2017): 1283-1291.

36 Alexander Haselgruber et al., ,Perspective matters: Differences between child- and caregiver-reports of emotion
regulation mediating the relationship between cumulative childhood trauma and mental health problems in
foster children’, Child abuse & neglect vol. 107 (2020): 104558.

37 Anna Martens et al., ,,Foster caregiver experience of pediatric hospital-to-home transitions: a qualitative analy-
sis‘, Academic pediatrics 18(8) (2018): 928-934.

38 Heather L.Storer et al.,, ,In search of connection: The foster youth and caregiver relationship, Children and youth
services review 42 (2014): 110-117.

452



LAIKINOSIOS GLOBOS KOKYBE UZTIKRINANCIOS
PRIELAIDOS LAIKINUJU GLOBEJU POZIURIU

(giminai¢iams, seneliams ir kt.) tokie mokymai yra tik rekomenduojami®. Si
programa sudaro prielaidas visuomenés Svietimui, suteikia galimybe nuolat mo-
kytis ir tobuléti, ji kei¢ia basimy globéjy nuostatas ir supratima apie vaiko ug-
dymg ir jo poreikius®. Pagrindiniy GIMK mokymy programa apima globéjy
mokymga apie atviruma ir bendradarbiavimg, vaiko raidg, sutrikimus, jy kom-
pensavima, vaiko elgesio problemas, i$sekima, globotiniy traumas ir krizes. Ar-
timyjy giminaic¢iy rengimo vaiko globai programoje mokoma apie vaiko raidos
poreikius, prieraiSuma, netektis, rysiy su biologine $eima palaikyma, aukléjima.
Testiniuose mokymuose skiriama démesio budintiems globotojams, globéjams
(rapintojams), jtéviams ir asmenims, dirbantiems su vaikais bendruomeniniuose
vaiky globos namuose®'.

Mokymai, kuriuos turi isklausyti biisimieji globéjai, yra labai svarbis, taciau
laikinosios globos procese taip pat labai svarbios ir globéjo asmeninés savybés*.
Laikinasis globéjas turi bati jautrus ir empatiskas vaiko psichologinei savijautai,
neteisti jo tévy, buti motyvuotas padéti vaikui*’. Motyvacija, kodél asmuo nori
tapti vaiko globéju, yra vienas i§ esminiy laikinyjy globéjy rengimo programos
aspekty*. Globéjo motyvacija yra ypac svarbus veiksnys, kadangi tai padeda glo-
béjui susidoroti su kilusiais i$sukiais, suvokti savo pasirinkimus ir bati atspariam
ne visada teigiamam visuomenés poziiriui i jo pasaukima padéti vaikui jam sun-
kiu metu. Jeigu asmuo neturi pakankamai motyvacijos ir néra tinkamai paruostas

39 ,Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2002 m. kovo 27 d. nutarimas Nr. 405 ,,Dél vaiko globos organizavimo nuos-
taty patvirtinimo™, Valstybés Zinios, 2002-04-05, Nr. 35-1275.

40 Giedrimas, supra note, 25: 74-85.

41 ,Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos direkto-
riaus 2020 m. rugpjacio 31 d. jsakymas Nr. BV-300 ,,Dél Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos
prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos direktoriaus 2013 m. birZelio 5 d. jsakymo Nr. BV-30 ,,Dél Asme-
ny, siekianciy jgyti teis¢ vykdyti asmeny pasirengimo globoti (rapintis) ar jvaikinti vaikg patikrinima atestacijos

e

tvarkos apraso patvirtinimo* pakeitimo™, TAR, 2020-09-01, Nr. 18390.

42 Leslie Ponciano, ,,Attachment in foster care: The role of maternal sensitivity, adoption, and foster mother expe-
rience®, Child and Adolescent Social Work Journal 27(2) (2010): 97-114.

43 Garcia Quiroga and Hamilton-Giachritsis, supra note, 19: 625-653.

44 Zigmas Giedrimas, Sigita Ignatovic¢iené, Rima Breidokiené ir Eva Ignatovi¢, Vaikas, gimes miisy Sirdyse: Atmintiné
vaiko globéjams ir jtéviams, 2013 m., https://socmin.Irv.lt/uploads/socmin/documents/files/pdf/6525_vaikas-gi-
mes-musu-sirdyse-atmintine-globejams-internetui.pdf.
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(ir pasiruosdes) tapti globéju, tai gali lemti ir jo patiriamas psichologines proble-
mas®.

Atkreiptinas démesys j tai, kad net ir asmuo, kuris yra i$klauses visus reikia-
mus mokymus, pasiZymi tinkamomis savybémis, yra motyvuotas ir kt., nebutinai
bus pajégus tinkamai laikinai globoti vaika. Todél valstybinés institucijos, kuriy
uzduotis — uztikrinti vaiko teisiy tinkama jgyvendinima, privalo nuolat stebé-
ti, kaip vyksta laikinosios globos procesas, ir vertinti jo sékme ir tinkamuma*.
Siekiant uztikrinti pagalbos vaikui teikimo kokybe (uztikrinti geriausius vaiko
interesus), globéjams turi bati teikiamos ir testinés paslaugos. Tos paslaugos api-
ma informavima apie vaiky ugdyma, priezitra, socialines, psichologines, teisines
konsultacijas, savipagalbos grupiy organizavima®.

Be jau aptarty laikinosios globos kokybe garantuojanciy prielaidy, pagalbos
vaikui ir laikinosios globos kokybe uztikrinti galima orientuojantis j vaika, prisi-
taikant prie jo poreikiy, vertinant vaikg kaip individualy ir savo nuomone turintj
asmenj, jauciant pagarbg jam kaip ir bet kuriam kitam asmeniui, o visa pagalbos
sistema turi buti skirta apginti vaikg*®. Anot Collings, Neil ir Conley Wright*,
dar vienas i§ pagalbos vaikui kokybe lemianciy veiksniy yra globéjy ir biologiniy
tévy bendradarbiavimas, kurj uztikrinti jiems patiems gali bati sudétinga, todél
turi buati skiriama papildoma speciali psichologiné ir kitokia pagalba, kad $is ry-

$ys ir bendradarbiavimas buty uztikrintas ir vykty sklandziai.

45 Gardenhire, Schleiden and Brown, supra note, 13: 191-200.

46 Theodore P. Cross et al.. ,Why do children experience multiple placement changes in foster care? Content analy-
sis on reasons for instability, Journal of Public Child Welfare 7(1) (2013): 39-58.

47 ,Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos direkto-
riaus 2019 m. spalio 4 d. jsakymas Nr. BV-289 ,Dél globéjy (rapintojy) ir jtéviy paieskos, rengimo, atrankos,
konsultavimo ir pagalbos jiems paslaugy teikimo rekomendacijy“, TAR, 2019-10-07, Nr. 15900.

48 Annabel Goodyer, Child-centred foster care: a rights-based model for practice (Jessica Kingsley Publishers, 2011).

49 Susan Collings, Neil Elsbeth and Amy Conley Wright, ,,Practices to improve communication between birth
parents and permanent families®, Advances in Social Work and Welfare Education 20(2) (2018): 144-150.
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2. Tyrimo metodika

Tyrimo metodai. Tyrimui atlikti buvo pasirinktas kokybinis tyrimas taikant
pusiau struktiiruoto interviu metodg. Pasak Gaizauskaités ir Valavic¢ienés™, kai
tyrimo tema yra menkai iStyrinéta, kokybinio interviu metodas puikiai tinka at-
skleisti jvairiems nagrinéjamos temos aspektams, kadangi padeda atrasti netiké-
tumy ir nezinomy aspekty. Individualaus interviu metu labiausiai tikétina, kad
tyrimo dalyviai jausis laisvai ir galés i$sakyti savo nuomone. Sis metodas padeda
atskleisti tyrimo dalyviy mintis, nuostatas, poziirj, jsitikinimus®. Kokybinio ty-
rimo tikslas — atskleisti vaiko laikinosios globos kokybe uztikrinancias prielaidas
remiantis laikinyjy globéjy patirtimi. Siekiant atskleisti vaiky laikinosios globos
kokybe uztikrinancias prielaidas buvo pateikti $ie interviu klausimai: Ko reikia,
kad baty uztikrinta kokybiska vaiko laikinoji globa? Kaip laikinasis globéjas uzti-
krina kokybiska pagalbg vaikui laikinosios globos metu?

Tiriamyjy atranka ir tyrimo organizavimas. Tyrime naudota tiksliné tyrimo
dalyviy atranka. Tyrimo dalyviai pasirinkti pagal §iuos kriterijus: 1) ne mazesné
nei 1 mety patirtis globojant vaika; 2) globéjas yra isklauses GIMK mokymus;
3) vaikas globojamas $eimoje arba $eimynoje; 4) laikinasis globéjas §iuo metu
globoja bent vieng vaika.

Kriterinés atrankos buidas yra veiksmingas, nes padeda surinkti kokybiskus
duomenis®*. Tyrime dalyvavo 12 tyrimo dalyviy, atitinkanciy tyréjo nusistatytus
kriterijus. Tyrimo dalyviai rémési savo prisiminimais ir apmastymais reflektuo-
dami savo patirtj. Interviu vyko 2022 m. sausio ir vasario mén. Visi interviu vyko
nuotoliniu budu, jrasant interviu.

Tyrimo etika. Siekiant gauti patikimus ir nuoSirdzius tyrimo dalyviy

50 Inga Gaizauskaité ir Natalija Valavicieneé, Socialiniy tyrimy metodai: kokybinis interviu (Vilnius: MRU, 2016).
51 Ibid.

52 Liudmila Rupsiené, Kokybinio tyrimo duomeny rinkimo metodologija (Klaipéda: Klaipédos Universiteto leidykla,
2007).
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atsakymus j klausimus, interviu metu autoré laikési pagarbos asmens privatumui,
konfidencialumo ir anonimiskumo, laisvanorisko dalyvavimo tyrime ir teisingu-
mo principy>.

Kokybinio tyrimo duomeny analizé. Pusiau struktiirizuoto interviu duome-
nys analizuoti taikant kokybine turinio analize*. Sis tyrimo duomeny analizés
metodas leidzia i$ryskinti esminius aspektus tekste ir turiniu pagrjsti rezultatus.
Atliekant turinio analize didelis kiekis tyrimo duomeny yra taip susisteminamas,
kad i$ jy galima pateikti glaustg santrauka.

Interviu duomenys buvo renkami ir analizuojami tokia seka: 1) interviu jra-
$ymas; 2) interviu transkribavimas; 3) interviu kodavimas; 4) interviu duomeny
skirstymas j kategorijas ir subkategorijas; 5) tyrimo duomeny analizé, interpre-

tacija.
3. Tyrimo rezultatai

Tyrimo duomenys atskleidé, kad laikinojo globéjo pasirengimas vaiko globai
yra svarbi vaiko laikinosios globos kokybés prielaida, sietina su laikinyjy globéjy
paruosiamaisiais ir testiniais mokymais, asmenine globéjy patirtimi, savarankis-
ku globéjo tobuléjimu, globéjy savitarpio pagalba, globéjo bendradarbiavimu su
atsakingomis institucijomis, globéjo asmeninémis savybémis, motyvacija, infor-
macijos apie vaikg prie$ pradedant globoti poreikiu, GIMK mokymy tobulinimu,

atokvépiu, globéjo Seimos pasirengimu priimti globojama vaika (1 pav.).

53 Vilma Zydzitnaité, Baigiamojo darbo rengimo metodologija. Mokomoji knyga. (Klaipéda: Klaipédos valstybiné
kolegija, 2011),

54 Haradhan Kumar Mohajan, ,Qualitative research methodology in social sciences and related subjects®, Journal
of economic development, environment and people 7(1) (2018): 23-48.

55 Christen Erlingsson and Petra Brysiewicz, ,,A hands-on guide to doing content analysis‘, African journal of
emergency medicine 7(3) (2017): 93-99.
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Laikinyjy globéjy paruosiamieji ir testiniai
mokymai

Asmeniné globéjo patirtis

SavarankiSkas glob¢jo tobuléjimas

Globéjo bendradarbiavimas su atsakmgomis
institucijomis

Laikino globéjo pasirengimas vaiko globai l—[ Globéjo asmeninés savybés

Globgjy savitarpio pagalba ]

Glob¢jo motyvacija

Informacijos apie vaika pries pradedant globoti ]
poreikis

GIMK mokymy tobulinimas ]

Atokvépis ]

Globgjo Seimos pasirengimas priimti globojamag

vaika

1 pav. Laikinojo globéjo pasirengimas vaiko globai

Tyrimu atskleista, kad laikinyjy globéjy paruosiamieji ir testiniai mokymai
yra svarbi laikinosios vaiko globos kokybés prielaida. Anot tyrimo dalyviy, ,,mo-
kymai yra labai gerai, mes tuose mokymuose gavom kazkokios informacijos.“ (A2);
»Pirminiai privalomi globéjo mokymai duoda didzZiule, didZiulg naudg. Net nau-
da nepavadinsi, tai reikalingumas, reikia ty kursy: pastato ant kojy kaip globéjg,
iSmoko, supazindina. Pirmoje vietoje yra kursai.“ (A5). Kai kuriy tyrimo dalyviy
manymu, mokymy nauda itin priklauso ir nuo paties globéjo: ,,koks tu Zmogus ir
kaip tu j viskg Zitri.“ (A9). Tyrimo dalyviai pripazino, kad mokymai supazindi-
na su pagrindiniais vaiko globos principais ir globéjo atsakomybémis: ,, Pabaigus
mokymus pasidaré aiskiau vaiko elgesys, kaip vaikas elgiasi, kaip toliau reikty elgtis
(...)“ (A10). Taigi tyrimo duomenys rodo, kad globéjy mokymai yra reikalingi ir
reik§mingi ypac prie§ pradedant globoti pirmajj vaika.

Asmeniné globéjo patirtis. Anot tyrimo dalyviy, asmeniné patirtis juos labai
pastiprina: ,<...> turiu didelg patirtj. AS jau tikstantj situacijy esu turéjusi ir retai

kuri nustebina, todél, kad retai bina tiek nauja situacija, kad negaliu palyginti su
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kazkuria pries tai buvusia.“ (A8); ,,Bet mes daug ir is saves turime patirties, as
esu dirbusi pedagoginj darbg 3 metus mokyklose, todél visokiy situacijy maciau,
kaip jas spresti, kaip pedagogai tvarkosi.“ (A2); ,,Mokomés ir i$ patirties.“ (A4).
Patirtis daugiausia naudos globéjams duoda, kadangi suteikia Ziniy apie tai, kaip
elgtis jvairiose situacijose, kaip reaguoti: ,AS manau, kad tikrai padeda, nes tas
Zinojimas ir jstatymy ir kitas dalykas ir bendravimas ir su biologiniais tévais ir
su institucijomis. Realiai pacioje pradZioje tu nezZinai, kg is kur gali pareikalauti
ir kas, kut, kg daugiau maZiau turi daryt, o jau kuomet esi praéjes kazkokj tarpg,
tuo labiau jei tenka su teisine sistema susidurti, tai vélgi atsiranda daugiau supra-
timo.“ (A10); ,<...> Siaip dabar jau nebe taip stresuojam, jau daug lengviau, viskg
darom automatiskai. Nebéra tiek streso ir baimés. Viskg per tiek mety ismokom.
(A12). Tyrimas rodo, kad turima vaiko globos, vaiky ugdymo asmeniné patirtis
pastiprina globéjus emociskai ir didina jy kompetencija: globéjui tampa lengviau
susitvarkyti su emocijomis, kitais sunkumais, taip pat padéti vaikui zinant, kaip
kokiose situacijose geriau pasielgti.

Tyrimu identifikuota, kad savarankiskas globéjo tobuléjimas, kuris apima pa-
pildomus mokymus, kursus ir konsultacijas, taip pat svarbi vaiko globos kokybe
uztikrinanti prielaida. Pasak tyrimo dalyviy: ,,Aisku labai svarbu ir tai, kad glo-
béjai patys dométysi. Siaip dabar tai daug ty mokymy online, vis turédama laiko
as prisijungiu, pasiklausau.“ (A6); ,Dabar yra daug seminary, kursy, psichologiniy
straipsniy, tai as nuolat domiuosi, skaitau, klausau, randu atsakymus j elgseng vai-
ko.“ (A5); ,<...> Zmogaus asmeninis noras nuolat tobuléti, Sitas kelias yra nuolati-
nis auginimas saves, nes jeigu neaugsi pats — negalési padéti vaikui.“ (A8). Tai rodo,
kad globéjas turi siekti savarankiskai tobuléti, plésti savo kaip globéjo kompeten-
cijas, kad galéty veiksmingai padéti vaikui.

Tyrimas atskleidé, kad laikiniesiems globéjams svarbi ir globéjy savitarpio
pagalba uztikrinant globos kokybe. Anot ju, ,ta patirtis, reali patirtis, pasidalinti

vieniems su kitais, kaip sprendZia vienas situacijg, ar kitas, tai, manau, tikrai yra
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naudinga, nes tai susitinka tokie pat Zmones, kurie ,dirba“ tokj pat darbg, taip pa-
vadinkime, na pasidalinti savo patirtim, o galbiit as net neiSmgstyciau tokios pro-
blemos sprendimo, ar ne, kaip kitas globéjas, pavyzdZiui, ir tai pasiteisina... Tai as
manau tikrai naudingas dalykas.“ (A6); ,<...> tai didziulé pagalba. Netgi pasaky-
Ciau, kad tai Zymiai didesné pagalba is globéjy su patirtim, negu kad globos centro
darbuotojy, nes jie jau turi patirties, supranta apie problemas, ripescius, vargus ir
dziaugsmus. Taip, man buvo labai didelé pagalba is globéjy.“ Globéjy tarpusavio
pagalba laikoma reik§minga dél patirties tokiose paciose ar panasiose situacijose,
pasidalijimas kuria tarpusavyje padeda iSvengti klaidy, pastiprina globéja zinoji-
mu apie tai, kaip reikéty pasielgti vienoje ar kitoje situacijoje.

Globéjo bendradarbiavimas su atsakingomis institucijomis — dar viena reiks-
minga prielaida, padedanti uztikrinti vaiko laikinosios globos kokybe. Pasak lai-
kinyjy globéju, ,,darbuotojy palaikymas, supratimas, priémimas, kad gali pasikal-
béti bet kada - tai man visada buvo labai didelis pastiprinimas isstikiuose. <...>
Ir labai gera yra, kai darbuotojai turi tqg nuostatg, kad gali taip pasitikti globéjg
nevertinant, nesmerkiant, o bandant suprasti ir Zitiréti kartu kaip galima spresti
tuos sunkumus, tai tokj ir objektyvesnj zvilgsnj jnesa.” (A7); ,Laikinoj globoj pa-
deda globos institucijos darbuotojai, koordinatoré paskirta, jeigu reikia, psicholo-
gas.“ (A5). Paaiskéjo, kad specialisty jsitraukimas pastiprina laikinuosius globé-
jus, padeda jiems priimti sprendimus, susijusius su vaiku ir pagalba jam. Globéjy
bendradarbiavimas su kitomis institucijomis sudaro prielaidas suteikti tikslinga
pagalbg vaikams.

Globéjo asmeninés savybés taip pat svarbios, kai kalbama apie globos kokybe
uztikrinancias prielaidas. Kadangi tik labai kantrus, empatiskas, $velnus, supra-
tingas ir motyvuotas globéjas gali priimti vaika tokj, koks jis yra, su visomis savo
traumomis ir sunkumais. Taip pat tinkamos globéjo asmeninés savybés pade-
da spresti kylancias problemas ir sunkumus, kuriy bina tikrai daug, o nespren-

dziant arba sprendziant netinkamai nukencia laikinosios globos kokybé. Tyrimo
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dalyviai teigia: ,,GeleZiné kantrybé, saltas protas, patirtis su vaikais, ar su savais, ar
su giminaiciy. Kantrybé gal reikalinga labiausiai, nes sunku bina ir kalbétis ir mo-
kytis ir isaiskinti ir, Zinoma, reikia mokéti prieiti prie to vaiko. (...) ir empatiskam
reikia biiti, be abejo, kelti vaikui pasitikéjimg, ne tik tai savo ZodZiais, bet ir veiks-
mais su juo, su kitais Seimos nariais, rodyti jam pavyzdj savo Seimoje, kaip ta Seima
turi atrodyti.“ (A6); ,AS manyciau, kad daugiausiai tai turéty biti supratimo, tada
tokio neuZsispyrimo, nuoSirdumo - bitinai, Svelnumo - biitinai ir Zaismingumo
reikia. Tada reikia, kad tas vaikas turéty j kg atsiremti, kad vaikas Zinoty, kad,
jei kas nors atsitiko, jo nebars, o kaip tik, kad jis noréty paskambinti mamai arba
globéjai pirmiausiai, jeigu kas nors atsitinka. (...)“ (A9). Taip pat globéjas turi buti
psichologiskai ir emociskai tvirtas, kad galéty padéti sunkumy patirian¢iam vai-
kui: ,,Globéjas turi turéti stiprig psichologing biiseng ir nuolat jg stiprinti, nes biti
globéju, tai ne tik auginti svetimg vaikg, bet ir atstovéti pries visuomene ir instituci-
jas uz savo ir vaiko interesus. Turi biiti psichologiskai tvirtas Zzmogus.“ (A5).

Vaiko laikinosios globos kokybe taip pat lemia globéjo motyvacija padéti vai-
kui. Anot tyrimo dalyvio, ,,reikia myléti vaikus pirmiausiai ir reikia turéti didZiulj
norg, motyvacijg padéti tam nuskriaustam vaikui, taip, tos motyvacijos daugiau-
siai reikia turéti, noréti padéti tam suluosintam vaikui iseiti is to juodo gyvenimo ir
fiziologine sveikatg ir psichologine sveikatq isgydyti.“ (A5). Tai rodo, kad globéjo
vidiné motyvacija padéti vaikui padeda jam suteikti kokybiska pagalbg vaikui.

Interviu metu atskleista, kad, siekiant uztikrinti kokybiska pagalba, yra didelis
informacijos apie vaikgq, pries pradedant jj globoti, poreikis, kad globéjas galéty
pasiruosti priimamam vaikui j Seima tiek dél saves, tiek ir dél paties vaiko, kad
i$ karto buty teikiama tikslinga pagalba. Anot globéjo, ,,<...> mums tikrai labai
padédavo tokios situacijos, kai, pries gaunant vaikg, yra pateikiama informacija
apie jj ir, kad galim mes, kaip Seima, truputj pasiruosti ir psichologiskai ir visaip
kaip ir vietg paruosti.“ (A7). Nepaisant informacijos apie vaika svarbos, atlikus

tyrimg iSai$kéjo tai, kad jos triuksta. Anot globéjo, ,norisi, kad aiskiai isdéstyty

460



LAIKINOSIOS GLOBOS KOKYBE UZTIKRINANCIOS
PRIELAIDOS LAIKINUJU GLOBEJU POZIURIU

susiklosciusig situacijg, na sqziningai be uzuolanky, be nuslépimy, o ne taip, kad
pasakiau vieng, o atveZiau visai kg kitg“ (A6). Atsizvelgiant j tyrimo dalyvio tei-
ginj, galima jzvelgti, kad globéjams ne visada suteikiama visa informacija apie
vaika, o tai gali lemti nepakankama globéjo pasirengima globoti vaika.

Svarbus ir GIMK mokymy tobulinimas jtraukiant daugiau praktiniy situacijy,
globéjy patir¢iy, kad mokymai tapty realistiskesni. Globéjy teigimu, ,,as sakyciau
reikéty daugiau ne tai, kad ty sausy mokymy arba ten Zinai tos teorijos ,,kaip biity,
jeigu buty“ arba, vat, taip va biina, bet konkreciy globéjy pasakojimy, su realiom
situacijom ,va pas mane buvo vaikas, va buvo tokia situacija ir mes taip ir taip
sprendém ir kuo tai baigési. Tai, va, tada tu pamatai ir tu susimgstai.“ (A6).

Kadangi laikinojoje globoje globéjai susiduria su daugybe i$stkiy ir sunkumy,
jiems reikalingas atokvépis, kad pailséty emociskai, neperdegty. Anot globéjy,
»<...> jiems irgi reikia paslaugy, globéjams, dalinimosi, dailés terapijy, kity terapi-
jy, kurios padéty lengviau j viskg paziaréti, nukrauti savo jausmus. Tai vat tokiy
praktisky karybisky stovykly, su vaikais stovykly kur gali isvaZiuoti globéjai, kur
turéty savo uzsiémimy, o vaikai savo. Labai tam matau perspektyvy. (...)" (A7);
»<...> turéty duoti kokias nors atostogas, atokvépj. Kad nors j metus duoty kokig
nors savaitg per metus, kad galima bity isvaziuoti. Cia pagrindinis dalykas - kad
isleisty be vaiky ramiai pailséti.“ (A12). Nepaisant atokvépio svarbos, i§ laikiny-
ju globéjy pasisakymy galima spresti, kad jis néra uztikrinamas, o tai gali riboti
laikinosios globos kokybe, kadangi emociskai ir / ar fiziskai pervarges globéjas,
tikétina, negali suteikti kokybiskos pagalbos vaikui.

Taip pat tyrime dalyvave laikinieji globéjai atskleidé, kad atsiremia j savo Sei-
mos narius tiek iesSkodami paramos ir pagalbos sau, tiek ir padédami vaikui susi-
doroti su kylanciais sunkumais: ,,<...> jeigu ten asmeniskai Seimoj kazkokios pro-
blemos kyla su tuo vaiku dél jo kaZkokiy jgiidZiy, ar ten kazko kito, tai tada spren-
dziu Seimoje.“ (A3); ,,Pirmiausiai tariamés Seimoje su kitais Seimos nariais, kur

Cia tie ir kokie sunkumai, kokie isstikiai, kas patinka, kas nepatinka. <...> leskome
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kartu kaip komanda sprendimy.“ (A7). Todél galima teigti, kad svarbus ir globéjo
Seimos pasirengimas priimti globojamg vaikg. Todél ruosiant globéjus laikinai
globoti vaika svarbu neuzmirsti ir jo $eimos nariy, teikti jilems paramga, kadangi
i pagalbos vaikui teikimo procesg jsitraukia visa Seima, taigi ir i§$ukiai, aktualas
kiekvienam $eimos nariui.

Atlikus tyrimo duomeny analiz¢ nustatyti kokybiskos pagalbos vaikui krite-
rijai, jam esant laikinojoje globoje: visapusiskas vaiko poreikiy tenkinimas, Zit-
réjimas j vaika kaip j asmenybe, bendravimas su vaiku, saugios aplinkos uztikri-

nimas (2 pav.).

VisapusiSkas vaiko poreikiy tenkinimas 1

Zitiréjimas j vaikg kaip | asmenybg ]
Kokybiskos pagalbos vaikui
kriterijai i \

Bendravimas su vaiku

Saugios aplinkos uztikrinimas

2 pav. Kokybiskos pagalbos vaikui kriterijai jam esant laikinoje globoje

Tyrimas atskleidé, kad svarbus kokybiskos pagalbos globojamam vaikui kri-
terijus yra visapusiskas vaiko poreikiy tenkinimas. Tyrimo dalyviy teigimu, ,tai
vaiko poreikiy tenkinimas, psichologinés pagalbos, fiziologinés, pas gydytojus, pagal
raidg pagalba.“ (Al); ,,AS jsivaizduoju, kad pirmiausiai yra atsizvelgiama j vaiko
poreikius, jvertinama, kokia yra raida ir bandoma atliepti tuos poreikius, kurie yra
individualiis to vaiko, nes labai skirtingos tos situacijos. Socialiniai, psichologiniai,
dvasiniai visokie poreikiai gali biiti, priklausomai is kokios situacijos vaikas pa-
imtas. Fiziologiniai, Zinoma. (...)“ (A7). Tenkinant visapusiskus vaiko poreikius,
anot tyrimo dalyviy, svarbu jvertinti jo likescius ir poreikius: ,, Tenkinti kiek jma-
noma jo liikescius: pagrindinius ir Salutinius jvairius. Kaip jmanoma daugiau su-

pratimo, duoti suprasti, ko tu i$ jo nori ir stengtis issiaiskinti, ko jis is taves tikisi.“
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(A10); ,,Kokybiska pagalba vaikui, galvoju gal tada, kai juo visapusiskai pasiriipini.
Vaikas gi savo poreikius turi, tai gal kai issiaiskinti tuos poreikius ir maksimaliai
bandai su institucijomis kartu bendradarbiaujant tuos poreikius patenkinti, tada ir
bina ta kokybiska pagalba.“ (A12). 1§ tyrime dalyvavusiy laikinyjy globéjy pasi-
sakymy matyti, kad visapusiskas vaiko poreikiy tenkinimas apima ne tik fiziolo-
ginius poreikius, taciau ir socialinius, saugumo, psichologinius. O svarbiausia tai,
kad laikinieji globéjai jzvelgia individualizuotos pagalbos vaikui suteikimo svarba
jvertinant jo situacija.

Tyrimas rodo, kad kitas svarbus kokybiskos pagalbos vaikui kriterijus - Zisire-
jimas j vaikq kaip j asmenybe. Anot tyrimo dalyviy, ,,kai vaikas ripi ir globéjui
ir socialiniams darbuotojams ir kitiems, kai daugiau Ziirima j vaikg kaip j Zmogy,
kaip j asmenybe, o ne tik kaip j daiktg, ar darbo objektg, kurj reikia sutvarkyti,
padaryti pagal tam tikras taisykles, popierius kazkokius surasyti.“ (A12); ,,Man at-
rodo, svarbiausias dalykas, kad tg vaikg reikia pamilti, kad tas vaikas tau patikty
ir tu j jj neZiarétum kaip j pragyvenimo Saltinj, o Ziarétum kaip j asmenybe. Reikia
atrasti rysj su vaiku, svarbiausia, kad globéjui vaikas riipéty, o nebiity nustumtas
j Song.“ (A4). Taigi, matyti, kad laikinieji globéjai vertina vaika kaip individualy
ir savo nuomong turintj asmenj, jaucia pagarba jam kaip ir bet kuriam kitam
asmeniui.
gos vaika suprasti ir priimti tokj, koks jis yra, nepaisant to, su kokiais sunkumais
jis susiduria: ,, Na pirmiausiai atvirumas priimti vaikq ir matyti vaikqg tokj, koks jis
yra. Cia jau yra menas. Kad nesusieti vaiko su jau turétomis patirtimis, neturéti is-
ankstiniy nuostaty. Matyti vaikg su visais jo raidos sutrikimais ar nukrypimais, su
jo isgyvenimais per visas tas sritis Zvelgiant. Jj atpaZinti, kg jis moka, kq jis geba ir
atliepti po truputj kur reikia pagalbos, pastiprinimo ar sprendimo. <...>“ (A7). Taip
pat, anot tyrimo dalyviy, svarbu su vaiku bendrauti kaip su individualia asmeny-

be ir zitréti i$ jo perspektyvos: ,,Na is tikryjy tai padeda to vaiko supratimas, reikia
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tqg vaikq suprasti ir tiesiog rasti bendrg kalbg ir bus gerai. IS vaiko perspektyvos
globéjai vertina kiekvieno vaiko individualuma ir unikaluma, tai yra labai svarbu
siekiant atliepti vaiko poreikius. Galima teigti, kad toks laikinyjy globéjy pozitiris
i vaika sudaro prielaidas laikinosios globos kokybei uztikrinti.

Bendravimas su vaiku yra kitas svarbus teikiamos pagalbos vaikui kokybés
kriterijus. Tyrime dalyvave laikinieji globéjai nurodé: ,Manau, geriausias daly-
kas yra bendravimas su vaiku. Stengtis iSsiaiskinti, ko vaikas is taves tikisi, ar néra
labai stipriai nusiteikes pries tave.“ (A10). Bendravimas, pasak laikinyjy globéjy,
padeda iSsiaiskinti vaiko poreikius, atskleisti tai, kas jj neramina, o turint $ig in-
formacija galima suteikti kokybiskesne pagalbg vaikui: ,,Kad su tuo vaiku pakal-
béti kada reikia, nes bina visokiy situacijy ten, tie vaikai pasiklysta savo minciy
labirintuose - tai pasikalbéti, paaiskinti, nezinau, biti artimai.(...) jeigu manes
reikia, tai as galiu ir valandgq ir dvi ir tris kalbéti ir klausyti. Tai ¢ia, manau, ir yra
ta pagalba, kad tas vaikas néra atstumtas, kad jis néra nereikalingas, kad kaZkam
yra svarbu, kg jis gyvenime daro ir kas su juo vyksta.“ (A4). Tai rodo, kad vaikams
svarbus ir reikalingas asmeninis rysys, démesys ir parama i$ $alia esanciy asme-
ny jam sunkiu metu. Remiantis laikinyjy globéjy pasisakymais galima teigti, kad
laikinieji globéjai, vadovaudamiesi principu, kad svarbu bendrauti su vaiku lai-
kinosios globos metu, ne tik geriau atliepia jo poreikius, taciau ir teikia emocine
paramg, kuri labai svarbi $iuo emociskai sunkiu metu (kai vaikas atskiriamas nuo
biologinés $eimos).

Kitas svarbus kriterijus — saugios aplinkos vaikui uztikrinimas. Tai iliustruo-
ja tyrimo dalyviy mintys: ,, Pirmiausiai tai turbit jautri ir empatiska jo aplinka
butina.“ (A8); ,Sukiirimas saugios aplinkos is tikryjy labai svarbus.” (A9); ,,<...>
man atrodo, kad pirmiausiai tai svarbu, kad vaikas bity saugioje aplinkoje, kur
jis jaustysi mylimas, ir ne kad jis ia tik trumpam, o kad jis atvyko j Seimg, kurios

dalis jis yra, kur jo laukia, kur nori juo pasiriipinti, kur jo neatstumia.“ (A11). Saugi
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aplinka, tyrimo dalyviy suvokimu, yra ne tik pasirtpinimas vaiku, bet ir visapu-
siSkos paramos vaikui teikimas viso laikinosios globos proceso metu: ,,<...> su-
teikdami jam saugius namus, ramybe, pasitikéjimg, kad vaikas jgyty pasitikéjimg
asmenimis, su kuriais jis gyvena, bendrauja, na, kad bity vaikas kazkaip paruo-
Siamas, sakykime susitikimui su psichologu, policija, jeigu reikia ar su kaZkuo, kad
jis nebijoty, suprasty, kad jo niekas labiau nenuskriaus ir kad visi veiksmai yra tik
tam, kad pagelbéti vaikui, isspresti susiklosciusig situacijg. <...>“ (A6). Taigi, ma-
tyti, kad saugi aplinka vaikui esant laikinojoje globoje prisideda prie kokybiskos
pagalbos teikimo, kadangi taip vaikas pastiprinamas emociskai, jam suteikiama

atrama, o tai gali teigiamai paveikti jo psichologine gerove.
4. Diskusija

Pasak Vitkausko®, teikiant laiking pagalba vaikui realizuojama valstybés stra-
tegija vaiko globos organizavimo srityje. Siame procese svarbus vaidmuo tenka
asmeniui (asmenims), pas kurj laikinai patenka vaikas, t. y. laikinajam globéjui,
kuris turi pasirapinti vaiku jam sunkiu metu. Anot Rimkaus”’, tinkamas globéjy
paruosimas — vienas i$ laikinosios globos kokybés kriterijy. Tinkamam globéjy
pasirengimui laikinai globoti vaikg yra organizuojami GIMK mokymai. Nepai-
sant to, tyrimo metu atskleista, kad vien jy nepakanka, jie neatliepia laikinyjy
globéjy poreikiy (labiausiai dél to, kad juose pateikiama tik esminé, daugiau te-
orinio pobudzio informacija, tritksta realiy situacijy / pavyzdziy analizés). Atlie-
kant tyrimg nustatyta, kad siekiant, jog laikinasis globéjas buty tinkamai pasiren-
ges padéti vaikui jam sunkiu metu, reik§minga yra nuolatiné institucijy teikiama
pagalba viso laikinosios globos proceso metu. Taip pat issiaiskinta, kad globéjai,
siekdami atliepti vaiko poreikius ir suteikti kokybiska pagalba, tobuléja savaran-

kigkai (dalyvauja papildomuose mokymuose, kursuose, konsultacijose). Tyrimo

56 Vitkauskas, supra note, 21: 133-146.
57 Rimkus, supra note, 32: 105-131.
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metu atskleistas dar vienas svarbus aspektas — globéjy asmeninés patirties porei-
kis (jis pastiprina emociskai ir didina kompetencija). Taciau ne visi globéjai turi
pakankamai asmeninés patirties. Todél kita Siuo tyrimu identifikuota laikinyjy
globéjy tinkamo pasirengimo salyga - globéjy savitarpio pagalba, kuri pastiprina
globéjo Zinias, kaip reikéty pasielgti vienoje ar kitoje situacijoje. Dalijimasis pa-
tirtimi su kitais globéjais padeda i$vengti klaidy ir papildomai paruosia globéja
galimiems sunkumams.

Kad laikinoji globa buty kokybiska, be tinkamo globéjy pasirengimo, ji turi
biti orientuota j vaika, pritaikyta prie jo poreikiy, vaikas turi bati vertinamas kaip
individualus ir savo nuomone turintis asmuo, turi biiti jauciama pagarba jam kaip
ir bet kuriam kitam asmeniui, o visa pagalbos sistema turi bati skirta apginti vai-
ka*®. Tiriant nustatyta, kad kokybiska pagalba vaikui - tai visapusiskas vaiko po-
reikiy tenkinimas atsizvelgiant i jo norus, suteikiant visg reikiama pagalbg (kuri
apima ir materialius, ir emocinius, ir kitus poreikius) nuosirdziai juo rapinantis,
bendraujant, uztikrinant saugia aplinka, taip pat atvejis, kai specialistai jsitraukia
i laikinaja globg ir teikia profesionalig pagalba vaikui. Taigi, galima teigti, kad
laikinieji globéjai supranta ir jvertina laikinosios globos kokybe uztikrinancias
prielaidas, jy reikalinguma.

Laikinajam globéjui tenka didelé atsakomybé ir sudétinga uzduotis padéti vai-
kui ir visai $eimai, kad vaikas galéty kuo greiciau grjzti pas savo tévus®. Tyrimo
metu atskleista, kad ta, jog laikinieji globéjai galéty jgyvendinti $ig uzduotj, jiems
reikalinga jvairiapusi$ka pagalba: galimybé dalyvauti savitarpio pagalbos grupé-
se, gauti i§samig informacijg apie vaikg prie§ pradedant globg, taip pat reikia ir
atokvépio. Tac¢iau tyrime dalyvave laikinieji globéjai atskleidé, kad jiems triksta
informacijos apie i jy Seima atvykstancius vaikus (kalbama uzuolankomis, kai

kuri svarbi informacija nutylima), todél laikinasis globéjas negali tinkamai padéti

58 Goodyer, supra note, 48.
59 Haselgruber et al., supra note: 36.
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vaikui pasiruosti. Kita iSryskéjusi problema, kuri riboja kokybiskos pagalbos vai-
kui uztikrinima, - tai, kad globéjams truksta atokvépio, kuris svarbus jy gerai
emocinei sveikatai palaikyti.

Tyrimas padéjo atskleisti reik§mingg ir iki Siol literatiroje mazai analizuota
aspekt - tai laikinyjy globéjy Seimos nariy pasirengimas priimti globojama vai-
ka. Nustatyta, kad laikinieji globéjai laikinosios globos metu kylancius sunku-
mus ir i$$tkius pirmiausia sprendzia $eimoje, kartu ieSko sprendimy. Moksliné-
je literattiroje laikinoji globa dazniausiai apibadinama kaip vaiko, jo biologiniy
tévy ir laikinojo globéjo saveika®, o teisés aktuose jtvirtinta pagalba daugiausiai
orientuota j socialing, psichologine, teising ir kita pagalba vaikui ir globéjui®'.
Tai suponuoja, kad laikinojo globéjo $eimos nariai, jy emociné ir kitokia gerové
yra pamir$tama arba nepakankamai jvertinama kaip svarbi laikinosios globos ko-
kybés uztikrinimo prielaida. Atsizvelgiant j tai bty tikslinga atlikti papildomus
tyrimus apie laikinojo globéjo Seimos nariy pasirengima priimti globojama vaika,

is$ukius, su kuriais jie susiduria, ir kokios pagalbos jiems reikeéty.
ISvados

1. Moksliniy $altiniy ir dokumenty, susijusiy su vaiko laikingja globa, analizé
atskleidé, kad pagrindiné laikinosios globos kokybés uztikrinimo prielaida
yra laikinojo globéjo pasirengimas padéti vaikui jam sunkiu metu. Pasi-
rengimas lemia gebéjimg uztikrinti saugia aplinka vaikui ir patenkinti jo
tizinius, emocinius, raidos etapg atitinkancius poreikius, taip pat gebéjima
uztikrinti vaiko ry$ius su biologine Seima, gebéjima bendradarbiauti spren-

dziant vaiko ir $eimos problemas.

60 Asta Sivickyté ir Vilma Zydzitinaité, , Laikinyjy globéjy patirtys bendraujant su globojamo vaiko tévais, Sociali-
nis darbas. Patirtis ir metodai 2.2 (2008): 109-130.

61 ,Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos direkto-
riaus 2019 m. spalio 4 d. jsakymas Nr. BV-289 ,,Dél globéjy (ripintojy) ir jtéviy paieskos, rengimo, atrankos,

e

konsultavimo ir pagalbos jiems paslaugy teikimo rekomendacijy“, TAR, 2019-10-07, Nr. 15900.
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. Tyrimo rezultatai taip pat rodo, kad laikinyjy globéjy pasirengimas vai-

ko globai yra svarbi vaiko laikinosios globos kokybe uztikrinanti prielaida.
Globéjo pasirengimas vaiko globai apima GIMK mokymus ir jy nuolatinj
tobulinimg, asmenine globéjy patirtj, savarankiska tobuléjima, savitarpio
pagalba, globéjo bendravima su atsakingomis institucijomis, asmenines jo
savybes, motyvacija, visos reikiamos informacijos apie vaikg turéjima, ato-

kvépj ir visos globéjo Seimos pasirengima priimti globojamg vaika.

Pasialymai

. I8 naujo apsvarstyti organizuojamy GIMK mokymy turinj, i juos jtraukti

realias, globéjams jvykusias sudétingas situacijas laikinojoje globoje, prak-

tinius uzsiémimus, pakviesti kitus globéjus pasidalyti patirtimi.

. Norint paimti vaikg i§ biologinés Seimos turi buti dedamos didziausios

pastangos iSsiaiskinti visa reik§minga informacija apie vaika, jo sveikata,
poreikius ir kt. ir jg perduoti laikinajam globéjui, kad jis galéty tinkamai

pasiruo$ti priimti vaikg j $eimgq ir atliepti jo poreikius.

. Sudaryti laikiniesiems globéjams salygas periodiskai pakeisti aplinka, gauti

atokvépj, kurio metu jie galéty emociskai ir fiziskai pailséti.

I$siaiskinti laikinojo globéjo $eimos nariy patirtj, patiriamus sunkumus ir
isSukius, pagalbos poreikj ir sudaryti salygas gauti paruosiamuosius moky-
mus, kursus, emocine ir kitg pagalba, kad globéjai buity kuo geriau pasiren-

ge priimti j Seimg laikinai globojama vaika.
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PREREQUISITES FOR ENSURING THE QUALITY OF
TEMPORARY CARE FROM THE PERSPECTIVE OF
TEMPORARY GUARDIANS

Jurgita Grinkeviciené

Mykolas Romeris University, Lithuania

Summary. The temporary guardian is one of the most important persons in
the temporary guardianship process, on which the quality of assistance to the
child under guardianship largely depends. This article raises the following rese-
arch question: What are the assumptions guaranteeing the quality of temporary
child care? The purpose of the study is to reveal the assumptions guaranteeing
the quality of temporary child care. The article presents the results of a qualitative
study that reveals the assumptions guaranteeing the quality of temporary care for
a child based on the experience of temporary guardians. The study reveals that
the readiness of temporary guardians to care for a child is an important prerequi-
site for the quality of temporary care for a child. Preparatory and ongoing trai-
ning of guardians, the personal experience of guardians in educating and caring
for children, the guardian’s own motivation to care for the child, their continuous
improvement in order to improve support for the child, and information about
the child in order to prepare the guardian to respond to their needs and help are
important for the preparation of temporary guardians for child care. In addition
to the temporary guardian being able to adequately respond to the child’s ne-
eds, the support and assistance of the responsible institutions during the entire
temporary guardianship process is also necessary, providing assistance not only
to the child, but also to the guardian, responding to their needs while caring for
the child, and providing emotional support and respite. The readiness of the gu-

ardian’s family to accept the fostered child and provide mutual assistance to the
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guardian are also important. This research identified the criteria of quality help
for a child in temporary care, which are associated with the comprehensive sa-
tisfaction of the child’s needs, viewing the child as an individual, communicating
with the child, and ensuring a safe environment for them.

Keywords: temporary care; temporary guardians; quality of temporary care;
child.
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