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Tarptautiniy ir nacionaliniy tyrimy duomenimis kas trecia pasaulio moteris kazkuriuo savo gyvenimo
laikotarpiu yra patyrusi fizinj ar seksualinj partnerio smurtg (PSO, 2021), astuonios i$ deSimties —
psichologinj (Garcia-Moreno C et al, 2005). Smurtas pries moteris Seimoje yra daugiadimensis fenomenas,
besireiskiantis jvairiomis smurto formomis, taciau paprastai tyrimy bei intervencijy objektu tampa fizinis
ar seksualinis smurtas, nors ekonominis smurtas, persekiojimas, Zalojanti kontrolé yra labiau badingi, nes
paprastai pasireiskia dar pries fizinj ar seksualinj smurtg. Tyrimai rodo, kad smurto formos yra glaudziai
tarpusavyje susijusios ir paprastai moterys patiria net kelias smurto formas vienu metu ar tuose paciuose
smurtiniuose santykiuose (Garcia-Moreno C et al, 2005; FRA, 2014). Vertinant tik krastutiniy smurto formy
patirtj ir ignoruojant kitas placiai paplitusias ar joms skiriant nepakankamai démesio, jvairios motery
patirtys ir kompleksiniai iSgyvenimai néra atskleidziami, o tuomet néra atpaZjstami ir nesulaukia tinkamo
tyréjy, praktiky bei sprendimy priéméjy démesio.

Dauguma skaliy, kuriomis siekiama nustatyti motery parirtg vyry smurty ir prievartg, paprastai
koncentruojasi j epizodinj vyry smurtg arba tik j atskiras smurto rasis. Tokie plaiai naudojami
instrumentai, kaip Konflikto taktikos skalé (angl. The Conflict Tactics Scale), Prievartos pries Zmong
jvertinimo metodika (angl. Measure of Wife Abuse), Sutuoktinio prievartos indeksas (angl. Index of Spouse
Abuse), Psichologinio smurto pries moteris inventorius (angl. Psychological Maltreatment of Women
Inventory), yra gana rigidiski instrumentai, atskleidzZia tik fragmentine smurtg ir prievartg iSgyvenusiy
motery patirties dalj, o dalis jy, kaip pvz. Konflikto taktikos skalé, vis dazniau susilaukia kritikos dél savo
validumo (Ackerman, 2018; Hegarty, Bush, & Sheehan, 2005). Vienas naujausiy ir vis plac¢iau naudojamy
instrumenty — Sudétiné smurto skalé (angl. Composite Abuse Scale), atspindinti fenomeno
daugialypiskuma, buvo sukurta integruojant gerasias jau egzistuojanciy skaliy savybes. Si skalé 2021
metais buvo adaptuota ir validuota naudojimui ir Lietuvoje. Siame pranesime bus placiau aptarti anksciau
minéty skaliy privalumai ir trikumai bei pristatytos dvi adaptuotos ir validuotos skalés, skirtos vertinti
daugialypes motery patirtis intymiuose santykiuose — Sudétiné smurto skalé ir Ekonominio iSnaudojimo
skalé (angl. Scale of Economic Abuse).
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Jvadas. Gyvunijos evoliucijos eigoje kovos uZz buvj ir natdralios atrankos déka susiformavo egoistisko
elgesio psichologiniai mechanizmai. Taliau antropogenezés eigoje (Zmogaus genties formavimosi
laikotarpiu) susiformuoja priesSpriesiniai — altruistisko elgesio mechanizmai — ir labai svarbi tampa grupiné
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