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Summary

In this article we discuss about the possibilities to infix the mediation institute into
Lithuanian’s law system. We analyze and construe the differences between solving crimi-
nal disputes in courtroom and using the mediation the mediation process. We try to detect
and analyze the relation between the victim and offender during the mediation process,
and find out how to make mediation ceremonies more successful. We prove, that it is real-
ly possible to achieve the reintegration and correction of offender using the mediation ser-
vice. The main point of mediation ceremonies is to make the victim feel important after the
crime is made, also to achieve the conciliation between offender and the victim., without
the influence of legal institutions.
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Santrauka

Straipsnyje apzvelgiamas narkomanijos plitimo prevencijos Lietuvos pataisos
jstaigose vykdymas, su tuo susijusios problemos, teikiami galimo vykdomy procesy
tobulinimo pasitlymai. Siekiant $io tikslo iSanalizuota narkomanijos paplitimo
bakleé, tendencijos ir prieZastys, Vilniaus mieste esandiose pataisos jstaigose taiko-
my prevenciniy priemoniy ypatumai, uZzsienio valstybiy patirtis vykdant narko-
manijos prevencija pataisos jstaigose.

IVADAS

Temos aktualumas ir problematika. Kasmet vis daugéja asmeny,
vartojanciy narkotines medziagas. Sis reiSkinys neaplenkia ir pataisos jstaigy:
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1999 mety pradzioje dispanserinéje jskaitoje dél narkotiniy medziagy vartojimo
jraSyti asmenys sudaré 6,6 proc. visy jkalinimo jstaigose tuo metu laikomy
asmenuy, Sis skaicius dar ty paciy mety pabaigoje iSaugo iki 7,5 proc. O 2006
mety pradZioje laisvés atémimo vietose laikomy asmeny, priklausomy nuo
narkotiniy ir psichotropiniy medziagy, skaicius ir jo procentiné iSraiska i$ visy
Siose jstaigose kalin€iy asmeny pasieké net 18, 1 proc. (1476 asmenys).

Darbo objektas — pataisos jstaigose vykdoma narkomanijos prevencija:
teorinés prielaidos ir praktinio taikymo ypatumai bei problemos.

Darbo tikslas — iSanalizuoti bei jvertinti narkomanijos plitimo prevencijos
Lietuvos pataisos jstaigose jgyvendinimo problemas, pateikti pasitlymus gali-
mam jy sprendimui bei vykdomos prevencijos tobulinimui.

XX amziuje suklrus naujas technologijas, teikianciais galimybe gaminti ne
tik natdralias, bet ir sintetines narkotines bei psichotropines medziagas, pagere-
jus susisiekimo priemonéms, iSnykus teritorijy geografinés padéties problemai,
atsirado neriboty galimybiy plisti narkotinéms ir psichotropinéms medziagoms.
,Narkotikai yra vienas i§ Europos pilieCiams didziausig susirGpinimg ir didele
grésme Europos visuomenés saugumui bei sveikatai kelianCiy reiskiniy. Pro-
bleminiy narkotiky vartotojy skai€ius ES siekia du milijonus. Narkotiky vartoji-
mas, ypac jaunimo tarpe, pasiekeé iki Siol neregétai didelj mastg“ [1].

Deja, narkomanijos problema neaplenké ir Lietuvos. 2005 mety Jungtiniy,
Tauty narkotiky ir nusikalstamumo biuro ataskaitoje Lietuva minima kaip $alis,
kurioje vyksta nelegali amfetaminy ir ekstazio gamyba [2]. Socialiniai veiksniai,
didelis pelnas, gaunamas i$ narkotiky verslo, narkotiky pasidla ir paklausa lemia
narkomanijos plitimg ir su tuo susijusj nusikalstamumag. Narkotinés medziagos
itin sparciai plinta laisvés atémimo vietose. Taigi narkomanijos plitimo prevenci-
jos vykdymo problemy aktualumas yra neabejotinas, o jos poreikis ir reikSmé
nuolat didéja.

Nors jvairiose srityse ir skirtingais lygmenimis vykdoma narkomanijos pre-
vencija turi bendry bruozy, prevencija pataisos jstaigose neabejotinai iSsiskiria i$
bendros grupés. Svarbu tai, kad, keiciantis narkotiky vartojimo pataisos jstaigo-
se jproCiams ir galimybéms, iSrySkéja besikeicianciy ir atitinkanciy nddienos rei-
kalavimus prevencijos priemoniy poreikis.

Paminétina, kad atskiri Sios temos aspektai nagrinéjami moksliniuose leidi-
niuose (L. Bulotaités (2004) [3; 4], A. Kestenio (2002) [5; 6], V. Justickio (2000,
2004) [7; 8], M. Caplinskienés (2002) [9] ir kity autoriy moksliniuose darbuose),
taciau literatros narkotiky vartojimo ir narkomanijos plitimo prevencijos vykdy-
mo ypatumy pataisos jstaigose klausimais néra daug. Siuos klausimus nagriné-
jo J. Dermontas (2002) [10], I. Caplinskieng, S. Caplinskas, A. Grigkevigius [11;
12], A. Juozulynas (2004) [13], L. Narkauskaité (2005) [14]. Vis délto paminéti-
na, kad narkomanijos plitimo pataisos jstaigose problemoms néra skiriama rei-
kiamo démesio ir Sis klausimas iki Siol néra pakankamai iSanalizuotas.

Grijztant prie narkomanijos paplitimo problemos pataisos jstaigose, svarbu
pasakyti, kad statistikos duomenys (zr. grafikg) rodo, kad asmeny, esanciy dis-
panserinéje jskaitoje dél narkotiky vartojimo laisvés atémimo vietose, skaicius
nuo 1999 m. per septynerius metus nuo 6,6 proc. padidéjo iki 19,1 proc.
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Taigi nagrinéjamu laikotarpiu vartojanciyjy narkotikus skaicius padidéjo net
12,5 proc. 2002 m. Lietuvos sveikatos priezidros jstaigose uzregistruoty narkoti-
kus vartojanciy asmeny skaicius buvo apie 0,13 proc. visy Salies gyventojy. O
priklausomy nuo narkotiniy medzZiagy asmeny koncentracija laisvés atémimo
vietose beveik Simtg karty virSijo bendrg valstybés vidurkj [15]. ,Laisvés atémi-
mo vietose laikomi asmenys yra visuotinai pripazinti aukstos rizikos grupe nar-
kotiniy medziagy vartojimo bei platinimo atzvilgiu, todél nenuostabu, kad laisvés
atemimo vietose narkomanijos problema labiau akcentuota negu bendrai vi-
suomenéje.“ [16] Vis délto reikia pasakyti, kad nors narkotikus vartojanciy as-
meny pataisos jstaigose skaiCius grésmingai didéja, taciau registruoty priklau-
somybe serganciy asmeny, skai¢iaus didéjimas gali reiksti ne tik tai, kad Si pro-
blema pataisos jstaigose dideja, bet ir atspindéti prevenciniy priemoniy laisves
atemimo vietose taikymo teigiamus padarinius. Paminétina, kad problemos
mastas jvairiose laisvés atémimo vietose skiriasi: 2002—2006 metais didZiausias
buvo laisvés atémimo vietose esanciy asmenu, priklausomy nuo narkotiniy me-
dziagy, buvo Alytaus, Marijampolés, Vilniaus 2-uosiuose pataisos namuose ir
Pravieniskiy 2-uosiuose pataisos namuose-atvirojoje kolonijoje.

Atkreiptinas démesys, kad norint sékmingai vykdyti narkomanijos plitimo pa-
taisos staigose prevencijg, batina iSsiaiSkinti Sio reiskinio priezastis. Psichologi-
nj poreikj vartoti narkotikus dazZniausiai iSprovokuoja jvairios nesekmés, stresai
Seimoje, buityje, darbe ir kt., o fiziologinj poreikj — narkotiky vartojimas, kuris jau
galéty bati jvardijamas ne tik kaip kvaiSaly vartojimo priezastis, bet ir kaip pada-
rinys. Pasak amerikie€iy sociologo R. Mertono, narkomanija, kaip ir alkoholiz-
mas bei valkatavimas, yra socialinés adaptacijos forma, kurig pasirenka patyres
nesékme ir atsisakes socialiniy siekiy Zmogus [17].

Svarbu pasakyti, kad Siy medziagy vartotojy uzdarymas | pataisos staigas,
siekiant juos nubausti, nepasalina problemos, neatbaido nuo tolesnio vartojimo.
AtvirkSc&iai, pataisos jstaigos yra palanki terpé testi laisvéje pradétg narkotiky
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vartojimag, vieta, kurioje kai kurie Zmonés pirmg kartg pavartoja narkotiky ir daz-
nai jklimpsta | prazatinga lidna.

Akivaizdu, kad narkotiky vartojimas daznai sukelia skaudzius padarinius,
kompleksg jvairiausiy grésmiy Salies saugumui ir tautos raidai, kuriy iSvengti ar-
ba bent jau sumazinti jy mastg bei susvelninti jy poveikj atskiro asmens gyveni-
mui, o ir visai visuomenei, siekiama jvairioms institucijoms vykdant prevencijos
priemones. ,Pats geriausiais bldas pazaboti narkotiky vartojimg — laiku uzkirsti
kelig Siam negatyviam reiSkiniui. Tadiau ne visada tai pavyksta ir pavyks. Tada
su tuo reiSkiniu reikia kovoti. Negalint jo iki galo jveikti, batina ji kontroliuoti, kad
jis padaryty kuo maziau zalos ir kuo maziau paplisty.” [18]

Narkomanijos prevencija laisvés atémimo vietose — tai narkomanijos plitimo
laisvés atémimo vietose ribojimo priemoné, kuria siekiama uzkirsti kelig narko-
manijai atsirasti, nustatant ir pasalinant bendrgsias narkomanijos plitimo Siose
vietose priezastis bei sglygas, taip pat individualiai veikiant nuteistuosius (suim-
tuosius), kurie linke vartoti neteisétus narkotikus, daryti su tuo susijusius teisés
pazeidimus ar ateityje gali tapti priklausomi nuo narkotiky [15]. Narkomanijos pli-
timo prevencijos vykdyma pataisos jstaigose reglamentuoja daug tarptautiniy,
Europos Sajungos ar nacionaliniy jstatymy ir kity teisés akty, i$ jy paminétini:
Nacionalinés narkotiky kontrolés ir prevencijos 2004-2008 mety programa ir
Nacionaliné prevencijos ir narkotiky kontrolés 2004—-2008 mety strategija. Nar-
komanijos plitimo prevencijai pataisos jstaigose vykdyti taip pat labai svarbi Nar-
komanijos prevencijos ir narkotiky kontrolés laisvés atémimo vietose koncepcija.

Sprendziant narkomanijos problemas, prioritetai turi bati teikiami bendradar-
biavimui visuomenés sveikatos, socialinés apsaugos, Svietimo, teisingumo ir vi-
daus reikaly srityse, taip pat bendradarbiauti su kitomis valstybémis ir tarptauti-
némis organizacijomis. Tai rodo horizontaly $ios problemos sprendimo pobudi.
Batina parengti ir nuosekliai jgyvendinti prevencines priemones, rizikos gru-
péms. Numatomos priemonés turi apimti ne tik neteiséty narkotiky vartojima, bet
ir rizikingg elgesij, kity priklausomybe sukeliangiy medziagy prevencijg. Preven-
cija turi bati suprantama kaip jvairiy sri¢iy veikla, apimanti visg visuomene, ska-
tinanti institucijy bendradarbiavimg, bendry strategijy ir projekty kdrimg ir jgy-
vendinima, jvairiy sektoriy specialisty mokyma.

Pagrindinis narkomanijos prevencijos laisvés atémimo vietose tikslas — su-
stabdyti ir sumazinti narkomanijos plitima, uzkirsti kelig neteiséty narkotiky apy-
vartai laisvés atémimo vietose, gerinti kaliniy gyvenimo salygas, diegti Zalos
mazinimo metodus (teikti Svarius S$virk$tus, adatas ir dezinfektantus), teikti
psichologine parama, informuoti ir Sviesti tiek laisvés atémimo bausme atliekan-
Cius asmenis, tiek jkalinimo jstaigy darbuotojus apie tai, kaip iSvengti rizikos,
nuosekliai ir kompleksiskai Salinant narkomanijos atsiradimo ir plitimo priezastis
ir sglygas, racionaliai naudojant finansinius bei ZzmoniSkuosius iSteklius.

Pazymetina, kad tik jvertinus padétj visose Lietuvos laisvés atémimo vietose
galima parengti ir jgyvendinti bdtinas Zalos mazinimo priemones. Néra vienos
veiksmingos iSeities, galin€ios pasalinti narkomanijos plitimg. Atsizvelgiant | su-
sidariusig situacijg reikia naujy darbo formy bei glaudesnés ir labiau integruotos
jvairiy institucijy ir visuomenés koordinuotos, pagrjstos mokslu ir praktika veik-
los.
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Pagrindinés narkomanijos prevencijos ir narkotiky kontrolés laisvés atémimo
vietose kryptys yra pirminé narkomanijos prevencija, asmenuy, vartojanciy narko-
tikus, tinkama sveikatos priezidra, reabilitacija ir socialiné reintegracija (antriné
narkomanijos prevencija), laisvés atémimo viety apsaugos bei suimtyjy ir nuteis-
tujy priezidros stiprinimas, moksliniai tyrimai ir informacinés sistemos plétra.

Narkomanijos plitimo prevencijos priemoniy ypatumus jvairiose pataisos
jstaigose nulemia narkomanijos paplitimo lygis, laikomy asmeny kontingentas,
ju laikymo salygos ir kt. ISanalizavus Vilniaus mieste esanciose pataisos jstaigo-
se vykdomag narkomanijos prevencijg, paaiskéjo, kad placiausia yra vykdoma
pirminé prevencija. Paminétina, kad vykdomos prevencijos efektyvumui didziau-
sia klidtis yra finansavimo stoka.

Atlikus Vilniaus mieste esanciy pataisos jstaigy pareiginy ir darbuotoju,
vykdanc€iy narkomanijos plitimo prevencijg, apklausg, paaiSkéjo, kad dauguma
jy turi pakankamai ziniy apie galimas narkomanijos plitimo prevencijos priemo-
nes, ta¢iau daugiau kaip tre¢dalis respondenty nurodé, kad jos iSnaudojamos
mazai arba visai neiSnaudojamos. Apklausoje dalyvave respondentai gydyma ir
reabilitacijos grupes jvardijo kaip efektyviausias prevencijos priemones.

Paminétina, kad i$ kai kuriy Europos Sajungos valstybiy vykdomos preven-
cinés veiklos [19-22] analizés matyti, kad narkomanijos prevencija vykdoma tei-
kiant jvairias socialines, psichologines ir pedagogines paslaugas suimtiesiems ir
nuteistiesiems laisvés atémimo vietose, kuriant specialius padalinius, kuriuose
gali atlikti bausme nuteistieji, norintys atsisakyti narkotiky vartojimo, taip pat tai-
kant gydymag ir reabilitacijg ir uz laisvés atémimo viety riby, konsultuojant suim-
tuosius ir nuteistuosius, vykdant socialines Svietimo, gydymo, reabilitacijos
programas. Taip pat pazymeétina, kad visose Europos valstybése, ir Lietuvoje,
daugiausia déemesio skiriama narkotiniy ir psichotropiniy medziagy vartojimo
prevencijai, poreikiui mazinti, nes tai pats efektyviausias ir ekonomiskiausias
veiklos modelis. Kity valstybiy patirties Sioje srityje jvertinimas gali bati naudin-
gas tobulinant prevencijos vykdymg Lietuvoje, nes tai gali atskleisti esamus tra-
kumus, taip pat iSryskinti stiprybes, kurias reikéty ir toliau plétoti. Kita vertus, jo-
kios valstybés narkomanijos plitimo prevencijos pataisos jstaigose modelis ne-
gali bati automatiSkai perkeliamas nepritaikius jo prie masy laisvés atémimo sa-
lygy, ypatumy ir pan.

Siekiant visapusiSkiau jgyvendinti prieinamas prevencijos priemones ir ieSko-
ti naujy galimybiy, batina perziGréti visas pataisos jstaigose taikomas ir galimas
taikyti narkomanijos prevencijos priemones, jvertinti jy efektyvumg, pranaSumus
ir trdkumus. Taip pat baty tikslinga skirti kuo daugiau démesio narkomanijos pli-
timo prevencijg vykdangio $iy jstaigy personalo tiksliniam mokymui. Kartu batina
uztikrinti vykdomy narkomanijos plitimo prevencijos pataisos jstaigose priemoniy
testinumg ir kompleksiSkuma, taip pat vadovautis veiklos lankstumo ir novatoris-
kumo principu: atsizvelgti | besikei€iancias narkomanijos plitimo tendencijas,
prognozes, kity Saliy geriausios praktikos pavyzdzius, taikant naujas narko-
manijos plitimo mazinimo poveikio formas.
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ISVADOS

¢ Nuolat didéjantis ir gerokai didesnis uz paplitimg bendrojoje populiacijoje
narkomanijos paplitimas pataisos jstaigose yra aktuali Siy dieny Lietuvos ir kity
valstybiy problema. Taciau registruoty priklausomybe serganciy asmeny skai-
Ciaus didéjimas gali reiksti ne tik tai, kad Si problema pataisos jstaigose didéja,
bet taip pat gali atspindéti laisvés atémimo vietose taikomy prevencijos priemo-
niy veiksminguma.

¢ Narkomanijos ir su ja susijusiy problemy plitimo mastai, Sio reiskinio prie-
zastys ir sukeliami padariniai skatina vis daugiau démesio skirti Sio reiskinio ne-
atidéliotinai prevencijai ieSkant atitinkamy veiksmingy prevencijos priemoniy.
Badtina imtis labiau integruotos jvairiy institucijy ir visuomenés koordinuotos, pa-
gristos mokslu bei praktika veiklos.

e Pagrindinés narkomanijos prevencijos ir narkotiky kontrolés laisvés ate-
mimo vietose kryptys yra pirminé narkomanijos prevencija, asmenuy, vartojanciy
narkotikus, tinkama sveikatos priezidra, reabilitacija ir socialiné reintegracija
(antriné narkomanijos prevencija), laisvés atémimo viety apsaugos bei suimtyjy
ir nuteistujy priezidros stiprinimas, moksliniai tyrimai ir informacinés sistemos
plétra.

o Pataisos [staigose vykdomai narkomanijos prevencijai turi jtakos narko-
manijos paplitimo lygis, laikomy asmeny kontingentas, jy laikymo saglygos ir kt.
Placiausia yra vykdoma pirminé prevencija. Taciau veiksmingai prevencijai vyk-
dyti nepakanka skiriamy léSy.

¢ Siekiant didesnio narkomanijos prevencijos pataisos jstaigose efektyvumo,
svarbu laikytis veiklos testinumo, kompleksiskumo, lankstumo ir novatoriSkumo

principy.
LITERATURA

1. ES kovos su narkotikais veiksmy planas (2005-2008 m.). (2005/C 168/01) Europos
Sajungos oficialusis leidinys.

. 2005 World Drug Report, UNODC.

. Bulotaité L. Narkotikai ir narkomanija. lliuzijos ir realybe. — V., 2004.

. Bulotaité L. Narkotiky vartojimo prevencija Lietuvoje: klaidos ir pamokos. Narkotiniy ir
psichotropiniy medziagy vartojimo prevencijos ugdymo institucijose patirtis, problemos
ir perspektyvos // Tarptautinés konferencijos medziaga. — V., 2004.

5. Kestenis A. Narkomanija kaip visuomenés saugumo problema // Jurisprudencija:
mokslo darbai. 2002, T. 29(21).

6. Kestenis A. Policijos vaidmuo atliekant pirmine narkomanijos prevencijg, mazinancig
narkotiky paklausg // Jurisprudencija. 2002, T. 35(27).

7. Justickis V. Kriminologija. Kriminologinis prognozavimas: nusikaltimy prevencija. — V.:
MRU Leidybos centras, 2004.

8. Justickis V. Prevenciné policijos veikla remiantis bendruomenés teisétvarkos modeliu.
— V.: LTA Leidybos centras, 2000.

9. Caplinskiené M. Narkomanija — naujas poZitris: teorija ir praktika // Teisiniai medicini-
niai smurto aspektai. — V., 2002.

10. Dermontas J. Pataisos jstaigy darbuotojy ir nuteistujy konstruktyvioji sgveika // Socia-

linis darbas: mokslo darbai. — V.: LTU Leidybos centras, 2002, Nr. 2(2).

A WN



MOKSLINES MINTIES SVENTE - 2007 177

11. Caplinskiené I., Caplinskas S., Gri§kevigius A. Narkotiky vartojimas ir ZIV infekcija jka-
linimo jstaigose // Medicina, 2003. T. 39, Nr.8.

12. Apie ZIV infekcijg ir AIDS, narkomanijg ir lytikai plintangias ligas / Caplinskas S.

13. Juozulynas J. A. Narkotiky ir kity psichoaktyviyjy medziagy vartojimas Lietuvos jkali-
nimo jstaigose // Sveikatos mokslai. — 2004. Nr. 3 (34).

14. Narkauskaité L. Psichoaktyviyjy medziagy vartojimo paplitimas ir jj jtakojantys veiks-
niai Lietuvos pataisos namuose. Daktaro disertacija. V., 2005.

15. Lietuvos Respublikos teisingumo ministro 2004 m. sausio 30 d. jsakymas Nr. 1R-27
,Dél narkomanijos prevencijos ir narkotiky kontroles laisves atémimo vietose
koncepcijos patvirtinimo* (Zin., 2004, Nr. 23 — 724).

16. Narkotiky kontrolées departamentas prie Lietuvos Respublikos Vyriausybés. Metinis
praneSimas. — V., 2005. — p. 139.

17. Aleknaviciaté G. Narkotikai: priezastys, pasekmés, vartotojai // http://www.sociumas.lt
/Lit/ nr.15/narkotikai.asp.; prisijungimo laikas: 2006 - 01-11.

18. Sedbaras S. Kai kurios narkomanijos kontrolés teisinio reguliavimo problemos. // Nar-
komanija — grésmé visuomenei. Respublikinés konferencijos medziaga. — V., 2002. —
p. 31.

19. Report to the EMCDDA by the Reitox National Focal Point GERMANY DRUG
SITUATION 2002 The preparation of this report has been financially supported by the
European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction and the German Federal
Ministry of Health and Social Security (BMGS) 29.10.2003 Reitox /I
http://www.emcdda.europa.eu/?nNodelD=435; prisijungimo laikas: 2006-09-09.

20. Research on Drug Courts: A Critical Review // The National Center on Addiction and
Substance Abuse (CASA) At Columbia University. June, 1998. — p. 4.

21. Narkotiky problema Europoje. Metiné ataskaita 2006 m. Europos narkotiky ir narko-
manijos stebésenos centras, 2006. — p. 22.

22. 2004 National Report To The EMCDDA by the Reitox National Focal Point
“BELGIUM” New Development, Trends and in-depth information on selected issues.
REITOX // http://www.emcdda.europa.eu/?nNodelD=435; prisijungimo laikas: 2006-
09-11.

THE DRUG HABIT SPREAD PREVENTION IN CORRECTIONAL INSTITUTIONS

Tomas Prasaitis
Mykolas Romeris University

Keywords: drug habit, prevention of drug habit spread, prevention of drug habit
spread in correctional institutions.

Summary

Due to this topic the main goal of this article is to specify particularities and evaluate
the problems of implementing the measures of drug habit prevention in correctional institu-
tions and to give some offers of possible solution of them and of improving underway pre-
vention. Although drug habit prevention, implemented in different spheres and levels has
common features, drug habit prevention in correctional institutions has some particulari-
ties. It is important that prevention would fulfil the changes of habits and opportunities of
using drug in correctional institutions.

For attaining this object the up-to-date state of drug habit spread in correctional institu-
tions, tendencies, the reasons, the particularities of prevention measures applied in Vil-
nius’ correctional institutions as well as the experience of implementing drug habit preven-
tion measures in some foreign countries are here overviewed.



