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Santrauka: Straipsnyje aptariama įvaikinimo sąvoka, kuri įvardijama kaip tei-

sės aktais nustatytų procedūrų visuma, kai panaikinamos vaiko ir jo biologinių 

tėvų tarpusavio teisės ir pareigos, tačiau suteikiant analogiškus ryšius įtėvių šei-

mai. Atskleidžiami įvaikinimo procedūros atsiradimo pagrindai: neterminuotas 

tėvų valdžios apribojimas, globa (rūpyba). Esant įvaikinimo procedūros atsiradi-

mo pagrindui, vaikui atsiranda galimybė būti įvaikintam, o tai leidžia užtikrinti 

vaiko teisę augti šeimoje. 

Antroje straipsnio dalyje atskleidžiama kiekvieno asmens teisė į privatumą ir 

duomenų apsaugą remiantis tarptautinio lygmens teisės aktais. Taip pat straips-

nyje aptariama įvaikinimo konfidencialumo samprata ir šiuolaikinė įvaikinimo 

konfidencialumo problemika Lietuvos Respublikoje, kai yra pažeidžiami geriausi 

vaiko interesai. Dažniausiai įvaikinimo konfidencialumas yra pažeidžiamas, kai 

pareiškėjas, tvarkydamas įvaikinto vaiko ir trečiojo suinteresuoto asmens duome-

nis, juos savo paties iniciatyva pakeičia kito asmens kontaktiniais duomenimis. 

Tokiu atveju pareiškėjas, panaudodamas neteisingus kontaktinius duomenis, tre-

čiam asmeniui atskleidžia įvaikinto vaiko duomenis.

Reikšminiai žodžiai: įvaikinimas, vaikai, įtėviai, įvaikinimo konfidencia-

lumas, vaiko teisės, biologiniai tėvai, įvaikinimo procesas, teisė į privatumą ir 
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duomenų apsaugą.

Įvadas

Temos aktualumas. Geriausių vaikų interesų užtikrinimas yra vienas svar-

biausių principų, kadangi „vaikui būtina papildoma apsauga, pagalba augant ir 

vystantis, kad vaikystė būtų laiminga, saugi ir vaikai užaugtų geriausiais suaugu-

siais, kokiais tik gali būti. Būtent todėl, nors vaiko teisės yra tos pačios žmogaus 

teisės, jos yra išskiriamos kaip atskira grupė, dėl vaikams reikalingos ypatingos 

apsaugos“1. Apskritai, kiekvieno vaiko prigimtinė teisė yra augti šeimoje, tačiau 

yra atvejų, kai tėvai dėl objektyvių priežasčių negali auginti savo vaikų. Pavyz-

džiui neterminuotai apribojus tėvų valdžią ir vaikui gavus galimo įvaikinti vaiko 

statusą, vaikui atsiranda galimybė būti įvaikintam, kas leidžia užtikrinti vaiko tei-

sę augti šeimoje.

„Pagrindinis dokumentas, kuris išsamiai apibrėžia vaiko pilietines, politines, 

socialines, kultūrines ir ekonomines teises yra Jungtinių Tautų vaiko teisių kon-

vencija. Šią konvenciją Lietuva ratifikavo 1995 metais ir tokiu būdu, kartu su kito-

mis šalimis, įsipareigojo užtikrinti visų Konvencijoje numatytų vaiko teisių tinka-

mą įgyvendinimą ir apsaugą. Svarbu atsiminti tai, kad vaiko teisės ir Vaiko teisių 

konvencija – tai ne vaiko norų ar užgaidų įgalinimo įrankis, o rimtas tarptautinis 

dokumentas, kuris saugo žmogų jautriausiu jo gyvenimo laikotarpiu, padeda ge-

riau suprasti pagrindinius vaiko poreikius ir įgalinti vaikus dalyvauti visuomenės 

gyvenime, kaip savarankiškiems teisių turėtojams, kartu su suaugusiais. Tai ins-

trumentas, kuris įgalina stebėti vyriausybių veiksmus ir pastangas apsaugant vai-

kystę bei kuriant vaikų ir jų šeimų gerovę“2. Žinoma, nacionaliniai teisės aktai 

yra laikomi taip pat vienais svarbiausių dokumentų įvaikinimo procese.

Įvaikinimo procesas apskritai yra ypatingas tuo, kad jame dalyvauja daug 

1	 „Vaiko teisių apsauga“, Lietuvos Respublikos socialinės apsaugos ir darbo ministerija, žiūrėta 2023 m. sausio  
17 d., https://socmin.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/seima-ir-vaikai/vaiko-teisiu-apsauga?lang=lt.

2	 Ibid.
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subjektų. Įvaikinimo dalyviais yra laikomi: vaikas ir įtėvių šeima. O „biologiniai 

vaiko tėvai neturi jokių teisių į jų įvaikintą vaiką, įvaikinimo procesas yra konfi-

dencialus. Bet kokia informacija, susijusi su įvaikintu vaiku, gali būti viešinama 

tik įtėviams leidus arba gavus teismo leidimą“3.

Tačiau svarbiausia yra tai, kad Lietuvos Respublikos civilinis kodeksas (to-

liau – LR CK arba CK) 3.221 straipsnio nuostata nustato, kad įvaikinimo pro-

cesas yra konfidencialus, todėl šiame straipsnyje svarbu išnagrinėti tai, kaip yra 

užtikrinamas įvaikinimo konfidencialumas Lietuvoje.

Mokslinė problema ir jos ištirtumas kitų mokslininkų darbuose. Šio straips-

nio tema yra nekvestionuojamai aktuali mūsų visuomenei, tačiau mokslinių žinių 

apie tai stokojama. Tai lemia nežymų šios temos ištirtumą kitų mokslininkų dar-

buose. Būtent todėl šiame straipsnyje bus siekiama plačiau supažindinti skaitytoją 

su „įvaikinimo“, „globa (rūpyba)“, „neterminuotas tėvų valdžios apribojimas“ są-

vokomis. Taip pat bus atskleidžiami įvaikinimo procedūros atsiradimo pagrindai, 

su kuriais siejamas įvaikinimo proceso inicijavimas. O pagrindinė šio straipsnio 

aspiracija – atskleisti įvaikinimo konfidencialumo probleminius aspektus, kurie 

yra mažiausiai nagrinėjami mokslininkų darbuose. 

Tyrimo tikslas – atskleisti įvaikinimo konfidencialumo probleminius aspek-

tus.

Tyrimo uždaviniai:

1)	 atskleisti įvaikinimo sampratą, remiantis teismų suformuota praktika ir na-
cionaliniais teisės aktais;

2)	 išanalizuoti globos aspektą, neterminuotą tėvų valdžios apribojimą;

3)	 išnagrinėti asmens teisę į privatumą, duomenų apsaugą ir vaiko interesų 
užtikrinimo tikslą – įvaikinimo konfidencialumą;

3	 „Įvaikinimas”, Lietuvos Respublikos socialinės apsaugos ir darbo ministerija, žiūrėta 2023 m. sausio 11 d., https://
socmin.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/seima-ir-vaikai/ivaikinimas?lang=lt.
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4)	 aptarti įvaikinimo konfidencialumo problemas Lietuvoje, teisę į privatumą 
ir duomenų apsaugą.

Tyrimo objektas – įvaikinimo konfidencialumą reglamentuojantys Lietuvos 

Respublikos teisės aktai.

Tyrimo metodika – mokslinės literatūros analizės ir lingvistinis metodas.

1. Įvaikinimo samprata

Teismų praktikoje yra suformuluota įvaikinimo sąvoka, kurioje įtvirtinta, kad 

„įvaikinimas – tai teisės aktais nustatytų procedūrų visuma, kuria panaikinamos 

vaiko ir jo biologinių tėvų tarpusavio teisės ir pareigos, kartu sukuriant analogiš-

kas teises ir pareigas tarp įvaikio ir jo įtėvių. Apskritai įvaikinimas sukuria teisi-

nes pasekmes tik tuo atveju, kada jis įformintas pagal įvaikinimo metu galioju-

sių norminių aktų reikalavimus, t. y. pripažįstamas tik juridinis, bet ne faktinis 

įvaikinimas“4. O Valstybės vaiko teisių apsaugos ir įvaikinimo tarnyba prie So-

cialinės apsaugos ir darbo ministerijos įvaikinimu įvardija „procesą, kurio metu 

be tėvų globos likusiam vaikui panaikinamos tarpusavio asmeninės ir turtinės 

teisės ir pareigos su tėvais ir giminaičiais pagal kilmę ir sukuriamos tarpusavio 

asmeninės ir turtinės teisės ir pareigos su įtėviais bei jų giminaičiais, kaip gimi-

naičiams pagal kilmę. Galimybę suteikti naują šeimą vaikui, kuris negali augti 

biologinėje šeimoje. Tai teisinis procesas, kurio metu visos biologinių tėvų teisės 

ir pareigos yra perduodamos įtėvių šeimai. Įvaikinti vaikai praranda bet kokius 

teisinius ryšius su biologiniais tėvais ir tampa visateisiais naujos šeimos nariai. 

Įvaikinimo dalyviai – vaikas ir įtėvių šeima. Biologiniai vaiko tėvai neturi jokių 

teisių į jų įvaikintą vaiką, įvaikinimo procesas yra konfidencialus. Bet kokia in-

formacija, susijusi su įvaikintu vaiku, gali būti viešinama tik įtėviams leidus arba 

gavus teismo leidimą“5. Taigi, įvaikinimo sąvoka yra išties plati, kadangi ji apima 

4	 „Kauno apygardos teismo Civilinių bylų skyriaus 2016 m. vasario 29 d. nutartis civilinėje byloje Nr. 2A-663-
658/2016“, Infolex praktika, žiūrėta 2023 m. sausio 11 d., https://www-infolex-lt.skaitykla.mruni.eu/tp/1220688.

5	 „Įvaikinimas“, supra note, 3. 
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tiek nacionalinį, tiek tarptautinį įvaikinimą. 

Svarbu paminėti ir tai: „Vaiko teisės ir Vaiko teisių konvencija užtikrina, kad 

atsižvelgiant į tai, kad vaikas auga ir vystosi, jo apsaugai ir priežiūrai būtų ski-

riamas ypatingas dėmesys. Taip pat, Vaiko teisių konvencija įpareigoja valstybes 

skirti visus savo turimus išteklius tam, kad būtų užtikrinta vaikystės apsauga, tin-

kamos sąlygos vaikų gerovei. Vaiko teisės ir Vaiko teisių konvencija – tai aiškios 

gairės valstybėms, ką konkrečiai jos turi padaryti, kad užtikrintų tinkamas sąly-

gas vaikams gyventi ir augti. Tai yra aiškus pripažinimas, kad kiekvienas vaikas, 

nepriklausomai nuo jokių skirtumų ar ypatumų, yra svarbus, reikšmingas, turi 

teisę į geriausias įmanomas gyvenimo sąlygas bei reikalingą paramą. Tuo pačiu, 

Vaiko teisių konvencija pripažįsta šeimos svarbą vaiko gyvenime. Konvencijoje 

nurodoma, kad valstybės privalo gerbti tėvus ar kitus vaiku besirūpinančius as-

menis ir jų teises, taip pat tėvų pasirinkimą vienaip ar kitaip auklėti vaiką, jei tai 

nepažeidžia geriausių vaiko interesų.“6

1.1. Įvaikinimo procedūros atsiradimo pagrindai

1.1.1. Globa (rūpyba)

Konvencijos preambulėje teigiama, kad vaikas visapusiškai ir harmoningai 

vystytis gali tik augdamas šeimoje, jausdamas laimę, meilę ir supratimą. Šeima 

yra svarbiausia terpė, kurioje vaikas gali sėkmingai augti, vystytis ir tobulėti. Kon-

vencijos 20 straipsnyje nustatyta, kad vaikas, kuris laikinai arba visam laikui yra 

netekęs savo šeimos aplinkos arba kuris dėl savo interesų negali toje aplinkoje 

būti, turi teisę į ypatingą valstybės teikiamą apsaugą ir paramą. Valstybės, vado-

vaudamosi savo įstatymais, pasirūpina tokio vaiko alternatyvia priežiūra, iš kurių 

viena – vaiko įvaikinimas. CK 3.209 straipsnio 1 dalyje nustatyta, kad įvaikinimas 

6	 „Vaiko teisių konvencija – vaikams“ , Lietuvos Respublikos socialinės apsaugos ir darbo ministerija, žiūrėta 2023 
m. sausio 12 d., https://socmin.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/seima-ir-vaikai-2/vaiko-teisiu-apsauga/vaiko-teisiu-kon-
vencija-vaikams.
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galimas tik rūpinantis vaiko interesais.

CK 3.212 straipsnio 1 dalyje nustatyta, kad įvaikinimui būtinas vaiko tėvų ra-

šytinis sutikimas, patvirtintas teismo. Tėvų sutikimas nėra būtinas, jeigu tėvai yra 

nežinomi ar mirę, jeigu tėvams neterminuotai apribota tėvų valdžia arba jeigu 

tėvai paskelbti mirusiais (CK 3.214 straipsnis). Galima išskirti įvaikinimo proce-

dūros atsiradimo pagrindus: globą (rūpybą), neterminuotą tėvų valdžios apribo-

jimą. 

„Globa (rūpyba) – likusio be tėvų globos vaiko, įstatymų nustatyta tvarka pa-

tikėto fiziniam arba juridiniam asmeniui, priežiūra, auklėjimas ir ugdymas, kitų 

jam tinkamų dvasiškai ir fiziškai augti sąlygų sudarymas ir palaikymas, jo as-

meninių, turtinių teisių bei teisėtų interesų gynimas ir atstovavimas jiems.“7 O 

teismų praktika yra konstatavusi, kad „pagal CK 3.253 straipsnio 1 dalį vaiko lai-

kinoji globa (rūpyba) – laikinai be tėvų globos likusio vaiko priežiūra, auklėjimas, 

jo teisių ir teisėtų interesų atstovavimas bei gynimas šeimoje, šeimynoje, globos 

centre ar vaikų globos (rūpybos) institucijoje“8. „Tokiam tikslui akivaizdžiai ne-

galėtų pasitarnauti formalus vaiko paėmimas, neužtikrinant vaiko tėvams teisės 

dalyvauti tokiame procese.“9

Globa (rūpyba) yra dviejų rūšių: vaiko laikinoji globa (rūpyba) ir vaiko nuo-

latinė globa (rūpyba). Vaiko laikinoji globa (rūpyba) pagal CK 3.253 straipsnio 

1 dalį – „vaiko laikinoji globa (rūpyba) – laikinai be tėvų globos likusio vaiko 

priežiūra, auklėjimas, jo teisių ir teisėtų interesų atstovavimas bei gynimas šeimo-

je, šeimynoje, globos centre ar vaikų globos (rūpybos) institucijoje“. Vaiko laiki-

nosios globos (rūpybos) tikslas – grąžinti vaiką į šeimą.

Svarbu paminėti, kad vaiko laikinoji globa (rūpyba) turi keletą pasibaigimo 

7	 „Globa“, Lietuvos Respublikos socialinės apsaugos ir darbo ministerija, žiūrėta 2023 m. sausio 17 d., https://
vaikoteises.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/vaiko-globa-ir-ivaikinimas/globa.

8	 „Lietuvos Aukščiausiojo Teismo Civilinių bylų skyriaus 2022 m. sausio 12 d. nutartis civilinėje byloje Nr. 3K-
3-117-943/2022“, Infolex praktika, žiūrėta 2023 m. sausio 17 d., https://www-infolex-lt.skaitykla.mruni.eu/
tp/2054033.

9	 Ibid. 
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priežasčių, kai: vaikas yra grąžinamas tėvams; vaikui sulaukus pilnametystės arba 

emancipavus nepilnamečiui susituokus; atsiranda nuolatinės globos (rūpybos) 

inicijavimo pagrindas, kai vaikui gali būti nustatoma nuolatinė globa (rūpyba) ir 

paskiriamas nuolatinis globėjas (rūpintojas) vaiką įvaikinus.

O vaiko nuolatinė globa (rūpyba) yra laikoma kaip „be tėvų globos liku-

siems vaikams, kurie esamomis sąlygomis negali grįžti į savo biologinę šeimą, 

ir jų priežiūra, auklėjimas, atstovavimas teisėms bei teisėtiems interesams ir jų 

gynimas pavedamas kitai šeimai, šeimynai ar vaikų globos institucijai. Nuolatinė 

globa (rūpyba) nustatoma teismo nutartimi pagal valstybinės vaiko teisių apsau-

gos institucijos arba prokuroro pareiškimą“10. Atkreiptinas dėmesys į tai, kad 

CK 3.257 straipsnis įtvirtina nuolatinės globos (rūpybos) nustatymo pagrindus. 

Vadovaujantis minėtu straipsniu, nuolatinės globos (rūpybos) pagrindai yra tais 

atvejais, kai:

1)	 abu tėvai arba turėtas vienintelis iš tėvų yra miręs;

2)	 abu tėvai arba turėtas vienintelis iš tėvų teismo paskelbti mirusiais arba 
pripažinti nežinia kur esančiais;

3)	 vaikas įstatymų nustatyta tvarka atskirtas nuo tėvų;

4)	 tėvystės ar artimos giminystės ryšiai nuo vaiko radimo dienos nenustatyti 
per tris mėnesius;

5)	 tėvai arba turimas vienintelis iš tėvų nustatyta tvarka pripažinti neveiks-
niais šioje srityje;

6)	 abiem tėvams arba turimam vieninteliam iš tėvų yra apribota tėvų valdžia.

Vadinasi, vienas iš įvaikinimo procedūros atsiradimo pagrindų būtent ir laiko-

ma globa (rūpyba), kadangi vienas iš vaiko laikinosios ir nuolatinės globos (rūpy-

bos) pasibaigimų variantų yra įvaikinimas. Pravartu žinoti tai, kad „įvaikinimas 

negali būti atšauktas ar panaikintas  – tai yra pagrindinis įvaikinimo ir globos 

skirtumas. Globa (rūpyba), pasikeitus aplinkybėms, dėl kurių ji buvo nustatyta, 

10	 „Globa“, supra note: 7.
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gali būti panaikinta“11.

Vertėtų paminėti ir CK 3.212  straipsnio nuostatą, kai yra suteikiamas tėvų 

sutikimas įvaikinti. Ši straipsnio nuostata taikoma tais atvejais, kai yra suteikia-

mas vaiko tėvų rašytinis sutikimas, patvirtintas teismo dėl įvaikinimo. Žinoma, 

svarbu aptarti ir šio straipsnio antrą dalį, kurioje nustatyta: „<...> jei įvaikina-

mo vaiko tėvai yra nepilnamečiai ar neveiksnūs šioje srityje, būtinas jų tėvų arba 

globėjų (rūpintojų) rašytinis sutikimas, patvirtintas teismo. Jei įvaikinamo vaiko 

tėvai yra ribotai veiksnūs šioje srityje, būtinas jų ir jų rūpintojų rašytinis sutiki-

mas, patvirtintas teismo. Jei rūpintojas sutikimo neduoda, ribotai veiksnaus šioje 

srityje asmens prašymu jo rašytinį sutikimą įvaikinti gali patvirtinti teismas. Šiuo 

atveju papildomo teismo patvirtinimo nereikalaujama. Visais šioje dalyje nuro-

dytais atvejais teismas, nagrinėdamas bylą, privalo išklausyti įvaikinamo vaiko 

tėvų nuomonę, jei asmuo gali ją išreikšti ir suvokti įvaikinimo procesą, tikslus ir 

pasekmes. Jei įvaikinamas vaikas turi įstatymų nustatyta tvarka paskirtą nuolatinį 

globėją (rūpintoją) ir šiam vaikui nustatyta globa (rūpyba) šeimoje, būtinas glo-

bėjo (rūpintojo) rašytinis sutikimas, patvirtintas teismo. Atsisakymo duoti suti-

kimą įvaikinti motyvai turi būti pagrįsti. Teismas, nustatęs, kad atsisakymo duoti 

sutikimą įvaikinti motyvai yra nepagrįsti, gali priimti sprendimą įvaikinti be glo-

bėjo (rūpintojo) sutikimo.“12 Vadinasi, suteikiamas tėvų sutikimas įvaikinti yra 

taip pat vienas iš įvaikinimo procedūros atsiradimo pagrindų, kuriuo remiantis 

vaikas patenka į įvaikinimo procesą.

1.1.2. Neterminuotas tėvų valdžios apribojimas

Neterminuotas tėvų valdžios apribojimas – „ultima ratio (kraštutinė priemo-

nė), taikoma tuomet, kai teismas padaro išvadą, kad tėvai (tėvas ar motina) daro 

ypatingą žalą vaiko vystymuisi ar visiškai juo nesirūpina, ir nėra duomenų, kad 

11	 „Įvaikinimas”, supra note: 3.
12	 „Lietuvos Respublikos civilinis kodeksas“, Valstybės žinios, 2000-09-06, Nr. 74-2262.
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padėtis gali pasikeisti“ (CK 3.180 straipsnio 2 dalis)13. Tėvų valdžia gali būti laiki-

nai ar neterminuotai apribota šiais pagrindais, kurie numatyti CK 3.180 straips-

nyje: „1) kai tėvai (tėvas ar motina) vengia atlikti savo pareigas auklėti vaikus; 

2) piktnaudžiauja tėvų valdžia; 3) žiauriai elgiasi su vaikais; 4) daro žalingą įtaką 

vaikams savo amoraliu elgesiu; 5) nesirūpina vaikais. Šis tėvų valdžios apribojimo 

sąlygų sąrašas yra baigtinis. Lietuvos Aukščiausiojo Teismo praktikoje aiškinant 

šią teisės normą, konstatuota, kad tėvų valdžia gali būti apribota nustačius bent 

vieną iš CK 3.180 straipsnio 1 dalyje nurodytų aplinkybių.“14 Žinoma, „apribojus 

tėvų valdžią laikinai ar neterminuotai, tėvams sustabdomos asmeninės ir turtinės 

teisės, pagrįstos giminyste ir nustatytos įstatymų. Išlieka teisė matytis su vaiku, iš-

skyrus atvejus, kai tai prieštarauja vaiko interesams. Apribojus tėvų valdžią neter-

minuotai, be atskiro tėvų sutikimo vaikas gali būti įvaikintas“ (CK 3.180 straips-

nio 3 dalis)15. 

Remiantis CK 3.180  straipsnio 3  dalies nuostata, galima daryti išvadą, kad 

tai yra vienas iš įvaikinimo procedūros atsiradimo pagrindų, kadangi esant ne-

terminuotai tėvų valdžios apribojimui, be atskiro tėvų sutikimo vaikas gali būti 

įvaikintas ir taip patenka į įvaikinimo procesą. Kitaip tariant, neterminuotai ap-

ribojus tėvų valdžią, teismas nustato vaikui nuolatinę globą (rūpybą). Būtent dėl 

to, nustačius vaikui nuolatinę globą (rūpybą), yra inicijuojamas vaiko įrašymo į 

galimų įvaikinti vaikų apskaitą, vadovaujantis Asmenų, norinčių įvaikinti vaikus, 

ir Galimų įvaikinti vaikų apskaitos Lietuvos Respublikoje tvarkos aprašo, patvir-

tinto Lietuvos Respublikos Vyriausybės 2002-09-10 nutarimu Nr. 1422, nustatyta 

13	 „Lietuvos Aukščiausiojo Teismo Civilinių bylų skyriaus 2021 m. liepos 1 d. nutartis civilinėje byloje Nr. e3K-
3-251-916/2021“, Infolex praktika, žiūrėta 2023 m. sausio 17 d., https://www-infolex-lt.skaitykla.mruni.eu/
tp/2008500.

14	 „Lietuvos Aukščiausiojo Teismo Civilinių bylų skyriaus 2021 m. birželio 9 d. nutartis civilinėje byloje Nr. 3K-
3-314-378/2021“, Infolex praktika, žiūrėta 2023 m. sausio 17 d., https://www-infolex-lt.skaitykla.mruni.eu/
tp/2001196.

15	 „Lietuvos Aukščiausiojo Teismo Civilinių bylų skyriaus 2017 m. spalio 6 d. nutartis civilinėje byloje Nr. 3K-
3-280-969/2017“, Infolex praktika, žiūrėta 2023 m. sausio 17 d., https://www-infolex-lt.skaitykla.mruni.eu/
tp/1529944.
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tvarka. 

2. Įvaikinimo konfidencialumas Lietuvos Respublikoje

Vertėtų pradėti nuo to, koks yra skirtumas tarp dabartinio reglamentavimo ir 

galiojusio Lietuvos tarybų socialistinės Respublikos santuokos ir šeimos kodekso 

(toliau – SŠK). Šiuo atveju aktualus yra galiojusio SŠK 125 straipsnis dėl įvaikini-

mo paslapties išsaugojimo užtikrinimo, kurio nuostatoje įtvirtinta, kad „įvaikini-

mo paslaptį saugo įstatymas. Draudžiama be įtėvių sutikimo, o jiems mirus – be 

globos ir rūpybos organų sutikimo išduoti civilinės metrikacijos knygų išrašus ir 

kitokias žinias, iš kurių būtų galima matyti, kad įtėviai nėra įvaikio tėvai. Asme-

nys, prieš įtėvių valią pagarsinę įvaikinimo paslaptį, atsako pagal įstatymą“16. 

Šis galiojęs reglamentas iš esmės skiriasi nuo dabar galiojančio tuo, kad pakito 

požiūris į įvaikinimo formą, t. y. SŠK reglamentavo visišką įvaikinimo paslapties 

išsaugojimą, o dabartinis reglamentavimas teigia, kad „vaikui nuo keturiolikos 

metų, taip pat buvusiems vaiko artimiesiems giminaičiams pagal kilmę ar kitiems 

asmenims teismo, nagrinėjusio įvaikinimo bylą, leidimu, gali būti suteikta infor-

macija apie įvaikinimą, jei ši informacija reikalinga dėl vaiko, jo artimojo gimi-

naičio ar kitų asmenų sveikatos ar kitų svarbių priežasčių“17. Vadinasi, galima 

daryti išvadą, kad dabartinis reglamentavimas yra kur kas „švelnesnės“ formos, 

kadangi priešingai nei SŠK, yra nustatyta CK 3.221 straipsnio nuostata, kurioje 

teigiama, kad su išduotu leidimu gali būti suteikta informacija apie įvaikinimą, jei 

ši informacija reikalinga dėl vaiko, jo artimojo giminaičio ar kitų asmenų sveika-

tos ar kitų svarbių priežasčių. 

Svarbu paminėti, kad kiekvienas asmuo turi teisę į privatumą ir duomenų ap-

saugą. Civilinių teismų praktikoje yra konstatuota, kad „teisė į privatų gyvenimą 

yra fundamentali tiek Lietuvos Respublikos Konstitucijoje, tiek Konvencijoje, tiek 

16	 „Dėl Lietuvos tarybų socialistinės Respublikos santuokos ir šeimos kodekso patvirtinimo“, Vyriausybės žinios, 
1969-07-30, Nr. 21-186.

17	 „Lietuvos Respublikos civilinis kodeksas“, Valstybės žinios, 2000, Nr. 74-2262.
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ir Chartijoje įtvirtinta asmens teisė, kuri gali būti ribojama tik išimtiniais atve-

jais. <...> LR CK 2.23 straipsnio, reglamentuojančio teisę į privatų gyvenimą ir jo 

slaptumą, 1 dalyje nurodyta, kad fizinio asmens privatus gyvenimas neliečiamas; 

2 dalyje nurodyta, kad privataus gyvenimo pažeidimu laikomas neteisėtas įėjimas 

į asmens gyvenamąsias ir kitokias patalpas, aptvertą privačią teritoriją, neteisėtas 

asmens stebėjimas ir pan.; 4  dalyje nurodyta, kad asmens privataus gyvenimo 

stebėjimas ar informacijos rinkimas apie jį pažeidžiant įstatymą bei kiti neteisėti 

veiksmai, kuriais pažeidžiama teisė į privatų gyvenimą, yra pagrindas pareikšti 

ieškinį dėl tokiais veiksmais padarytos turtinės ir neturtinės žalos atlyginimo“18. 

O Europos žmogaus teisių konvencijos (toliau – EŽTK) 8 straipsnio nuostatoje 

nustatyta, kad „1.  kiekvienas turi teisę į tai, kad būtų gerbiamas jo privatus ir 

šeimos gyvenimas, būsto neliečiamybė ir susirašinėjimo slaptumas. 2. valstybės 

institucijos neturi teisės apriboti naudojimosi šiomis teisėmis, išskyrus įstatymų 

nustatytus atvejus ir, kai tai būtina demokratinėje visuomenėje valstybės saugu-

mo, visuomenės saugos ar šalies ekonominės gerovės interesams, siekiant užkirsti 

kelią viešos tvarkos pažeidimams ar nusikaltimams, taip pat žmonių sveikatai ar 

moralei arba kitų asmenų teisėms ir laisvėms apsaugoti“19.

Žinoma, vertėtų paminėti ir Europos Sąjungos Bendrąjį duomenų apsaugos 

reglamentą (toliau – BDAR), kuris įpareigoja gerbti ir saugoti fizinio asmens duo-

menis. BDAR reglamentuoja tai, kad „fizinių asmenų apsauga tvarkant asmens 

duomenis yra pagrindinė teisė. Europos Sąjungos pagrindinių teisių chartijos 

(toliau – Chartija) 8 straipsnio 1 dalyje ir Sutarties dėl Europos Sąjungos veikimo 

(toliau – SESV) 16 straipsnio 1 dalyje numatyta, kad kiekvienas asmuo turi teisę į 

savo asmens duomenų apsaugą“20.

18	 „Vilniaus apygardos teismo Civilinių bylų skyriaus 2022 m. gegužės 12 d. nutartis civilinėje byloje Nr. e2A-608-
562/2022“, Infolex praktika, žiūrėta 2023 m. sausio 17 d., https://www-infolex-lt.skaitykla.mruni.eu/tp/2089420.

19	 „Europos žmogaus teisių ir pagrindinių laisvių apsaugos konvencija“, Valstybės žinios, 1995-05-16, Nr. 40-987.
20	 „2016 m. balandžio 27 d. Europos Sąjungos Reglamentas (ES) 2016/679 dėl fizinių asmenų apsaugos tvarkant 

asmens duomenis ir dėl laisvo tokių duomenų judėjimo“, EUR-Lex, žiūrėta 2023 m. sausio 18 d., https://eur-lex.
europa.eu/legal-content/LT/TXT/PDF/?uri=CELEX:32016R0679&from=LT.
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O vienas svarbiausių vaiko interesų užtikrinimo tikslų – įvaikinimo konfiden-

cialumas, kuris įtvirtintas LR CK 3.221 straipsnyje. Žinoma, nagrinėjant Europos 

Žmogaus Teisių Teismo (toliau – EŽTT) jurisprudenciją dėl įvaikinimo konfi-

dencialumo, „itin svarbios tampa vaiko teisė žinoti savo tėvus (Vaiko teisių kon-

vencija 7 straipsnis) ir jo teisė į identiškumą (Vaiko teisių konvencija 8 straipsnis), 

taip pat biologinių tėvų ir vaiko teisė į privatumą (EŽTK 8 straipsnis) bei įvai-

kintojų ir vaikų teisė į šeimos gyvenimo gerbimą (EŽTK 8 straipsnis). Pažymėti-

na, kad įvaikinimo konfidencialumo klausimu nėra vieno reguliavimo standarto 

ir valstybėse Europos Tarybos narėse“21. Kitaip tariant, šioje srityje kiekvienos 

valstybės narės teismas yra laisvas apsispręsti, nes „teismas yra raginamas būti 

kūrėju ir naudodamasis jam suteikta kompetencija nustatyti asmens teisių stan-

dartus, išplaukiančius iš Konvencijos objekto ir tikslų bei pritaikytinus nūdienos 

sąlygoms“22. Vadinasi, Lietuvos Respublika yra įpareigota užtikrinti įvaikinamo 

vaiko informacijos slaptumą, nes be įtėvių sutikimo, kol vaikas nėra sulaukęs 

pilnametystės (remiantis CK 2.5 straipsnio 1 dalies nuostata, kad asmuo tampa 

pilnametis, kai jam sueina 18 metų,), negali būti atskleisti duomenys apie įvaiki-

nimą. Išskyrus tuos atvejus, kai „vaikui nuo keturiolikos metų, taip pat buvusiems 

vaiko artimiesiems giminaičiams pagal kilmę ar kitiems asmenims teismo, nagri-

nėjusio įvaikinimo bylą, leidimu, gali būti suteikta informacija apie įvaikinimą, jei 

ši informacija reikalinga dėl vaiko, jo artimojo giminaičio ar kitų asmenų sveika-

tos ar kitų svarbių priežasčių“23.

2.1. Įvaikinimo konfidencialumo Lietuvos Respublikoje problemika

Įvaikinimo duomenys yra priskirtini itin jautriems asmeniniams duomenims. 

Asmens duomenų atskleidimas dažniausiai įvyksta juos persiunčiant tretiesiems 

21	 Gediminas Sagatys, „Įvaikinimo teisinio reguliavimo problemos Europos Žmogaus Teisių Teismo jurispruden-
cijoje“, Jurisprudencija 104, 2 (2008): 24.

22	 Ibid. 
23	 „Lietuvos Respublikos civilinis kodeksas“, Valstybės žinios, 2000, Nr. 74-2262.
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asmenims, kai jiems būna atskleisti tokie asmens duomenys: vaiko lankomo dar-

želio ir grupės duomenys, lankomos mokyklos duomenys, registruota gyvena-

moji vieta. Tokie asmeniniai duomenys yra priskirtini BDAR 4 straipsnio 1 punk-

te apibrėžtiems asmens duomenims. 

„Atsižvelgiant į vaiko įvaikinimo faktą, neabejotinai atskleidžia ir tam tikrus 

įvaikinimo duomenis“24, kurie laikomi konfidencialiais. Administracinių teis-

mų praktikoje buvo konstatuota, kad „BDAR 5 straipsnio 1 dalies d ir f punktai 

nustato, kad asmens duomenys turi būti tikslūs ir prireikus atnaujinami; turi būti 

imamasi visų pagrįstų priemonių užtikrinti, kad asmens duomenys, kurie nėra 

tikslūs, atsižvelgiant į jų tvarkymo tikslus, būtų nedelsiant ištrinami arba ištai-

somi; asmens duomenys turi būti tvarkomi tokiu būdu, kad taikant atitinkamas 

technines ar organizacines priemones būtų užtikrintas tinkamas asmens duome-

nų saugumas, įskaitant apsaugą nuo duomenų tvarkymo be leidimo arba neteisė-

to duomenų tvarkymo ir nuo netyčinio praradimo, sunaikinimo ar sugadinimo 

(vientisumo ir konfidencialumo principas)“25.

Būtent BDAR 5 straipsnio 1 dalies d ir f punktuose nustatyti principai būna 

pažeidžiami dėl neatsakingai tvarkomų duomenų. Atsakomybė už tokius pažei-

dimus tenka pareiškėjui, kaip duomenų valdytojui, nes teismų praktikoje yra su-

formuluota, kad „tiek pagal BDAR 5 straipsnio 1 dalies d ir f punktus, tiek pagal 

BDAR 24 ir 25  straipsnius būtent pareiškėjui, kaip duomenų valdytojui, tenka 

pareiga, atsižvelgiant į duomenų tvarkymo pobūdį, aprėptį, kontekstą bei tikslus, 

taip pat į įvairias tikimybes bei pavojaus rimtumą fizinių asmenų teisėms ir lais-

vėms, įgyvendinti tinkamas technines ir organizacines priemones, kad užtikrinti 

ir įrodyti, kad duomenys tvarkomi laikantis šio reglamento. Pareiškėjui, kaip duo-

menų valdytojui, tenka pareiga įgyvendinti tinkamas technines ir organizacines 

24	 „Lietuvos vyriausiojo administracinio teismo 2022 m. balandžio 27 d. nutartis administracinėje byloje Nr. 
eA-346-525/2022“, Infolex praktika, žiūrėta 2023 m. sausio 18 d., https://www-infolex-lt.skaitykla.mruni.eu/
tp/2078377.

25	 Ibid. 
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priemones, kuriomis būtų užtikrinama, kad standartizuotai būtų tvarkomi tik tie 

asmens duomenys, kurie yra būtini kiekvienam konkrečiam duomenų tvarky-

mo tikslui. <...> BDAR ir ADTAĮ nenustato konkrečių techninių ir organizacinių 

priemonių, kurios turi būti taikomos tvarkant vienus ar kitus asmens duome-

nis. Duomenų valdytojas pats turi pasirinkti atitinkamas technines ir organizaci-

nes priemones, kurios užtikrintų, kad duomenys būtų tvarkomi laikantis BDAR 

reikalavimų“26. Vadinasi, pareiškėjas tvarkydamas įvaikinto vaiko ir trečiojo su-

interesuoto asmens duomenis, kai „savo iniciatyva pakeitė kito asmens kontak-

tiniais duomenimis ir panaudojant neteisingus kontaktinius duomenis trečiam 

asmeniui atskleidė“27 įvaikinto vaiko duomenis, yra laikoma BDAR 5 straipsnio 

1 dalies d ir f punktuose nustatytų principų pažeidimu. Todėl darytina išvada, kad 

yra pažeidžiama taip pat ir CK 3.221 straipsnio 2 dalies nuostata, kuri garantuoja 

įvaikinimo konfidencialumą, nes šie duomenys apie įvaikinimą yra priskiriami 

itin jautrių asmeninių duomenų sąvokai. 

Išvados

Įvaikinimas – vienas iš geriausių vaikų interesų užtikrinimo būdų, kadangi yra 

galimybė suteikti naują šeimą vaikui, kuris dėl objektyvių priežasčių negali augti 

biologinėje šeimoje. Šis procesas įgyvendinamas visas biologinių tėvų teises ir 

pareigas perduodant įtėvių šeimai. Tokiu atveju įtėviai įgyja analogiškas teises ir 

pareigas tarp įvaikio, kaip tarp vaiko ir jo biologinių tėvų. Konvencijos preambu-

lėje teigiama, „kad vaikas visapusiškai ir harmoningai vystytis gali tik augdamas 

šeimoje, jausdamas laimę, meilę ir supratimą; vaikai turi teisę būti ypač globojami 

ir remiami“28. Konvencijos 20 straipsnyje nustatyta, kad vaikas, kuris laikinai arba 

26	 „Lietuvos vyriausiojo administracinio teismo 2022 m. balandžio 27 d. nutartis administracinėje byloje Nr. 
eA-346-525/2022“ Infolex praktika, žiūrėta 2023 m. sausio 18 d., https://www-infolex-lt.skaitykla.mruni.eu/
tp/2078377.

27	 Ibid. 
28	 „Lietuvos Aukščiausiojo Teismo Civilinių bylų skyriaus 2015 m. lapkričio 11 d. nutartis civilinėje byloje Nr. 

3K-3-574-421/2015“, Infolex praktika, žiūrėta 2023 m. sausio 18 d., https://www-infolex-lt.skaitykla.mruni.eu/
tp/1154495.
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visam laikui yra netekęs savo šeimos aplinkos arba kuris dėl savo interesų negali 

toje aplinkoje būti, turi teisę į ypatingą valstybės teikiamą apsaugą ir paramą. Va-

dinasi, valstybės turi užtikrinti tokią vaiko alternatyvią priežiūrą, vadovaujantis 

savo įstatymais, iš kurių vienas – vaiko įvaikinimas. CK 3.209 straipsnio 1 dalyje 

nustatyta, kad įvaikinimas galimas tik rūpinantis vaiko interesais.

Įvaikinimo procedūros pagrindiniais atsiradimo pagrindais yra laikomi glo-

ba (rūpyba) ir neterminuotas tėvų valdžios apribojimas. Esant vienam iš šių nu-

matytų pagrindų, vaikas gali patekti į įvaikinimo procesą. Pavyzdžiui, jei vaikui 

yra numatyta laikinoji globa (rūpyba), vienas iš šios laikinosios globos (rūpybos) 

pasibaigimo variantų yra būtent įvaikinimas. Tai atvejais, kai yra neterminuotas 

tėvų valdžios apribojimas, vaikas be atskiro tėvų sutikimo gali būti įvaikintas re-

miantis LR CK 3.180 straipsnio 3 dalies nuostata.

Išanalizavus įvaikinimo konfidencialumo sampratą galima daryti išvadą, kad 

tai yra vienas svarbiausių vaiko interesų užtikrinimo tikslų. Kitaip tariant, Lietu-

vos Respublika yra įpareigota užtikrinti įvaikinamo vaiko informacijos slaptumą, 

kadangi be įtėvių sutikimo, kol vaikas nėra sulaukęs pilnametystės, negali būti 

atskleisti duomenys apie įvaikinimą. Žinoma, išskyrus atvejus, kai įtėviai duoda 

leidimą, arba gavus teismo leidimą. 

Dažnai pasitaiko atvejų, kai yra pažeidžiamas konfidencialios informacijos 

saugojimas dėl duomenų tvarkymo spragų, todėl siūlytina teisės aktui leidėjui 

tobulinti teisės aktus, reglamentuojančius duomenų apsaugą, kad nebūtų pažei-

džiamas įvaikinimo konfidencialumo principas.
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THE CONFIDENTIALITY OF ADOPTION IN THE 
REPUBLIC OF LITHUANIA AND ITS PROBLEMS

Austėja Klimaševskytė

Mykolas Romeris University, Lithuania

Summary. This article discusses the term ‘adoption’, which is defined as a set 

of legal procedures established by legislation when rights and obligations between 

a child and biological parents are abolished whilst analogous alliances are granted 

for an adoptive family. The main factors of the adoption procedure are looked 

into, including indefinite restriction of the biological parent’s authority and guar-

dianship (care). When these foundations of the adoption procedure are met and 

satisfied, a child then has an opportunity to be adopted, which then ensures the 

child’s right to grow up in a family setting.

The second part of the article discusses an individual’s right to privacy and 

data protection based on international-level legislation. This part of the article 

also discusses the concept of confidentiality in the adoption process and its cur-

rent issues in the Republic of Lithuania, when the best interests of a child are 

violated. Most often, confidentiality in the adoption process is breached when an 

applicant uses their initiative to replace the contact information with third-par-

ty contact information during the application process, where the adopted child’s 

details become sensitive. In this case, the applicant shares the adopted child’s per-

sonal details with a third party.

Keywords: adoption, children, adoptive parents, the confidentiality of adop-

tion, rights of the child, biological parents, adoption process, right to privacy, and 

data protection.
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Kudinavičiūtė-Michailovienė, dr. Pavelas Kujalis, Rūta Latinytė, prof. dr. Snieguolė Matulienė, 
prof. dr. Odeta Merfeldaitė, prof. dr. Lina Mikalonienė, dr. Jolita Miliuvienė, prof. dr. Liudmi-
la Mockienė, Dovilė Murauskienė, prof. dr. Lina Novikovienė, prof. dr. Andrejus Novikovas, 
Brigita Palavinskienė, Alina Petrauskienė, doc. dr. Jolanta Pivorienė, prof. dr. Romas Praka-
pas, doc. dr. Asta Railienė, prof. dr. Rita Raudeliūnaitė, prof. dr. Vainius Smalskys, prof. dr. 
Andrius Stasiukynas, Ilona Šaltė, prof. dr. Giedrė Valūnaitė-Oleškevičienė, Marius Venskus, 
dr. Linas Žalneriūnas, doc. dr. Gintautė Žibenienė.

Visos leidinio ir leidybos teisės saugomos. Šio leidinio arba kurios nors jo dalies negalima 
taisyti, dauginti ar kitaip platinti autoriui ir leidėjui nesutikus.
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