
DARBO PATIRTIS

Socialinė pedagogė

- Prevencinių programų iniciavimas ir įgyvendinimas
- Šviečiamasis -informacinis darbas mokykloje
- Šeimų įgalinimas pasinaudoti socialine parama

VDU "Atžalyno" progimnazija |  2005 - 2006

Psichologė

- Mokinių konsultavimas ir psichologinis įvertinimas
- Komandinis darbas įgalinant SUP turinčiu mokinius
-Grupiniai tyrimai ir rekomendacijų įgyvendinimas 

Kauno J. ir P. Vileišių mokykla |  2006 - 2021

VILMA MILAŠIŪNAITĖ

SANTRAUKA

Psichologė, tyrėja bei psichologijos
dėstytoja turinti patirties vaikų ir
paauglių konsultavime, individualaus
psichologinio įvertinimo ir mokslinių
tyrimų vykdyme, psichologijos dėstyme,  
seminarų organizavime bei įvairaus
pobūdžio projektų rengime ir vykdyme.

SVARBIAUSI ĮGŪDŽIAI

Individualus konsultavimas
Psichologinis mokslo populiarinimas
Dėstymas 
Tarptautinių projektų įgyvendinimas
Moksliniai tyrimai
Kiekybinių duomenų analizė 
Kokybinių duomenų analizė

KONTAKTAI

Adresas: Juodgrūdžių takas 18, 
Kaunas LT-52176
El. paštas: vilma.milasiunaite@gmail.com
Mob. tel. 8 616 39372

Karjeros koordinatorė

- Individualūs ir grupiniai ugdymo karjerai užsiėmimai
- Konsultavimas sudarant individualius karjeros planus
- Renginių karjeros tematika organizavimas ir vedimas

Lietuvos moksleivių neformaliojo švietimo
centras |  2012 - 2014

Direktoriaus pavaduotoja ugdymui ir projektinei
veiklai

- Iš ES fondų finansuojamų  (ESFA) projektų koordinavimas
- Erasmus+ projektų koordinavimas
- Programos Microsoft mokykla koordinavimas
- Ugdymo planavimas ir organizavimas

Kauno J. ir P. Vileišių mokykla | 2016 - 2021

Tyrėja Erasmus+ projekte

- Bendradarbiavimas su tarptautiniais partneriais
- Metodinės medžiagos rengimas

Trakų švietimo pagalbos tarnyba | 2016 - 2017

Lektorė

- Raidos ir pedagoginės psichologijos dėstymas I kurso
studentams
- Dėstymas kontaktiniu ir nuotoliniu būdu.

Vilniaus kolegija |  2019 - 2020

Lektorė

- Bendravimo psichologijos dėstymas I kurso
studentams
- Dalyvavimas kolegijos organizuojamuose renginiuose

Lietuvos verslo kolegija |  2019 - 2022

Lektorė

- Psichologijos, Teisės psichologijos ir Nusikaltimų
tyrimo psichologijos dėstymas 
- Mokslinė ir projektinė veikla

Mykolo Romerio universitetas |  2021 - iki dabar



IŠSILAVINIMAS

Utenos Vyturių progimnazija (buv. vidurinė mokykla)

Įgytas vidurinis išsilavinimas
- Puikiai įsisavinta bendrojo ugdymo programa bei suformuotos esminės perkeliamosios
kompetencijos.

Vidurinis išsilavinimas |  1988 - 2000

Vytauto Didžiojo universitetas

Įsisavinta Socialinio darbo bakalauro programa, kartu su:
- Psichologijos kaip gretutinės specialybės pagrindais
- Savanoriškos veiklos NVO sektoriuje patirtimi (grupinis darbas su paaugliais)

Socialinio darbo bakalauro laipsnis |  2000 - 2004

Vytauto Didžiojo universitetas

Įsisavinta Organizacinės psichologijos studijų programa
- Specialybės praktika atlikta ISM Ekonomikos ir vadybos universitete
-Įgyta kiekybinių socialinių mokslų tyrimų atlikimo kompetencija

Psichologijos magistro laipsnis |  2004 - 2006

Vilniaus universitetas

Įsisavinta psichologijos (turintiems aukštąjį išsilavinimą) studijų programa:
- Pagilinta psichologijos taikymo kompetencija

Psichologijos bakalauro laipsnis |  2000 - 2004

ISM Ekonomikos ir vadybos universitetas

Įsisavinta švietimo lyderytės studijų programa, įgytos kompetencijos:
- Švietimo sistemoje vykstančių procesų analizės
- Strateginio planavimo ir ugdymo procesų valdymo 
- Įgyta kokybinių socialinių mokslų tyrimų atlikimo 

Verslo vadybos magistro laipsnis |  2017 - 2019

Mykolo Romerio universitetas

Doktorantūros studijos (Psichologija) |  2021 - ik dabar



ASMENINIAI GEBĖJIMAI

PUBLIKACIJOS

TARPTAUTINĖS KONFERENCIJOS

Milašiūnaitė, V. (2008) The Role of Teachers’Work Values to the Perception of Principal’s
Efficiency and Behavior.  XXIX International Congress of Psychology: Abstracts. A Special Issue of
the International Journal of Psychology, Psychology Press. Berlynas, Vokietija.
Milašiūnaitė, V. (2008, October) Developing leadership potential: how emotions and self- esteem
contributes to healthy work environments. Pranešimas konferencijoje The Health as Shared
Social Responsibility. Rovigno, Italija. 
Milašiūnaitė, V. (2009, July) The influence of principals leadership style to teachers` creative self-
efficacy in the domain of professional activity. Pranešimas konferencijoje A Rapidly Changing
World – Challengesfor Psychology. 11th European Congress of Psychology. Oslas, Norvegija. 
Milašiūnaitė, V. (2009, July) Individual and field factors influencing perceived creativity in the
domain of teaching. Pranešimas konferencijoje A Rapidly Changing World – Challenges for
Psychology. 11th European Congress of Psychology. Oslas, Norvegija. 
Milašiūnaitė, V., Visockas, E. (2022, October 20).Public Trust in the Police: Trends and Factors
Accelerating Change.  [Conference session] XI International Scientific Conference on Social
Innovations (SOCIN’22). Vilnius, Lithuania. http://socin2022.mruni.eu/ 
Milašiūnaitė, V. (2023, April 19-21). Understanding the Diverse Pathways to Delinquent Behavior in
Early Adolescence.  [Conference session] Annual International Scientific Forum “Networking On
Sustainable Security In Dynamic Environment”. Kaunas, Lithuania.
http://sustainsecure2023.mruni.eu/
Milašiūnaitė V, (2023, August 27-31). The role of the relationship with mother in predicting
friendship stability in early adolescence. [Poster] “European Conference on Developmental
Psychology (ECDP)”. Turku, Finland. https://sites.utu.fi/ecdp2023/

Gimtoji kalba  - lietuvių.
Kitos kalbos: 

Kompiuterinis raštingumas:

Gebu naudotis: 
Office 365 ir MS Office, Canva, SPSS, Mplus, MAXQDA.

Lileikienė, T., Milašiūnaitė V. (2007). Psichologiniai mokytojo ir mokinių santykių aspektai:
mokymosi sunkumų patiriančių mokinių požiūris. Pedagogika, 87, 71-76.
Lileikienė, T., Milašiūnaitė, V., ir Kavaliauskaitė, E. (2010). Pedagoginių kompetencijų plėtra
bendrojo lavinimo mokyklose. Šiuolaikinio specialisto kompetencijos: teorijos ir praktikos dermė
[Elektroninis išteklius]: tarptautinės mokslinės-praktinės konferencijos straipsnių rinkinys. Kaunas:
Kauno kolegija, 2010.
Baltrūnienė, J., & Milašiūnaitė, V. (2022). Cigarečių kontrabandą vykdančių nusikaltėlių profilis
(portretas). Public Security & Public Order/Visuomenes Saugumas ir Viesoji Tvarka, 31,  21-35.



RESPUBLIKINĖS KONFERENCIJOS

Milašiūnaitė, V (2009). Mokyklos ir šeimos vaidmenys siekiant pozityvios paauglio socializacijos".
Pranešimas konferencijoje Narkotikų ir psichotropinių medžiagų vartojimo prevencijos programos
įgyvendinimas 2009 metais. Kaunas, Lietuva. 
Milašiūnaitė, V (2013). Dialektinės elgesio terapijos veiksmingumas dirbant su smurtą patyrusiais
vaikais. Pranešimas konferencijoje Seksualinė ir fizinėprievarta prieš vaikus. Ankstyvoji prevencija ir
intervencija. Kaunas, Lietuva.
Milašiūnaitė, V (2014). Elgesio ir emocijų sutrikimai paauglystėje: psichologo pagalba mokiniui ir jo
šeimai. Pranešimas konferencijoje Švietimo tobulinimo veiksnių pasitelkimas užtikrinant vaiko
gerovę. Kaunas, Lietuva. 
Milašiūnaitė, V (2014). Ateities karjera: laikytis taisyklių ar jas keisti? Pranešimas konferencijoje
Ugdymo karjerai pokyčiai: lūkesčiai, tendencijos ir galimybės. Kaunas, Lietuva.
Milašiūnaitė, V (2016). Karjeros kompetencijos: ką ir kaip ugdome. Pranešimas konferencijoje
Sisteminis požiūris į ugdymą karjerai. Kaunas, Lietuva. 
Milašiūnaitė, V (2016). Į STEAM orientuotas ugdymas mokykloje: mokinio perspektyva. Pranešimas
konferencijoje XXI a. gebėjimų ugdymas, kaip atsakas į šiuolaikinės visuomenės poreikius. Kaunas,
Lietuva. 
Milašiūnaitė, V (2016). Vertybėmis grindžiama bendruomenės kultūra: pilietiškumas, pasitikėjimas
ir bendradarbiavimas. Pranešimas konferencijoje Kuriame ateities mokyklą kartu. Kaunas, Lietuva.
Milašiūnaitė, V (2017). Mokymas ir mokymasis naudojant planšetinius kompiuterius. Pranešimas
konferencijoje Aš mokau inovatyviai. Kaunas, Lietuva. 
Milašiūnaitė, V (2017). Z kartos ugdymas: technologijų ir kūrybiškumo sintezė geroje mokykloje.
Pranešimas konferencijoje Švietimo architektūra: vertingos praktikos paieškos kuriant gerą
mokyklą. Kaunas, Lietuva. 
Milašiūnaitė, V (2020). Socialinių ir emocinių kompetencijų ugdymas kaip motyvavimo mokytis
strategija. Pranešimas konferencijoje Patrauklios pamokos ir mokymosi motyvacija mokyklose.
Kaunas, Lietuva.
Milašiūnaitė, V (2020). Misija įmanoma! Mokyklos vadyba nuotolinio ugdymo sąlygomis.
Pranešimas Savivaldybių švietimo konferencijoje „Investicijos į švietimą ir inovacijos: telkiančios,
skatinančios, įgalinančios“ . Kaunas, Lietuva.
Milašiūnaitė, V (2021). Inovacijos, įgalinančios svajoti. Pranešimas konferencijoje Inovatyvi mokykla -
mokausi ir dalinuosi. Kretinga, Lietuva (nuotoliniu būdu). 

AUTORINIAI SEMINARAI PEDAGOGAMS IR PSICHOLOGAMS

Įvairių socialinių partnerių sanglauda ugdant mokinių pilietiškumą, Kauno pedagogų kvalifikacijos
centras (2007)
Mokinių socialinių įgūdžių lavinimas: metodų efektyvumas, Kauno pedagogų kvalifikacijos centras
(2007)
Pilietiškumo kultūra mokykloje: neformalaus, papildomo ir integruoto ugdymo dermė, Kauno
pedagogų kvalifikacijos centras (2008)
Bendravimo psichologija su probleminio elgesio vaikais, Kauno pedagogų kvalifikacijos centras
(2010)
Jausmų atpažinimo ir tinkamo reiškimo įgūdžių ugdymas, Kauno pedagogų kvalifikacijos centras
(2011)
Streso prevencija ir valdymas, Kauno pedagogų kvalifikacijos centras (2011)
Mokymasis bendradarbiaujant, VDU Jaunimo karjeros centras (2011)
Inovatyvaus mokytojo dirbtuvės naudojant IKT, Kauno pedagogų kvalifikacijos centras, 2016
Nuotolinio mokymo organizavimo patirtis naudojant Office365 programą Teams, Kauno
pedagogų kvalifikacijos centras,  2020. 
Microsoft Office365 sprendimai nuotoliniam mokymu, Kauno pedagogų kvalifikacijos centras,
2021.



Milašiūnaitė, V (2011). Career Guidance at School. Methods and Techniques in Career Decision
Making Process. Projekto My Childis Choosing a Career – Workshop for Patents sklaidos
konferencija. Kaunas, Lietuva
Milašiūnaitė, V (2011). Social and Emotional learning programs as a tool for prevention of social
exclusion. Projekto „Pagalbos jauniems, priklausantiems socialinei atskirčiai žmonėms, sistemos
kūrimas, vystymas ir aprūpinimas paramos programomis gerosios patirties renginys. Kaunas,
Lietuva
 Milašiūnaitė, V (2011). Tėvų vaidmuo rengiant vaikus karjerai. Projekto Ugdymo karjerai ir
stebėsenos modelių sukūrimas ir plėtra bendrajame lavinime ir profesiniame mokyme (I etapas)
sklaidos renginys. Kaunas, Lietuva
Milašiūnaitė, V (2014) Youth Mental Health Policy in Lithuania: Challenges and Priorities projekto
Developing a Mental Health Policy Tool-kit for Schools (Happy Days) baigiamasis renginys.
Dublinas, Airija. 
Milašiūnaitė, V (2014) E. portfelis pagrindiniame ugdyme. Pirmieji metai. E. portfelis Office 365
aplinkoje. projekto EU Classroom ePortfolios rezultatų sklaidos renginys. Vilnius, Lietuva. 
Milašiūnaitė, V (2016) Aplinkos užterštumo tyrimas bendruomenėje. Projekto MARCH (angl.
Making Science Real in sCHools) baigiamasis renginys. Vilnius, Lietuva. 
Milašiūnaitė, V (2017). Jaunimo forumas mokinių įgalinimui kalbėti apie globalias problemas.
Projekto aunimo forumai ateities mokyklai rezultatų sklaidos renginys. Nikosija, Kipras. 
Milašiūnaitė, V (2017). Novatoriški metodai mokinių motyvacijos gamtos mokslų dalykams
gerinimui. Pranešimas projekto E-Learning from Nature baigiamojoje konferencijoje. Birštonas,
Lietuva. 

TARPTAUTINIŲ PROJEKTŲ REZULTATŲ VIEŠINIMO PRANEŠIMAI

KONSULTACIJOS ŠVIETIMO ĮSTAIGŲ VADOVAMS IR POLITIKAMS

Konsultacija Pasvalio rajono savivaldybės švietimo įstaigų vadovams ir politikams "Nuotolinio
mokymo organizavimas mokykloje" 2021-02-03. Organizavo Pasvalio rajono savivaldybės
Švietimo pagalbos tarnybos Suaugusiųjų švietimo skyrius. 
Konsultacija Molėtų rajono savivaldybės švietimo įstaigų vadovams ir politikams " Nuotolinio
mokymo organizavimas Microsoft office365 aplinkoje" 2021-04-01. Organizavo Molėtų rajono
Švietimo pagalbos tarnyba.

Vilma Milašiūnaitė


